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Resumo: Este estudo analisa os obstaculos com os quais a sociedade mossoroense deve enfrentar na aplicagao
de uma gestao de residuos solidos no mercado publico do Alto da Conceigdo. O trabalho enfatiza que a falta
de um sistema eficaz de coleta e limpeza causam problemas socioambientais que afetam diretamente os
beneficiarios locais. Através de uma abordagem que compdem métodos objetivos, por meio de entrevistas e
observagdes no local, o estudo explora a percepcdo dos envolvidos e indica a falta de uma gestéo correta. Entre
0s principais resultados encontrados na pesquisa estdo o grande volume de residuos produzidos diariamente e
a falta de um plano de gerenciamento integrado para resolver esse profundo problema. Como destacar as
propostas para melhorar essa situacdo indesejada, estabelecer um sistema normal de coleta de residuos;
Implementacdo de regulamentos internos destinados a préticas de higiene e o aumento de atividades
controladas pela gestdo do mercado. Em suma, este estudo relevante é o pico da urgéncia da implementacéo
de politicas puablicas direcionadas que visam estimular ndo apenas a populacdo no entorno do mercado, mas
toda a sociedade em geral para promover iniciativas sustentaveis nos mercados publicos.

Palavras-chave: residuos; mercado publico; problemas socioambientais; politicas publicas; sociedade
mossoroense.

1. INTRODUCAO

A gestdo urbana de residuos sélidos é um desafio crescente para os municipios brasileiros que trabalham com
a conceituacao da hierarquia da gestdo sustentavel e que para a cidade de Mossord, no Rio Grande Norte, ndo seria
diferente. O mercado publico do Alto da Concecgdo é um dos centros de comércio de alimentos que datam de 1950
e enfrenta problemas significativos relacionados a produgdo e ao destino inadequado dos residuos, que afeta a
salide publica e 0 meio ambiente. Como Cantoia (2007) aponta, os residuos solidos urbanos séo incluidos nos
cendrios dos municipios brasileiros, influéncias potenciais na degradagdo ambiental. A falta de um sistema de
coleta e limpeza eficaz nos mercados publicos estéa diretamente relacionado a expanséo de fatores como a presenca
de animais abandonados, aumento de portadores vetoriais, como insetos e roedores, etc. Este artigo tem como
objetivo analisar as condigdes atuais de gerenciamento de residuos de forma a identificar os principais problemas
e indicar as melhores solugdes sustentaveis. A metodologia combina abordagens qualitativas e quantitativas, com
a coleta de dados por meio de entrevistas e observagéo direta. A revisdo da literatura lida com a lei brasileira sobre
residuos solidos.

2. O CENARIO BRASILEIRO NA GESTAO DE RESIDUOS
2.1 Desafios na Gestdo de Residuos Urbanos

A gestdo continua de residuos na area urbana recebe altas discussdes com base na importancia da satde publica
e na sustentabilidade do meio ambiente. Alguns estudos mostram que 0 manuseio adequado dos residuos é impor-
tante para reduzir os riscos de higiene e evitar a destruicdo ambiental. Nesse sentido, 0s cientistas apontam que a
ineficiéncia da coleta e o descarte final de residuos pode ter um efeito negativo nas questdes de poluigdo, a disse-
minacdo de vetores e a qualidade de vida da populacdo. A escala desse desafio se torna ainda mais 6bvia quando
nos concentramos no desperdicio da produgdo de alimentos do Brasil, terceiro maior produtor de vegetais do
mundo (CONAB, 2021).

2.2 Legislacao e Politicas Publicas

No contexto do mercado publico, a quantidade e a diversidade de residuos estabelecem tarefas especificas.
Esse ambiente, com sua alta for¢a nos negdcios e intensa distribuicdo de pessoas, requer uma poderosa infraestru-




tura para a coleta, separacéo e descarte de residuos adequados segundo Campani (2003). Estudos recentes mostra-
ram que a falta de plano integrado e a politica publica eficaz causam muitos sistemas de cobranca e reduzem a
estética e a higiene, bem como provoca doencas. A lei brasileira é adaptada a essa realidade como um padréo para
melhorar o gerenciamento continuo de residuos. Entre eles esta a RESOLUCAO CONAMA 275/2001 e a Lei
12.305/2010 que define instrugGes para a implementacdo de colecdes especificas nacionais para residuos. A Re-
solugdo 275/2001 CONAMA instrui a adogdo de préaticas que permitem definir origem e reciclagem, mas a lei 12.
305/2010 sugere responsabilidades conjuntas do governo, alto desempenho e sociedade para reduzir o impacto
ambiental do descarte inadequado. Segundo estudos realizados em 2020 pelo Centro de Pesquisa em Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (IPEA), apesar de tais regulamentos contribuirem significativamente para um progresso,
especialmente em regéncias locais em que 0s recursos sdo restritos, tais agdes ndo sdo suficientes, pois em situa-
¢des como as evidenciadas nos mercados municipais o descarte dos residuos nao é feito de forma segregada, essa
informacdo fica ainda mais evidente quando analisamos que 53% municipios brasileiros ainda ndo se adequaram
ao marco regulatério, segundo dados da Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Espe-
ciais (Abrelpe).

No contexto mossoroense, a gestdo adequada dos residuos sélidos é regida por varias jurisdicoes registradas,
como a Lei Orgénica (Lei Orgéanica n° 01/2012, 02/2013, 04/2016, 05/2017, 06/2017, 07/2018, 08/2019, 09/2019,
10/2020 e 11/2022), que estabelece as responsabilidades das autoridades municipais de limpeza urbana e destinos
de residuos. Esses dispositivos fazem parte de um programa projetado para melhorar as agdes da problematica dos
residuos sdlidos municipais. Vale ressaltar que Mossoré é um dos poucos municipios do estado do RN que tém
regulamentos sobre essa tematica, destacando suas preocupagdes sobre essa questdo ambiental.

Como referido anteriormente, a Lei Organica de Mossoré atribui a responsabilidade dos municipios no artigo
14, item XXI "combater a poluicdo urbana em todas as formas". Ela também define como o municipio deve im-
plementar e manter programas de gerenciamento e assumir a responsabilidade de coletar, transportar e, finalmente,
descartar o residuo. Além disso, com base em pesquisas bibliograficas, verificou-se que, apesar da presenca dos
padrdes municipais estabelecidos em lei sua implementagéo apenas ocorre em parte. A perspectiva ilustra a dife-
rencga entre o que € estipulado no papel e a realidade observada nas ruas.

Em comunidades com infraestrutura de satde instvel, nenhum programa de coleta seletiva eficaz exacerba
problemas ambientais, o que afeta negativamente a salide da populacéo. No Brasil, a gestdo de residuos solidos é
regulamentada pela politica nacional que levou cerca de vinte anos para ser aprovada devido & falta de consenso
entre 0 governo, a sociedade civil e o setor comercial. A principal controvérsia gira em torno da prestagdo de
contas de fabricantes, importadores, distribuidores e consumidores para o ciclo de vida do produto (Nascimento
Neto; Moreira, 2010, p.16).

No contexto de Mossoro, o gerenciamento adequado dos residuos sélidos é governado por vérias legislacoes:

» Lei Orgéanica: Estabeleca a responsabilidade dos municipios pela limpeza urbana e descarte de residuos.

« Plano Diretor: Classificagdo do gerenciamento de residuos sélidos como uma prioridade na politica mu-
nicipal, identificando que os poderes pUblicos devem garantir a coleta, a remocao e o tratamento adequado
dos residuos.

Esses regulamentos foram criados em resposta as necessidades de construcdo de aterros e planos eficazes de
coleta seletiva, com o objetivo de planejar e melhorar a geracdo municipal de residuos sélidos. Além da legislagcdo
atual, o estudo diagnostica o status atual dos residuos solidos em Mossor6 e fornece estratégias para o gerencia-
mento sustentavel e participativo. Os residuos s6lidos encontrados abrangem diferentes categorias, como domici-
liar, comercial, pablico e industrial, cada um com sua composicao e impacto ambiental.

No que diz respeito aos mercados publicos, a diferenca entre realidade e legislacdo também é 6bvia. Embora
existam alguns codigos urbanos que regulam a limpeza, o descarte de residuos adequado e a organizagao espacial,
essa pratica geralmente revela falhas estruturais e operacionais. A falta de infraestrutura de coleta seletiva apro-
priada pode prejudicar a separacao correta dos residuos, resultando em um descarte misto de materiais organicos
e reciclaveis. A supervisao inadequada pode levar ao acimulo de residuos em locais inadequados por empresarios
e clientes regulares. Como resultado, a salide, a seguranca do saneamento e o bem-estar da populacéo que vem
usando esses espagos diretamente afetados, resultando em maior integragdo entre politicas publicas, supervisdo e
educacdo ambiental para garantir a eficacia dos padrdes atuais.

2.3 Impactos Socioambientais nos Mercados Publicos

Desde as civiliza¢des antigas, a liberacdo inadequada de depésitos de lixo, cadaveres e outros lugares teve um
impacto negativo no meio ambiente como citado por Jacobi e Besen, (2011). O crescimento populacional e os
desenvolvimentos industriais e tecnoldgicos levaram a producdo em massa de residuos sélidos que exacerba o
problema. Desde o inicio do capitalismo, os mercados pablicos tém sido uma maneira de concentrar 0 comércio
em algum lugar, o que ajuda a controlar a troca de mercadorias feitas la e controlar a fonte de fornecedores de
produtos. Em relagdo a este Gltimo aspecto, Le Goff (1992, p.75):

para se alimentar, as grandes cidades deviam tanto mais assegurar o controle
das fontes de abastecimento de cereais quanto queriam também proteger-se




da alta dos precgos dos graos fornecidos pelas pequenas aglomeracdes regio-
nais nos casos frequentes de pendria.

Néo diferente disso o bairro do Alto da Conceicdo é um dos bairros mais antigos de Mossoro, esta situado na
regido sul da cidade, e foi um dos bairros mais populosos e responsaveis pelo fortalecimento econémico da cidade
e hoje um dos bergos comerciais que carrega historias de familia que ja estdo na terceira geragéo.

Alguns estudos mostraram que a implementacdo de um sistema eficaz de gerenciamento de residuos pode
reduzir os riscos para fins comerciais em ambientes de alta densidade. AGUIAR et al. (2019) mostra na pratica
que o gerenciamento de residuos organicos e plastico da cidade Campos Dos Goytacazes é coletado em um con-
téiner, ndo existindo, portanto, diferenca satisfatdria entre o gerenciamento de residuos sélidos.

Muitas criticas literarias também mostram que ha muitas percepc¢des de pessoas envolvidas na responsabilidade
pela gestdo de residuos. Em muitos estudos, 0s comerciantes mencionam que, mesmo que a realidade falhe em
implementar politicas publicas bem-sucedidas, ela tende a rastrear a responsabilidade pelo descarte de residuos
adequado do comportamento do governo. Por outro lado, ha um sinal de que melhorias na infraestrutura e fortale-
cimento de campanhas educacionais podem contribuir para um gerenciamento de residuos mais sustentavel e re-
duzir os impactos negativos em muitos ambientes. Essa concluséo fortalece a importancia de um plano de residuos
eficiente, que inclui ndo apenas a implementacéo do sistema de coleta, bem como a educacdo ambiental e a cons-
ciéncia de comerciantes e consumidores. Nessa perspectiva, analisando a fala de Honig (2021), professora de
politica educacional, organizacdes e lideran¢a da universidade de Washington, Seattle analisamos as politicas pu-
blicas em trés categorias: politica, pessoas e lugares de maneira integrada sendo possivel especificar evidéncias
sobre o que funciona e em quais condigdes.

Em contrapartida, a literatura enfatiza a importancia das considerages regionais e culturais para a formalizacdo
das estratégias de gerenciamento de residuos. Em cidades de médio porte, como Mossoré-RN, os desafios aumen-
tam, dependendo da necessidade de revisar 0s recursos e as solugdes para a realidade local. Nesse sentido, a revisao
da pesquisa enfatiza uma metodologia capaz de diagnosticar o quadro socioambiental do mercado do Alto da
Conceicao de forma relevante para garantir um ambiente mais limpo e seguro, seja a infraestrutura, a regulamen-
tacdo padrédo e 0s executivos publicos, comerciantes ou consumidores.

3 ABORDAGEM MISTA

Segundo Richardson (1989), o método descrito é explicado por analise quantitativa em coleta e informacéo e
é valida em estatisticas avancadas e simples. Ao contrario dos métodos quantitativos, as ferramentas estatisticas
sdo usadas como base para andlise, medi¢do ou numerosas categorias. Para atingir o objetivo proposto, este estudo
combina 0 método misto de abordagem quantitativa e quantitativas. O estudo foi realizado no mercado do Alto da
Conceigdo em Mossor6-RN, abrangendo os principais segmentos comerciais (bares e restaurantes, comercio de
carnes, legumes e gréos).

3.1 Coleta de Dados
A coleta de dados ocorreu em duas etapas:

1. Observacgdo Direta: Realizou-se um mapeamento detalhado das instalagGes do mercado, com foco na
identificacdo dos pontos de geracdo de residuos, tipos e infraestrutura disponivel para coleta e armazena-
mento. Essa etapa permitiu avaliar as condi¢des de higiene e a adequacédo dos recipientes de coleta.

2. Entrevistas Semiestruturadas: Foram conduzidas entrevistas com cinco comerciantes escolhidos para
representar as amostras relativas a cada segmento. A entrevista lida com questdes relacionadas a suges-
tdes para melhorar as praticas de descarte, a conscientizacdo sobre a eficiéncia da coleta e a melhoria do
gerenciamento de residuos.

Os dados coletados foram analisados da seguinte forma:

« Analise Quantitativa: Os dados numéricos referentes a quantidade de entrevistados foram organiza-
dos em planilhas eletronicas, permitindo a elaboracéao de gréficos e tabelas que ilustram a distribuicdo
e frequéncia das diferentes respostas.

« Andlise Qualitativa: As respostas das entrevistas foram transcritas e submetidas a analise de conte-
Udo, identificando categorias e padrdes nas percepgdes e praticas dos comerciantes em relagao a ges-
tdo dos residuos (Tabela 1).

Tabela 01. Enquadramento das Perguntas do Questionério e sua Relagdo com a Gestdo de Residuos no
Mercado do Alto da Conceicéo, elaborado pelo autor.
Relagdo com a Gestdo de Residuos e Per-
Pergunta Obijetivo Especifico cepgdo dos Comerciantes




1. Vocé considera a
coleta de residuos no
mercado suficiente
para evitar o acimulo
de lixo?

Avaliar se a frequéncia e eficacia

da coleta de residuos sdo percebi-

das como adequadas pelos comer-
ciantes.

Essa questdo inicial ja aponta possiveis falhas

operacionais no processo de coleta. Se muitos

consideram a coleta insuficiente, isso pode in-

dicar um acimulo de residuos e a necessidade
de um planejamento mais eficiente.

2. Com que frequén-
cia voceé descarta o0s
residuos gerados em
seu box nos recipien-
tes apropriados?

Entender os héabitos individuais
dos comerciantes quanto ao des-
carte adequado dos residuos.

A frequéncia do descarte influencia direta-

mente o volume de residuos acumulado no

mercado. Se o descarte for irregular, pode in

dicar falta de conscientizacdo ou problemas

estruturais, como a auséncia de recipientes
adequados.

3. Existem recipientes
adequados e préximos
ao seu box para des-
carte dos residuos?

Identificar se ha infraestrutura su-
ficiente para facilitar o descarte
adequado dos residuos.

Se houver poucos recipientes ou eles estive-
rem mal distribuidos, os comerciantes podem
ter dificuldades em seguir boas préaticas de
descarte, agravando o problema do acimulo
de lixo.

4. Vocé separa 0s resi-

duos gerados (organi-

cos, reciclaveis e rejei-
tos)?

Avaliar a adesdo dos comercian-
tes a separagao de residuos e iden-
tificar barreiras para essa pratica.

A separacao de residuos é essencial para um
plano de gerenciamento eficaz. A baixa ade-
sdo pode indicar falta de conscientizacéo, difi-
culdade logistica ou auséncia de incentivo por
parte da administracdo do mercado.

5. Vocé conhece ou ja
foi informado(a) so-
bre alguma legislacéo
municipal relacionada
a gestdo de residuos
no mercado?

Medir o nivel de conhecimento
dos comerciantes sobre regula-
mentagBes municipais de residuos
solidos.

A falta de informac&o sobre a legislacdo pode

resultar em préticas inadequadas e resisténcia

a mudancas. Se 0s comerciantes desconhecem

as normas, isso sugere que as agdes educativas
sdo deficientes.

6. Na sua opiniao, as
acBes do municipio
para conscientizar so-
bre o gerenciamento
de residuos no mer-
cado sdo suficientes?

Avaliar a percepcao sobre a atua-
¢do da prefeitura na conscientiza-
¢ao dos comerciantes.

Se 0s comerciantes acreditam que as a¢des
educativas séo insuficientes, isso reforga a ne-
cessidade de campanhas mais frequentes e di-

recionadas.

7. Vocé ja recebeu al-
gum tipo de treina-
mento ou orientacéo
do municipio sobre
como gerenciar corre-
tamente os residuos
no mercado?

Verificar se ha iniciativas formais
de capacitacéo e se 0os comercian-
tes estdo preparados para lidar
com os residuos corretamente.

A falta de treinamentos pode explicar a baixa
adesdo as boas praticas. Se 0s comerciantes
nunca receberam orientagdes, fica evidente a
lacuna na gestdo do municipio.

8. O acumulo de resi-

duos impacta direta-

mente a higiene e se-

guranga dos alimen-

tos que vocé comerci-
aliza?

Investigar a relagdo entre o des-
carte inadequado de residuos e a
qualidade dos alimentos comerci-
alizados.

Se 0s comerciantes percebem um impacto ne-
gativo, isso reforca a gravidade do problema e
a necessidade de a¢Oes imediatas para evitar
riscos sanitarios.

9. Existe uma rotina
de limpeza suficiente
para remover 0s resi-
duos acumulados ao
redor dos boxes?

Avaliar a eficicia da manutencgdo
e higienizacdo do espago.

A auséncia de uma rotina adequada de lim-
peza pode ser um dos principais fatores que
contribuem para o acimulo de residuos. Se a
maioria acredita que a limpeza é insuficiente,
a gestdo do mercado precisa revisar seus pro-
cedimentos.

10. Na sua opinido, o
mercado precisa de
regras mais claras so-
bre a gestao de resi-
duos e limpeza dos
boxes?

Identificar se ha ambiguidades ou
lacunas nas normas vigentes sobre
0 gerenciamento de residuos.

Se 0s comerciantes acreditam que as regras
s8o pouco claras ou ineficientes, isso aponta
para a necessidade de regulamentacdo mais es-
pecifica e maior fiscalizacéo.

11. Vocé acredita que
a implementacéo de

Compreender a disposi¢ao dos co-

Se a maioria considera que campanhas ajuda-




campanhas educati-  merciantes em aderir a agdes edu-  riam, isso sugere que uma abordagem educa-
vas pelo municipio cativas para melhoria da gestdo de  tiva pode ser uma solugéo vidvel e bem aceita

ajudaria a melhorar a residuos. para reduzir os problemas identificados.
gestao de residuos no
mercado?
12. Vocé participaria  Avaliar o interesse dos comerci- A resposta a essa pergunta ajuda a prever o
de treinamentos ofe- antes em capacitac@es para me- engajamento dos comerciantes em futuras
recidos pelo munici- Ihorar suas praticas de descarte e acOes de conscientizacdo. Se houver grande
pio sobre gest&o de re- higiene. adesdo, a implementacéo de treinamentos
siduos e higiene no pode ser um passo crucial para melhorar a
mercado? gestdo de residuos.

Todos os participantes foram informados sobre os objetivos da pesquisa e consentiram voluntariamente em
participar. Garantiu-se o anonimato dos entrevistados e a confidencialidade das informacdes fornecidas.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Dados Quantitativos

A andlise dos dados coletados no Mercado do Alto da Conceicdo permitiu identificar tanto aspectos quantita-
tivos quanto qualitativos relacionados a gestdo dos residuos sélidos. A seguir, sdo apresentados os principais re-
sultados e sua discusséo:

Os dados obtidos evidenciam a diversidade de segmentos presentes no mercado, sendo registrados:

Quantidade de Estabelecimentos por Categoria

Quantidade
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Gréfico 01. Distribuicdo de Estabelecimentos no Mercado do Alto da Conceicdo. (Autoria propria)

De acordo com a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econémico, Inovacdo e Turismo (SEDINT), o
mercado é um dos mais importantes de Mossor6, desempenhando um papel fundamental na economia e no ambito
social. Destaca-se especialmente na oferta de alimentos, contando com mais de 25 boxes, empregando diretamente
mais de 100 pessoas e garantindo o sustento de aproximadamente 30 familias. Essa segmentacéo indica um volume
consideravel de atividades, 0 que, por sua vez, gera uma quantidade significativa de residuos. A distribuicdo dos
residuos, associada a intensidade de uso de cada estabelecimento, ressalta a necessidade de uma infraestrutura
adequada para a coleta e 0 armazenamento desses residuos.

Como uma justificativa dificil de lidar com o desperdicio no Brasil, a sustentabilidade econémica e fiscal é
frequentemente apontada, como sugerido no Plano Nacional de Residuos (Gréfico 02). O governo ressalta que é
necessario cobrar taxas ou tarifas dos governos locais para garantir a eficiéncia financeira dos servigos de residuos.
No entanto, essa abordagem financeira fornece mais justificativa para explicar a falta de investimento e baixa
eficiéncia de muitos sistemas de gerenciamento, como servicos de limpeza urbana.
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Grafico 02. Receita orgada e arrecadada com a cobranca de taxas e tarifas. (PNRS, 2022)
4.2 Percepcao Geral sobre a Coleta e Infraestrutura

Através da entrevista, verificou-se que a maioria dos entrevistados acreditava que a coleta de residuos geral-
mente é suficiente para evitar o acimulo de lixo no ambiente. No entanto, ha criticas sobre a distribuicéo de reci-
pientes disponiveis, apontando para a area de mercado onde a infraestrutura € insuficiente. Muitos comerciantes
apontam que, apesar da presenca de servicos de coleta, a falta de pontos estratégicos de descarte pode prejudicar
a eficiéncia do sistema (Figuras 01 e 02).

Figura 01. Lixeira instalada em area de mercado com infraestrutura insuficiente para o descarte adequado
de residuos. (Autoria propria)

Figura 02. Lixeira em local estratégico, destacando a importancia da distribuicdo eficiente para a coleta de
residuos. (Autoria propria)




4.3 Préticas de Separacdo e Conscientizacao
A analise qualitativa revelou uma variabilidade significativa nas praticas de separagao de residuos:

«  Alguns comerciantes adotam a segregacéo entre residuos reciclaveis e organicos, demonstrando um
nivel de conscientizagdo que favorece praticas sustentaveis;

« Outros, entretanto, ndo realizam a separa¢do completa, evidenciando uma lacuna no conhecimento ou
na adesdo as praticas recomendadas.

A discrepancia encontrada pode estar relacionada a auséncia de campanhas educativas continuas, que,
conforme apontado na literatura, sdo fundamentais para o aprimoramento das praticas de descarte. Entre eles
também é comum a existéncia de conflitos quanto a responsabilidade de limpeza de seus espacos.

4.4 Higiene, Seguranga e Responsabilidade Individual
Em relacéo a higiene e seguranca, os entrevistados apontaram que o acimulo de residuos pode afetar a sadde

ambiental, incluindo a seguranca de alimentos. Mas ha um entendimento de que o problema se deve a
responsabilidade de cada empresério (Figuras 03 e 04).

Figura 03. Descarte inadequado de camnes e restos de verduras em recipientes improéprios,
comprometendo a higiene e a organizacdo do ambiente. (Autoria propria)

Em uma posi¢do inadequada, o acimulo de residuos estd relacionado a comportamentos de disparo
insuficientes de comerciantes e usuarios. Segundo Micoa (2009), a falta de sistemas eficazes de gerenciamento de
residuos sélidos, incluindo lixeiras e coletores convencionais, exacerba isso. 1sso pode levar a efeitos estéticos,
mau odor, polui¢do do ar e, especialmente, riscos para a salde publica, favorecendo a propagacao de vetores de
doencas e polui¢do do mercado (Figura 05).

No mercado publico de Mossord existem condigdes que precisam ser tratadas com muita seriedade, pois
abrangem a salde publica devido a presenca de animais (caes, gatos e pombos, etc.). Esses animais podem ser
vetores de varias doengas zoonoticas que podem afetar os seres humanos.

Cées e gatos quando ndo cuidados e expostos as condigdes de rua podem possuir potencial de doengas como
raiva, leishmaniose, leptospirose, etc. A falta de cuidados veterinarios, como vacinagdo, aumenta a probabilidade
de distribuir essas doencas. Por exemplo, a raiva é uma doenca viral mortal que apesar de ndo possuir casos
confirmados no RN tem 15% dos municipios com baixa cobertura vacinal canina, sendo considerado um risco
para a doenca, segundo dados do Relatério de Situacdo do Sistema Nacional de Vigilancia em Saude Ministério
da Salde. A leptospirose é causada por modelos bacterianos e se em contato com a urina animal infectada,
especialmente no ambiente Umido e no acimulo de residuos, geralmente encontrado em ambientes publicos e
gerenciamento inadequado de residuos.

Os pombos urbanos (Columba Livia) também sdo uma grande preocupacgdo. Essas aves podem transmitir
doencas como histocitoplasmose, salmonela e criptocociose. Os distarbios histolégicos sdo uma infeccéo fungica
que afeta os pulmdes e pode ser obtida inalando esporos de fezes secas de pombo. A criptococcusose é outra
infeccdo flngica, que também estd associada as fezes dessas aves, e pode levar a infeccOes pulmonares leves a
meningite grave.

A presenca desses animais nos mercados publicos € frequentemente associada ao descarte insuficiente de
residuos sélidos, que fornece alimentos e abrigo. A falta de infraestrutura suficiente para o gerenciamento de
residuos e ndo ha um programa eficaz de controle de populagdo animal, o que contribui para a disseminagao desses
animais errantes. Além dos riscos diretos a salde, a presenca de animais vadios também pode levar a acidentes
como mordidas e arranhdes e danificar a higiene e a imagem do mercado publico, que afetardo negativamente o
comércio local.
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Figura 04. Acumulo de papel no chdo em ambiente com pessoas sentadas, demonstrando descuido
com a limpeza e a organizagdo do espaco. (Autoria propria)

Figura 05. Gato se alimentando de restos de peixe jogados no chéo, evidenciando a falta de cuidado
com o descarte adequado de residuos alimentares. (Autoria propria)

4.5 Treinamentos e Educacdo Ambiental

O interesse por campanhas educativas revelou-se modesto entre os comerciantes. Alguns expressam sua von-
tade de participar, desde que a logistica permita, a percep¢do predominante é de que eles ja possuem conhecimento
suficiente sobre o tema. Esse cendrio indica que as iniciativas de educagdo ambiental precisam ser repensadas e
adaptadas a rotina dos comerciantes, tornando-as mais acessiveis e atraentes.

Discussao Integrada
A partir dos resultados apresentados, pode-se inferir que, embora a coleta de residuos no Mercado do Alto da
Conceicdo seja considerada adequada por grande parte dos comerciantes, a eficiéncia do sistema é comprometida
por:
» Falhas na distribuicdo dos recipientes para descarte,
«  Préticas de separagdo que variam significativamente entre os estabelecimentos, e
« A forte dependéncia da responsabilidade individual para o manejo adequado dos residuos.

Essa descoberta confirma a literatura que enfatiza a importancia da abordagem integrada do gerenciamento




continuo de residuos em um ambiente de alta densidade de negdcios. A presenca de servicos regulares de coleta é
necessaria, mas ndo é suficiente para garantir a eficiéncia do gerenciamento de residuos. Deve haver formulas
entre a infraestrutura fornecida pelos governos locais. E essencial definir medidas educacionais que promovam a
implementacdo da solidariedade interna e das percepcGes ambientais que definem a responsabilidade dos
comerciantes.

A analise também indica que o monitoramento em si ndo pode ser uma solucdo ideal que causa o
comportamento dos agentes relevantes; nesse caso, 0 comerciante é importante para melhorar as condigdes de
salde e ambientais do mercado.

5 PROPOSTAS DE MELHORIA
5.1 Implementacéo de um Plano Integrado de Gestéo de Residuos

A partir da analise dos dados quantitativos e qualitativos coletados no mercado, bem como uma revisdo da
literatura, oferece séries de agles integradas destinadas a melhorar o gerenciamento de residuos sélidos no
ambiente circundante.

«  Coleta Regular e Ampliada: Sugere-se a revisdo dos horarios e da frequéncia de coleta dos residuos,
incluindo a operacdo durante finais de semana e feriados, de forma a evitar a sobrecarga dos pontos
de descarte e minimizar o acimulo de residuos.

* Redistribuicdo dos Recipientes: Recomenda-se a instalacdo de recipientes adicionais e
estrategicamente distribuidos, garantindo que todas as areas do mercado tenham acesso facil e
eficiente para o descarte adequado dos residuos.

* Adocdo de Tecnologias de Monitoramento: A implementacdo de sistemas de monitoramento pode
contribuir para a otimizagdo da coleta, permitindo uma resposta mais agil as demandas em éreas de
maior geracdo de residuos.

5.2 Criag8o de um Regimento Interno de Normas de Limpeza e Descarte

»  Definicdo de Responsabilidades: Propfe-se a elaborag¢do de um regimento interno que estabeleca, de
forma clara, as responsabilidades dos comerciantes quanto & manutencao da higiene e ao descarte
correto dos residuos gerados em seus boxes.

»  Procedimentos Operacionais: O documento deve contemplar procedimentos padronizados para a
separacdo dos residuos (orgénicos, reciclaveis e rejeitos), incluindo a orientagdo sobre a correta
utilizacdo dos recipientes disponiveis.

»  Penalidades e Incentivos: A criacdo de um sistema de penalidades para o descumprimento das normas,
aliado a incentivos para aqueles que mantém praticas adequadas, pode promover um
comprometimento maior por parte dos comerciantes.

« Participagio Colaborativa: E fundamental que o processo de elaboragdo do regimento envolva
representantes de todos os segmentos do mercado, garantindo que as normas reflitam as realidades e
necessidades especificas de cada grupo.

5.3 Acles de Educacio Ambiental e Fiscaliza¢do Intensificada

» Campanhas de Conscientizacdo: Desenvolver campanhas educativas direcionadas tanto aos
comerciantes quanto aos consumidores, ressaltando a importancia da separacdo dos residuos e 0s
impactos da ma gestdo na saude publica e no meio ambiente. Essas campanhas podem utilizar
materiais informativos, palestras e oficinas praticas, adaptadas a rotina dos estabelecimentos.

»  Programas de Treinamento: Organizar treinamentos periédicos que abordem as melhores préaticas de
manejo dos residuos, enfatizando a importancia de cada agente no processo. Apesar do baixo interesse
inicial observado nas entrevistas, a disponibilizagdo de treinamentos com horérios flexiveis e
contelidos dindmicos pode aumentar o engajamento dos comerciantes.

«  Fiscalizacdo e Monitoramento Continuo: Intensificar a fiscalizagdo por parte da Vigilancia Sanitéria,
de modo a assegurar o cumprimento das normas estabelecidas pelo regimento interno. A fiscalizacdo
deve ser vista como um apoio aos comerciantes, proporcionando feedbacks construtivos e orientaces
técnicas para a melhoria continua das praticas de higiene e descarte.

«  Parcerias com Orgdos Municipais: Estabelecer parcerias entre a administracdo do mercado e a
prefeitura para o desenvolvimento de um plano conjunto de acles, que integre a melhoria da
infraestrutura com campanhas educativas e agdes de fiscalizagdo, ampliando a efetividade das
medidas implementadas.

5.4 Incentivo a Participacdo e Responsabilizacdo Coletiva




« Engajamento da Comunidade: Fomentar a participacdo dos comerciantes na gestdo dos residuos por
meio de foruns e reunides periodicas, onde possam discutir desafios e propor melhorias. Essa
abordagem colaborativa favorece a construcdo de um senso de pertencimento e responsabilidade
coletiva.

« Adocdo de Boas Praticas: Incentivar a troca de experiéncias e a adogdo de praticas inovadoras ja
implementadas em outros mercados ou municipios. Estudos de caso de sucesso podem servir como
referéncia para a adaptacao de solugdes que se ajustem a realidade do Mercado do Alto da Conceicao.

« Divulgacdo dos Resultados: A transparéncia na divulgacdo dos resultados alcancados com a
implementacdo das medidas propostas é fundamental para manter o engajamento dos envolvidos.
Relatérios periodicos e a publicacdo de indicadores de desempenho incentivam a continuidade dos
esforcos e a realizagdo de ajustes quando necessario.

Estas propostas visam ndo apenas resolver os problemas imediatos identificados, mas também
estabelecer uma base sélida para a melhoria continua da gestdo dos residuos sélidos no Mercado do Alto da
Conceicdo. A implementacdo dessas acBes requer a cooperacdo entre os comerciantes, a administracdo do
mercado, 6rgdos municipais e a sociedade em geral, de modo a transformar a percepgdo de responsabilidade
individual em um compromisso coletivo com a satde publica e a sustentabilidade ambiental.

5.5 Solugdes Sustentaveis: Alternativas e Beneficios

A gestdo continua de residuos em mercados publicos como CEASA e supermercado é um desafio importante
para a salde e 0 meio ambiente publicos. O descarte dos residuos de alimentos pode levar a poluigdo do solo e da
agua e atrair patégenos. No entanto, existem vantagens sustentaveis que podem converter esses residuos em
recursos (Uteis, reduzir os impactos e promover vantagens econémicas, como 0 projeto de extensdo desenvolvido
pelas alunas do Instituto Federal de Alagoas, chamado Saude em Feira.

Uma solucéo eficaz € alimentar os porcos, passaros e vacas pela reutilizagdo dos remanescentes de frutas,
vegetais e legumes. Além de reduzir a quantidade de residuos projetados no aterro, essa implementacdo também
pode atingir reducdes de até 70% dos gastos com gado, promovendo a redugdo nos custos de alimentacdo segundo
dados do Terra Ambiental. Adotar essa postura de reciclagem pode levar entre 20% e 30% de economia e ser uma
opcao que pode ser executada tanto no ambiente quanto nas financas. Outra estratégia sustentavel é um processo
bioldgico que transforma o superavit agricola em fertilizantes organicos que controlam residuos organicos sob a
presenca de oxigénio. Essa tecnologia pode converter plantas e materiais animais em fertilizantes naturais,
melhorar a qualidade do solo e reduzir a necessidade de fertilizantes quimicos. A¢des como essa também vem
sendo desenvolvidas através do Centro de Abastecimento e Logistica de Pernambuco (Ceasa), localizado no bairro
do Curado, no Recife, transforma restos de frutas, verduras e legumes que ja ndo poderiam ser aproveitados para
alimentacdo em adubo organico.

Assim, 0 uso de praticas como composto e racdo animal pode ser reutilizado para os residuos organicos gerados
nessas instalacdes. Além de minimizar os danos ambientais, essas iniciativas promovem a economia da circulacdo
e representam solugBes economicamente eficientes para os participantes. TERA AMBIENTAL (2025).

6 CONCLUSOES

A andlise realizada no mercado de Alto da Conceicdo mostra que, apesar dos sistemas convencionais de coleta
de residuos, ha desafios que dificultam a gestdo eficiente e sustentdvel. Uma das principais questdes identificadas
é o descarte inadequado de caixas, papeis sujos, restos de comida e a falta de padrées ao separar o que é desperdi-
cado entre os diferentes setores do mercado. Isso mostra que a infraestrutura atual ndo é suficiente para garantir a
seguranga e a limpeza do ambiente.

Na entrevista, a maioria dos comerciantes disse que vé& o gerenciamento de residuos como uma responsabili-
dade pessoal, indicando uma falta de cultura coletiva nesse sentido. Além disso, o0 pequeno interesse em treina-
mento e a¢des educacionais promoveu estratégias de repensar para aumentar a conscientizacdo e envolver todas
as estratégias que participam de rotinas de mercado.

Para resolver essas questdes, foram propostas melhorias, como o desenvolvimento de planos integrados de
gerenciamento de residuos, o estabelecimento de regras internas mais claras e aprimoramento da aplicacao da lei
e educacdo ambiental. Essas atua¢es ndo apenas ajudardo a melhorar a coleta de residuos e o descarte adequado,
mas também encorajard a mudanga comportamental, promoverdo a responsabilidade coletiva e adotardo praticas
mais sustentaveis.

Contudo, este estudo destaca a importancia das politicas publicas que combinam condic¢des bésicas, regula-
mentos e educacdo ambiental para melhorar a eficiéncia do gerenciamento de residuos. Melhorar a limpeza e a
seguranca do mercado ndo apenas trara beneficios a satide publica, mas também pode servir como um exemplo de
outros espacos comerciais que enfrentam dificuldades semelhantes. Além disso, continuando a estudar e avaliar
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regularmente as praticas de implementacdo de maneira fundamental para melhorar ainda mais o gerenciamento de
residuos solidos.
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