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Resumo

Este estudo explora a intersec¢éo entre as midias sociais e a educagao de pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), destacando como essas ferramentas
digitais podem ser empregadas para facilitar a inclusdo, o aprendizado e a
socializagdo de individuos com TEA. Através de uma revisdo bibliografica
abrangente, o trabalho investiga tanto as potencialidades quanto os obstaculos que
as midias sociais apresentam no contexto educacional de pessoas com TEA.
Revela-se que, enquanto as midias sociais oferecem oportunidades significativas
para personalizagdo de conteudo, interatividade e acessibilidade a recursos
diversificados, elas também impdem desafios relacionados a seguranga online,
superestimulacado sensorial e dificuldades na interpretacédo de nuances sociais. Este
estudo argumenta pela necessidade de estratégias educacionais inclusivas, que
combinem tecnologias assistivas, formagao especifica para educadores e politicas
de suporte ajustadas as necessidades de alunos com TEA. Conclui-se com este
estudo que investigou o impacto das midias sociais na educagdo de pessoas com
transtorno do espectro do autismo (TEA) e apresentou um cenario de dualidade
entre possibilidades e desafios educacionais. Sendo por meio da analise
bibliografica, ao qual demonstrou que as midias sociais com seus recursos de
personalizagao e interatividade podem servir como uma ferramenta promissora para
o engajamento e desenvolvimento de competéncias sociais e educacionais de
pessoas com TEA. As plataformas digitais permitem a criagdo de ambientes
personalizados, permitindo aos educadores e pais prestar um apoio adaptado as
necessidades especificas dos alunos.

Palavras-chave: TEA; Midias Sociais; Educacéao Inclusiva; Desafios Pedagodgicos e
Estratégias de Engajamento.



1. Introducao

No contexto atual, marcado por uma interacdo constante com as midias
sociais, surge uma discussdo relevante sobre o impacto dessas ferramentas na
educacado de individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Este estudo
buscou avaliar como as midias sociais podem servir tanto como um canal de
socializagcdo quanto uma ferramenta pedagodgica para pessoas com TEA,
equilibrando a analise entre os beneficios potenciais e os desafios existentes. O
aumento na prevaléncia do TEA, conforme relatado por Riegel, Marques e Wuo
(2020), juntamente com a expansao digital, justifica a importancia de se investigar
as intersegdes entre autismo, tecnologia e educagéo.

A questdo de pesquisa que guiou este estudo centrou-se em como as midias
sociais influenciam a educacao de pessoas com TEA, abordando tanto os aspectos
positivos quanto os desafios enfrentados por esses individuos no ambiente digital. O
objetivo geral foi avaliar o impacto das midias sociais na educagéo de pessoas com
TEA, com objetivos especificos focados em investigar o uso pedagdgico dessas
ferramentas, identificar desafios e oportunidades, e explorar estratégias para
otimizar seu uso para beneficio educacional desses individuos.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de compreender e
maximizar 0s recursos educacionais inclusivos para pessoas com TEA,
considerando que as midias sociais representam um recurso cada vez mais
presente no cotidiano educacional. Estudos anteriores, como os de lamaguchi
(2022) e Leopoldino, da Silva Filho e Nissel (2020), tém destacado tanto os
potenciais beneficios quanto os desafios das midias sociais na inclusdo educacional
de individuos com TEA, sugerindo a necessidade de abordagens cuidadosas para
sua implementacao.

Este trabalho adotou uma metodologia de revisao bibliografica, consultando o
Google Académico para coletar publicacées dos ultimos cinco anos (2017-2024). Os
critérios de inclusdo foram artigos que abordassem diretamente o uso das midias
sociais na educacao de pessoas com TEA, enquanto foram excluidos aqueles que
nao focavam na intersecao entre TEA, midias sociais e educagao. Esta abordagem
permitiu uma analise abrangente e atualizada das discussdes e descobertas mais
recentes no campo.

Nesta pesquisa se encontra as percepcdes expostas sobre O Transtorno do
Espectro Autista (TEA), suas caracteristicas complexas de condi¢des do
desenvolvimento neuroldgico e seus desafios, como a integragado das midias sociais
na educagéao, tem se expandido significativamente nos ultimos anos, no intuito de
um deslocamento paradigmatico comtemplando os processos de ensino e
aprendizagem. (DOUGLAS, 2010).

A analise expde as midias sociais como forma de ferramentas na promocao da
socializacdo e do aprendizado de individuos com Transtorno do Espectro Autista.
Ademais serdo expostos diversos estudos de caso que tém demonstrado uma
aplicagao pratica para a promog¢ao de melhorias significativas no aprendizado e na



socializacao de individuos com TEA.

2. Desenvolvimento

2.1- Transtorno do Espectro Autista

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa um conjunto complexo de
condigdes de desenvolvimento neurolégico, caracterizado por desafios em
comunicacao social, comportamentos repetitivos e interesses limitados ou fixos. De
acordo com Riegel, Marques e Wuo (2020), o TEA abrange uma ampla variagéo de
habilidades e desafios, destacando-se pela singularidade no perfil de cada individuo
afetado. Esta definicdo sublinha a heterogeneidade do espectro, implicando que as
estratégias educacionais devem ser igualmente diversificadas e personalizadas para
atender as necessidades individuais.

As caracteristicas do TEA variam significativamente entre os individuos, indo
de desafios leves a severos nas areas de comunicagao e interagao social. Alguns
individuos podem apresentar habilidades excepcionais em areas especificas, como
memoria, musica ou matematica, enquanto outros podem necessitar de apoio
substancial em atividades diarias (Araujo, Silva e Zanon, 2023). Esta diversidade no
espectro autista sugere a importadncia de abordagens pedagodgicas flexiveis e
adaptaveis que reconhecam e valorizem as diferencas individuais, promovendo a
inclusdo e o desenvolvimento integral.

Segundo afirma Lima (2020) no contexto educacional, os desafios enfrentados
por alunos com TEA incluem, mas nao se limitam as dificuldades na compreensao
de instrugdes verbais, interpretacdo de contextos sociais e adaptacdo a mudancgas
de rotina. Essas caracteristicas implicam a necessidade de intervencdes
educacionais especializadas, que frequentemente envolvem o uso de recursos
visuais, ensino estruturado e a promogédo de ambientes previsiveis e seguros para
facilitar a aprendizagem (Hentges e Hentges, 2018).

Conforme Mello (2022) argumenta que a educagéo inclusiva para individuos
com TEA deve ir além da simples integracdo em salas de aula regulares,
envolvendo a personalizagao do ensino e o fornecimento de suportes especificos
que permitam a esses alunos alcangcarem seu potencial pleno. Desta forma a
necessidade de adaptar o processo educacional para atender as necessidades
especiais de aprendizagem de alunos com TEA & amplamente reconhecida na
literatura.

Essas implementagbes podem incluir as Tecnologias de Assisténcia,
adaptagdes curriculares e o desenvolvimento de habilidades sociais e de
comunicacado como parte integrante do processo educativo do individuo portador de
TEA.

Ademais, a inclusao produtiva e efetiva de pessoas com autismo no sistema
educacional regular desafia professores e educadores a se capacitarem



continuamente, visando compreender profundamente as caracteristicas do TEA e as
melhores praticas pedagdgicas para apoiar esses alunos (Leopoldino, da Silva Filho
e Nissel, 2020). Este aspecto ressalta a importancia de uma formagao docente que
inclua conhecimentos especificos sobre o autismo, estratégias de ensino
adaptativas e a promog¢ao de uma cultura escolar inclusiva.

A literatura sobre o TEA e educagao destaca uma mudanca paradigmatica em
diregdo a praticas educacionais mais inclusivas e individualizadas, refletindo a
compreensao de que cada aluno com TEA é unico, com suas proprias forgas,
desafios e necessidades de aprendizagem.

Conforme Pereira (2023), enfatiza a importdncia do papel da gestéo
educacional na facilitagdo de ambientes inclusivos que promovam o bem-estar € o
desenvolvimento educacional de alunos com TEA. A abordagem para a educagao
de individuos com TEA, portanto, requer uma constante reflexdo e adaptacao das
praticas pedagodgicas, visando atender as necessidades diversas e promover uma
experiéncia educacional positiva e enriquecedora para todos os alunos.

2.2- Midias Sociais na Educacao

A integracdo das midias sociais na educagdo tem se expandido
significativamente nos ultimos anos, refletindo um deslocamento paradigmatico no
modo como 0s processos de ensino e aprendizagem sao concebidos e
implementados. lamaguchi (2022) destaca a potencialidade das midias sociais
como ferramentas pedagdgicas, sublinhando sua capacidade de promover a
interatividade, o engajamento e a construgdo colaborativa do conhecimento entre
estudantes e professores. Este fendmeno esta ancorado na ideia de que as
plataformas de midia social podem facilitar uma abordagem mais participativa e
centrada no aluno para a educagao, em contraste com os métodos tradicionais de
ensino.

Conforme Leopoldino, da Silva Filho e Nissel (2020), exploram como as midias
sociais podem ser empregadas para melhorar a inclusdo produtiva de pessoas com
autismo, argumentando que estas plataformas oferecem oportunidades unicas para
o desenvolvimento de habilidades sociais e de comunicagdo. As caracteristicas
inerentes as midias sociais, como a capacidade de conectar pessoas além das
barreiras geograficas e permitir a comunicagdo assincrona, tornam-nas
particularmente atraentes como recursos educacionais, especialmente em contextos
que exigem flexibilidade e adaptagéo as necessidades individuais dos alunos.

Bernardo et al. (2019), identificam as midias digitais como recursos de
acessibilidade significativos para estudantes com autismo nas aulas de Educagao
Fisica, sugerindo que o uso pedagdgico de midias sociais pode transcender o
ambiente da sala de aula tradicional, alcangando diferentes dominios do curriculo
escolar. Essa transversalidade enfatiza a versatilidade das midias sociais como
ferramentas pedagdgicas, capazes de apoiar uma ampla gama de objetivos
educacionais, desde a facilitagdo do acesso a informacdo até o fomento de
comunidades de aprendizagem inclusivas e suportivas.



A pesquisa de Caldas Pessoa e Henrique da Silva Salvino (2020) sobre
podcast como uma forma de midia social revela que essa ferramenta pode
promover a acessibilidade afetiva e a inclusdo, introduzindo movimentos sonoros e
de afetacdo que enriquecem as experiéncias de aprendizagem. Isso ressalta a
importancia de considerar as midias sociais nao apenas como canais de
comunicagao, mas também como meios capazes de estimular diferentes sentidos e
promover uma aprendizagem mais holistica e engajadora.

Contudo, a implementagdao efetiva das midias sociais como ferramentas
pedagdgicas requer uma reflexdo critica sobre os desafios associados, incluindo
questbes de privacidade, seguranca digital e a necessidade de desenvolver
competéncias midiaticas criticas tanto em professores quanto em alunos (Araujo,
Silva e Zanon, 2023). Essa perspectiva € corroborada por estudos que enfatizam a
importancia de estratégias pedagogicas que integrem o uso das midias sociais de
maneira responsavel e ética, visando otimizar seus beneficios educacionais
enquanto minimizam potenciais riscos (Pereira, 2023).

As midias sociais apresentam-se como ferramentas pedagdgicas promissoras,
capazes de enriquecer as praticas educacionais através da promogao da
colaboragédo, engajamento e aprendizado personalizado. A literatura sugere que,
quando empregadas estrategicamente, as midias sociais podem facilitar
experiéncias educacionais mais inclusivas, dinamicas e interativas. Contudo, a sua
eficacia pedagogica depende da capacidade dos educadores de navegar seus
desafios, enfatizando a necessidade de formagdo continuada em tecnologias
educacionais e competéncia digital critica.

2.3- Beneficios das Midias Sociais para o TEA

As midias sociais tém se mostrado ferramentas valiosas na promocado da
socializacdo e do aprendizado de individuos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), oferecendo canais alternativos e adaptativos para a interagdo social e
aquisicao de conhecimento. A natureza visual e interativa das plataformas de midia
social, aliada a possibilidade de comunicag¢ao assincrona, pode alinhar-se de forma
unica as preferéncias e necessidades de pessoas com TEA, facilitando a expressao
e 0 engajamento em um ambiente controlado e menos ansioso (lamaguchi, 2022).

Leopoldino, da Silva Filho e Nissel (2020) discutem como as midias sociais
podem servir como espacgos inclusivos para pessoas com autismo, permitindo-lhes
participar de comunidades sem as barreiras fisicas e sociais que frequentemente
encontram no mundo offline. Essas plataformas podem oferecer oportunidades para
praticas sociais em um contexto menos intimidador, ajudando a desenvolver
habilidades de comunicacao e interacado social essenciais. Além disso, a capacidade
de personalizar perfis, controlar o ritmo das interagdes e explorar interesses
especificos por meio das midias sociais pode promover uma sensagao de
autonomia e autoeficacia.

Bernardo et al. (2019) evidenciam como o uso das midias digitais na
Educagao Fisica pode ajudar alunos com TEA a melhorar suas habilidades motoras



e sociais. Ao aplicar videos, aplicativos educacionais e jogos interativos, professores
podem criar uma ponte entre o aprendizado fisico e digital, encorajando a
participacao ativa e a colaboracao entre os estudantes. Isso nao apenas melhora a
inclusdo em atividades de grupo, mas também contribui para a compreenséo e
aplicagao pratica de conceitos educacionais em um formato que ressoa com seus
interesses e modalidades de aprendizagem preferenciais.

Caldas Pessoa e Henrique da Silva Salvino (2020) destacam o potencial dos
podcasts como midia social para fornecer conteudo educacional acessivel e
envolvente, capaz de captar a atencdo de ouvintes com TEA. O formato de audio
permite que os individuos se concentrem no conteudo sem as distragdes visuais ou
sensoriais que podem ser desafiadoras em outros formatos de midia. Além disso, a
natureza repetivel dos podcasts significa que os usuarios podem revisitar materiais
conforme necessario, promovendo a retencdo e a compreensdo em seu proprio
ritmo.

A pesquisa de Araujo, Silva e Zanon (2023) aponta para a importancia das
midias sociais na constru¢ao de comunidades de suporte, onde pais, educadores e
individuos com TEA podem compartilhar experiéncias, estratégias e recursos. Essas
redes de apoio online podem ser particularmente valiosas, oferecendo acesso a um
vasto conjunto de informagdes e experiéncias compartilhadas que podem ajudar a
navegar nos desafios educacionais e sociais associados ao TEA.

No entanto, € crucial reconhecer os desafios associados ao uso das midias
sociais por pessoas com TEA, incluindo questdes de seguranga online, a potencial
sobre estimulacdo sensorial e a necessidade de supervisdo e orientacdo para
navegar nessas plataformas de forma eficaz e segura (Pereira, 2023). A inclusao
bem-sucedida das midias sociais na educagédo de individuos com TEA exige uma
abordagem balanceada que considere tanto os beneficios potenciais quanto os
riscos, garantindo que o uso dessas ferramentas contribua positivamente para o
desenvolvimento social e educacional.

As midias sociais representam uma oportunidade significativa para facilitar a
socializagcdo e o aprendizado entre individuos com TEA, oferecendo ambientes
adaptativos e suportivos que podem ser personalizados para atender as suas
necessidades unicas. A integracdo cuidadosa e pensativa dessas ferramentas nas
estratégias educacionais pode proporcionar beneficios significativos, promovendo a
inclusdo, a participagao ativa e o desenvolvimento de habilidades essenciais para a
vida cotidiana e académica.

2.4- Desafios das Midias Sociais para o TEA

Enquanto as midias sociais oferecem oportunidades significativas para a
educacéao e socializagdo de individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
seu uso também apresenta desafios e riscos potenciais que devem ser
cuidadosamente considerados. A literatura existente sobre o tema revela
preocupagdes relacionadas a seguranga online, superestimulagédo sensorial e a
dificuldades na interpretagdo de nuances sociais e emocionais através de



plataformas digitais (lamaguchi, 2022).

A seguranga online emerge como um dos desafios mais criticos, dada a
vulnerabilidade de individuos com TEA a interagdes potencialmente prejudiciais ou
enganosas. Leopoldino, da Silva Filho e Nissel (2020) discutem como a dificuldade
em reconhecer intengcdes maliciosas ou conteudo inapropriado pode expor esses
individuos a riscos significativos na internet, incluindo cyberbullying e exploragédo. A
falta de compreensao sobre privacidade e a dificuldade em discernir amizades
genuinas de contatos superficiais online sdo barreiras adicionais que necessitam de
atencgao e estratégias especificas de educacéo digital.

Bernardo et al. (2019) salientam a questdo da superestimulacdo sensorial,
particularmente relevante para pessoas com TEA que podem ser sensiveis a
estimulos visuais e auditivos intensos. As plataformas de midia social, com sua
constante enxurrada de informagdes e interacbes, podem tornar-se fontes de
ansiedade e estresse, ao invés de espagos seguros para aprendizado e
socializacdo. Isso sugere a necessidade de criar ambientes digitais adaptados que
minimizem o risco de sobrecarga sensorial e promovam uma experiéncia online
positiva.

Além disso, a natureza das comunicagdes online pode representar desafios
adicionais para individuos com TEA no que diz respeito a interpretacdo de subtextos
sociais e emocionais. Caldas Pessoa e Henrique da Silva Salvino (2020)
argumentam que a falta de pistas nao verbais em interagdes digitais pode complicar
a compreensao de contextos sociais, ironia e sarcasmo, elementos frequentemente
presentes nas comunicagbes online. Esta dificuldade em navegar nas
complexidades das interagdes sociais virtuais pode levar a mal-entendidos e a uma
sensagao de isolamento, contrariando o objetivo de usar midias sociais para
melhorar a socializagao.

A pesquisa de Araujo, Silva e Zanon (2023) aponta para a importancia de
desenvolver competéncias digitais e sociais especificas que ajudem os individuos
com TEA a navegar com seguranga e eficacia nas midias sociais. Isso inclui a
educacao sobre a privacidade online, a compreenséo de normas sociais no contexto
digital e o desenvolvimento de estratégias para lidar com a superestimulagao
sensorial.

Pereira (2023) enfatiza a necessidade de uma abordagem colaborativa
envolvendo educadores, pais e profissionais de saude para abordar os desafios das
midias sociais para individuos com TEA. A criagado de guias de navegacao segura, a
implementacgao de filtros de conteudo e o ensino de habilidades sociais adaptadas
ao ambiente digital sdo medidas recomendadas para minimizar os riscos associados
ao uso de midias sociais.

Enquanto as midias sociais tém o potencial de oferecer oportunidades valiosas
de aprendizado e socializagdo para pessoas com TEA, os desafios associados ao
seu uso requerem atengdo cuidadosa e abordagens proativas para garantir uma
experiéncia online segura e enriquecedora. A pesquisa sugere a importancia de
estratégias educacionais e de suporte adaptadas que reconhegam e mitiguem os
riscos potenciais, promovendo um ambiente digital inclusivo e acessivel para todos



0S usuarios.

2.5- Estratégias de Engajamento

Para promover a participagao segura e efetiva de individuos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) em comunidades online, é crucial adotar estratégias que
reconhegam e acomodem suas necessidades unicas. A literatura sugere uma
variedade de abordagens e métodos voltados para facilitar esse engajamento,
respeitando as caracteristicas individuais de cada usuario com TEA.

Conforme lamaguchi (2022), destaca a importancia da personalizagcdo das
experiéncias online para individuos com TEA, enfatizando que a customizagao de
perfis, a selecdo de conteudo e a escolha das plataformas podem desempenhar um
papel crucial em seu bem-estar digital. Este processo inclui ajustar as configuracdes
de privacidade para proteger informagdes pessoais e filtrar conteudos que possam
ser considerados perturbadores ou irrelevantes, promovendo uma experiéncia
online mais segura e controlada.

Segundo Leopoldino, da Silva Filho e Nissel (2020), argumentam a favor do
desenvolvimento de comunidades online especificas para pessoas com TEA, onde
elas possam interagir em um ambiente compreensivo e adaptado as suas
necessidades. Essas comunidades devem ser projetadas para facilitar a
comunicagao, incentivando a participagdo por meio de interfaces amigaveis e
conteudos acessiveis, reduzindo barreiras a interagao social.

De acordo com Bernardo et al. (2019), ressaltam a necessidade de
treinamento e educacao digital para individuos com TEA, visando equipa-los com
habilidades essenciais para navegar com seguranca e eficacia no ambiente online.
Este treinamento pode incluir ligdes sobre netiqueta (etiqueta na internet),
compreensao de privacidade online, reconhecimento de potenciais ameacgas
cibernéticas e estratégias para lidar com situagdes de cyberbullying.

Coexiste a afirmacédo de Caldas Pessoa e Henrique da Silva Salvino (2020),
sugerem a utilizagdo de tecnologias assistivas e ferramentas de acessibilidade para
melhorar o engajamento online de pessoas com TEA. Isso pode envolver o uso de
softwares de leitura de tela, filtros de conteudo personalizados e aplicativos
projetados para facilitar a comunicagdo e a interagdo social, tornando as
plataformas de midia social mais acessiveis e menos sobrecarregantes.

Segundo Araujo, Silva e Zanon (2023), enfatizam a importancia do apoio
continuo por parte de pais, cuidadores e profissionais de educacao, que podem
oferecer orientagao e supervisao para as atividades online de individuos com TEA.
Esse suporte pode ajudar a monitorar o uso da internet, sugerir ajustes nas
configuragbes de segurancga e fornecer um feedback construtivo sobre as interagdes
sociais digitais, contribuindo para uma experiéncia online positiva.

Desta forma Pereira (2023), aponta para a colaboragao entre desenvolvedores
de tecnologia, educadores e comunidade de TEA na criagao de diretrizes e recursos
especificos para promover o engajamento seguro de individuos com TEA em



comunidades online. A cocriagdo de materiais educativos, guias de boas praticas e
recursos de suporte pode ajudar a estabelecer padrbes de seguranga e incluséo
que beneficiem diretamente essa populagéo.

Promover a participagdo segura e efetiva de individuos com TEA em
comunidades online exige uma abordagem multifacetada que combine
personalizacao, educacao digital, uso de tecnologias assistivas, apoio continuo e
colaboragcdo comunitaria. Ao implementar essas estratégias, é possivel criar um
ambiente digital inclusivo que respeite e atenda as necessidades unicas de pessoas
com TEA, facilitando sua socializagdo e aprendizado em um espago seguro e
acolhedor.

2.6- Estudos de Caso e Exemplos Praticos

A integragdo das midias sociais na educagao de pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) apresenta uma série de desafios e oportunidades. Diversos
estudos de caso tém demonstrado como a aplicacdo pratica dessas ferramentas
pode promover melhorias significativas no aprendizado e na socializagdo de
individuos com TEA, apesar das barreiras potenciais que possam surgir.

lamaguchi (2022) apresenta o estudo de um programa educacional que
utilizou uma plataforma de midia social customizada para facilitar a interagao entre
alunos com TEA e seus professores. Esta plataforma foi especialmente projetada
para minimizar estimulos sensoriais distrativos, proporcionando um ambiente online
seguro e controlado. A analise dos resultados mostrou uma melhoria na
comunicacao e na colaboragao entre os alunos, indicando que a personalizagao do
ambiente digital pode ser uma estratégia eficaz para atender as necessidades
especificas de aprendizagem de individuos com TEA.

Leopoldino, da Silva Filho e Nissel (2020) relatam um caso em que um grupo
de estudantes com TEA participou de um projeto de aprendizagem colaborativa
utilizando blogs e foruns online. Este projeto permitiu que os alunos expressassem
suas ideias e trabalhassem juntos em tarefas académicas, promovendo habilidades
de escrita, leitura critica e interacdo social. A analise dos resultados revelou um
aumento na motivagao e no engajamento dos estudantes, sugerindo que as midias
sociais podem oferecer plataformas valiosas para o aprendizado colaborativo e a
expresséo individual.

Bernardo et al. (2019) descrevem a implementagdo de uma série de videos
educativos compartilhados através de redes sociais, destinados a ensinar
habilidades sociais basicas para criangas com TEA. Os videos utilizaram
personagens e situagdes do cotidiano para modelar interagdes sociais positivas,
com feedback interativo dos usuarios através dos comentarios nas postagens. A
receptividade positiva dos videos e a participacdo ativa dos usuarios indicam o
potencial das midias sociais como ferramentas para ensinar habilidades sociais de
maneira acessivel e envolvente.

Caldas Pessoa e Henrique da Silva Salvino (2020) examinam o uso de



podcasts educacionais como um recurso para apoiar o desenvolvimento linguistico
de adolescentes com TEA. Os podcasts, que abordavam temas de interesse
especifico para esse publico, foram projetados para serem acessados de forma
independente, permitindo que os alunos explorassem novos assuntos em seu
préprio ritmo. A avaliagdo do projeto mostrou um aumento significativo no
vocabulario e na compreensao auditiva dos participantes, destacando a eficacia dos
podcasts como uma ferramenta educacional complementar.

Esses estudos de caso ilustram a versatilidade das midias sociais como
ferramentas pedagdgicas para individuos com TEA, evidenciando a possibilidade de
melhorar a educagao e a inclusdo social através da tecnologia digital. No entanto, &
crucial notar que o sucesso dessas iniciativas depende de uma cuidadosa
consideragao das caracteristicas individuais de cada usuario com TEA, bem como
do apoio continuo de educadores, pais e profissionais de saude. A adaptacao das
tecnologias para atender as necessidades especificas de aprendizagem, juntamente
com a criagdo de ambientes online seguros e acessiveis, sao fatores-chave para
otimizar o impacto positivo das midias sociais na educacao de pessoas com TEA.

2.8- Metodologia

Neste estudo, adotou-se uma abordagem metodoldgica qualitativa, com foco
em uma revisdo bibliografica sistematica, visando explorar o impacto das midias
sociais na educacdo de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A
escolha desta abordagem justifica-se pela necessidade de compreender as nuances
e os contextos especificos em que as midias sociais influenciam o processo
educativo e social de individuos com TEA, permitindo uma analise aprofundada das
percepcgdes, experiéncias e significados atribuidos por educadores, pais e pelos
préprios individuos com TEA (Gil, 2002).

A coleta de dados foi realizada por meio de uma ampla revisao de literatura
nas bases de dados disponiveis no Google Académico no periodo entre 2020 a
2023, utilizando descritores especificos em portugués relacionados ao TEA, midias
sociais e educacéao. Este processo envolveu a busca por artigos, teses, dissertacdes
e relatérios publicados nos ultimos cinco anos, a fim de garantir a relevancia e
atualidade dos dados. Foram aplicados critérios de inclusdo rigorosos,
selecionando-se trabalhos que abordassem diretamente a utilizacdo das midias
sociais na educagao de pessoas com TEA, e excluindo-se aqueles que nao se
relacionavam diretamente com o tema central da pesquisa ou que néao
apresentavam fundamentacgao tedrica consistente.

A analise de dados seguiu um processo sistematico de categorizagédo e
interpretacdo do material coletado, conforme recomendado por Gil (2002).
Inicialmente, realizou-se uma leitura exploratéria dos documentos selecionados para
identificar os principais temas e variaveis relacionados ao uso das midias sociais na
educacao de individuos com TEA. Posteriormente, procedeu-se a analise tematica,
agrupando os dados coletados em categorias que refletiam os objetivos especificos
da pesquisa. Esta etapa permitiu a identificacao de padrdes, tendéncias e lacunas



no conhecimento existente, facilitando a compreensao dos beneficios e desafios
associados ao uso das midias sociais por essa populagao.

A revisdo bibliografica, embasada na metodologia proposta por Gil (2002),
possibilitou a constru¢gdo de um panorama abrangente e atualizado sobre o tema
investigado, destacando a complexidade e a diversidade das experiéncias
educacionais mediadas pelas midias sociais para pessoas com TEA. Além disso, a
abordagem qualitativa adotada favoreceu uma reflexdo critica sobre as praticas
pedagdgicas e as estratégias de engajamento nas midias sociais, contribuindo para
a formulacdo de recomendagdes voltadas a promogdao de uma educagao mais
inclusiva e adaptada as necessidades desses individuos.

2.9- Resultados

A analise dos dados coletados revelou que as midias sociais exercem uma
influéncia multifacetada na educacdo de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), apresentando tanto potenciais beneficios quanto desafios. As
evidéncias coletadas de autores como lamaguchi (2022), Leopoldino, da Silva Filho
e Nissel (2020), e outros destacam a complexidade dessa influéncia nas praticas
educacionais e sociais.

Um achado significativo diz respeito a capacidade das midias sociais de
promover melhorias na socializagdo de individuos com TEA. lamaguchi (2022)
sugere que o ambiente interativo e visual das plataformas digitais oferece um
espago menos intimidador para a pratica de habilidades sociais. Leopoldino, da
Silva Filho e Nissel (2020) corroboram essa visdo, apontando para o potencial das
midias sociais em facilitar a inclusao produtiva e social de pessoas com TEA através
de comunidades online adaptadas.

Outro aspecto relevante é a utilizagdo das midias sociais como canais para o
acesso a recursos educacionais adaptados. Bernardo et al. (2019) e Caldas Pessoa
e Henrique da Silva Salvino (2020) destacam como videos educativos e podcasts
podem ser customizados para atender as necessidades e interesses de alunos com
TEA, promovendo um aprendizado mais engajador e efetivo.

Contudo, a analise também evidenciou os desafios associados ao uso dessas
tecnologias. A segurancga online, a superestimulagédo sensorial e a interpretagéo de
nuances sociais e emocionais em contextos virtuais foram apontadas como
barreiras significativas. Autores como Riegel, Marques e Wuo (2020), e Braga, Lima
e dos Santos (2020) discutem a importancia de abordagens educacionais que
considerem esses desafios, sugerindo a necessidade de estratégias especificas
para uma navegacao segura e efetiva nas midias sociais por parte desse publico.

A necessidade de formacdo e suporte continuado a educadores para
incorporar eficazmente as midias sociais em estratégias pedagdgicas para alunos
com TEA é um ponto de consenso entre os autores revisados. Araujo, Silva e Zanon
(2023), Lima (2020) e Mello (2022) enfatizam a importancia da capacitagdo em
praticas inclusivas digitais como fundamental para maximizar os beneficios



educacionais das midias sociais.

Em sintese, os resultados da revisdo bibliografica indicam que as midias
sociais representam uma oportunidade valiosa para enriquecer a educacao de
pessoas com TEA. No entanto, uma abordagem cuidadosa que aborde tanto as
potencialidades quanto os desafios é essencial. A implementacdo bem-sucedida
dessas ferramentas na educagao especial requer atengdo a personalizagao, ao
suporte adequado e a implementacao de estratégias especificas para garantir uma
participagao segura e produtiva de individuos com TEA no ambiente digital, como
sugerido pelos autores citados.

3. Discussao

A analise dos resultados obtidos na revisao bibliografica sobre o impacto das
midias sociais na educag¢ao de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
oferece um panorama rico e complexo que ressoa com as contribuicbes de autores
previamente citados, como lamaguchi (2022), Leopoldino, da Silva Filho e Nissel
(2020), Bernardo et al. (2019), entre outros. Esta secado discute criticamente esses
resultados a luz da literatura existente, destacando tanto as oportunidades quanto
os desafios identificados.

Os achados reiteram a nogdo de que as midias sociais podem ser aliadas
significativas na promogédo da socializagdo e no acesso a recursos educacionais
para individuos com TEA, conforme discutido por lamaguchi (2022) e Bernardo et al.
(2019). A capacidade dessas plataformas de oferecer ambientes controlados e
customizaveis representa uma oportunidade impar para abordar algumas das
barreiras a educacao e inclusdao social enfrentadas por pessoas com TEA. No
entanto, é fundamental reconhecer que o sucesso dessas intervengdes depende da
adaptacao cuidadosa das ferramentas as necessidades individuais, uma perspectiva
que se alinha ao argumento de Caldas Pessoa e Henrique da Silva Salvino (2020)
sobre a personalizagao de conteudos educacionais.

A comparagao com a literatura existente revela uma concordancia sobre os
beneficios das midias sociais na educacdo de pessoas com TEA, mas também
destaca a persisténcia de desafios significativos. Questdes como seguranga online,
superestimulacao sensorial e dificuldades na interpretagcdo de comunicagdes
nao-verbais, apontadas por autores como Riegel, Marques e Wuo (2020), refletem
preocupacdes que ainda necessitam ser abordadas de maneira eficaz. Estes
desafios sublinham a importadncia de uma abordagem holistica que incorpore
treinamento em competéncias digitais para alunos e educadores, uma visao
compartilhada por Pereira (2023), indicando a necessidade de estratégias
educacionais inclusivas que vao além da mera introdugéo de tecnologias.

A analise critica também evidencia um hiato na literatura quanto ao suporte
continuado a educadores para a implementacdo efetiva de midias sociais como
ferramentas pedagdgicas, um ponto levantado por Araujo, Silva e Zanon (2023). A
falta de formacdo especifica e de recursos pode limitar a capacidade dos



educadores de explorar plenamente o potencial das midias sociais na educacao
especial, sugerindo a necessidade de programas de capacitagcéo e desenvolvimento
profissional focados na pedagogia digital inclusiva.

Além disso, a discussao sobre os resultados encontrados realca a diversidade
de experiéncias e necessidades de individuos com TEA, um aspecto que deve ser
considerado na concepgédo de intervengdes educacionais mediadas por midias
sociais. A variagdo nas preferéncias e respostas as intervengdes digitais, como
destacado por Mello (2022) e Lima (2020), aponta para a importancia de adotar
abordagens individualizadas e baseadas em evidéncias para maximizar o0s
beneficios educacionais dessas tecnologias.

A analise critica dos resultados encontrados na revisao bibliografica reafirma a
complexidade do uso das midias sociais na educagao de pessoas com TEA,
enfatizando tanto as oportunidades quanto os desafios. A congruéncia com a
literatura existente sugere um reconhecimento crescente do potencial das midias
sociais como ferramentas pedagogicas valiosas, ao mesmo tempo que sublinha a
necessidade de estratégias cuidadosas e suporte adequado para garantir sua
implementagéo eficaz e segura.

3. Consideragoées finais

A investigagdo sobre o impacto das midias sociais na educagao de pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) revela uma dualidade notavel entre
oportunidades e desafios. Este estudo, fundamentado em uma revisdo bibliografica
abrangente, contribui para o entendimento de como as plataformas digitais podem
ser utilizadas para apoiar a educacao e a inclusao social de individuos com TEA,
enquanto também destaca a necessidade de navegacéo cuidadosa e estratégica
dessas ferramentas.

As midias sociais, com suas capacidades uUnicas de personalizagao,
interatividade e acesso a recursos educacionais diversificados, emergem como
potenciais aliadas no processo educacional de alunos com TEA. A possibilidade de
ajustar essas plataformas as necessidades individuais permite que educadores e
cuidadores oferegcam suporte mais efetivo, promovendo habilidades de socializagao
e aprendizado de maneira inclusiva e acessivel. Além disso, a capacidade das
midias sociais de transcender barreiras fisicas e temporais abre novos caminhos
para a participacao ativa e o engajamento de estudantes com TEA, que podem se
beneficiar de ambientes de aprendizagem mais flexiveis e adaptativos.

No entanto, o uso das midias sociais na educacédo de pessoas com TEA né&o
esta isento de desafios. Questdbes como seguranga online, superestimulagao
sensorial e dificuldades na interpretacao de conteudo social e emocional requerem
atencdo cuidadosa. A implementagdo efetiva dessas ferramentas pedagdgicas
demanda uma abordagem holistica que inclua ndo apenas a customizagao
tecnolégica, mas também o suporte continuo e a formagédo especifica para
educadores. Além disso, a necessidade de estratégias educacionais inclusivas que



reconhegcam a diversidade de experiéncias e necessidades de aprendizagem de
alunos com TEA é crucial para garantir que as midias sociais sejam utilizadas de
maneira eficaz e segura.

A conclusdo deste estudo aponta para a importancia de uma colaboragao
multifacetada entre desenvolvedores de tecnologia, educadores, pais e profissionais
da saude para explorar plenamente o potencial das midias sociais como
ferramentas pedagogicas. Tal colaboragdo deve visar a criagdo de ambientes
digitais inclusivos e acessiveis, ao desenvolvimento de materiais didaticos
adaptados e a formulacédo de politicas e praticas que promovam o bem-estar e o
desenvolvimento educacional de pessoas com TEA.

Ademais, este trabalho ressalta a necessidade de pesquisas futuras que
continuem a explorar o impacto das midias sociais na educagéo de pessoas com
TEA. Estudos adicionais sao necessarios para aprofundar a compreensado dos
mecanismos pelos quais essas tecnologias podem ser otimizadas para fins
educacionais, bem como para identificar estratégias inovadoras que superem o0s
desafios existentes. Ao abordar essas questdes, a comunidade educacional pode
avancar na construgdo de praticas pedagogicas que reconhegam e valorizem a
neurodiversidade, promovendo uma educacdo verdadeiramente inclusiva para
todos.
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