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RESUMO

O processo por construgdes torna-se cada vez maiores e as areas disponiveis
menores, muito por causa do grande crescimento econémico e social, o que requer
uma forte demanda por edificios. Da mesma forma que ocorre o crescimento das
edificacdes, aumenta 0 numero de incéndios destas, que muitas vezes ocorrem em
prédios recém construidos quanto também em prédios antigos e fora das legislactes
vigentes, muito por nao haver fiscalizacdo ou até mesmo norma existente naquela
época. Surgiu entdo, a necessidade de se verificar um dos edificios mais antigos da
cidade de Mossord/RN, onde se abriga a Camara Municipal de Vereadores, tendo
como objetivo, verificar se as saidas de emergéncia estdo de acordo com as normas
vigentes, e em caso contrario, propor medidas solucionarias para que se tenha um
prédio seguro para seus ocupantes. Realizou-se visitas no local, e analisou-se as
plantas baixas onde foi possivel verificar que a edificacdo ndo atendia as saidas de
emergéncias, principalmente em suas escadas, propondo construcdo de novas
escadas além de ampliacdo de algumas portas existentes.

Palavras-chave: Medidas Solucionarias; Norma Vigente; Edificacdo Antiga.

ABSTRACT



The process by constructions becomes larger and smaller available areas, much
cause of the great economic and social growth in which we are living, which requires
a strong demand for buildings. In the same way that the growth of the buildings occurs,
the number of fires of these buildings increases, which often occur in buildings built
many decades and outside of the current legislation, due to the lack of inspection or
even existing regulations at that time. The need arose for one of the oldest buildings
in the city of Mossoro6 - Rn, where the municipal council is housed, in order to verify
that the emergency exits are in accordance with current regulations, and if not, propose
measures to solve the problem of having a safe building for its occupants. On-site visits
were carried out, as well as a low floor analysis where it was possible to verify that the
building did not take care of emergency exits, mainly in its stairs, proposing the
construction of new stairs in addition to the expansion of some existing doors.

Keywords: Solving Measures; Current norm; Old Building.
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1 INTRODUCAO

A cultura de Prevencdo e Combate a Incéndios nasceu ja na pré-historia,
quando o homem comecou a utlizar o fogo para diversas das suas
necessidades, tendo como exemplo, o uso do fogo para o aquecimento, preparo
de alimentos e para fabricacdo de armas. Durante o processo evolutivo, notou-
se que os seres humanos sempre tentaram dominar as forgas da natureza para
conseguir se desenvolver (GOMES,2014). O fato do ser humano comecar a
dominar o fogo foi de extrema importancia para que este alcancasse um salto
enorme em termos de evolucéao de civilizacbes, mas também foi responsavel por
acontecimentos de inuUmeras tragédias que marcaram a histéria do nosso
planeta.

O aparecimento de alguns eventos catastroficos proporcionados por
incéndios fizera com que diversos lideres comecassem a pensar em modos para
Se prevenir e proteger seus reinos, sua populacao, seus bens, a fim de se evitar
perdas incalculaveis. Foi entdo que comecou a surgir as primeiras medidas para
o0 combate a incéndio (OGUIDO,2014).

Segundo Marques (2006), O imperador Hamurabi, da Babil6nia, inventou
as primeiras regras de convivio comunitaria que foram anotadas pela historia o
chamado Codigo de Hamurabi, no ano de 1700 a.C. Nas regras ali enunciadas,
estavam inseridas as primeiras normas de prevencdo contra incéndios que se
tem noticia.

Oliveira (2005) afirma que, quando a construcao civil comegou a dar seus
primeiros passos em termos de grandes obras, n&o se pensava efetivamente na
seguranca contra incéndios das edificagcbes, pois ndo havia normas
regulamentadoras sobre o tema, nem leis que viessem a punir 0s construtores
caso nado se adequassem.

A falta de preocupacéo em relacdo ao combate a incéndio acabou levando
ao acontecimento de muitos acidentes graves e tragicos, levando a morte de
inUmeras pessoas, e até mesmo o desmoronamento de edificacdes. Porém a
construcdo civil foi evoluindo, tecnologias foram aparecendo, as obras foram
ficando ainda maiores e mais complexas, e questdes da seguranga passou a se

tornar parte essencial da obra (SILVA, 2017).



14

Com a evolucao da construcao civil, fez-se necessario a criagdo de uma
enorme quantidade de normas e leis que devem ser desempenhadas sobre os
varios tipos de edificacbes, contendo especificacbes como: Equipamentos
necessarios, condutas no momento do incéndio, manutencdo, bem como
cuidados especiais ja na elaboragcéo de projetos e construcao.

Quando se fala em protecdo contra incéndio, um dos pontos mais
importantes e mais exigidos em qualquer edificacdo sdo as saidas de
emergéncias, que podem ser definidas segundo Mesquita (2017), como uma
abertura em adicédo especial as saidas regulares de um determinado ambiente
permitindo uma evacuacao rapida, como em casos de incéndio, possibilitando
alternativa de fuga no caso de impossibilidade da utilizacédo das saidas regulares
do ambiente. Ou seja, a saida de emergéncia € uma estrutura da edificacdo que
possui requisitos a prova de fogo e fumaga e que permitam que as pessoas
saiam em seguranca.

A saida de emergéncia tem grande importancia, uma vez que é por ela
gue os ocupantes das edificagbes vao conseguir sair para um lugar seguro em
caso de incéndio e, além disso, € por ela que os bombeiros podem acessar para
poder realizar trabalhos de busca, salvamento e combate ao incéndio. Fazem
parte da saida de emergéncia: portas, escadas, corredores, elevadores de
segurancas, corrimdes, além de incluir todo o sistema de iluminacdo e
sinalizacdo. (UMINSKI, 2003)

Em obras mais atuais, é possivel verificar o cumprimento das normas de
prevencdo e combate a incéndio, no tocante a saidas de emergéncias, pois a
fiscalizacdo e a punicdo séao rigidas. Porém, apesar da evolugdo da construcao,
obras mais antigas ainda ndo se adequaram as normas atuais, e apresentam
saidas de emergéncias em desacordo com o que se € exigido, colocando em
risco a vida de seus ocupantes. (BRENTANO, 2010)

Com base em tudo que foi mostrado anteriormente, surgiu assim, a
motivagao em realizar esse trabalho, pensado de modo a desenvolver um estudo
das saidas de emergéncias da Camara Municipal de Mossor6o — RN, com o intuito
de verificar se as suas rotas de fuga estao atendendo a legislagédo atual do
estado do Rio Grande do Norte, e caso ndo atenda, propor solugbes para que
estas possam ser adaptadas e respaldadas pela norma, visando ao final do

trabalho proporcionar a adequada protecado dos ocupantes.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Verificar se a camara dos vereadores na cidade de Mossordé — RN atende

as normas de prevencdo e combate a incéndio e panico, no que diz

respeito da rota de fugas e saidas de emergéncia.

2.2 Objetivo especifico

Propor solucdes para caso de inadequacdo da norma, com objetivo de
proteger seus ocupantes.

Mostrar a necessidade de se atender as normas de prevencéo e combate
a incéndio, no tocante a saidas de emergéncia e rotas de fuga, para que
em caso de incéndio todos 0s seus ocupantes possam abandonar a
edificacdo completamente protegidos em sua integridade fisica e permitir
o acesso do Corpo de Bombeiros para o combate ao fogo e/ou
salvamento de pessoas

Identificar os pontos de saidas de emergéncia da edificacao
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Ofogo

O fogo esta presente na vida humana desde os tempos mais remotos,
desde a época do homem da pré-histéria até os dias atuais e vem tentando
controléa-lo por completo para que se possa usar em seu beneficio. E notério que
ndo se tem dominio completo sobre essa grande energia, prova disso sao os
inmeros incéndios que acontecem diariamente. (MONTINI,2014)

Segundo Gomes (2014), o fogo pode ser definido como: O resultado de
uma reacdo quimica, denominada combustdo, que se caracteriza pelo
desprendimento de luz e calor.

Fagundes (2013) define o fogo como: Uma reacao quimica, denominada
combustdo, que € uma oxidacao rapida entre um material combustivel, sélido,
liquido ou gasoso, e 0 oxigénio do ar, provocada por uma fonte de calor que gera
luz e calor.

Em ambas as definicbes a palavra combustdao aparece como fonte
principal de fogo, e segundo Flores, Ornelas e Dias em 2016 no fundamento de
combate ao incéndio, define combustdo com o sendo uma reagcdo exotérmica
que se processo entre um combustivel e um comburente que no final se libera

calor e uma luz.

3.1.1 Triangulo do fogo

Ainda é citado pelos autores, que para que a combustao venha a ocorrer
€ necessaria a presenca de quatro elementos: o combustivel, o comburente, o
calor e a reacdo em cadeia. Estes elementos sédo, didaticamente, simbolizados

pelo triangulo ou tetraedro do fogo. (Figura 1)
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Figura 1: Triangulo do fogo

SOLIDOS combustivel comburente
LIQUIDOS

GASOSOS

OXIGENIO
ACIMA DE 139 (SAGHO
S quimica
em cadela

calor

ENERGIA QUE
PROVOCA CALOR

Fonte: Marcondes (2019).

O combustivel pode ser definido segundo Gomes (2014), como: o
elemento que, ao mesmo tempo em gue alimenta o fogo, serve de campo de
propagacao para o0 mesmo. Sao todas e quaisquer substancias solidas, liquidas
Ou gasosas que, ap6s atingir uma temperatura de ignicdo, combinem
guimicamente com outra, gerando uma reacdo exotérmica, liberando calor e
luminosidade. Fagundes (2013), ainda acrescenta, definindo combustivel como
toda matéria suscetivel a queima, isto é, apds a inflamacéo, continua queimando
sem nenhuma adi¢céo suplementar de calor.

Segundo De Oliveira (2005), os combustiveis de incéndio podem ser
sélidos, liquidos e gasosos. Dentre os exemplos de soélidos, podem se destacar
a madeira, o papel, tecido, algoddo, e quanto maior a superficie exposta, mais
rapida serd o aquecimento do material e consequentemente o processo de
combustdo. J& nos combustiveis liquidos, deve-se destacar a propriedade da
solubilidade do liquido, ou seja, sua capacidade de se misturar com outros
liquidos; outra propriedade é a sua volatilidade, que esta ligada a sua capacidade
de liberar o vapor, quanto mais volatil o liquido, maior sua capacidade de haver
fogo. Dentre os exemplos, podem-se destacar a gasolina e o alcool. O
combustivel gasoso nao tem volume definido e rapidamente ocupam o local onde
estdo contidos, podem entdo ser mencionados o Gas Liquefeito de petrdleo, o

hidrogénio.
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O comburente é o elemento que, durante a combustao, da vida as chamas
e as torna mais intensas e brilhantes, além disso, a presenca do comburente
permite a elevacdo da temperatura e a ocorréncia da combustdo, (FLORES;
ORNELAS e DIAS 2016). Dentre os comburentes, o oxigénio € o mais comum.
Em ambientes com pouco oxigénio, ndo existe a presenca de chamas. Outro
exemplo de comburente € o cloro, porém seu uso é mais especifico do que o
oxigénio. Além do cloro, existe 0 magnésio e o titanio, que podem queimar se
forem finamente divididos.

O calor € definido por Freire (2009), como elemento que serve para dar
inicio ao fogo, que mantém e incentiva a propagacao. Ou seja, € energia capaz
de iniciar, manter e propagar a reacao entre o comburente e o0 combustivel.

A reacdo em cadeia, segundo Fagundes (2013) é a transferéncia de calor
de uma molécula do material em combustdo para a molécula vizinha, ainda
intacta, que se aquece e entra em combustdo, assim sucessivamente, até que
todo o material esteja em combustdo. Os combustiveis, apos entrarem na fase
de combustdo, geram mais calor. Esse calor vai gerar o desprendimento de mais
gases combustiveis que, novamente, combinados com o oxigénio do ar, dardo
continuidade a reacdo de combustdo. Deste modo, tem-se uma reacdo em
cadeia, com uma transformacao gerando outra transformacéao (UMINSKI, 2003).

Segundo Brentano (2010, p 89), cada um desses produtos derivados da
combustéo gera consequéncias:

¢ As chamas formam a parte visivel do fogo, acendem e atraem,;

¢ A fumagca evita a visibilidade, intoxica e/ou asfixia, dificulta a saida e a
aproximacao para o combate ao fogo, corréi objetos frageis;

¢ Os gases sdo invisiveis, e a sua difuséo provoca a propagacao do fogo.
Atualmente, com os materiais sintéticos sendo cada vez mais usados
nos revestimentos de construgfes, aumentou a quantidade de
produtos gasosos que prejudicam ao homem em uma situagdo de
incéndio.

¢ O calor aquece o0 ar chegando a altissimas temperaturas, provocando
a propagacao do fogo através da combustdo espontanea de certos
materiais e a deformacgdo e a perda de resisténcia de outros; como
exemplo a propria estrutura de uma edificagao;

¢ O oxigénio do ar é consumido durante a combustdo em ambientes
fechados tornando-o irrespiravel;
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3.1.2 Transferéncia de Calor

O calor € um tipo de energia que pode ser transmitido de um corpo para
o outro quando ha diferenca de temperatura entre eles. Essa transmissao de
energia se processa atravées do ar atmosférico ou da prépria estrutura do corpo
combustivel e dos liquidos e gases nas suas proximidades. A transferéncia de
calor pode ocorrer de trés formas: irradiacdo, conducdo e conveccao.
(MARQUES, 2006)

Na conducéo, segundo Simiano e Baumel (2013), a transferéncia de calor
é feita por molécula a molécula, ou através de um meio intermediério, seja ele
sélido, liquido ou gasoso, em que se tenha um condutor de calor. Como exemplo,
podemos citar uma barra de ferro aquecida em uma das extremidades. O
aguecimento acontecera gradativamente pelo ferro até chegar a outra face, ou
seja, moléculas da extremidade aquecida absorveréo calor, entédo, vibrardo mais
vigorosamente e se chocardo com as moléculas vizinhas, transferindo-lhes
calor. Ou seja, apesar de nao estar em contato direto com a fonte de calor, um
corpo pode modificar sua energia térmica se houver conducéo de calor por meio

de outro corpo, ou por outra parte do mesmo corpo. (Figura 2)

Figura 2: Conducéao de calor

Fonte: Amanda Barreiros, 2018

Na irradiacéo, diferente do que ocorre na conveccao e na conducdo, nao
se necessita de um meio para se propagar, ou seja, o calor se propaga por
energia que se movem através do espaco. As ondas se propagam em todas as
direcOes e sua intensidade é reduzida a medida que a distancia entre os corpos
vai aumentando. (FLORES, ORNELAS e DIAS, 2016). (Figura 3).
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Figura 3: Irradiacao

Fonte: Amanda Barreiros (2018).

O processo de conveccdo segundo Barreiros (2018), surge devido
ao surgimento de correntes de conveccédo nos fluidos, essas correntes de
conveccdo aparecem pela diferenca de densidade das particulas no fluido.
Particulas mais aquecidas tém densidades menores e tendem a subir, enquanto
que particulas mais frias apresentam maiores densidades e tendem a descer.
Um exemplo desse fenbmeno acontece ao se aquecer agua no fogdo. As
moléculas mais no fundo, proximas ao fogo, aquecem mais rapidamente,
tornando-se menos densas que as moléculas mais préximas a superficie. (Figura
4).

Figura 4: Convecgéo de calor

Fonte: Amanda Barreiros (2018).
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3.1.3 Extingao do fogo

Como foi visto anteriormente, para que haja o fogo, é necessaria a
participacdo dos elementos do “tridngulo do fogo”, entdo a interrupgao de pelo
menos um dos trés elementos, ou o processo de quebra da reacdo em cadeia ja
é suficiente para que se consiga apagar o fogo. Dentre 0s processos de extingéo,
se destacam:

Eliminacdo por isolamento: Segundo Simiano, Baumel (2013), o

isolamento visa atuar na elimina¢do do COMBUSTIVEL da reacdo. Existem duas
técnicas que podem ser usadas para esse método, a primeira € através da
remocéao do material que esta queimando, ja a segunda é através da retirada do
material que esta perto do fogo e que devera entrar em combustdo por meio de
um dos métodos de propagacdo. Gomes (2014) mostra como exemplo a
interrupcdo de vazamento de um liquido combustivel, a retirada manual do
material e fechamento de valvula de gés.

Extincdo por abafamento: de acordo com Simiano, Baumel (2013)

consiste em evitar que 0o COMBURENTE, que na maioria das vezes é o0 oxigénio,
permaneca em contato com o combustivel numa quantidade ideal para que
ocorra a combustdo. Para combater incéndios por abafamento podem ser
usados varios materiais, desde que este impeca a entrada de oxigénio no fogo
e nado sirva como combustivel por um determinado tempo.

Resfriamento: € o método mais utilizado, Freire (2009) afirma que esse
método incide em retirar calor do material incendiado até que o fogo se apague.
A forma mais comum é através da utilizacdo de agua, caso seja permitido, no
local em chamas provocando seu resfriamento e consequentemente
eliminando o componente "calor" do triangulo do fogo.

Interrupcéo por reacao quimica: como o proprio nome ja diz, consiste na

utilizacao de alguma substancia que ira impedir que ocorra a reacado em cadeia,
como ocorre ao aplicar o extintor de p6é quimico, que apaga o fogo ao inibir

reacdo quimica em cadeia junto ao material em chamas. (FAGUNDES, 2013).
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3.2 Incéndio

Ao longo dos anos, o mundo foi marcado por grandes incéndios que
tiverem inimeras vitimas e que acabou gerando uma preocupa¢do maior no
ambito da seguranca, seja ela da edificagdo, e principalmente na vida dos
ocupantes.

O homem desde que deparou como controlar e produzir o fogo vem
utilizando o mesmo para diversas funcoes, trazendo inUmeras inovacgdes e
tecnologias. Contudo a preocupacdo em relacdo a incéndios também
aumentou a medida que se evolui as construcdes de edificios, estes por sua
vez estdo cada vez mais altos e consequentemente mais populosos, e com
isso, havendo maior necessidade de atencao as situagdes de riscos (FREIRE
2009).

Segundo Silva (2017), o incéndio pode ser definido como a presenca do
fogo que néo é possivel ser controlada facilmente. Ja Gomes (2014), apresenta
definicdo parecida, quando diz que o incéndio é o fogo fora de controle. Silva
(2017) ainda menciona a principal diferenca entre incéndio e fogo:

e Fogo: pode ser apagado ou controlado com extintores de incéndio

(mas deve-se usar o extintor correto) [...];

e Incéndio: o incéndio é um fogo fora de controle, nem sempre é

possivel extingui-lo. [...]

J& a brigada escolar, defesa civil na escola (2012), define incéndio em
seu livro, manual de prevencao e combate a principio de incéndio, com sendo,
toda e qualquer destruicdo causada pelo fogo que venha provocar danos, seja
material, econdmico ou até mesmo da vida humana.

Oliveira, (2005) in Drysdale (1998, p. 291), apresenta a seguinte definicao.
O incéndio em aposento é usado para apresentar um fogo confinado dentro de
uma sala ou outro cobmodo similar dentro de um edificio. Ou seja, o incéndio nada
mais é que a propagacao do fogo dentro de uma edificagéo.

Em todas essas defini¢cdes, fica claro que o uso inadequado do fogo € a
principal razdo para o surgimento do incéndio. E importante salientar que este
se inicia em sua maioria de forma pequena e até mesmo inofensiva e o seu
crescimento estarq associado a presenca dos materiais disponiveis e como

estes estédo espalhados ao longo do ambiente.
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3.2.1 Causas de um incéndio

O Brasil, apesar de ter um levantamento estatistico de informacdes
bastante precario, esta entre os cinco paises do mundo em numero de vitimas
de incéndios. Cabe salientar, entretanto, que os dados estédo, quase que em sua
maioria, restritos as chamadas dos corpos de bombeiros. Como sé uma minoria
dos municipios possui grupamentos de incéndio, é possivel perceber que o que
se tem como dado estatistico € bem menor do que se pode ter em realidade
(NETO,1995).

Neto (1995), ainda afirma que os incéndios trazem indmeros transtornos
20% das organizacOes atingidas pelo fogo desaparecem definitivamente. A
perda de mercado e o desemprego para muitas pessoas sao outros efeitos
derivados dos incéndios.

De acordo com a brigada escolar (2012), recebe a nome de “Causas de
Incéndio”, o conjunto de agdes humanas, materiais e naturais, que possam
produzir ou transmitir o fogo, ocasionando o incéndio. Deste modo podemos

classificar as Causas de incéndio como: Causas naturais e Causas acidentais.

3.2.1.1 Causas Naturais

Sado as conjunturas acarretadas pela natureza, que ndo depende das
acdes nem das vontades do homem. Fagundes (2013) mostra como exemplos
dessas causas haturais as descargas atmosféricas os raios elétricos 0s
terremotos as erupcdes vulcanicas os desabamentos, além de ciclones,
inundacodes, tufdes e até mesmo o sol, com sua incidéncia de raios em vidro,

produzindo fogo e dando origem ao incéndio.
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3.2.1.2 Causas Humanas

As causas humanas podem ser dividias em acidentais, dolosas, também
séo conhecidas como criminal e culposas.

As causas dolosas sao, segundo Fagundes (2013), quando o homem, por

motivos psicolégicos e materiais, voluntariamente, provoca um incéndio ou
explosdo. Varios sdo os motivos que levam um homem a provocar um incéndio:
vinganga contra alguma pessoa que o prejudicou, problemas decorrentes de
guestdes financeiras, destruicdo de documentos que o venha a prejudicar,
ocultacdo de crimes, queima de imével ou de veiculo para receber o seguro e
até mesmo para ocasionar o assassinato de algum ser humano. Ainda existem
homens que provocam o incéndio por puro prazer que o “espetaculo” causado
pelas chamas oferece, esses por sua vez recebem o nome de psicopatas, e ndo
encontram motivos pertinentes para realizar tal barbaridade.

As causas acidentais sdo mostradas pela brigada escolar, quando o ser

humano ndo tem intencdo ou ndo atua de forma direta para a ocorréncia do
incéndio, ou seja, ndo existe dolo nem culpa, e podem ser por motivos elétricos,
quimicos e mecanicos. De acordo com Fagundes (2013) sdo exemplos de
causas elétricas: excessivo aquecimento de um motor por falta de lubrificacao,
que pode provocar um curto-circuito; superaquecimento na fiacdo devido a
sobrecarga nos circuitos ou circuitos mal calculados ou mal protegidos; entre os
exemplos mecanicos, tém-se, atritos ou friccdo provocados por falta de
lubrificacdo em rolamentos e mancais; explosdo mecéanica dos vasos de pressao
de caldeiras, autoclaves e tubulacbes pressurizadas. Destacam-se como
exemplo quimico, o fenbmeno chamado de autocombustdo causado pela
absorcdo da umidade em determinados produtos quimicos, tais como:
hidrosulfito de sddio, 6xido de célcio, p6é de aluminio, pé de zinco.

Como o proprio nome ja diz, o incéndio culposo, é aquele em que o ser

humano de alguma forma é responsavel pelo seu acontecimento, seja ele por
negligéncia; caracterizado pelo pouco caso e pelo ndo cumprimento das leis,
normas, ordens ou determinagdes recebidas ou estabelecidas, pela arrogancia,
e menosprezo. Tendo como exemplo, jogar o cigarro em locais que venham a
causar o incéndio, como em matas, usar instalacées elétricas sem critério de

seguranca. Por Imprudéncia, que € caracterizada pelo descuido, esquecimento
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do ser humano. Fagundes (2013), mostra como exemplo, qguando o homem
manipula uma determinada fonte de calor sem observar os cuidados
necessarios, deixando, por exemplo, o ferro de passar roupa ligado sobre a
mesa; usar 0 magarico proximo a um material inflamavel; deixar velas acesas
sobre o mével. E por fim, a impericia, que € denominada dessa forma, quando o
ser humano ndo se encontra apto a realizar determinar funcdo, ou seja, nédo
possuir formacdo para executar uma tarefa ndo qual foi solicitada e mesmo

assim a executa.

3.2.2 Classes de um incéndio

Com o intuito de se agrupar os incéndios pelas propriedades dos materiais
combustiveis e, com isto, tornar mais eficiente sua extin¢éo, foi elaborado pela
NFPA (Associacdo Nacional de Protecéo a Incéndio/EUA) uma classificacao de
incéndios que se divide em classes e é adotada pela maioria dos Corpos de
Bombeiros Militares do Brasil. (FLORES, ORNELAS e DIAS, 2016). Abaixo estédo
listadas as classes de incéndios.

Classe "A": é caracterizado pelo estado fisico do material e 0 modo como
gueimam. S&o os incéndios em combustiveis sélidos como: papel, madeira,
borracha, plastico, etc. Caracterizam-se pela queima em superficie e
profundidade e quando queimam deixam residuos. Para sua extincdo utiliza-se
a acao de resfriamento. (FREIRE, 2009)

Classe "B": os combustiveis agrupados nesta classe sédo os liquidos
inflamaveis, liquidos combustiveis e gases inflaméaveis, dado que todos eles
queimam em superficie e ndo deixam residuos provenientes de sua queima.
Para os liquidos, o método de extincdo mais eficiente se dar por abafamento ou
pela quebra da reacdo em cadeia, mas quando se fala de incéndio ocasionado
pelos gases, a melhor forma de extingédo se dar por meio de isolamento, ou seja,
a retirada do material combustivel. (FLORES, ORNELAS e DIAS, 2016)

Classe "C": Representa fogo em materiais e equipamentos energizados,
como, por exemplo, geradores, motores, transformadores. E caracterizado pelo
risco de vida que oferece, sendo importante nunca usar extintor de agua.
(GOMES, 2014). A melhor forma de extin¢do, segundo Simiano e Baumel (2013),

€ por meio de abafamentos, com uso de extintores que néo liberam substancia
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que aumentam a proporc¢ao do incéndio, como o extintor de CO2 que € 0 mais
recomendado por ndo deixar residuos que danifiquem os equipamentos.

Incéndios de Classe "D": sdo caracterizados pela necessidade de

aplicacdo de produtos quimicos especiais para cada material que queima. Os
incéndios de classe "D" envolvem os metais piroféricos, que sdo materiais
combustiveis, tendo como exemplo magnésio, potassio e aluminio em po. Esta
classe de incéndio € pouco comum em nosso pais, por isso 0s produtos quimicos
especiais sdo dificeis de serem encontrados. Sua extincao ocorre por meio de
abafamento e, da mesma forma que ocorre no incéndio de classe “C”, nunca se
deve usar agua e, além da agua, ndo se deve usar espuma. (MONTINI, 2014)

Incéndios de Classe "K": sdo os incéndios em banha, gordura e 6leos

voltados ao cozimento de alimentos. E uma classe muito perigosa, ao passo que
o trato de banha, gordura e 6leos € bastante comum nas cozinhas residenciais
e industriais. Sua extin¢do deve ser feita por meio de abafamento e de maneira
nenhuma se deve usar agua. (SIMIANO e BAUMEL, 2013).

A Figura 5 mostra as classes de incéndio, e o melhor extintor que deve

ser usado para seu controle, evitando que o incéndio atinja propor¢gdes maiores.



Figura 5: Classe de incéndio x Tipo e extintores
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3.3 Incéndios Que Marcaram o Brasil

Ao longo dos anos, o Brasil foi marcado por inUmeras tragédias em
diversos estabelecimentos, sejam eles comerciais, turisticos e residenciais, que
acabaram ocasionando a morte de seres humanos além de prejuizo econémicos
e estruturais. Serdo listados a seguir, algumas das maiores tragédias que

marcaram a historia do nosso pais.

3.3.1 Gran Circo Norte Americano

No dia 17 de dezembro de 1961 em Niteroi (RJ), Instalado na Praca do
Expedicionario, o Gran Circo Norte-Americano (Figura 6), autoproclamado maior
da América Latina, recebia mais de trés mil visitantes. O circo contava com um
total de mais de 80 funcionarios, além de cerca de 150 animais (MARTON,
LICONLINS, BANDEIRA, 2018).

Na tarde daquele mesmo dia, no final da apresentacéo, a lona que cobria
0 circo comegou a incendiar matando cerca de 503 pessoas, sendo em sua
maioria criancas. A investigacao apontou como causa do incéndio a vinganca de
um ex-funcionario que teria sido demitido no periodo da montagem do circo e
com raiva teria ateado fogo na lona durante a apresentacdo do espetaculo
(OPPPERMANN, 2013).

Figura 6: Destrocos do circo apoés incéndio

Fonte: Ventura (2011)
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3.3.2 Edificio Andraus

Em 24 de fevereiro de 1972, o Edificio Andraus (Figura 7), localizado na
Avenida S&o Joao regidao central da Cidade de Sao Paulo, foi palco de um
incéndio de gigantesca propor¢cdo. A tragédia aconteceu devido a uma
sobrecarga no sistema elétrico no segundo pavimento, que fez com que o fogo
rapidamente se alastrasse consumindo o prédio por completo. O incéndio foi
responsavel pelo ferimento de mais 300 pessoas e por 16 mortes, esse nimero
s6 ndo foi maior, pois o edificio possuia um heliponto no qual foi possivel fazer
o resgate de mais de 500 pessoas (NASCIMENTO, 2008). Reforcando assim, a

importancia das rotas de fuga e saidas de emergéncia.

Figura 7: Edificio Andraus
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3.3.3 Edifico Joelma

Em S&o Paulo no dia 01 de fevereiro de 1974. Um curto-circuito mudou
toda a rotina da cidade e de centenas de pessoas por completo no edificio
Joelma (Figura 8). O incéndio ocorre no décimo segundo andar, e para piorar,
as salas do edificio eram repletas de materiais que colaboravam com a
propagacéao do fogo, como divisérias, carpetes, cortinas e moveis de madeira.
O prédio ndo possuia saidas de emergéncias adequadas, nem escada contra
o incéndio. A tragédia teve como resultado um total de 188 mortos e mais de
300 feridos (NASCIMENTO,2012).

Figura 8: Edificio Joelma em chamas.

Fonte: Nascimento, (2012)
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3.3.4 Edificio Andorinha

Na tarde do dia 17 de fevereiro de 1986, ocorreu o incéndio no edificio
Andorinhas (Figura 9), localizado no centro comercial e financeiro da cidade do
Rio de Janeiro. O fogo teve inicio no nono andar nas dependéncias da sede da
GE (General Eletric) e teve como motivo a sobrecarga dos varios aparelhos
elétricos ligados ao mesmo tempo. O prédio que ja tinha mais de 50 anos de
construcdo nao era adaptado ao Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico
do Corpo de Bombeiros e ndo possuia escadas enclausuradas, nem portas
corta-fogo. Os andares formavam verdadeiros labirintos devido a sua extensao,
apesar do prédio ser de baixa altura. A tragédia teve como vitima 20 mortos e 60
feridos (HISTORIA,2008).

Figura 9: Incéndio no Edificio Andorinha

Fonte: Historia (2008)
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3.3.5 Edificio Grande Avenida

No dia 14 de fevereiro de 1981, em Sao Paulo ocorreu o incéndio que
atingiu o edificio Grande Avenida (Figura 10) localizado na avenida paulista. O
fogo comecou na sobreloja, com um curto-circuito na rede elétrica. Os bombeiros
chegaram rapidamente no local, porém, a falta de agua para combater o fogo
determinou a tragédia. A tampa do hidrante mais proximo estava emperrada e
0s primeiros caminhdes-pipa s6 chegaram uma hora depois de iniciado o fogo.
O incéndio terminou com 17 mortos e centenas de feridos (FERREIRA,2015).

Figura 10: Edificio Grande Avenida.
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Fonte: Ferreira (2015.)
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3.3.6 Lojas Americanas.

O incéndio nas lojas americanas ocorreu no dia 29 de dezembro de 1973,
o fogo iniciou de repente devido a um curto-circuito e se espalhou rapidamente
gracas a grande quantidade de materiais de combust&o presente no local. O fogo
prendeu no banheiro cinco funcionarios que acabaram morrendo. Muitas criticas
surgiram, na época, em relacéo a falta de medidas de prevencéo e de normas
contra esse sinistro e a auséncia de saidas de emergéncias. Os bombeiros
alegaram néo encontrar hidrantes no prédio (MINAS, 2014). (Figura 11).

Figura 11: Manchete do jornal da época

Fonte: Minas (2014)
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3.3.7 Lojas Renner

O prédio de oito andares da Renner, em Porto Alegre/RS, foi atingido por
um incéndio, em 27 de abril de 1976. O fogo comecou no 1° andar, onde estavam
instaladas as sec¢fes de eletrodomésticos e tintas, alastrando-se rapidamente
por todo o prédio. No momento em que comecou o fogo, havia cerca de 800
pessoas entre funcionarios e pessoas no prédio, mas a existéncia de escadas
de incéndios possibilitou que muitos alcancassem a rua rapidamente. Havia
cerca de 350 pessoas dentro do prédio na hora do sinistro, que teve um saldo
de 41 mortos e 65 feridos (LEMBRANGCA, 2015). (Figura 12).

Figura 12: Edificio Renner

Fonte: Lembranca (2015)
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3.3.8 Creche Casinha Da Emilia

No dia 20 de junho de 2000, um problema na instalacdo elétrica dos
aquecedores provocou um incéndio em uma das salas de aula da creche Casinha
da Emilia, (Figura 13), em Uruguaiana, na Regido da Fronteira do Rio Grande do
Sul. O fogo se propagou rapidamente ao atingir colchdes e cobertores de 12
criancas, que dormiam em uma das salas apés o almoco. Havia 117 menores de
idade no prédio, o incéndio resultou na morte das 12 criangas que estavam na sala,
e tinham idades variando de 1 a 3 anos. As criangas que estavam na sala,
contrariando a norma da creche ndo estavam sendo observadas por nenhuma

pessoa, 0 que teria contribuido para a morte desses garotos (G1, 2013).

Figura 13: Creche Casinha Da Emilia.

Fonte:G1 (2013)


http://g1.globo.com/tudo-sobre/rio-grande-do-sul
http://g1.globo.com/tudo-sobre/rio-grande-do-sul
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3.3.9 Casa De Show Canecao Mineiro

No dia 24 de novembro de 2001, a casa de shows Canecdo Mineiro, em Belo
Horizonte (Figura 14) foi palco de um grande incéndio. O Canecéo Mineiro era
um lugar de shows populares, com area construida. Cerca de 1.500 pessoas
estavam no local. A queima de uma cascata de fogos de artificio sobre o palco
de shows, pouco antes de um grupo de pagode se apresentar, foi 0 motivo para
o incéndio, as chamas atingiram o isopor no teto que era utilizado para melhorar
a acustica do local e rapidamente se espalharam pelos fios e pelas paredes
revestidas de espumas por todo prédio deixando sete mortos e 340 feridos
(LEMBRANCA, 2013).

Um incéndio com as mesmas caracteristicas do ocorrido no canecéo
mineiro iria acontecer anos mais tarde na boate Kiss e seria responsavel por

umas das maiores tragédias ja ocorridas no Brasil.

Figura 14: Canecédo Mineiro

Fonte: Lembranca 2013
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3.3.10 Boate Kiss

Em 27 de janeiro de 2013, a boate Kiss, localizada em Santa Maria/RS
sediava uma festa universitdria com show da banda Sertaneja. Durante a
apresentacao, o grupo utilizou um tipo de fogo de artificio, que entrou em contato
com o revestimento das paredes e do teto que possuia um produto altamente
inflamavel e toxico. As chamas se espalharam rapidamente e o estabelecimento,
lotado, ndo tinha saida de emergéncia suficiente. Com dificuldade para sair,
pessoas morreram asfixiadas. O local tinha capacidade para 700 pessoas, mas
naquela noite recebia 1.061 pessoas (SANTOS, 2018).

Ainda segundo Santos, a tragédia resultou em 242 mortes e mais de 600
pessoas feridas, entrando para histéria como um dos maiores acidentes
ocorridos no Brasil, e ainda faz parte da memdria da populacdo brasileira e

principalmente da populacéao da cidade de Santa Maria. (Figura 15).

Figura 15: Boate Kiss

Fonte: Santos (2018.)
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3.4 Sobre a Camara Municipal de Mossoro

Em 15 de marco de 1852, o povoado de Santa Luzia de Mossor6 passou
a categoria de Vila, através do decreto provincial de n°® 246, sancionado pelo Dr.
José Joaquim da Cunha, presidente da provincia do Rio Grande Do Norte. Com
essa medida, foi estabelecida a criacdo da camara, emancipando dessa forma
do municipio de Assu, sendo elevada a respectiva povoacao a categoria de Vila
de Mossoré. No dia 24 de janeiro de 1853, instalava-se em Mossoré a primeira
Camara Municipal, tendo como presidente Padre Antonio Freire de Carvalho
(MAIA, 2018).

A Camara Municipal de Mossoré tem como funcéo, legislar sobre os
assuntos de competéncia do municipio, com a criacdo de leis e normas, além de
assessorar e julgar infracdes. Os vereadores também devem intermediar junto
ao Poder Executivo, as demandas apresentadas pela populacdao (MAIA, 2018).
A Camara é responsavel por receber diariamente centenas de pessoas, tanto as
que trabalham no local, como pessoas que vao resolver problemas ou participar
das secdes ordinarias realizadas no plenario nos dias de terca e quarta. Durante
esses dias, o prédio da camara fica extremamente lotado, principalmente no
plenario, onde sua capacidade maxima ao publico é rapidamente alcancada e
na maioria das vezes ultrapassada gerando grande risco em caso de algum
incidente.

O edificio da Camara, hoje em dia, estd em funcionamento no palacio
Rodolfo Fernandes, localizado na rua Idalino de Oliveira, s/n, Centro. O prédio
conta com o pavimento térreo e mais trés pavimentos superiores, com diversos
ambientes espalhados ao longo da edificacdo, tendo uma area construida de

aproximadamente 2646 mz2.

3.5 —Instruc¢des técnicas

As instrucbes técnicas tem com objetivos servirem como guia para a
construcdo de qualquer edificacdo, visando sempre a seguranca dos seus
ocupantes, e respaldando qualquer profissional que atenda todas as suas
recomendacgles. Esse trabalho teve como base, a analise de duas principais

instrucdes técnicas, a de numero 01/2018 que tem como objetivo dispor sobre
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as medidas de seguranca contra incéndio nas edificacdes e areas de risco,
contidas no Cddigo Estadual de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Rio
Grande do Norte (CESIP), atualizando os parametros utilizados pelo Servico de
Atividades Técnicas (SAT) do Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do
Norte (CBMRN). Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se aos processos de
seguranca contra incéndio adotados pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado
do Rio Grande do Norte (CBMRN).

Ja a instrugdo técnica de ndmero 11/2018, serviu como base para o
desenvolvimento de todos os calculos e andlise de tabelas, ela estabelece os
requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das saidas de
emergéncia, para que sua populacdo possa abandonar a edificacdo, em caso de
incéndio ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica e permitir
0 acesso de guarnicdes de bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de
pessoas, atendendo ao previsto na Lei Complementar n°® 601/17 — a qual Institui
o Cdédigo Estadual de Seguranca Contra Incéndio e Panico (CESIP) do Estado
do Rio Grande do Norte. A instrucdo técnica serviu como guia para o calculo que
foram realizados ao longo desse trabalho e ser4 mostrado a seguir.

3.5.1 Calculo da Populacéo

A populacdo de cada pavimento da edificacdo é calculada pelos
coeficientes da Tabela 1 (Anexo “A”), da instituicdo técnica de numero 11/2018
do corpo de bombeiros militar do estado do Rio Grande do Norte, mas nesse
trabalho pode ser visto na Tabela 4, considerando sua ocupacéo dada na Tabela
1 - Classificacdo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupacdo do
Regulamento de seguranca contra incéndio e areas de risco do Estado de Séo

Paulo.



Tabela 1 - Dados para o dimensionamento das saidas
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Ocupacgéo Capacidade da Unidade de Passagem (UP)
Populagéo
Grupo Divisédo Acesso/Descarga | Escada/Rampa | Portas
A-1, A-2 Duas pessoas por dormitério
A o
A3 Duas pessoas porgormltorlo € uma pessoa por 4 60 45 100
m? de area de alojamento
Uma pessoa por 15 m? de area
Uma pessoa por 5 m2 de area
Uma pessoa por 7 m2 de area 100 75 100
E-1aE-4 Uma pessoa por 1,50 m2 de area de sala de aula
E
E-5, E-6 Uma pessoa por 1,50 m2 de area de sala de aula 30 22 30
F-1, F-10 Uma pessoa por 3 m2 de area
F-2, F-5, F-8 Uma pessoa por m2de area
F 100 75 100
F-3, F-6, F-7, F-9 Duas pessoas por m2 de area
F-4 Uma pessoa por 3 m2 de area
_ R R Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G G-1,G-2,G3 100 60 100
G-4,G-5 Uma pessoa por 20 m2 de area
H-1, H-6 Uma pessoa por 7 m2 de area 60 45 100
Duas pessoas por dormitério (C) e uma pessoa
H-2 por 4 m2 de area de alojamento
H 30 22 30
Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa por 7
_ m?2 de area de ambulatério
H-3
H-4, H-5 Uma pessoa por 7 m2 de area 60 45 100
I .
Uma pessoa por 10 m2 de area 100 60 100
J Uma pessoa por 30 m2 de area
L-1 2de 4
L Uma pessoa por 3 m2 de area 100 60 100
L-2, L-3 Uma pessoa por 10 m? de &rea

Fonte: Adaptado da Instrugédo Técnica n° 11/2018

Cabe destacar que durante o processo do célculo da populacdo, ndo
necessariamente 0s ambientes precisam seguir a regra descrita anteriormente,
pode-se ocorrer a necessidade que determinado local, se tenha um célculo
diferente para que se tenha uma populacdo mais préxima do real, e com base
nisso, o calculo para determinadas areas especificas, foram feitos de maneira

distintas.
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3.5.2 Largura Das Saidas.

A largura das saidas deve ser dimensionada em funcdo do numero de
pessoas que por elas deva transitar, observando os seguintes critérios: As
escadas, rampas e descargas sédo dimensionadas em fungédo do pavimento de
maior populacdo, o qual determina as larguras minimas para 0s lancos
correspondentes aos demais pavimentos, considerando o sentido da saida. Os
acessos sdo dimensionados em fun¢ao dos pavimentos que sirvam a populacao.
(Instrucéo Técnica N° 11/2018).

A largura das saidas, que correspondem as escadas, 0S acessos, e

descargas sao baseados na seguinte formula.

P
N = C Equacao 01

Em que:

N = Numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro
imediatamente superior.

P = Populacgéo, conforme o coeficiente baseado na tabela 4 (Hab);

C = Capacidade da unidade de passagem baseado na tabela 4.

Unidade de Passagem (UP) é definida como a largura minima para a
passagem de um fluxo de pessoas, em que a mesma € fixada em 0,55 m. J4d a
capacidade de uma unidade de passagem € definida como a quantidade de
pessoas que passam pela unidade de passagem em 1 minuto. E o calculo da
largura minima de saida € calculado por meio da multiplicacdo do “N” pelo fator
de 0,55 m, resultando na gquantidade, em metros, da largura minima total das
saidas (Instrucdo Técnica N° 11/2018). Logo a largura minima é determinada

pela seguinte férmula:

L =N=x0,55 Equacdo 02
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3.5.3 Acesso

Segundo Campos e Conceicao (2006, p.85) o acesso deve permitir um
facil escoamento de todas as pessoas de uma edificagdo, devendo permanecer
sem obstrucéo e serem devidamente sinalizados, iluminados, e indicados com
clareza o caminho a ser percorrido pela saida de emergéncia.

O acesso segundo a Instrucdo Técnica N°11/2018 p 04, deve atender as

seguintes condicdes:

. Permitir a passagem facil de todos os ocupantes da edificacéo;
. Permanecer desobstruido em todos os pavimentos;
o Ter pé-direito, minimo de, 2,5 m, com excec¢do de obstaculos

representados por vigas, vergas de portas e outros, cuja altura minima
livre deve ser de 2,10 m;

. Ser sinalizado e iluminado (iluminacdo de emergéncia de
balizamento) com indicagéo clara do sentido da saida, de acordo com
o estabelecido na IT 18/11 — lluminagdo de emergéncia e na IT 20/11
— Sinalizacdo de emergéncia.

3.5.4 Distancia Maxima Percorrida.

Consiste na distancia entre o ponto mais afastado e o acesso a uma saida
de emergéncia segura, devendo sempre considerar o risco a vida humana
decorrente do fogo, podendo variar de acordo com a ocupacéo, caracteristicas
construtivas da edificacdo e a existéncia de chuveiros automaticos para a
contengédo dos incéndios. (FAGUNDES, 2013)

As distancias maximas a serem percorridas para atingir as portas de
acesso as saidas das edificacdes e 0 acesso as escadas ou as portas das
escadas (nos pavimentos) constam na Tabela 6 e devem ser consideradas a
partir da porta de acesso da unidade autbnoma mais distante, desde que o seu
caminhamento interno ndo ultrapasse 10 m (Instrugcdo Técnica N°11/2018).



Tabela 2 - Distdncia maxima a serem percorridas
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Sem Chuveiro automatico
G diviss Saida uUnica Mais de uma saida
rupo/ |V|s:ao Andar Sem Com Sem Com
de Ocupagao . N ~ ~
deteccao detecgdo detecgdo detecgdo
automatica | automatica | automatica | automatica
de fumaca | defumaca | defumaca | defumaca
De saida da
edificado | o) 55 m 55 m 65 m
(piso de
AeB
descarga)
Demais 40 m 45 m 50 m 60 m
Andares
De saida da
C, D, E, F, G-3, e(d'gzazzo 40 m 45 m 50 m 60 m
G-4,G-5,H,Le| P
M descarga)
Demais 30m 35m 40 m 45 m
Andares
De saida da
edificagdo | g5 95 m 120 m 140 m
(piso de
I-l1elJ-1
descarga)
Demais 70 m 80 m 110 m 130 m
Andares
Fonte: Adaptado da Instrugdo Técnica n°® 11/2018
3.5.5 Escada

Segundo o corpo de bombeiros do Rio Grande do Norte na Instrucéo
Técnica N°11/2018 p 09, em qualquer edificacdo, os pavimentos que nédo
possuem saida em nivel para o espaco livre exterior devem ser dotados de

escadas, enclausuradas ou nao, as quais devem:

e oferecer resisténcia ao fogo nos elementos estruturais além da
incombustibilidade.

e ser constituidas com material estrutural e de compartimentacao
incombustivel;

e ser dotadas de guardas em seus lados abertos

e ser dotadas de corrimdos em ambos os lados;

e atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas
terminando obrigatoriamente no piso de descarga, ndo podendo ter
comunicacao direta com outro lan¢go na mesma prumada
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4 METODOLOGIA

O trabalho consistiu-se em realizar um estudo de caso da céamara
municipal de Mossoré-RN, que funciona no Paléacio Rodolfo Fernandes, na Rua
Idalino de Oliveira, s/n, Centro. Tendo como método de estudo, a realizacdo de
visitas técnicas para o levantamento das saidas de emergéncia existentes na
edificacdo, além de analisar se atendem aos padrfes estabelecidos pelas
normas pertinentes.

Com isso, fez-se necessario o estudo de normas, legislagbes e outros
materiais ligados ao conteudo deste trabalho, como mostrado no item anterior
desta pesquisa.

Analisou-se as rotas de fugas da edificacdo baseada na legislagcéo atual
vigente do estado do Rio Grande do Norte, como a Instrugéo Técnica N° 11/2018,
gue teve como objetivo, estabelecer os requisitos minimos necessarios para o
dimensionamento das saidas de emergéncia, para que as pessoas pudessem
abandonar a edificagdo em caso de incéndio ou panico, de modo a proteger sua
integridade fisica e permitir o acesso de guarnicbes de bombeiros para o
combate ao fogo ou retirada de pessoas.

Tendo como base a norma citada anteriormente, fez-se o calculo da
largura minima das escadas, distancia maxima que deve ser percorrida pelas
pessoas em situacdes de panico e as dimensdes que as saidas de emergéncia

devem apresentar.



45

5 RESULTADOS

A Instrucdo Técnica N° 01/2018, classifica a camara municipal como
sendo do grupo D-1, classificacédo para edificacdes que possui uso de servigos
profissionais com a seguinte descricdo: Local para prestacdo de servico
profissional ou conducdo de negdécios. Tendo como exemplo reparticdes
publicas. (Tabela 1).

Tabela 3 - Classificacdo das edificacdes e areas de risco quanto a ocupacgao

Escritorios
administrativos ou
técnicos, instituicdes
financeiras (que nao
estejam incluidas em
D-2), reparticdes
publicas, cabeleireiros,
centros profissionais e
assemelhados

Local para prestagao de servigo
profissional ou condugdo de negdcios

Agéncias bancarias e

Agéncia bancdria Agéncias bancdrias
assemelhados

D-2

Lavanderias,
assisténcia técnica,
reparagao e
manutencao de
aparelhos
eletrodomeésticos,
Servigo de reparagao (exceto os chaveiros, pintura de

classificados em G-4) letreiros e outros

Servico
profissional

Laboratérios de
analises clinicas sem
internacao,
laboratérios quimicos,
fotograficos e
assemelhados

D-4 Laboratoério

Fonte: Adaptada da Instrugdo Técnica n® 01/2018

A Instrucdo Técnica N° 01/2018 ainda é responsavel para classificagdo
guanto a altura, sendo assim, a camara municipal, possui uma altura total de
11,16 m, sendo entéo classificado como uma edificagdo de baixa — média altura.
(Tabela 2).



Tabela 4 - Classificacdo das edificagdes quanto a altura.
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Tipo Denominagao Altura
I Edificagao Térrea Um pavimento
Il Edificacdao Baixa H<6,00m
i Edificacdao de Baixa-Média Altura 6,00m<H<12,00 m
v Edificacdo de Média Altura 12,00m<H<23,00m
\Y Edificacdo Mediamente Alta 23,00 m < H<30,00 m
\ Edificagao Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Adaptada da Instrucéo Técnica n° 01/2018

Com a classificacdo da altura, € possivel verificar os itens obrigatérios que

a edificacdo necessita possuir para poder estar adequada perante ao corpo de

bombeiros. A cadmara municipal, por ser um edificio classificado como baixa-

meédia altura necessita possuir como itens obrigatorios: acesso de Viatura na

edificacdo, seguranca estrutural contra Incéndio, compartimentacdo horizontal

(areas), controle de materiais de acabamento, saida de emergéncia, brigada de

incéndio, iluminagdo de emergéncia, alarme de incéndio, sinalizagdo de

emergéncia, extintores, hidrantes e mangotinhos. (Tabela 3).

Tabela 5 - Edificagdes do grupo D com area superior a 750 m2 ou altura

superior a 12,00 m

Grupo de ocupagao e uso

GRUPO D - SERVICOS PROFISSIONAIS

Divisao

D-1, D-2,D-3 e D-4

Medidas de Segurancga

Classificagdo quanto a altura (em metros)

contra Incéndio H<| 6<H< | 12<H< | 23<H < | Acimade
Térrea| 6 12 23 30 30
Ac§§so (je Viatura na X X X X X X
Edificacao
Seguranca EsAtrut.uraI contra X X X X X X
Incéndio
Compartimentagao )
. . X X X X X X
Horizontal (areas)
Compartimentagdo Vertical - - - X X3 X
Controle de Materiais de X X X X X X
Acabamento
Saidas de Emergéncia X X X X X X
Plano de Emergéncia - - - - - X
Brigada de Incéndio X X X X X X
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lluminacdo de Emergéncia X X X X X

Detecgdo de Incéndio - - - - -

Alarme de Incéndio

Sinalizagcdo de Emergéncia

Extintores

Hidrantes e Mangotinhos

XX | X | X|X|X|X

Chuveiros Automaticos - - - - -

Controle de Fumaga - - - - - X4

Fonte: Adaptado da Instrugéo Técnica n° 01/2018

Ao fazer a visita técnica no local de estudo, foi verificado que de todos os
itens analisados e obrigatorios, s6 havia o cumprimento da presenca dos
extintores e suas sinalizacbes (Figura 16), os restantes dos itens ou né&o
existiam, ou 0s que existiam como no caso dos hidrantes, ndo estavam em
funcionamento.

Figura 16 - Extintores presentes na Camara

USE em equipamenTos eLéTrIcOS,

ELETRONICOS, LIQUIDOS £ USE;; EauirameNTos evérmicos,
08, Liqu
GASES INFLANAVERS® ©

GASES INFLAMAVEIS

TR

Fonte: Autoria Prépria (2019).

-

A camara municipal como mencionada anteriormente, conta com 4
pavimentos no total, incluindo o térreo, como é classifica no grupo D, aplicando

a regra presente na Tabela 4, em que para cada 7 m? se conta uma pessoa, foi
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possivel calcular a quantidade de pessoas por ambientes em cada um dos
pavimentos de forma separada.

No primeiro pavimento, se encontra o plenario, local onde se realiza as
secdes ordindrias nos dias de terca e de quarta, essas secfes sdo abertas ao
publico. Quando se trata de assuntos de extrema relevancia para a populacao,
o plenario acaba tendo sua capacidade maxima atingida que é de 125 pessoas
e até mesmo sendo ultrapassada, pois inUmeras pessoas acabam ficando em
pé para assistir as secdes. Ao chegar a Camara foi perguntado ao Diretor
Administrativo da CMM-RN Luiz Anselmo de Amorim, em dia de secéo lotada,
qual era a capacidade maxima em que o plenario suportaria entre pessoas
sentadas e em pé, e sua resposta foi em torno de 400 a 500 pessoas.

Por se tratar de local semelhante a um auditério, o plenario foi classificado
como reunido de publico, logo € do grupo F, segundo a instrugcéo técnica e o
seu publico foi definido conforme layout real (pode ser visto em Anexo A), sendo
entdo considerado 2 pessoas por m2 conforme pode ser encontrado na tabela 4
obtendo um total de 420 pessoas somente no plenéario, aproximando do nimero
real do ambiente. Para os restantes dos locais foi mantido o calculo apresentado

na tabela 4, obtendo entéo as seguintes populacfes por pavimentos: (Tabela 5).

Tabela 6 - Total da populacdo

Local: Area: Populacéo:
Térreo 295,53 m? 36 Pessoas
1° Pavimento 825,28 m? 655 Pessoas
2° Pavimento 760,09 m2 73 pessoas
3° Pavimento 765,01 m? 82 Pessoas
Total 2645,91 m? 846 Pessoas

Fonte: Autoria Propria (2019).

Apdés a obtencdo da populagdo por pavimentos, foi possivel calcular a
largura minima exigida para as escadas, com objetivo de se obter uma escada
capaz de suportar a evacuacao de todos os seus habitantes de maneira segura

e rapida.
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O célculo foi realizado com base nas equacdes 01 e 02 que foram
apresentadas anteriormente, em cada pavimento de forma separada, com o
intuito de se obter a situacdo mais critica e essa ser aplicada em todos os
pavimentos. Como o calculo foi feito para se dimensionar a largura das escadas,
o C presente na férmula, que é a capacidade da unidade de passagem é 75,

conforme informa a Tabela 4.

5.1 Acesso

Na Edificacdo em estudo, é possivel notar o comprimento das condicdes
impostas pela norma, (as condi¢cdes podem ser verificadas no item 3.5.3), com
excecdo da sinalizacéo e iluminacao para as saidas de emergéncias (Figura 17).
A falta de sinalizacao é preocupante, pois a edificacdo da camara € um labirinto,
(como pode ser visto em anexo A), para as pessoas que Vao poucas vezes
conseguem se perder de maneira muito rapida, logo em caso de incidente, ndo

seria facil admitir qgue uma tragédia aconteceria.

Figura 17 - Acesso a escada

Fonte: Autoria Prépria (2019).
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5.2 Distancia Maxima Percorrida

Como visto anteriormente, a camara € classificada como grupo D, e
possui apenas uma saida de emergéncia, e na edificacdo ndo possui chuveiros
nem detectores de fumaca automaticos, logo, a distancia méaxima a ser
percorrida € de 30 metros. Foi possivel verificar em planta baixa que nenhuma
das distancias a serem percorridas no prédio ultrapassa os 30 metros, atendendo

assim a distancia maxima a ser percorrida.

5.3 Escadas

5.3.1 Calculo da escada do Térreo

Para o térreo, temos uma populacdo de 36 pessoas, aplicando na

equacdao 1, obtivemos o seguinte resultado:

Como P é a populacdo e C é a capacidade da unidade de passagem.

Substituindo os valores, temos:

N_36
~ 75
N = 0,48

Como N precisa ser um numero inteiro, arredonda-se N para o 1, aplicando na
formula, temos entéo

L=1%0,55

L=0,55m
Pela Instrucéo técnica N°11/2018, a largura minima, seria de 1,20 m, logo para

o térreo, teriamos que ter uma escada com no minimo essa medida.
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5.3.2 Céalculo da escada para o 1° pavimento

Para o 1° pavimento, a populacdo é de 655 pessoas, pois € nesse
pavimento que se encontra o plenario. Aplicando na férmula, obtivemos o

seguinte resultado:

N=—
C

Onde P é a populacédo e C é a capacidade da unidade de passagem.

Trocando os valores, temos:

N__655
75
N = 8,73

Como N precisa ser um numero inteiro, arredonda-se N para o 9,
aplicando na férmula, temos entéo
L=9%0,55
L=495m

5.3.3 Calculo da escada para o 2° pavimento

Para o segundo pavimento, contemos uma populacdo de 73 pessoas,

aplicando na formula, obtivemos o seguinte resultado:

P
N=t
73
N=75
N = 0,97

Pela mesma situacéo explicada anteriormente N precisa ser arredondado

por um namero inteiro, logo temos N = 1.

L=1%0,55
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L=055m

Pela Instrucao técnica N°11/2018, a minima largura, seria de 1,20 m, logo

para o 2° pavimento, teriamos que ter uma escada com no minimo essa medida.

5.3.4 Célculo da escada para o 3° pavimento

No 3 pavimento, se encontra uma populacdo de 82 pessoas, pela férmula,

alcangcamos o seguinte resultado:

P
N=¢
82
=75
N=11

Como N precisa ser um numero inteiro, arredonda-se N para o0 2,
aplicando na formula, temos entéo
L=2%0,55
L=11m

A edificacdo da camara, segundo a prépria norma, necessita apenas de
uma escada nao enclausurada, ou seja, uma escada comum. Atualmente, a
edificacdo conta com duas escadas tendo cada escada 1 metro de largura,
menor do que a minima exigida pela Instrucdo Técnica N° 11/2018 (Figura 18).
Com essa escada temos apenas uma unidade de passagem (UP), logo a escada
atenderia somente uma populacéo de 75 pessoas, havendo entéo a necessidade
da construcdo de uma nova escada para que se possa atender o publico
presente de maneira segura. Porém o terceiro pavimento tera sua escada
mantida, e como sua populacéo é de 82 pessoas, tera que ser feito uma limitacéo
para seu publico ndo exceda as 75 pessoas, valor maximo permitido para a

largura existente na escada atual.
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Figura 18 - Escada atual da Camara

Fonte: Autoria Prépria (2019)

Para os restantes do pavimento serd realizada a proposta da modificacéo
da escada com base no calculo apresentado neste trabalho. A modificagédo se
faz necessaria para que se possa realizar a evacuacao da edificacdo de maneira
rapida e segura, sem causar maiores danos aos habitantes presentes no local.

Com a realizagdo dos célculos é possivel notar que o 1° pavimento
apresenta a situacdo mais critica, pois € onde se encontra o plenario, logo, é
nele que se tem o maior numero de pessoas, sendo necessario a execucao de
uma escada com largura de 4,95 metros. Porém, o 2° e o 3° pavimento ndo
necessita de uma escada com toda essa largura para atender ao seu publico,
podendo ser construida uma escada mais estreita tendo a mesma seguranca e

eficiéncia.
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5.4 Nova Escada

Como mencionado anteriormente, a escada presente na edificacdo nao
suporta o atendimento ao publico que frequenta a camara. Além do problema
das escadas, o layout atual da camara é bastante complicado, tornando-se
guase como um labirinto para os ocupantes que pouco frequentam a edificacéo,
como é o caso das pessoas que vao esporadicamente para as reunides do
plenario.

Em caso de incéndio, ndo seria dificil admitir que uma tragédia imensa
ocorreria no ambiente por falta de rotas de fugas, sinalizacdo, e até mesmo
espaco para todo os ocupantes sairem do local. Dessa forma a elaboracéo de
um novo projeto de escada é essencial para que se possa promover a rapida
evacuacao dos seus habitantes, visando a diminui¢cdo do risco a vida em caso
de algum incidente que venha a ocorrer no local.

Com a realizagBes dos célculos, é possivel notar que a nova escada
necessitaria do triplo da dimensédo da escada existente na Camara, o que mostra
a grande necessidade de uma modificacdo. Apesar de atualmente o edificio
contar com duas escadas, apenas uma € para acesso ao publico, a outra escada
fica restrita apenas ao uso de poucos funcionéarios, podendo ser totalmente
desprezada pois em caso de incidente, 0os ocupantes que se encontrassem no
plenario, sé teriam acesso a uma escada de apenas um metro de largura, bem
menor do que o valor de 4,95 metros apresentado em calculo.

A nova escada foi projetada com base nas larguras calculadas
anteriormente neste trabalho, atendendo dessa forma a IT que rege a saida de
emergéncia do estado do Rio Grande Do Norte.

No térreo e no 1° pavimento, local mais critico da edificacdo, foram
desenvolvidas propostas com duas escadas com larguras diferentes. A primeira
escada conta com 1,65 m de largura, e seria destinada a atender um publico
menor, que ocuparia uma area reservada do plenario, somente para 0s
assessores e membros do gabinete e alguns trabalhadores. Ja a segunda
escada, foi projetada com 3,30 m, sendo esta responsavel para anteder o
grande publico que vai assistir as se¢des do plenario, pessoas que vao trabalhar

em transmissdes de televisdes e radios e acabam sobrecarregando o ambiente,
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logo, foi dado uma atencdo maior para a rapida evacuacao desses ocupantes,
garantindo que todos saiam de maneira segura e de forma rapida.

As duas escadas juntas conseguem atender ao grande publico que
frequenta principalmente esses dois andares, e acabam suprimindo a
necessidade de uma escada de 4,95 m exigida por célculo estando dessa forma,
assegurada pela norma.

Ja no 2° pavimento as duas escadas que antes existiam foi sugerido uma
proposta com a substituicdo por uma Unica escada com 2,00 m de largura, mais
do que necessaria para atender ao seu publico de apenas 73 pessoas, pois com
0s calculo so6 teria a necessidade de uma escada de 1,20 m. Estando dessa
forma, proporcionando uma maior seguranca aos seus ocupantes, e garantindo
um acesso mais fécil para a rota de fuga.

O 3° Pavimento teve a menor proposta de alteracéo, foi deixada apenas
uma escada de 1 metro de largura, resolveu-se atentar para a reducao do publico
presente nesse pavimento, sendo remanejados para 0s outros andares 0s
ocupantes que superassem a quantidade de 75 pessoas, que é 0 maximo que a
escada presente no local suporta. Esta proposta foi sugerida, porque nédo se
queria mexer na arquitetura do Udltimo pavimento, ja& que sua alteracéo
influenciaria em toda uma mudanca layout do prédio, tornando-se inviavel sua
realizagao.

Todas as alteragbes podem ser vistas no Anexo A, onde se tem o antes e
depois dos projetos da Camara Municipal de Mossord, como consta a planta
atual da Camara e uma proposta de adequac&o para atendimento as normas. E
possivel ver em anexo, um caminho que representa a o trajeto que 0s ocupantes

devem percorrer até que se chegue em uma saida de emergéncias.

5.5 Calculo das Portas para Saidas de Emergéncias

Da mesma forma que ocorreu com as escadas, as portas que servem
como saidas de emergéncias ndo atendem ao publico que frequentemente
transita pela camara. Dessa forma, foi realizado o célculo de maneira a obter
qual seria a largura minima das portas para que se tenha a condi¢cdo ideal
perante a norma. O calculo realizado se assemelha muito ao feito nas escadas,

tendo como diferenca somente o fator de capacidade da unidade de passagem
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gue ao invés de ser 75, foi substituido por 100, com base na tabela 4. Dessa
forma, as novas portas foram projetadas com base no publico de cada
pavimento, € necessario salientar que sé foram sugeridas modificacdes para as
portas consideradas com saidas de emergéncia, que no caso, foram as portas
das saidas da edificacdo, localizada no térreo, e as duas portas presentes no
plenario, as demais portas nao foram observadas.

As duas portas presentes no plenario, apresentam 2 metros de largura,
como em um dos lados a populacao é restrita, uma porta de 1,65 seria suficiente
para atender ao publico, ndo sendo entdo necessario modificagdo. Na segunda
porta, onde o publico se concentra, a sua largura também é de 2 metros, porém
como se tem uma populacdo maior, se faz necessario a execucao de uma porta
com 2,65 metros, sendo indispensavel a realizacdo de tal modificagdo. As duas
portas devem ter o seu sentido alterado para o sentido da saida e fuga dos
ocupantes, além de dispor de barras antipanico, conforme consta a IT 11.

No térreo também se faz imprescindivel alteracdo da porta presente no
local, pois ambas as portas apresentam medidas de 1,36 metros, tendo que ser
substituida por uma porta que atenda pelo menos a largura da nova escada que
sera de 3,3 metros. Ja a segunda porta, s6 precisa atendar a escada que
apresenta 1,65 metros, podendo ser facilmente substituida. Além disso, as
portas deveriam ter sentido de abertura para fora, porém, por se ter a presenca
de uma calcada com trafego de publico, sugere-se que a abertura fique para
dentro, mas que as portas se mantenham sempre abertas em periodo de
funcionamento da edificacao.

Todas estas alteracdes se fazem necessarias para que se possa evitar
uma tragédia em caso de incéndio e panico, pois a populagdo teria como evacuar
de maneira rapida, sem maiores problemas, estando possivelmente segura,

longe do perigo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo principal executar uma série de
averiguacdes alusivas as saidas de emergéncia, em uma edificacdo ja existente,
para analisar se a mesma estava dentro dos limites estabelecidos pela norma de
prevencao e combate a incéndio do estado do Rio Grande do Norte, no tocante
ao assunto, no caso a Instrucdo Técnica N° 11/2018, e caso ndo estivesse,
propor medidas compensatérias para amenizar a situacao.

O primeiro célculo foi referente a populacdo de cada andar do prédio e
com base nesse resultado, verificar se as escadas possuiam a largura minima
exigida por lei, o que foi constatado que ndo possuiam. Além de ndo possuir, a
nova escada calculada teria mais que o triplo da dimensao da escada atual, e
hoje em dia com o que se tem na camara, sO seria possivel atender uma
populacao inferior a 100 pessoas por pavimento, sendo que no plenario em
determinadas secdes o publico pode superar 400 pessoas.

Verificou-se também que o prédio conseguia atender a distancia maxima
a ser percorrida para a escada exigida por norma, logo ndo seria necessaria
modificacdo nesse requisito. Foi realizado em seguida o célculo para se
averiguar a situacao das portas que funcionava como saidas, e foi possivel notar
gue estas néo atendiam a necessidade real da edificacao.

Apés as analises, foram propostas solucfes visando a adequacédo do
prédio para que se possa ter a condicdo ideal para o rapido escoamento da
populacao de forma mais segura possivel.

E importante observar que assim como a edificacdo estudada nesse
trabalho, existem diversas outras que se encontram em condi¢cdes semelhantes
de ndo conformidade com as legislacbes atuais, o que se torna um fato
extremamente relevante, pois o risco a vida humana deveria ser fator principal
ao ser analisado em um processo de construgdo na engenharia Ccivil.
Principalmente quando falamos de uma edificagdo que comporta um numero
significativo de pessoas, tornando o risco ainda maior.

E importante salienta que o c6digo mais antigo de prevencdo e combate
a incéndio e panico do RN datava do ano de 1976, e antes disso ndo se havia

legislagcéo que regulamentava esse assunto. O ano de construgéo da edificagédo
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onde hoje se encontra a camara € de antes de 1976, logo, ndo se tinha uma
preocupacdo nem uma atencao voltada a questao de incéndio.

Como se pode constatar, a prevencdo e combate a incéndio nas
edificacbes ndo sé abrange a atuacdo dos profissionais de Engenharia e
Arquitetura no dimensionamento dos sistemas, mas também precisa contar com
0 comprometimento e constante aperfeicoamento dos 0Orgdos publicos de
fiscalizacdo e normatizacao, e, principalmente, com o interesse e participacéao
da sociedade em geral, a fim de garantir a preservacao de vidas. Conclui-se que
a importancia do cumprimento dos requisitos apropriados para o0
dimensionamento seguro das saidas de emergéncia conforme as normas
abrangem, aplicando os conceitos ao planejamento da construcao proporcionam
uma edificagao segura.

Sugere-se como futuros trabalhos, a verificagdo dos demais itens exigidos
por norma, além do estudo em outros prédios antigos em que nao se atentava a

guestdes voltadas para seguranga contra o incéndio e panico.
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ANEXO A

Figura 19: Layout atual da cAmara (andar térreo)

Fonte: Autoria propria (2019).
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Figura 20: Proposta de alteragdo da camara (andar térreo)
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Fonte: Autoria Prépria (2019).



Figura 21: Layout atual da camara (1° Pavimento)
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Figura 22: Proposta de alteracao da camara (1° Pavimento)
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Figura 23: Layout atual da cAmara (2° Pavimento)
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Fonte: Autoria Propria (2019).

Figura 24: Proposta de alteracdo da camara (2° Pavimento)
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Fonte: Autoria Propria (2019).

Figura 25: Layout atual da cdmara (3° Pavimento)
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Fonte: Autoria Propria (2019).

Figura 26: Proposta de alteracdo da camara (3° Pavimento)

Fonte: Autoria Prépria (2019).
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