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RESUMO

A construgdo de uma residéncia acessivel ¢, antes de tudo, compreendida como um ambiente
onde ird permitir que qualquer pessoa possa utilizar determinado local sem nenhuma
interferéncia em sua locomog¢do. A necessidade principal ndo estd diretamente ligada em
construir espagos maiores, mas sim em projetar os ambientes de forma correta. O objetivo do
estudo foi analisar o projeto arquitetonico de uma residéncia unifamiliar, verificando os pontos
criticos quanto as condi¢des de acessibilidade e propor solu¢ao de adequacao do projeto para
uma pessoa com deficiéncia fisica, de acordo com a NBR 9050:2020. Foi realizado a analise,
verificacdo e mapeamento dos itens da norma na planta baixa que estao acessiveis ou ndo, com
a utilizagdo do software Revit. Com a aplicacao dos itens da norma na coleta de dados e com o
mapeamento foi possivel identificar os pontos criticos dos ambientes que ndo estavam de acordo
com a NBR 9050:2020 tais como: Dimensdes da area dos ambientes que dificultam realizar
area de circulagdo ¢ manobra, area de transferéncia, area de aproximacao, alcance manual e
visual, dimensdes de porta, além de outras barreiras como a falta de rampa na entrada principal
da casa, a grama na parte externa da varanda e jardim que dificultaria o deslocamento de cadeira
de roda. Além disso, o mapeamento também possibilitou identificar alguns pontos da planta
baixa que estavam em conformidade com a norma como medidas de porta ¢ janela, algumas
areas de manobra de 360° algumas areas de aproximacao frontal e lateral, alcance visual e
manual e areas de transferéncias. De forma geral, os ambientes da residéncia unifamiliar, pela
analise e aplicacdo dos itens da NBR 9050;2020, mostraram que uma pessoa com deficiéncia
fisica ndo teria nenhuma condi¢ao de utilizacao e atendimento de acessibilidade, principalmente
as que utilizam cadeira de rodas. A partir da identificagdo das barreiras durante a analise do
projeto, foi possivel adequar os espacos da planta baixa e criar um projeto novo conforme as
diretrizes da NBR 9050:2020. A identificacdo das barreiras arquitetonicas e a aplicacdo da NBR
9050:2020 nos projetos de residéncia unifamiliar para uma pessoa com deficiéncia fisica em
especial para pessoa em cadeira de rodas (P.C.R), s@o essenciais para tornar uma casa acessivel,
no intuito de buscar solugdes de projeto para inclusao.

Palavras-chave: Residéncia acessivel. Cadeira de rodas. Barreiras. NBR 9050:2020.
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1 INTRODUCAO

Hé muito tempo, os espagos e projetos eram criados sem considerar o homem como ser
passivel de limitagdes ao desempenhar suas atividades. Estas limitagdes podem ser ocasionadas
por diversos fatores como: por processos naturais, envelhecimento, gravidez, eventos do
cotidiano, e por acidentes que podem deixar sequelas e causar deficiéncias (FURLANETTO,
2013). Com relacao aos ambientes acessiveis, € necessario que sejam projetados prevendo o
uso por pessoas com limitagdes fisicas, conhecendo as necessidades especificas deste grupo na
populagdo.

Antes de tudo, ¢ importante entender a defini¢dao de acessibilidade, que de acordo com
Alves (2021), a palavra acessibilidade no geral, significa ter acesso. E definida como um direito
reservado a pessoa com alguma deficiéncia, incluindo estes nos espacos, eliminando as barreiras
para garantir autonomia, conforto e seguranca para torna-los independentes.

Pouco se pensa a respeito das solucdes voltadas a acessibilidade, pois ela esta presente
em maior grau nos prédios publicos ou comerciais, estando ainda restrita nos espagos
residenciais que de certa forma acontece pela simples falta de conhecimento ou de uma
percepcao mais abrangente por parte das construtoras ou dos proprios clientes; estdo entre os
fatores que afetam o avango da aplicagdo do conceito de acessibilidade nos espacos privados
(ABDALLA,2015).

Devido muitos projetistas ainda nao terem o conhecimento voltado para acessibilidade,
continuam a produzir ambientes onde os acessos, sinalizagdo e dimensionamento contenham
barreiras que dificultam a utilizagdo das edificacdes.

Constroi-se muitas residéncias padronizadas, ja preestabelecidas, sem analisar os
critérios pessoais da pessoa que ird residir naquele ambiente, além disso, as residéncias ndo
possuem medidas adequadas de portas, banheiros, assim como, locais que facilitem a circulagdo
(REIS, 2019). Ainda conforme Reis (2019) até os dias atuais, somente € feito um projeto ou
construgdo de casas adaptadas para receber pessoas com deficiéncia e supervisionadas por um
profissional qualificado, quando o morador ou membro da familia ja tenha adquirido ou obteve
depois, alguma deficiéncia, ao invés de ter realizado antes o planejamento para adaptar e tornar
0s espagos acessiveis para qualquer pessoa com deficiéncia ou nao.

A constru¢cdo de uma residéncia acessivel €, antes de tudo, compreendida como um
ambiente onde ird permitir que qualquer pessoa possa utilizar determinado local sem nenhuma
interferéncia em sua locomogdo. E importante entender as possibilidades de condigdo de

alcance, percepcao, além da forma em que sdo utilizados os espacos € mobilidrios.
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Em um projeto de edificacdo para pessoa com deficiéncia, principalmente as que usam
cadeira de rodas, deve-se observar suas necessidades, pois estas podem interferir no projeto.
Desta forma, ¢ preciso observar as medidas antropométricas de alcance, como também as
necessidades do conjunto usuario/cadeira para seus deslocamentos, verificar também o alcance
de portas, janelas, armarios, bancadas e o acionamento de dispositivos, para que as condi¢des
minimas de independéncia e conforto possam ser atendidas pelo projeto do espago edificado.

Reis (2019) confirma que € raro construir residéncias acessiveis, na maioria das vezes
sao realizadas apenas reformas, sem a devida analise dos parametros especificos ou com a
consciéncia de que, se antes tivesse construido o ambiente da forma correta, este atenderia as
necessidades de maneira rapida e segura para todos.

Conforme Bonatto (2021), recentemente ¢ uma das necessidades na construgdo civil
tornar uma residéncia acessivel, para trazer seguranga e conforto para seus usuarios. [sso mostra
que a acessibilidade no ambito da construgdo civil ¢ um assunto que deve ser discutido, com
foco na acessibilidade ou adaptagdo acessivel dos empreendimentos dentro das construtoras e
incorporadoras.

Quando um projeto construtivo ¢ elaborado voltado para acessibilidade, o profissional
da 4rea da construcdo civil deve sempre se atentar e observar os futuros usuarios que irdo utilizar
um determinado empreendimento e considerar diversidades.

O preco de um projeto de um imovel adaptado para ser acessivel nao difere muito no
preco comum de qualquer imével, devendo sempre levar em conta antes de tudo que os ajustes
sejam realizados, para que depois ndo seja gerado multas caso haja fiscaliza¢do e o custo de
uma construcao adaptada torna-se mais baixo que a multa (BOTELHO, 2015).

Muitas construtoras negam o investimento da acessibilidade na construcao civil ao
considerar que o custo dessas adaptagdes teria um grande impacto no or¢amento total da obra
(FERREIRA et al, 2021). Ainda conforme Ferreira et al (2021), afirmam que os gastos com
acessibilidade representam apenas uma pequena parcela do orcamento total de uma obra, sendo
1%, e que a demanda por uma infraestrutura acessivel, além das exigéncias legais serdo pagas
rapidamente ao obter o retorno do investimento de todo esse pequeno aumento nos custos
efetuados.

Desta forma, ¢ preciso desenvolver projetos que levem em consideragao todo esse
publico, ou seja, deve atender a todos e ndo apenas a uma parcela da sociedade.

Compreender os beneficios de projetos acessiveis para todos os moradores ¢ a chave
para que as empresas tenham interesse com relacao a acessibilidade, pois a presenga de rampas

de acesso ou corrimaos, dentre outras instalagdes oferecem seguranga, conforto e autonomia
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ndo apenas para aqueles que possuem deficiéncia fisica, mas também para os idosos, gestantes
ou pessoas com alguma limitagdo temporaria (ABDALLA, 2015).

De acordo com Botelho (2015), realizar atividades cotidianas consideradas simples para
pessoa com deficiéncia nao ¢ facil, devido a falta de acessibilidade. Portanto, a criacao de
projetos acessiveis sdo uma tentativa de atenuar ou minimizar alguns ou possiveis obstaculos
vividos por essas pessoas, para torna-las independentes e transformar sua vida, pensando como
o morador vai ter facilidade de acesso a todos os comodos.

Quando pessoas necessitam do auxilio de outras para realizar tarefas no cotidiano, elas
ndo estdo vivenciando a esséncia do termo acessibilidade universal, pois s6 pode falar em
inclusdo de pessoas com deficiéncia se haver acessibilidade de forma independente, porém, ndo
existe o exercicio da inclusdo social sem acessibilidade, como também nao se pode falar em
inclusdo social sem a existéncia de um ambiente acessivel (DALL’AGNOL, 2017).

Romanini e Martins (2018), ressaltam que as edificagdes nem sempre atendem as
necessidades dos moradores, pois para ser considerada uma edificacdo inclusiva necessita de
espagos adequados a todas as necessidades, com acessos e espagos bem dimensionados, que
possibilitem conforto, seguranca e bem-estar de todos. Neste caso, o projeto deve atender as
dimensdes de area de manobra, do modulo de referéncia, bem como possibilitar a flexibilidade
de acesso ao mobilidrio e aberturas, para permitir que todos os movimentos e deslocamentos
internos sejam executados de maneira independente pelo morador.

Para realizar um projeto de acessibilidade, ¢ imprescindivel seguir os padrdes e
exigéncias que estdo definidas por Leis e Normas. E para garantir e estabelecer a acessibilidade
e eliminar as barreiras arquitetonicas e urbanisticas como nas cidades, edificagdes, meios de
transporte € nas comunicagoes, foi criado em 1985 a norma NBR 9050:2020 Acessibilidade a
edificagdes, mobilidrio, espagos e equipamentos urbanos a pessoa com deficiéncia. A mesma
deve ser utilizada por arquitetos, construtores, engenheiros e demais profissionais da area para
tornar seus projetos acessiveis.

Entretanto, mesmo com a presenca de regulamentacdes e Leis que determinam as
medidas necessarias para eliminar as barreiras no ambiente construido, a aplicabilidade ainda ¢
muito restrita e os ambientes de forma geral se tornam inadequados quanto a acessibilidade (DE
OLIVEIRA, 2018).

Desta forma, para solucionar este problema cabe aos engenheiros, arquitetos e demais
profissionais da construcdo civil, desenvolver projetos acessiveis aplicando Normas, Leis e
Decretos vigentes, no intuito de trazer solugdes que promovam a qualidade de vida e respeito a

diversidade, assim como eliminar ou minimizar as dificuldades que as pessoas com deficiéncia
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enfrentam.

Logo, este estudo buscou verificar a importancia da aplicacdo da acessibilidade numa
residéncia unifamiliar além de propor modificagdes no projeto arquitetonico fazendo
adequagOes necessarias para atender de forma satisfatoéria com foco na autonomia e seguranca,
aplicando as exigéncias de acessibilidade que devera ser incorporada em todos os ambientes do
projeto utilizando a NBR 9050:2020.

Diante do exposto, surge a preocupagao de criar espagos que garantam a acessibilidade
e promovam uma adequada mobilidade para seus usudrios, pois muitos ambientes ainda sao
projetados sem se preocupar com as barreiras arquitetonicas, que impedem as pessoas que
possuem limitagdes de usufruir desses espagos com independéncia. A necessidade principal ndo
esta diretamente ligada em construir espacos maiores, mas sim em projetar os ambientes de

forma correta.
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1.1 Objetivos

Neste topico serdo apresentados o objetivo geral e os objetivos especificos necessarios

para o desenvolvimento deste trabalho

1.1.1 Objetivos Geral

Analisar o projeto arquitetonico de uma residéncia unifamiliar, verificando os pontos

criticos quanto as condicdes de acessibilidade e propor solugdo de adequagdo do projeto para

pessoa em cadeira de rodas (P.C.R), onde a edificacdo deverd atender aos critérios e parametros

de acessibilidade conforme a NBR 9050:2020.

1.1.2 Objetivos Especificos

v

Verificar e descrever os pontos que atendem e ndo atendem nos ambientes da planta
baixa quanto a acessibilidade, com aplicacdo dos padrdes e especificagdes da NBR

9050:2020;

Mapear os pontos na planta baixa a partir dos itens escolhidos da NBR 9050:2020, e

verificar os pontos que estdo em conformidade ou ndo com esta norma;

Propor solug@o, com a aplicagdo da NBR 9050:2020 para os pontos da planta baixa que
nao estavam em conformidade com a referida norma e que necessitam de adequagdes
quanto a acessibilidade para utilizacdo dos espagos para pessoa em cadeira de rodas

(P.C.R);

Identificar as mudangas necessarias na planta baixa do projeto arquitetonico, e elaborar
uma proposta de um novo projeto conforme as diretrizes da NBR 9050:2020,
relacionadas no que diz respeito a acessibilidade para utilizagdao dos espagos para pessoa

em cadeira de rodas (P.C.R);

Mostrar a importancia de desenvolver projetos acessiveis para pessoa em cadeira de

rodas (P.C.R), promovendo autonomia, conforto, seguranca e o bem-estar de todos.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Acessibilidade: Principais definicdes, sua importincia na aplicacdo de projetos,

construcio, reforma ou adaptacao de residéncias unifamiliares

A questdo da falta de acessibilidade ¢ preocupante, principalmente quando esta
relacionada a adaptag@o dos espagos para inclusdo de pessoa com deficiéncia fisica em especial
a pessoa em cadeira de rodas (P.C.R.) em sua residéncia privada, ou seja, a falta de acesso e
locomogao ¢ uma das principais dificuldades enfrentadas por estes.

Necessita ainda de muitos avangos, pois trazer a acessibilidade para as residéncias
privadas ¢ fundamental para tornar o espago inclusivo para todos os moradores independente
deste possuir ou nao algum tipo de deficiéncia.

Compreender que qualquer pessoa esta sujeita em algum momento de sua vida obter
alguma limitacdo que a impeca de realizar suas atividades, devido a acidentes, doencas ou até
mesmo pelo envelhecimento, € trazer um olhar diferente com relagio ao tema da acessibilidade.

De acordo com Madeira (2018), ao realizar uma reforma ou adaptacdes de
acessibilidade, ¢ sempre bom contar com um profissional que esteja apto para realizar o projeto,
pensando principalmente na seguranca, conforto e que atenda a necessidade de todos. Quando
ndo ¢ realizado um planejamento, e um bom dimensionamento dos locais de uma edificagdo
para promover acessibilidade, € provavel que ocorra problemas como, por exemplo, acidentes
ou dificuldade de acesso e deslocamento (LUCCHINE et al, 2015).

Piloti (2014), afirma que a auséncia de adaptacdes adequadas nas residéncias, prejudica
a acessibilidade, assim como, o desempenho de pessoas com deficiéncias fisicas por se
depararem com diversas dificuldades em sua locomog¢do e acesso em seu quotidiano, o que
limita ou inviabiliza sua independéncia e autonomia. Logo, estas pessoas precisam utilizar
materiais, equipamentos adaptados, adequar o mobiliério e a estrutura arquitetonica, isto &, criar
recursos que lhe proporcionem condic¢des seguras de mobilidade e conforto.

Quando um ambiente construido ¢ projetado com espacgos acessiveis ou que tenha
passado por adaptagdes de acessibilidade, pode ser utilizado tanto por pessoas comuns, aquelas
que ndo possuem nenhuma deficiéncia, como também pode ser utilizado por aquelas que
possuem, ou até mesmo por ambas.

De acordo com a NBR 9050:2020 da Associacao Brasileira de Normas Técnicas

(ABNT) a acessibilidade pode ser definida como:
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Possibilidade e condigdo de alcance, percepg¢do e entendimento para
utilizagdo, com seguranga e autonomia, de espacos, mobilidrios, equipamentos
urbanos, edificagdes, transportes, informagdo e comunicagdo, inclusive seus
sistemas ¢ tecnologias, bem como outros servigos ¢ instalagdes abertos ao
publico, de uso publico ou privado, de uso coletivo, tanto na zona urbana como
na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida (ABNT, 2020, p.
2).

A NBR 9050:2020 enfatiza que para promover acessibilidade € preciso remover as
barreiras arquitetonicas, urbanisticas e ambientais que impedem a aproximagdo, a transferéncia
ou a circulacdo nos ambientes edificados.

Diante disto, apesar do termo acessibilidade de forma geral significar acesso, onde ¢
possivel promover o acesso a algo, e este algo pode estar relacionado a saude, educagao,
moradia, entre outros, pois este termo abrange as diversas condigdes que devem ser inseridas
nos espacos, equipamentos, mobiliarios e transportes.

Portanto, a acessibilidade estd vinculada a um conjunto de caracteristicas que um
determinado ambiente, produto ou servigo deve ter para possibilitar conforto, seguranca e
autonomia no espago construido para todos, independente de suas habilidades ou limitagdes
como por exemplo sua condi¢do fisica, idade, género, classe social, educagdo, orientagdo
sexual, etnia, entre outros aspectos.

Sendo assim, a acessibilidade ndo pode ser vista apenas como aquela que vai eliminar
as barreiras, visando apenas o deslocamento, ela significa mais do que apenas o acesso.

Segundo o Art. 8° do Decreto Federal n°® 5.296, acessibilidade pode ser entendida como:

condi¢do para utilizacdo, com seguranca € autonomia, total ou assistida, dos
espacos, mobilidrios e equipamentos urbanos, das edifica¢des, dos servicos de
transporte e dos dispositivos, sistemas ¢ meios de comunica¢do e informagéo,
por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida (BRASIL,
2004, p. 3).

Conforme a Lei 13. 146 em seu Art. 53 considera a acessibilidade como um direito
fundamental para pessoas que possuem deficiéncia ou mobilidade reduzida, além de garantir a
estes de viver de forma independente, exercendo seus direitos e participagao na sociedade.

Para Melo (2008, p. 18) a acessibilidade ¢ dividida em seis categorias:

Acessibilidade Arquitetonica: nao deve haver barreiras ambientais fisicas
nas casas, nos edificios, nos espagos ou equipamentos urbanos € nos meios de
transportes individuais ou coletivos;

Acessibilidade Comunicacional: nao deve haver barreiras na comunicagao
interpessoal, escrita e virtual;
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Acessibilidade Metodolégica: ndo deve haver barreiras nos métodos e
técnicas de estudo, de trabalho, de acdo comunitaria e de educacao dos filhos;
Acessibilidade Instrumental: ndo deve haver barreiras nos instrumentos,
utensilios e ferramentas de estudo, de trabalho e de lazer ou recreagao;
Acessibilidade Programatica: nao deve haver barreiras invisiveis embutidas
em politicas publicas e normas ou regulamentos;

Acessibilidade Atitudinal: n3o deve haver preconceitos, estigmas,
estereotipos e discriminagdes.

Para Silva (2013), existem espagos realmente acessiveis, € outros apenas adaptaveis. Por
esta razdo ¢ preciso diferenciar o termo acessivel e adaptado, pois para ser considerado um
espaco acessivel € aquilo que pode ser alcangado, acionado, utilizado e vivenciado por qualquer
pessoa, até mesmo por aquelas com mobilidade reduzida. J4 com relagdo ao espaco adaptado é
compreendido como aquele que teve suas caracteristicas originais alteradas para torna-las
acessiveis.

Entende-se por adaptavel aquilo que pode ser ajustado, amoldado, adequado, ou seja,
uma edificacao adaptavel ¢ aquela que nao foi destinada para aquela finalidade, apenas foi
ajustada para resolver o problema. J4 com relagdo a acessivel, ¢ o tipo de edificagdo que foi
planejada, estudada para atender uma determinada finalidade (LUCCHINE et al, 2015).

A NBR 9050:2020 explica a distingdo dos termos acessivel, adaptavel, adaptado e

adequado que sao considerados por ela como:

Acessivel: espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificacdes,
transportes, informagao e comunicagao, inclusive seus sistemas e tecnologias
ou elemento que possa ser alcangado, acionado, utilizado e vivenciado por
qualquer pessoa;

Adaptavel: espaco, edificacdo, mobiliario, equipamento urbano ou elemento
cujas caracteristicas possam ser alteradas para que se tornem acessiveis;
Adaptado: espago, edificagdo, mobiliario, equipamento urbano ou elemento
cujas caracteristicas originais foram alteradas posteriormente para serem
acessiveis;

Adequado: espaco, edificacdo, mobiliario, equipamento urbano ou elemento
cujas caracteristicas foram originalmente planejadas para serem acessiveis
(ABNT, 2020, p.2-3).

E importante entender esses conceitos e diferencia-los para compreender o processo em
que uma edificagdo, mobilidrio e equipamentos podem sofrer ao longo do processo de insercao
da acessibilidade.

As diversas limitagdes e incapacidades das pessoas que tém dificuldade de locomogao
nao estdo relacionadas com a falta de habilidade de adaptacdo ao ambiente, porém a uma

deficiéncia do espaco construido de atender diversidades. Diante disso, a deficiéncia em si ndo
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¢ o grande fator causador da imobilidade, mas sim, a falta de adequagdo do meio
(FREGOLENTE, 2008).

Neves (2012), explica que a dificuldade de acesso aos ambientes, ndo esté restrito apenas
aos usuarios de cadeira de rodas, afeta também aqueles que possuem mobilidade reduzida
temporaria, pode ser também definitiva estando relacionada as amputagdes ou hemiplegias
(paralisia de apenas um dos lados do corpo) ou por acidentes vasculares cerebrais, tetraplegias,

entre outras.

2.2 Definicao de Barreiras e sua classificacio

Neste contexto, a falta de acessibilidade nos ambientes construidos esta diretamente
ligada ao conceito de barreiras que sdo consideradas o maior problema que ocasiona as
limitagdes e que impedem a expressdo de habilidades. As barreiras dificultam o acesso, a
locomogdo e o relacionamento do usudrio com o seu ambiente. Desta forma, ¢ importante
compreender essas barreiras e suas consequéncias para a pessoa com deficiéncia ou mobilidade
reduzida.

A Lei 10.098, de 19 de dezembro de 2000, define as barreiras como sendo:

Qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que limite ou impega
a participagdo social da pessoa, bem como 0 gozo, a frui¢do e o exercicio de
seus direitos a acessibilidade, a liberdade de movimento e de expressao, a
comunicacdo, ao acesso a informagdo, a compreensdo, a circulagio com
seguranca, entre outros (BRASIL, 2000, p. 1).

Ainda de acordo com a Lei 10.098 de 2000, as barreiras sdo classificadas e definidas
conforme segue:

a) Barreiras urbanisticas: as existentes nas vias e nos espacos publicos e
privados abertos ao publico ou de uso coletivo;

b) barreiras arquitetonicas: as existentes nos edificios publicos e
privados;

c) Barreiras nos transportes: as existentes nos sistemas e meios de
transportes;

d) Barreiras nas comunicacdes e na informacdo: qualquer entrave,
obstaculo, atitude ou comportamento que dificulte ou impossibilite a
expressdo ou o recebimento de mensagens e de informagdes por intermédio de
sistemas de comunicacdo e de tecnologia da informacgdo (BRASIL, 2000, p. 1
- 2).

Cada uma dessas barreiras compromete a participacao e utilizacdo dos usuarios nos

espagos e em suas atividades diarias. Sendo assim, desenvolver projetos acessiveis que venham
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atender e promover a acessibilidade aos espacos, deve-se conhecer primeiro os diferentes tipos
de deficiéncias, as diferentes necessidades e suas limita¢des. “Os ambientes acessiveis devem
atender, além da possibilidade de movimento e deslocamento, as necessidades de orientacao”
(FREGOLENTE, 2008, p. 27).

O Decreto de n°® 5.296 de 2 de dezembro de 2004, define as barreiras como sendo:
“qualquer entrave ou obstaculo que limite ou impega o acesso, a liberdade de movimento, a
circulacdo com seguranga e a possibilidade de as pessoas se comunicarem ou terem acesso a
informacao” (BRASIL, 2004, p. 3).

Dessa forma, isso mostra que as barreiras podem causar as pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida grandes dificuldades na realizagdo de atividades em um determinado
ambiente construido. Além disso, qualquer pessoa que possua dificuldade, como por exemplo
em sua locomocao, na audi¢do, visual ou outra limitagdo, de modo geral o ambiente construido
pode tanto auxiliar na eliminagdo das barreiras como também aumenté-las.

Ainda com relacdo a classificagdo das barreiras no Decreto n° 5.296 sao classificadas

cm:

a) Barreiras urbanisticas: as existentes nas vias publicas e nos espacgos de
uso publico;

b) Barreiras nas edificacdes: as existentes no entorno e interior das
edificagdes de uso publico e coletivo e no entorno e nas areas internas de uso
comum nas edificagcdes de uso privado multifamiliar;

c) Barreiras nos transportes: as existentes nos servigos de transportes; e

d) Barreiras nas comunicacdes e informagodes: qualquer entrave ou
obstaculo que dificulte ou impossibilite a expressdo ou o recebimento de
mensagens por intermédio dos dispositivos, meios ou sistemas de
comunicacdo, sejam ou ndo de massa, bem como aqueles que dificultem ou
impossibilitem o acesso a informagao (BRASIL, 2004, p. 3).

As pessoas com deficiéncia fisica ou mobilidade reduzida encontram diversos
obstaculos que sdo as barreiras fisicas, chamadas de “barreiras arquitetonicas” aquelas mais
comuns encontradas no ambiente construido e que dificultam ou at¢é mesmo impedem a
locomogao, como também o acesso nos espagos edificados.

Neste contexto, alguns exemplos de barreiras fisicas (arquitetonicas) que sdo

encontradas nas edificacdes, sdo elas:

Escadas como tnico acesso a locais com grandes desniveis ou com dois ou
mais pavimentos, inexisténcia de rampas de acesso, rampas com inclinagdo
muito acima das recomendadas, portas e circulagdes estreitas que ndo
permitem passagens e manobras; inexisténcia de banheiros acessiveis; balcdes
de atendimento com altura inadequada — muito altos para o acesso de pessoas
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com baixa estatura ou utilizando cadeira de rodas, pavimentagao inadequada
(deslizante, irregular ou danificada) que causam trepidacdo e perigo para
usudrio de cadeira de rodas (SILVA, 2013, p. 22).

As barreiras fisicas (arquitetdnicas) s6 existem nas edificagdes porque ndo € utilizado e
aplicado o conceito de desenho universal na elaboracao do projeto, impedindo a construgao de
espagos acessiveis. Antes de tudo, ¢ preciso entender que o desenho universal estd intimamente
ligado ao acesso e inclusdo de pessoas com deficiéncia possibilitando a eliminag¢do dessas
barreiras, sendo necessario ser aplicado este conceito em termos de projetos e construcio de
ambientes acessiveis para todos.

Um dos tipos de edificacdo que deve ser acessivel ou adaptada, sdo as edificacdes de
uso privado, que segundo o Decreto Federal n°® 5.296 sdo “aquelas destinadas a habitagdo, que
podem ser classificadas como unifamiliar ou multifamiliar” (BRASIL, 2004, p. 3).

Proporcionar o acesso construindo ou adaptando edificios para todos, independente de
suas limitagdes ¢ possibilitar a estes chegar com seguranca e autonomia ao local desejado, da
forma mais facil possivel, diminuindo o isolamento social que eles se encontram favorecendo
possibilidades e quebra de barreiras arquitetonicas (NEVES, 2012).

Portanto, para promover a acessibilidade em determinado ambiente edificado, € preciso
eliminar ou minimizar todas as barreiras existentes, que de certa forma podem impossibilitar as
atividades do cidadao, independentemente de sua habilidade ou limitacdo, visando garantir a

sua independéncia, conforto e seguranga no ambiente construido.

2.3 Principais definicoes de deficiéncia, deficiéncia fisica e pessoa com mobilidade
reduzida

Inicialmente, consideremos a defini¢do de deficiéncia trazida pela Lei 13.146 de 06 de

julho de 2015, em seu Art. 2°, que diz:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagao
com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participag@o plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas (BRASIL, 2015,

p.- 1).

Ja conforme o Decreto Federal n® 3.956 de 08 de outubro de 2001, define-se

deficiéncia:
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O termo "deficiéncia" significa uma restrigdo fisica, mental ou sensorial, de
natureza permanente ou transitoria, que limita a capacidade de exercer uma ou
mais atividades essenciais da vida diaria, causada ou agravada pelo ambiente
econdmico e social (BRASIL, 2001, p. 3).

Deste modo, diante dos conceitos expostos sobre deficiéncia, ela pode ser entendida
como qualquer comprometimento que possa afetar a integridade da pessoa, ocasionando
prejuizos na sua locomog¢do ou coordenagdo dos movimentos, na fala, na compreensdo de
informacdes, na orientagdo espacial e sua percep¢ao, como também na relagao social com outras
pessoas, ou seja, afeta diretamente nas atividades essenciais da sua vida diaria por conta da sua
limitacgao.

Em seu Art. 3° o Decreto n°® 3.298 de 20 de dezembro de 1999 explica as seguintes

defini¢des a respeito de deficiéncia, deficiéncia permanente e incapacidade:

I - Deficiéncia — toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou fungao
psicologica, fisiologica ou anatdmica que gere incapacidade para o
desempenho de atividade, dentro do padrdo considerado normal para o ser
humano;

II - Deficiéncia permanente — aquela que ocorreu ou se estabilizou durante
um periodo de tempo suficiente para ndo permitir recuperagdo ou ter
probabilidade de que se altere, apesar de novos tratamentos; e

III - incapacidade — uma redugdo efetiva ¢ acentuada da capacidade de
integracao social, com necessidade de equipamentos, adaptacdes, meios ou
recursos especiais para que a pessoa portadora de deficiéncia possa receber ou
transmitir informagdes necessarias ao seu bem-estar pessoal ¢ ao desempenho
de funcao ou atividade a ser exercida (BRASIL, 1999, p. 1).

Nesse caso, dois termos merecem ser distinguidos que sdo a deficiéncia e a
incapacidade. De acordo com Silva (2013), a deficiéncia esta relacionada com uma limitacao
fisica, sensorial ou mental, diferente da incapacidade que acontece quando uma determinada
tarefa como andar, ver e ouvir torna-se uma consequéncia da deficiéncia, e ndo gera a
incapacidade para outras tarefas.

Como um tipo de deficiéncia tem-se a “deficiéncia fisica”, que segundo o Decreto n°

5.296/2004, entende-se por deficiéncia fisica:

Alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da fungéo fisica, apresentando-se sob a forma
de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia,
triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputacdo ou auséncia
de membro, paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita
ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que ndo produzam
dificuldades para o desempenho de fungdes (BRASIL, 2004, p. 1).
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Sao consideradas pessoas com deficiéncia fisica aquelas que apresentam alteragdes
musculares, ortopédicas, articulares ou neurologicas, que podem causar diversos
comprometimentos como: dos membros superiores por auséncia, deformidade, paralisia, falta
de coordenacdo; dos membros inferiores por auséncia, deformidade, paralisia, falta de
coordenacdo, ou a presenca de movimentos anormais que afetam na locomog¢ao e a posi¢ao
sentada; e da vitalidade ocasionada pela falta temporaria de vigor e agilidade (BRASIL, 2006).

Compreende-se a deficiéncia fisica como deficiéncia mecanica ou motora, sendo a
deficiéncia motora entendida como qualquer déficit ou anomalia, ocasionando a dificuldade ou
impossibilidade de mexer, controlar ou coordenar algum tipo de movimento motor do corpo
(SILVA, 2013).

A deficiéncia fisica ¢ classificada da seguinte forma:

Temporaria - quando tratada, permite que o individuo volte as suas condi¢des
anteriores;

Recuperavel - quando permite melhora diante do tratamento, ou supléncia por
outras areas nao atingidas;

Definitiva - quando apesar do tratamento, o individuo ndo apresenta
possibilidade de cura, substituicdo ou supléncia;

Compensavel - ¢ a que permite melhora por substituicdo de 6rgdos. Por
exemplo, a amputacdo ¢ compensavel pelo uso da protese (BRASIL, 2006, p.

10).

Com relacdo as causas da deficiéncia fisica estas podem ser:

Hereditaria - quando resulta de doencas transmitidas por genes, podendo
manifestar-se desde o nascimento, ou aparecer posteriormente;

Congénita — quando existe no individuo ao nascer e, mais comumente, antes
de nascer, isto é, durante a fase intra-uterina;

Adquirida - quando ocorre depois do nascimento, em virtude de infeccdes,
traumatismos, intoxicag¢des (BRASIL, 2006, p. 10 - 11).

A deficiéncia fisica compromete as fungdes motoras que acaba ocasionando falhas, mas,
na maior parte dos casos a inteligéncia fica preservada, e em outros existe a excegao em que as
células da area de inteligéncia do cérebro sdo atingidas (MACIEL, 1998). Desse modo, a parte
cognitiva do cérebro fica funcionando normalmente, e a pessoa com deficiéncia fisica continua
com plenas condi¢des de aprendizado e socializagdo, o que se torna limitado sdo apenas os
movimentos do seu corpo.

O Decreto Federal n°® 5.296/2004 traz os seguintes conceitos sobre pessoa portadora de

deficiéncia fisica e pessoa com mobilidade reduzida:
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I- Pessoa portadora de deficiéncia, além daquelas previstas na Lein® 10.690,
de 16 de junho de 2003, a que possui limitagdo ou incapacidade para o
desempenho de atividade.

II - Pessoa com mobilidade reduzida, aquela que, ndo se enquadrando no
conceito de pessoa portadora de deficiéncia, tenha, por qualquer motivo,
dificuldade de movimentar-se, permanente ou temporariamente, gerando
reducdo efetiva da mobilidade, flexibilidade, coordenagdo motora e percepcao
(BRASIL, 2004, p. 1-2).

A Lei 10.098 determina as seguintes defini¢cdes de pessoa com deficiéncia e pessoa com

mobilidade reduzida:

Pessoa com deficiéncia: aquela que tem impedimento de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma
ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade
em igualdade de condi¢des com as demais pessoas;

Pessoa com mobilidade reduzida: aquela que tenha, por qualquer motivo,
dificuldade de movimentagdo, permanente ou temporaria, gerando redugéo
efetiva da mobilidade, da flexibilidade, da coordenacdo motora ou da
percepcao, incluindo idoso, gestante, lactante, pessoa com crianca de colo e
obeso (BRASIL, 2000, p. 2).

Diante dos conceitos expostos anteriormente pelo Decreto Federal n® 5.296 e pela Lei
10.098, sobre pessoa com deficiéncia e pessoa com mobilidade reduzida, o que diferencia estes
dois termos. € que o primeiro esta relacionado com o tipo de deficiéncia que limita e incapacita
a pessoa de desenvolver qualquer atividade que esté relacionada com sua deficiéncia, como por
exemplo as pessoas usuarias de cadeiras de rodas as enquadradas como pessoas com deficiéncia
fisica, que sao chamadas popularmente de cadeirantes, pessoas estas que possuem limitacdo em
sua locomog¢do e que necessitam do auxilio de cadeiras de rodas para seu deslocamento e
desempenhar suas atividades.

Ja com relagdo as pessoas consideradas com mobilidade reduzida, sdo aquelas que nao
possuem deficiéncia, mas, apresentam dificuldades de movimento e locomog¢ao permanente ou
temporariamente, como por exemplo uma gestante que estara temporariamente limitada a

realizar algumas atividades durante o periodo de gestagdo e apds ele.

2. 4 Desenho Universal e seus sete principios

Outro ponto que merece ser discutido dentro do assunto de acessibilidade, € com relagao

ao desenho universal que de acordo como o Decreto Federal n° 13.146 ¢ definida como a:


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2003/L10.690.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2003/L10.690.htm
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Concepcao de produtos, ambientes, programas e servigos a serem usados por
todas as pessoas, sem necessidade de adaptacdo ou de projeto especifico,
incluindo os recursos de tecnologia assistiva (BRASIL, 2015, p. 1).

Ja de acordo com o Decreto Federal n® 5296 de 2004, desenho universal significa:

Concepg¢do de espagos, artefatos e produtos que visam atender
simultancamente todas as pessoas, com diferentes caracteristicas
antropométricas e sensoriais, de forma auténoma, segura e¢ confortavel,
constituindo-se nos elementos ou solu¢des que compdem a acessibilidade
(BRASIL, 2004, p. 3).

O desenho universal estabelece os parametros para desenvolver e projetar a elaboragao
de produtos, equipamentos e ambientes para possibilitar a sua utilizagao por todas as pessoas o
maior tempo possivel, atendendo a todos independente de sua limitagdo, considerando suas
potencialidades. Portanto, o desenho universal e a acessibilidade estdo diretamente ligados no
processo de inclusdo dos ambientes construidos.

Para os autores a seguir o desenho universal ¢ compreendido como:

O projeto universal € o processo de criar produtos que sdo acessiveis para todas
as pessoas, independente de suas caracteristicas pessoais, idade ou
habilidades. Os produtos universais acomodam uma escala larga de
preferéncias e de habilidades individuais ou sensoriais dos usuarios. A meta é
que qualquer ambiente ou produto podera ser alcangcado, manipulado e usado,
independentemente do tamanho do corpo do individuo, sua postura ou sua
mobilidade (CARLETTO; CAMBIAGHI, 2008, p. 10).

Para Oliveira (2020), o desenho universal propde que projetos de espacos e produtos
tenham uma arquitetura e design aptos para serem utilizados por um maior niamero possivel de
usuarios, ou seja, o desenho universal estabelece critérios que atendam diversidades, sob
diferentes caracteristicas. Enfim, o desenho universal consiste em projetar materiais,
edificacdes e ambientes acessiveis para todos, sem levar em consideracdo destas pessoas
possuirem ou ndo deficiéncias.

Desta forma, a acessibilidade proporciona a produtos, aos meios de comunicacio e
ambientes, os principais mecanismos para os diferentes tipos de deficiéncia. Ja& o desenho
universal concebe esses itens com todas as condi¢des necessarias para serem utilizados por
todas as pessoas o maior tempo possivel, sem adaptagdes ou projeto especializado (REIS, 2018).

Dentro do contexto do desenho universal a NBR 9050:2020 estabeleceu sete principios

que deverao ser adotados no planejamento de obras de acessibilidade que sdo:
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1) Uso equitativo: ¢ a caracteristica do ambiente ou elemento espacial que faz
com que ele possa ser usado por diversas pessoas, independentemente de idade
ou habilidade. Para ter o uso equitativo, deve-se: propiciar o mesmo
significado de uso para todos; eliminar uma possivel segregacdo e
estigmatizagdo; promover o uso com privacidade, seguranca e conforto, sem
deixar de ser um ambiente atraente ao usuario;

2) Uso flexivel: ¢ a caracteristica que faz com que o ambiente ou elemento
espacial atenda a uma grande parte das preferéncias e habilidades das pessoas.
Para tal, devem-se oferecer diferentes maneiras de uso, possibilitar o uso para
destros e canhotos, facilitar a precisdo e destreza do usuario e possibilitar o
uso a pessoas com diferentes tempos de reagdo a estimulos;

3) Uso simples e intuitivo: ¢ a caracteristica do ambiente ou elemento
espacial que possibilita que o seu uso seja de facil compreensao, dispensando,
para tal, experiéncia, conhecimento, habilidades linguisticas ou grande nivel
de concentracao por parte das pessoas;

4) Informacao de facil percepcio: essa caracteristica do ambiente ou
elemento espacial faz com que seja redundante e legivel quanto a
apresentacdes de informagdes vitais. Essas informagdes devem se apresentar
em diferentes modos (visuais, verbais, tateis), fazendo com que a legibilidade
da informagao seja maximizada, sendo percebida por pessoas com diferentes
habilidades (cegos, surdos, analfabetos, entre outros);

5) Tolerancia ao erro: ¢ uma caracteristica que possibilita que se minimizem
0s riscos e as consequéncias adversas de acdes acidentais ou ndo intencionais
na utilizacdo do ambiente ou elemento espacial. Para tal, devem-se agrupar os
elementos que apresentam risco, isolando-os ou eliminando-os, empregar
avisos de risco ou erro, fornecer opgdes para minimizar as falhas e evitar agoes
inconscientes em tarefas que requeiram vigilancia;

6) Baixo esforco fisico: nesse principio, o ambiente ou elemento espacial
deve oferecer condi¢des de ser usado de maneira eficiente e confortavel, com
o minimo de fadiga muscular do usuario. Para alcancgar esse principio, deve-
se: possibilitar que os usuarios mantenham o corpo em posi¢do neutra, usar
forca de operagao razoavel, minimizar agdes repetidas e minimizar a
sustentagdo do esforgo fisico;

7) Dimensao e espaco para aproximacio e uso: essa caracteristica diz que o
ambiente ou elemento espacial deve ter dimenséo e espaco apropriados para
aproximacao, alcance, manipulacao e uso, independentemente de tamanho de
corpo, postura ¢ mobilidade do usuario. Desta forma, deve-se: implantar
sinalizacdo em elementos importantes e tornar confortavelmente alcangaveis
todos os componentes para os usuarios sentados ou em pé, acomodar variagdes
de maos e empunhadura e, por tltimo, implantar espacos adequados para uso
de tecnologias assistivas ou assistentes pessoais (ABNT, 2020, p. 138-139).

O desenho universal deve ser entendido como o gerador de ambientes, servicos,
programas e tecnologias acessiveis, para serem utilizadas de forma segura e com autonomia por
qualquer pessoa, sem necessidade de adaptacdo ou readaptacdo, em virtude dos sete principios
que o sustenta (CREA - SC, 2018).

De Oliveira (2018), explica que o objetivo do desenho universal € aproximar as
capacidades variadas de cada individuo e os diversos elementos que compdem 0s espagos para
assegurar a utilizacdo dos ambientes, sem sofrer qualquer tipo de discriminacdo por conta de

suas individualidades. “O desenho universal ndo ¢ uma tecnologia direcionada apenas aos que
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dele necessitam; ¢ desenhado para todas as pessoas” (CARLETTO; CAMBIAGHI, 2008, p.
10).

Isso s6 demonstra o quanto a utilizagao e aplicagdo do desenho universal ¢ a solugdo
para os problemas que envolvem a acessibilidade.

Ainda de acordo com o Decreto n°® 5.296, com relagdo a implementacdo da

acessibilidade arquitetonica e urbanistica no Art. 10 paragrafo 1 e 2 diz que:

§ 1° As entidades de fiscalizacdo profissional das atividades de Engenharia,
Arquitetura e correlatas, ao anotarem a responsabilidade técnica dos projetos,
exigirdo a responsabilidade profissional declarada do atendimento as regras de
acessibilidade previstas nas normas técnicas de acessibilidade da ABNT, na
legislacao especifica e neste Decreto.

§ 22 Para a aprovagdo ou licenciamento ou emissao de certificado de conclusio
de projeto arquitetonico ou urbanistico devera ser atestado o atendimento as
regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas de acessibilidade da
ABNT, na legislacdo especifica e neste Decreto (BRASIL, 2004, p. 4).

Nesse sentido, ¢ importante que acontega a fiscalizagdo de projetos e nas construgdes de
edificagdes, para verificar se estdo atendendo as regras de acessibilidade conforme as Normas,
Decretos e Leis, visando o conceito de projeto livre de barreiras. E um desafio, mas o desenho
universal ¢ a melhor solucdo possivel para utilizacao de espacos edificados, de espagos urbanos
e transportes, para serem utilizados por qualquer pessoa; ¢ garantir o direito de acesso por

todos.

2.5 Algumas Leis e Decretos no Brasil com relagio a acessibilidade

2.5.1 Constitui¢ao da Republica Federal do Brasil de 1988

Visando promover a acessibilidade para pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida
no Brasil, foi criada e aprovada Leis, Decretos e Normas para assegurar os direitos e possibilitar
a reintegragdo das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida a sociedade.

No Brasil, a Constituicdo da Republica Federativa promulgada em 05 de outubro de
1988 foi a responsavel em homologar e regulamentar os direitos de cidadania e equidade.

Conforme os artigos 1° e 3° consta que sdo objetivos e fundamentos promover a
dignidade da pessoa humana, garantir o exercicio da cidadania para que ndo existam
desigualdades sociais, ou quaisquer preconceitos nem discrimina¢ao (BRASIL, 1988).

No Art. 5°, a Constituicdo Federal garante que:
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Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-
se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade (BRASIL,
1988, p. 2).

Seguindo no seu Art. 6° da Constituicao Federal declara e assegura a todos os cidadaos,
inclusive as pessoas com deficiéncia todos os direitos sociais como por exemplo: educagio,

saude, trabalho, moradia, transporte e segurancga, entre outros (BRASIL, 1988).

2.5.2 Leis Federais n°. 10.048 e 10.098 de 2000

Mais recentemente, foram criadas Leis para aplicagao de critérios basicos para promover
a acessibilidade de pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, temporaria ou
definitiva. Surgiu a Lei n°® 10.048, de 08 de novembro de 2000, que dispde sobre o atendimento
prioritario e de acessibilidade nos meios de transporte e outras providéncias, incluindo as
pessoas com deficiéncia e mobilidade reduzida (BRASIL, 2000b). Ademais, a Lei impde
penalidades ao seu descumprimento.

Em seguida surgiu a Lei n® 10.098, de 19 de dezembro de 2000, que determina os
critérios e normas gerais que promovem a acessibilidade para pessoas portadoras de deficiéncia
ou mobilidade reduzida, eliminando as barreiras (BRASIL, 2000). Assim sendo, esta Lei tem
objetivo de garantir a todos, espagos acessiveis, bem como adaptacdo desses espagos se caso
for necessario. Seu foco principal ¢ eliminar as barreiras e obstaculos que impedem a realizagao
de forma autonoma e segura das atividades. Por isso, € necessario o planejamento ou reforma
de espagos e elementos que atendam os parametros e requisitos das normas técnicas de

acessibilidade, visando o acesso para todos.

2.5.3 Decreto 5.296, de 2 dezembro de 2004

O Decreto de n° 5.296 regulamenta as Leis 10.048 que da prioridade de atendimento as
pessoas que especifica, e a Lei 10.098 que determina as normas gerais e critérios essenciais para
promover a acessibilidade, além de outras providéncias para pessoas portadoras de deficiéncia
ou que possui mobilidade reduzida (BRASIL, 2004).

Este Decreto estabelece as diretrizes e 0os meios necessarios para a implantagao das Leis
regulamentadas por ele, com a aplicacdo de normas técnicas gerais de acessibilidade da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), e os critérios e parametros necessarios para

serem seguidos, garantindo a promog¢ao e¢ implementacdo da acessibilidade arquitetonica,
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urbanistica e dos servigos de transporte coletivos, nas edificagdes publicas, privadas e coletivas
(BRASIL, 2004).

O Decreto de forma geral define as condi¢des para promover a acessibilidade no
ambiente construido, objetivando o uso desses espagos com seguranga, autonomia para as

pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

2.5.4 Lei Brasileira de Inclusao (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) de n® 13.146

A Lei 13.146 foi criada em 6 de julho de 2015, conhecida como a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Esta Lei busca
promover e assegurar o exercicio dos direitos e liberdades fundamentais da pessoa com
deficiéncia, em condi¢des de igualdade buscando garantir a inclusdo social e cidadania a essas
pessoas (BRASIL, 2015).

Esta Lei ¢ considerada como uma das mais importantes na legislacdo brasileira no
ambito da acessibilidade, pois abrange diversos direitos fundamentais, além das penalidades
impostas a quem descumprir esta Lei, a0 negar o acesso, a assisténcia ou outros direitos em

razdo da sua deficiéncia.

2.6 NBR 9050:2020 — Norma Técnica de Acessibilidade

No contexto da acessibilidade nas edificagdes foi criada em 1985, a primeira norma
técnica em relagdo ao tema acessibilidade, a NBR 9050:2020 que traz os critérios referentes a
acessibilidade de edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos, que irdo servir como
instrumento para arquitetos, engenheiros, construtores e outros profissionais da area, que
disponha a responsabilidade em edificar, planejar e construir ou reformar os espagos fisicos de
habitac¢do e de convivio social e torna-los acessivel.

Desde a sua criagdo, a NBR 9050:2020 passou por quatro revisdes; sendo a primeira em
1994, outra em maio de 2004, outra em outubro de 2015 e a mais recente em agosto de 2020,
que trouxe as principais mudangas gerais na norma. A elabora¢do de uma norma especifica
sobre Acessibilidade como NBR 9050:2020 foi de grande importancia, pois além de garantir os
direitos fundamentais para pessoas com deficiéncia na sociedade, ela ¢ considerada uma das
normas mais importantes do pais, devido a sua abrangéncia e especificidade.

Além disso, ela estabelece os parametros que deverdo ser observados em relagdo as

condi¢gdes de acessibilidade, fases de projeto, construgdo, instalacdo, e adaptacdo do meio
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urbano e rural, visando proporcionar as pessoas a utilizacdo dos espagos com autonomia,
independéncia e com segurancga nos ambientes, edificagdes, mobiliario, equipamentos urbanos
e de elementos para um maior numero possivel de pessoas sem considerar idade, estatura ou
limitagdes de mobilidade ou percepgao (ABNT, 2020).

Os espagos so6 podem ser considerados acessiveis, se atenderem o que esta disposto na
NBR 9050:2020 para assim projetar, construir ou reformar (KUR, 2019). Ou seja, todos os
espagos, como edificacdes, mobilidrio e equipamentos urbanos que for projetado, construido,
montado ou implantado, incluindo as reformas e amplia¢des de edificagdes e equipamentos
urbanos, sé serdo considerados acessiveis se atender o que estd disposto nesta norma (ABNT,
2020).

No estabelecimento dos parametros e critérios, a norma levou em consideragao diversas
condi¢gdes de mobilidade e percep¢ao do ambiente, com ou sem a utilizagdo de aparelhos
especificos, como por exemplo proteses, aparelhos de apoio, cadeiras de rodas, entre outros
aparelhos que complementam as necessidades individuais (ABNT, 2020).

Para uma melhor compreensdo da norma 9050:2020, sera visto a seguir algumas

defini¢cdes importantes dos termos que serdo estudados ao longo da pesquisa, sdo eles:

Area de aproximacio: espaco sem obstaculos, destinado a garantir manobra,
deslocamento e aproximagao de todas as pessoas, para utilizacdo de mobiliario
ou elemento com autonomia e seguranga;

Area de circulacgdo: espaco livre de obstaculos, destinado ao uso de todas as
pessoas;

Area de transferéncia: espago livre de obstaculos, correspondente no
minimo a um moédulo de referéncia, a ser utilizado para transferéncia por
pessoa com deficiéncia ou mobilidade reduzida, observando as areas de
circulacdo e manobra;

Rampa: inclinagdo da superficie de piso, longitudinal ao sentido de
caminhamento, com declividade igual ou superior a 5 % (ABNT, 2020, p. 3 -
6).

2.7 Parametros para construcio de ambiente acessivel para pessoas com deficiéncia fisica

segundo a NBR 9050:2020

Os parametros antropométricos devem ser utilizados como base para os profissionais da
area da construgdo, e precisam ser considerados nos projetos ou reformas. Desta forma, os
parametros antropométricos servem para orientar estes profissionais por meio da norma NBR
9050:2020, sobre as dimensdes referenciais para que uma pessoa com deficiéncia ou mobilidade

reduzida possa se deslocar da melhor forma possivel, com conforto e seguranga em questao de
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espaco e circulagdo, além de servir de base para a construgao de espacos adequados tanto interno
quanto externo, sendo de grande importancia sua aplicacao.

De acordo com a ABNT NBR 9050 (2020, p. 7):

Para a determinagdo das dimensdes referenciais, foram consideradas as
medidas entre 5 % a 95 % da populagdo brasileira, ou seja, os extremos
correspondentes a mulheres de baixa estatura e homens de estatura elevada.

Apesar da norma ndo compreender toda a populacdo do Brasil, como exposto
anteriormente ela compreende de 5% a 95% da populacao, dentro de uma distribui¢do normal
de valores, eliminando, assim, mulheres que tenham uma estatura muito baixa ¢ homens com
estatura muito elevada (ABNT, 2020). Logo, a norma mostra diversas medidas e formas de
levar autonomia, conforto e seguranga a todos os usuarios, independentemente deste possuir ou

ndo qualquer deficiéncia.

2.7.1 Pessoas em cadeira de rodas (P.C.R.)
2.7.1.1 Cadeira de rodas

A Figura 1 mostra no item “a” as dimensdes referenciais em metro que uma cadeira de
rodas manual ou motorizada, sem scooter (reboque) possui, para que seja feito um projeto que
atenda as dimensdes necessarias para um pleno deslocamento. A figura do item “b” mostra a
vista frontal e a largura que uma cadeira de rodas ocupa quando fechada, ja a figura do item “c”
mostra o comprimento da cadeira de rodas quando vista pela lateral, e o item “d” mostra a

medida da largura de uma cadeira de rodas esportiva ou cambada (ABNT, 2020).

Figura 1 — Cadeira de rodas manual, motorizada e esportiva (m).
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2.7.1.2 Modulo de referéncia (M.R.)

De acordo com a ABNT (2020), considera o modulo de referéncia (M.R) como sendo a
projecao do espaco que uma pessoa precisa para utilizar a cadeira de rodas, garantindo o espago
minimo para a mobilidade do cadeirante. A Figura 2 mostra as dimensdes em metro do (M.R)
conforme definido pela NBR 9050:2020 como o “mddulo de referéncia a proje¢ao de 0,80 m
por 1,20 m no piso, ocupada por uma pessoa utilizando cadeira de rodas motorizadas ou nao”

(ABNT, 2020, p. 8).

Figura 2 — Dimensdes do modulo de referéncia (M.R.) (m).

1,20 |

0,80

Fonte: ABNT (2020).
2.7.2 Area de circulacio e manobra
2.7.2.1 Largura para deslocamento em linha reta

As pessoas com deficiéncia fisica, no caso dos cadeirantes, necessitam de larguras aos
quais possam circular sem impedimentos. Neste sentido, a area de circulagdo ¢ a largura ideal
para o deslocamento em linha reta de uma cadeira de rodas.

Segundo a ABNT (2020), sdao apresentados na Figura 3 os parametros para o
deslocamento em linha reta de pessoas em cadeiras de rodas, que também sao aplicadas as

criancas em cadeiras de rodas infantis.

Figura 3 — Largura para deslocamento em linha reta (m).
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Fonte: ABNT (2020).
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A Figura 3 apresenta as dimensdes em metro para o deslocamento em linha reta para
uma pessoa em cadeira de rodas. Mostra o espaco de circulacdo ocupado por uma cadeira de

rodas com o seu usudrio, nas vistas frontal e superior.

2.7.2.2 Largura para transposicao de obstaculos isolados

A Figura 4 apresenta as medidas em metro para a transposi¢ao de obstaculos isolados
através de pessoas em cadeiras de rodas, na vista superior e frontal. Conforme a ABNT (2020),
a largura minima para ser utilizada na transposi¢do de obstaculos isolados que contém uma
extensdo de 0,40 m no maximo deve ser de 0,80 m. Se a extensdo do obstaculo isolado estiver

acima de 0,40 m, a largura minima utilizada deve ser 0,90 m.

Figura 4 — Transposi¢ao de obstaculos isolados (m).

0,80 min.

0,40 max

a) Vista superior b) Vista frontal

Fonte: ABNT (2020).
2.7.2.3 Area de manobra para cadeiras de rodas sem deslocamento

A NBR 9050:2020, define os espagos minimos para manobras com o uso da cadeira de
rodas, para que os cadeirantes possam realizar movimentacdo, aproximacdo, rotacdo e
transferéncia, chamadas de area de manobra ou de areas de rotacao. Desta forma, a area de
manobra ¢ quando a pessoa em cadeira de rodas gira em torno do seu proprio €ixo.
Conforme a ABNT (2020), as medidas em metro para manobra de cadeiras de rodas sem
deslocamento Figura 5 s@o as seguintes:
e Se arotagao for de 90° suas dimensdes serdo de 1,20 m x 1,20 m;
e Se arotagdo for de 180° suas dimensoes serdo de 1,50 m x 1,20 m;

e Se arotagdo for de 360° tera um circulo com diametro de 1,50 m.
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Figura 5 — Area para manobra de cadeira de rodas sem deslocamento (m).
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2.7.2.4 Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento

As areas de manobra para pessoas com deficiéncia fisica, necessitam de espacos para
realizar as manobras com deslocamento sem ocasionar nenhum impedimento ou
constrangimento. A Figura 6, mostra as dimensdes em metro necessarias para manobrar uma

cadeira de rodas com deslocamento, ou seja, onde possui curva.

Figura 6 — Area para manobra de cadeiras de rodas com deslocamento (m).
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O item “a” da Figura 6 apresenta o deslocamento de 90° com uma dimensdo minima
para edificagdes existentes, o item “b” apresenta o deslocamento minimo para uma manobra de
90°, o item ““c” refere-se ao deslocamento recomendavel com angulo de 90°, os itens “d” e “e”
referem-se ao deslocamento consecutivo de 90° com percurso intermedidrio e o item “f”” mostra

o deslocamento de 180° de uma cadeira de rodas (ABNT, 2020).

2.7.3 Area de transferéncia

A area de transferéncia conforme a ABNT (2020), ¢ considerado como o espago livre
de obstaculos necessario para que um usudrio de cadeiras de rodas possa posicionar-se proximo
ao mobilidrio ou equipamento para o qual deseja transferir-se. Para a area de transferéncia deve
ser considerado as dimensdes em metro do modulo de referéncia, levando em conta as areas de
circulacdo e manobra conforme a Figura 7.

Conforme o item 4.4 sobre area de transferéncia da ABNT-NBR 9050:2020 tem o

seguinte:

4.4.1 A area de transferéncia deve ter no minimo as dimensdes do M.R.,
conforme 4.2.2;

4.4.2 Devem ser garantidas as condi¢des de deslocamento e manobra para o
posicionamento do M.R. junto ao local de transferéncia;

4.4.3 A altura do assento do local para o qual for feita a transferéncia deve ser
semelhante a do assento da cadeira de rodas;

4.4.4 Nos locais de transferéncia, devem ser instaladas barras de apoio, nas
situacdes previstas nas Segoes 7 a 10;

4.4.5 Para a realizacdo da transferéncia, deve ser garantido um angulo de
alcance que permita a execucdo adequada das forcas de tragdo e compressao
(ver 4.6.4) (ABNT, 2020, p. 16).

Figura 7 — Exemplo de Area de transferéncia (m).

Fonte: GT- ACESSIBILIDADE INDUSTRIA IMOBILIARIA (2019).
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2.7.4 Area de aproximagio

A area de aproximagdo ¢ considerada o espaco sem obstaculo, que possibilita realizar
manobra, deslocamento e aproximagao, garantido a utilizacdo do mobiliario e equipamentos
com autonomia e seguranca por parte do usudrio de cadeiras de rodas (ABNT, 2020).

Conforme o item 4.5 sobre area de aproximag¢do da ABNT-NBR 9050:2020 tem o

seguinte:

Deve ser garantido o posicionamento frontal ou lateral da area definida pelo
M.R. em relagdo ao objeto, avancando sob este entre 0,25 m e 0,50 m, em
funcdo da atividade a ser desenvolvida (ABNT, 2020, p. 16).

Figura 8 — Exemplo de Area de aproximagao (m).

Fonte: GT- ACESSIBILIDADE INDUSTRIA IMOBILIARIA (2019)

2.7.5 Alcance manual

2.7.5.1 Dimensdes referenciais para alcance manual

O alcance manual deve ser projetado de forma que o individuo possa realizar
movimentos e atividades de forma autonoma. Visando obter esse resultado, medidas devem ser
adotadas corretamente.

Conforme o item 4.6 da NBR 9050:2020 a Figura 9 apresenta as dimensdes maximas,
minimas e confortdveis em metro para um alcance manual frontal para pessoa em cadeira de

rodas (P.C.R).
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Figura 9 — Alcance manual frontal com superficie de trabalho (m) — Pessoa em cadeira de

rodas.
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Fonte: ABNT (2020)

2.7.5.2 Dimensodes de referéncia para alcance lateral de pessoa em cadeira de rodas

Sao apresentadas na Figura 10, as alturas e profundidades em metro do alcance manual
lateral sem deslocamento do tronco utilizado por pessoa em cadeira de rodas, conforme a NBR

9050:2020.

Figura 10 — Alcance manual lateral sem deslocamento do tronco (m).
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Na Figura 11 apresenta as alturas e profundidades em metro para o alcance manual
lateral e frontal com deslocamento do tronco para utilizagdo de pessoas em cadeiras de rodas,

conforme a NBR 9050:2020.

Figura 11 — Alcance manual lateral e frontal com deslocamgnto do tronco (m).
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Fonte: ABNT (2020)

2.7.5.3 Angulos de execugdo de forgas de tragio e compressio

Conforme o item 4.6.4 da NBR 9050:2020 as Figuras 12 e 13 apresentam os angulos e

dimensdes em metro que devem ser utilizadas para uma execuc¢do adequada de forgas de tragao

€ compressao.

Figura 12 — Angulos para execucio de forcas de tragdo e compressdo — Plano horizontal.
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Fonte: ABNT (2020).
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Figura 13 — Angulos para execugio de forgas de tragdo e compressdo (m) — Plano lateral.
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Fonte: ABNT (2020).
2.7.6 Parametros visuais

2.7.6.1 Aplicacdo dos angulos de alcance visual

A Figura 14 apresenta as diferentes distdncias horizontais em metro dos angulos de
alcance visual para pessoas sentadas em cadeiras de rodas, considerando a variagdo de L.H
(linha do horizonte visual), relacionada com a altura dos olhos, entre 1,10 m e 1,20 m (ABNT,

2020).

Figura 14 — Cones visuais da pessoa em cadeira de rodas (m).
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Fonte: ABNT (2020).

2.7.7 Rampas

Conforme a ABNT (2020, p. 56), “Sao consideradas rampas as superficies de piso com

declividade igual ou superior a 5 %”. Para que uma rampa seja considerada acessivel, em seu
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dimensionamento ¢ importante que atendam os limites maximos de inclinagdo, como o0s

desniveis a serem vencidos pelo usuario, além do nimero maximo de segmentos.

Para calcular a inclinagdo de uma rampa deve-se utilizar a seguinte equacao abaixo:

iz hx100
C
Onde:

i = ¢ a inclinacao da rampa (%);
h = a altura do desnivel da rampa;

¢ = o comprimento da proje¢do horizontal da rampa.
A Figura 15 mostra as dimensdes em metro da vista superior e inferior da rampa.

Figura 15 — Dimensionamento de rampas (m).
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Fonte: ABNT (2020).

De acordo com ABNT (2020), as rampas devem ter inclinagdo de acordo com a Tabela

1 abaixo. Quando a inclinacgao estiver entre 6,5% e 8,33% a norma determina criagdo de areas

de descanso nos patamares, a cada 50 m de percurso.

Tabela 1 — Dimensionamento de rampas.

Desniveis maximos de cada Inclinagao admissivel em Numero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) << 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) <i< 8,33 (1:12) 15

Fonte: ABNT (2020).
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No caso de reformas, em que ndo ¢ possivel atender os requisitos da Tabela 1, a norma

recomenda que inclinacdes superiores a 8,33% (1:12) possam aumentar até 12,5% (1:8), como

mostrado na Tabela 2 a seguir:

Tabela 2 - Dimensionamento de rampas para situagdes excepcionais.

Desniveis maximos de cada Inclinagdo admissivel em Numero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
% de rampa
0,20 8,33 (1:12) <i=< 10,00 (1:10) 4
0,075 10,00 (1:10) < i< 12,5 (1:8) 1

Fonte: ABNT (2020).

Conforme o item 6.6 da ABNT-NBR 9050:2020 essas sdo outras recomendagodes a

respeito de rampas:

6.6.2.3 Para rampas em curva, a inclinagdo maxima admissivel é de 8,33 %
(1:12) e o raio minimo de 3,00 m, medido no perimetro interno a curva,
conforme Figura 16.

6.6.2.4 A inclinagao transversal ndo pode exceder 2 % em rampas internas e 3
% em rampas externas.

6.6.2.5 A largura das rampas (L) deve ser estabelecida de acordo com o fluxo
de pessoas. A largura livre minima recomendavel para as rampas em rotas
acessiveis € de 1,50 m, sendo o minimo admissivel de 1,20 m.

6.6.2.6 Toda rampa deve possuir corrimao de duas alturas em cada lado,
conforme demonstrado na Figura 17.

6.6.2.7 Em edificacdes existentes, quanto a construgdo de rampas nas larguras
indicadas ou a adaptagdo da largura das rampas for impraticavel, as rampas
podem ser executadas com largura minima de 0,90 m e com segmentos de no
maximo 4,00 m de comprimento, medidos na sua projecdo horizontal, desde
que respeitadas as Tabelas 1 e 2. No caso de mudanca de dire¢do, devem ser
respeitados os pardmetros de area de area de circulacdo e manobra previstos
em 4.3.

6.6.2.8 Quando nao houver paredes laterais, as rampas devem incorporar
elementos de seguranga, como guarda-corpo e corrimdos, guias de
balizamento com altura minima de 0,05 m, instalados ou construidos nos
limites da largura da rampa, conforme Figura 17.

6.6.2.9 A projecdo dos corrimdos pode incidir dentro da largura minima
admissivel da rampa em até 10 cm de cada lado, exceto nos casos previstos
em 6.6.2.7 (ABNT, 2020).
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Figura 16 — Rampa em curva (m).

Fonte: ABNT (2020).
2.7.7.1 Guia de balizamento

Conforme a ABNT (2020, p. 58), determina que a “guia de balizamento pode ser de
alvenaria ou outro material alternativo, com a mesma finalidade, com altura minima de 5 cm”.
Desta forma na constru¢do de guias de balizamento, ela deve atender as seguintes especificacdes

mostradas na Figura 17, além de ser colocada em rampas e escadas.

Figura 17 — Guia de balizamento (m).
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2.7.7.2 Patamares das rampas

Conforme o item 6.6.4 da ABNT-NBR 9050:2020:

Os patamares no inicio e no término das rampas devem ter dimensio
longitudinal minima de 1,20 m. Entre os segmentos de rampa devem ser
previstos patamares intermediarios com dimensdo longitudinal minima de
1,20 m, conforme Figura 18. Os patamares situados em mudangas de dire¢do
devem ter dimensdes iguais a largura da rampa.

6.6.4.1 Quando houver porta nos patamares, sua area de varredura ndo pode
interferir na dimensdo minima do patamar.

6.6.4.2 A inclinagdo transversal dos patamares ndo pode exceder 2 % em
rampas internas e 3 % em rampas externas (ABNT, 2020, p.59).



49

Figura 18 — Patamares das rampas (m) — Vista superior.
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Fonte: ABNT (2020).

2.7.8 Circulacao interna

2.7.8.1 Corredores

Conforme o item 6.11.1 da ABNT-NBR 9050:2020:

Os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo de pessoas,
assegurando uma faixa livre de barreiras ou obstaculos, conforme 6.12.6.

As larguras minimas para corredores em edificagdes e equipamentos urbanos
sdo:

a) 0,90 m para corredores de uso comum com extensao até 4,00 m;

b) 1,20 m para corredores de uso comum com extensao até 10,00 m; e 1,50 m
para corredores com extensdo superior a 10,00 m;

¢) 1,50 m para corredores de uso publico;

d) maior que 1,50 m para grandes fluxos de pessoas, conforme aplicagdo da
equacado apresentada em 6.12.6.

6.11.1.1 Em edificacdes e equipamentos urbanos existentes, onde a adequacdo
dos corredores seja impraticavel, devem ser implantados bolsdes de retorno
com dimensdes que permitam a manobra completa de uma cadeira de rodas
(180°), sendo no minimo um bolsdo a cada 15,00 m. Neste caso, a largura
minima de corredor deve ser de 0,90 m.

6.11.1.2 Para transposicao de obstaculos, objetos e elementos com no maximo
0,40 m de extensdo, a largura minima do corredor deve ser de 0,80 m,
conforme 4.3.2. Acima de 0,40 m de extensdo, a largura minima deve ser de
0,90 m (ABNT, 2020, p. 68 - 69).

2.7.8.2 Portas

Conforme o item 6.11.2 da ABNT-NBR 9050:2020:

6.11.2.1 Para utilizacdo das portas em sequéncia, conforme Figura 19, ¢
necessario garantir o espaco para rotacdo de 360°, o espago para varredura das
portas, os 0,60 m ao lado da maganeta para permitir o alcance, a aproximagao
e circulacdo de uma pessoa em cadeira de rodas. O vao de livre da porta deve
ser maior ou igual a 0,80 m conforme 6.11.2.4.

6.11.2.2 No deslocamento frontal, quando as portas abrirem no sentido do
deslocamento do usuario, deve existir um espago livre de 0,30 m entre a parede
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e a porta, ¢ quando abrirem no sentido oposto ao deslocamento do usuario,
deve existir um espaco livre de 0,60 m, contiguo a maganeta, conforme a
Figura 20. Na impraticabilidade da existéncia destes espagos livres, deve-se
garantir equipamento de automacdo da abertura e fechamento das portas
através de botoeira ou sensor, conforme 6.11.2.9 € 6.11.2.10.
6.11.2.3 No deslocamento lateral, deve ser garantido 0,60 m de espaco livre
de cada um dos lados, conforme Figura 21. Na impraticabilidade da existéncia
destes espagos livres, deve-se garantir equipamento de automagao da abertura
e fechamento das portas através de botoeira ou sensor, conforme 6.11.2.9 ¢
6.11.2.10.

NOTA Esses espagos sdao necessarios para facilitar a abertura da porta as
pessoas em cadeira de rodas.
6.11.2.4 As portas, quando abertas, devem ter um vao livre, maior ou igual a
0,80 m de largura e 2,10 m de altura. Em portas de duas ou mais folhas, pelo
menos uma delas deve ter o vao livre maior ou igual a 0,80 m. As portas dos
elevadores devem atender ao estabelecido na ABNT NBR NM 313.

O vao livre maior ou igual a 0,80 m deve ser garantido também no caso de
portas de correr ¢ sanfonada, onde as maganetas impedem seu recolhimento
total, conforme Figura 22. Quando instaladas em locais de pratica esportiva as
portas devem ter vao livre maior ou igual a 1,00 m. Admite-se menos 20 mm
nas dimensdes dos vaos livres.
6.11.2.5 O mecanismo de acionamento das portas deve requerer forca humana
direta igual ou inferior a 36 N.
6.11.2.6 As portas devem ter condigdes de serem abertas com um unico
movimento, ¢ suas maganetas devem ser do tipo alavanca, instaladas a uma
altura entre 0,80 m e 1,10 m. Recomenda-se que as portas tenham, na sua parte
inferior, no lado oposto ao lado da abertura da porta, revestimento resistente a
impactos provocados por bengalas, muletas e cadeiras de rodas, até a altura de
0,40 m a partir do piso, conforme Figura 23.
6.11.2.7 As portas de sanitarios e vestiarios devem ter, no lado oposto ao lado
da abertura da porta, um puxador horizontal, conforme 4.6.6.3, instalados a
altura da maganeta. O vao entre batentes das portas deve ser maior ou igual a
0,80 m. Recomenda-se ter um revestimento resistente a impactos conforme
Figura 23 e que estas portas ou batentes tenham cor contrastante com a da
parede e do piso de forma a facilitar sua localizacdo. O dispositivo de
travamento deve observar o descrito em 4.6.8.
6.11.2.11 Em portas de correr, recomenda-se a instalacdo de trilhos na sua
parte superior. Os trilhos ou as guias inferiores devem estar nivelados com a
superficie do piso, e eventuais frestas resultantes da guia inferior devem ter
largura de no maximo 15 mm (ABNT, 2020, p. 69 - 71).

Figura 19 — Espaco para transposicao de portas (m).
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Fonte: ABNT (2020).



Figura 20 — Deslocamento frontal (m).

Fonte: ABNT (2020).

Figura 21 — Deslocamento lateral (m).
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Figura 22 — Vaos de portas de correr e sanfonada (m).
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Figura 23 — Porta de sanitarios e vestiarios (m).
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2.7.8.2.1 Maganetas e puxadores

Conforme a ABNT (2020, p. 24) "Os elementos de acionamento para abertura de portas
devem possuir formato de facil pega, ndo exigindo firmeza, precisdo ou tor¢ao do pulso para
seu acionamento”.

Segundo a ABNT (2020), determina que as maganetas devem ser do tipo alavanca,
jamais macanetas redondas sem que exija grande for¢a na sua utilizagdo. Seu comprimento deve
ser de no minimo 100 mm de comprimento, € seu acabamento nao deve possuir arestas, sendo
recurvado na extremidade, com uma distdncia minima de 40 mm da superficie da porta. Sua
instalacdo deve ser feita a uma altura que varia de 0,80 m e 1,10 m do piso acabado conforme

a Figura 24.

Figura 24 — Localizagdo de maganetas e puxadores (m) — Exemplos.
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Fonte: ABNT (2020).

Com relagdo aos puxadores verticais para portas devem conter um didmetro entre 25
mm e 35 mm, com um afastamento de no minimo 40 mm do puxador para a superficie da porta.
O puxador vertical deve ter comprimento de no minimo 0,30 m, com afastamento de 0,10 m do
batente. A instalacao dos puxadores verticais deve ser feita considerando alturas entre 0,80 m e
1,10 m, medida a partir do meio do puxador até o piso acabado conforme a Figura 24 (ABNT,
2020).

J& para os puxadores horizontais de portas estes deve possuir um didmetro entre 25 mm
e 35 mm, e um afastamento de no minimo 40 mm do puxador e a superficie da porta. O
comprimento minimo desses puxadores deve ser de 0,40 m, com um afastamento de 0,10 m do
batente ao lado das dobradicas, conforme a Figura 24. Sua instalag¢do deve ser feita na altura da
macaneta e, caso nao exista, deve ser feita a uma altura variando de 0,80 m a 1,10 m medidos

do eixo do puxador ao piso acabado (ABNT, 2020).
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2.7.8.3 Janelas

Conforme o item 6.11.3 da ABNT-NBR 9050:2020:

6.11.3.1 A altura das janelas deve considerar os limites de alcance visual
conforme 4.8, exceto em locais onde devam prevalecer a seguranca e a
privacidade.

6.11.3.2 Cada folha ou médulo de janela deve poder ser operado com um tinico
movimento, utilizando apenas uma das maos, conforme Figura 25. Os
comandos devem atender ao disposto em 4.6.9 (ABNT, 2020, p. 73).

Figura 25 — Alcance de janela (m).
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Fonte: ABNT (2020).

2.7.9 Sanitarios, banheiros e vestiarios

Conforme o item 7 da ABNT-NBR 9050:2020:

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem obedecer aos
parametros desta Norma quanto as quantidades minimas necessarias,
localizagdo, dimensdes dos boxes, posicionamento e caracteristicas das pecas,
acessorios barras de apoio, comandos ¢ caracteristicas de pisos e desnivel. Os
espacos, pecas ¢ acessorios devem atender aos conceitos de acessibilidade,
como as areas minimas de circula¢do, de transferéncia e de aproximacao,
alcance manual, empunhadura e angulo visual, definidos na Secao 4 (ABNT,
2020, p. 82 - 83).

A Tabela 3 apresenta o nimero minimo de sanitarios acessiveis recomendados pela

NBR 9050:2020.
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Tabela 3 - Numero minimo de sanitarios acessiveis.

Edificacdo Situacao da Numero minimo de sanitarios acessiveis com entradas
de uso edificacdo independentes
Publico A ser construida 5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo um,
para cada sexo em cada pavimento, onde houver sanitarios
Existente Um por pavimento, onde houver ou onde a legislagao
obrigar a ter sanitarios
Coletivo A ser construida 5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo
um em cada pavimento, onde houver sanitario
A ser ampliada 5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo
ou reformada um em cada pavimento acessivel, onde houver sanitario
Existente Uma instalagao sanitaria, onde houver sanitarios
Privado A ser construida 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo um,
areas de uso onde houver sanitarios
comum - 5 e =
A ser ampliada 5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo
ou reformada um por bloco
Existente Um no minimo

NOTA As instalagbes sanitarias acessiveis que excederem a quantidade de unidades minimas podem
localizar-se na area interna dos sanitarios.

Fonte: ABNT (2020).
2.7.10 DimensOes do sanitario e do boxe acessivel

Conforme o item 7.5 da ABNT-NBR 9050:2020 o posicionamento das pegas sanitarias

deve atender aos seguintes parametros de acessibilidade:

a) circulacdo com o giro de 360°, conforme 4.3.4;

b) area necessaria para garantir a transferéncia lateral, perpendicular e
diagonal para bacia sanitaria, conforme Figura 26 ¢ 7.7.1.

¢) a area de manobra pode utilizar no maximo 0,10 m sob a bacia sanitaria e
0,30 m sob o lavatorio, conforme Figuras 26 e 28;

d) deve ser instalado lavatério sem coluna ou com coluna suspensa ou
lavatoério sobre tampo, dentro do sanitario ou boxe acessivel, em local que ndo
interfira na area de transferéncia para a bacia sanitaria, podendo sua area de
aproximacao ser sobreposta a area de manobra, conforme Figura 27;

e) os lavatorios devem garantir altura frontal livre na superficie inferior,
conforme Figura 27, e na superficie superior a altura pode variar de 0,78 m a
0,80 m, exceto a infantil;

f) quando a porta instalada for do tipo de eixo vertical, deve abrir para o lado
externo do sanitario ou boxe e possuir um puxador horizontal no lado interno
do ambiente, medindo no minimo 0,40 m de comprimento, afastamento de no
maximo 40 mm e didmetro entre 25 mm e 35 mm, conforme Figura 23;

g) pode ser instalada porta de correr, desde que atenda as condigdes previstas
em6.11.2.4¢6.11.2.11;

h) para travamento das portas deve ser observado o descrito em 4.6.8;

k) alcance manual para acionamento da valvula sanitaria, da torneira, das
barras, puxadores e trincos e manuseio e uso dos acessorios conforme 4.6 ¢
7.6;

1) alcance visual do espelho conforme 7.11.1;

m) recomenda-se a Instalacao da ducha higiénica dotada de registro de pressao
para regulagem da vazdo. Esta ducha deve ser instalada ao lado da bacia
sanitaria, e dentro do alcance manual de uma pessoa sentada, conforme 4.6.2;
n) a Figura 28 exemplifica medidas minimas de um sanitario acessivel;
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0) quando houver mais de um sanitario acessivel (Figura 28), recomenda-se
que as bacias sanitdrias, areas de transferéncia e barras de apoio sejam
posicionadas simetricamente opostas, contemplando todas as formas de
transferéncia para a bacia, para atender a uma gama maior de necessidades das
pessoas com deficiéncia;

p) em edificagdes existentes ou em reforma, quando nao for possivel atender
as medidas minimas de sanitario da Figura 28, serdo admitidas as medidas
minimas demonstradas na Figura 29 (ABNT, 2020, p. 84 - 85).

Figura 26 — Areas de transferéncia e manobra para uso da bacia sanitaria (m).
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Fonte: ABNT (2020).

Figura 27 — Areas de aproximagcio para uso do lavatorio (m).
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Figura 28 — Medidas minimas de um sanitario acessivel (m).
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Figura 29 — Medidas minimas de um sanitério acessivel em caso de reforma (m) — Vista
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Figura 30 — Porta de sanitarios e vestidrios (m).
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De acordo com a ABNT (2020), recomenda-se que os pisos dos sanitarios ou dos boxes
sanitarios sejam antiderrapantes, sem desniveis junto da entrada ou soleira, com grelhas e raios

posicionados fora das areas de manobra e de transferéncia.

2.7.11 Barras de apoio

Segundo a ABNT (2020, p. 87), “as barras de apoio sdo necessarias para garantir o uso
com seguranca ¢ autonomia das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida”. Portanto, a

NBR 9050 traz as seguintes recomendagoes:

7.6.1 Todas as barras de apoio utilizadas em sanitdrios e vestiarios devem
resistir a um esforgo minimo de 150 kg no sentido de utilizagdo da barra, sem
apresentar deformagdes permanentes ou fissuras, ter empunhadura conforme
Secdo 4 e estar firmemente fixadas a uma distancia minima de 40 mm entre
sua base de suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra.
Suas extremidades devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento
continuo até o ponto de fixagdo com formato recurvado. Quando necessarios,
os suportes intermediarios de fixacdo devem estar sob a area de empunhadura,
garantindo a continuidade de deslocamento das maos. O comprimento e a
altura de fixa¢do sdo determinados em fun¢ao de sua utilizacdo, conforme
exemplos apresentados em 7.7.2.3 ¢ 7.7.2.4.

7.6.2 Quando executadas em material metalico, as barras de apoio e seus
elementos de fixacdo e instalacdo devem ser confeccionadas em material
resistente a corrosdo, conforme ABNT NBR 10283, e determinag¢dao da
aderéncia do acabamento conforme ABNT NBR 11003.

7.6.3 As dimensOes minimas das barras devem respeitar as aplicagdes
definidas nesta Norma com secao transversal entre 30 mm e 45 mm, conforme
Figura 31, e detalhadas no Anexo C. O comprimento e o modelo variam de
acordo com as pecas sanitarias as quais estdo associados e sdo tratados na
Secdo 7.

7.6.4 As barras podem ser fixadas (nos formatos reta, em “U”, em “L”) ou
articuladas, conforme detalhado no Anexo C. As barras em “L” podem ser em
uma unica pega ou composta a partir do posicionamento de duas barras retas,
desde que atendam ao dimensionamento minimo dos trechos verticais e
horizontais, conforme Figuras 50. As barras articuladas devem possuir
dispositivo que evite quedas repentinas ou movimentos abruptos.
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Figura 31 — Dimensdes da barra de apoio (m).
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Fonte: ABNT (2020).

2.7.12 Bacia sanitaria - Areas de transferéncia

De acordo com ABNT (2020), as bacias e assentos em sanitarios acessiveis ndo
necessitam da abertura frontal. Com relagdo a instalacdo de bacias sanitarias devem seguir as
areas de transferéncia mostradas na Figura 32. No item “a” mostra a 4rea de transferéncia lateral,

no “b” area de transferéncia perpendicular e no item “c” e “d” a 4rea de transferéncia diagonal.

Figura 32 — Areas de transferéncias para a bacia sanitaria (m).

R —

c) Transferéncia diagonal A d) Transferéncia diagonal B

Fonte: ABNT (2020).
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2.7.12.1 Instalagdo de bacias convencionais, com caixas acopladas ou suspensas e barras de
apoio

2.7.12.1.1. Altura da bacia

Conforme a ABNT (2020), determina que as bacias e assentos sanitarias acessiveis nao
possuam abertura frontal, € como mostra a Figura 33 devem ter uma altura em metro variando
de 0,43 m a 0,45 m do piso acabado, medido da borda superior sem o assento. Se estiver com
assento, a altura maxima recomendada ¢ de 0,46 m para bacias de adulto e 0,36 m para as

infantis.

Figura 33 — Altura da bacia (m) — Vista lateral.
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Fonte: ABNT (2020).

A altura da bacia em metro € obtida através da peca sanitaria, do posicionamento das
bacias suspensas ou ainda pela utilizagdo de um século sob a base da bacia convencional ou
com caixa acoplada. O soculo deve ser projetado avangcando no maximo 0,05 m acompanhado

a base da bacia, e ser isento de cantos vivos conforme a Figura 34 (ABNT, 2020).

Figura 34 — Bacia com soculo.
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2.7.12.1.2 Barras de apoio na bacia sanitéria

Conforme o item 7.7.2.2 da ABNT-NBR as barras de apoio devem ser instaladas da

seguinte forma:

7.7.2.2.1 Junto a bacia sanitaria, quando houver parede lateral, devem ser
instaladas barras para apoio e transferéncia. Uma barra reta horizontal com
comprimento minimo de 0,80 m, posicionada horizontalmente, a 0,75 m de
altura do piso acabado (medidos pelos eixos de fixagdo) a uma distancia de
0,40 m entre o eixo da bacia e a face da barra ¢ deve estar posicionada a uma
distancia de 0,50 m da borda frontal da bacia. Também deve ser instalada uma
barra reta com comprimento minimo de 0,70 m, posicionada verticalmente, a
0,10 m acima da barra horizontal ¢ 0,30 m da borda frontal da bacia sanitaria,
conforme Figuras 35 a 37.

7.7.2.2.2 Junto a bacia sanitaria, na parede do fundo, deve ser instalada uma
barra reta com comprimento minimo de 0,80 m, posicionada horizontalmente,
a 0,75 m de altura do piso acabado (medido pelos eixos de fixagdo), com uma
distancia maxima de 0,11 m da sua face externa a parede e estendendo-se 0,30
m além do eixo da bacia em dire¢do a parede lateral, conforme Figuras 35, 36
e 38.

7.7.2.2.3 Para bacias sanitarias com caixa acoplada, que possuam altura que
ndo permita a instalacdo da barra descrita em 7.7.2.2.2, esta pode ser instalada
a uma altura de até 0,89 m do piso acabado (medido pelos eixos de fixagdo),
devendo ter uma distancia maxima de 0,11 m da sua face externa a parede,
distancia minima de 0,04 m da superficie superior da tampa da caixa acoplada
e 0,30 m além do eixo da bacia em dire¢do a parede lateral, conforme Figuras
37 e 39. A barra reta na parede do fundo pode ser substituida por uma barra
lateral articulada, desde que a extremidade da barra esteja a no minimo 0,10
m da borda frontal da bacia, conforme Figura 40.

7.7.2.2.4 Na impossibilidade de instalagdo de barras nas paredes laterais, sdo
admitidas barras laterais fixas (com fixagdo na parede de fundo) ou articuladas
(dar preferéncia pela barra lateral fixa), desde que sejam observados os
pardmetros de seguranca e dimensionamento estabelecidos conforme 7.6, e
que estas e seus apoios ndo interfiram na area de giro e transferéncia. A
distancia entre esta barra e o eixo da bacia deve ser de 0,40 m, sendo que sua
extremidade deve estar a uma distancia minima de 0,20 m da borda frontal da
bacia, conforme Figuras 38 a 39.

7.7.2.2.5 As bacias infantis devem seguir as mesmas disposi¢des de barras e
dimensodes a constantes nas Figuras 35 a 40 (ABNT, 2020, p. 90 - 91).

2.7.12.2 Bacias sanitarias com parede lateral
2.7.12.2.1 Bacia convencional com barra de apoio no fundo e a 90° da parede lateral

A Figura 35 apresenta o posicionamento de uma barra de apoio reta fixada ao fundo e
duas barras de apoio reta fixadas a 90° na parede lateral de uma bacia convencional. Além disso,
mostra as dimensdes em metro exigidas pela norma, sendo assim, apresentado quatro vistas de

como realmente deve ser a utilizacao das barras proximo a bacia sanitaria.
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Figura 35 — Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral (m).
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Fonte: ABNT (2020).

As dimensdes A, B, C e D mostradas na Tabela 4 referem-se as alturas ¢ distancias da
instalacdo da barra de apoio, onde A ¢ a distancia da barra horizontal ao piso, B ¢ a distancia da
barra horizontal lateral ao eixo da bacia sanitaria, C é a altura da bacia com assento e D é a

distancia do eixo da bacia ao inicio da barra frontal.

Tabela 4 - Dimensoes das barras de apoio.

Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
o] 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Fonte: ABNT (2020).
2.7.12.2.2 Bacia suspensa utilizando barras de apoio no fundo e a 90° da parede lateral

A Figura 36 apresenta a utilizagdo das barras de apoio reta e fixadas ao fundo e duas
retas fixadas a 90° na parede lateral de uma bacia sanitaria suspensa, quando esta estiver
proxima da parede. Além disso, mostra as dimensdes em metro exigidas pela norma, sendo
assim, apresentado quatro vistas de como realmente deve ser a utilizagdo das barras proximo a

bacia sanitaria.

Figura 36 — Bacia suspensa com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral.
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As dimensoes A, B, C ¢ D mostradas na Tabela 5 referem-se as alturas e distancias da
instalacdo da barra de apoio, onde A ¢ a distancia da barra horizontal ao piso, B ¢ a distancia da
barra horizontal lateral ao eixo da bacia sanitaria, C é a altura da bacia com assento e D € a

distancia do eixo da bacia ao inicio da barra frontal.

Tabela 5 - Dimensdes das barras de apoio em bacias suspensas.

Legenda
Cotas | Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Fonte: ABNT (2020).

2.7.12.2.3 Bacia com caixa acoplada utilizando barras de apoio no fundo e a 90° da parede
lateral

A Figura 37 apresenta o posicionamento de uma barra de apoio reta fixada ao fundo e
duas barras retas fixadas a 90° na lateral de uma bacia com caixa acoplada. Além disso, mostra
as dimensdes em metro exigidas pela norma, sendo assim, apresentado quatro vistas de como

realmente deve ser a utilizacdo das barras proximo a bacia sanitaria.

Figura 37 — Bacia com caixa acoplada barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral (m).
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Tabela 6 - Dimensoes das barras de apoio em bacias com caixa acoplada.

Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
A1 maximo 0,89 0,72
B 0,40 0,25
Cc 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Fonte: ABNT (2020).

As dimensdes A, A1 maximo, B, C e D mostradas na Tabela 6 referem-se as alturas e
distancias da instalagdo da barra de apoio, onde A ¢ a distancia da barra horizontal ao piso, Al
maximo ¢ a distancia da barra horizontal e com a altura da caixa acoplada até ao piso, B ¢ a
distancia da barra horizontal lateral ao eixo da bacia sanitaria, C ¢ a altura da bacia com assento

e D ¢ a distancia do eixo da bacia ao inicio da barra frontal.

2.7.12.3 Bacia sanitaria sem parede lateral
2.7.12.3.1 Bacia convencional ou suspensa com barra de apoio reta e barra lateral fixa

A Figura 38 apresenta uma barra de apoio reta e uma barra lateral fixa, colocadas na
parede ao fundo, para os casos em que a bacia convencional ou suspensa ndo tiver uma parede
lateral. Além disso, mostra as dimensdes em metro exigidas pela norma, sendo assim,
apresentado quatro vistas de como realmente deve ser a utilizacdo das barras proximo a bacia
sanitaria. A norma NBR 9050 ainda determina que a barra de apoio lateral fixa pode ser

substituida por uma barra de apoio lateral articulada.

Figura 38 — Sem parede lateral — Bacia convencional ou suspensa com barras de apoio reta e
lateral fixa (m).

Dimensoes em metros

N —
0,80 min.

a e
! [—
Alura da bacia |

com o asaento T < - y < |
\\. | 020 L B
(%) | - | .
| | min. |
+ + | :

d) Vista superior

a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Fonte: ABNT (2020).



64

Tabela 7 - Dimensoes das barras de apoio reta e lateral fixa em bacia convencional ou

susSpensa
Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
o] 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Fonte: ABNT (2020).

As dimensodes A, B, C e D mostradas na Tabela 7 sdo as alturas e as distancias para

instalagdo da barra de apoio reta e fixa na bacia convencional ou suspensa.

2.7.12.3.2 Bacia com caixa acoplada com barras de apoio reta ¢ lateral fixa

A Figura 39 apresenta o posicionamento das barras de apoio reta e uma barra lateral
fixa, colocadas na parede ao fundo, caso a bacia com caixa acoplada ndo possua uma parede
lateral. Além disso, mostra as dimensdes em metro exigidas pela norma, sendo assim,
apresentado quatro vistas de como realmente deve ser a utilizacdo das barras proximo a bacia
sanitaria. A norma NBR 9050 ainda determina que a barra de apoio lateral fixa pode ser

substituida por uma barra de apoio lateral articulada.

Figura 39 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barras de apoio reta e lateral
fixa (m).
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Tabela 8 - Dimensoes das barras de apoio reta e lateral fixa em bacia convencional ou

suspensa.
Legenda
Cotas Adulto | Infantil
m m
A 0,75 0,60
mé‘:?mo 089 Qir2
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Fonte: ABNT (2020).

As dimensdes A, A1l maximo, B, C e D mostradas na Tabela 8 referem-se as alturas e

distancias da instalacao da barra de apoio, onde A ¢ a distancia da barra horizontal ao piso, Al

maximo ¢ a distancia da barra horizontal e com a altura da caixa acoplada até ao piso, B ¢ a

distancia da barra horizontal lateral ao eixo da bacia sanitaria, C € a altura da bacia com assento

e D ¢ a distancia do eixo da bacia ao inicio da barra frontal.

2.7.12.3.3 Bacia com caixa acoplada com barra de apoio lateral articulada e fixa

A Figura 40 apresenta a utilizagdo das barras de apoio lateral articulada e fixa. Além

disso, mostra as dimensdes em metro exigidas pela norma, sendo assim, apresentado quatro

vistas de como realmente deve ser a utilizagao das barras proximo a bacia sanitaria.

Figura 40 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barra de apoio lateral
articulada e fixa (m).
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Tabela 9 - Dimensdes das barras de apoio lateral articulada e fixa em bacia com caixa

acoplada.
Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
0,75 0,60
0,40 0,25
0,46 0,36

Fonte: ABNT (2020).

As dimensdes A, B ¢ C mostradas na Tabela 9 referem-se as alturas e distancias da

instalacao da barra de apoio lateral articulada e fixa para bacia com caixa acoplada.

2.7.12.4 Acionamento da valvula de descarga

2.7.12.4.1 Vélvula de parede

A instalacdo do dispositivo para acionamento da valvula de descarga, deve ser instalada
numa altura maxima de 1,00 m, e acionada de preferéncia por sensores eletronicos ou por
dispositivos equivalentes conforme a Figura 41. A for¢a de acionamento ndo deve ser superior
a 23 N. Caso a instalagdo da valvula de descarga ndo seja possivel, recomenda-se uma caixa de

descarga embutida com os mesmos requisitos exigidos para valvulas de parede (ABNT, 2020).

Figura 41 — Altura maxima de acionamento da valvula de descarga (m).
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2.7.12.4.2 Mecanismo de acionamento de descarga em caixa acoplada

Para descargas com caixa acoplada, o mecanismo de acionamento deve estar localizado
dentro do alcance manual de pessoas em cadeira de rodas, com utiliza¢ao de alavanca, sensores

eletronicos ou dispositivos equivalentes (ABNT, 2020).
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2.7.13 Instalagdo de lavatorio e barras de apoio

De acordo com ABNT (2020), determina que a instalagdo dos lavatérios, suas fixagdes
e ancoragens devem possibilitar o minimo esfor¢o possivel. Além disso, sua instalacao deve
possibilitar a area de aproximagdo para pessoa em cadeira de rodas, assim como, garantir a

aproximacao frontal para uma pessoa em pé, em um sanitario qualquer, conforme a Figura 42.

Figura 42 — Area de aproximagcio frontal (m) — Lavatorio.
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Ainda conforme a NBR 9050 no item 7.8, a instalagdo de lavatorio e barras de apoio

deve ser feita da seguinte forma:

7.8.1 As barras de apoio dos lavatorios podem ser horizontais e verticais.
Quando instaladas, devem ter uma barra de cada lado conforme exemplos
ilustrados nas Figuras 43, 44 e garantir as seguintes condigdes:

a) ter um espagamento entre a barra e a parede ou de qualquer outro objeto de
no minimo 0,04 m, para ser utilizada com conforto;

b) ser instaladas até no maximo 0,20 m, medido da borda frontal do lavatorio
até o eixo da barra para permitir o alcance;

¢) garantir o alcance manual da torneira de no maximo 0,50 m, medido da
borda frontal do lavatorio até o eixo da torneira, conforme Figura 27 e 43;

d) as barras horizontais devem ser instaladas a uma altura 0,78 m a 0,80 m,
medido a partir do piso acabado até a face superior da barra, acompanhando a
altura do lavatorio;

e) as barras verticais devem ser instaladas a uma altura de 0,90 m do piso ¢
com comprimento minimo de 0,40 m, garantindo a condi¢do da alinea a);

f) ter uma distancia maxima de 0,50 m do eixo do lavatorio ou cuba até o eixo
da barra vertical instalada na parede lateral ou na parede de fundo para garantir
o alcance (ABNT, 2020, p. 98)
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Figura 43 — Barra de apoio no lavatério (m) — Vista superior.
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Fonte: ABNT (2020).

Figura 44 — Barra de apoio no lavatorio (m) — Vista lateral
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Fonte: ABNT (2020).

De acordo com a ABNT (2020), os lavatérios utilizados em sanitarios acessiveis, deve

considerar no minimo um nos sanitarios coletivos. Além disso, os lavatorios devem ter torneiras
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acionadas por alavancas, sensores ou qualquer outro dispositivo equivalente, exigindo um
esforco maximo de 23 N. As torneiras que t€m ciclo automatico devem possuir um ciclo de
fechamento entre 10 s € 20 s.

Se em algum caso houver dgua quente, a NBR 9050:2020 determina o uso obrigatério
de uma solugdo para evitar o contato do usudrio com o sifao e tubulacdo, sendo recomendado a
utilizagdo de valvula termostatica alimentando a torneira, porém, ¢ opcional o uso desta valvula
termostatica podendo ser substituida por misturadores monocomando, duplo comando ou por
aparelho unico que integre as fungdes de misturador e torneira automatica, desde que seja

dotado de alavanca (ABNT, 2020).

2.7.14 Acessorios para sanitarios acessiveis

Conforme a ABNT (2020), determina que os acessorios como mostra a Figura 45,

precisam possuir area de uso dentro da faixa de alcance acessivel.

Figura 45 — Faixa de alcance de acessorios junto ao lavatorio (m) — Vista frontal.
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2.7.14. 1 Espelhos

A ABNT (2020), mostra a forma correta da instalacdo e fixacdo dos espelhos, e as
medidas de alturas em metro deve atender a Figura 46. Eles podem ser instalados em paredes
sem pias, € suas dimensdes podem ser maiores, mas, a norma recomenda que a medida de
instalacao da altura do espelho deve estar dentro de 0,50 m a 1,80 m do piso acabado,

Ainda na Figura 46, apresenta como ¢ a instalagdo do espelho em paredes com pias, e
apenas instalado na parede somente, onde no caso de espelhos instalados em cima de lavatorios
poderdo iniciar a uma altura maxima de 0,90 m do piso acabado, chegando a sua extremidade

superior a 1,80 m.
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Figura 46 — Altura de instalagdo do espelho.
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Fonte: ABNT (2020).
2.7. 14. 2 Papeleiras

Segundo a ABNT (2020), especifica que as papeleiras embutidas devem estar numa
altura de 0,55 m ¢ a 0,20 m da borda frontal da bacia, conforme Figura 47. A papeleira de
sobrepor deve estar alinhada a borda frontal da bacia, acima de 1,00 m do piso acabado, para
nao atrapalhar o acesso a barra, € 0 acesso ao papel precisa ser livre e de facil alcance, conforme
Figuras 48 ou 49. Para bacias sanitarias que ndo possui parede ao lado, a norma recomenda que

a barra de apoio contenha dispositivo para colocar o papel higiénico, como mostra o item 7.7.2.4

da norma.

Figura 47 — Localizagao da papeleira embutida — Vista lateral.

Fonte: ABNT (2020).

Figura 48 — Localizagdo da papeleira sobrepor (rolo) — Vista lateral.
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Figura 49 — Localizagdo da papeleira de sobrepor (interfolhado) (m) — Vista lateral.
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2.7.14. 3 Cabide

Conforme a ABNT (2020), a instalagao de cabides deve ser feita a uma altura entre 0,80
m e 1,20 m do piso acabado, e instalado junto do lavatdrio, do boxe do chuveiro, bancos de

vestiarios e trocadores, € no boxe da bacia sanitaria.

2.7. 14. 4 Porta-objetos

A ABNT (2020), determina que a instalagdo dos portas-objetos seja feita junto ao
lavatorio, mictorio ou a bacia sanitaria, com altura entre 0,80 m e 1,20 m e com profundidade
maxima de 0,25 m. Deve ser colocado em locais que ndo na area de transferéncia, de manobra
e utilizagdo das barras de apoio. Evitar a instalagdo de porta-objetos atras das portas, € ndo

possuir cantos agudos e superficies cortantes ou abrasivas.

2.7. 14. 5 Puxador horizontal

Devem ser colocados no lado oposto da abertura da porta, um puxador horizontal

associado a maganeta em portas de sanitarios (ABNT, 2020).

2.7.15 Banheiros acessiveis e vestidrios com banheiro conjugados

2.7.15.1 Boxe para chuveiro e ducha

A norma considera uma area de manobra para rotacdo de 360° em banheiros acessiveis
e vestidrios que possuem banheiro conjugados, possibilitando a circulagdo de pessoas em

cadeiras de rodas (ABNT, 2020).
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2.7.15.1.1 Area de transferéncia

Conforme o item 7.12.1.1 da ABNT-NBR 9050 a area de transferéncia do boxe para

chuveiro deve seguir as seguintes orientagoes:

Os boxes devem ser providos de banco articulado ou removivel, com cantos
arredondados e superficie antiderrapante impermeavel, ter profundidade
minima de 0,45 m, altura de 0,46 m do piso acabado e comprimento minimo
de 0,70 m, instalados no eixo entre as barras, conforme Figura 51. O banco e
os dispositivos de fixagdo devem suportar um esfor¢o de 150 kg.

Quando houver porta no boxe, esta deve ter vao com largura livre minima de
0,90 m e ser confeccionada em material resistente a impacto. Recomenda-se o
uso de cortina ou porta de correr, desde que sem trilho no piso. A éarea de
varredura da porta ndo pode interferir na area de transferéncia da cadeira de
rodas para o banco. Os boxes devem ser providos de banco articulado ou
removivel, com cantos arredondados e superficie antiderrapante impermeavel,
ter profundidade minima de 0,45 m, altura de 0,46 m do piso acabado e
comprimento minimo de 0,70 m, instalados no eixo entre as barras, conforme
Figura 47. O banco e os dispositivos de fixagdo devem suportar um esforco de
150 kg (ABNT, 2020, p. 106 - 107).

2.7.15.1.2 Dimensdes minimas dos boxes de chuveiros

Conforme a ABNT (2020), os chuveiros para boxe devem possuir dimensdes minimas

de 0,90 m x 0,95 m.

2.7.15.2 Comandos

Conforme o item 7.12.2 da ABNT-NBR 9050 com relagdao aos comandos:

Nos chuveiros recomenda-se o uso de equipamentos com valvula termostatica,
que evita o risco de queimaduras ou o uso de monocomandos. Quando do
emprego de registros de pressdo para a mistura das aguas quente e fria, estes
devem ser acionados por alavanca com curso de no maximo 1/2 volta e ser
instalados conforme Figura 50. O chuveiro deve ser equipado com desviador
para ducha manual, e o controle de fluxo (ducha/chuveiro) deve ser na ducha
manual. A fun¢do chuveiro pode ser exercida por ducha manual, fixada em
barra deslizante, permitindo regulagens de alturas apropriadas as diversas
necessidades dos usuarios (ABNT, 2020, p.107).

2.7.15.3 Barras de apoio em boxes para chuveiros

De acordo com ABNT (2020), os boxes para chuveiro precisam possuir barras de apoio
de 90° na parede lateral ao banco. Na parede de fixacdo do banco recomenda-se instalar uma

barra vertical, conforme a Figura 50.
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Figura 50 — Boxe para chuveiro (m).

0,85

0,95 min

0.95 min.

b) Exemplo B — Vistas superior, lateral e frontal

Fonte: ABNT (2020).
2.7.15.4 Desnivel do piso do boxe do chuveiro e vestidrios

Conforme o item 7.12.4 da ABNT-NBR 9050 com relagdo ao desnivel do piso do boxe

do chuveiro e vestiario:

Os pisos dos boxes de chuveiro e vestidrios devem observar as seguintes
caracteristicas:

a) ser antiderrapantes;

b) estar em nivel com o piso adjacente, uma vez que cadeiras de banho se
utilizaram destes, ¢ recomendada uma inclinacdo de até 2 % para escoamento

das dguas do chuveiro para o ralo;
¢) grelhas e ralos devem ser posicionados fora das areas de manobra e de

transferéncia. E recomendado o uso de grelhas lineares junto a parede oposta
a area de acesso (ABNT, 2020, p. 108).

2.7.16 Armarios

Conforme o item 7.14.3 da ABNT-NBR com relagao aos armarios:

A altura de utilizacdo de armarios deve estar entre 0,40 m ¢ 1,20 m do piso
acabado. A altura de fixagdo dos puxadores ¢ fechaduras deve estar em uma
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faixa entre 0,80 m e 1,20 m. As prateleiras devem ter profundidade maxima
que atenda aos parametros estabelecidos em 4.6. A projecdo de abertura das
portas dos armarios nao pode interferir na area de circulagdo minima de 0,90
m e as prateleiras, gavetas e cabides devem possuir profundidade e altura que
atendam as faixas de alcance manual e visual, conforme Se¢do 4 (ABNT,
2020, p. 112).

2.7.17 Mesas ou superficies de refeigdo

Conforme o item 9.3.2 da ABNT-NBR com relagdo a mesas e superficies de refeigao:

9.3.2.1 As mesas ou superficies de refeigdo acessiveis devem ser facilmente
identificadas e localizadas dentro de uma rota acessivel e estar distribuidas por
todo o espago.

9.3.2.2 As mesas ou superficies de refeicdo acessiveis devem garantir um M.R.
posicionado para a aproximacao frontal. Deve ser garantida ainda circulagdo
adjacente que permita giro de 180° a P.C.R.

9.3.2.3 As mesas ou superficies de refeicdo devem ter altura de tampo entre
0,75 m a 0,85 m do piso acabado.

9.3.2.4 Devem ser asseguradas sob o tampo a largura livre minima de 0,80 m,
altura livre minima de 0,73 m e profundidade livre minima de 0,50 m para
possibilitar que as P.C.R. avancem sob a mesa ou superficie (ABNT, 2020, p.
118).

2.7.18 Dormitorio acessivel e Cozinha

Conforme o item 10.9 da ABNT-NBR com relacao a dormitorio acessivel:

10.9.2 Os dormitorios acessiveis com banheiros (Figura 51) ndo podem estar
isolados dos demais, mas distribuidos em toda a edificag@o, por todos os niveis
de servigos e localizados em rota acessivel.

10.9.3 As dimensdes do mobiliario dos dormitérios acessiveis devem atender
as condi¢des de alcance manual e visual previstos na Secdo 4 e ser dispostos
de forma a ndo obstruirem uma faixa livre minima de circulacdo interna de
0,90 m de largura, prevendo area de manobras para o acesso ao banheiro,
camas e armarios. Deve haver pelo menos uma area, com didmetro de no
minimo 1,50 m, que possibilite um giro de 360°, conforme Figura 51. A altura
das camas deve ser de 0,46 m.

10.9.7 Quando nas unidades acessiveis forem previstas cozinhas ou similares,
deve ser garantida a condicdo de circulagdo, aproximagdo e alcance dos
utensilios, conforme Sec¢do 4. As pias devem possuir altura de no maximo 0,85
m, com altura livre inferior de no minimo 0,73 m, conforme Figura 52 (ABNT,
2020, p. 128 - 129).
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Figura 51 — Dormitorio acessivel — Area de circulagdo minima — Vista superior (m).

1,50 min. 0,80 min.
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Fonte: ABNT (2020).

Figura 52 — Cozinha — Area de aproximagdo e medidas para uso (m).
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Fonte: ABNT (2020).
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3 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho consistiu na analise e verificagdo da acessibilidade arquitetonica,
no projeto de uma residéncia unifamiliar para utilizagdo de pessoa em cadeira de rodas (P.C.R).
Além disso, buscou compreender a importancia da aplicagdo da NBR 9050:2020 nos projetos

arquitetonicos visando a acessibilidade com autonomia, seguranca e conforto.

3.1 Caracterizacio da planta baixa do projeto arquitetonico da residéncia

unifamiliar estudada

O objeto de estudo analisado trata-se de uma residéncia unifamiliar com 4rea construida
de (114 m?) e uma area 1til de (108 m?), sendo composta por sala de jantar e estar, cozinha, drea
de servico, trés banheiros sendo uma suite, um banheiro social, ¢ outro banheiro comum e trés
quartos conforme a Figura 53. A escolha do objeto de estudo deste trabalho se procedeu a partir
de um projeto arquitetonico de uma planta baixa de uma residéncia, que foi criada em um curso

ministrado por um professor da escola técnica Leiaut.

Figura 53 — Croqui da Planta Baixa da residéncia unifamiliar escolhido.
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3.2 Abordagem e tipo de estudo

Com o intuito de melhor compreender e avaliar as condi¢des de acessibilidade da
planta baixa do projeto arquitetonico da residéncia unifamiliar, o estudo foi dividido em trés
etapas.

Na primeira etapa foi desenvolvida a pesquisa bibliografica acerca do tema, tendo como
base de pesquisa artigos cientificos, monografias, legislagdes, normas e entre diversos outros
materiais. Além disso, foi feito um estudo minucioso sobre a norma NBR 9050:2020
Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos, essencial para a
aplicagdao do conceito de acessibilidade, possibilitando a analise ¢ a avaliagdo das limitagdes
projetuais. Esta pesquisa bibliografica foi necessaria para se obter o pleno entendimento acerca
do tema tratado.

A segunda etapa da pesquisa foi feita a partir da analise quanto a abordagem, sendo
classificada como do tipo quali-quantitativa. Na andalise quantitativa foi realizado o emprego
da quantificacao tanto nas modalidades da coleta de informacgdes na planta baixa arquitetonica,
quanto no tratamento delas com o levantamento dos pontos que atendem ou ndao a NBR
9050:2020.

Em seguida, foi utilizado como ferramenta o software Revit para auxiliar no
levantamento de dados e realizar as medi¢des das portas, janelas, areas dos ambientes, area de
transferéncia, drea de manobra, area de aproximacao, alcance manual, modulo de referéncia
M.R e das instalagdes sanitarias, aplicando as condi¢des dos itens e parametros da NBR
9050:2020. Ainda nesta etapa, para auxiliar na analise e verificacdo para o levantamento de
dados foi escolhido os itens essenciais da NBR 9050:2020 para avaliar as condi¢des de
acessibilidade.

Apos a analise, verificagdo e mapeamento dos itens da norma na planta baixa que estao
acessiveis ou ndo, a terceira etapa foi realizar uma andlise qualitativa e uma interpretacao mais
subjetiva para descrever e explicar os resultados aplicando a NBR 9050:2020.

Com relagdo aos objetivos da pesquisa ela pode ser classificada como descritiva e
explicativa, pois ird descrever a populacdo a quem esté direcionado este estudo, além de explicar
como o projeto arquitetonico sera adaptado dentro dos padrdes e especificacoes da NBR
9050:2020 para utilizacdo ideal de uma pessoa em cadeira de rodas (P.C.R).

Quanto a natureza o estudo ¢ caracterizado como uma pesquisa aplicada, pois objetiva

gerar conhecimentos para a aplicagdo pratica, com o intuito de mostrar a importancia e
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aplicagdo dos parametros de acessibilidade numa residéncia unifamiliar com base na NBR
9050:2020.

Para que se concretizasse o objetivo do trabalho, que ¢ identificar as condigdes de
acessibilidade na planta baixa do projeto arquitetonico da residéncia unifamiliar o Quadro 1

contém as principais etapas da pesquisa.

Quadro 1 — Caracterizagao da pesquisa.

Pesquisa aplicada

Quali- Quantitativa
Descritiva e Explicativa

Pesquisa Bibliografica e NBR
9050:2020

Fonte: Autoria Propria (2023).

3.3 Instrumentos de coleta de dados

A coleta de dados foi realizada observando, medindo e aplicando os pardmetros da NBR
9050:2020 na planta baixa do projeto arquitetonico, mapeando os pontos que estdo ou nao
acessiveis para um P.C.R, com o auxilio do programa Revit. Com esse software foi possivel
realizar as medicOes das portas, janelas, dreas dos ambientes, area de transferéncia, area de
manobra, area de aproximacgao, alcance manual, mddulo de referéncia M.R e das instalagdes
sanitarias, comparando com as medidas que a NBR 9050:2020 determina.

Portanto, na fase de coleta de dados foram consideradas as seguintes etapas:

1. Verificagdio das medidas de portas, janelas, areas dos ambientes, area de
transferéncia, area de manobra, area de aproximacao, alcance manual, médulo
de referéncia M.R e das instalagdes sanitarias

2. Mapeamento dos pontos na planta baixa

3. Proposta de um layout que atenda as necessidades de circulagdo e

adequacdo dos pontos criticos levantados nas etapas anteriores.
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3.4 Procedimentos de coleta e analise dos dados

Para a realizagdo do trabalho foi feito um estudo da NBR 9050:2020, onde algumas
situagdes estdo inseridas no referencial tedrico mostrando a forma correta para ser
implementada nas edificagdes ou reformas no tocante a acessibilidade.

A investiga¢do do projeto arquitetdnico foi realizada com a utilizagdo do programa Revit
como ferramenta para auxiliar na observacdo e¢ medi¢do da planta baixa do projeto
arquitetonico. Os pontos criticos foram analisados e estudados para propor melhorias no ambito
do projeto, realizando um estudo mais adequado e completo dos pontos que o P.C.R possa
apresentar dificuldades e que necessitam ser adaptados para torna-los acessiveis.

Além disso, apds identificar e mapear os pontos que atendem ou ndo no projeto, cada
um dos itens analisados foi explicado e comparado com a NBR 9050:2020. Por ultimo, ap6s
toda analise e aplicagdo da NBR 9050:2020 foi feito um novo projeto arquitetonico adaptado
com os pontos de acessibilidade que necessitavam ser alterados para estar acessivel para um

P.C.R.

3.5 Aplicacao da acessibilidade e escolha dos itens da NBR 9050:2020 para verificacao

De acordo com Genova (2019), a NBR 9050:2020 determina que as edificacdes
residenciais multifamiliares devem ser acessiveis em suas areas de uso comum, porém, sendo
facultativa a aplicacdo da norma nas edifica¢des residenciais unifamiliares.

No entanto, tendo em vista o conhecimento do conceito de desenho universal para ser
aplicado nos projetos de edificagdes abordados anteriormente no estudo, foi analisado alguns
itens de acessibilidade que sejam aplicaveis na verificagdo de um projeto de habitacdo
unifamiliar, em fase de desenvolvimento.

Para a analise das condi¢des de acessibilidade do projeto arquitetonico da residéncia
unifamiliar foram analisados os itens da NBR 9050:2020 que se aplicam ao modelo (habitagdo

unifamiliar térrea), sendo identificados aqueles que possivelmente sdo aplicadveis ou ndo.

3.6 Adequacao da residéncia unifamiliar para pessoa em cadeira de rodas (P.C.R)

A adequacdo da residéncia unifamiliar seguiu os padrdes e especificagdes da NBR
9050:2020, que tem por objetivo estipular os padrdes de acessibilidade e mobilidade a serem
utilizados para tornar uma edificacdo acessivel ndo s6 para P.C.R, mas a todos os individuos

que desejam fazer um uso seguro € harmonioso do local.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste topico constam os resultados das andlises realizadas por meio da aplicagao da
NBR 9050:2020, na avaliagdo de acessibilidade da planta baixa do projeto da residéncia
unifamiliar estudada. Serdo discutidos os aspectos quantitativos e qualitativos dos elementos da

residéncia unifamiliar relativos a acessibilidade.

4.1 Analise preliminar da acessibilidade arquitetonica dos ambientes na planta baixa

do projeto arquitetonico

Para realizar a analise e avaliagdo das condigdes de acessibilidade arquitetonica da
residéncia unifamiliar, inicialmente alguns itens da NBR 9050:2020 foram escolhidos para
serem aplicados no estudo com foco para as necessidades de pessoa em cadeira de rodas
(P.C.R), em razdo da necessidade de deslocamento nos ambientes, pois necessita de mais espago
para areas de circulagdo, manobras, transferéncias e aproximagao para alcance visual ou
manual. S3o os pardmetros e critérios principais para auxiliar na verificacdo de acessibilidade e
fundamentais para a concep¢ao do projeto.

Os itens escolhidos da NBR 9050:2020, auxiliaram na identificagdo dos pontos da planta
baixa para confirmar se estes atendem ou ndo aos requisitos desta norma. Os ambientes da
planta baixa foram verificados separadamente para facilitar a checagem de acessibilidade.
Assim como, os ambientes da planta baixa foram analisados separados, os itens da norma
também foram aplicados separadamente. O Quadro 2 apresenta os itens da NBR 9050:2020
escolhidos para a verificagdo de acessibilidade. Eles sdo imprescindiveis para promover a

acessibilidade nos projetos de edificagdes de habitagdo unifamiliar térrea.
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Quadro 2 — Itens e Sub-Itens escolhidos da NBR 9050:2020 para analise.

TRANSFEARI]?;\ICLQ AREA DE
APROXIMACAO
PARAMETROS ;
ANTROPOMETRICOS AREARARAMANOBRA | ArCANCEMANUALE
. VISUAL
MODULO DE
REFERENCIA (MR)
ANALISE DOS ACESSOS PORTA JANELA
MEDIDAS PARA BANHEIRO
_ , ACESSIVEL E APLICACAO
INSIALACUES SANITARIA S DE TODOS 0S8 SUB-ITENS
ANTERIORES

Fonte: Autoria propria (2023).

4.2 Levantamento, analise e aplicacdo dos itens de acessibilidade na planta baixa do

projeto arquitetonico
A Figura 54 apresenta os simbolos utilizados na anélise, verificacdo e levantamento dos

itens e sub-itens da NBR 9050:2020 que auxiliaram na realizagdo do mapeamento dos pontos

em conformidade ou ndo com a norma.

Figura 54 - Simbolos utilizados na analise.

A (2 Dificil aproximacio da janela

B @ Dificuldade para area de manobra, transferéncia,
aproximacio, alcance manual

C {7 Dificuldade de acesso pela porta

MR A
- AREA DE

(MODULO DE

REFERENCIA) MANOBRA

360°
Fonte: Autoria propria (2023).

A partir da andlise, levantamento e mapeamento dos itens e sub-itens na planta baixa do
projeto arquitetonico da residéncia unifamiliar, como mostra a Figura 55, foi possivel
diagnosticar as barreiras arquitetonicas encontradas no levantamento, relacionando-as com os
parametros exigidos pela NBR 9050:2020 para auxiliar na constru¢do do novo projeto adaptado.
Além disso, foi possivel também verificar os pontos que estavam em conformidade com a
referida norma, como medidas de porta e janela, algumas areas de manobra de 360°, algumas

areas de aproximagao frontal e lateral, alcance visual e manual e areas de transferéncias.
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Figura 55 - Mapeamento dos itens e sub-itens da NBR 9050:2020.

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

4.3 Analise dos itens de acessibilidade no levantamento da planta baixa do projeto

arquitetonico

4.3.1 Sala de estar e sala de jantar

4.3.1.1 Analise dos parametros antropométricos

A. Area de circulacao e manobra
A sala de estar e jantar contém alguns pontos que permitem uma area de manobra para
rotacao de 360° com diametro de 1,50 m. Entretanto, ndo € possivel realizar nenhuma manobra

proxima da TV e entre o mobilidrio, devido as dimensdes de area e ndo possui medidas de M.R.

B. Area de aproximacio
A darea de aproximacgao ¢ o posicionamento frontal ou lateral sendo definida a partir da
area do M.R com dimensdes de 0,80 m x 1,20 m em relagdo ao objeto em que deseja alcangar
de acordo com a atividade desenvolvida, a NBR 9050:2020 determina que seja de 0,25 m e 0,50
m. Na sala de jantar ¢ possivel que o P.C.R consiga fazer uma aproximacao frontal da mesa e
na sala de estar o P.C.R fica proximo ao sofé para ver a TV, porém, ndo € possivel realizar uma
area de alcance manual da janela, e area de aproximacao da TV por conta do mobilidrio e falta

das dimensdes do M.R o que dificulta a passagem para P.C.R.
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4.3.1.2 Analise dos acessos

A. Porta
A porta de entrada da residéncia unifamiliar localizada na sala de estar, t€ém medidas
igual a I m de largura e 2,10 m de altura, conforme a Figura 56 estando em conformidade com
a NBR 9050:2020. A abertura das portas deve possuir um vao livre maior ou igual a 0,80 m de
largura e 2,10 m de altura. A macaneta ¢ do tipo alavanca instalada a uma altura de 1,02 m,
estando dentro do padrdo da norma. A norma determina que a instalagdo das maganetas deve
ter uma altura que pode variar entre 0,80 m e 1,10 m do piso. Além disso, a porta permite ser

aberta com um Unico movimento.

Figura 54 - Medidas da porta e janela da sala de estar.
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Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

B. Janela
A janela da sala de estar ¢ do tipo corrediga e permite sua abertura com um Unico
movimento utilizando apenas uma das maos. Além disso, a altura do peitoril ¢ de 0,50 m estando
em conformidade com a norma. Ela determina que o alcance visual para P.C.R deve considerar
a altura da linha do horizonte maxima = 1,15 m. Também ¢ possivel realizar o comando de abrir
a janela, pois de acordo com a norma a altura de comando ¢ de 0,60 m a 1,20 m. A Figura 56

vista anteriormente apresenta estas medidas.

4.3.2 Cozinha e area de servico

4.3.2.1 Anélise dos parametros antropométricos
A. Areade circulacao e manobra
e Cozinha

A cozinha possui dimensdes de area que possibilita manobra para rotagdo de 360° com

didmetro de 1,50 m.
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e Area de servico
Na area de servigo ndo ¢ possivel realizar nenhuma rotagao para area de manobra, pois

ela ndo tem dimensdes de area que permitam um M.R.

B. Area de aproximacio

e Cozinha
Na cozinha ¢ possivel uma area de aproximacao lateral a equipamentos como fogao e
geladeira com as dimensdes do M.R, assim como também, area de aproximacao frontal a pia e
alcance manual da torneira. A altura da pia da cozinha ¢ de 0,84 m, com altura livre inferior de
0,73 m estando em conformidade com a norma, onde ela determina que as pias devem possuir
altura de no maximo 0,85 m, com altura livre inferior de no minimo 0,73 m como mostra a

Figura 57.

Figura 55 - Medidas da altura da pia da cozinha.

0,73 m T
0,84 m

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

e Area de servico
Na area de servigo ndo € possivel realizar nem area de aproximacao frontal ou lateral,

por que ndo possui dimensdes de area para permitir um M.R.

4.3.2.2 Analise dos acessos

A. Porta
Conforme a Figura 58 a cozinha possui uma entrada com abertura de 1,50 m x 2,10 m,
permitindo a passagem de P.C.R. Na érea de servigo a porta possui 0,70 m de largura e 2,10 m
de altura como mostra na Figura 59, ndo estando em conformidade com as medidas da NBR
9050:2020 que ¢ de 0,80 m de largura e 2,10 m de altura. A porta da area de servigo tem
macaneta do tipo alavanca instalada a uma altura de 1,02 m, estando dentro do padrdo da norma.

Além disso, permite ser aberta com um Uinico movimento.
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Figura 56 - Medidas da entrada da cozinha.

2,10m

1,50 m

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

Figura 57 - Medidas da porta da area de servico.
0,70 m

210 m
|

ey
=
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Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

B. Janela

As duas janelas da cozinha sdo do tipo corrediga permitindo a sua abertura com um
unico movimento. A altura do peitoril € de 1,15 m que permite alcance visual. A altura da janela
permite que o P.C.R consiga realizar o comando de abrir a janela para altura de comando entre
de 0,60 m a 1,20 m como mostra a Figura 60. A janela da area de servigo ¢ do tipo corrediga

com altura de peitoril de 1,15 m permitindo alcance visual e altura de comando para alcance

manual.

Figura 58 - Altura do peitoril das janelas da cozinha.

1,15 m

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).



86

Figura 59 - Altura do peitoril da janela da area de servigo.

1,15 m

N

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).
4.3.3 Corredor, quarto 1, quarto 2, suite casal
4.3.3.1 Analise dos parametros antropométricos

A. Areade circula¢ao e manobra

O corredor possui largura para deslocamento em linha reta de 1,05 m, estando em
conformidade com a NBR 9050:2020, onde determina que a largura para deslocamento em
linha reta deve ser de 0,90 m. Porém, nao permite realizar a manobra de cadeiras de rodas, pois
nao tem dimensdes para um M.R.

O quarto 1, quarto 2 e na suite do casal ndo € possivel realizar nenhum tipo de manobra,
devido as dimensdes de area e a falta de espago por conta do mobilidrio, onde a NBR 9050:2020
determina que deve existir pelo menos uma area, com didmetro de no minimo 1,50 m, que
possibilite um giro de 360° para dormitorios. Além disso, nenhum dos dormitdrios possui faixa
livre minima de 0,90 m para permitir uma area de transferéncia com dimensdes do M.R para

ter acesso a cama, armarios e outros objetos do quarto.

B. Area de aproximacao
No quarto 1, quarto 2 e na suite do casal ndo ¢ possivel realizar uma aproximacao frontal
ou lateral da janela ou junto do mobilidrio, devido ao espago ndo ser suficiente para as

dimensoes do M.R.

4.3.3.2 Analise dos acessos

A. Porta
A porta do quarto 1, quarto 2 e suite do casal e corredor possui medidas de 0,80 m x

2,10 m estando em conformidade com a NBR 9050:2020. A maganeta ¢ do tipo alavanca e
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instalada a uma altura de 1,02 m, estando dentro do padrdo da norma entre 0,80 m e 1,10 m do

piso. Além disso, permite ser aberta com um Unico movimento conforme Figura 62.

Figura 60 - Medidas da porta do quarto 1 e 2 e da suite do casal.

0,80 m
|
T
e
5 e
-
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Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

B. Janela
A janela do quarto 1, quarto 2 e da suite do casal ¢ do tipo correr permitindo a sua
abertura com um Unico movimento. A altura do peitoril ¢ de 1,10 m que permite alcance visual.
A altura da janela permite que o P.C.R consiga realizar o comando de abrir a janela, pois de
acordo com NBR 9050:2020 a altura de comando para janela ¢ de 0,60 m a 1,20 m conforme

Figura 63.

Figura 61 - Medidas da janela do quarto 1 e 2 e da suite do casal.

2,10 m

1,10 m

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).
4.3.4 BWC, BWC social, BWC suite

Os banheiros acessiveis devem obedecer aos parametros da NBR 9050:2020 quanto as
dimensdes dos boxes, posicionamento e caracteristicas das pecas sanitarias, acessorios, barras

de apoio e comandos. O banheiro deve possuir espagos, pecas € acessorios para atender aos
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principios de acessibilidade relacionados a areas de manobra, transferéncia, aproximacao,
alcance manual e angulo visual deixando o ambiente pronto para utilizagdo de P.C.R.

A NBR 9050:2020 determina os parametros que devem ser utilizados para banheiros
acessiveis, onde deve ser considerado em projetos acessiveis as dimensdes dos boxes,

posicionamento e caracteristicas das pecas, acessorios, barras de apoio e comandos.

4.3.4.1 BWC
4.3.4.1.1 Analise dos parametros antropométricos

O BWC nao possui dimensdes para circulagdo com giro de 360°, nem area necessaria
para permitir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para bacia sanitaria, conforme a
NBR 9050:2020. Ele possui lavatorio sem coluna, mas interfere na area de aproximacgao porque
nao possui medidas de M.R e na area de transferéncia para a bacia sanitaria.

O lavatorio possui altura frontal livre na superficie inferior de 0,65 m e na superficie
superior uma altura de 0,79 m estando em conformidade com a NBR 9050:2020. A mesma
determina que a altura dos lavatérios na superficie inferior de 0,65 m e na superficie superior

uma entre de 0,78 m a 0,80 m conforme a Figura 64.

Figura 62 - Medidas do lavatorio do BWC.

0,37 m
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0,79 m

0,65m \l

V

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).

O alcance manual para acionamento da torneira ¢ de 0,37 m mostrado anteriormente na
Figura 64 estando em conformidade com a NBR 9050:2020 que determina que o maximo
alcance frontal do lavatorio € 0,50 m. Além disso seu acionamento € por alavanca.

A bacia sanitdria ndo possui abertura frontal conforme a NBR 9050:2020. Com relagao

a area de transferéncia nao ¢ possivel realizar uma area de transferéncia lateral, perpendicular e
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diagonal, devido as dimensdes da area do banheiro que ndo permite um M.R para transferéncia
da bacia sanitaria. A altura da bacia ¢ de 0,43 m conforme a Figura 65 estando de acordo com
a NBR 9050:2020 que determina que a altura de bacias e assentos sanitarios acessiveis devem

ser de 0,43 m e 0,45 m do piso acabado, medidos a partir da borda superior sem o assento. Com

0 assento a altura de no méaximo 0,46 m para as bacias de adulto.

Figura 63 - Altura da bacia do BWC.
| ]

0,43 m

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

O boxe do banheiro possui porta com largura de 0,90 m x 1,35 m estando em

conformidade com a NBR 9050:2020. As dimensdes minimas a ser considerada para boxe de

chuveiro ¢ de 0,90 m x 0,95 m.
4.3.4.1.2 Analise dos acessos

A. Porta
A porta do BWC possui dimensdes de 0,70 m x 2,10 m conforme a Figura 66, nao

estando em conformidade com a NBR 9050:2020. A porta ndo possui puxador horizontal e sua

abertura ndo € para fora.

Figura 64 - Dimensodes da porta do BWC.
0,70 m

2,10 m
) \\ %\ A Y

= s

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).




90

B. Janela
A altura do peitoril da janela do BWC ¢ de 1,80 m, pois como ¢ um local onde deve

prevalecer privacidade a NBR 9050:2020 permite conforme a Figura 67.

Figura 65 - Altura do peitoril da janela do BWC.

—

1,80 m
2,10m

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

4.3.4.2 BWC SOCIAL
4.3.4.2.1 Analise dos parametros antropométricos

O BWC social possui dimensdes para circulagdo com giro de 360°, com area necessaria
para permitir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para bacia sanitaria, conforme a
NBR 9050:2020. Mas, mesmo tendo essas dimensdes o vao livre da porta ndo permite a entrada

para P.C.R. Ele possui lavatorio sem coluna, que ndo interfere na area de transferéncia para a

bacia sanitaria, por que possui medidas de M.R.

O lavatorio possui altura frontal livre na superficie inferior de 0,65 m e na superficie

superior uma altura de 0,79 m conforme a Figura 68 estando em conformidade com a NBR

9050:2020.

Figura 66 - Medidas do lavatério do BWC Social.
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Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).
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O alcance manual para acionamento da torneira ¢ de 0,35 m estando em conformidade
com a NBR 9050:2020 que determina que o méximo alcance frontal do lavatorio ¢ de 0,50 m.
Além disso, seu acionamento € por alavanca conforme a Figura 68.

A bacia sanitaria nao possui abertura frontal conforme a NBR 9050:2020. Com relagao
a area de transferéncia ¢ possivel realizar uma darea de transferéncia lateral, perpendicular e
diagonal, porém as dimensdes da porta do banheiro ndo permite a entrada nele. A altura da bacia

¢ de 0,43 m estando de acordo com a NBR 9050:2020 conforme a Figura 69.

Figura 67 - Medidas da bacia sanitaria do BWC.
[ ]

0,43 m

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

O boxe do banheiro possui porta com largura de 0,90 m x 1,35 m estando em

conformidade com a norma.

4.3.4.2.2 Analise dos acessos

A. Porta

A porta do BWC social possui dimensdes de 0,70 m x 2,10 m, ndo estando em
conformidade com a NBR 9050:2020 conforme a Figura 70. A porta ndo possui puxador

horizontal e sua abertura nao ¢ para fora.

Figura 68 - Dimensdes da porta do BWC SOCIAL.
0,70 m

2,10m
.\\ %\ /

o -

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).
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B. Janela
A altura do peitoril da janela do BWC ¢ de 1,50 m, pois como ¢ um local onde deve

prevalecer privacidade a NBR 9050:2020 permite conforme a Figura 71.

Figura 69 - Altura do peitoril da janela do BWC SOCIAL.

L

210m
1,50 m

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).

4.3.43 BWC SUITE
4.3.4.3.1 Analise dos parametros antropométricos

O BWC suite do casal ndo possui dimensdes para circulagdo com giro de 360°, nem éarea
necessaria para permitir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para bacia sanitéria,
conforme a NBR 9050:2020. Ele possui lavatério sem coluna, ndo interfere na area de
aproximacao porque ndo possui medidas de M.R, porém ndo tem como ter a aproximag¢ao do

lavatorio por conta do vao da porta inadequado. Além disso, interfere na area de transferéncia

para a bacia sanitaria.
O lavatorio possui altura frontal livre na superficie inferior de 0,65 m e na superficie

superior uma altura de 0,79 m conforme a Figura 72 estando em conformidade com a NBR

9050:2020.

Figura 70 - Medidas do lavatorio do BWC da suite do casal.
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Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).
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O alcance manual para acionamento da torneira ¢ de 0,35 m estando em conformidade
com a norma. Além disso seu acionamento ¢ por alavanca conforme a Figura 72.

A bacia sanitaria nao possui abertura frontal conforme a NBR 9050:2020. Com relagao
a area de transferéncia nao ¢ possivel realizar uma area de transferéncia lateral, perpendicular e
diagonal, devido as dimensdes da area do banheiro que ndo permite um M.R para transferéncia
da bacia sanitaria. A altura da bacia ¢ de 0,43 m conforme a Figura 73 estando de acordo com
a NBR 9050:2020 que determina que a altura de bacias e assentos sanitarios acessiveis devem

estar entre 0,43 m e 0,45 m.

Figura 71 - Medidas da bacia sanitaria do BWC da suite do casal.
[ ]

0,43 m

Fonte: Adaptado de LETAUT (2023).

O boxe da suite possui porta com largura de 0,90 m x 1,35 m estando em conformidade

com a norma.

4.3.4.3.2 Analise dos acessos

A. Porta
A porta do BWC da suite do casal possui dimensodes de 0,70 m x 2,10 m conforme a

Figura 74, ndo estando em conformidade com a NBR 9050:2020. A porta ndo possui puxador

horizontal e sua abertura nao ¢ para fora.

Figura 72 - Dimensdes da porta do BWC da suite do casal.
0,70 m

2,10 m
A

i -

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).
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B. Janela
A altura do peitoril da janela do BWC da suite do casal ¢ de 1,50 m conforme a Figura

75, pois como ¢ um local onde deve prevalecer privacidade a NBR 9050:2020 permite.

Figura 73 - Altura do peitoril da janela BWC da suite do casal.

210 m
1,50 m

Fonte: _Adaptado de LETAUT (2023).
4.3.4.4 Varanda e jardim
4.3.4.4.1 Analise dos parametros antropométricos

O corredor da varanda e jardim possui condi¢cdes para manobra de cadeiras de rodas
com deslocamento de 90°, como mostra a Figura 76. A NBR 9050:2020 determina para o
deslocamento minimo de 90° nessas condigdes do projeto as dimensdes utilizadas devem ser de
1,20 mx 1,20 m.

Figura 74 - Medidas do corredor da varanda e jardim.
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Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).
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4.3.4.4.2 Analise do acesso

A. Porta
A porta do corredor possui medidas de 0,80 m x 2,10 m conforme a Figura 77 estando

em conformidade com a NBR 9050:2020. A maganeta ¢ do tipo alavanca e instalada a uma

altura de 1,02 m, estando dentro do padrao da norma entre 0,80 m e 1,10 m do piso. Além disso,

permite ser aberta com um Uinico movimento.

Figura 75 - Dimensoes da porta do corredor.
0,80 m

.y

3
4

210m

1,02m

Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).

A porta principal de entrada da casa possui medidas de 0,94 m x 2,10 m conforme a
Figura 78 estando em conformidade com a NBR 9050:2020. A macaneta ¢ do tipo alavanca e

instalada a uma altura de 1,02 m, estando dentro do padrdao da norma entre 0,80 m e 1,10 m do

piso. Além disso, permite ser aberta com um tnico movimento.

Figura 76 - Dimensdes da porta de entrada da casa.
0,94 m

y v
Fonte: Adaptado de LEIAUT (2023).

O Quadro 3 apresenta os itens que atenderam ou nao atenderam aos parametros de

medidas da NBR 9050:2020. Os itens que ndo atenderam foram alterados no novo projeto

adaptado para ser acessivel para um P.C.R.



Quadro 3 — Itens que atenderdao ou ndo a NBR 9050:2020.

Aren de circulacio e manobra | Lateral, fromtal
| o] | ealcance
Fromtzl da maesz
de janter
SALADE Pozzui manohra de 3607 parcizl
ESTAR nasala Alcanca menual
ESALADE | perfalta das dimensdes do M. B da janala nio tam
JANTAR 2 dimensdes da ire=
AproxireacSo lataral da
TV 0o tem
Frontal junto da pia
i . & Lazeral junmo da
COZINHA Possui manobaa e 360° aeladeira
2 do fozde
ARESADE IEo possul (Dimensdes do MR} . ]
SERVICO nem de mmuhﬂra por conta da Ildn pozmi
area e do vido de pona
750 tem srez de manabra por
comtz da drea e
- ndn posaui Tio possui dimensfes
QLT {Ditnensées do ML), deM R
Mam drea ds wansferéncia
para o mohilirio
3o tem arez de manohra por
conta da dres e
= ndp posaul Mgo possui dimensdes
QAL TG (Dimensfes do ME) de MR
Mam érea ds ransferéncia
para o mobiliario
30 tem drea de manobra por
canta da drea &
SUITE DO ndo posaui MEo possui dimensfes
CASAL {Dimenzdes do ME) de Ml B
Hem érea de wansferéncia
para o mobilisrio
Mo possui glcance
manuzl Foptal do
Mo possui (Dimensdes do MR, Lavatario
: nem de manobra por conta
LT da arsz & vio da poria Hia possui drez de
transforéncia lateral,
perpeadicular ¢ dizgonal
ianio da becia sanitaria
Pogzui glcance
Poszui manobrz de 3607, porém manual do lavatéria
BWC SOCIAL i Poauni brea de
da portz ml:;::lo aresso do toansfaréneis bateral,
perpendicular e diagoral
Junto da bacia sanitaria
Mo possui glcance
mannzl frontal do
| 190 possui (Dimensbes do MR, knatrlo
BWC SUITE n&itr:ff;;afpxm Wio pn.ssui b i
transferencia Lateral,
perpendicnlar ¢ dizgonal

junto da baciz sanitiria

Fonte: Autoria propria (2023).
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O Quadro 4 apresenta as dimensdes de portas e janelas que atenderam ou ndo atenderam

aos parametros de medidas da NBR 9050:2020.
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Quadro 4 — Medidas das esquadrias que atenderam ou nao a NBR 9050:2020.

ATENDE OU NAO
ATENDE A NBR
9050:2020

SALA DE ESTAR |
Imx2.10m

E JANTAR

COZINHA 1.50mx2,10m
] SOMENTE

[ S
AREA DE SERVIC 115 ANELA
BWC
BWC SOCIAL

BWC SUITE

QUARTO 1 0.80mx2.10m 1.10m

QUARTO 2 0.80mx2.10m L10m
SUITE DO CASAL 0.80mx2.10m L.10m

Fonte: Autoria propria (2023).

A partir do levantamento feito na planta do projeto, e pelos resultados vistos
anteriormente mostraram que a residéncia unifamiliar ndo seria um ambiente acessivel para um
P.C.R, pois ela ndo possui as condi¢des necessarias em que a NBR 9050:2020 determina para

utilizagao do espacgo acessivel.

4.4 Elaboracao do novo projeto com adequacées de acessibilidade conforme a NBR
9050:2020

Ap0s a verificagdo através do mapeamento dos pontos na planta baixa do projeto e itens
da norma, foi possivel identificar os pontos e itens que atendiam ou ndo a norma. Foi elaborada
uma proposta de adequagao para o projeto utilizando o software Revit, para realizar os ajustes
necessarios no projeto antigo e atender o que a NBR 9050:2020 determina. O intuito desta
proposta de adequacao ¢ ajustar os parametros do projeto que estdo em desacordo com a norma.

A Figura 79 apresenta o novo mapeamento da planta baixa da residéncia unifamiliar

com as adequacgdes necessarias para estar acessivel para um P.C.R.
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Figura 77 - Mapeamento da Planta baixa proposta com alteragdes das dimensdes do projeto.

[ ]

n

i

O

l I
r1
Hl 1

1

i
1

- =
| -

B
n—
T

TR

Fonte: Adaptado LEIAUT (2023).
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O Quadro 5 apresenta os itens que foram alterados no projeto com base nos pardmetros
da NBR 9050:2020 para tornar a residéncia unifamiliar acessivel para um P.C.R. Com essas
mudancgas todos os ambientes da casa possuem rotacdo de 360° para manobra de cadeira de

rodas.

Quadro 5 — Itens alterados no projeto antigo e adequados conforme a NBR 9050.

SALA DE ESTAR Fetirada do centro da sala
E SALA DE
JANTAR Ampliagio da area

Ampliagio da area e mudanca
de lavout

Pora(080m=2,10m)

COZINHA

Mudanga de posigio de

AREA DE SERYICO :
equipamentas

Ampliacioda drea

Trocae mudanga
de mobiliario do quarto 2

BUARTOD 1 paraa 1
Ampliacioda area
Mudanga de posigio do mobiliaric
BUARTO 2

Ampliagioda areae
mudanca de lavout

SR T Mudanga de posigio do mobiliaric

Ampliacio da area

Porta (0,80 m= 210 m]e
abertura paratora

Mudanga de ambients
se tornou o BWE acessivel com
todos acessdrios e altura
adequada

BwC

Ampliagio da area

Pora (080 m=2,10m)

S Mudanga de ambiente
s tarmou o BT
Ampliacioda area

Pora 0,80 m=2,10m]

BEYC SUNTE

Ampliacdo da &rea

Fonte: Autoria propria (2023)
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Além desses itens alterados no projeto, tiveram mais algumas mudangas nele. A casa
ndo possuia rampa na calgada para possibilitar a entrada de veiculos e facilitar o acesso para
P.C.R. A rampa foi feita considerando 8,33% de inclinagdo medida minima admissivel

conforme a NBR 9050:2020 como mostra na Figura 80.

Figura 78 - Rampa de acesso em 3D.
=

Fonte: Adaptado LEIAUT (2023).

A rampa foi calculada a partir da seguinte férmula:
I=hx100/C, sendo

I = inclinagao (%),

h a altura do desnivel e

C o comprimento da proje¢do horizontal.

No caso do projeto foi considerado uma inclinagdo de i = 8,33 % valor admissivel pela
norma. A altura do desnivel (h) ¢ de 0,15 m. Com esses dois valores foi obtido o valor do
comprimento da rampa. O valor do comprimento foi igual a C = 1,8 m.

8,33% = 8,33/100 = 0,0833
I=hx100/C
0,0833=0,15/C
C=0,15/0,0833
C=180m

Na Figura 81 mostra uma parte da grama que foi retirada do jardim e varanda da
residéncia, pois a grama impediria o deslocamento do P.CR na parte externa da casa. Além
disso, foi retirado o piso de pedra na parte onde fica o carro, que também prejudicaria o

deslocamento do cadeirante.
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Figura 79 - (a) Retirada de uma parte da grama do jardim; (b) Com grama.

Fonte: Adaptado LEIAUT (2023).

A Figura 82 apresenta o BWC acessivel da residéncia unifamiliar, com todas as
instalagdes feitas com base na NBR 9050:2020. A residéncia ndo possuia banheiro acessivel,
apenas um banheiro tinha 4rea de transferéncia e manobra. Todos os pontos da norma vistos
durante o estudo foram aplicados na adaptagdo do BWC para estar acessivel para um P.C.R.
Para o projeto optei em deixar apenas um banheiro acessivel com todos os equipamentos, porém

os outros dois banheiros possuem area suficiente para circulagdo, manobra e transferéncia.

Figura 80 — Planta baixa do BWC acessivel para P.C.R.
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Fonte: Adaptado LETAUT (2023).
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Medidas das instala¢des e itens recomendados pela NBR 9050:2020 que devem ser
utilizados para projetar um banheiro acessivel.
e (Circulagdo com o giro de 360°;
e Area que garanta a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para bacia sanitéria;

e Porta abre para o lado externo do sanitario e possui puxador horizontal.

Bacia Sanitaria com caixa acoplada
e Altura da bacia sanitaria: 0,46 m
e Vilvula de descarga: 1,00 m
e Barra de apoio reta: 0,89 m maxima
e Barra de apoio lateral fixa: 0,75 m
e Papeleira: 0,40 m

e Ducha: saida de d4gua = 0,40 m e altura de suporte = 0,60 m

Lavatério sem coluna
e Altura do lavatorio: 0,80 m
e Barra de apoio vertical: 0,90 m
e Saboneteira:1,00 m
e (Cabide: 1,00 m
e Espelho: 0,90 m

e Banco articulado: altura de 0,46 m

e Barra vertical e horizontal: 0,75 m altura
e Chuveiro: 2,00 m

e Ducha: 1,00 m

e Registro: 1,00 m
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Através da pesquisa foi possivel mostrar a importancia de criar um projeto acessivel,
funcional e seguro para uma pessoa em cadeira de rodas (P.C.R), aplicando na elaboracdo do
projeto as condi¢des da NBR 9050:2020 e padroes do desenho universal.

Os objetivos da pesquisa foram alcangados, visto que, com a analise, verificagao,
levantamento ¢ mapeamento dos ambientes em comparagdo com os itens escolhidos da NBR
9050:2020, aplicados na planta baixa da residéncia unifamiliar constatou as possiveis barreiras
que tornam a residéncia inacessivel para P.C.R. Os itens escolhidos a partir da NBR 9050:2020
sdo aplicaveis em projeto de habitagdo unifamiliar em fase de desenvolvimento, onde contribuiu
para o desenvolvimento dos resultados do estudo durante a coleta dos dados na planta baixa da
residéncia unifamiliar.

Com a aplicagdo dos itens na coleta de dados e com o mapeamento foi possivel
identificar os pontos criticos que nao estavam de acordo com a NBR 9050:2020 tais como:
Dimensoes da area dos ambientes que dificultam realizar area de circulagao e manobra, area de
transferéncia, area de aproximacao, alcance manual e visual, dimensdes de porta, além de outras
barreiras como a falta de rampa na entrada principal da casa, a grama na parte externa da
varanda e jardim que dificultaria o deslocamento de cadeira de roda. Além disso, o mapeamento
também possibilitou identificar alguns pontos da planta baixa que estavam em conformidade
com a norma.

Dentre os ambientes analisados da residéncia unifamiliar o mapeamento mostrou que a
cozinha possibilita uma area de manobra de 360°, além de area de aproximagdo frontal a pia e
lateral dos equipamentos como fogdo e geladeira. Ja a sala de estar e jantar possui alguns pontos
que facilitam uma manobra de 360°, porém ndo possibilitava drea de aproximagao da janela e
do mobiliario por falta de dimensdes do modulo de referéncia (M.R) ou pela dimensao da area
do ambiente.

O BWC social possui uma area de manobra de 360° e area de transferéncia lateral,
perpendicular e diagonal proximo a bacia sanitéria, porém as dimensdes da porta impossibilitam
a entrada de cadeirante no banheiro. Os trés quartos possuem portas com as dimensdes
conforme a norma, mas ndo possuem area de manobra e de transferéncia para o mobilidrio.

As dimensdes da porta dos trés banheiros da residéncia unifamiliar ndo permitem a
entrada para cadeirante pois suas dimensdes s3o de 0,70 m x 2,10 m, ndo estando em

conformidade com a norma, que determina que o vao das portas quando abertas deve ser maior
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ou igual a 0,80 m de largura e 2,10 m de altura. Além dos trés banheiros a drea de servigo
também ndo tem dimensdo de porta que possibilita a entrada de cadeirantes.

De forma geral, os ambientes da residéncia unifamiliar pela analise e aplicagdo dos itens
da NBR 9050;2020 e o mapeamento na planta baixa, mostraram que o projeto nao teria
nenhuma condicao de utilizagdo e atendimento de acessibilidade para uma pessoa em cadeira
de rodas (P.C.R). A identificacdo das barreiras arquitetonicas para o P.C.R, nos ambientes da
residéncia sdo essenciais para tornar a casa acessivel, eliminando as barreiras encontradas no
intuito de buscar solugdes de projeto para inclusao.

A partir dos resultados obtidos durante a analise do projeto, foi possivel adequar os
espacos da planta baixa e criar um projeto novo conforme as diretrizes da NBR 9050:2020, para
as reais necessidades de pessoa em cadeira de rodas (P.C.R) tais como: em todos os ambientes
da casa possuir areas de manobra, transferéncia, aproximag¢ao, alcance manual e visual e
dimensoes de porta adequadas. Além dessas necessidades, o banheiro acessivel foi equipado
com todas as pegas e acessorios necessarios para deixar adequado e atender a um P.C.R.

Portanto, este estudo buscou conscientizar as pessoas e alertar os arquitetos, projetistas
e engenheiros para colocar em pratica a aplicacdo da norma de acessibilidade NBR 9050:2020
na criagdo de projetos. Apesar da acessibilidade ser um direito assegurado por Lei, muitas
edificacdes ainda apresentam barreiras arquitetonicas. Esses problemas acontecem devido o
desenvolvimento de projetos que ndo utilizam o conceito de desenho universal e aplicacao da
NBR 9050:2020 e na maioria das vezes quando utiliza sdo construidos projetos inadequados as
reais necessidades. Neste caso, cabe aos profissionais desenvolver projetos e aprimorar os
antigos considerando a norma para promover independéncia e qualidade de vida a diversidade

respeitando as diferentes caracteristicas.
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ANEXO A — PLANTA BAIXA DO PROJETO ARQUITETONICO DA RESIDENCIA
UNIFAMILIAR SEM ALTERACOES
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ANEXO B — PLANTA BAIXA DO TERRENO, COBERTURA E VISTA 3D DO

PROJETO SEM ALTERACOE
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ANEXO C-MAPEAMENTO DOS PONTOS NA PLANTA BAIXA SEM ALTERACAO
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ANEXO D - PLANTA BAIXA DO PROJETO ADEQUADO COM A NBR 9050
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ANEXO E — MAPEAMENTO COM AS AREA DE MANOBRA, TRANSFERENCIA,
MODULO DE REFERENCIA (M.R) DA PLANTA BAIXA DO PROJETO ADEQUADO
COM A NBR 9050:2020
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ANEXO F - VISTA EM 3D DA PLANTA BAIXA DO PROJETO ADEQUADO COM A
NBR 9050:2020
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ANEXO G — CORTES DO BANHEIRO ACESSIVEL DO PROJETO ADEQUADO
COM A NBR 9050:2020

CORTE 1 - VISTA FRONTAL

CORTE 2 - VISTA LATERAL DO LAVATORIO, BARRAS DE APOIO E DA

BACIA SANITARIA
L
j—)
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CORTE 3 — VISTA FRONTAL DO BOX E ACESSORIOS, E VISTA
LATERAL DAS BARRAS
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