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RESUMO

Este trabalho apresenta uma intervengao metodoldgica com o objetivo de aplicar conceitos de
Computacdo em Nuvem no ensino de contéineres Docker e Kubernetes, utilizando a
plataforma AWS como infraestrutura para o desenvolvimento de um minicurso. Para embasar
a proposta, foi realizada uma Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), conforme os
procedimentos metodoldgicos descritos por Kitchenham (2004), com o intuito de identificar
metodologias de ensino e formas avaliativas compativeis com os objetivos do curso. A RSL
busca responder a trés questdes de pesquisas principais: “QP;: Quais sdo as metodologia
aplicadas em relatos de experiéncia sobre a adog¢do de cursos de ensino/extensdo?”, “QP,:
Como os cursos de ensino/extensdo sao avaliados nos relatos de experiéncias apresentados?”
e “QP;: Quais sao os principais resultados buscados nos relatos de experiéncia sobre a
execucdo dos cursos de ensino/extensdao?”. Os resultados da revisdo evidenciaram a
efetividade do uso de metodologias ativas, como a sala de aula invertida e a aprendizagem
baseada em problemas, no contexto do ensino de tecnologias através da pratica (RQ),
apontando também o interesse por avaliagdes que busquem capturar o desenvolvimento de
habilidades e competéncias (RQ;). Os resultados principais buscados pelas agdes estdo
relacionados ao desenvolvimento da aprendizagem significativa e ao desenvolvimento do

pensamento critico como pontos a serem desenvolvidos pelos cursos (RQj5).

Palavras-chave: computacdo em nuvem; docker; kubernetes; AWS; metodologias ativas.



ABSTRACT

This work presents a methodological intervention that applies Cloud Computing concepts to
the teaching of Docker and Kubernetes containers, utilizing the AWS platform as the
infrastructure for developing a mini-course. To support the proposal, a Systematic Literature
Review (SLR) was conducted, following the methodological procedures described by
Kitchenham (2004), to identify teaching methodologies and assessment methods compatible
with the course objectives. The SLR seeks to answer three main research questions: "RQ1:
What are the methodologies applied in experience reports on the adoption of
teaching/extension courses?", "RQ2: How are teaching/extension courses evaluated in the
experience reports presented?", and "RQ3: What are the main outcomes sought in the
experience reports on the implementation of teaching/extension courses?" The review results
highlighted the effectiveness of active methodologies, such as the flipped classroom and
problem-based learning, in the context of teaching technology through practice (RQ1). They
also highlighted the interest in assessments that seek to capture the development of skills and
competencies (RQI). The main outcomes sought by the initiatives are related to the
development of meaningful learning and critical thinking, areas that the courses aim to

develop (RQ3).

Keywords: cloud computing; docker; kubernetes; AWS; active learning.
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1 INTRODUCAO

Durante o processo de ensino-aprendizagem sao necessarias estratégias para o
desenvolvimento pleno dos discentes. Em especial, na realizagdo de agdes como cursos de
ensino e ou de extensdo, ¢ essencial um planejamento adequado para atender aos objetivos de
aprendizagem propostos, incluindo a definicdo de metodologia e avaliagdes adequadas, assim
como o estabelecimento de resultados a serem alcancados ao se realizar essas acdes. E nesse
contexto que o presente trabalho se insere. O objetivo do trabalho € realizar uma intervencao
metodoldgica utilizando Computagdo em Nuvem no ensino de Contéineres Docker,
Kubernetes, utilizando a AWS como infraestrutura. Para buscar melhores formas de realizar o
curso, foi realizada uma Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), seguindo os procedimentos
metodoldgicos definidos por Kitchenham (2004).

A RSL buscou responder a trés Questdes de Pesquisas (QPs) principais: “QP,;: Quais
sdo as metodologia aplicadas em relatos de experiéncia sobre a adocdo de cursos de
ensino/extensao?”, “QP,: Como os cursos de ensino/extensdo sao avaliados nos relatos de
experiéncias apresentados?” e “QP;: Quais sdo os principais resultados buscados nos relatos
de experiéncia sobre a execucdo dos cursos de ensino/extensdo?”, buscando nas bases de
dados Portal de Periodicos da Capes, ACM Digital Library, ScienceDirect € IEEE Xplore.

A RSL apontou usos de diferentes metodologias (RQ),), tais como metodologias ativas,
a exemplo da sala de aula invertida e aprendizagem baseada em projetos. Também foram
identificadas diferentes formas de avaliacdo das acdes (RQ),), tais como a analise do
desempenho dos estudantes referente ao desenvolvimento de habilidades e competéncia e a
adaptacdo as praticas pedagogicas. Os principais resultados investigados nas agodes (RQs)
incluem a avaliagdo da aprendizagem e o desenvolvimento de profissionais criticos.

Baseado no resultado da RSL, a intervencao foi desenvolvida. Ela busca levar temas
atuais, tais como Contéineres Docker e Kubernetes com infraestrutura AWS. O curso foi
desenvolvido no periodo de 08 de julho a 22 de julho de 2025 e contou com a realizagdo de 5
encontros formativos. Nos encontros formativos, os conceitos tedricos foram apresentados,
com o uso de praticas sobre a tematica. Ao final de cada aula era disponibilizado um video
com o tema abordado em sala de aula. Os alunos poderiam utilizar esse material para
desenvolver um projeto proposto. Durante a execucao do curso, os alunos poderiam também
tirar davidas do professor ministrante, na aula posterior, em um grupo formativo ou pelo

agendamento de momento com o professor ministrante, seguindo elementos da metodologia
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ativa sala de aula invertida. Em uma aprendizagem ativa, o discente assume o papel de
protagonista no processo de ensino-aprendizagem, em que, seja por meio de atividades
individuais ou em grupo, o processo de ensino-aprendizagem propicia a descoberta pelos
estudantes (Gemelli; Santos; Nunes, 2018, p. 131). O aluno, enquanto protagonista, enriquece
seu aprendizado por meio da execucgdo de atividades praticas.

A tematica da computacdo em nuvem foi escolhida por estd amplamente utilizada no
mercado de trabalho. O ensino de Contéineres Docker, orquestragdo com Kubernetes,
utilizando a AWS como plataforma de infraestrutura pode funcionar como um meio no
processo de ensino para alunos, uma vez que essa tecnologia ¢ bastante empregada em
componentes curriculares da Universidade Federal Rural do Semi-Arido (UFERSA), Campus

Pau dos Ferros.

1.1 Justificativa

O ensino de novas tecnologias como contéineres ¢ importante, uma vez que esta cada
vez mais presente no mercado de trabalho. Dessa forma, conhecer o tema pode enriquecer os
curriculos dos alunos, possibilitando novas perspectivas de atuagdo profissional,
conhecimento e habilidades técnicas, além de ser uma tematica utilizada em uma ampla gama
de componentes curriculares dos cursos de Bacharelado Interdisciplinar em Tecnologia da
Informagao (BITI), Engenharia de Software (ES) e Engenharia de Computacao (EC), tais
como Sistemas Distribuidos, Dependabilidade e Seguranca e Desenvolvimento de Aplicagdes
Web, podendo atuar para reduzir insucessos nessas componentes, embora a estrutura
curricular desses cursos nao disponha de uma componente curricular voltada para computagao
em nuvem, uma area em constante expansao ¢ com alta demanda no mercado, no momento da

escrita desse trabalho, o que reforga a necessidade de iniciativas como a apresentada.

1.2 Objetivos

O objetivo deste trabalho tem como objetivo desenvolver uma intervencio
metodoldgica para o ensino de Computagdo em Nuvem, com os Contéineres Docker,

Kubernetes. O contetido do minicurso aborda o uso do sistema operacional Linux, além de
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tecnologias como o GitHub e aplicagcdes em Python, que ja estdo presentes em projetos de
componentes curriculares do curso de BITI, ES e EC, introduzindo também novas tecnologias
capazes de enriquecer o curriculo dos alunos, tais como Registry Docker Hub, Kubernetes,

comandos avangados ¢ servicos da AWS.

1.3 Organizacio do trabalho

O presente trabalho esta estruturado da seguinte maneira: no Capitulo 1, foi
introduzido o trabalho, apresentando os objetivos e justificativas para o desenvolvimento do
trabalho; no Capitulo 2, ¢ apresentado o referencial teorico; no Capitulo 3, detalha-se a RSL,
que busca levantar relatos de experiéncias sobre cursos de ensino/extensdo, buscando
entender as metodologias utilizadas em cursos de ensino/extensdo, como os procedimentos
avaliativos ocorrem, assim como os principais resultados buscados; no Capitulo 4, ¢
apresentada a intervencdo metodologica, apresentando o minicurso desenvolvido; no Capitulo
5, sdo apresentados os resultados e discussoes, incluindo os resultados dos formuldrios
aplicados antes e apds o minicurso; por fim, o Capitulo 6, reine as consideracdes finais do

projeto, bem como sugestdes de melhorias e dire¢des para trabalhos futuros.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo, serdo discutidos alguns conceitos e termos importantes para o

entendimento deste trabalho.

2.1 Contéineres

Contéineres sdo unidades executdveis de soffware que empacotam o codigo da
aplica¢do juntamente com suas bibliotecas e dependéncias. Eles permitem que o codigo seja
executado em qualquer ambiente de computagdo, seja desktop ou infraestrutura de nuvem
(Stephanie Susnjara; lan Smalley).

O contéiner permite a execucdo de um processo ou grupo de processos de forma
totalmente isolada dentro de um mesmo sistema operacional. Do ponto de vista do sistema
operacional (SO), trata-se de um processo isolado que executa com recursos (CPU, memoria,
rede, disco) separados, como se fosse um sistema independente, mas ainda compartilhando o
mesmo kernel do host.

A implementagdo de contéiner utiliza diversos recursos do kernel Linux, incluindo
cgroups € namespaces.

As principais tecnologias do contéiner incluem:

® Namespaces: isolam recursos (processos, rede, sistema de arquivos) para o contéiner.

e cGroups (Control Groups): limitam e controlam o uso de recursos (CPU, memoria,
disco).

e Capabilities: Permissdes granulares do root.

e OverlayFS: sistema de arquivos que permite compartilhar camadas entre contéineres,

economizando espago e facilitando atualizagdes.

2.2 Docker

O Docker ¢ uma plataforma de codigo aberto que permite ao desenvolvedor construir,
implementar, executar, atualizar e gerenciar contéineres em ambientes isolados e portateis.

Essa tecnologia facilita o desenvolvimento ao garantir que os aplicativos funcionem de
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maneira consistente em diferentes ambientes, desde maquinas de desenvolvimento até
servidores de produgdo. E importante destacar que contéiner nio ¢ sindnimo de Docker.
Docker ¢ uma plataforma que utiliza a tecnologia de contéineres, mas existem outras
ferramentas e runtimes que também fazem uso desse conceito de contéiner.

Dentre sua arquitetura destacam-se:

e Imagem: O resultado da construcdo, um modelo que pode ser usado para criar
contéineres.

e Dockerfile: Um script que define como construir uma imagem.

e Contéiner: Uma instancia em execucdo da imagem, que pode ser executada em
qualquer ambiente com Docker instalado.

e Registry: E um local onde ficam armazenadas as imagens Docker, como um

repositorio.

2.3 Docker hub

O Docker Hub ¢ um servico fornecido pelo Docker para localizar e compartilhar
imagens de contéineres. Trata-se de um repositorio de imagens que permite hospedar um
numero ilimitado de repositorios publicos e privados, facilitando contribuigdes de codigo
aberto e o engajamento da comunidade.

O Docker Hub oferece a capacidade de acessar facilmente os conteudos mais
relevantes para dar suporte a aplicativos mais confidveis, auxiliando na distribuicdo e no
gerenciamento eficiente de imagens de contéineres ao longo de todo o processo de

desenvolvimento.

2.4 Kubernetes

Kubernetes ¢ uma plataforma de orquestracdo de contéineres de codigo aberto. Ela
agenda e automatiza tarefas essenciais para o gerenciamento de arquiteturas baseadas em
contéineres, incluindo a execu¢do de varios contéineres em multiplos servidores. Entre essas

tarefas, destacam-se: a implementagdao de contéineres, atualizagdes, descoberta de servicos,
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provisionamento de armazenamento, balanceamento de carga, monitoramento de integridade,
substituicdo automatica de contéineres com falhas, escalabilidade automatica ¢ atualizagoes
continuas sem indisponibilidade (rolling updates).

Principais funcionalidades:

e Distribui¢do de contéineres entre maquinas (nos).

e Substitui¢do automatica de contéineres que falharam.

e [Escalonamento automatico de aplicagoes.

e Atualizagdes continuas (rolling updates) sem interrupgdes.

e Monitoramento e auto recuperacao do estado desejado.

Principais componentes do Kubernetes:

e Scheduler: Responsavel por decidir em qual n6 (maquina) um novo contéiner sera
executado, com base na disponibilidade de recursos e outras restrigdes.

e Controller Manager: Monitora o estado do cluster e realiza ajustes para garantir que
ele esteja em conformidade com as especificagdes desejadas (por exemplo, mantendo
o numero correto de réplicas de um pod).

e ctcd: Banco de dados distribuido que armazena o estado de todo o cluster Kubernetes.

e Pods: Unidade minima de execu¢dao no Kubernetes; é onde os contéineres realmente
rodam.

e Nodes (nds): Maquinas (fisicas ou virtuais) responsaveis por executar os pods.

e Control Plane: Conjunto de componentes que gerencia o estado geral do cluster,
incluindo o agendamento e o controle dos nds e pods.

e Service: Abstracdo que permite expor a aplicagdo com um IP fixo e balanceamento de

carga entre os pods.

2.5 Cloud computing

A computagdo em nuvem ¢ a entrega de recursos de TI sob demanda por meio da
Internet com definicdo de preco de pagamento conforme o uso. Em vez de comprar, ter e

manter datacenters e servidores fisicos, vocé pode acessar servigos de tecnologia, como
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capacidade computacional, armazenamento e bancos de dados, conforme a necessidade,

usando um provedor de nuvem como a Amazon Web Services (AWS).

2.6 Amazon web services (AWS)

O Amazon Web Services (AWS) ¢ uma plataforma de servicos em nuvem da Amazon
que fornece infraestrutura tecnoldgica sob demanda, oferecendo uma gama de servigos como
computacdo em nuvem, armazenamento, bancos de dados e seguranca. Sua arquitetura
escalavel e flexivel possibilita o desenvolvimento e hospedagem de aplicacdes de diversos
portes com alta disponibilidade e desempenho (AWS, 2024).

Os servigos essenciais da AWS para este projeto incluem:

e Amazon EC2 (Elastic Compute Cloud): fornece servidores virtuais escalaveis.

e Amazon EKS (Elastic Kubernetes Service): permite executar, escalar e gerenciar
clusters kubernetes.

e AWS IAM (Identity and Access Management): gerencia com segurancga as identidades

€ 0 acesso a servigos e recursos da AWS.

e AWS Systems Manager Agent (SSM Agent): permite o gerenciamento automatico de

instancias privadas EC2.

e Application Load Balancer: balanceador de carga de trafego HTTP ¢ HTTPS com

roteamento avangado.
e Amazon Virtual Private Cloud (VPC): fornece uma rede virtual isolada logicamente.

A ado¢do da AWS contribui diretamente para a confiabilidade, seguranca e
escalabilidade da implementacao de contéineres na nuvem .

Essa fundamentagdo tedrica oferece uma base soélida para o desenvolvimento,
implementag¢do e manutencao eficiente do curso na UFERSA, alinhando as melhores praticas

tecnologicas com os objetivos especificos do projeto.
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3 REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Neste capitulo ¢ apresentada a revisdo sistematica da literatura sobre relatos de
experiéncias sobre a aplicacao de cursos introdutorios. A revisao sistematica desenvolvida foi
baseada em Kitchenham (2004). Conforme apresentado em Feitoza (2024), uma RSL ¢

dividida em trés partes principais (Figura 1): Planejamento, Condugao e Relatério.

Figura 1 - Etapas de uma RSL

Planejamento

entificacio da Especificar as Identificar as bases
necessidade | questbes de pesquisa |de dados relevantes

v

Conducdo
identificacdoda | Selecdo dos estudos Extracdo de Sintese de
pesquisa pnmanos dadas dados
Relatdrio

Fomalizacdo do relatotdrio prncipal

Fonte: Feitoza (2024)

Na fase de Planejamento sdo identificadas as necessidades para a revisdo, a
especificagdo das questdes de pesquisa e a identificagdo das bases de dados relevantes. A
necessidade da RSL ¢é a de fomentar um melhor planejamento da execucdo de agdes
académicas, em formato de curso. Para atender a esse objetivo, foram elencadas as Questdes

de Pesquisa (QPs), a seguir:

e QP;: Quais sdao as metodologia aplicadas em relatos de experiéncia sobre a adocao de
cursos de ensino/extensao?

e (QP,: Como os cursos de ensino/extensdo sdo avaliados nos relatos de experiéncias
apresentados?

e (QP;: Quais s3o os principais resultados buscados nos relatos de experiéncia sobre a

execucao dos cursos de ensino/extensao?
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Para responder as questdes de pesquisa, foi elaborada a string de busca a seguir:
string de busca: (relato) AND (curso OR disciplina) AND (inicia OR introdut)

A string de busca foi aplicada as bases de dados do Portal de Periddicos da Capes, da
ACM Digital Library, da ScienceDirect e da IEEE Xplore.

Na condu¢do da RSL, foram selecionados relatos de experiéncias que oferecessem
respostas para as questdes de pesquisa. Durante a extracdo dos dados, foram coletadas
informacdes basicas sobre os trabalhos, tais como autores, veiculo de publicagdo, ano de
publicacdo, etc. Além dessas informagdes basicas, foram levantadas as respostas para cada
uma das questdes de pesquisa. Ao total 16 relatos de experiéncia se encaixaram dentro do
escopo do trabalho e foram utilizados para responder as questdes de pesquisas, detalhadas nas

proximas subsecoes.

3.1 RQ1 - Quais sao as metodologias aplicadas pelos cursos de ensino na educacio
superior?

3.1.1 Metodologias Ativas Tradicionais

A literatura vem apresentando o wuso constante de metodologias ativas de
aprendizagem. Algumas dessas metodologias ja s3o comumente aplicadas como metodologia
de ensino, a exemplo da Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom) e aprendizagem baseada
em problemas (ABP). Almeida e Miguel (2020) defendem o uso dessas metodologias,
destacando que elas favorecem a formagdo critica e reflexiva dos estudantes, proporcionando
a autonomia dos discentes, a participagdo ativa no processo de ensino-aprendizagem e podem
envolver o uso de tecnologias digitais que estimulam a criatividade, o trabalho em equipe e a
resolugdo de problemas reais.

Dentre eles, Silveira et al. (2020) empregam a sala de aula invertida, propondo o
estudo antecipado pelo aluno dos conteudos a serem abordados em sala de aula, por meio de
materiais como video-aulas, fazendo com que os encontros com o professor sejam destinados
para atividades praticas, esclarecimento de duvidas, trabalhos em grupo e avaliagdes. Essa
metodologia valoriza o protagonismo do aluno na constru¢ao do conhecimento, promovendo
a interagdo social e o uso de tecnologias digitais de informacao e comunicag¢ao para apoiar o
aprendizado (Silveira et al., 2020). Vasconcelos ef al. (2019) apontam que essa estratégia visa

estimular a participacdo do discente de forma mais ativa no processo de ensino-aprendizagem,
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tornando-o protagonista do proprio aprendizado, invertendo a logica da sala de aula
tradicional, em que o estudante acessa contetidos fora da sala (video-aulas, leituras) e utiliza o
momento presencial para discussodes, resolugdo de problemas e atividades praticas, com o
professor atuando como mediador e orientador.

Nessa perspectiva, Azemi, Bodek e Chinn (2013) empregaram uma sala de aula
invertida. No processo de ensino e recursos, o curso incluiu um livro-texto para referéncia e
tarefas de casa e videos curtos pré-gravados disponibilizados semanalmente. Os estudantes
deveriam assistir aos videos, ler o livro e realizar uma avaliagdo de prontidao antes de cada
aula sincrona (para medir o aprendizado da parte assincrona). As sessdes sincronas foram
desenhadas para enfatizar topicos que 40% dos estudantes erraram na primeira entrega,
empregando também questionarios semanais de programagao online (assincronos).

Ainda nessa perspectiva, Colvara e Santo (2019) empregam uma metodologia
exploratdria e descritiva, com abordagem qualitativa, tendo como procedimento de coleta de
dados um levantamento com estudantes do turno noturno de uma instituicdo de ensino
superior (IES) localizada na Regido Sul do Brasil. O estudo investiga a implementag¢ao da
metodologia ativa da sala de aula invertida, fundamentada nos principios do ensino hibrido,
que combina momentos presenciais e virtuais mediados pelas tecnologias digitais de
informagdo e comunicagdo (TDIC). Os dados foram obtidos por meio da aplicagdo de
questionarios com questdes abertas e fechadas a 55 estudantes de distintos cursos e semestres
da IES.

Ja Oliveira-Barreto et al. (2017) empregam abordagem da aprendizagem baseada em
problemas (ABP), uma metodologia centrada no estudante e baseada na solugdo de
problemas. O curso estudado (de Fonoaudiologia) visa analisar mudangas metodologicas,
pautadas em uma discussao sobre as demandas surgidas nos processos de reestruturagao de
curriculos, utilizando estratégias que exigem habilidades comunicativas orais e escritas, bem

como a assumpgao de diferentes papéis no processo de aprendizagem.

3.1.2 Metodologias Ativas Personalizadas

Fernandes et al. (2020) aplicam uma abordagem centrada em praticas que promovem a
integragdo entre teoria e pratica, utilizando metodologias ativas, como estudos de casos
clinicos, praticas orientadas, simulagdes, dindmicas de grupo e uso de recursos tecnologicos

para facilitar o aprendizado. Elencam também a monitoria académica, uma estratégia que
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estimula a aprendizagem colaborativa, valorizando a mediagdo do ensino para além da
simples transmissdo de contetdo, buscando desenvolver habilidades e competéncias através
de uma interacdo dinamica entre alunos, monitores e professores (Fernandes et al., 2020).

Ja Garzke e Steinwand (2024) utilizam a metodologia ativa pedagogia CREATE
(Consider, Read, Elucidate hypotheses, Analyze and interpret the data, and Think of the next
Experiment), que se baseia em atividades centradas no aluno, como mapeamento de conceitos,
anotacao de artigos cientificos, transformacao de dados e interpretacao de descobertas. Essa
abordagem ¢ aplicada de forma interativa e colaborativa, com foco em engajar os alunos nas
praticas reais dos cientistas, mesmo em um ambiente de aprendizagem online. A
implementagdo ¢ feita por uma comunidade de aprendizagem de instrutores, que se reinem
semanalmente para discutir desafios, sucessos e objetivos pedagogicos comuns.

Por sua vez, Moreira ¢ Vieira (2020) buscam romper com o ensino tradicional e
promover a autonomia do aluno, o uso de tecnologias da informacdo e comunicagdo e a
integracdo entre teoria e pratica. Adotar o modelo “aprender vendo e aprender fazendo”, em
que o aluno ¢ estimulado a criar e executar projetos praticos, com base nos contetidos
tedricos. Essa abordagem considera o aluno protagonista de sua aprendizagem,
proporcionando atividades personalizadas que respeitem sua individualidade, ritmo e
interesses, com acompanhamento de mentores e uso de Ambiente Virtual de Aprendizagem

(AVA) com ferramentas como webcast, podcast e comunicacdo escrita.

3.1.2 Modelo Tecnoldgico

Hernandez Neto (2020) emprega o modelo tecnoldgico, implementado no contexto da
Tecnologia da Educagdo, que € o conjunto de estratégias desenvolvidas com o propdsito de
tornar o processo de ensino e aprendizagem mais eficaz. A metodologia do modelo
tecnologico € caracterizada por: planejamento de ensino baseado em objetivos claramente
definidos; uso de multiplas midias e recursos didaticos diversificados; énfase na interacao
ativa do aluno; valorizacdo dos aspectos cognitivos da aprendizagem, como o pensamento
critico e a resolugdo de problemas. E sugerido, também, a reestruturagdo dos curriculos para
adaptar-se a mudanga do ensino de a¢des do professor para o aluno, promovendo a autonomia

e a responsabilidade dos estudantes em sua propria formagao.
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3.1.3 Abordagem Mista Freiriana

Ferreira et al. (2025) aplicam uma metodologia mista, combinando abordagens
tedricas e praticas, com forte influéncia freireana, valorizando o contexto sociocultural dos
estudantes e incentivando sua curiosidade epistemoldgica, para conducdo de um curso na area
de programacdo. O curso adotou dinamicas ludicas, atividades de computacdo desplugada,
uso de ferramentas acessiveis como o Scratch e o VisuAlg e metaforas do cotidiano para
facilitar a compreensdo dos conceitos de programacao. Além disso, priorizou-se um ambiente
de ensino acolhedor e colaborativo, no qual os instrutores mantiveram uma postura nao

autoritaria, incentivando a autonomia e a participagdo ativa dos estudantes.

3.1.4 Ludico

Grossi (2017) apresentam uma metodologia fundamentada no uso do ludico como
recurso pedagdgico, por meio de atividades planejadas conscientemente como jogos didaticos,
dinamicas de grupo, exibicdo de filmes com debates e recursos interativos como
caca-palavras. Essas estratégias sdo utilizadas para proporcionar uma forma diferente de
ensinar e aprender, tornando o processo educativo mais envolvente, reflexivo e humanizado,

respeitando as diferencas cognitivas dos alunos e valorizando o desenvolvimento integral.

3.1.5 Pesquisa-Agao

Freitas D'estillac Leal e Amparo (2023) empregam a metodologia pesquisa-acao, com
base em praticas formativas interativas e reflexivas. Foi desenvolvido um curso de extensao
online com foco em professores dos Anos Iniciais, utilizando fundamentos teéricos (como os
de Cosson, Petit, Morin e Pinheiro) e atividades sincronas e assincronas. O curso seguiu o
modelo da Sequéncia Basica de letramento literario, com etapas de motivacao, introdugao,

leitura e interpretacao, priorizando o aprendizado sensivel, o didlogo e a troca de experiéncias.
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3.1.6 Método do Caso de Ensino

Gemelli, Santos e Nunes (2018) empregam o método do caso de ensino, que utiliza
situacdes reais discutidas abertamente para promover a aprendizagem ativa. Essa metodologia
envolve o aluno como protagonista no processo, estimulando a reflexdo, a tomada de decisdo
e a andlise de diferentes perspectivas. Também sdo usadas ferramentas pedagogicas como

textos, imagens e dramatizagdes para enriquecer o ensino-aprendizagem.

3.1.7 Modelo Didatico

Machado et al. (2021) utilizam uma metodologia baseada no modelo didatico, que
inclui trés fases principais: planejamento, execucao e avaliagdo (Nérici, 1992). A escolha dos
métodos depende da unidade entre objetivos, conteidos e métodos, bem como das condigdes

concretas das situacoes didaticas.

3.2. RQ2 - Como os cursos de ensino sao avaliados na educacio superior?

3.2.1 Desenvolvimento de Habilidades e Competéncias

Muitos artigos realizam avaliagdes, no sentido do desenvolvimento de habilidades e
competéncias produzidas pela ag¢do. Vasconcelos ef al. (2019) apontam que os cursos da
educacdo superior s3o avaliados por meio de diretrizes e indicadores que envolvem nao
apenas a quantidade de aulas, mas também a qualidade das metodologias empregadas, o papel
do professor como facilitador e a participagdo efetiva dos estudantes no processo de
constru¢do do conhecimento. A avaliacdo considera se o curso promove o desenvolvimento
de habilidades e competéncias compativeis com os desafios da sociedade.

Para Hernandez Neto (2020), as a¢des sdo avaliadas em termos mais amplos, em que
os cursos de ensino sdo avaliados conforme as exigéncias da comunidade académica, que
esperam um processo com capacidade de analisar, sintetizar e tomar decisdes. O processo de
avaliagdo educacional deve abranger aspectos como: objetivos de ensino, selecdo e
organizacao dos contetidos, métodos e técnicas de ensino, bem como o desempenho do aluno

e do professor.
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Ja Fernandes et al. (2020) apontam que os cursos sdo avaliados por meio do
desempenho académico dos alunos, que inclui atividades tedricas e praticas. A avaliagdo
considera o processo de ensino aprendizagem, o envolvimento dos alunos em atividades
complementares, como monitorias e praticas laboratoriais e indicadores institucionais, como
conceitos atribuidos pelo Ministério da Educagao (MEC). No caso do curso de Enfermagem
da FACENE/RN, por exemplo, o conceito quatro atribuido pelo MEC reflete a qualidade do

ensino oferecido.

3.2.2 Percepgdo dos Alunos

Outras abordagens sdo baseadas na percepcao dos alunos sobre si mesmos ou sobre 0s
cursos. Em seu trabalho, Garzke e Steinwand (2024) apontam que os cursos sao avaliados por
meio de pesquisas de autoavaliagdo dos alunos, especialmente, com o instrumento SAAB
(Survey of Attitudes and Abilities in Biology). Esse instrumento mede a confianga e auto
percepcao dos alunos em areas como: Leitura e andlise de literatura cientifica primaria,
interpretagdo de dados, leitura ativa, visualizacdo de experimentos, pensar como cientista,
compreensdo do processo de pesquisa. Os dados sdo analisados com modelos de regressao
ordinal repetida, comparando os resultados pré e pés-periodo, considerando também o tipo de
instrutor.

Ja em Colvara e Santo (2019), os cursos sdo avaliados a partir das percep¢des dos
estudantes sobre o uso da metodologia da sala de aula invertida, considerando elementos
como: Tempo disponivel para estudo prévio, Acesso as ferramentas tecnoldgicas,
Competéncia e fluéncia digital, Retomada de conteudos pelo professor, Participagdo ativa nas
atividades presenciais e virtuais. A avaliacdo também contempla se os estudantes entendem e
concordam com as técnicas do método ou se enfrentam dificuldades relacionadas ao tempo e
aos recursos. Além disso, o artigo considera critérios avaliativos sugeridos pelo Flipped
Classroom Field Guide (2016), como devolutiva imediata, estruturacdo adequada do material
didatico, e participagao como parte do processo avaliativo.

Por sua vez, em Silveira et al. (2020), a avaliacdio ¢ realizada por meio de
instrumentos de pesquisa que coletam a percepgao dos alunos, como questiondrios com escala
Likert que medem o grau de concordancia dos estudantes em relagdo a varios aspectos da
metodologia aplicada, incluindo a qualidade dos materiais didaticos, a participagdo nas

atividades presenciais, a interagdo social e a preferéncia pelo modelo de ensino. Também se
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avalia a capacidade dos alunos de aplicar os conceitos estudados e desenvolver competéncias

no ambiente presencial.

3.2.3 Adaptacao de Praticas Pedagdgicas

Alguns trabalhos utilizam a avaliagdo para adaptar as praticas pedagogicas ao longo
do curso. No estudo de Machado et al. (2021), a terceira fase do método de ensino ¢ a
avaliacdo, a qual consta de provas de verificacdo ou de outras técnicas avaliativas que
fornecam ao professor dados que o permitam uma avalia¢do do estudo efetuado pela classe e
pelos educandos separadamente”. Essa avaliacdo visa identificar se os objetivos de
aprendizagem foram atingidos, e possibilita retificacdes ou recuperacao da aprendizagem,
sempre que necessario.

Por sua vez, no estudo de Azemi, Bodek e¢ Chinn (2013), a avaliacdo do curso foi
baseada em multiplos componentes: participacdo nas sessdes sincronas, tarefas de casa,
projetos, apresentagdes, quizzes online, avaliacdes de prontidao (readiness assessments) e
exames. Além disso, no artigo ¢ mencionado que "a parte sincrona foi ajustada com base na
avalia¢do dos estudantes", o que mostra que o feedback dos alunos também foi usado para
avaliar e melhorar o curso.

Ja no trabalho de Gemelli, Santos e Nunes (2018), os cursos sdo avaliados pela
participagdo e envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem, pelo desenvolvimento
do protagonismo estudantil e pela capacidade de aplicar conhecimentos em situacdes praticas.
A avaliacdo também considera o feedback do docente, que reflete sobre os resultados das

acoes didatico-pedagogicas e adapta suas praticas conforme as experiéncias das turmas.

3.2.4 Avaliacao Continuada

Outra forma de avaliagdo ¢ a continuada. Em Grossi (2017), a avaliagdo ¢ deste tipo e
processual, sendo baseada na participagao ativa dos alunos durante as atividades ludicas, no
desempenho nas respostas as perguntas dos jogos, na capacidade de argumentacdo nos

debates e também na interacdo e reflexdo sobre os contetidos propostos. As atividades
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avaliativas s3o construidas para ir além da memorizagdo de conceitos, focando na
compreensdo, na criatividade e no pensamento critico.

Similarmente, em Ferreira et al. (2025), a avaliagao foi feita de forma processual e
continua, com acompanhamento individual de alguns estudantes pelos instrutores ao longo
das aulas. A cada encontro, os instrutores analisavam o desenvolvimento das atividades,
identificando dificuldades e ajustando o ritmo do ensino conforme a necessidade da turma.
Foi utilizado a ferramenta de avaliagdo Moodle, permitindo aos estudantes e professores

comunicagao e extensao de aprendizado.

3.2.5 Avaliacdo Mista

A avaliagdo mista também ¢ aplicada, a exemplo do trabalho de Moreira ¢ Vieira
(2020), em que a avaliagdo acontece de forma diversificada e participativa, dividida em duas
etapas principais: na sala de aula virtual 1, o aluno realiza atividades tedricas propostas,
estuda os conteudos indicados e ¢ avaliado segundo métodos mais tradicionais,
correspondendo a até 50% da nota. Na sala de aula virtual 2, o estudante elabora e desenvolve
um projeto pratico, definindo o proprio plano de estudo, ferramentas e formas de avaliagao,
com base em autoavaliagdo e comprovagdo da aprendizagem. Essa avaliagdo esta diretamente
ligada a relevancia do projeto para a formagao profissional do aluno e sua contribui¢do para a
comunidade. O processo ¢ acompanhado por um mentor que fornece feedbacks continuos,
valorizando o desenvolvimento individual e coletivo.

Por sua vez, em Oliveira-Barreto et al. (2017) sdo apresentadas duas formas principais
de avaliacdo: Avaliacdo formativa, que ocorre ao longo do processo de aprendizagem, de
forma didria e processual, com critérios que consideram desempenho, participagdo, interagao,
conhecimento prévio, responsabilidade e atitude critica. Avaliagdo somativa, que ocorre ao
final de um processo, por meio de provas tedricas e tedrico-praticas, com objetivos de
mensuracao de resultados. Essas avaliagdes sdo aplicadas em duas atividades: Sessdes

Tutoriais e Habilidades Praticas.

3.2.6 Sistemas de Avaliagdes Auténticos
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Os sistemas de avaliagdes auténticos também sao utilizados. Em Almeida e Miguel
(2020) sao empregados sistemas de avaliagdo auténticos que mostram o que os alunos t€ém
realmente aprendido. Além disso, o professor deve possuir grande autonomia e critério
profissional e a escola deve ter curriculos atualizados, flexiveis e capazes de se ligar as
necessidades dos alunos. Isso demonstra que a avaliagio deve ir além da simples

memoriza¢ao, buscando evidenciar a real constru¢do do conhecimento.

3.2.7 Analise do Discurso

Diferentemente, dos anteriores, em Freitas D'estillac Leal ¢ Amparo (2023), a
avaliacdo ocorreu por meio da andlise qualitativa das participagdes, falas e respostas dos
professores em atividades praticas e reflexivas. Utilizou-se a Andlise do Discurso (AD) para
interpretar os sentidos atribuidos pelas participantes ao conceito de letramento literario e as
praticas pedagogicas. A avaliagdo considerou também o engajamento, a apropriagao tedrica e

a transformacao das percep¢des docentes ao longo do curso.

3.3. RQ3 - Quais sao os principais resultados buscados pelos cursos de ensino na
educacio superior?

Os resultados buscados pelos cursos sdo diversos. No Quadro 1, ¢ possivel ver uma

sumarizacao daqueles encontrados ao longo do trabalho.

Quadro 1 - Relagao de trabalhos que apresentam diferentes resultados buscados nas agdes de

formacao

Resultado buscado Trabalhos

Azemi, Bodek e Chinn (2013), Freitas D'estillac Leal e Amparo (2023),
Aprendizagem Grossi (2017), Moreira e Vieira (2020), Silveira et al. (2020), Fernandes et al.
(2020), Machado et al. (2021) e Garzke e Steinwand (2024).

Vasconcelos et al. (2019), Hernandez Neto (2020), Fernandes et al. (2020),
Garzke e Steinwand (2024), Machado et al. (2021) e Freitas D'estillac Leal e

Pensamento critico
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Amparo (2023).

Autonomia

Fernandes et al. (2020), Machado ef al. (2021), Moreira e Vieira (2020),
Gemelli, Santos e Nunes (2018) e Silveira et al., 2020).

Trabalho em equipe

Hernandez Neto (2020), Garzke e Steinwand (2024), Gemelli, Santos e
Nunes (2018), Silveira et al. (2020) e Vasconcelos ef al. (2019).

Transformagéo social e

humana

Machado et al. (2021), Almeida e Miguel (2020), Freitas D'estillac Leal e
Amparo (2023), Machado et al. (2021) e Fernandes et al. (2020).

Engajamento

Garzke e Steinwand (2024), Ferreira et al. (2025), Azemi, Bodek e Chinn
(2013) e Grossi (2017).

Mercado de trabalho

Fernandes et al. (2020), Moreira e Vieira (2020), Gemelli, Santos ¢ Nunes,
2018) e Hernandez Neto (2020).

Dominio de ferramentas

tecnoldgicas

Almeida e Miguel (2020), Colvara e Santo (2019), Azemi, Bodek e Chinn
(2013) e Fernandes et al. (2020)

Protagonismo

Vasconcelos et al. (2019), Gemelli, Santos e Nunes (2018) e Silveira et al.
(2020).

Resolugdo de problemas

Hernandez Neto (2020) e Fernandes et al. (2020).

Aumentar a interatividade

Azemi, Bodek e Chinn (2013)

Formacao continua que va
ao encontro da realidade e
das necessidades atuais dos

professores

Almeida e Miguel (2020).

Desenvolvimento da

criatividade

Silveira et al. (2020)

Ressignificar essa
abordagem metodoldgica
para que se torne mais

inclusiva e equitativa

Colvara e Santo (2019)

Melhoria da interagéo social

entre alunos e professores

Silveira et al. (2020)

Construir um curso de

Azemi, Bodek e Chinn (2013)
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programacao

Comparar a avalia¢do o
i ) Oliveira-Barreto et al. (2017)
somativa e a formativa

Desenvolver o raciocinio )
) Ferreira et al. (2025).
légico em programagio

Pertencimento para a area

Garzke e Steinwand, 2024).
STEM.

Desenvolver praticas ] ]
) Freitas D'estillac Leal e Amparo (2023).
inovadores

Desenvolver a habilidade de )
o Garzke e Steinwand (2024)
analise cientifica

Percepcao dos alunos Colvara e Santo (2019).

Compreender a realidade
Colvara e Santo (2019).
dos estudantes

Desenvolvimento continuo

Fernandes et al. (2020).

Adaptabilidade

Hernandez Neto (2020).

Responsabilidade

Silveira et al. (2020).

Desenvolvimento da
Garzke e Steinwand (2024).
confianga

Qualidade de ensino Vasconcelos et al. (2019).

Fonte: Autoria propria (2025)

Como pode ser visto no Quadro 1, os trabalhos tém focado consideravelmente em
desenvolver a aprendizagem. Na sequéncia, outra habilidade bastante buscada pela literatura ¢
o desenvolvimento do pensamento critico. A autonomia e o trabalho em equipe sdo também
bastante buscados, assim como a formagdo social e humana, o engajamento, o
desenvolvimento de competéncias para atuagdo no mercado de trabalho. Além desses,
também ha interesse consideravel da literatura para a formacdo para uso de ferramentas

tecnologicas e o protagonismo do estudante no centro da aprendizagem.
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4 INTERVENCAO METODOLOGICA

Este trabalho descreve a intervencdo pedagogica realizada por meio do
desenvolvimento e aplicacdo de um minicurso voltado aos alunos da UFERSA. O minicurso
teve como foco introduzir conceitos como Docker, Kubernetes e AWS entre outros servigos,
para o ensino de metodologias ativas de aprendizagem. O desenvolvimento do curso tomou
como base a RSL apresentada no Capitulo 3. No Apéndice A, pode ser visto como o curso foi
baseado, considerando por base informagdes de diferentes trabalhos.

Este capitulo esta estruturado da seguinte forma: a Se¢do 4.1 descreve a estrutura geral
do minicurso; a Se¢do 4.2 apresenta a preparacdo dos alunos por meio do formulério
diagnostico; a Secdo 4.3 detalha os mddulos teoricos e praticos desenvolvidos ao longo das
aulas; e a Se¢do 4.4 apresenta a finalizacao do curso com aplicagdo de formulario avaliativo e

consideracdes pedagogicas.

4.1 Estrutura do minicurso

O minicurso foi desenvolvido com o objetivo de apresentar conceitos fundamentais e
praticos sobre conteinerizagdo, Docker, Kubernetes e sua aplicacdo em ambientes de
computagdo em nuvem, especialmente, na AWS. Foi realizado um estudo sobre a metodologia
ativa de aprendizagem denominada Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom) (Vasconcelos
etal., 2018).

No contexto da Sala de Aula Invertida, os alunos assistiam a videos gravados com o
conteudo teorico e levavam suas duvidas para os encontros sincronos realizados por meio do
Google Meet. Nessas aulas ao vivo, eram apresentados os laboratorios praticos. Ao final de
cada encontro, o material da aula era disponibilizado aos participantes a gravagdo da aula,
conteudos teoricos e atividades praticas. O curso teve duragdo de duas semanas, com aulas
sincronas as tercas e quintas-feiras.

A seguir, detalha-se a estrutura adotada nas aulas e nas atividades praticas.

4.2 Modulo 1: Introducio a conteinerizagao
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Nesta etapa inicial do minicurso, foi apresentada aos alunos uma base conceitual sobre
conteinerizagdo, com foco nos fundamentos necessarios para a compreensao e uso do Docker.
A abordagem foi pautada na exposi¢ao tedrica e em atividades praticas que incentivam a
autoavaliacdo continua por parte dos participantes. Inicialmente, alguns conceitos basicos

foram apresentados, destacados na sequéncia.

4.2.1 Conceito de Contéiner

Contéineres sdo unidades executdveis que empacotam o codigo de uma aplicagdo
juntamente com suas bibliotecas e dependéncias, permitindo que ela seja executada de forma
isolada, consistente e padronizada em qualquer ambiente, independentemente do sistema
operacional subjacente. Essa tecnologia facilita a replicacdo de ambientes de desenvolvimento

e producao, reduzindo erros e incompatibilidades durante o ciclo de vida da aplicacdo.

4.2.2 Diferenga entre Maquina Virtual e Contéiner

Embora ambos proporcionam isolamento, contéineres diferem das maquinas virtuais
por compartilharem o mesmo kernel do sistema operacional host, enquanto as maquinas
virtuais requerem a execucdo de sistemas operacionais independentes por meio de
hipervisores. Essa caracteristica torna os contéineres mais leves e rapidos de inicializar, com

menor consumo de recursos computacionais.

4.2.3 Contéineres do Ponto de Vista do Sistema Operacional

Do ponto de vista do sistema operacional, um contéiner ¢ um processo isolado que
executa com recursos (como CPU, memoéria, rede e armazenamento) segregados, mas ainda
compartilha o mesmo kernel do host. Essa execugdo isolada € possivel gragas a recursos

nativos do Linux, como:

® Namespaces: responsaveis por isolar recursos como processos, rede, sistema de

arquivos € usuarios.
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e cGroups (Control Groups): permitem controlar e limitar o uso de recursos do sistema
por parte dos contéineres.

e Capabilities: oferecem permissdes granulares ao processo conteinerizado, substituindo
o conceito tradicional de privilégios de superusuario.

® OQOverlayFS: sistema de arquivos que permite empilhar multiplas camadas, otimizando

o uso de espago e facilitando atualizagdes de imagem.

4.2.4 Beneficios da Utilizagao de Contéineres

Durante a aula, foram discutidos os beneficios da adogdo de contéineres no

desenvolvimento e implantacao de aplicacdes, tais como:

e I[solamento: evita conflitos entre diferentes aplicagdes e suas dependéncias.

e Portabilidade: possibilita que aplicagdes funcionem da mesma forma em ambientes
distintos (desenvolvimento, testes e producao).

e Agilidade: os contéineres iniciam rapidamente, otimizando o tempo de execucdo e
resposta.

e Escalabilidade: facilitam o gerenciamento de multiplas instdncias de aplicacdo,

especialmente em ambientes de orquestracdo como o Kubernetes.

4.2.5 Secao 1 — Teoria: Contéineres Docker

Ainda na primeira aula do minicurso, o objetivo foi apresentar aos alunos os
fundamentos tedricos sobre Docker e conteinerizacao. A aula tedrica foi ministrada de forma
expositiva, com espago para davidas e intervencdes praticas, visando a constru¢do do
conhecimento.

Nesse momento, os estudantes foram incentivados a responder a questionamentos com
o intuito de expressar seu nivel de compreensao sobre o contetido e as atividades que seriam

realizadas em seguida, reforcando, assim, a proposta de metodologias ativas.
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4.2.6 Conceito de Docker

O Docker ¢ uma plataforma de conteinerizagdo que permite empacotar, distribuir e
executar aplicacdes em ambientes isolados e consistentes. A principal caracteristica do
Docker ¢ o uso compartilhado do kernel do sistema operacional host, o que o torna mais leve
e eficiente em comparagdo com maquinas virtuais tradicionais, que requerem a emulagdo de

sistemas operacionais completos.

4.2.7 Arquitetura do Docker

A arquitetura do Docker foi apresentada aos alunos por meio de uma estrutura

composta por trés elementos principais:

e Imagem (/mage): Representa um modelo estatico contendo todos os recursos
necessarios para a execu¢dao de uma aplicacdo, incluindo bibliotecas, dependéncias,
arquivos e configuragdes.

e Contéiner: E a instincia em execucdo de uma imagem. A partir de uma imagem
previamente construida, um contéiner ¢ iniciado para rodar a aplicacdo de forma
isolada.

e Registry (Registro): Repositorio de imagens Docker, responsavel por armazenar e
distribuir essas imagens. Foram apresentados aos alunos exemplos como:

o Docker Hub (registro publico e gratuito);

o AWS Elastic Contéiner Registry (ECR);

o Azure Contéiner Registry (ACR);

o Google Contéiner Registry (GCR);

o Docker Trusted Registry (DTR) — utilizado em ambientes corporativos

on—premises Oou €m nuvem.

4.2.8 Funcionamento do Docker
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O funcionamento do Docker foi explorado a partir da criagdo de imagens e
contéineres. A imagem ¢ construida com base em um Dockerfile, um script que define, de

forma declarativa, os passos necessarios para montar o ambiente da aplicagao.

e Dockerfile: Arquivo de configuracdo que especifica instrugdes para a criacdo de uma
imagem.

e Imagem: Resultado da constru¢do baseada no Dockerfile, armazenavel localmente ou
em um registry.

e Contéiner: Execucdo ativa de uma imagem, podendo ser replicado em diferentes

ambientes com Docker instalado.

Também foi demonstrado como utilizar o Docker Hub, o principal repositério publico
de imagens, para buscar, baixar e reutilizar imagens de aplicagdes populares, além de como
publicar imagens criadas localmente.

Essa aula teve como foco fornecer a base necessdria para as etapas praticas
subsequentes, permitindo que os alunos compreendessem como a tecnologia funciona antes

de aplica-la em laboratério.

4.4 Modulo 2: Praticas com docker na AWS

Dando continuidade a primeira etapa do minicurso, foi gravada uma aula assincrona
disponibilizada previamente a aula sincrona, com o objetivo de orientar os alunos na
configuracdo do ambiente AWS, possibilitando que levassem suas diividas para o momento ao
Vivo.

Os alunos foram orientados a configurar instancias EC2 utilizando o AWS Systems
Manager (SSM) para acesso via Session Manager, eliminando a necessidade de IP publico, o
que também permitiu abordar boas praticas de seguranca em ambientes de nuvem.

Foi disponibilizado aos participantes usuarios do IAM para que os mesmos pudessem
configurar as permissoes necessarias e utilizar uma VPC preconfigurada. Durante a atividade,
surgiram questionamentos espontaneos sobre a criagao de VPCs do zero, o que evidenciou o
engajamento dos alunos e possibilitou discussdes adicionais sobre redes na nuvem.

Todos os servigos foram configurados nas regides us-east-1 (N. Virginia) e us-east-2

(Ohio).

38



4.4.1 Secdo 1 — Primeiros passos na AWS: Instancia EC2

Nesta atividade, os alunos realizaram a configuragdo de uma instancia EC2 em uma
subnet privada, com o suporte do AWS Systems Manager (SSM) para o acesso remoto. Foram

trabalhados os seguintes conceitos e servigos:

e Configuracdo do AWS Systems Manager (SSM);

e (riagdo de Role IAM para gerenciamento de permissdes;
e Implantagdo de NAT Gateway;

e Edicao de tabelas de rotas;

e [Lancamento e acesso de uma instancia EC2 privada.

AWS SYSTEMS MANAGER (SSM)

O AWS Systems Manager ¢ um servigo que permite o gerenciamento centralizado e
seguro de recursos da nuvem, como instancias EC2. O Session Manager, recurso do SSM, foi
utilizado para conexdo remota as instancias sem a necessidade de IP publico ou chave SSH,
reforgando praticas modernas de seguranca em cloud computing.

A configuracdo foi realizada via Quick Setup, com a sele¢do do perfil de Host
Management, ¢ instalagdo automatizada do CloudWatch Agent para monitoramento da

instancia. Os detalhes da configuragdo podem ser vistos na Figura 1.

39



Figura 1 - Host Management Configurado

Q Search United States (Ohio) v Contateste ¥

1]
@

Systems Manager » Quick Setup > Configuration details

Host Management Upgrade | Edit | [ Detete |

Configuration manager Details

Name Manager ARN Resource code
AmazonSMMRoleForlnstancesQuickSetup arn:aws:ssm-quicksetup:us-east- 309h0
2:961341514488:configuration-
manager/589772ea-96b1-4a67-9ab8-

ed512b7ea3do
Configuration type and version Description
Host Management 5.0 @ AmazonSMMRoleForinstancesQuickSetup

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

IAM ROLE PARA SSM

Foi demonstrada a criacdo de uma Role IAM com permissoes adequadas para
que a instdncia EC2 pudesse se registrar no Systems Manager. A politica
AmazonSSMManagedlInstanceCore e AmazonSSMPatchAssociation foram atribuidas a role,
nomeada como AmazonSSMRoleForInstancesQuickSetup, respeitando o principio
do menor privilégio e possibilitando que as instancias fossem gerenciadas de forma segura

(Figura 2).

Figura 2 - Configuragdes de Roles no IAM
e IAM > Roles >

a
Identity and Access < AmazonSSMRoleForInstancesQuickSetup i

Management (IAM) Allows EC2 instances to call AWS services on your behalf.
Q Search IAM
Yy

Creation date ARN Instance profile ARN

Dashboard July 06, 2025, 18:22 (UTC-03:00) s} 13415 : instance I 134151 -
sQuickSetup p QuickSetup
v Access management

Last activity Maximum session duration

User groups
1 hour

Users
Roles
Policies Permissions  Trust relationships = Tags | LastAccessed  Revoke sessions

Identity providers

Account settings - .
Permissions policies (2) info @ Remove

Root access management New

""" You can attach up to 10 managed policies.
¥ Access reports Filter by Type

Access Analyzer

| Q Search | | Alltypes v
Resource analysis New
Unused access ( Policy name [3 a | Type v | Attached entities
Analyzer settings ( AmazonSSMManagedinstanceCore AWS managed 4
Credential report
( AmazonSSMPatchAssociation AWS managed 3

Organization activity

Service control policies

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)
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CRIACAO DA INSTANCIA EC2 EM SUBNET PRIVADA

A criagdo da instancia seguiu as seguintes etapas:

e Selecdo da Amazon Machine Image (AMI), Ubuntu;

e Escolha do tipo de instancia (t2.micro);

e Associagdo a VPC e subnet privada;

e Desativacao da atribui¢do de /P publico;

e Selecdo da IAM Role configurada anteriormente;

e Criagdo de Security Groups com regras minimas necessarias;

e Defini¢do de armazenamento e criptografia com o tipo de volume gp3

Ap6s o lancamento, observou-se que a conexao via Session Manager ainda ndo estava
disponivel, evidenciando a necessidade de configurar o NAT Gateway e ajustar as tabelas de

rotas da VPC (Figura 3).

Figura 3 - Conexao de Instancia

= EC2 > Instances > i-01ebb67c1a0d14125 > Connect to instance ® &

Connect it

Connect to an instance using the browser-based client.

EC2 Instance Connect Session Manager SSH client EC2 serial console

£\ SSM Agent is not online
The SSM Agent was unable to connect to a Systems Manager endpoint to register itself with the service.

[ (@ Introducing Systems Manager just-in-time node access Try for free [2 X ]

Move towards zero standing privileges by requiring operators to request access before remotely connecting to instances. Learn more [2

Session Manager usage:

« Connect to your instance without SSH keys, a bastion host, or opening any inbound ports.

« Sessions are secured using an AWS Key Management Service key.

* You can log session commands and details in an Amazon 53 bucket or CloudWatch Logs log group.
« Configure sessions on the Session Manager Preferences [ page.

Cancel Connect

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

NAT GATEWAY E TABELAS DE ROTAS

Para possibilitar que a instdncia privada acessasse a internet (por exemplo, para

instalar pacotes Docker), foi criado um NAT Gateway em uma subnet publica, associado a um
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Elastic IP. Em seguida, a tabela de rotas da subnet privada foi editada para direcionar o
trafego externo (0.0.0.0/0) ao NAT Gateway criado.
As subnets privadas foram associadas a nova tabela de rotas, completando a

configuracdo de saida para a internet de forma segura.

VERIFICACAO E CONECTIVIDADE

Por fim, os alunos acessaram a instancia privada via Session Manager e testaram a
conectividade com a internet por meio do comando ping google.com. A conexdo foi
bem-sucedida, demonstrando o funcionamento do NAT Gateway e permitindo a continuagdo

das atividades com instalagdo do Docker (Figura 4).

Figura 4 - Testando Conexao de Instancia

Session ID: root-c6ru6kspSogcje71836kkahx4 ‘ [E] Shortcuts Instance ID: i-01ebb67¢1a0d14125 Terminate

s p 0g1s

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

4.4.2 Secao 2 — Configurando Contéiner Docker na Instancia EC2

Nesta etapa do minicurso, os alunos realizaram a instalagdo do Docker na instancia
EC2 previamente configurada e exploraram os comandos principais para gerenciar imagens €
contéineres. O objetivo central da atividade foi permitir o contato pratico com a execugao de
aplicagdes conteinerizadas, consolidando os conhecimentos tedricos abordados anteriormente.

A atividade foi conduzida diretamente no terminal da instincia. A execu¢do pratica
incluiu desde a instalagdo do Docker até a criagdo de um contéiner Nginx e personalizacao de
sua pagina principal, com o intuito de demonstrar a operacionalizagdo de servigos

conteinerizados em ambiente de nuvem.
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INSTALACAO E CONFIGURACAO DO DOCKER

Para iniciar, os alunos utilizaram o comando sudo su para acessar o terminal como

super usuario, possibilitando a instalagdo do Docker com permissdes administrativas (Figura

5). A instalagdo foi realizada utilizando o gerenciador de pacotes apt-get:

Figura 5 - Principais Comandos basicos do Linux

Session ID: root-c6ru6kspSogeje7I836kxkahx4 | [E] Shortcuts Instance ID: i-01ebb67¢1a0d14125 Terminate

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

COMANDOS BASICOS DE GERENCIAMENTO DE CONTEINERES

Com o Docker instalado, os estudantes passaram a executar uma sequéncia de
comandos basicos que permitiram visualizar, executar, interromper e remover contéineres,

além de manipular imagens (Figura 6). Os principais comandos trabalhados foram:

e Listar contéineres em execucdo :docker ps

e Listar todos os contéineres, inclusive os finalizados: docker ps -a

e Visualizar todas as imagens disponiveis localmente: docker images

e Fazer o download de uma imagem do Docker Hub: docker pull nginx

e Executar um contéiner com a imagem baixada: docker run -itd -p 80:80

--name maria <ID da imagem>

O comando acima cria um contéiner chamado maria, em segundo plano, mapeando a

porta 80 do host para a porta 80 do contéiner, o que possibilita o acesso via navegador.
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Figura 6 - Primeiros Comandos Docker

Session ID: root-c6ru6ksp9ogcje71836kxkahx4 Shortcuts Instance ID: i-0lebb67¢c1a0d 14125 Terminate

root@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051%_docker ps -a
CONTAINER ID IMAGE COMMAND CREATED STATUS PORTS NAMES
root@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker images
JREPOSITORY TAG IMAGE ID CREATED SIZE
root@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker pull nginx
default tag: latest
: Pulling from library/nginx
59¢22667830b: Pull complete
140dad4f89dcb: Pull complete
Pull complete
Pull complete
Pull complete
1d9£51194194: Pull complete
£30ffbeedc54: Pull complete
Digest: sha256:84ec966e61a8c7846£509daTeb081c55c1d56817448728924a87ab32£12a72fb

Status: Downloaded newer image for nginx:latest
docker.io/library/nginx:latest

@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker run —itd -p 80:80 --name maria nginx
84562e9c7£c637276875e9d11ac8a2dfcaldb217abf1£93d9e7273e7£7a89af0

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

PERSONALIZACAO DO CONTEINER NGINX

Um dos destaques da atividade foi a modificagdo da pagina principal do servidor
Nginx rodando dentro do contéiner. Para isso, os alunos acessaram o terminal do contéiner

com o seguinte comando: docker container exec -it maria bash.

Dentro do contéiner, o conteudo da pagina inicial foi modificado para exibir a

mensagem: echo "Ola alunos UFERSA" >
/usr/share/nginx/html/index.html.

Essa acao permitiu observar, em tempo real, como alteragdes no ambiente do contéiner

refletem no comportamento do servico web (Figura 7).

Figura 7 - Comando para Interagir com Contéineres

Shortcuts ‘ Instance ID: i-0lebb67c1a0d14125 Terminate

Session ID: root-c6ru6ksp9ogcje71836kxkahx4

root@ip-10-0-144-179:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker container exec —-it maria bash
root@84562e9c7fc6:/# echo Ola alunos UFERSA > /usr/share/nginx/html/index.html

root@84562e9c7fc6:/# read escape sequence
root@ip-10-0-144-179:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051#

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

IMPLEMENTACAO DE UM APPLICATION LOAD BALANCER (ALB) PARA
TESTES PRATICOS
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Foi criado um Application Load Balancer (ALB), associado ao Security Group
configurado anteriormente e vinculado a instancia EC2. O ALB foi integrado a um 7Target
Group, permitindo o roteamento automatico das requisigdes para o contéiner Nginx, operando
na porta 80.

O ALB disponibilizou um dominio publico (DNS) fornecido pela AWS, permitindo
que os alunos testassem a personalizagdo da pagina do contéiner por meio de requisi¢des
diretas via navegador.

Essa integragdo com o ALB possibilitou aos alunos compreender de forma pratica,
como aplicacdes conteinerizadas podem ser expostas a internet com seguranga e
escalabilidade. A simulagdo de uma arquitetura, com balanceamento de carga e isolamento de
rede, contribuiu significativamente para ampliar a visao dos estudantes sobre o ciclo completo

de implantacdo de seus projetos na nuvem. A Figura 8 mostra um teste no navegador.

Figura 8 - Testando no Navegador

c /\ Naoseguro mentoria-dev-alb-140974594.us-east-1.elb.amazonaws.com

Ola alunos UFERSA

Fonte: Adaptado do navegador Google (2025)

GERENCIAMENTO DO CICLO DE VIDA DO CONTEINER

Também foram explorados comandos para controle do ciclo de vida do contéiner

(Figura 9):

e Parar o contéiner: docker stop maria
e Reiniciar o contéiner: docker start maria

e Remover o contéiner: docker rm -f maria
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Figura 9 - Comandos Docker para Gerenciar Ciclo de Vida do Contéiner

Session ID: root-q2glpjverdldxpqtqtapz9387u Shortcuts ‘

root@ip-10-0-144-179:
[CONTAINER ID IMAGE
84562e9c7fc6  nginx
root@ip-10-0-144-179:
[REPOSITORY TAG
Inginx latest
root@ip-10-0-144-179:

root@ip-10-0-144-179:
[CONTAINER ID IMAGE
root@ip-10-0-144-179:
D IMAGE

nginx
root@ip-10-0-144-179:

root@ip-10-0-144-179:

[CONTAINER ID IMAGE
84562e9c7fc6  nginx
root@ip-10-0-144-179:
maria

root@ip-10-0-144-179:
[CONTAINER ID IMAGE
root@ip-10-0-144-179:

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker ps
COMMAND CREATED
"/docker-entrypoint..." 3 hours ago

STATUS

Instance ID: i-0lebb67c1a0d14125

Up 3 hours

PORTS

0.0.0.0:80->80/tcp, ::

:80->80/tcp

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker
IMAGE ID CREATED SIZE
2cd1d97£893f 10 days ago 192MB

/var/snap/amazon-ssm-agent/120514# docker

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker
COMMAND CREATED STATUS PORTS

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker
COMMAND CREATED
"/docker-entrypoint..." 3 hours ago

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker
COMMAND CREATED
"/docker-entrypoint..." 3 hours ago

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker

/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# docker
COMMAND CREATED STATUS PORTS
/var/snap/amazon-ssm-agent /120514

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

4.4.3 Sec¢do 3 — Projeto Docker

images

stop maria

ps
NAMES
ps -a
STATUS
Exited (0) 20 seconds ago
start maria

ps
STATUS
Up 5 seconds
rm —f maria

PORTS

0.0.0.0:80->80/tcp, :::80->80/tcp

-a
NAMES

ps

NAMES
maria

NAMES
maria

Terminate

A Ultima aula pratica sobre Docker teve como objetivo permitir que os alunos

aplicassem os conhecimentos adquiridos sobre conteinerizagdo desenvolvendo e publicando

uma aplicagdo real. Para isso, os alunos trabalharam na criagdio de um contéiner

personalizado, utilizando um projeto em Python hospedado no GitHub. A atividade incluiu

desde a escrita de um Dockerfile, construcdo da imagem, até o envio dessa imagem para o

Docker Hub.

Conteudo trabalhado desta etapa foi permitir aos alunos:

Clonar um projeto Python real do GitHub;

Criar uma imagem Docker personalizada;

CLONAGEM DO REPOSITORIO

Executar a aplicagdo localmente via contéiner;

Publicar essa imagem no Docker Hub para reuso e compartilhamento.

Também foi exemplificado a clonagem de um repositério no GitHub (Figura 10).
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Figura 10 - Clonando Repositorio GitHub

Session ID: root-49ujjetcudac22367telhxxpi4 Shortcuts Instance ID: i-0lebb67c1a0d14125 Terminate

root@ip-10-0-144-179:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# git clone https://github.com/KubeDev/conversao-distancia
into 'conversao-distancia’'...
: Enumerating objects: 16, done.
: Counting objects: 100% (10/10), done.
: Compressing objects: 100% (9/9), done.
: Total 16 (delta 3), reused 1 (delta 1), pack-reused 6 (from 1)

Receiving objects: 100% (16/16), 4.81 KiB | 1.20 MiB/s, done.

Resolving deltas: 100% (3/3), done.

jroot@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051# cd conversao-distancia/
root@ip-10-0-144-179:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# ls
README.md app.py requirements.txt templates
root@ip-10-0-144-179:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# I

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

CRIACAO DO DOCKERFILE

O Dockerfile foi criado com base na estrutura do projeto, conforme o exemplo abaixo

(Figura 11):

Figura 11 - Construindo Imagem no Dockerfile

Session ID: root-49ujjetcudac22367telhxxpid ‘ Shortcuts ‘ Instance ID: i-01ebb67c1a0d14125 Terminate

. ___ _ ___________________________________________________ __ ____ _____________________________________|
GNU nano 7.2 Dockerfile *

FROM python:3.13.0

ORKDIR /app

COPY requirements.txt .

[RUN pip install -r requirements.txt

copy . /app/
[EXPOSE 5000
CMD [ "gunicorn", "--bind", "0.0.0.0:5000", "app:app" ]

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

Esse arquivo define como a imagem deve ser construida, incluindo dependéncias,

diretorio de trabalho, porta exposta e comando de inicializacdo da aplicacao.

CONSTRUCAO DA IMAGEM DOCKER

Na Figura 12 ¢ exemplificado como foi feita a constru¢do da Imagem Docker.
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Figura 12 - Constru¢ao da Imagem Docker

Session ID: root-49ujjetcudac22367telhxxpid Shortcuts ‘ Instance ID: i-01ebb67c1a0d14125 Terminate

[root@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# nano Dockerfile
root@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# docker build -t conversao-distancia —-f Dockerfile .
DEPRECATED: The legacy builder is deprecated and will be removed in a future release.

Install the buildx component to build images with BuildKit:

https://docs.docker.com/go/buildx/

Sending build context to Docker daemon 79.36kB
: FROM python:3.13.0
: Pulling from library/python
: Pull complete
: Pull complete
: Pull complete
: Pull complete
07dbl4cde2ab: Pull complete
[7£fd26ac3f7b8: Pull complete
££09d2a676dd: Pull complete
: sha256:e95be020750503923c5d4f51a56ab8f5b21e40cdce66fb7000e270df68d04f8e
s: Downloaded newer image for python:3.13.0

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

VERIFICACAO E EXECUCAO DA IMAGEM

Na Figura 13 pode ser visto um exemplo da aplicagdo de comandos para

verificar e executar a imagem Docker.

Figura 13 - Verificar e Executar a Imagem Docker

Session ID: root-49ujjetcudac22367telhxxpid ‘ Shortcuts Instance ID: i-01ebb67c1a0d14125 Terminate

root@ip-10-0-144-179: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# docker images
[REPOSITORY TAG IMAGE ID CREATED SIZE
conversao-distancia  latest £02c4c33c2dc 2 minutes ago 1.04GB

latest 2cd1d97£893f 11 days ago 192MB

058afcc56095 9 months ago 1.02GB
m-agent/12051/conversao-distancia# docker run -d -p 5000:5000 conversao-distancia
0£24d3d056b904£d092b0a988elcbdd54c8629bf8c57b1d38909ba23da992081
root@ip-10-0-144-179:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia#

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

Ao executar o contéiner, a aplicagdo ficou disponivel localmente na porta 5000,

permitindo o teste via navegador ou comandos curl.

PREPARACAO PARA O DOCKER HUB

Foi criada uma nova Versao da imagem com a tag
mariaciriaco/conversao-distancia:vl, utilizando o comando: docker

build -t mariaciriaco/conversao-distancia:vl.
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Em seguida, os alunos realizaram o /ogin em suas contas no Docker Hub com o

comando: docker login.
Por fim, a imagem foi enviada para o Docker Hub por meio do comando: docker
push mariaciriaco/conversao-distancia:vl.

Essa atividade permitiu aos participantes vivenciar o processo completo de criacao,
versionamento e publicagdo de uma imagem Docker em um repositdrio publico, permitindo
que outros usudrios da comunidade UFERSA (e além) pudessem utilizar a imagem

diretamente. A Figura 14 mostra a imagem do repositorio de um dos alunos.

Figura 14 - Imagem no Repositorio Docker Hub

d dockerhub Explore My Hub

Reposiones Stamed

Q splaying 1 to 1 of 1 repostaries

MAGE

Last Updat less than a minute

Fonte: Adaptado do Docker Hub (2025)

Durante a atividade, os alunos compreenderam na pratica:

e Como construir um ambiente de execucao isolado para aplicagdes web;

e A importancia de versionar e distribuir imagens padronizadas;

e Como reutilizar contéineres em ambientes de nuvem ou locais;

e Como um projeto simples pode ser transformado em um servigo acessivel e utilizavel

via Docker Hub.
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4.5 Modulo 3: Kubernetes

Nesta etapa do minicurso, os alunos foram introduzidos a pratica com Kubernetes,
com foco em um ambiente real utilizando o Amazon EKS (Elastic Kubernetes Service). O
objetivo foi proporcionar uma experiéncia pratica de orquestracdo de contéineres em nuvem,

utilizando as ferramentas discutidas teoricamente na aula anterior.

4.5.1 Segdo 1 — Introducao ao Kubernetes

Esta aula teve como objetivo apresentar os conceitos fundamentais da orquestracio de
contéineres utilizando Kubernetes. Inicialmente, foi realizado um comparativo entre Docker e
Kubernetes, destacando seus papéis complementares no ciclo de vida das aplicagdes

conteinerizadas.

e Docker ¢ utilizado para empacotar e executar aplicacdes em contéineres de forma
isolada.

e Kubernetes ¢ responsavel por orquestrar multiplos contéineres, distribuindo-os em
clusters de servidores, garantindo alta disponibilidade, escalabilidade automatica e

tolerdncia a falhas.

COMPONENTES E ARQUITETURA DO KUBERNETES

Foram explorados os principais componentes que compdem a arquitetura do
Kubernetes:
e (ontrol Plane: Responsavel pela geréncia central do cluster (API Server, etcd,
Scheduler, Controller Manager).
e WWorker Nodes: Executam as cargas de trabalho reais (Pods) e interagem com o plano

de controle via kubelet, kube-proxy e Container Runtime.
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Além disso, os alunos foram introduzidos as interfaces de interagdo com o cluster,

como.

e kubectl (linha de comando);
® Dashboard (interface grafica);

e API RESTful do Kubernetes.

OBJETOS FUNDAMENTAIS NO KUBERNETES

Durante a aula, foram explicados e praticados os seguintes conceitos:

® Pods: Unidades minimas de execu¢do (um ou mais contéineres).

® ReplicaSet: Garante a replicacdo de Pods.

e Deployments: Define a forma como aplicagdes sdo implementadas, atualizadas e
escaladas.

® Services: Abstraem o acesso aos Pods, permitindo balanceamento de carga e
descoberta de servigos.

® Namespaces: Permitem a segmentacdo de recursos dentro de um cluster.

Os alunos também foram apresentados ao uso do YAML, a linguagem declarativa de

configuracdo utilizada no Kubernetes.

4.5.2 SECAO 2 — Secio 2 — Implementando Kubernetes do Zero ao Deploy

Nesta aula, foi realizada uma demonstragdo pratica do deploy de uma aplicagdo
conteinerizada utilizando um cluster Kubernetes local, criado com a ferramenta K3d. Para
garantir melhor desempenho, foi utilizada uma nova instancia EC2 configurada de forma
semelhante a anterior, porém com a familia de instancia ¢3.medium, substituindo a instancia
anterior da familia £2.micro. O esperado era que a aplicacdo ndo travasse.

O projeto utilizado foi da aplicagdo de Conversdo de Distancia, que ja havia sido
desenvolvida e conteinerizada com Docker nas aulas anteriores.
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CRIACAO DO MANIFESTO KUBERNETES

Dando continuidade ao projeto anterior, foi implantado na aplicagdo um manifesto
YAML. Para isso, foi criado um diretério chamado k8s e, dentro dele, um arquivo chamado
deployment.yaml contendo as defini¢gdes dos recursos a serem implantados (Figura 15 e

Figura 16):

e Deployment: cria um pod com um contéiner baseado na imagem
mariaciriaco/conversao-distancia:vl, definindo uma réplica e expondo
a porta 5000.

e Service: expde a aplicagdo na porta 30000 do cluster, permitindo acesso externo via [P

do node.

Figura 15 - Comandos para Criar Diretorio e Arquivo

Session ID: root-xh7j4drfqg64iceli2k2n82x28 ‘ Shortcuts ‘ Instance ID: i-04e6705688cc3c26f Terminate

Jroot@ip-10-0-144-197: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051# 1s

onversao—distancia

Jroot@ip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051# cd conversao-distancia/

Jroot@ip-10-0-144-197: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# mkdir k8s
Jroot@ip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia# 1s

EADME.md app.py k8s requirements.txt templates

Jroot@1p-10-0-144-197: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia$ cd k8s/
Jroot@ip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia/k8s# 1s
Jroot@ip-10-0-144-197: /var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia/k8s# nano deploymente.yaml
Jroot@ip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia/k8s# I

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

Figura 16 - Editor de Texto com o Manifesto YAML

Session ID: root-xh7j4drfqg64iceli2k2n82x28 ‘ Shortcuts ‘ Instance ID: i-04e6705688cc3c26f Terminate
GNU nano 7.2 deploymente.yaml *

on:

ployment

conversao-distancia

sao-distancia

onversao-distancia
mariaciriaco/conversao-distancia:vl

ainerPort: 5000

B¢ Write Out Bl Where Is Execute Location B3 Set Mark
@2 Read File B Replace Justify Wi Go To Line

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)
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INSTALACAO DO KUBERNETES LOCAL COM K3D

Para facilitar o desenvolvimento e testes, o Kubernetes foi instalado localmente
utilizando a ferramenta K3d, que cria clusters Kubernetes leves e locais dentro de contéineres
Docker. Com comandos simples, K3d permite configurar clusters rapidamente, sendo ideal
para quem precisa experimentar Kubernetes de forma pratica e sem a complexidade de uma
instalagao completa.

Comandos principais para instalacdo e verificacado:

e Para instalar o kubectl usando o gerenciador de pacotes snap: snap install
kubectl --classic

e Para mostrar a versdo do client kubectl que esta instalada na instdncia: kubectl
version --client

e Para fazer o download e executa o script de instalagdo do k3d, que permite criar
clusters Kubernetes com Docker: curl -s
https://raw.githubusercontent.com/k3d-io/k3d/main/install
.sh | bash

e Exibe a versdo instalada: k3d wversion

CRIACAO E GERENCIAMENTO DO CLUSTER KUBERNETES

Com K3d, foi criado um cluster chamado mycluster com 1 servidor e 2 agentes,

mapeando a porta 8080 do host para a porta 30000 do cluster para acesso externo (Figura 17).

Figura 17 - Comando para Criar Cluster

Session ID: root-xh7j4drfqg64iceli2k2n82x28 ‘ Shortcuts ‘ Instance ID: i-04e6705688cc3c26f Terminate

root@ip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/12051/conversao-distancia/k8s# k3d cluster create mycluster --servers 3 —-agents 3
[0000] Prep: Network
[0000] Created network 'k3d-mycluster'

[0000] Created image volume k3d-mycluster-images
[0000] Starting new tools node...

[0000] Creating initializing server node

[0000] Creating node 'k3d-mycluster-server-0'

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)
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DEPLOY DA APLICACAO NO CLUSTER

Foi aplicado o manifesto Kubernetes para criar os recursos no cluster, através do

comando: kubectl create -f k8s/deployment.yaml

Verificagoes realizadas:

e Listagem dos pods em execugdo: kubectl get pods

e Detalhes de um pod especifico: kubectl describe pod <nome-do-pod>

e Monitoramento continuo dos pods: kubectl apply -f
k8s/deployment.yaml && watch 'kubectl get pods'

e Visualizagdo dos recursos do cluster: kubectl get all

TESTE DE ACESSO A APLICACAO

Para testar o acesso externo, a porta 30000 do cluster foi mapeada para a porta
8080 do host, permitindo acessar a aplicagdo via navegador no endereco, através do comando:

kubectl get svc fakeshop.

4.5.3 Secao 3 — Kubernetes na AWS

Nesta atividade, os alunos aprenderam a implementar um novo projeto do zero usando
uma imagem ja configurada e disponivel no Docker Hub, seguindo o aprendizado das aulas
anteriores. O objetivo foi explorar como configurar permissdes via CLI no terminal e criar um
cluster EKS utilizando linha de comando.

A ferramenta principal utilizada foi eksct/, uma ferramenta de linha de comando
oficial para criar e gerenciar clusters do Amazon EKS (Elastic Kubernetes Service) com

simplicidade, e 0 AWS CLI para configurar acesso a servigos AWS.

CONFIGURACAO DE ACESSO A AWS VIA CLI
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Inicialmente, os alunos foram orientados a gerar uma Access Key no servico IAM para
criacdo de credenciais de acesso programatico (Access Key ID e Secret Access Key). Essas

credenciais foram entdo utilizadas para configurar a AWS CLI com o comando: aws
configure.

Essa configuragdo permitiu que os participantes pudessem interagir com os servigos da
AWS, especialmente, o Amazon EKS, diretamente pelo terminal da instancia EC2 (Figura

18).

Figura 18 - Credenciamento com Access keys

Retrieve access keys it

Access key

If you lose or forget your secret access key, you cannot retrieve it. Instead, create a new access key and make the old key inactive.
Access key Secret access key

[0 AKIAS7VDLMLAIWLQVGIV | B Show

Access key best practices

* Never store your access key in plain text, in a code repository, or in code.
* Disable or delete access key when no longer needed.

* Enable least-privilege permissions.

* Rotate access keys regularly.

For more details about managing access keys, see the best practices for managing AWS access keys.

Download .csv file Done

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

PREPARACAO DA INSTANCIA EC2

Na etapa seguinte, os alunos acessaram o terminal da instdncia EC2 por meio do
Session Manager (Figura 19), em que realizaram a instalacao das ferramentas eksctl, curl, tar
e da AWS CLI. Em seguida, configuraram a Access Key na CLI com o objetivo de estabelecer

a conexao com os servicos da AWS.

Figura 19 - Configurag¢do no Terminal do AWS configure

Session ID: root-75nch6ce8jréut36grhhdfebte ‘ Shortcuts ‘ Instance ID: i-04e6705688cc3c26f Terminate

root@ip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/113204 aws configure
AWS Access Key ID [None]: AKIA57VDLML40BOAC60G
AWS Secret Access Key [None]: K+dPLRnHgrrS3WB2wNOojgek81YR/trxVS7fKtsg

Default region name [None]: us-east-1
Default output format [None]: json
rootRip-10-0-144-197:/var/snap/amazon-ssm-agent/113204% |

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)
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CRIACAO DO CLUSTER KUBERNETES NO AMAZON EKS

Com os ambientes configurados e com o devido permissionamento, foi demonstrado
como criar um cluster Kubernetes, utilizando o eksct/ no terminal, por meio do seguinte
comando: eksctl create cluster --name meucluster --nodes-min 1
--nodes-max 2 --region us-east-1.

Esse processo levou alguns minutos. Enquanto isso, foi explicado aos alunos o que
cada parte do comando representa, como por exemplo: --nodes-min € --nodes-max, que
definem, respectivamente, o numero minimo ¢ maximo de nés EC2 (servidores) configurados
na regido N. Virginia.

Ao final desse processo, foi apresentado como listar os clusters criados na regido
configurada, verificar a quantidade de nos (nodes) do cluster Kubernetes e visualizar o cluster

configurado automaticamente no console do Amazon EKS (Figura 20 e Figura 21).

Figura 20 - Cluster EKS no Console AWS

B 4 o @© United States (N. Virginia) v Contateste v.

e Amazon Elastic Kubernetes Service > Clusters ® [c]
Amazon Elastic < Clusters (1) o @ Delete Create cluster ¥
Kubernetes Service

Q_ Filter clusters | U ®
Dashboard New
Clusters Cluster name a Status v Kubernetes version v Support period v Upgrade policy v Created v Provider v
v Settings meucluster @ Active 132 Upgrade now @ Standard support until March 20, 2026 Extended 27 minutes ago EKS

Dashboard settings New

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

Figura 21 - Nodes no Console AWS

® L @ [ United States (N. Virginia) v Contateste v

© Amazon lastic kubernetes Service > Clusters > meucluster o °
Amazon Elastic <
Kubernetes Service Nodes (1) o
Filter Nodes by property or value 1
Dashboard New Q v propertyer ‘
Clusters Node name a Instance type v Compute v Managed by v Created v Status v
v Settings

ip-192-168-35-205 ec2.internal ms large Node group ng-f550e0fc 15 13 minutes ago @ Ready
Dashboard settings New

Console settings

v Amazon EKS Anywhere Node groups (1) info Edit Delete

Enterprise Subscriptions Node groups implement basic compute scaling through EC2 Auto Scaling groups
v Related services Group name 4 | Desired size v | AMirelease version v | Launch template v | Status v
Amazon ECR
ng-f550e0fc 1 1.32.3-20250715 eksctl-meucluster-nodegroup-ng-f550e0fc (1) @ Active
AWS Batch

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)
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CONFIGURANDO O DEPLOYMENT NO KUBERNETES

Nessa etapa, foi utilizado um projeto em Python com uma aplicagdo web disponivel
em um repositorio no GitHub chamado fake-shop, mantido pelo professor Fabricio Veronez.
A partir desse projeto, foi criada uma imagem Docker, que posteriormente foi registrada no
Docker Hub. Os alunos tiveram acesso a essa imagem, criada seguindo o mesmo processo
ensinado nas aulas praticas de Docker.

Com a imagem no Docker Hub, foi realizado o push para a instdncia EC2 (Figura 22).
Em seguida, criou-se um diretorio chamado k8s, em que foi adicionado o arquivo
deployment.yaml, contendo o manifesto responsavel por criar o deployment da aplicagao web.

Apos salvar as configuracdes, o manifesto foi aplicado com o comando kubectl apply

-f k8s/deployment.yaml.

Figura 22 - Comando do Deployment

ployment.yaml

-/ fake-shop# ||

Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

Para permitir o acesso a aplicagdo, foi necessario abrir regras de entrada (inbound
rules) no Security Group associado a instancia EC2. Com o manifesto aplicado, a aplicagdo
foi configurada dentro do cluster EKS.

Por meio do terminal, utilizando o comando kubectl get all, os alunos
puderam observar os recursos do Kubernetes relacionados a aplicacdo (Figura 23), como

pods, services, deployments e replicasets, conceitos abordados nas aulas tedricas.

Figura 23 - Comando kubectl get all

Running
Running

READY UP-TO-DATE AVAILABLE

deploymen fa p 1/1 1 1
deploymen pos 1/1 1 1

DESTIRED CURRENT READY AGE
1
1
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Fonte: Adaptado do console AWS (2025)

Por fim, a aplicagdo foi testada com sucesso por meio do endereco DNS fornecido

pelo Load Balancer do EKS (Figura 24).

Figura 24 - DNS do Load Balancer no Navegador

<« > C /\ Nao seguro  acb081c16448f4a4390878717f1391d0-1764579712.us-east-2.elb.amazonaws.com Pxd KXV D a Concluir atualizaggo &
Atividades Cloud 88 | ™ Gmail @3 YouTube ¥ Maps @ Amazon Web Servic.. () Servicos de comput.. ‘@) Escola da Nuvem AWS Policy Generator » 3 Todos os favoritos

]

X sHopP

Fonte: Adaptado do navegador Google (2025)

Ao final de cada aula, os materiais utilizados eram disponibilizados aos alunos em
formato PDF e em video, por meio do Google Sala de Aula e também no grupo do
WhatsApp. O objetivo era permitir que os alunos pudessem revisar as aulas gravadas e
estudar os materiais tedricos e tutoriais para praticarem no console da AWS. Durante a
realizacdo dessas atividades, surgiram duvidas, e alguns alunos solicitaram atendimentos

individuais por meio de chamadas (calls) para obter auxilio na execucao das tarefas propostas.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste capitulo, sdo apresentados os resultados e as discussdes obtidos a partir da
analise de formularios aplicados com o objetivo de compreender as expectativas dos alunos
durante o desenvolvimento e ap6s a finalizagdo do curso. A Sec¢do 5.1 apresenta o formulario
diagnostico, aplicado no inicio da experiéncia. A Se¢do 5.2 discute os resultados do
formulario final, utilizado para avaliar se as expectativas dos alunos foram atendidas e para

entender o que esperam em relacdo aos proximos projetos.

5.1 Formulario diagnéstico

Antes do inicio da primeira aula sincrona do minicurso, foi aplicado um formulario
diagnostico com o objetivo de avaliar o nivel de conhecimento prévio dos alunos sobre os
temas abordados, como Docker, Kubernetes e AWS. O formulario foi elaborado por meio da
ferramenta Google Forms, com prazo estipulado para preenchimento até¢ um dia ap0ds o inicio
das aulas sincronas.

O questionario foi composto por perguntas objetivas, contemplando os seguintes
aspectos:

e Nome completo;

e Jateve alguma experiéncia com computagcdo em nuvem?
e Qual provedor de nuvem vocé ja utilizou?

e (Como vocé classifica seu conhecimento sobre AWS?

e (Como vocé classifica seu conhecimento sobre Docker?

e Como voceé classifica seu conhecimento sobre Kubernetes?

5.1.1 Respostas ao Questionario

Analisando as respostas dos usuarios, os resultados apontam que a maioria dos
discentes (66,7%) ja possuiam alguma experiéncia com Computagdo em Nuvem (Cloud
Computing), conforme pode ser visto na Figura 25. Dos 12 discentes que responderam ao

formulério, 8 afirmaram possuir experiéncia com Cloud Computing, enquanto 4 indicaram
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ndo ter tido contato anterior com essa tecnologia. Esses resultados podem se dar por essa
tecnologia ser abordada dentro de componentes curriculares, tais como Sistemas Distribuidos,

Dependabilidade e Seguranca e Programagao Web, de cursos como BITI, ES e EC.

Figura 25 - Experiéncia com Cloud Computing

12 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Por sua vez, referente a experiéncia com provedores em nuvem, a resposta foi
diversificada (Figura 26). Dos 12 alunos, 7 possuiam experiéncia com a AWS, 1 com o
Google Cloud, e 1 com os trés provedores: AWS, Azure e Google Cloud. J& 3 alunos

informaram que ndo possuiam experiéncia com nenhum provedor de nuvem.

Figura 26 - Experiéncia com Provedores de Nuvem

12 respostas

® AWS
8,3%|8,3% ® Azure
@ Google Cloud
@ Nao utilizei
. -
® Nao

® AWS, Azure, e Google Cloud.

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Por sua vez, no que se refere ao nivel de conhecimento em AWS, dos 12 alunos, 8 ja
acessaram o console e criaram recursos basicos, 3 nunca utilizaram a plataforma e 1 possuia

conhecimento avancado em AWS (Figura 27).
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Figura 27 - Nivel de Conhecimento em AWS

12 respostas

@ Nunca usei.

@ Ji acessei o console e criei recursos
basicos.

@ Tenho conhecimento avancado.

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Referente ao nivel de conhecimento com Docker, os resultados do grafico da Figura
28 apontam que, dos 12 alunos, 5 conheciam os conceitos, mas nunca utilizaram na préatica; 4

ja criaram contéineres simples; 2 nunca utilizaram; e 1 ja escreveu Dockerfiles.

Figura 28 - Nivel de Conhecimento em Docker

12 respostas

@ Nunca usei.

@ Conhego o conceito, mas nunca usei na
pratica.

@ Ja criei containers simples.

@ Ja escrevi Dockerfiles.

@ Tenho conhecimento avangado.

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)
Ja no tocante ao nivel de conhecimento com Kubernetes, conforme Figura 19, dos 12

participantes, 8 ja haviam ouvido falar sobre Kubernetes, mas nunca utilizaram; ¢ 4 nunca

haviam ouvido falar da tecnologia.
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Figura 29 - Nivel de Conhecimento em Kubernetes

12 respostas

@ Nunca ouvi falar.
@ Ja ouvi falar, mas nunca usei.
Ja criei um cluster local com Minikube.
@ Tenho experiéncia.
@ Ja criei um cluster na Nuvem.

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

5.2 Formulario final

Ao final do minicurso, foi aplicado um formuldrio com o objetivo de avaliar a
experiéncia dos alunos e identificar pontos de melhoria para os préoximos cursos. O
instrumento de avaliagdo foi elaborado por meio da ferramenta Google Forms, contendo as

seguintes perguntas:

e Me sinto confiante para aplicar os contetidos aprendidos na pratica;
e Consegui realizar atividades praticas durante o curso como;

e Como vocé avalia a didatica do curso?

e O contetdo atendeu as suas expectativas?

e Se ndo atendeu as suas expectativas, justifique;

e Como foi o ritmo das aulas ?

e O que vocé mais gostou no curso?

e Vocé indicaria esse curso para outras pessoas?

e O que vocé pretende fazer com o que aprendeu no curso?

e Quais topicos vocé gostaria de ver em um curso mais avangado?

5.2.1 Resposta ao Questionario
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No que se refere a confianga dos participantes em aplicar os contetdos
aprendidos na pratica (Figura 30), dos 10 alunos que responderam ao questiondrio, avaliando
seu nivel de confianga para aplicar os conteudos aprendidos na pratica em uma escalade 1 a 5
(sendo 1 "muito baixo" e 5 "muito alto"), 5 atribuiram nivel de confian¢a 3; 2 alunos

atribuiram nivel 4; outros 2, nivel 5; ¢ 1 aluno avaliou com nivel 1.

Figura 30 - Confianca para aplicar os conteudos aprendidos na pratica

10 respostas

[ I
@2

[ X
@5

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Os resultados do grafico apresentado na Figura 31 apontam que as atividades mais
realizadas pelos participantes foram: subir aplicagdes na AWS EC2, com 80% das indicagdes;
criar imagens Docker, com 60% das respostas; e subir containers em instancias EC2 e subir

aplicagoes AWS VPC, ambas com 50% das indicacoes dos respondentes.
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Figura 31 - Realizacdo de atividades praticas durante o curso

10 respostas

Criar imagens Docker
personalizadas

Subir containers em Instancias
EC2

Criar deployments e services no
Kubernetes

Subir aplicagées na AWS EC2 8 (80%)
Subir aplicagdes na AWS VPC

Subir aplicacdes na AWS EKS

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Referente a avaliagdo da didatica do curso (Figura 32), dos 10 participantes, 8

avaliaram que a didatica do curso foi 6tima, enquanto 2 consideraram boa.

Figura 32 - Avaliagdo da Didatica do Curso

10 respostas

@ Otima
® Boa

@ Regular
@® Ruim

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

No que concerne ao atendimento as expectativas do conteudo, os resultados
apresentados na Figura 33 apontam que, dos 10 alunos que responderam a pergunta sobre o
atendimento as expectativas em relacdo ao contetido, 9 afirmaram que o curso atendeu

totalmente as suas expectativas, enquanto 1 respondeu que foi parcialmente atendido.
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Figura 33 - O conteudo atendeu as suas expectativas

10 respostas

@ Totaimente
@ Parcialmente
@ Pouco

@ Nio atendeu

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

No que concerne a avaliacao dos ritmo das aulas pelos alunos, no grafico da Figura 34,
¢ possivel ver que, dos 10 alunos que responderam a pergunta sobre o ritmo das aulas, 9

consideraram o ritmo adequado e 1 aluno avaliou como muito rapido.

Figura 34 - Avaliagdo do Ritmo das Aulas
10 respostas
@ WMuito rapido

@® Adequado
@ Muito lento

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Referente aos aspectos, mais apreciados nos cursos (pergunta aberta), foram citados
pelos participantes o Docker, a didatica, a chance de aprender com atividades pratica e a

oportunidade de conhecer coisas novas.
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Em relacdo a pergunta "O que vocé mais gostou no curso?", os 10 alunos forneceram
respostas diversas, mas com &nfase em aspectos relacionados a didatica e a aplicagdo pratica

dos conteudos, conforme pode ser observado no grafico da Figura 35.

Figura 35 - Intencdo de uso do contetido aprendido

10 respostas

Aplicar no trabalho atual 1(10%)

Procurar vagas na area 5 (50%)
Criar projetos proprios

Continuar estudando 8 (80%)

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)

Conforme pode ser visto na Figura 36, os respondentes foram undnimes

referente a indicacdo do curso para outras pessoas.

Figura 36: Indicagdo do curso para outras pessoas

10 respostas

® Sim
® Ni&o
@ Talvez

Fonte: Adaptado do Google Formulario (2025)
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Em uma pergunta aberta, foi questionado sobre os topicos que os participantes
desejariam ter em cursos mais avangados. Entre as citagdes, encontram-se pontos, tais como
saber Kubernetes com exemplos praticos, como conseguir estagio na area de Computacdo em
Nuvem, Autenticagdo com Cogniti e Docker.

Os questionarios aplicados foram importantes para avaliar o nivel de conhecimento
dos alunos, bem como para compreender suas expectativas ao longo do curso e apds a sua
conclusdao. Os resultados do questionario final demonstraram que o minicurso foi bem
avaliado pelos participantes, atendendo as suas expectativas. Vale destacar que os mesmos
alunos que responderam ao primeiro questionario, aplicado no inicio da primeira aula,

também participaram da avaliacdo final, o que garante consisténcia na andlise dos dados.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho abordou o desenvolvimento de um minicurso voltado para o ensino de
conceitos tedricos e praticos sobre tecnologias como Docker e Kubernetes, utilizando a AWS
como infraestrutura de nuvem, destinado aos alunos da Universidade Federal Rural do
Semi-Arido (UFERSA). Para isso, foi realizada uma RSL, para levantar estratégias utilizadas
em relatos de experiéncia sobre a aplicacao de cursos de ensino e ou extensdo, no tocante as
metodologias utilizadas, as avaliagdes aplicadas e os resultados esperados com a realizagdo do
curso. Essas tecnologias sdo fundamentais no cendrio atual do mercado de trabalho, e o
principal objetivo do projeto foi apresentar os conceitos essenciais que os alunos podem
aplicar em projetos académicos, enriquecendo seus curriculos.

Os objetivos propostos foram alcangados, considerando que foi possivel:

e (riar um minicurso utilizando metodologias ativas, que priorizam a aprendizagem por
meio da pratica, tornando o aluno protagonista do seu proprio processo de
ensino-aprendizagem, ao mesmo tempo em que dominam tecnologias amplamente
utilizadas no mercado;

e Aplicar a metodologia da sala de aula invertida, disponibilizando videoaulas
previamente gravadas, permitindo que os alunos acessassem o contetido quantas vezes
fossem necessarias e levassem suas dividas para os encontros assincronas.

® A participagdo dos alunos foi essencial para o desenvolvimento do minicurso. Além
do ensino das tecnologias propostas, os proprios alunos contribuiram com discussdes
relevantes, como a inclusdo de topicos sobre redes, o que enriqueceu ainda mais as

aulas.

6.1 Trabalhos futuros

A analise dos questionarios respondidos pelos alunos, bem como a vivéncia ao longo
do desenvolvimento do curso, permitiu identificar pontos de melhoria para futuras edigdes do
minicurso. Pretende-se dar continuidade a este trabalho, com a aplicagdo de novas turmas no
inicio de cada periodo letivo. A proposta ¢ desenvolver uma abordagem mais aprofundada dos
conteudos, com foco nas demandas do mercado de trabalho, aprimorando continuamente o

formato e a carga horaria do curso com base no retorno dos participantes.
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APENDICE - METODOLOGIAS DOS ARTIGOS INSPIRADAS PARA A REALIZACAO DA
INTERVENCAO SOBRE O USO DE CONTREINERES E AWS

Al. POESIA E LETRAMENTO LITERARIO: RELATO DE CURSO DE EXTENSAO
ONLINE PARA PROFESSORES DOS ANOS INICIAIS (FREITAS D'ESTILLAC LEAL, 2025)

Sequéncia Basica de Cosson (adaptada para a area técnica):

e Motivacdo: Crie um ambiente inicial instigante, com perguntas, desafios do mundo real,
videos ou demonstragdes rapidas sobre o impacto de containers na nuvem.

e Introducfo: Apresenta conceitos essenciais como "O que é Docker?", "Porque usar
Kubernetes no mercado de trabalho?", "Por que usar na AWS?".

o Leitura/Exploracio pratica: Essa ¢ a etapa central. Os alunos manipulam containers, usam
EKS, ECS ou Fargate e praticam com comandos Docker e YAML do Kubernetes.

e Interpretacdo/Reflexdo: Momento de avaliagdo e troca. O que funcionou? O que foi mais

dificil de entender e executar? Como aplicar isso em cenarios reais?

Aprendizagem sensivel e significativa:

e Traga casos reais do mercado de trabalho, problemas praticos e incentive os alunos a pensarem
em solugdes reais com containers, como "Como escalar uma aplicagdo web com
Kubernetes?".

e Usar ambientes visuais, simula¢des ou painéis como o AWS Console, Cloud9 ou VSCode

Web para tornar a experiéncia mais imersiva.

Roda de memoria/experiéncia prévia (como no inicio do curso do artigo):
® Qual seu nivel de familiaridade com Docker/Kubernetes?
e Vocé ja implantou alguma aplicagdo na nuvem AWS?

® Quais desafios teve com infraestrutura e escalabilidade?

Avaliacdo com base em analise qualitativa e participagdo pratica:

e Em vez de provas, avalie pela pratica: execugdo de um pipeline simples com container,
configuracdo de cluster no EKS, ou leitura de logs no CloudWatch.

e Promova reflexdes técnicas: O que faria diferente se esse fosse um ambiente de produgido?, ou

Como otimizar esse deployment para reduzir custos?

Questionamentos que vocé pode fazer aos participantes:
® O que vocé entende por conteinerizagdo?

e Jausou algum servigo AWS para gerenciar aplicagdes?
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Durante a pratica (para promover reflexao critica):
e (Qual a vantagem de usar Docker em vez de instalar tudo na méaquina?
e Quais os desafios de orquestrar containers com Kubernetes?
e Por que usar Kubernetes no EKS e ndo localmente?

e Como a infraestrutura como c6digo se encaixa nesse processo?

Ao final (avaliag¢do/reflexao):
e Vocé se sente mais preparado para usar Docker/Kubernetes no trabalho?
e (Quais conhecimentos ainda sente que precisa reforgar?

e (Como essa abordagem em nuvem muda sua visdo sobre DevOps?

A2. HELLO WORLD: RELATO DE EXPERIENCIA DE UM CURSO DE INICIACAO A
PROGRAMACAO (FERREIRA et al., 2025)

Metodologias do artigo:

1. Abordagem teorico-pratica
e Combinar teoria com aplicagdo imediata em laboratorio ou ambiente de nuvem (ex: AWS
Cloud9, EC2, EKS, etc).

e Fazer com que os alunos testem comandos e criem containers e clusters enquanto aprendem.

2. Aprendizagem por projetos (project-based learning)
e Projeto final (ex: uma aplicacdo conteinerizada publicada em um cluster Kubernetes no EKS).

Para estimular a autonomia, resolug¢do de problemas e senso de realizagao.

3. Metodologia freireana (contextualizacdo e participagdo ativa)
e Considerar o contexto dos participantes: tém familiaridade com a AWS? Ja viram Docker?
e Incentivar perguntas e a troca de experiéncias usando analogias do cotidiano (ex: "containers

como caixas").

4. Dinamicas e praticas ladicas
e Adaptar atividades “desplugadas” para explicar conceitos abstratos (ex: usar blocos fisicos
para simular containers e pods).

e Usar gamificagfo leve, como desafios praticos com recompensas simbolicas.

5. Acompanhamento individualizado e avaliagdo processual
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Estar atento ao ritmo de cada aluno.

Avaliar por meio da pratica e das interagdes, ndo s6 de testes objetivos.

6. Ambientes colaborativos e recursos digitais
Usar ferramentas como Moodle, GitHub, Notion, Discord, WhatsApp ou Slack para
comunicagdo € apoio entre encontros.

Estimule os alunos a ajudarem uns aos outros, como no CIProg.

Questionamentos que vocé deve fazer ao planejar o mini curso:
Quem s3o meus alunos e qual o nivel de conhecimento prévio deles?
a. Ja conhecem AWS, Docker e Kubernetes?
b. Tém acesso a computador com recursos minimos? Ja possuem conta AWS?
Quais sdo os objetivos principais do curso?
a. Ensinar a criar imagens Docker?
b. Implantar aplicagdes no Kubernetes via EKS?
c. Demonstrar CI/CD com contéineres na nuvem?
Qual sera a estrutura do curso?
a. Quantos encontros ¢ qual a carga horaria?
b. O curso sera 100% pratico? Havera desafios/projetos?
Como garantir que o conteudo seja acessivel e significativo?
a. Posso usar analogias e metaforas para explicar conceitos complexos?
b. Vou oferecer tutoriais passo a passo e tempo para duvidas?

Quais ferramentas e plataformas vou usar?

a. Usarei o AWS Academy, Cloud9, EC2, EKS, ou outro recurso de baixo custo?

b. Como os alunos vao praticar? Havera um ambiente simulado? Sim, uma conta AWS

(vou criar uma conta na AWS, configurar e disponibilizar para os alunos).
Como sera feita a avaliagdo da aprendizagem?
a. Através de um projeto final?

b. Acompanhamento continuo com desafios praticos?

A3. CONTRIBUICOES DA MONITORIA ACADEMICA NA FORMACAO DO

ALUNO-MONITOR DO CURSO DE ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA

(FERNANDES et al., 2025)

Metodologias do artigo:

Aprendizagem ativa: Usar metodologias que incentivem o aluno a “aprender fazendo”, como

labs praticos na AWS com Docker e Kubernetes.
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e Monitoria e tutoria colaborativa: Incentivar a interag¢do entre alunos e monitores/instrutores,
criando um ambiente de troca de conhecimentos, onde duvidas possam ser sanadas com
proximidade e confianga.

e Estudos em grupo: Organizar grupos de estudo para discutir conceitos, resolver problemas e
desenvolver projetos em conjunto, facilitando o aprendizado colaborativo.

e Uso de recursos digitais: Utilizar ferramentas online para comunicago rapida (ex: WhatsApp,
Slack) para troca de materiais, esclarecimento de dividas e compartilhamento de experiéncias.

e Simulagdes e exercicios praticos: Propor exercicios praticos simulando situagdes reais de
implantacdo e gestdo de containers na AWS (ex: deploy de aplicagdes, escalabilidade com
Kubemnetes, troubleshooting).

e Autoavaliacdo e feedback: Promover momentos de reflex@o e avaliagdo dos proprios alunos

sobre o que aprenderam, dificuldades encontradas e estratégias para supera-las.

Questionamentos que vocé pode fazer para estimular o aprendizado
1. Quais as principais vantagens do uso de containers em ambientes de nuvem como AWS?
Como o Docker simplifica o desenvolvimento e o deploy de aplica¢des?
Quais sao os principais componentes do Kubernetes e qual a fun¢do de cada um?
Como configurar um cluster Kubernetes na AWS (ex: EKS) e quais cuidados tomar?
Quais desafios podem surgir na orquestragdo de containers em producao? Como resolvé-los?

Como garantir alta disponibilidade e escalabilidade de aplica¢des conteinerizadas?

NSk w D

De que forma a monitoria e o trabalho em grupo podem ajudar na solugdo de problemas
complexos?

8. Que boas praticas de seguranca devemos seguir no uso de containers e Kubernetes?

A4. PROJETO “APRENDER VENDO E APRENDER FAZENDO”: UM RELATO DE
EXPERIENCIA DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA - UNIUBE (MOREIRA; VIEIRA, 2025)

Metodologias do artigo:
1. Aprender vendo e aprender fazendo
a. Estruturar o curso com momentos de demonstracao (ver) e execugdo pratica (fazer).
Ex.: Mostrar a criacao de um cluster no EKS e depois os alunos fazerem o mesmo

com apoio de um guia.
2. Protagonismo e autonomia do aluno

a. Permitir que os alunos escolham pequenos projetos praticos personalizados dentro do

conteudo apresentado.
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Ex.: Implantar uma aplicag@o containerizada simples (ex: Node.js ou Python) em um

cluster EKS com Load Balancer.

Integragdo entre teoria e pratica
a. Trazer breves explicagdes tedricas seguidas de atividade pratica imediata. Ex.: Apds

explicar o conceito de container, peca que criem um Dockerfile e buildem a imagem.

Projeto pratico com relevancia real
a. Orientar cada aluno (ou grupo) a escolher um pequeno projeto util para seu contexto.
Ex.: Criar um servigo web escalavel usando pods no Kubernetes com balanceamento

de carga.

Mentoria continua e feedback personalizado
a. Manter canais abertos de comunicagdo (chat, video, forum) para orientacao continua,

assim como o uso de webcast no AVA da Uniube.

Questionamentos que vocé pode fazer aos alunos para estimular o aprendizado significativo
Por que estou aprendendo isso?
a. Qual ¢ a importancia de entender containers na sua realidade profissional?

b. Como isso pode ser aplicado no seu ambiente de trabalho ou estudos?

Como posso aplicar isso na pratica?
a. Vocé seria capaz de criar e executar uma aplicagdo real usando Docker?

b. Consegue imaginar um sistema que poderia beneficiar-se de um cluster Kubernetes?

Quais tecnologias eu quero dominar primeiro?
a. Prefere comegar com Docker local ou j explorar o deploy em nuvem?

b. Deseja focar em EKS, ECS ou usar instancias EC2 com kubeadm?

Que tipo de projeto pratico posso desenvolver que seja util para mim e/ou para a comunidade?
a. Vocé pode construir algo para resolver um problema comum na sua area?

b. Consegue criar um tutorial ou script que ajude outras pessoas?

Como posso avaliar meu progresso e resultados?
a. Que indicadores vocé vai usar para saber que entendeu o contetido?

b. Vocé se sente capaz de ensinar esse conteudo para alguém depois do minicurso?
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Quadro A1 - Sugestao de estrutura para o minicurso com base no artigo

Etapa

Acio do aluno

Papel do instrutor

Teoria rapida

Assiste a demonstragdes e anota

conceitos-chave

Apresenta temas com foco pratico (ex:

container, imagem, pod, cluster)

Prética guiada

Executa comandos e pequenos deploys com

apoio

Da feedback e tira dividas em tempo real

Projeto individual

Cria plano de ag¢@o para um mini deploy real

Atua como mentor ¢ avalia projeto com

base em critérios personalizados

melhorar

Apresentagao Compartilha projeto com colegas (video ou Estimula interagdo e avaliag@o entre
codigo) pares
Autoavaliagdo Reflete sobre o que aprendeu e onde pode Oferece formulario de reflexdo +

devolutiva

Fonte: Autoria propria

A5. RELATO DE EXPERIENCIA: CASOS DE ENSINO COMO FOMENTO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM — RELATO DE EXPERIENCIA NO CURSO DE

ADMINISTRACAO (GEMELLI; SANTOS; NUNES, 2025)

Metodologias do artigo:

e Me¢todo do caso de ensino: Apresentar situagdes reais ou problemas praticos que profissionais

enfrentam ao usar Docker e Kubernetes na AWS. Promover discussdes abertas para que os

alunos possam analisar diferentes solugdes e decisdes.

e Aprendizagem ativa: Estimular o protagonismo dos alunos com atividades praticas, como

montagem de clusters Kubernetes, deploy de containers Docker e resolucdo de problemas

reais.

e Dramatizacdo e simulacdo: Criar simulagdes de cenarios onde os alunos possam assumir

papéis (ex: DevOps, administrador, desenvolvedor) para resolver desafios de orquestragao,

escalabilidade e seguranca na AWS.

e Uso de ferramentas variadas: Combinae textos, videos, tutoriais praticos e quizzes para

diversificar o aprendizado e atender diferentes perfis de alunos.

Questionamentos para guiar 0 mini curso:
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1. Quais sdo os principais desafios enfrentados na implementagdo de containers e orquestracido
na AWS?

2. Como aplicar o método do caso para resolver problemas reais em ambientes com Docker ¢
Kubernetes?

3. De que forma a aprendizagem ativa pode contribuir para fixar o conhecimento em tecnologias
de containers na nuvem?

4. Como garantir o protagonismo do aluno durante as atividades praticas e discussdes?

5. Quais praticas e configuragdes sdo essenciais para a seguranga ¢ escalabilidade dos containers
em ambientes AWS?

6. Como adaptar o contetido para diferentes niveis de conhecimento e tamanhos de turma?

A6. O LUDICO NA APRENDIZAGEM DE ALUNOS DE CURSOS TECNICO, GRADUACAO
E MESTRADO: RELATOS DE EXPERIENCIAS (GROSSI, 2017)

Metodologias do artigo:
1. Jogos Didaticos Baseados em Desafios Técnicos
e Adaptagao: Criar desafios gamificados, como: “Corrida dos Contéineres”: um jogo de
tabuleiro onde os alunos avangam ao resolverem tarefas como buildar uma imagem,

criar um Pod, ou fazer deploy no EKS.

2. Café com Filme + Debate
e Adaptagdo: Exibir documentarios ou trechos de videos técnicos curtos (ex: do canal
da AWS ou CNCF), e depois promova um debate guiado com perguntas criticas: O
que esse video mostra sobre automacao de containers? Quais praticas vistas no video

voceé ja utilizou ou pretende utilizar?

3. Caga-palavras ou quizzes
e Adaptagao: Criar caga-palavras ou quizzes com comandos Docker/K8s, terminologias
da AWS (ECS, Fargate, EKS, IAM, etc). Eles podem ser usados como revisao

divertida no final de cada modulo.

Questionamentos que vocé deve fazer ao planejar seu curso

Sobre objetivos pedagdgicos:
1. Quais competéncias técnicas e comportamentais meus alunos devem desenvolver?
2. Como posso garantir que eles aprenderdo de forma significativa e ndo apenas decorando

comandos?
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Sobre o perfil dos alunos:
1. Qual o nivel de familiaridade dos alunos com Docker/Kubernetes/AWS?

2. Eles aprendem melhor com pratica, teoria, videos, desafios?

Sobre metodologia:
1. Como transformar cada conceito técnico (ex: pod, cluster, container registry) em uma
atividade pratica ou ludica?

2. Como posso manter o engajamento dos alunos em cada etapa do curso?

Sobre interacdes:
1. Como promover cooperagdo e trabalho em grupo, como o artigo sugere?

2. Como posso criar um ambiente seguro para erros ¢ aprendizado?
Sobre avaliagao:
1. Como saberei se os alunos realmente entenderam os conceitos?

2. A avaliagdo pode ocorrer por projetos? Por desafios? Por autoavaliagio?

Quadro A2 - Sugestdo de atividades praticas no estilo do artigo

Contetdo Atividade ludica sugerida
Conceitos basicos de Docker Montar um puzzle (quebra-cabega) com partes de um Dockerfile
embaralhadas
Kubernetes Jogo de tabuleiro com YAMLs: alunos avangam ao identificar falhas

de configuracdo

Deploy na AWS (ECS/EKS) Simulag¢ao em grupo: cada grupo assume um papel (DevOps, QA,

Dev) e precisa langar uma app integrada na AWS

IAM e seguranga Jogo de "controle de acesso": cartdes de permissdo e negacio

simulando papéis de usuério

Fonte: Autoria propria

A7. AVALTIACAO DE METODOLOGIA DE ENSINO CENTRADA NO ALUNO
(HERNANDEZ NETO, 2000)

Metodologia centrada no aluno (modelo tecnolégico)



o ® N Nk v =

Utilize recursos como videos, tutoriais, ambientes interativos na nuvem, laboratorios praticos,
simula¢des em tempo real, videoconferéncias e foruns.

Conhecimentos: Conceitos de container, imagens Docker, pods, clusters Kubernetes.
Habilidades: Subir containers na AWS, usar EKS, criar arquivos YAML, configurar servigos.
Atitudes: Estimular curiosidade, responsabilidade e capacidade de resolver problemas reais em

nuvem.

Sistema de controle e avalia¢do continua:

Avalie os alunos com base em atividades praticas (deploys, resolugdo de erros, automagao),
feedback continuo, e projetos aplicados.

Considere se os alunos tém acesso a Internet, contas AWS, e conhecimento basico em Linux

ou terminal. Planeje os pré-requisitos de entrada no curso.

Questionamentos:

O que quero que o aluno saiba, saiba fazer e como quero que ele se comporte apds o curso?
Quais pré-requisitos os alunos precisam ter para acompanhar o curso com aproveitamento?
Conhecimentos prévios em computagdo, terminal, nuvem, Docker basico?

Quais meios educacionais sdo mais eficazes para alcancar meus objetivos?

Vale mais a pena usar um laboratério online? Um tutorial guiado? Um video demonstrativo?
Como avaliar se o aluno alcangou os objetivos definidos?

Usarei um projeto final? Checklists de atividades? Avaliagdes praticas?

O contetdo e as ferramentas estdo de acordo com a realidade dos meus alunos?

Eles tém acesso aos recursos da AWS? Sabem usar o terminal? Conseguem acompanhar

videos gravados?
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