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“No semblante de um animal que ndo fala, ha
um discurso que somente um espirito sabio
realmente entende “

Mahatma Gandhi



RESUMO

O presente trabalho consiste em um relatério das atividades desenvolvidas durante o estagio
supervisionado obrigatdrio, realizado no Centro Veterinario de Mossoro. O estagio proporciona
a discentes experiéncias praticas associadas a base de conhecimentos adquiridos na graduacao,
aprimorando a conduta profissional. Durante o estagio foram acompanhados atendimentos
clinicos e cirargicos de cées e gatos, sendo selecionado para elaboracdo de um relato o caso de
uma cadela diagnosticada com tumor mamario. O paciente consistia em uma fémea, castrada,
da raca poodle, com 15 anos de idade, pesando 6,400kg, com histérico de nddulos em regido
de mama. Apos a realizagdo da anamnese e exame fisico foi estabelecido o diagnostico de tumor
mamario em mama toracica cranial esquerda e abdominal caudal esquerda, e com isso solicitou-
se exames complementares de imagem para verificar condi¢cdes de metastase; a radiografia
toracica e o ultrassom abdominal apresentaram resultados ndo compativeis com metastase,
optando-se pela terapéutica cirirgica com mastectomia. Diante dos exames pré-cirurgicos, o
animal foi considerado apto a realizacdo do procedimento. Procedeu-se com a mastectomia
unilateral associado a exérese de lipoma. Nesse contexto, 0s tumores presentes em mama
toracica cranial e mama abdominal caudal foram removidos e enviados para andlise
histopatoldgica. O resultado da anélise histopatolégica revelou o tipo histoldgico de carcinoma
tubulopapilar. Assim, podemos inferir que o tumor de mama corresponde a uma neoplasia de
elevada frequéncia em cadelas, com maior incidéncia em animais geriatra, na qual o aumento
da expectativa de vida de cdo e gato tem proporcionado maior percentual de diagnostico dessa
doenca.

Palavras-chave: Mastectomia. Mamario. Metastase. Tumor.



ABSTRACT

The present work consists of a report of the activities developed during the obligatory
supervised internship, carried out at the Veterinary Center of Mossord. The internship provides
students with practical experiences associated with the knowledge base acquired during
graduation, improving their professional conduct. During the internship, clinical and surgical
care of dogs and cats were followed, and the case of a female dog diagnosed with breast tumor
was selected for the elaboration of a report. The patient consisted of a 15-year-old female,
castrated poodle, weighing 6,400 kg, with a history of nodules in the breast region. After
performing the anamnesis and physical examination, the diagnosis of a breast tumor in the left
cranial thoracic breast and left caudal abdominal breast was established, and with that,
complementary imaging tests were requested to verify metastasis conditions; chest X-ray and
abdominal ultrasound showed results not compatible with metastasis, and surgical therapy with
mastectomy was chosen. In view of the pre-surgical exams, the animal was considered able to
perform the procedure. We proceeded with unilateral mastectomy associated with lipoma
excision. In this context, tumors present in the cranial thoracic breast and caudal abdominal
breast were removed and sent for histopathological analysis. The result of the histopathological
analysis confirmed the histological type of tubulopapillary carcinoma. Thus, we can infer that
breast tumors correspond to a high frequency neoplasm in bitches, with a higher incidence in
geriatric animals, in which the increased life expectancy of dogs and cats has provided a higher
percentage of diagnosis of this disease.

Keywords: Mastectomy. Mammary. Metastasis. Tumor.
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1 INTRODUCAO

O discente egresso de medicina veterinaria, enquanto futuro profissional devera ter sua
formacdo realizada de modo generalista, humanista, critica e reflexiva, possibilitando a
compreensdo e andlise das necessidades sociais, de modo a desenvolver agBes com
responsabilidade técnica e social no &mbito de seus campos especificos de atuacdo em salde
animal, salde publica e saude ambiental; clinica veterinaria; medicina veterinaria preventiva;
inspecdo e tecnologia de produtos de origem animal; zootecnia, producao e reproducéo animal
(BRASIL, 2019).

A clinica médica e cirdrgica de pequenos animais € responsavel por prestar servicos de
medicina preventiva e curativa veterinaria, realizando atendimento de cdes e gatos com
afeccles clinico-cirargicas, e apresentando como principais atribui¢des o estabelecimento do

diagnostico, bem como o tratamento de morbidades animais (SOUZA, 2015).

Como componente curricular obrigatério na matriz do curso de bacharelado de medicina
veterinaria, o0 estagio supervisionado atua como uma importante ferramenta pedagdgica na
formacao de profissionais médicos veterinarios, uma vez que, o estagio é compreendido como
um processo de experiéncia préatica, que permite ao académico a vivéncia da realidade em sua
area de formacdo e a compreensdo de diversas teorias que conduzem ao exercicio profissional
(ARAUJO et. al, 2013).

Desse modo, 0 estagio supervisionado obrigatorio em clinica médica e cirurgica de
pequenos animais € uma oportunidade para obter uma visdo mais realista e ampla da profisséo,
na qual o discente € orientado por profissionais experientes dessa area, familiarizando-o com
diversas situac@es do contexto profissional. Esta orientacdo é fundamental ao desenvolvimento
de habilidades solucionadoras e investigativas, no sentido de que o discente egresso e futuro

profissional esteja preparado para o pleno exercicio da funcdo que o compete (SILVA, 2019).

Durante o estagio, foi possivel acompanhar a rotina dos veterindrios do hospital,
auxiliando em atividades desenvolvidas por esses profissionais. Dentre os diversos casos
clinicos acompanhados durante o estagio no hospital, o que obteve destaque foi o caso de uma
cadela apresentando tumores de mama, uma afec¢do com significativa incidéncia e relevancia
a uma area crescente na clinica médica de pequenos animais, que € a oncologia, isso se deve a

maior prevaléncia de cancer em pets nos tltimos anos (VAL, et. al. 2020)
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Os tumores mamarios em cadelas consistem em afecc6es de significativa importancia a
medicina veterinaria, dada uma elevada incidéncia na clinica e, especialmente, por apresentar
estudos comparativos com o cancer de mama na especie humana (MARTINS, FERREIRA,
2003). Estima-se que no brasil, os tumores de mama podem representar de 50 a 70% de todas
as neoplasias encontradas na espécie canina (DE NARDI et al, 2016; ESTRALIOTO et al,
2020).

Os tumores de glandulas mamaérias em cdes possuem uma apresentacao clinica variavel,
podendo manifestar-se como lesbes Unicas ou multiplas, de consisténcia maci¢a ou flutuante
(TABOSA, 2015; FELICIANO et al., 2008). O diagnostico baseia-se na coleta de informacdes
sobre o historico do animal, bem como da afeccéo, no exame fisico, realizando palpacéo e
inspecdo do tecido glandular e da neoformacdo, exames laboratoriais, como citoldgicos,
histopatol6gicos, para verificar se hd ou ndo ocorréncia de malignidade, bem como exames de
imagens, verificando a presenca de metastase (COSTA, 2019; SOUZA et al., 2002;
WEHREND; HOSPES; GRUBER, 2001).

A excisdo cirargica com ampla margem de seguranca € o tratamento de escolha para a
maioria dos tumores mamarios em cdes (SLEECKX et al., 2011; FOSSUM, 2014), exceto nos
casos em que ocorre envolvimento metastatico ou a ocorréncia de carcinomas inflamatdrios
(HEDLUND, 2008; LANA et al., 2007). Contudo, a cirurgia nem sempre é eficaz para o
tratamento de neoplasias mamarias malignas, podendo ocorrer recidivas, para esses casos sao
utilizados terapias alternativas e adjuvantes (DALECK et al., 1998). Dentre as alternativas ao
tratamento de tumores de mama, existe a quimioterapia, radioterapia e hormonioterapia
(SONRENMO, 2003).

Portanto, diante das atividades desenvolvidas no estagio supervisionado e sua
importancia na formacdo da conduta e capacitacdo do profissional na medicina veterinaria, bem
como a relevancia que a afeccdo tumor mamario canino possui na rotina clinica e cirargica de
pequenos animais, este trabalho tera como escopo descrever a rotina de atividades do estagio
supervisionado obrigatorio realizado no Centro Veterinario de Mossord, e em seguida, relatar
detalhadamente um caso de tumor mamario em cadela, discutindo e descrevendo os aspectos

bibliograficos dessa especialidade oncoldgica.

2 OBJETIVOS
Relatar as atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado obrigatério, a

partir da experiencia de vivenciar a rotina de um hospital veterinario, para consolidagédo e
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aprimoramento de conhecimentos praticos e tedricos na area de clinica medica e cirdrgica de

pequenos animais. Além de relatar o atendimento de um caso de tumor mamario canino.

2.1 Objetivos Especificos:

Aperfeicoar a base conceitual cientifica e fortalecer os conhecimentos praticos

previamente adquiridos na graduacao;

e Acompanhar a rotina dos médicos veterinarios do Centro Veterinario de Mossord na
realizacdo de atividades clinicas e cirdrgicas;

e Aprimorar habilidades de comunicacdo com o tutor, bem como competéncias para
estabelecer diagnostico e tratamento farmacoldgico e cirtrgico nos diversos casos
clinicos;

e Discorrer sobre um caso clinico de uma cadela acometida com Tumor mamario,

compreendendo a base literaria dessa patologia.

3 DESCRICAO DAS ATIVIDADES

3.1 Concedente do Estagio

O estagio supervisionado foi realizado no Centro Veterinario de Mossoro, unidade
privada que fornece servicos veterinarios e que esta localizado na Rua Antonio Vieira de Sa,
181- Nova Betéania, Mossord / RN. O estagio ocorreu durante o periodo de 02 de agosto de 2021
a 03 de novembro de 2021, com carga horéria semanal de 19h, totalizando 247h. A escolha por
realizar o estagio curricular nesse estabelecimento se deu devido a presenca de profissionais
qualificados, rotina de atendimento por 24 horas conferindo boa casuistica, além de excelentes

condigdes de infraestrutura que o mesmo oferece.
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Figural: Centro Veterinario de Mossoro, Mossoré — RN, 2021
Fonte: Acervo Pessoal (2021)

O Centro Veterinario de Mossord apresenta uma equipe composta por dois medicos
veterinarios clinicos e um cirurgido, que estdo diariamente, em horério comercial, realizando
servigos de atendimento clinico geral e especializado, com especializacfes na area de clinica
médica e cirdrgica de pequenos animais, dermatologia, medicina felina e ortopedia, além dos
servigos de cuidados e manejos com o animal internado, enfermaria veterinaria, emergéncias
clinicas e cirdrgicas, bem como a realizacdo de exames laboratoriais e de imagens. A equipe de
multiprofissionais do hospital veterinario ainda conta com quatro veterinarios plantonistas que

atendem em horario ndo comercial.

O Centro Veterinario de Mossoro possui uma estrutura formada por hospital veterinario,
centro de estética animal, day care, e hotel para animais de companhia. A estrutura interna do
hospital veterindrio é composta por uma recepg¢do, a recepcdo comporta uma farmacia com
disponibilidade de uma diversidade de produtos terapéuticos veterinarios; o hospital ainda é
composto por trés consultorios, sendo um destinado ao atendimento especifico de gatos; dois
internamentos, separados entre cdo e gato; um centro cirdrgico; sala de paramenta¢éo cirurgica,;
recepcdo do centro cirargico, sala de expurgo; sala de esterilizacdo, farmacia interna, sala de

analise laboratorial; quarto de plantonistas, cozinha e almoxarifado.

O hospital do Centro Veterinario de Mossoro6 funciona 24 horas de segunda a segunda,
inclusive nos feriados. Os atendimentos possuem um controle por agendamento, mas podem
ocorrer também por demanda esponténea. Na recepcao é preenchida uma ficha para o sistema
operacional online do hospital, coletando informagdes de nome, endereco, telefone de contato

e e-mail do tutor, bem como nome, espécie, raga, sexo e idade do animal.
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Apo6s preenchimento da ficha online, verifica-se 0 peso do animal, e este segue,
acompanhado por um ou no méaximo dois tutores, para o consultorio, onde recebera atendimento
clinico pelo médico veterinario. Durante o atendimento clinico, sdo realizadas as etapas de
anamnese, exame fisico geral e especifico do sistema acometido, e a depender da necessidade
para o diagnostico sdo solicitados pelo veterindrio exames complementares, 0s quais s&o

realizados no proprio estabelecimento.

Diante da permissdo do tutor para prosseguir com os exames solicitados, realiza-se a
coleta de amostras, como sangue, puncao de linfonodo, raspado cutaneo, swabs, imprint para
citologias, pelo préprio veterinario ou pelo estagiario sob a supervisao do profissional. No
laboratério de patologia, as amostras sdo processadas e realizado os exames, 0s quais S&o
hemograma, pesquisa de hemoparasitas, coproparasitologico, leitura de ldaminas de amostras de
sangue, de citologia, raspado cutaneo e ticrograma, urinalise, perfil bioquimico, testes de
deteccdo de antigenos e anticorpos. No setor de imagens, séo realizados exames de radiografia,

dispondo de um aparelho de raio x geral, e um odontoldgico.

Caso ocorra a solicitacdo de internamento, o animal, a depender da espécie e
diagndstico, é encaminhado para os setores especificos a essa funcdo, em que ficard sob os
cuidados e monitoracdo dos veterinarios e estagiarios, nesse momento é preenchida uma ficha
fisica com as medicacgdes e os cuidados especiais de manejo que o animal necessitara durante
0 internamento, bem como o tutor assina um termo de compromisso permitindo a internacdo

do animal.

Durante a consulta, para casos em que o tratamento preconizado é cirurgico, 0 médico
veterinario clinico requisita a avaliacdo do animal pelo cirurgido, este ira definir a abordagem

operatoria mais adequada, bem como esclarecer davidas do tutor sobre o procedimento.

O animal passa pelos exames pré-operatérios, 0s mesmos podem ser realizados no
préprio hospital, que dispde de exames como bioquimico, eletrocardiograma, hemograma,
radiografia, e aqueles exames ndo disponiveis no hospital sdo encaminhados aos demais
estabelecimento veterinario. O caso € entdo avaliado pelo anestesiologista do hospital afim de
elaborar o protocolo anestésico adequado a condicdo do animal; o anestesista também é
responsavel por esclarecer o tutor os possiveis riscos, bem como a seguranga do procedimento

anestésico e é requerido ao tutor que assine um termo de consentimento para a anestesia.

3.2 Atividades do Estagio
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O estégio consistiu em vivenciar as atividades desenvolvidas pelos veterinarios do
hospital. Foi possivel acompanhar desde a realizacdo de consultas até os procedimentos

ambulatoriais e cirargicos, bem como as atividades no internamento.
3.2.1 Rotina do Estagio

Durante o estagio, foi possivel acompanhar todas as etapas da consulta e, por vezes, sob
supervisdo do profissional veterinario, realizar as etapas de anamnese, do exame fisico geral e
do exame fisico especifico do sistema acometido. Além disso, foi possivel acompanhar, bem
como discutir com os veterinarios os inumeros casos clinicos apresentados durante o periodo
de estagio, de modo a vivenciar e argumentar aspectos relacionados a suspeitas clinicas, as

indicacdes de exames complementares e os diferentes protocolos terapéuticos.

Na anamnese questiona-se o tutor sobre o motivo da consulta, nesse momento coleta-
se dados do historico do animal, como vacinagdo, vermifugacdo, qualidade e frequéncia da
alimentacdo, afeccdes e idas anteriores ao veterinario, além de todas as informacGes possiveis
de relevancia para o diagnostico do caso clinico, essas informac6es sdo preenchidas de forma
online e arquivadas no sistema operacional do hospital. No exame fisico, que ocorre logo apés
a anamnese, o animal €é inspecionado em todo o0s seus sistemas, avaliando postura,
temperamento, nivel de consciéncia, estado nutricional e suas fungdes vitais, por meio da
afericdo dos parametros de temperatura, frequéncia respiratéria e cardiaca, entre outros, essas

informac@es sdo registradas no sistema online do hospital.

Diante da necessidade dos exames complementares, preenchia-se uma ficha de
requisicdo com os exames solicitados para o animal, a maioria dos exames eram realizados no
préprio hospital, que conta com um laboratério de patologia préprio e sala de radiografia,
enguanto 0s exames que ndo constavam nos servigos oferecidos pelo hospital, eram realizados
encaminhamentos. Neste momento, foi possivel acompanhar, bem como praticar, sob
supervisdo dos profissionais veterinarios, a coleta das diversas amostras bioldgicas para 0s

referentes exames, tais como sangue, urina, fezes, entre outros.

No laboratério de patologia, foi possivel acompanhar e praticar a realizacdo de exames
como hemograma, perfil bioquimico, leitura de esfregaco sanguineo, pesquisa de hemoparasitas
e leitura de citologia de swab e imprint, bem como de raspado cutaneo. No setor de imagens,

foi possivel acompanhar a realizagdo dos exames de radiografia, auxiliando no posicionamento
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e contencdo correta dos animais; em ambos setores foi explicado as técnicas de biosseguranca

que devem ser aplicadas durante a realizagdo dos exames.

No setor de cirurgia, o estagiario pode acompanhar e, em alguns casos, auxiliar
procedimentos cirurgicos; ja no internamento, durante o estagio foi possivel executar acessos
venosos, realizar aplicacdo de farmacos, previamente requisitados e com doses calculadas pelo
veterinario, nas diferentes vias de administracdo, determinacdo de posologias terapéuticas,
realizacdo de curativos, limpeza e antissepsia de ferimentos, monitorar os parametros vitais do
animal, alimentar o animal internado, bem como realizar procedimentos ambulatoriais, como
sondagem uretral, sondagem nasogastrica, sintese de ferimentos, tudo sob a supervisdo do

profissional veterinario.

4 REVISAO DE LITERATURA

4.1 Anatomia e Histologia da Glandula Mamaria

As glandulas mamarias sdo estruturas presentes nos mamiferos com a funcéo de nutrir
a sua prole (NOGUEIRA; CASTRO, 2017), consiste em glandulas sudoriparas exocrinas
altamente especializadas, modificadas e de localizacdo subcutanea (SHULL; MADDUX,1999).
Nas cadelas, as glandulas mamarias sdo macroscopicamente caracterizadas por cinco pares de
unidades glandulares dispostas simetricamente, bilateralmente e paralelas entre si na linha
média ventral, (GETTY, 2008). Cada unidade de mama é composta por um teto e um corpo de
mama revestidos por pele (SOARES, 2015). Topograficamente se estendem desde a regido
toréacica até a regido inguinal (PEREIRA, 2000), sendo assim nomeadas, no sentido cranio
caudal, como torécicas craniais e caudais, abdominais craniais e caudais, inguinais (NOMINA
ANATOMICA, 2012).
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Figura 2: Anatomia da glandula maméria em cadelas. 1 toracica cranial; 2 toracica
caudal; 3 abdominal cranial; 4 abdominal caudal; 5 inguinal.

Fonte: Adaptado de SLATTER (2007).

O tecido embrionario que da origem a glandula mamaria é o ectoderma, a partir desse
tecido surgem brotamentos de tecidos epiteliais que se direcionam a regido central do
mesénguima adjacente formando o estroma glandular, desde entdo a unido desses brotos
epiteliais ao seu proprio ducto, revestido por tecido epitelial, conjuntivo e adiposo, formam a
glandula mamaria (D’ASSIS, 2006; DYCE et al.,1996).

Em sua histologia, os alvéolos comp8em a unidade funcional das glandulas mamarias,
encontram-se organizados em lébulos revestidos por dupla camada de células epiteliais e
separados entre si por tecido conjuntivo fibroso, os I6bulos alveolares ainda possuem um
revestimento composto por camada de células mioepiteliais externas que respondem a ocitocina
e auxiliam a ejecéo do leite (SOARES, 2015; SAMUELSON, 2007).

A irrigacdo sanguinea das glandulas mamérias toracicas ocorre através dos ramos das
artérias intercostais e toracicas laterais, bem como da artéria epigastrica superficial, enquanto o
suprimento sanguineo das glandulas abdominal cranial se da pela artéria epigastrica superficial
cranial, e as glandula abdominal caudal e inguinais sdo supridas pela artéria epigéastrica
superficial caudal (GOMIDE, 2011; SLEECKX et al., 2011).

A drenagem linfatica das glandulas mamarias é realizada pelos linfonodos regionais; a
drenagem das glandulas toracicas craniais e caudais € realizada pelos linfonodos axilares;
enquanto as mamas abdominais caudais e inguinais sdo drenadas pelos linfonodos inguinais; as
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glandulas mamarias abdominais craniais, por sua vez, podem apresentar drenagem mista, isto
é, pode ocorrer pelos linfonodos axilares ou inguinais, bem como por ambos (GOMIDE, 2011;
PEREIRA, 2000). A drenagem linfatica, no entanto, é passivel de varia¢des individuais, bem
como alteragdes associadas ao estagio de lactagcdo e a presenca de massas teciduais (D’ ASSIS,

2006).

4.2 Epidemiologia e Fatores de Riscos

Os tumores de glandulas mamarias correspondem as neoplasias de elevada frequéncia
nas cadelas, ocupando a posicdo de segunda neoplasia mais comum e apresentando um
percentual de 25 a 50% das neoplasias diagnosticadas nessa espécie; enquanto nos felinos
domeésticos compreende a terceira neoplasia mais comum, perdendo apenas para 0s tumores de
pele e linfomas (JERICO, 2015; CASSALI et al., 2003).

Diante da alta incidéncia, a neoplasia mamaria em cadela possui um importante estudo
comparativo com a espécie humana, apesar disso, se considerarmos que ao ajustarmos as
variaveis de distribuicdo geogréfica, idade e prevencao empregada, existe uma prevaléncia trés
vezes superior a ocorréncia desses tumores em cadelas em relagdo a mulheres (JERICO, 2015;
VILLALOBOQOS, 2007).

Os tumores mamarios sdo incomuns em machos, representando menos de 1% das
neoplasias para esse sexo, por outro lado sdo comuns nas fémeas (FOSSUM, 2014; LANA et
al., 2007), visto que as fémeas possuem um tecido glandular bastante desenvolvido em relacéo
ao tecido glandular presente nos machos, bem como sdo mais expostas a fatores hormonais
(FELICIANO et al., 2008).

A incidéncia de tumores mamarios é maior em animais de meia-idade a idosos, por volta
de 7 a 12 anos, de modo que o risco tumoral aumenta progressivamente com a idade (FOSSUM,
2014; QUEIROZ, 2013). Os caes jovens sdo mais propensos ao desenvolvimento de tumores
considerados benignos (SORENMO et al., 2009).

Grande parte das neoplasias mamarias sao horménio dependentes, de modo que cadelas
ndo castradas possuem sete vezes maior chance de desenvolver tumores de mama em relagéo a
fémeas que foram submetidas a OSH (QUEIROZ, 2013). A incidéncia de neoplasias mamarias
em cadelas submetidas a procedimentos de castragcdo antes do primeiro ciclo estral reduz para
0,05%, essa incidéncia aumenta para 8% quando a castragao ocorre apds o primeiro cio, e para
26% quando a OSH ocorre apos o segundo estro (FOSSUM, 2014). Animais com tumores
benignos, no entanto, apresentam cerca de trés vezes maior chance de desenvolver tumor
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maligno, e essa probabilidade aumenta ao longo do tempo (OLIVEIRA, 2003; CARVALHO,
2006; SILVA, 2007).

Existem ragas consideradas predispostas ao desenvolvimento de tumores mamarios, em
que séo observadas maior frequéncia de neoplasias mamarias em ragas, como: Poodle, Boston
Terriers, Fox Terriers, Airedales Terriers, Dachshund, Great Pyrenes, Samoyeds, Keeshondenn
e racas esportivas (FOSSUM, 2014).

Fatores nutricionais influenciam na incidéncia de tumores mamarios em cadelas, em
que foi demonstrado que cadelas obesas com nove a onze meses de idade, apresentaram maior
risco de desenvolvimento de tumores de mama na idade adulta do que as cadelas ndo obesas
(QUEIROGA & LOPES, 2002).

Nos cdes, cerca de 35 a 50% dos tumores mamarios sao malignos e as metastases das
neoplasias mamarias ocorrem por via linfatica ou hematogena, apresentando os linfonodos
regionais e pulmdes como os 6rgao mais afetados, e os menos afetados sdo glandula adrenal,

rins, coracdo, figado, 0ssos, cérebro e pele. (FOSSUM, 2014).

4.3 Etiopatogenia

A carcinogénese compreende mutacdes genéticas herdadas ou adquiridas pela acdo de
agentes denominados carcindgenos (SILVA et al., 2004; COTRAN et al., 2000). O processo de
carcinogénese encontra-se dividido em quatro etapas; na etapa de iniciacdo, ocorre exposi¢do
das células aos agentes carcindgenos que induzem a formacdo de clones celulares atipicos;
durante segunda fase, conhecida como promocéo, ocorrerd a multiplicacdo dos clones celulares.
A progressao, diante da autonomia das células cancerigenas em se multiplicar e a conversédo
maligna das células compdem, respectivamente, o terceiro e o0 quarto estadios da carcinogénese
(SILVA et al., 2004; MAREEL & LEROQY, 2003).

A etiologia exata da neoplasia mamaria ainda ndo esta bem elucidada, contudo, estudos
apontam para um carater multifatorial, decorrente da interacdo de fatores genéticos, ambientais
e, principalmente, hormonais (GOMIDE, 2011; MISDORP, 2002). Mudancas no estilo de vida
dos animais de companhia, com cdes e gatos cada vez mais inseridos no ambito familiar,
contribuiu para uma maior longevidade, de tal modo que quanto mais o animal vive, maior a
exposicdo do organismo aos agentes carcinégenos do meio ambiente ou a combinagdo com 0s
fatores intrinsecos (MORIMOTO et. al., 2017).

Os tumores mamarios podem apresentar receptores para estrogénio e progesterona
(SILVA et al., 2004), ambos horménios sdo apontados como necessarios ao desenvolvimento
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e maturagdo da glandula maméria, apresentando efeito mitogénico sobre o epitélio dessas
glandulas (DUTRA, 2018; DE NARDI et al., 2016). A sua etiologia, possui elevada relacéo
com a acdo hormonal, como a do estrégeno, progesterona e hormonio do crescimento, na qual
a exposicdo prolongada e exagerada a esses hormoénios atua como um fator carcindégeno
(RIBAS et al., 2009). Receptores para progesterona e estrégeno sdo encontrados em 50% dos
tumores mamarios malignos e em 70% dos benignos (FOSSUM, 2014).

Os efeitos tumorgénicos do estrogeno estdo associados a acdo de estimular a
proliferacdo do epitélio mamario, desse modo, aumentando a probabilidade de erros genéticos
com potencial oncogénico. Os efeitos tumorgénicos da progesterona relaciona-se a sua acdo em
aumentar a producdo do horménio do crescimento (GH) e seus receptores; o GH, por sua vez,
possui efeitos diretos estimulando a proliferacdo do tecido mamaério, bem como atua
indiretamente via aumento dos fatores de crescimento semelhante a insulina tipo 1 (IGF-1)
(SOBRINHO, 2017; PENA et al., 2014; FELICIANO et al., 2008).

Embora seja uma condicdo incomum, a neoplasia mamaria em cdes machos pode
ocorrer, muitas vezes, associado ao hiperestrogenismo decorrente do sertolioma (BOCARDO
et al., 2008; MEUTEN, 2002). O uso de anticoncepcionais injetaveis, que possuem como base
uma variedade de hormonios esteroidais, como progestdgenos naturais e sintéticos, com agéo
de interromper o ciclo estral (HONORIO et al., 2017; FELDMAN et al., 2014), possui
correlacdo com maior probabilidade de desenvolvimento de neoplasia mamaria benigna devido
a disfuncdo hormonal (BOCARDO et al., 2008; O’KEEFE, 1997), bem como com aumento da
incidéncia tardia de neoplasias malignas (DALECK; DE NARDI, 2016).

A obesidade é fator importante a susceptibilidade de fémeas para o desenvolvimento de
tumores de mamas (GOMIDE, 2011; MORRIS, ROGERS, 2000). A deposicdo excessiva de
adipdcitos possui influéncia nas células neoplasicas das glandulas mamarias, uma vez que,
aumenta a producdo de citocinas (HETCH, 2017; GERMAN, 2006); aumenta 0s niveis de
estrogenos diante da biossintese intratumoral decorrente da expressdo de aromatase pelos
adipdcitos e carcinomas (HETCH, 2017; LIM et al., 2015); aumenta os niveis de leptina,
hormdnio com acdo anti apoptdtico, agindo de modo a estimular a proliferacdo de células
neoplasicas mamarias (HETCH, 2017; CLEARY et al, 2010).

4.4 Aspectos Clinicos
As neoplasias de glandulas mamérias em cées possuem uma apresentacdo clinica

variavel, contudo, comumente, manifesta-se em forma de nddulos circunscritos de superficie
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lisa ou irregular, associados ao mamilo ou ao tecido glandular, podendo estar aderidos ou ndo
a pele ou aponeurose do musculo reto abdominal (FIRMO, 2016; CASSALI et al., 2014,
FELICIANO et al., 2012; LANA et al., 2007).

As neoplasias mamarias podem apresentar-se clinicamente como lesdes Unicas ou
mdaltiplas, de consisténcia macica ou flutuante, tamanhos variaveis, incluindo desde pequenos
nodulos de 0,5 cm de diametro, até o seu maior didmetro de 15 cm (TABOSA, 2015;
FELICIANO et al., 2008), apresentam mobilidades variaveis e podendo estar ou ndo associadas
a ulceracdes e inflamacgdes (CASSALI et al., 2014).

Em média 50% das neoplasias mamarias, consistem em lesdes mdltiplas, essa
caracteristica esta associada ndo somente a rapida progressdo desse tumor, como também ao
retardo no encaminhamento do animal para uma avaliacdo pelo médico veterinario (TABOSA,
2015; LANA; RUTTEMAN; WITHROW, 2007). Contudo, as mamas que apresentam nodulos
multiplos podem apresentar variacdes histoldgicas (FIRMO, 2016; CASSALI et al., 2014;
ALENZA et al., 2000)

As mamas abdominais caudais e inguinais sdo as mais acometidas pelas neoplasias
mamarias (FIRMO, 2016; OLIVEIRA FILHO et al., 2010; STRATMANN et al., 2008),
compreendendo cerca de 75% dos tumores de mama, por terem maior volume de tecido
glandular que as demais (FELICIANO et al., 2012; LANA et al., 2007).

Animais também podem apresentar sinais inespecificos, como letargia, perda de peso,
tosse, dispneia, linfedema e claudicacdo, especialmente se doenga metastatica estiver presente
(CASSALlI et al., 2011).

As metastases decorrentes da invasdo e disseminacdo do tumor em areas locais e a
distdncia (TABOSA, 2015), acomete tanto os linfonodos regionais, como 6rgéos a distancia,
como pulmades, rins, figado, olhos, cérebro, glandulas adrenais, 0ssos e coracao (FIRMO, 2016;
OLIVEIRA FILHO et al., 2010; ALENZA et al., 2000).

A neoplasia mamaria, assim como outros tipos de neoplasias, possui, na maioria das
vezes, 0 Obito associado a disseminagdo do cancer a partir do tumor original, o que é conhecido
como metédstase (XAVIER et al, 2017; HEIDEMANN, 2014). Diante da invaséo e
disseminacéo desses tumores, ocorre uma debilitacdo geral e profunda do organismo, chamado
de caquexia, ou pode ocorrer o dominio dos érgdos vitais pelas células cancerosas, gerando
faléncia desses 6rgaos (HEIDEMANN, 2014).

Os tumores mamarios benignos caracterizam-se por serem circunscritos, ndo aderidos
em tecidos adjacentes e de evolucéo lenta (DE NARDI et al., 2008), sdo considerados de bom
prognostico sendo curaveis e com baixa taxa de 6bito (XAVIER et al., 2017; KUSEWITT e
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RUSH, 2009). Por outro lado, os tumores mamarios malignos possuem carater invasivo e de
répida evolugdo, com envolvimento de linfonodos regionais e pulmdes (DE NARDI et al.,
2008), e conduzem o animal ao 6bito (KUSEWITT e RUSH, 2009).

4.5 Diagndstico

De um modo geral, estabelecer o diagnostico e tratamento precoce de tumores de mama,
proporciona um melhor prognostico para os pacientes e reduzem custos com o tratamento
(MENEZES, 2015; MacEWEN et al, 1981)

O diagnostico deve-se basear na anamnese, exame fisico e exames laboratoriais, como
citoldgicos, histopatologicos, para verificar se ha ou nao ocorréncia de malignidade, bem como
exames de imagens (COSTA, 2019; SOUZA et al., 2002).

A realizacdo da anamnese consiste em coletar informacgdes que dizem respeito ao
histérico do animal, como caracteristicas do ciclo reprodutivo, regularidade do cio, exposicao
a hormonios, castracdo, nimero de partos, histérico de pseudociese e aborto, bem como
informacdes sobre a lesdo, questionando a data a qual foi observado o nddulo, a evolugdo dessa
lesé@o e se existe histdrico de lesdes tumorais prévias (GOMIDE, 2019; CASSALI et al., 2011).
O médico veterinario deve ter conhecimento a respeito das particularidades de cada espécie,
bem como os fatores predisponentes e sinais clinicos, atuando como pontos cruciais ao
diagnostico definitivo da doenca mamaria (COSTA, 2019)

Grande parte dos animais que apresentam tumores mamario estdo clinicamente
saudaveis ao momento do diagndstico, com tumores identificados, muitas vezes, pelo
profissional veterinario em exames clinicos de rotinas (CASSALI et al., 2011), por outro lado,
existem casos de animais que chegam a consulta clinica com nédulos excessivamente grandes
e até ulcerados (MENEZES, 2015; MacEWEN et al, 1981).

Uma das primeiras abordagens de um animal com tumores de mama, consiste em um
exame fisico minucioso para avaliar o estado fisico geral do animal, bem como o exame
especifico das glandulas mamarias (LANA et al., 2007). O exame fisico especifico da cadeia
mamaria € realizado em duas etapas, as quais consistem na palpacdo e inspecdo; durante a
inspecdo é observado fatores como simetria glandular, localizagdo, tamanho, presenca de
ulceracBes e inflamac@es, durante a palpacdo serdo verificados aspectos de consisténcia e
eventuais sinais de aderéncia a tecidos subjacentes (LANA et al., 2007; BARCELOS, 1984).

E importante a realizacdo de exames como citologia, através da puncéo aspirativa por
agulha fina (PAAF) ou biopsia, visto que, o exame histopatoldgico e a citologia séo
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fundamentais para o descarte de diagndstico diferenciais, como lipoma e outras neoplasias; para
avaliacdo da area, o crescimento e as lesbes tumorais, bem como, conhecer o comportamento
biolégico dos tumores e a classificacdo histopatoldgica de neoplasias, contribuindo para um
melhor estabelecimento do prognostico e tratamento (COSTA, 2018; FELICIANO et al., 2008;
MACEWEN’S, 2007; ETTINGER; FELDMAN, 2004; STONE, 1998).

A citologia consiste em uma técnica que apresenta as vantagens de ser pouco dolorosa,
facil repeticdo, baixo custo pois ndo requer material sofisticado e ndo requer anestesia
(NOBREGA, 2013; SANGHA et al., 2011). O diagnéstico por meio da citologia é realizado
pela aspiracdo do conteudo tumoral permitindo a diferenciagdo de massas inflamatoria,
malignas e benignas, além disso, pode ser realizado também a aspiracdo de linfonodos,
contribuindo para determinacédo do estagio da doenca (HEDLUND, 2008).

Diante da necessidade de investigar a ocorréncia de metastase, a biopsia de linfonodos
regionais se tornou padrdo durante o diagnostico de neoplasias mamarias em humanos, e deve
ser aplicada na medicina veterinaria (GOMIDE, 2019; SLEECKX et al., 2011).

O exame radiografico de térax deveré ser realizado em trés projecGes (Ventro - dorsal,
latero — lateral direita e esquerda) em todos o0s animais que apresentam tumor mamario, com
intuito de pesquisar metéastases pulmonares e em linfonodos mediastinais (MISDORP, 2002;
LANA et al., 2007). Metéastase toracica ocorre em média de 25% a 50% dos tumores mamarios
malignos caninos e sdo observadas no momento do diagndstico de imagem. A ultrassonografia

abdominal pode auxiliar na detec¢do de metéstase abdominal (FOSSUM, 2014).

4.5.1- Histopatologia

A histopatologia do tecido excisado ou resultante de uma bidpsia, é a forma de obten¢édo
do diagnostico definitivo de tumores mamarios (HEDLUND, 2008). A classificacdo
histopatoldgica das neoplasias mamarias objetiva avaliar a arquitetura e as variacdes
morfolégicas o nucleo, por outro lado, o grau histologico apresenta uma correlagdo com a
agressividade do tumor (CASSALI et al., 2011).

Dada a complexidade histogenética dos tumores de mama, a classificacdo histoldgica
desses tumores em cadelas, representa um campo de controvérsia (XAVIER et al., 2017, DE
NARDIR et al., 2008), desse modo existem inumeros métodos de classificagdo histologica de
tumores caninos (NOBREGA, 2013), incluindo Hampe e Misdorp (1974), Moulton (1990),
Benjamin, Lee, Saunders (1999), Misdorp et al. (1999), Goldschmidt et al. (2011), Cassali et
al. (2011) (CINTRA et al., 2014). Dentre essas classificagdes, 0 método que tem apresentado
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maior utilizacdo o € o de Misdorp et al. (1999), publicado pelo Instituto de Patologia das Forgas

Armadas (AFIP), abrangendo cinco grandes grupos, sdo eles: lesdo epitelial ndo neoplésica,

tumores benignos, tumores malignos, sarcomas e outros sarcomas (CASSALI et al., 2011).

Quadro 1: Classificacdo Histopatoldgica de Tumores Mamarios em Caes e Gatos.

Leséo Epitelial Nao Neoplésica

Tumores Benignos

Adenose
Hiperplasia ductal
Hiperplasia lobular

Adenoma

Adenoma complexo ou adenomioepitelioma
Adenoma basal

Fibroadenoma

Tumor benigno misto

Papiloma do ducto

Tumores Malignos

Sarcomas

Carcinomas
Carcinomas in situ
Carcinoma ductal in situ
Carcinoma lobular in situ
Carcinoma tumoral misto
Carcinoma complexo / adenomioeptelioma
maligno
Carcinoma tubular
Carcinoma tubulopapilar
Carcinoma Sélido
Carcinoma de células escamosas
Carcinoma anaplasico
Carcinoma rico em lipideo
Carcinoma mucinoso

Carcinoma de células fusiformes

Fibrossarcomas
Osteossarcomas
Carcinossarcoma
Sarcomas tumorais mistos

Carcinoma ou sarcoma em tumor benigno

Outros Sarcomas

Condrossarcoma puro
Hemangiossarcoma

Lipossarcoma
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Fonte: (Adaptado de MISDOREP et al., 1999)

A malignidade de uma neoplasia mamaria pode apresentar algumas caracteristicas
microscopicas que podem favorecer a caracterizacGes histopatoldgicas, tais como: crescimento
infiltrativo ou destrutivo aos tecidos adjacentes; invasdo dos vasos sanguineos e linfaticos;
marcacdo imunoistoquimica do fator de VVon Willebrand; descontinuidade ou auséncia das
membranas basais; focos de necrose; elevados indices de figuras mitoticas; elevadas
quantidades de marcadores de proliferacdo AgNORs (Regides Organizadoras Nucleolares
Argirofilicas) e PCNA (Antigeno Nuclear de Proliferacdo Celular); grande proporgdo de
aneuploidia do DNA e a presenca de anaplasia e pleomorfismo celular e nuclear (FELICIANO
etal., 2012; MISDORP et al., 1999).

4.5.2- Estadiamento

Identificar o estdgio clinico do tumor mamario, favorece estabelecer o progndstico e
tratamento adequado para essa condi¢do (CASSALI et al., 2011). Desse modo, O estadiamento
do tumor deve ser feito antes do inicio do tratamento para avaliar a fase de evolucgao tumoral,
assim como as possibilidades de progressao do tumor (FELICIANO et al., 2012).

O estadiamento clinico dos tumores mamarios caninos foi proposto pela OMS
(Organizagdo mundial da saide), e consiste no sistema TNM, de acordo com esse sistema 0s
tumores sdo avaliados de acordo com o tamanho da lesdo priméria, o estado dos linfonodos
regionais e se ocorre metastase a distancia (CASSALI et al., 2011).

Um aspecto bastante relevante ao progndstico é o tamanho do tumor, visto que o
progndstico € significativamente mais favoravel em cdes com nodulagdes menores que 3 cm de
diametro do que em cédes com neoplasias malignas maiores, uma vez que existe relagdo com
maior risco de recorréncia e surgimento de metastases. (DALECK; DE NARDI, 2016). A
presenca de metéstase nos linfonodos, por sua vez, possui efeito negativo na sobrevida
(KARAYANNOPOULOU et al., 2001).

Quadro 2: Estadiamento clinico das neoplasias mamaria em cadelas.

Tamanho da Lesdo Primaria Linfonodos Regionais Metéastases Distantes

(T) (N) (M)

TO: Sem evidéncia de tumor NO: Sem metastase em MO: Sem  presenca

primario. linfonodo regional. metastase distantes.

de
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T1: Tumor <3 cm. N1: Linfonodo ipsilateral M1: Presenca de metéstase

T2: Tumorde3a5cm. envolvido. distantes, incluindo linfonodos
T3: Tumor > 5¢cm. N2: Linfonodo bilateral distantes.
envolvido.

Fonte: Adaptado de CASSALI et al., 2017

Quadro 3: Estagio clinico de tumores mamarios em cadelas.

Estagio (M) (N) (M)
I T1 NO MO

I T2 NO MO

Il T3 NO MO

v Qualquer T N1 MO

\% Qualquer T Qualquer N M1

Fonte: Adaptado de CASSALI et al.,2017.

4.6 Tratamento

O estado clinico do paciente, bem como o estagio de evolucéo que a doenca apresenta
sdo fatores determinantes ao tipo de tratamento empregado (GOMIDE, 2011; SORENMO,
2003). O tratamento de escolha para os casos de tumores mamarios canino, quando nao existe
envolvimento metastatico, consiste na remocgédo cirdrgica com ampla margem de seguranca
(HEDLUND, 2008; LANA et al., 2007). Dentre as alternativas ao tratamento de tumores de
mama, existe a quimioterapia, radioterapia e hormonioterapia (SONRENMO,2003)

4.6.1 Cirurgia

A excisdo e o tratamento padréo ouro para a maioria dos tumores mamarios em cées,
exceto os inoperaveis, como carcinoma inflamatorio ou doenca metastatica (FOSSUM, 2014;
SLEECKX etal., 2011). A excisdo com margem de seguranca permite o diagnostico histolégico
e é o procedimento terapéutico com maior probabilidade de cura, melhorando a qualidade de
vida ou alterando a progresséo da doenca (FOSSUM, 2014). A escolha da técnica cirdrgica para
remocao do tumor e do tecido mamario depende dos seguintes fatores: tamanho, localizagéo e

consisténcia do tumor, bem como estado clinico do paciente (HEDLUND, 2008). A sobrevida
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ndo é influenciada pela técnica escolhida, a menos que seja feita uma ressec¢do incompleta
(FOSSUM, 2014)

As técnicas variam desde a lumpectomia ou mamectomia parcial até a mastectomia
radical (HEDLUND, 2008; LANA et al., 2007), € preciso garantir que todos 0s tumores sejam
retirados, pois cada massa pode ser um tipo de tumor diferente, desse modo uma combinagao
de diferentes técnicas pode ser adotada caso o animal apresente massas nodulares em ambas
cadeias mamarias (FOSSUM, 2014). Além disso, € importante garantir a retirada da margem
de seguranca, isto é, a remocdo cirdrgica da lesdo e de todo o tecido interposto entre a glandula
mamaria e a drenagem linfatica, pois desta forma € uma garantia de que ndo restar4 nenhuma
célula neoplasica onde comecou o tumor (FOSSUM, 2014, CASSALI et al., 2011).

Em cadelas, indica-se as cirurgias radicais, visto que oferecem um prognéstico mais
favorével, uma vez que remove todos os tumores, inclusive os ocultos, diminuindo a quantidade
de tecido e com isso a ocorréncia de novos tumores (LANA et al., 2007). Caso a excisdo
completa ndo seja possivel com um procedimento cirdrgico, um segundo procedimento devera
ser realizado em um tempo de trés a quatro semanas ap0s 0 primeiro, tempo necessario para
permitir reparacdo e relaxamento da pele que foi esticada (FOSSUM, 2014).

A lumpectomia ou mamectomia parcial consiste na remocao cirirgica de uma massa e
uma margem de tecido mamario grosseiramente normal, é indicada quando a massa for
pequena, encapsulada e ndo invasiva. A mastectomia simples compreende é excisdo de uma
glandula inteira que contém o tumor, indicada quando o tumor acomete a regido central da
glandula ou a maior parte dela. A mastectomia regional consiste na retirada da glandula
acometida pela lesdo primaria e pelas glandulas adjacentes, ocorre quando multiplos tumores
acomete glandulas adjacentes ou quando existe massa entre duas glandulas. A mastectomia
pode ser unilateral, considerada quando varios tumores sdo encontrados ao longo da cadeia com
um Unico tumor, pois a recorréncia local € comum; mastectomia bilateral é considerada quando
varias massas tumorais aparecem nas duas cadeias, contudo diante das complicacfes na sintese
operatoria, da-se preferéncia a mastectomia unilateral em estadios (FOSSUM, 2014).

O procedimento cirurgico de tumores mamarios em cées, implica na remogéo do tumor
e do linfonodo sentinela (GOMIDE, 2011; CASSALI et al., 2011), de modo que a resseccao do
linfonodo associado a drenagem linfatica das glandulas acometidas € algo imperativo,
especialmente, se a citologia revelar células tumorais (HANSEN; 2015). Isso implica na
necessidade de o veterinario cirurgido ter o conhecimento sobre anatomia da drenagem linfatica
das glandulas mamarias, para que ocorra a ressec¢ao adequada e o prognostico favoravel
(CASSALI et al., 2011).
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4.6.2 Quimioterapia

A quimioterapia antineoplasica esta indicada para controle de neoplasias sistémicas, ou
neoplasias que tiveram metastase, ou terapia Unica para tumores inoperaveis (JERICO et al.,
2015).

A quimioterapia como modalidade terapéutica para o contexto de tumores mamarios
ainda é uma area em crescimento, e isso esta associado a resultados poucos satisfatorios e ao
elevado custo relacionado a heterogeneidade do comportamento bioldgico dos tumores
mamarios (SOARES, 2015; LANA et al., 2007).

A utilizacdo do método quimioterapico € indicada para cadelas cuja condi¢éo do tumor
mamario esta em estadiamento avancado, isto é, apresentando metastases regionais ou
distantes, ou neoplasias mamarias com prognosticos desfavoraveis (NUNES, 2015; CASSALI
eta., 2014; CASSALI et al., 2011).

E importante, diante da escolha das drogas quimioterapicas, considerar aspectos
relevantes, como a idade do animal, assim como o seu estado geral, de modo a definir o agente
mais apropriado de acordo com o diagndstico histopatolégico do tumor (CIRILLO, 2008;
DOLIGER et al., 2003).

O uso de inumeras drogas quimioterapicas € descrito na literatura, contudo o mais
comum consiste no uso da doxorrubicina associada com ciclofosfamida, ou o uso da cisplatina
ou carboplatina como Unico farmaco, apesar disso, estudos adicionais sdo necessarios para
definicdo de um protocolo eficiente na terapia de tumores mamarios caninos (CASSALI et al.,
2011). A associacdo de drogas quimioterapicas como a doxorrubicina, ciclofosfamida e 5-
fluorancil, bem como vincristina associada a doxirrubicina tem demonstrado efetividade nos
resultados, contribuindo na prevencdo de recidivas e na reducdo da incidéncia de metastases
(SANTOS, 2015; CIRILLO, 2008).

Animais tratados com quimioterapia possuem como efeitos adversos mais comuns
encontrados na préatica os sinais de toxidade gastroenterica, alopecia, (NELSON, COUTO,
2001), cistite hemorragica (DAGLI, 2002), a nivel hematologico periférico pode acarretar
diminuicdo no nimero de glébulos brancos, trombocitopenia e anemia , enquanto na medula
Ossea os efeitos consistem na destruicdo das células dos compartimentos de multiplicacdo e
maturacao celular, aléem de ocorrer destrui¢do das células tronco (DALECK et al., 1998).

Contudo, atualmente existe uma necessidade de estudos clinicos que apoiem o valor
terapéutico e relevancia clinica da quimioterapia como terapia adjuvante em tratamento de
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tumores mamarios malignos na espécie canina, especialmente relacionado a falta de estudos
que estabelecam a quimioterapia mais adequada, agente ou protocolo para controlar o
crescimento e a disseminacdo de células neoplasicas (CASSALI et al, 2019; MATOS,
SANTOS, 2015).

4.6.3 Radioterapia

O interesse a radioterapia consiste, especialmente, na reducéo da extensdo de tumores
com a finalidade de permitir que estes sejam removidos cirurgicamente, atuando como uma
terapia adjuvante pré ou pods operatoria (NEVES 2018; LANA et al., 2009).

A terapia com radiacdo possui indicacdo para os casos de carcinoma inflamatorio,
condigdo essa a qual o procedimento cirdrgico ndo e recomendado, devido a possibilidade de
aumentar a disseminagdo tumoral (LUSA, 2010; CAVALCANTI; CASSALI, 2006). Rossi et
al, 2018, em seu estudo realizado com 18 cdes portadores de carcinoma inflamatorio,
demonstrou que os animais submetidos a terapia médica em conjunto com a radioterapia
obtiveram uma taxa de resposta geral e um beneficio clinico de 100%, bem como aumento da
taxa de sobrevida.

Em mulheres, a radioterapia pds mastectomia demonstrou melhorias significativas no
controle loco-regional e na sobrevivéncia especifica dos tumores, contudo, a terapia de radiacdo

ainda ndo esta bem definida na espécie canina (MEDEIROS, 2017).

4.6.4- Inibidores de Cicloxigenase-2 (Cox-2)

Desde 1980, estudos experimentais demonstram existir uma relacdo entre o
desenvolvimento e progressdo tumoral e a presenca da COX em células tumorais humanas
(BOONSODA & WANIKIAT, 2008). Estudos recentes, tem demonstrado que a COX-1e a
COX- 2 estdo expressas em neoplasias mamarias caninas (ANADOL et al., 2017). A COX-2,
geralmente, é ausente em células normais, mas pode ser induzida por fatores de crescimento,
respostas inflamatorias, promotores tumorais e oncogenes (QUEIROGA et al., 2007;
MILLANTA et al., 2006).

A expressdo de COX-2 atua como um potencial marcador de prognéstico em tumores
de mama canino (LAVALLE et al., 2009), diante do seu papel em processos inflamatérios que
frequentemente acompanham as neoplasias mamarias (MILLANTA et al., 2006; QUEIROGA
et al., 2007), desse modo, existe uma associa¢do entre 0 aumento de expressdo de COX-2 e

34



ocorréncia de tumores mamario mais agressivos e de pior progndstico (CASSALI et al.,2011),
tumores com alta capacidade de multiplicagéo celular, baixa taxa de apoptose e ocorréncia de
neovascularizacdo, fatores esses relacionados ao aumento do potencial metastatico das células
tumorais (CASSALI et al., 2009).

Os AINES seletivos para COX-2 tém demonstrado acdo quimio-preventiva e
antitumoral contra diversos tipos de carcinomas (BEAM et al., 2003; HENRY, 2003). Dessa
forma, inibidores de COX-2 podem ser utilizados como terapia adjuvante em tumores mamarios
malignos, tendo em vista que esses tumores expressam essa enzima (ELSTON, 2012), assim, a
associacao desses inibidores a terapia quimioterapica consiste em uma boa op¢ao ao tratamento
de tumor mamario (CAMARGO, 2009; CHOW et al., 2005).

Contudo, a utilizacdo dos inibidores de COX-2 na terapia de tumores mamarios
malignos, deve ser adotada apos a analise imuno-histoquimica e a confirmacgéo da expressdo de
COX-2 aumentada (SLEECKX et al., 2011).

4.6.5 Hormonioterapia

A hormonioterapia é o termo utilizado para designar tratamentos que fazem uso de
medicamentos que tem acgdo relacionada a horménios reprodutivos dos animais (NUNES, et al.,
2010). A terapia hormonal objetiva prevenir a estimulacdo do estrogénio nas células de tumores
mamarios (MEDEIROS, 2017).

A presenca de receptores hormonais em tumores mamarios de cadelas sugere a terapia
hormonal como alternativa de tratamento a essa espécie (CASSALI et al., 2011). Desse modo,
a hormonioterapia € indicada para casos de tumores que S0 positivos para receptores de
estrdgeno e progesterona, com ou sem associagdo com quimioterapia ou radioterapia (NUNES
et al., 2010).

A terapia hormonal pode ser realizada por inUmeras estratégias diferentes (MEDEIRQS,
2017), o uso de antagonistas de receptores de estrogénio, como o tamoxifeno, consistia na
terapia de eleigdo, contudo, essa realidade vem sendo modificada a partir da introducdo dos
medicamentos inibidores de aromatase e analogos do hormoénio liberador do horménio
luteinizante (LH) (NUNES et al., 2010).

Existe a necessidade de estudos com metodologia clinica adequada e acompanhamento
clinico correto, para evidenciar e sustentar a utilizacdo benéfica da terapia antiestrogénica na
medicina veterinaria (CASSALI et al., 2011)
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4.6.6 Terapia Sintomatica e de suporte.

E importante a inspecdo detalhada durante o exame fisico, de modo a identificar a
localizacdo exata de todas as neoformacdes, bem como o estagio da doenca (PEREIRA et al.,
2019, FOSSUM, 2015). Isso porque nos estagios avancados da doenga ocorre a invasdo dos
tecidos e com isso a dor aguda, como resultado do processo de lise celular (FUKSHANSKY et
al., 2005). A presenca de nddulos ulcerados ou infectados necessita de antibioticoterapia e
compressas quentes antes do procedimento cirdrgico afim de delimitar as margens
macroscopicas da lesdo (NEVES, 2018; ANDRADE, 2017; FOSSUM, 2015).

A antibioticoterapia pré-operatéria é indicada em casos a qual o exame hematoldgico
demonstra uma infeccdo sistémica (FOSSUM, 2015, BAUDY, 2012). No p6s operatorio,
analgésicos e cuidados de suporte devem ser introduzidos. E indicado a realizacdo de uma
bandagem abdominal para da suporte a ferida, comprimir o espago morto e absorver fluidos
(FOSSUM, 2014).

Animais que apresentam metéstase, indica-se o tratamento sintomatico, com o objetivo
de fornecer qualidade de vida ao paciente, aliviando dor, e outras condi¢des como, dispnéia,
efusdo pleural decorrente do estagio avancado da doenca (SORENMO, 2003).

4.7 PROGNOSTICO

O prognoéstico para animais portadores de tumores mamarios € bastante varidvel
(SORENMO, 2003). Os fatores prognosticos significativos para tumores mamarios em caes,
consistem em: tipos histoldgicos e caracteristicas imunohistoquimicas; grau de invasdo; grau
de diferenciacdo nuclear e ploidia de DNA; evidencia de reatividade celular linfoide; tamanho
do tumor; acometimento do linfonodo; atividade de receptores hormonais; presenca de
ulceracéo; ocorréncia de fixagdo, taxa de fase e a atividade hormonal (FOSSUM, 2014).

O tamanho do tumor mamario representa um importante fator prognostico independente
em cadelas, tumores com diametros menores que 3 cm sdo consideravelmente correlacionados
com melhor progndstico, enquanto tumores com didmetros maiores que 5 cm possui relagdo
com maior malignidade, maior indice proliferativo, e menor positividade para receptores de
progesterona, desse modo apresentam um progndstico de reservado a ruim (CASSALI et al.,
2011). O tamanho do tumor deve ser um fator a ser considerada no momento da determinacgéo

da implantagdo ou ndo de uma terapia complementar (CASSALI et al., 2014).
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A graduagdo histopatoldgica do tumor mamario apresenta valor progndstico, de maneira
que tumores com elevado grau histolégico possuem pior prognostico (NEVES, 2018;
ANDRADE, 2017). Cadelas que apresentam metastase em linfonodos regionais, possuem uma
menor sobrevida quanto comparada a individuos que foram negativos para metastase em
linfonodos (CASSALI et al., 2014), o prognostico torna-se ainda pior na presenca de metéstase
em oOrgaos distantes, quando comparada a cadelas que possuem apenas metastase em linfonodos
(SONREMO, 2003).

A superficie tumoral ulcerada consiste em um fator de prognostico ruim,
comprovadamente relacionado com uma maior malignidade tumoral (QUEIROGA, LOPES,
2012). O carcinoma mamario inflamatdrio é determinante no prognaostico, pois consiste em uma
condicdo de tumor mamario bastante agressiva, caracterizada por inflamacao na pele, e mama
com presenca de émbolos tumorais nos vasos linfaticos da derme, consistindo em uma condicao
de prognéstico ruim (CASSALI et al., 2014).

4.8 PREVENCAO

A prevengdo da neoplasia maméria é feita através da realizacdo da OSH, contudo o
efeito protetor desse procedimento varia de acordo com o nimero de ciclo estral que a cadela
apresentou antes de ser realizado a cirurgia (PEREIRA et al., 2019; LANA et al., 2007;
FONSECA, 2000), de modo que a maioria dos casos podem ser evitados se a OSH for realizada
antes de 1 ano de idade (FOSSUM, 2015).

A OSH realizada no momento da exérese do tumor mamario nao possui efeito protetor
sobre a recidiva de nddulos ou sobre a taxa de sobrevida, contudo estudos demonstram que
cadelas portadoras de neoplasias mamarias quando submetidas a mastectomia associadas a
OSH, obtiveram uma taxa de sobrevida maior a aquelas que foram tratas somente com
mastectomia (HANSEN, 2015; MORRIS et al., 1998).

5 RELATO DE CASO
5.1 CASO CLINICO

No dia 30/08/ 2021 foi atendido no Centro Veterinario de Mossord, localizado na area
urbana de Mossoro, uma fémea canina, da raca poodle, pelagem branca, com 15 anos de idade,

castrada, pesando 6, 400kg, com queixa clinica de nédulos em mama.
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Figura 3: Paciente em primeiro dia de atendimento clinico. Apresentando-se ativo, em
estado de alerta, condi¢des nutricionais adequadas e presenca de nédulos mamarios.

Fonte: Acervo Pessoal (2021).

Durante a anamnese, a tutora relatou como queixa principal a presenca de um nédulo
proximo a primeira mama toracica esquerda, e que o mesmo fora observado a aproximadamente
uma semana. Relatou-se que com quatro anos de idade o animal foi submetida a uma
ovariosalpingohisterectomia devido a uma piometra e na ocasido foi retirada a mama inguinal
esquerda devido a presenca de um tumor.

Ao ser questionada, a tutora descreve o animal como ativo, ndo possuindo outras
alteracbes, mantendo-se com comportamento e apetite normal, além de fezes com volume e
frequéncia normais, bem como normodria e normodpsia. A cadela apresentava-se com vacinas
(Polivalente, Leish-tec, Giardia e tosse dos canis) e vermifugos atualizados, possuia controle
de ectoparasitas por via topica e ambiental, sem animais contactantes e alimentada com ragéo

premium ofertada duas vezes ao dia.
5.2 EXAME FISICO

Durante o exame fisico, o0 animal apresentava-se em estacdo e estado de alerta. No
exame fisico geral, foi verificado mucosas normocoradas, tempo de preenchimento capilar de
dois segundos, frequéncia cardiaca de 98 bpm, frequéncia respiratéria de 23 mpm, temperatura
de 37,6 °C, parametros compativeis com os valores de um animal higido. Observou-se a
presenca de tartaro como alteracdo em cavidade oral, catarata como alteracdo em sistema

ocular, e hiperqueratose em pele de membros e vulva, observou-se a presenca de um nédulo em
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regido torécica, o qual o tutor, durante a anamnese, relatou e apresentou o diagnostico citologico
de lipoma, realizado em outra ocasido por outro estabelecimento. O animal apresentava bom
estado nutricional, sem dor a palpacéo abdominal e demais parametros na normalidade de um
animal higido.

Ao realizar a o exame fisico especifico, contatou-se a presenca de tumor em mamas.
Durante a palpacdo, verificou-se nddulos em mama toracica cranial esquerda, e mama
abdominal caudal esquerda. Os ndédulos apresentavam consisténcia macica, pequenos, ndo
ulcerados, néo inflamados e a cadela ndo demonstrava desconforto durante a palpacdo desses
nodulos. Diante do histérico do animal e dos achados clinicos, foi realizado o diagndstico de
tumor mamario e para melhor investigacdo do quadro clinico e estabelecimento da terapia
adequada foi solicitado exames complementares de radiografia e ultrassonografia. Apo6s
resultado dos exames complementares, foi solicitada a consulta de retorno do animal afim de

estabelecer a melhor conduta terapéutica.

5.3 EXAMES COMPLEMENTARES

A radiografia e a ultrassonografia foram realizadas no mesmo dia da consulta clinica, o
laudo da radiografia foi liberado 24 horas ap6s, enquanto a ultrassonografia apresentou o laudo
liberado uma hora apés. A radiografia toracica, para correta avaliacdo, foi realizada em trés
posicionamentos, 0s quais consistiram na incidéncia ventro dorsal, latero lateral direita e
esquerda. O laudo radiogréafico evidenciou silhueta cardiaca com imagem apresentando
aumento dos parametros de normalidade, sugerindo possivel cardiomegalia; paréngquima
pulmonar evidenciando um padrdo misto, intersticial difuso e bronquial caracterizado pelo
espessamento da parede de alguns bronquios, sugerindo broncopatia crdnica; e ao exame
radiografico ndo foram identificadas imagens que caracterizem a doenca metastatica
macronodular. As demais estruturas observadas, como mediastino, espaco pleural, segmento
traqueal toracico, artéria toracica, veia cava caudal, vasos pulmonares, arcos costais,
caracterizaram-se por parametros preservados dentro da normalidade.

Foi realizada a ultrassonografia abdominal e pélvica, com intuito de verificar presenca
de metastase a nivel abdominal e investigar possivel ocorréncia de ovario remanescente. O
laudo da ultrassonografia, evidenciou como alteracGes as dimensfes hepaticas aumentadas,
com ecogenicidade difusamente aumentada, sugerindo um quadro de hepatomegalia associada
a esteatose hepatica discreta; verificou-se ainda vesicula biliar repleta, com paredes ecogénicas
e finas, conteldo anecogénico compativel com bile, com volume importante de conteudo
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ecodenso em suspensdo, indicando lama biliar; ao exame ndo foram observados indicios de
metéstase em estruturas abdominais, assim como ndo foram observados indicios de ovarios
remanescentes, de modo que os ovarios ndo foram visibilizados, e ndo foram observados
alteracdes em sua topografia. Os demais 6rgdos observados durante a ultrassonografia, como
pancreas, estbmago, alcas intestinais, baco, rins, adrenais, bexiga urinaria, apresentaram
contornos, topografia e ecotexturas preservados dentro da normalidade, o Utero ndo fora
viabilizado, uma vez que a paciente havia sido submetida previamente a uma OSH, verificou-
se ainda, auséncia de alteracdes em sua topografia.

Durante a consulta de retorno, que ocorreu cinco dias ap0s a consulta inicial, devido aos
achados radiograficos que sugeriam cardiomegalia, solicitou-se 0s exames de
eletrocardiograma e ecocardiograma, e o animal foi encaminhado a uma consulta cardiologica;
hemograma, perfil bioquimico e SDMA, também foram solicitados para avaliacdo pré-cirurgica
do animal. Os exames eletrocardiograma e ecodopplercardiografia foram realizados trés dias
apos a consulta de retorno (09/09/2021), com laudos sendo liberados uma hora ap6s. No
eletrocardiograma, fora observado arritmia sinusal como ritmo predominante, com paradas
sinusal e momento de taquicardia sinusal episddica, parada sinusal seguida de escape
ventricular. Ao ecodopplercardiografia a impresséo diagnéstica consistiu em ritmo irregular,
imagens que sugerem degeneracdo mixomatosa da valva mitral, associada a regurgitacdo mitral
moderadas. Apds consulta cardioldgica pelo especialista, verificou-se que o animal néo
apresentava alteracdes de pressdo arterial, e avaliou-se 0s achados dos exames como ndo contra
indicativos ao procedimento anestésico e cirurgico, estando correlacionados com a fase senil
do animal, e 0 mesmo foi considerado apto ao procedimento cirdrgico, procedendo assim com

0s demais exames preé- cirlrgicos.
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Figura 4: A- Imagem radiografica na projecao laterolateral esquerda. B — Imagem
radiografica na projecdo ventrodorsal. C — Imagem radiogréafica na projecéo
laterolateral direita. Todos evidenciam cardiomegalia e broncopatia.
Fonte: Acervo Pessoal (2021).

O hemograma, perfil bioquimico e o SDMA foram realizados 26 dias ap6s a consulta
cardiologica, no dia 27/09/2021. O laudo do hemograma foi emitido 24 horas apds o
processamento da amostra sanguinea, e ndo foram verificadas alteraces em leucograma e
plaquetograma, porém o eritrograma apresentou hematdcrito e hemoglobina levemente
aumentados, indicando uma tendéncia a eritrocitose. O perfil biogquimico apresentou resultados

dentro dos parametros normais.

Tabela 1: Resultado do hemograma completo da paciente atendida no Centro Veterinario de
Mossord, Mossor6/RN, 2021.

Eritrograma Referéncia Valores encontrados
Hemacias (milhdes/mm?) 5.7-7.4 8.26
Hemoglobina (g/%) 14 -18 16.7
Hematdcrito (%) 3847 64.58*
VCM (fl) 63— 77 78.2*
HCM (pg) 21-26 20.2
CHCM (%) 31-35 25.8*
Plaquetograma Referéncia Valores encontrados
Plaguetas (mil/mm?) 200.000 — 5000.000 454.000
Leucograma Referéncia Valores encontrados
Leucdcitos 6.000 — 16.000 6.900

Relativo Absoluto Relativo Absoluto

(%) (/mm?®) (%) (/mm®)

Linfdcitos 13 -40 780 — 6.400 24 1656
Segmentados 55-80 3.300 - 12.800 71 4899
Bastonetes 0-1 0-160 0 0
Eosindfilos 1-9 60 — 1.400 2 138
Monacitos 1-6 60 — 1000 3 207
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Basofilos 0-1 0-160 0 0

Fonte: Laboratorio de patologia clinica do Centro Veterinario de Mossoro.
* valores fora dos parametros normais

Tabela 2: Resultado do perfil bioquimico de paciente atendida no Centro Veterinario de
Mossord. Mossoro, RN, 2021.

Exames Resultados Intervalo de referéncia
Glicose (mg/dL) 72 70 - 143
Creatinina (mg/dL) 0.6 05-1.8
Uréia (mg/dL) 14 7-27
Uréia/ Creatinina 24
Fosféro (mg/dL) 4,3 25-6.8
Caélcio (mg/dL) 10.6 7.9-120
ALT (U/L) 65 10 - 125
FA (U/L) 34 23212
GGT (U/L) 0 0-11
Bilirubina Total (mg/dL) 0.3 0.0-0.9
Colesterol (mg/dL) 173 110 -320

Fonte: Laboratério de patologia clinica do Centro Veterinario de Mossoro.

5.4 Procedimento Cirurgico

Diante dos achados clinicos foi solicitado a terapia cirtrgica de mastectomia unilateral,
associada a biopsia do tumor de mama para seguir com avaliacdo histopatolédgica. Oito dias
apos, no dia 06/ 10/2021, o animal foi submetido ao procedimento cirdrgico.

Foi realizado jejum hidrico de oito horas, e alimentar de 10 horas. Antes do animal ser
encaminhado ao centro cirurgico, realizou-se a medicagdo pré-anestésica, para isso foi aplicado
por via intramuscular acepromazina na dose de 0,06 mg/kg e morfina na dose de 0,2 mg/kg, em
seguida realizou-se o acesso venoso do animal, através da veia cefalica direita, realizando a
fluidoterapia com solucdo NaCl 0,9%, procedeu-se com a tricotomia da regido abdominal e
toracica. O animal foi entdo encaminhado ao setor de cirurgia, em que as 10 horas foi feita a
inducdo anestésica utilizando-se de proporfol na dose de 3,2 mg/kg e cetamina na dose de 0,06
mg/kg, ambos administrados por via intravenosa, procedeu-se com a intubacdo orotraqueal,

utilizando-se da sonda numero 6. O plano anestésico foi mantido através da anestesia inalatoria
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fazendo uso do anestésico isoflurano, bem como foi utilizado no transoperatério infuséo
continua de morfina associada a lidocaina e cetamina, na velocidade de 11 gotas por minutos.
Foi realizado a tumescéncia das mamas, bem como aplicacéo de lidocaina local.

Na ocasido foi identificado a presenca de um lipoma em regido toracica, e com isso
discutiu-se com o tutor a possibilidade de ser realizada a remocao do lipoma. Apo6s permissao
do tutor, procedeu-se com a mastectomia e exérese de lipoma. Com o animal ja em plano
anestésico, foi instituida a demarcacao dos nddulos, como pode ser observado na figura 5, e em
seguida foi realizado a assepsia adequada ao procedimento cirdrgico, utilizando-se de alcool

70% e solugéo iodada a 3%.

Figura 5: Paciente em plano anestésico, conectado aos equipamentos de
monitoramento de parametros fisioldgicos e inducdo anestésica. Regido cirdrgica
tricotomizada e com demarcacdo dos nédulos mamarios.

Fonte: Acervo Pessoal (2021).

Foi aplicado por via subcutanea, proximo as mamas acometidas com os nédulos, 0,1 ml
do corante azul de metileno, auxiliando na identificacdo do linfonodo sentinela. Apds preparo
do animal e da equipe cirurgica, foi iniciada a intervencéo cirdrgica. Inicialmente, utilizando-
se de um bisturi realizou-se uma incisdo eliptica com distancia de 2 cm em volta da massa
nodular da mama torécica cranial, continuou a incisdo em torno do tecido subcuténeo até a
fascia da parede abdominal externa, e dissecando o tecido subcutaneo da fascia da parede
abdominal foi removido a massa tumoral, em seguida foi realizado 0 mesmo procedimento em
mama abdominal caudal esquerda. Apds coleta das massas tumorais, procedeu-se com a
remocao do lipoma, bem como da cadeia mamaria. Com o bisturi elétrico foi realizada uma

incisdo eliptica e unica ao longo da pele e tecido subcutaneo, entendendo-se topograficamente
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do manubrio esternal a regido caudal da mama abdominal caudal esquerda. Em seguida,
realizou-se a excisdo em bloco elevando a extremidade posterior da incisdo e dissecando o
tecido subcutaneo, foi realizado a tracdo da pele elevada para facilitar a dessecacdo. Fora
identificado e removido o linfonodo axilar, o linfonodo inguinal, por sua vez, nao foi
encontrado, sugere-se que j& havia sido retirado na lumpectomia anterior. Os vasos das
glandulas mamaérias foram identificados, isolados e ligados. Em seguida, divulsionou pele e
subcutaneo das bordas da ferida cirurgica, a fim de liberar pele para sintese. Prosseguiu-se com
a cirurgia de reconstrucdo, realizou-se a sutura de walking para aproximacao e reconstitui¢éo
da pele divulsionada e o subcutaneo. Em seguida realizou-se a sintese do subcutaneo utilizando
Cushing com fio monocryl 3-0, e a sintese da pele com sutura simples separada com fio nylon
3-0.

Figura 6: Etapas do procedimento cirargico. A- Incisdo eliptica em pele e
subcutaneo estendendo-se da regido anatémica do manubrio esternal a mama
abdominal caudal. B — Exposicao do subcutaneo apds exérese de lipoma e
remocdo do bloco mamario. C - Aproximacao e reconstituicdo da pele
divulsionada e o0 subcutaneo através da sutura de Walking. D - Aproximacéo da
ferida cirargica e sintese da pele através de sutura simples separada utilizando fio
Nylon 3-0.

Fonte: Acervo Pessoal (2021).
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No transoperatério ndo houve intercorréncias, o animal recuperou-se bem do
procedimento anestésico e cirurgico e ap6s ser extubado, ainda sedado, foi realizada uma
bandagem compressiva na ferida cirargica. O animal permaneceu internado por periodo de 24
hora, em que no pds operatorio imediato, recebeu infusdo de morfina, cetamina e lidocaina por
3 horas na velocidade de 11 gotas/min, em seguida fluidoterapia com solucéo de Nacl 0,9% na
velocidade de 1lgotas/min. Durante o periodo de 24 h, foi realizada analgesia, anti-
inflamatdrio, e antibioticoterapia, administrando tramadol (4mg/kg), dipirona (25mg/kg),
ceftriaxona (30mg/kg) todos por via intravenosa a cada 12 horas, Robenocoxibe (1mg/10kg)
por via subcuténea a cada 12 horas, morfina 1mg/kg por via intramuscular cada 12 horas.

Apo0s 24 horas, 0 animal recebeu alta médica. Para o pds-operatdrio em casa foi prescrito
cloridrato de tramadol 40mg (1/2 comprimido a cada 8h), dipirona gotas (7 gotas a cada 8h,
durante 10 dias), robenacoxibe (1 comprimido a cada 24h, durante 7 dias), amoxicilina com
clavulanato de potassio 50 mg (1 comprimido e % comprimido a cada 12 h, durante 10 dias),
seniox 50 mg (1 capsula a cada 24h, durante 30 dias). Os tutores também foram orientados a
realizar o curativo a cada 24h, utilizando o cicatrizante topico, além de manter o animal em
ambiente calmo e restrito, usar a roupa cirargica e retornar para avaliacdo pos-cirargica apos
15 dias. 48h apds a alta médica, o tutor relata a presenca de hematomas na periferia da ferida
cirargica, como pode ser observada na figura 7, e para isso foi solicitado o uso de uma pomada

a base de mucopolissacarideo.

Figura 7: Paciente 48 horas ap6s o procedimento cirargico. Presenca de
hematomas na periferia da ferida cirrgica em regido toracica.
Fonte: Acervo Pessoal (2021).
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Os fragmentos dos nodulos foram coletados e armazenados em frascos contendo
solucéo de formol diluido em agua destilada, em seguida os fragmentos foram encaminhados
para avaliacdo histopatoldgica, o laudo histopatologico foi emitido dia 22/10/2021, e o
resultado constatou a classificagdo histopatologica de um tumor carcinoma tubulopapilar.
Diante do laudo histopatolégico que revela um tumor maligno, associado ao bom estado clinico
do animal, ausente de metastase em linfonodos e a distancia, o prognostico foi definido como

reservado.

Figura 8: Documentacdo fotomicrografica do laudo histopatoldgico. A - Células
arranjadas em formacGes tubulares com aspectos arboriformes. B — Células com
limites citoplasmaticos indistintos e citoplasma com aspecto globoso.
Fonte: Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saide — UFERSA (2021).

6 DISCUSSAO

Withrow (2013), assumem que 0 aumento na dedicacdo e poder aquisitivo dos tutores,
associado aos avangos técnicos cientificos da medicina veterinaria de pequenos animais,
contribuiram para maior expectativa de vida de caes e gatos, permitindo aumento no diagnéstico
de doengas que ocorrem com maior incidéncia no periodo senil, como o cancer. Whithrow e
MacEwen (2013), revelam que 45% dos cdes com 10 anos de idade ou mais chegam ao 6bito

devido a complicagdes decorrente do cancer.
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O relato de caso, por se tratar de um paciente senil, vai de encontro ao que foi afirmado
pelos autores citados anteriormente, e 0 mesmo é reforcado por Cassali e colaboradores (2017),
0 qual cita o aumento da expectativa de vida como uma das provaveis causas da maior
ocorréncia de tumores mamarios em cées.

Os tumores mamarios estao entre as neoplasias mais comum em caes, na qual Santos e
Alessi (2010), demonstram a espécie com uma incidéncia anual de 198/100.000, da mesma
forma, Cassali e colaboradores (2014), no consenso para diagnostico, prognaostico e tratamento
de tumor mamario em cadelas, apresenta a neoplasia mamaria como tumor mais frequente em
cadelas, compreendendo cerca de 50% dessas fémeas, sendo considerado uma patologia rara
em machos (QUEIROGA,; LOPES 2002).

NUNES; CAMPOS; BERTAGNOLLI, 2017, reforcam que os processos neoplasicos
mais frequente em cadelas sdo os tumores de mama, desse modo, o animal relatado no presente
caso consistia em uma fémea, validando os dados relatados pelos autores anteriormente citados,
gue demonstram existir prevaléncia na espécie canina, bem como predisposi¢do sexual no

tumor de mama em cées, citando as fémeas com a maior incidéncia.

Muitos fatores estdo envolvidos no desenvolvimento da neoplasia mamaria, dentre eles
destacam-se a agdo hormonal (Silva et al., 2004) e a idade avangada (CASSALI et al., 2014).

Silva et al (2020), em seu estudo verificou predominancia de tumores mamarias em cadelas
com idade avancada, sendo a média de idade de fémeas acometidas de 10 anos, o que corrobora
com achados de outros autores como Lana et al (2007), que verificou que a probabilidade de
desenvolvimento de tumor mamario aumenta com a idade avancada, sendo a média de idade
para manifestacdo da neoplasia entre 10 e 11 anos; e Queiroga e Lopes (2002), que relata que
a maioria dos casos de tumor mamario ocorrem em fémeas com idade média de 8 e 10 anos. O

presente caso, por sua vez, estd em consonancia com esses relatos, na qual a cadela
diagnosticada com o tumor mamario apresentava idade avancada no momento do diagnéstico.
Os horm6nios agem como promotores no desenvolvimento de neoplasias mamarias
(HANSEN, 2015), com a prética da castragdo precoce a incidéncia de tumores mamarios tende
a diminuir cada vez mais (QUEIROGA; LOPES, 2002). Slatter (2007), demonstra que a
realizacdo da OSH, manifesta-se como um fator de profilatico na formacdo dos tumores de
mama, principalmente, aqueles realizados em idade precoce, haja vista que, a fonte hormonal €
removida pela intervengdo cirargica. Contudo, ap6s o segundo cio o efeito protetor deste
procedimento € minimo, de modo que fémeas nédo castradas ou fémeas submetidas a OSH tardia
apresentam uma maior prevaléncia de tumores mamarios (ZACHARY, MCGAVIN, 2009;
JONES, HUNT, KING, 2000). O caso relatado reforca esses resultados, visto que, a cadela
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somente passou por uma cirurgia de OSH durante os seus 4 anos, de tal modo, que ap6s o seu
segundo cio, o procedimento perde o seu efeito profilatico.

Feliciano e colaboradores (2012), relatam que os hormonios esteroidais desempenham
papel importante na etiologia dos tumores de mama, de tal modo que, a administracdo regular
de progestagenos exdgenos é considerado um fator de risco ao desenvolvimento de tumores de
mama (SORENMO et al., 2013), haja vista que a aplicacdo de progesterona exdgena pode
estimular a proliferacdo de células da glandula mamaria (SILVA et al., 2004). Contudo, esse
fator de risco ndo se aplica ao caso relatado, pois a paciente ndo apresentava historico de uso
de progestagenos sintéticos.

A relacdo entre raca e o aparecimento de tumores de mama é um topico complexo, visto
que a predisposicdo racial ainda ndo esta bem definida e evidente entre os autores (MENEZES,
2015). Na ocasido autores como Moulton (1990), defendem a n&do existéncia de uma
predisposicéo racial, por outro lado, estudiosos como Oliveira e colaboradores (2010), destaca
as cinco racas com maior prevaléncia em tumores de mama, sendo elas a poodle, Cocker
Spaniel, Teckel, Pastor Alem&o e Pinscher, o que corrobora com estudos de autores como
Sorenmo e colaboradores (2013), na qual observa maior prevaléncia de tumor mamario em cédes
de raca e de pequeno porte.

Furian e colaboradores (2007) demonstra a raca poodle como a raca acometida com
maior frequéncia, em outros estudos, como os realizados por Menezes (2015) a raca poodle
também aparece como maior prevaléncia de tumor mamario, na qual dos 17 casos de cadelas
acometidas com tumor de mama, 15 apresentavam raca definida, e 6 das 15 cadelas eram
poodle.

Sugere-se que 0 maior contato dos cdes de raca definida e os seus proprietarios
possibilita a deteccdo precoce dos nédulos mamarios, alegando o maior nimero de diagnostico
em cdes de raca definida (SORENMO et al., 2013). Essas caracteristicas também sdo aplicaveis
ao caso relatado, haja vista que, o paciente consistia em uma cadela da raga poodle, na qual os
tumores foram identificados pelos préprios tutores, ainda com didmetros pequenos e de forma
precoce.

O desenvolvimento das neoplasias mamarias em cadelas possui menor frequéncia em
mamas toracicas (CARVALHO, 2006), esse dado discorda com o achado no caso em relato,
haja vista que a cadela apresentava massa tumoral em mama toracica cranial esquerda, por outro
lado, a cadela também apresentava massa tumoral em mama abdominal caudal esquerda,

concordando com relatos de autores que confirmam ser as mamas inguinais e abdominais
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caudais as mais afetadas por tumores de mama, e a isso sugere-se como justificativa o fato dessa
regido possuir um maior parénquima mamario (NUNES, CAMPOS; BERTAGNOLLLI, 2017).

Na maioria das vezes, as cadelas com tumor mamario estdo clinicamente saudaveis no
momento do diagnostico (DE NARDI et al., 2016), corroborando com o relato de caso, em que
0 paciente no momento do exame fisico apresentava parametros de um animal higido, em estado
de alerta, com apetite normal, ausente de dor e desconforto. Durante o exame fisico, foi também
identificado a presenca de uma nodulacao em regido peitoral, a qual ja havia sido diagnosticada
em laudo citolégico apresentado pelo tutor como um lipoma. Em estudos realizados por Silva
e colaboradores (2021), em que se analisou, dentre outros fatores, a ocorréncia de outras
neoplasias, ndo resultantes de metastases, concomitante com tumores de mama, apresentaram
o lipoma como a terceira neoplasia mais comum de ocorréncia simultanea ao tumor de mama.

O diagndstico de tumor mamario em cadelas é realizado, inicialmente, de forma clinica
através do exame fisico, em que sdo identificados a neoformacdo mamaria, além do historico
fornecido pelo tutor. De maneira tal que, neoformacdes ndo associadas com pseudociese,
lactacdo ou mastite levantam a suspeita de um possivel tumor (ZUCCARI et al; 2001). Bergman
(2007), entende gque deve ser seguido um protocolo especifico para identificacdo da neoplasia
mamaria, e este é dividido em trés etapas, 0s quais consistem no historico clinico detalhado;
exame clinico contendo toda descricdo sobre a lesdo macroscopica; e, por ultimo, a informacéo

detalhada da microscopia do tumor. Seguindo o que € definido pela literatura cientifica, o
diagnostico de tumor mamario do caso clinico em questéo, foi realizado com base na anamnese,
pontuando as evidéncias de OSH tardia e historico de tumores mamarios; em um exame clinico
para identificar e descrever as neoformacGes nodulares, e na avaliacdo histopatoldgica, como
forma de descricdo microscopica do nédulo mamario.

Em cdes com tumores da glandula mamaria, o exame radiografico completo do térax
deve ser realizado (DALECK et al., 1998), haja vista que permite identificar se h4 metéstase
pulmonar, em linfonodos, 0ssos, e tecidos moles da parede toracica (DE NARDI, 2016). Um
estudo realizado por Liberati e colaboradores (2007), analisou 78 radiografias toracicas de
cadelas com tumores de mama, e 19,23% evidenciaram metéstase pulmonar validando os
argumentos anteriormente citado, a respeito da importancia da radiografia como fator
prognostico para neoplasia mamaria em cadelas.

No caso clinico relatado, a cadela foi submetida ao exame radiografico nas trés
projecOes (latero-lateral direita, latero lateral esquerda e ventro-dorsal), de modo que o laudo
radiografico ndo demonstrou evidencias de metastase em regido toracica, possibilitando a
terapia de intervencdo cirurgica, visto que, a mortalidade associada a tumores de mama
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relaciona-se com a presenca de metéstases, encontradas especialmente em pulmdes e
linfonodos regionais, de tal modo que nesses casos a intervencdo cirargica ndo é recomendada
(DE NARDI et al., 2016).

Névoa (2010), define que a utilizacdo de ultrassonografia é mais um método indicado
para avaliacdo de metéstase, especialmente para linfonodos abdominais e inguinais, bem como
para 6rgdos abdominais, na qual é capaz de conferir informac6es sobre a consisténcia e tamanho
dessas estruturas, esse argumento concorda com o de outros autores, como Muramoto e
colaboradores (2011), Basan e colaboradores (2009), os quais citam que com 0 uso do ultrassom
é possivel avaliar tamanho, contorno, borda, forma, ecotextura, arquitetura e ecogenicidade do
parénquima de linfonodos, bem como para diferenciacdo de tumores em malignos e benignos.

Em racas de caes de pequeno porte e idosos existe uma predisposicdo a cardiopatias,
nestes animais a avaliacdo cardiaca deve ser feita através de exames de imagens (FENNER,
2003). Justificando a solicitacdo dos exames complementares, como eletrocardiograma e
ecodopplercardiografia, uma vez que a paciente além de pequeno porte, era também geriatra.
Além disso, doenca valvular cdnica consiste na doenca cardiaca mais comum em cdes e
estimam um percentual de incidéncia de até 58% em cdes com idade superior a nove anos
(HOSKINS, 2008), o que corrobora com o exame ecodopplercardiografia que demonstra um
resultado sugestivo de degeneracdo mixomatosa da valvula mitral, visto que se trata de uma
paciente com 15 anos de idade.

Lana e colaboradores (2007), afirma ser a remocdo cirdrgica, com ampla margem de
seguranga, o tratamento de escolha para o tumor mamario, exceto nos casos de carcinoma
inflamatorio e da presenca de metastase distantes, essa afirmacao continua sendo reforgcada por
outros estudos, em que autores como Caldas e colaboradores (2017), confirmam ser a exérese
na neoplasia de mama, ainda a melhor maneira de se alcancar a cura, portanto, deve ser
considerada a primeira linha de tratamento e a terapia mais efetiva para controle da doenca
localizada (CASSALLI et. al, 2014). Desse modo, como o quadro clinico da paciente relatada
ndo apresentava metastase a distancia, e ndo se tratava de um caso de carcinoma inflamatério,
foi instituida como terapia de elei¢do a realizagdo da mastectomia unilateral.

Contudo, nas cadelas a escolha da técnica cirdrgica mais adequada ainda é controversa
(SORENMO et al., 2013). Novosad (2003), realizou um estudo prospectivo comparando
mastectomia simples com mastectomia radical em cées, e ndo encontrou diferencas no indice
de recorréncias ou sobrevida, por outro lado, Papazoglou e colaboradores (2014) em seus

estudos define que o tipo de selecdo de técnica aparentemente ndo tem efeito comprovado sobre

50



a longevidade pos-cirdrgica do paciente, mas a remogdo unilateral da cadeia mamaéria pode
atuar como método eficaz e menos traumatico na prevencao e tratamento de tumor de mama.

Essa teoria, reforga os resultados encontrado em um estudo realizado por Stratmann et
al. (2008), com 99 cadelas que apresentavam tumor mamario Unico em apenas uma cadeia e
que foram submetidas @ mastectomia regional, os autores observaram que 58% dos pacientes
voltaram a apresentar um tumor mamario em alguma mama de cadeia ipsilateral. Desse modo,
conclui-se que nao ha estudo que comprove qual a técnica mais adequada a ser empregada em
cadelas, contudo, a mastectomia unilateral pode ser empregada como medida profilatica a
recidiva de tumores mamarios. Na cadela, optou-se pela realizacdo da mastectomia unilateral
esquerda, visto que os nddulos se apresentavam de forma ipsilateral.

Durante a intervencdo cirdrgica, um aspecto importante a ser considerado consiste na
associacdo da mastectomia com a realizacdo de OSH em cadelas intactas. Por muito tempo
defendia-se que a OSH realizada no momento da exérese do tumor ndo possui efeito profilatico

para o aparecimento de novos nédulos (MORRIS et al., 1998), contudo, novos estudos
demonstram uma reducdo de 50% de recidiva de tumores de mama em cadelas que foram
submetidas a castragcdo no momento da excisdo do tumor mamario (KRISTIASEN et al., 2016).
Associado a mastectomia em cadelas, recomenda-se a remogdo concomitante do
linfonodo sentinela, visto que atuam como os primeiros sitios a conter células tumorais
(BESERRA, 2016). No momento da excisdo do linfonodo sentinela, para facilitar a sua
identificacdo, alguns marcadores vitais podem ser utilizados em cadelas, como o azul de
metileno, o azul patente e hemossiderina autdgena (CASSALI et al., 2017). No presente caso,
para auxiliar a identificagdo dos linfonodos axilares e inguinais, fora utilizado o corante azul de
metileno.

O pés-cirargico da mastectomia, as complicacBes estdo associadas, principalmente, a
deiscéncia de pontos, formacgéo de seroma e hematomas (CARREIRA et al., 2009), durante a
cirurgia da paciente para evitar as complicagdes, prezou-se pela realizacdo da sutura em
walking. Uma vez que, a sutura em walking € a mais utilizada para sintese de feridas cirurgicas
de ampla ressec¢do oncoldgica, pois reduz o espago morto, evitando a formacéo de serosidade,
e a0 mesmo tempo reduz os pontos de tensdo na ferida cirdrgica, evitando deiscéncia e isquemia
(DALECK et al., 2008).

O exame histopatoldgico € considerado o exame confirmatdrio de neoplasias mamarias,
sendo considerado o exame de diagnostico definitivo para os tumores mamarios (DE NARDI,
2016). Os tumores mamarios, estdo divididos em nddulos hiperplasico, tumores benignos e
tumores malignos. As neoplasias mamarias correspondem a metade das neoplasmas caninas, e
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destes 50% sdo malignos (NELSON, COUTO, 2015). Na ocasido dos estudos histopatoldgicos,
como os realizados por Misdorp, 2002, Sorenmo, 2003; Cassali, 2014, os tumores benignos
mais comumente diagnosticados na cadela sdo os adenomas (simples e complexo),
fibroadenoma e o tumor misto benigno, enquanto os tumores malignos mais verificados nessa
espécie sdo os carcinomas tubulares, carcinomas tubulopapiliferos e os carcinomas em tumor
misto.

Em um estudo restrospectivos de casos de cadelas com tumores de mama, realizado por
Menezes, 2015, demonstram maior prevaléncia de neoplasmas mamarios malignos em cées, na
qual demonstrou um percentual de 88% dos casos de tumores mamarios em cadelas envolvendo
lesGes malignas, este corrobora com estudo realizados por Toribio et al, 2012, refor¢ando a tese
de maior prevaléncia de tumor mamario maligno em cées, em que nesse estudo realizado com
132 cadelas submetidas a mastectomia e posterior analise histopatoldgica do tumor, apresentou
0 percentual de 90,9% dos tumores avaliados como malignos, sendo desses o carcinoma
tubulopapilar apresentando-se como o quarto tipo histolégico mais comum, representando
25,9% dos tumores malignos desse estudo. O caso relatado, por sua vez, consistiu em um
carcinoma tubulopapilar, na qual estd em acordo com a literatura, por ser considerado um dos
tipos histolégicos comuns em cadelas.

Considerando, que o presente caso em relato consiste em uma cadela de 15 anos de
idade, com o tipo histolégico mamario de carcinoma tubulopapilar, verifica-se que encaixa-se
no perfil de estudos que relacionam idade com o tipo histolégico do tumor, corroborando com
Oliveira Filho et. al, 2010, que demonstrou ser a média de idade de neoplasma maligno em
cadelas maior (9,5), que a dos que possuem neoplasma benigno (8,5), essa relagdo de maior
incidéncia de tumor mamario maligno em cdes mais velhos também foi relatada por outros
autores (Oliveira et al. 2003, Sorenmo et al. 2009).

A quimioterapia como tratamento adjuvante é indicada para os casos clinicos em que o
tumor mamério apresenta alto grau de malignidade com tumores que invadem vasos linfaticos
ou sanguineos, linfonodos, bem como tipos histoldgicos mais agressivos, como carcinoma
solido, anapléasico, carcinossarcoma (CASSALI et. al., 2014). Apesar disso, a eficacia do uso
da quimioterapia como terapia adjuvante ainda é controversa. Cirillo, 2008, afirma que o uso
de drogas quimioterapicas associadas para o tratamento dos tumores de mama, pode
proporcionar uma resposta efetiva, diminuindo a incidéncia de metéstases e aumentando a taxa
de sobrevida do animal, por outro lado, Marconato, 2008, em seu estudo demonstrou que
pacientes com carcinomas mamarios que foram tratadas com quimioterapia adjuvante, ndo
diferiram no tempo de recidiva, no aparecimento de metastases a distancia ou na sobrevida em
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comparagdo com cadelas que foram submetidas apenas ao procedimento cirdrgico de
mastectomia.

Dentre os diversos fatores prognosticos em tumores mamarios caninos estdo o tamanho
tumoral, a condicéo dos linfonodos, bem como o tipo histolégico (LAVALLE et al, 2009). A
metastase para os linfonodos regionais representam o primeiro passo no processo metastatico e
um dos mais importantes fatores progndsticos para o carcinoma mamario tanto em mulheres,
como em cadelas (FITZGIBBONS et al, 2000). Misdorp e colaboradores, 2002, afirma que nas
cadelas, assim como na mulher, os carcinomas tubulares tendem a ser mais invasores, € com
isso a ter pior progndstico, contudo, o caso relatado foge do que é afirmado, haja vista que néo
foi identificado metastase em linfonodos regionais e a distancia, encontrando-se o animal com

condicdes e parametros fisioldgicos de uma animal higido.

7 CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado se consolidou como uma etapa fundamental a formacdo da
conduta profissional da graduanda em medicina veterinaria, pois permitiu a vivéncia da
realidade na clinica e cirurgia de pequenos animais. O estagio consistiu na ferramenta que
viabilizou aprimorar conhecimentos tedricos, bem como aprofundar as habilidades da préatica
veterinaria, contribuindo para o desenvolvimento de uma postura ética e profissional. Neste
contexto, o estagio supervisionado torna-se imprescindivel para formacéo e futura atuacdo no
mercado de trabalho.

A prética de medicina veterinaria consiste em prevenir e tratar doencas dos animais, de
tal modo que a rotina do estagio na area clinica e cirdrgica de pequenos animais, ao possibilitar
acompanhar diferentes casos clinicos, discutir sobre possiveis diagnosticos, bem como
condutas terapéuticas a ser aplicadas, solidificou ao académico a premissa de que saude e o
bem-estar animal, bem como a promocdo de seguranca a saude publica, devem ser objetivo do
profissional clinico veterinario.

O tumor de mama € uma patologia comum a clinica médica de pequenos animais,
apresentando etiologia multifatorial e um comportamento tumoral variavel, de tal modo, que
pode manifestar-se em funcdo da apresentagdo clinica, tipo histopatologico e grau de
malignidade com progndsticos variando de bom a ruim. Nas cadelas, o tumor de mama consiste
na segunda neoplasia de maior frequéncia, manifestando-se, especialmente, em animais mais
de meia idade a idosos, concluindo assim, que a maior incidéncia de diagndstico dessa
patologia, nos ultimos anos, possui correlagdo com os avancos na medicina veterinaria, que
apresentaram como resultado o aumento da expectativa de vida dos seus pacientes. Desse modo,
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justifica a importancia desse relato a area de clinica medica e cirdrgica de pequenos animais,

especialmente, as areas de oncologia e geriatria.
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