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Resumo: Este estudo tem por objetivo analisar a interferéncia da atividade laboral no desempenho
académico dos/as estudantes-trabalhadores/as do Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia da
Universidade Federal Rural do Semi-Arido (UFERSA). A investigacdo foi realizada através de estudo de
caso, com aplicacdo de questionarios quali-quantitativos e coleta de dados junto a Superintendéncia de
Tecnologia da Informacéo e Comunicagdo (SUTIC), a Pré-Reitoria de Graduagdo (PROGRAD) e a Diretoria
de Registro Escolar (DRE) da instituicdo. A pesquisa bibliografica procurou referir-se aos fundamentos que
relacionam trabalho e educacdo, além de identificar caracteristicas sécio-fisico-emocionais, representar
trajetorias e compreender angustias, desafios, estimulos e triunfos dos/as discentes elencados/as. O conjunto
de informagdes e sua apreciacdo permite constatar que a dupla jornada estudantil e profissional influencia,
substancialmente, na orientacdo dos/as alunos/as no decorrer do curso, resultando em piora nos indices de
rendimento e na eficiéncia académica, embora haja vasto esfor¢o discente no enfrentamento aos percalcos
variados.

Palavras-chave: Rendimento académico; Estudantes-trabalhadores/as; Ensino Superior; Bacharelado
Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia; UFERSA.

1. INTRODUCAO

A conceituacéo de trabalho, ao longo da histdria, sofreu inimeras transformacdes decorrentes da técnica,
frente & construcdo e evolugdo das sociedades, além da sua importancia ao homem, em seu carater individual.
Para Blanch (2003, p. 34-35, apud COUTINHO, 2009, p. 191) [1], o trabalho “distingue-se de qualquer outro
tipo de pratica animal por sua natureza reflexiva, consciente, propositiva, estratégica, instrumental e moral”.

Através do desenvolvimento da memdria critica, a educacgdo possui, como fim, entre outros, a formagdo da
pessoa humana a partir de conhecimentos presentes em uma cultura, em conformidade com as exigéncias da
sociedade, em dado periodo de seu préprio crescimento (BRANDAO, 1981) [2]. Assim, convém, neste estudo,
inter-relacionar trabalho e educacdo, visto que, na contemporaneidade, principalmente no eixo universitario,
houve um avanco da democratizacdo do ensino superior no Brasil e na América Latina por meio da reformulagédo
de processos seletivos para ingresso e, também, da implementacdo de politicas de a¢des afirmativas no acesso e
permanéncia de estudantes, sobretudo de alunos/as de escolas publicas, negros/as, indigenas e com deficiéncia
por meio da Lei das cotas. Essas politicas de inclusdo social geraram oportunidades para que as classes sociais
menos favorecidas e historicamente excluidas pudessem ingressar na universidade publica na condicdo de
estudantes-trabalhadores/as, mas ndo somente.

Segundo Backes (2012, p. 136, apud NEVES et al., 2018, p. 325) [3], se o trabalho pode, atualmente, ser
“um significativo instrumento de resgate do homem como sujeito, de reapropriacdo e emancipagdo, de
aprendizagem e da pratica da solidariedade e democracia”, nem sempre foi visto dessa maneira.
Etimologicamente, o vocadbulo trabalho relaciona-se ao tripalium, utensilio antigo utilizado por agricultores e
que, posteriormente, passou a ser também ferramenta de tortura (BUENO, 1988) [4]. Para melhor entendimento,
utilizou-se, nesta pesquisa, a conceituacdo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), para o qual
trabalho em atividade econdmica é o exercicio de ocupacdo remunerada em dinheiro, produtos, mercadorias ou
beneficios (como moradia, alimentacdo e roupas, por exemplo), na producdo de bens e servigos e/ou no servico
doméstico (IBGE, 2019) [5].

De acordo com o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2019) [6], o
nimero de matriculas na educacao superior foi de 8,45 milhdes no ano de 2018, enquanto que, ha dez anos,
existia o ingresso de 5,8 milhGes de alunos/as em cursos de graduacéo, representando, assim, expansdo maior que
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40% nesse periodo. No entanto, 0 moroso surgimento do ensino superior no pais viabilizou o0 acesso para
inimeros/as brasileiros/as apenas na posicao de estudante-trabalhador/a. Di6rio e Gomide (2004) [7] avaliam que
dedicagdo educativa possibilita crescimento socioprofissional e manutencdo empregaticia, embora haja
degradacéo na rotina trabalho versus estudo.

A conciliacdo entre atividade laboral e académica aliada a fatores financeiros, estado civil dos/as alunos/as,
experiéncia com a maternidade, bem como o ritmo da graduacdo provoca cansaco e exaustdo. Almeida et al.
(2007) [8] apresenta associagdes destes desgastes e insucesso académico, dentre outros, combinados a auséncia
de conhecimentos basicos para o curso; distanciamento entre professor/a e aluno/a; modelos de ensino
conservadores; falta de rotina de estudo; desmotivacdo e inseguranca; dominio tecnolégico limitado e deficiéncia
na gestdo do tempo dedicado ao aprendizado.

Conduzindo para o contexto estudantil, a nossa problemética constitui-se do seguinte questionamento: o
rendimento académico dos/as discentes matriculados/as no Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia
da UFERSA é afetado negativamente em decorréncia de sua dupla jornada como estudante-trabalhador/a?
Considerando o exposto e, diante da rara apuracdo sobre a referida tematica, o trabalho desenvolvido tem por
finalidade analisar como se correlacionam estes elementos. Um estudo deste tipo, além de eventual interesse para
0 curso supracitado, pode contribuir para a investigacdo educacional dos/as discentes, auxiliando no
aperfeicoamento estudantil da instituicéo.

Como método, elegeu-se o estudo de caso, pois, conforme definido por Yin (2001, p. 32) [9], “é uma
investigacdo empirica de um fendmeno contemporaneo dentro de um contexto da vida real, sendo que os limites
entre o fendmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos”. A amostra foi composta por estudantes-
trabalhadores/as, enquanto a coleta ocorreu por meio de levantamento de dados e informagfes gerais acerca da
populacdo alvo, junto aos 6rgdos oficiais da UFERSA, além de aplicacdo de questionério de natureza quali-
quantitativa seguida de anélise e mensurag&o.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1. METODOLOGIA
2.1.1. Amostra

A amostra foi constituida por estudantes-trabalhadores/as do Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e
Tecnologia, matriculados/as nos quatro campi da UFERSA (Mossoré, Angicos, Caralbas e Pau dos Ferros).

= Exerce atividade laboral = N&o exerce atividade laboral

Figura 1. Universo da pesquisa. (Fonte: Dados da Pesquisa)

Foram suprimidos/as da pesquisa todos/as os/as discentes que declararam ndo exercer atividade de cunho
laboral (n=21; 28,4%) (Figura 1). Dois outros universitarios foram, também, excluidos, visto que forneceram
nimeros de matricula incorretos, o que impossibilitou o cruzamento de dados junto aos drgdos oficiais da
instituicdo. Assim, faz parte do estudo um total de 51 alunos/as. As idades variaram entre 18 e 49 anos (M=25;
DP=6,7), havendo predominancia do sexo masculino (n=37; 72,5%). Os/as estudantes-trabalhadores/as sdo, em
sua maioria, oriundos/as de escolas da rede publica de ensino (n=39; 76,5%), inscritos/as em curso de primeira
opcdo (n=43; 84,3%), com ingresso através do Sistema de Selecdo Unificada (SiSU) (n=43; 84,3%). Nota-se,
ainda, que o turno noturno é o mais frequentado pelo publico-alvo (n=33; 64,7%).




2.1.2. Instrumentos

Para a pesquisa, recorreu-se a aplicacdo de questionario semiestruturado como instrumento de coleta cujo
objetivo é auxiliar na identificacdo das condicBes pessoais, relacionais, funcionais e emocionais dos/as
estudantes-trabalhadores/as e composto por quarenta e oito questdes, entre objetivas e subjetivas. Segundo Gil
(1999) [10], a referida técnica de captacdo de dados apresenta inimeras vantagens, como a possibilidade de se
atingir maior nimero de pessoas, ainda que posicionadas em localidades distantes, além da garantia de
anonimato, permitindo ao respondente liberdade de opinido e escolha ideal do tempo de retorno.

2.1.3. Procedimentos

O questionario foi aplicado com os sujeitos da pesquisa, entre os dias 11 e 31 de agosto de 2020 para uma
amostra da populagéo de estudantes-trabalhadores/as matriculados/as em qualquer periodo letivo do Bacharelado
Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia da UFERSA. Como complemento, solicitamos a PROGRAD
informac@es relacionadas aos indices de Rendimento e Eficiéncia Académica dos/as discentes e a sua forma de
ingresso. A cooperacdo dos/as alunos/as nesta pesquisa ocorreu de maneira voluntaria, os/as quais assinaram,
antes de iniciar o preenchimento das questfes, um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ndo
sendo identificados/as os/as participantes e preservado o sigilo de seus dados. O instrumento de coleta foi
autopreenchido online em decorréncia da pandemia do COVID-19, impossibilitando a realizacdo presencial.

2.2. RESULTADOS E DISCUSSOES

Examinando o Projeto Pedagdgico do Curso Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia da
UFERSA (2019) [11], observamos que a sua criagdo ocorreu em 03 de julho de 2008, visando o melhoramento
qualitativo e a continuidade do/a discente na graduacdo em uma oferta de ensino em dois ciclos, sendo o segundo
constituido por cursos especificos de engenharia. Ap6s o seu inicio, ocorrido em Mossord, seguiu-se 0
funcionamento para os campi de Angicos, Caralbas e Pau dos Ferros, nos anos de 2009, 2010 e 2012,
respectivamente.

Com relagdo a localidade em que o/a discente estd vinculado/a, a distribuicdo apresentou o seguinte
resultado:

76,5%

= Angicos = Caraubas Mossoréd = Pau dos Ferros

Figura 2. Estudantes-trabalhadores/as por Campi. (Fonte: Dados da Pesquisa)

No que se refere ao Estado Civil, destaca-se que 68,6% sdo solteiros/as, enquanto que 29,4% sdo casados/as
ou vivem em unido estavel, e 2% sdo divorciados/as ou separados/as. Outra constatagdo importante diz respeito a
situacdo financeira dos/as discentes, na qual grande parcela (n=26; 51%) é independente financeiramente.
Quanto ao grau de escolaridade do pai (Figura 3A), ha predominio do Ensino Fundamental (45,1%), seguido do
Ensino Médio (31,4%), Ensino Superior (13,7%) e, finalmente, Ndo alfabetizado (9,8%). Para o nivel de
escolaridade da mée (Figura 3B), obteve-se ordenamento semelhante: Ensino Fundamental (39,2%), Ensino
Médio (35,3%), Ensino Superior (23,5%) e Néo alfabetizada (2%). Nessa perspectiva de intento por progresso
financeiro e social, Cardoso e Sampaio (1994, p. 14) [12] argumentam que “conforme aumenta a escolaridade
tanto do pai como da mae, diminui o percentual de estudantes que trabalham”, de forma que “nos graus de
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instrucdo “primario”, “ginasio” e “colegial”, tanto para os pais como para as maes, os percentuais de estudantes
trabalhadores ficam em torno de 75%, 60% e 50% [...]".

A) = Fundamental (B) = Fundamental
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Figura 3. Grau de escolaridade do pai (A) e grau de escolaridade da mée (B). (Fonte: Dados da Pesquisa)

Dias Sobrinho (2010) [13], ao refletir sobre a democratizagdo do acesso e permanéncia de discentes no
ensino superior, considera que para a edificacdo da sociedade como elemento de integragdo socioeconémica, faz-
se fundamental a garantia social de uma educacdo qualificada. Quando questionados/as sobre as motivagdes que
os/as levaram a cursar uma graduacao, os/as estudantes responderam:

“Pela possibilidade de crescimento social e profissional”;
“Para ter uma profissdo melhor e dar uma melhor vida aos meus pais”;

“Para poder exercer a profissdo que gosto, e para ajudar financeiramente minha familia
depois da formacédo”.

Percebem-se nos exemplos citados, a visdo dos/as estudantes acerca de uma educagdo universitaria como
propulsora da emancipagdo social dos sujeitos de comunidades populares menos favorecidas. De mesmo modo,
ao serem inquiridos/as sobre a razdo de se conciliar atividade laboral e académica, “necessidade” foi o
argumento mais reforcado. Apenas 10 entrevistados/as informaram que a combinagdo trabalho e estudo é
opcional (Figura 4).

= Sim = Ndao

Figura 4. Possibilidade de estudar sem exercer atividade laboral. (Fonte: Dados da Pesquisa)




Prosseguindo com a analise, verificou-se que a maioria dos/as discentes exerce suas atividades laborais em
orgdos privados (n=28). Em seguida, temos os organismos publicos (n=11), enquanto que profissionais
autdbnomos/as representam 17,6% da amostra, finalizando com aqueles/as cujas funcdes sdo executadas em
sociedade de economia mista (n=3) (Figura 5A). A respeito da jornada de trabalho (Figura 5B), preponderam as
quarenta horas semanais ou mais (68,6%), em média, condicdo essa ja acentuada por Castanho (1989) [14] e
Terribili Filho e Rafael (2009) [15] quando se trata de estudantes-trabalhadores/as.

(A) (B)

= Organizacdo 5.9% = Até 30 horas
publica
Organizacéo m 31 a 44 horas

privada

= Organizacédo 45 horas ou
54,9% mista mais
= Outros m Qutros

Figura 5. Local de trabalho (A) e jornada de trabalho semanal (B). (Fonte: Dados da Pesquisa)

Ao associar o ambiente laboral do/a aluno/a com as areas de Engenharia, identifica-se que apenas 29,4%
(n=15) trabalham em atividades que possuam vinculo com o curso. Além disso, perguntou-se aos/as
entrevistados/as se eles/as j& consideraram desistir da graduacdo (Figura 6A), e 26 responderam afirmativamente.
Por um lado, esse dado coincide com a investigagdo de Almeida et al. (2007, p.210) [8] sobre o rendimento
académico na Universidade do Minho, em que, entre outros, a “pouca clareza do projeto vocacional [...]”
interfere em sua adaptacdo académica. Por outro lado, para além da afinidade com o curso, a eventualidade de
evasdo pode estar relacionada com a falta de salde e bem-estar dos/as discentes, ja que dos/as 51,0% que
cogitaram abandonar a formagéo, 76,9% (n=20) disseram que o motivo tem relacdo direta com o trabalho. Nesse
sentido, Carvalhal (2008, p. 05) [16] destaca que “o lado psicologico do estudante sofre transformagdes diante de
tantas questBes pendentes a resolver: financeira, preocupagdo com o0s estudos, cansaco fisico associado a um dia
estressante de trabalho”. Por sua vez, Silva, Magalhdes e Pereira (2015, p. 44) [17] defendem que a “[...] dupla
jornada obriga os estudantes a acordarem muito cedo, e irem dormir tarde, contribuindo para uma reducédo
cronica da duracdo do seu sono noturno e pela percepgio de cansago cronico”. De fato, os depoimentos abaixo
confirmam o exposto, nos quais os/as alunos/as listaram os trés principais fatores capazes de levar a sua
procrastinacdo e/ou desisténcia:

“Opgdo de horario, sobrecarga de tarefas e exaustdo”;
“Horario, indisposi¢do fisica e estresse”;

“Cansago fisico e psicologico, dificuldade em organizar meu tempo e outras
responsabilidades”;

“Tempo, distancia e outras atividades”;
“Distancia entre faculdade e local de trabalho, disponibilidade de horério, etc.”;

“Pouco tempo pra estudar, distdncia entre trabalho e faculdade e estresse”.
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Figura 6. Cogitacdo de desisténcia da graduacao (A) e sua relagdo com o trabalho (B). (Fonte: Dados da
Pesquisa)

Analogamente, as declaracfes indicam que outro obstaculo para o desempenho favoravel dos/as estudantes-
trabalhadores/as esti em seu “entorno educacional”, estabelecido por Terribili Filho (2007, p. 16) [18] “[...] para
designar aquilo que circunda a &rea educacional, por meio de um recorte constituido de trés dimensdes: transito e
transportes, seguranga ¢ legislagdo trabalhista”. Se 0s contratempos, para a maior parte dos/as discentes (n=34)
(Figura 7), ndo possuem ligacdo com o transporte publico, o seu deslocamento até a instituicdo requer vasto
esforco. Vargas e Paula (2013, p. 475) [19] apontam que, no cenario do ensino noturno, o horario de comeco das
aulas geralmente corresponde com o fim da jornada laboral, contando, assim “com a presenca de alunos que
chegam nao apenas cansados do trabalho, mas estressados pelo transito, desgostosos pelos prejuizos que sabem
que acumulam, diminuidos perante suas circunstancias”.

= Condugdo propria = Transporte coletivo = Outros

Figura 7. Locomogdo de estudantes-trabalhadores/as. (Fonte: Dados da Pesquisa)

Complementando a investigacdo sobre o efeito do trabalho no desempenho estudantil, 43 discentes
afirmaram que o seu rendimento académico é influenciado desfavoravelmente em funcdo da sua atividade
laboral (Figura 8), e 94,1% (n=48) foram categoricos ao dizer que, caso ndo trabalhassem, teriam maior
aproveitamento enquanto alunos/as.




= Sim = Nao

Figura 8. Influéncia negativa do trabalho sobre o rendimento académico. (Fonte: Dados da Pesquisa)

Observando os indices de rendimento e eficiéncia académica (este Ultimo, calculado pelo produto das horas
de aprovagdo nas disciplinas, a eficiéncia em periodos letivos e a média das matérias concluidas, relaciona-se a
continuidade e constancia do/a discente no curso), constata-se que o desempenho estudantil do sexo masculino é
superior ao do sexo feminino (Figura 9A), fator que pode estar associado a “mecanismos socioculturais que
levam a 4rea de Ciéncias Exatas a serem escolhidas majoritariamente pelos homens” (PAVAO; CASTRO, 2017,
p. 70) [20], mas também a triplices jornadas vivenciadas por mulheres mées e donas de casas.

Sobre o comparativo dos indices de Rendimento Académico (IRA) e indice de Eficiéncia Académica (IEA)
por rede de ensino pregressa (Figura 9B), os baixos resultados dos/as estudantes oriundos/as da rede puUblica
sugerem que ndo houve, ainda, no pais, modificagfes concretas na educacdo basica apropriadas a um
aprendizado qualificado. Estas deficiéncias ja foram, inclusive, levantadas por Peixoto et al. (2016) [21].

(A) (B)

5,8612 5,9888 5,0438

Masculino Feminino Publica Privada Ambas

= Média de IRA = Média de IEA = Média de IRA = Média de IEA

Figura 9. Comparativo dos indices IRA e IEA por sexo (A) e por rede de ensino pregressa (B). (Fonte: Dados da
Pesquisa)

Almeida et al. (2007) [8], em sua pesquisa com alunos/as do 1° ano da graduagdo descobriu, através de
aplicacdo de inventario, que os/as estudantes matriculados/as em curso de primeira op¢do possuem resultados
superiores no que diz respeito as escalas de Compreensdo, Envolvimento e Carreira, realidade contraria ao nosso
estudo, onde o IRA foi ligeiramente melhor para aqueles/as que frequentam um curso de segunda escolha
(Figura 10A).

Verifica-se, também, uma forte caréncia no desempenho académico dos/as discentes inscritos/as no periodo
integral (Figura 10B), condizendo com o estudo de Moura, Miranda e Pereira (2015, p. 65) [22], em que “a nota
do turno noturno supera a do turno integral”, embora as conclusdes sejam contrarias “[...] ao que se esperava,
pois nos estudos de Ferlim e Tozzi (2005), Camargo e Silva (2006) e Lacerda (2004) ndo foram encontradas




diferencas significativas entre os desempenhos dos estudantes dos dois turnos”.

(A) (B)
5,4432 5,5679
5,7526
2,7282
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= Médiade IRA = Média de IEA = Médiade IRA = Média de IEA

Figura 10. Comparativo dos indices IRA e IEA por escolha de curso (A) e por turno da graduacgéo (B). (Fonte:

Dados da Pesquisa)

A figura 11 apresenta a participagdo dos/as estudantes-trabalhadores/as em atividades extracurriculares, tais

como projetos de pesquisa

e extensdo, minicursos, monitorias, estagios, atuacdo como ouvinte em eventos

cientificos, entre outros. ldentificou-se que somente 17 discentes se envolvem em acles complementares.
Interrogados/as, 5,9% expressaram desinteresse, ao passo que a falta de disponibilidade de horario equivaleu a

94,1% (n=32) das respostas.

= Sim = Nao

Figura 11. Participacdo em atividades extracurriculares. (Fonte: Dados da Pesquisa)

Na sequéncia sdo analisados os critérios utilizados pelos/as estudantes para a escolha de disciplinas optativas.
De acordo com a proposta da estrutura curricular do Projeto Pedagogico do Curso (2019, p. 29) [11], o referido
bacharelado “possui um conjunto de componentes curriculares comuns obrigatorios, que permitem uma sélida
formacdo geral e cientifica. As componentes curriculares optativas garantem aprofundamento dos conhecimentos
gerais e inser¢do em areas especificas”. Apoiado nas Diretrizes do programa de Apoio a planos de
Reestruturacdo e Expanséao das Universidades Federais (REUNI),

Contudo, o produto da

[...] um ponto forte do curso ¢ possibilitar ao estudante escolher a area em que quer se aprofundar
apenas no final do segundo ano do curso, quando ja estiver mais certo do que deseja e maduro o
suficiente para fazer sua opg&o de curso, e com isso reduzir a evasdo dos cursos de engenharia de
segundo ciclo. (PPC INTERDISCIPLINAR EM CIENCIA E TECNOLOGIA, 2019, p. 29).

pesquisa indicou que a sele¢do de disciplinas optativas estd mais condicionada a
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disponibilidade de horario do que a sua prdpria afinidade com a area escolhida (Figura 12). Com efeito, foram
transcritas, abaixo, as opinides dos/as alunos/as sobre o que a UFERSA poderia desempenhar em prol dos/as
estudantes-trabalhadores/as:

“Ofertar mais engenharias noturnas”;

“Trazer matérias optativas para o turno noturno. A maioria é diurna e impossibilita quem
trabalha”;

“Ndo faz sentido disponibilizar varias vagas para C&T a noite se a Gnica engenharia a noite
¢ a Engenharia de Produgdo. Os que trabalham s6 podem se formar em Engenharia de
Producdo? Deveriam ter outras engenharias a noite. Inclusive as matérias optativas de
C&T, s6 as de Engenharia de Produgdo sao a noite”.

“Monitorias e 0 acesso aos livros da biblioteca durante os finais de semana”;

“Suporte nos fins de semana com monitores para um reforco dos conteudos estudados na
semana’’;

“Atividades ndo presenciais e flexibilizacdo de horarios de aulas e avaliagcdes”;
“Melhor flexibilidade com horarios de aula”;

“Promover aulas online e/ou EaD em algumas atividades e, neste caso, avalia¢des nos fins
de semana”’;

“Abonar faltas para auséncias justificadas, mediante bom rendimento escolar”.

3,9%

= Afinidade com a darea = Disponibilidade de horario Ambos

Figura 12. Critérios utilizados para escolha de optativas. (Fonte: Dados da Pesquisa)

Nota-se, nos comentérios elencados, que os/as estudantes-trabalhadores/as, embora dedicados/as a driblar
todos os percalgos e dificuldades inerentes a sua dupla jornada, acabam muitas vezes, ao final do ciclo, cursando
uma engenharia de “segunda op¢ao”.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como pressuposto analisar a influéncia do trabalho no desempenho académico dos/as
estudantes ativos/as no Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia da UFERSA, caracterizando suas
trajetorias, identificando aspectos socio-fisico-emocionais e compreendendo os desafios, estimulos, angustias e
seus triunfos.

Constatou-se que o grau de escolarizagdo dos pais é fator determinante para a busca pelo ingresso no ensino
superior, conforme indicado na pesquisa de Cardoso e Sampaio (1994), referendada no texto, da mesma forma
gue a necessidade de crescimento socioprofissional se apresentou como elemento decisivo.




No que diz respeito a interferéncia negativa do trabalho sobre o rendimento académico, apontou-se que o
acumulo de atividade laboral e estudantil traz prejuizos diversos a sadde, sendo estes desgastes refletidos nos
indicadores dos/as alunos/as.

Sobre a locomocao dos/as estudantes-trabalhadores/as, o trajeto até a instituicdo se mostrou mais exaustivo
que quaisquer problemas relacionados ao transporte coletivo, este por sinal pouco utilizado pelos/as discentes
elencados/as.

Observou-se, também, que os indices IRA e IEA sdo melhores para 0 sexo masculino e, simultaneamente,
para os/as alunos oriundos/as da rede privada, corroborando com os estudos de Pavdo e Castro (2017), bem
como de Peixoto et al. (2016), respectivamente.

Quanto a relagdo IRA versus opgdo de curso, os resultados mostraram-se superiores para os/as discentes
matriculados/as em graduacdo de segunda escolha, contrariando a investigacdo de Almeida et al. (2007).
Observou, ainda, que os/as alunos/as do turno noturno possuem desempenhos maiores, o que indica valorizacdo
acentuada da entrada a universidade, mesmo enfrentando percalgos e dificuldades no decorrer da carreira, além
do correto gerenciamento do tempo através de um planejamento perspicaz.

Diante do reduzido tempo livre, os/as estudantes-trabalhadores/as, em sua maioria, ndo conseguem participar
de atividades extracurriculares, embora tenham interesse e preocupacdo com o nivel de qualificacdo académica.

Outro ponto importante identificado foi a selecdo de disciplinas optativas, na qual os/as discentes mais
utilizam, como critério, a disponibilidade de horéario, ao invés da afinidade com o tema, podendo representar,
posteriormente, um motivo de evasdo nas Engenharias, por incompatibilidade vocacional, contradizendo o
préprio Projeto Pedagdgico do Curso ao tentar combater o abandono em uma proposta de dois ciclos.

Diante do exposto e sabendo das limitacbes que um exame cientifico possui, sugere-se, em investigacdes
futuras, que alunos/as evadidos/as possam estar inseridos/as no universo da pesquisa, aproximando-se do
resultado real sobre o desgaste da dupla jornada. De igual modo, espera-se desenvolver outros estudos na
temética que possam enriquecer a discussdo sobre o assunto e problematica.
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Universidade Federal Rural do Semi-Arido — UFERSA
Centro de Ciéncias Exatas e Naturais — CCEN

ATA DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

As 19 horas do dia 02 de dezembro do ano de dois mil e vinte, em sala de Webconferéncia do
Google Meet, sob a presidéncia do Prof. Dr. José Erimar dos Santos, reuniu-se a banca examinadora
de defesa de Trabalho de Concluséo de Curso — TCC de autoria do aluno Thiago Jefferson dos Santos
Galdino, do curso de Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia desta Universidade com
o titulo “ANALISE DO RENDIMENTO ACADEMICO DE ESTUDANTES TRABALHADORES
DO BACHARELADO INTERDISCIPLINAR EM CIENCIA E TECNOLOGIA DA UFERSA.” A
Banca Examinadora ficou assim constituida: Prof. Dr. José Erimar dos Santos, Prof. Dr. André
Duarte Lucena, e o Prof. Dr. Rodrigo Nogueira de Codes, como membros. Foram registradas as
seguintes ocorréncias: ap0s a apresentacdo do aluno pelo Presidente da banca, ocorreu a
apresentacdo do TCC, seguida de questionamentos e consideracdes pelos membros da banca;
finalizando, foram sugeridas algumas modificacfes e correcbes. Concluida a defesa, procedeu-se o
julgamento pelos membros da banca examinadora, em reunido fechada, tendo o aluno obtido as
seguintes notas: 10,0 (dez); 10,0 (dez) e 10,0 (dez). Apuradas as notas verificou-se que o aluno foi
aprovado com média geral 10,0 (dez). E para constar, eu, Prof. Dr. José Erimar dos Santos, lavrei a
presente ata que, apds lida e aprovada pelos membros da banca examinadora, sera assinada por todos.

Mossor6/RN, 02 de dezembro de 2020.

Assinatura dos membros da Banca Examinadora.

SANTOS: i
01143306465 e

Prof. Dr. José Erimar dos Santos - UFERSA
Presidente

Assinado de forma digital por

ANDRE DUARTE ANDRE DUARTE
LUCENA:04159318436 LUCENAO: 155318436

Dados: 2020.12.02 22:17:14 -03'00'

Prof. Dr. André Duarte Lucena - UFERSA
Membro

Assinado de forma digital por
RODRIGO NOGUEIRA DE RrobriGo NOGUEIRA DE

CODES:62534670344  CODESG62534670344
Dados: 2020.12.03 20:28:45 -03'00'

Prof. Dr. Rodrigo Nogueira de Codes - UFERSA
Membro
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