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RESUMO

Este artigo tem como objetivo central investigar como a participacao ativa da familia no
processo de diagndéstico e intervencdo pode influenciar positivamente o desenvolvimento
e a adaptacdo da crianca com deficiéncia no ambiente escolar, e como objetivos
especificos, se propde a analisar como a aceitacao do diagndstico pelos pais impacta a
eficdcia das estratégias de intervencdo implementadas na escola; investigar a relagédo
entre a participacéo ativa dos pais no processo educacional e a colaboracdo com os
profissionais da escola, e identificar as principais dificuldades encontradas no
desenvolvimento da aprendizagem da criangca quando o0s pais ndo aceitam o diagnostico.
Trata-se, portanto, de uma pesquisa de natureza qualitativa, de carater exploratorio,
utilizando como técnicas de pesquisa a pesquisa bibliografica, questionario e entrevista.
Como resultados foi possivel identificar que a participacdo ativa da familia na escola
melhora significativamente os resultados educacionais e sociais das criancas, a medida
gue a familia desempenha papel crucial no suporte emocional que essas criancas
necessitam, sendo fundamentais para reconhecer em profundidade os comportamentos
e desafios por elas enfrentados. O artigo contribui para a discussédo da importancia do
fortalecimento da relacdo familia-escola e para a necessidade de uma abordagem mais
integrada e a personalizacdo do ensino para atender as necessidades individuais de cada
aluno. Ressalta ainda que o tempo dedicado as intervencbes apenas em sala de aula
nao é suficiente, devendo a crianga ser estimulada em casa.
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1INTRODUCAO

Garantir a inclusdo e o pleno desenvolvimento de criangas com deficiéncia no
ambiente escolar € um tema de grande relevancia e complexidade, pois envolve varias

dimensBes do processo educativo. Nesse contexto, a famiia desempenha papel
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fundamental para o sucesso do diagnostico e da intervengdo, uma vez que a cooperacao
entre familiares e profissionais de educacéo pode resultar em um tratamento mais
adequado, oferecendo um suporte mais eficaz.

Receber o diagnostico de deficiéncia, seja ela fisica ou mental, é uma tarefa dificil
para qualquer familia. Cheios de incertezas e duvidas, os pais precisam compreender
melhor as condigbes daquela crianga e aprender a lidar com uma infinidade de novas
informacdes. E preciso dedicar tempo para pesquisar sobre 0 assunto, superar
preconceitos e acolher a crianca em suas dificuldades. Muitas sdo as dividas que esses
pais enfrentam: sera que conseguira andar, pular, correr e se desenvolver junto as
demais criangcas no ambito social e ambiente escolar?

O primeiro passo apés o diagndstico € buscar ajuda profissional para compreender
e aprender a lidar com as mudancas que vao ocorrendo no decorrer do tempo, sejam
elas emocionais ou adaptacdes indispensaveis no cotidiano do individuo. Sendo assim,
€ importante uma reflexdo sobre profissionais e métodos para auxiliar as familias a
compreender que elas ndo estdo sozinhas e que é possivel contar com uma rede de
apoio que possa tracar metas necessarias consideradas fundamentais para o
desenvolvimento soOcio educacional do individuo, as quais se bem alicercadas por
profissionais qualificados podem colaborar de forma positiva no processo de evolu¢cao do
individuo.

De acordo com o Censo Demografico (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — IBGE, 2010), cerca de 46 milhdes de brasileiros (23,9% da populag&o), no
ano de 2010, declararam portar algum tipo de deficiéncia em algumas de suas
habilidades (ouvir, enxergar, caminhar) ou dispor de alguma deficiéncia mental/
intelectual. Ja em 2022, segundo dados da PNAD Continua (Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios do IBGE), aproximadamente 18,6 milhes de pessoas de 2 anos
ou mais de idade no Brasil, ou seja 8,9% desse grupo etario, relataram possuir algum
tipo de deficiéncia. Esse dado demonstra que ha uma estimativa de crescimento de casos
de deficiéncia em todo o territorio nacional.

Entretanto essa pesquisa exibe apenas como foco as pessoas que possuem
alguma deficiéncia deixando de lado a relagédo do individuo com seus familiares e como

a deficiéncia pode afetar a vida pessoal e emocional da familia, visto que toda ela passa



por um momento dificil onde € necessaria uma rede de apoio para que o periodo de
superagdo possa chegar na vida desses individuos, até a aceitacdo da crianca,
considerando que ndo € aquela que foi idealizada durante longo tempo e sim com
distintas caracteristicas ndo desejadas.

Na Idade Antiga, por exemplo, as pessoas com deficiéncia eram privadas de ter
uma vida social e conviver com outras pessoas, eram maltratadas por sua propria familia,
e mantidas em casa, presas sem ter contato com o mundo e sem direito a educacéo. A
deficiéncia era vista como uma maldicdo, castigo e as pessoas tidas como incapazes e
gue, portanto, ndo mereciam ter direitos, deste modo privados de aprender a viver em
sociedade. Segundo Pessotti (1984, p.03), “em Esparta, criangcas portadoras de
deficiéncias fisicas ou mentais eram consideradas sub-humanas, o que legitimava sua
eliminacdo ou abandono”.

Nesse sentido, a relevancia do tema reside na necessidade sempre crescente de
aprimorar as praticas educacionais e terapéuticas voltadas para criancas com deficiéncia,
colaborando para um cenario educacional cada vez mais inclusivo, compreendendo que
a relacdo familia e escola é crucial para garantir o desenvolvimento global dessas
criangas, bem como sua integragao social.

Sendo assim, a presente pesquisa tem como objetivo central investigar como a
participacdo ativa da familia no processo de diagnéstico e intervencdo pode influenciar
positivamente o desenvolvimento e a adaptacdo da criangca com deficiéncia no ambiente
escolar. Como objetivos especfficos, se propde a analisar como a aceitacdo do
diagnéstico pelos pais impacta a eficacia das estratégias de intervencdo implementadas
na escola; investigar a relacdo entre a participagdo ativa dos pais no processo
educacional e a colaboracdo com os profissionais da escola, e identificar as principais
dificuldades encontradas no desenvolvimento da aprendizagem da criangca quando os
pais ndo aceitam o diagnostico.

De tal modo, a pesquisa justifica-se pela oportunidade de contribuir para
compreensédo dos beneficios da participagéo de pais e responsaveis no desenvolvimento

e a adaptacédo de criangcas com necessidades educacionais especificas



2 O COMPROMISSO DA FAMILIA

Quando falamos em educacdo inclusiva, um aspecto fundamental a ser
considerado € o compromisso da familia. Estratégias de inclusdo de modo a promover
um ambiente escolar que valorize e respeite a diversidade s é possivel a partir da
participacao ativa de pais e responsaveis.

Em termos legais, os educadores devem ter compromisso com a aprendizagem
do aluno em unido com seus responsaveis, ou seja, de forma conjunta, sendo essa uma
missao integrada da escola/familia. A responsabilidade da familia com a crianca vai além
de proporcionar amor, é necessario fornecer um local seguro, inclusivo, acolhedor,
protetor, além de ter o compromisso de oferecer a criagdo especial, um amparo médico,
terapéutico e educacional, desta forma assegurando que suas necessidades sejam
supridas adequadamente, tudo isso deve ser feito sem tirar a autonomia da criancga,
dando-lhe a oportunidade de desenvolver e demonstrar seu potencial. Sobre isso,
Oliveira e Sobral (2020, p. 166), complementam que “é de extrema importancia na vida
de qualquer criangca o acompanhamento presencial dos pais e de toda a familia, eles tém
o dever de ofertar seguranga, afeto e principalmente educagao”.

Cada crianca € diferente, Unica e singular, portanto as expectativas familiares
devem ser de acordo com o desenvolvimento individual possibilitando a crianga especial
crescer, se fortalecer e aprender de acordo com sua prépria capacidade de se
desenvolver. E essencial proporcionar a inclusdo educacional e social, garantindo
acessos a caminhos e recursos que lhe promovam uma evolucdo plena segundo as suas
possibilidades.

A Lei n°® 9.394/1996, também conhecida como Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB), em seu Art. 2, ressalta que a educacao tem como finalidade o pleno
desenvolvimento do estudante, sua formacgao cidada e preparo posterior para o mercado
de trabalho, destacando o protagonismo familiar nesse processo (BRASIL, 1996). Nesse
sentido, compreende-se que, a ndo participacdo familiar no dia a dia escolar do aluno é
algo desafiador para a educacdo. O que torna um fator negativo para o0 nao
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem de cada aluno, pois o apoio da

familia é fundamental para o bem-estar comportamental, emocional e social da crianca,



j& que uma participacédo ativa pode evitar dificuldades na adaptacdo ao ambiente e nas
demandas escolares. E de suma importancia buscar frequentemente métodos que
possam reunir a familia e a escola criando assim lacos para o futuro do sucesso dos
filhos, fazendo assim toda diferenga no processo de aprendizagem, especialmente na
educacao de uma crianca que apresenta alguma deficiéncia.

Um desafio para pais, professores e profissionais que atuam com criangas com
deficiéncia € auxilia-las a desenvolver a autonomia e a confianca em si mesmas. Para
isso € primordial compreender que cada ser é Unico, que existem diferentes maneiras de
se apreender e que cada individuo passa por um processo diferente de aprendizado.
Nesse sentido, esses sujeitos desempenham um papel fundamental na identificacado de
estratégias adequadas para o pleno desenvolvimento dessas criancas.

De acordo com os desafios e dificuldades encontrados por profissionais e pais é
necessario construir ambientes mais adequados para esse novo membro, para que desta
forma tenha um lugar adaptado para se aprimorar e desenvolver suas habilidades, seja

esse espaco fisico ou emocional, como se analisa ao longo do texto de Pereira (2017).

2.1 Diagnastico e Intervencéao

Muitas familias tém o sonho de construir um lar com filhos, planejam e esperam
ansiosos por essa realizacdo. A cada més gestacional, cria-se uma expectativa de como
sera essa crianga, Com quem ira parecer, quais suas caracteristicas fisicas. No entanto,
em algumas situacdes o sonho nao se realiza por completo, seja por complicacdes no
parto, nascimento precoce, alguma deficiéncia, transtorno ou sindrome congénita.

Para toda a familia vivenciar a maternidade € uma experiéncia Unica. Os pais
desejam que seus pequenos cresgcam com seguranca, desfrutem da felicidade e que
cada fase do desenvolvimento deles seja cheia de experiéncias positivas, desta forma
pode se compreender que um dos maiores medos de uma famiia é que seu filho
possivelmente venha receber um diagnéstico de algum transtorno ou deficiéncia, pois
pensam logo na mudanca de vida, de como sera cada passo a partir do diagnéstico. A
falta de entendimento e de informagdes sobre deficiéncia faz com que muitos pais entrem

em desespero, na maioria dos casos ficam sem saber como agir, € que rumo seguir.



Muitos deles chegam a se culpar e procurar um porqué para a situacdo em que se
encontram, outros ndo aceitam e acabam ficando deprimidos, deixando de lado a crianca
especial que necessita de todo cuidado e atengcdo. Como fala Ardore (1988, p. 8), a
presenca de uma crianca deficiente na familia afeta ndo somente os pais, mas todos os
outros membros da familia e especialmente os irmaos.

Em vista disso, o papel da familia € de suma importancia no processo de
desenvolvimento das criancas, independente dela ter deficiéncia ou ndo, € a principal
responsavel em suprir suas necessidades basicas para sobrevivéncia e inseri-las na
sociedade. Gualda, Borges e Cia (2013) afirmam que as principais preocupac¢des dos
pais em relacdo aos filhos com dificuldades de aprendizagem estdo relacionadas a
inclusdo escolar e social, profissionalizacdo e como sera a oferta de servicos e
orientacdes a familia.

Desse modo, quanto antes ocorrer o diagnéstico, maiores serdo as possibilidades
de intervencdo adequadas ao pleno desenvolvimento e o bem-estar dessas criangas. A
precisdo do diagnostico € essencial para garantir que a criangca receba o suporte

condizente e eficaz desde o inicio.

2.2 Aceitacdo, presenca e acompanhamento da familia

A presenca e 0 acompanhamento da familia sdo aspectos fundamentais para a
evolucdo e o bem-estar de uma crianga com deficiéncia. Esses fatores além de influenciar
positivamente na eficacia das intervengdes e no sucesso escolar, também desempenham
papel preponderante no que diz respeito a integracdo social e no fortalecimento
emocional da crianca. A maneira como pais e responsaveis lidam com a deficiéncia pode
trazer impactos significativos relacionados a adaptacdo escolar, interacdo social e
autoestima, por exemplo.

Esse tipo de acompanhamento é indispensavel para o seu desenvolvimento pleno.
O seu papel é primordial em cada fase de sua vida, principalmente quando inserido no
ambiente escolar, cada passo seguido por alguém que transmita seguranca e afeto é
crucial para seu desenvolvimento cognitivo e emocional, é essencial que esses fatores

sejam exercidos por profissionais, mas € primordial que a familia também desenvolva



esse papel proporcionando seguranca e apoio ao individuo, colaborando em seu
crescimento e criando um vinculo entre familia e escola. Buscaglia (1993, p. 36) acredita
gue esse periodo inicial da vida, € um dos mais importantes para o futuro das criancas
com deficiéncia, pois “¢ nesse momento que receberdo ajuda para formar atitudes
basicas em relacdo a sua formacdo futura — otimismo/pessimismo, amor/édio,
crescimento/apatia, seguranca/frustracao, alegria/desespero e o aprendizado em geral’.

A partir da aceitacdo da familia novas fronteiras sdo abertas no mundo da crianca,
uma nova esperanca e vigor surgem em busca de solu¢des, de métodos, estratégias e
profissionais capacitados para se apoiar nessa nova busca de conhecimentos. As
intervencdes vao surgindo e as habilidades e competéncias da crianga vao sendo
desenvolvidas de acordo com suas capacidades e limitacoes, aprendendo a buscar e
caminhar no tempo deles.

Cury em seu livro O segredo das familias saudaveis ressalta:

Que ninguém muda ninguém, que temos o poder de piorar os outros e ndo de
muda-las, que sejamos sonhadores, e se sonharmos, ndo deveremos ter medo
de falhar, e se falharmos, ndo devemos ter medo de chorar, se chorarmos,
devemos repensar nossavida, mas ndo desistir. Devemos dar sempre uma nova
chance para nés mesmos e para quem amamos (Cury, 2003, p.59).

Diante disso € necessario avaliar como é transmitido o diagnostico para a familia,
pois fara total diferenca na reacdo e em como reagirdo a partir deste momento. Nessa
fase, todo apoio é importante, buscar profissionais capacitados que possam ajudar a
familia a enfrentar esse inicio € um grande suporte para vencer desafios. Quando a
familia comeca a reagir e entender que cada peca € fundamental nesse processo, as
pecas vao se encaixando e 0s pais comeg¢am a compreender que ndo € necessario mudar
seu filho para que ele consiga estd no padréo da sociedade e sim buscar estratégias e
métodos que sejam adaptados as suas necessidades.

A interacdo afetiva € insubstituivel no processo de ensino, pois assume fungdes
gue cooperam no ensino-aprendizagem da crianga, COmo 0 apoio e cooperacao dos pais
na escola é permitido que a crianca crie uma rotina e se sinta acolhida naquele ambiente,
e que possa se desenvolver em todos o0s aspectos, visto que a escola e familia
necessitam caminhar juntas no processo de aprendizagem. Nesse sentido, Cury (2003,

p.54) destaca a importancia do trabalho a ser realizado pela escola de forma conjunta



com a familia, quando afirma que “pais e professores sdo parceiros na fantastica
empreitada da educacao’.

O autor também destaca a questao de os pais permanecerem lutando pelos seus
filhos e ndo desistir deles, da mesma forma que os professores de forma alguma devem
desistir de seus alunos. Desta forma, é importante que a escola crie vinculos afetivos
com o0s pais e os alunos para que juntos realizem um trabalho com responsabilidade e
parceria, criando assim um fator determinado no processo de inclusdo de pessoas com
necessidades especiais, sendo fundamental para a construcdo do individuo perante a

sociedade.

3 EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA

Conceitualmente, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
(LDB), a Educacao Especial € uma “modalidade de educacédo escolar oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagado” (BRASIL,
1996).

A Educacéo Inclusiva, por sua vez, busca valorizar a heterogeneidade dos alunos,
promovendo igualdade de oportunidades, ainda que cada pessoa vivencie o processo de
aprendizagem de maneira particular. Assim, “a educacgdo inclusiva assume espacgo
central no debate acerca da sociedade contemporanea e do papel da escola na
superacédo da logica da exclusdo” (BRASIL, 2008).

Historicamente, temos acompanhado mudancas significativas no tratamento que
€ dado as criancas com deficiéncia. Nas civilizacdes antigas, por exemplo, as criancas
eram frequentemente excluidas ou abandonadas. Havia também o aspecto religioso que
considerava a deficiéncia como um castigo divino. Partimos entdo de um cenario
marcado por abandono e marginalizagdo para vivermos hoje um movimento pela
igualdade de oportunidades e inclusdo, voltado para permitir que todas as criangas
alcancem seu potencial maximo.

Para Mendes Jr e Tosta (2012, p. 13) “a educagao especial foi marcada por

mudancas significativas que podem ser entendidas, hipoteticamente, como um
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movimento pendular que sinaliza ora avanco e ora retrocesso no sentido da garantia de
escolarizagao dos alunos com deficiéncia”.
Sousa e Prieto (2007, p.123) ressaltam que:
A questdo central é a conquista de uma educacdo escolar de qualidade para
todas as criangas e jovens capazes de garantir sua permanéncia na escola e
apropriacdo/producdo de conhecimento tendo como alvwo possibilitar-lhes
participacdo na sociedade. O principio norteador € a crenca na possibilidade de

desenwlvimento do ser humano, tratando-se as diferencas individuais como
fatores condicionantes do processo de escolarizacdo que precisam ser

consideradas quando se tem compromisso com a educagdo para todos.

A educacéo Especial é direcionada para atencdo de pessoas com deficiéncias em
instituicdes de ensino regular ou ambientes especializados que atuam constantemente
com alunos com deficiéncia cujos objetivos devem ser semelhantes aos da educacéo em
geral, 0 que caracteriza séo os tipos de atendimentos a essas pessoas de acordo com
suas caracteristicas e necessidades individuais.

Para Abdala (2017) esse tipo de educacdo se expande através da igualdade de
oportunidades, ou seja, pode se adaptar atendendo as diferencas de criancas e adultos
no sistema educativo, onde todas as pessoas com algum tipo de deficiéncia podem ter
acesso a educacao mesmo com suas limitacdes. Por esses motivos, a educacgéo especial
vem ganhando destaque, cada vez mais com a educacdo inclusiva, que proporciona
diferentes recursos e servicos para o desenvolvimento educacional dessas pessoas,
sendo essencial identificar as necessidades do aluno, considerando suas dificuldades e
limitacdes.

A inclusdo escolar € compreendida como um principio filoséfico, referente a um
conjunto de reflexbes marcado por muitas contradicbes, mas que busca o avan¢co em
relacdo aigualdade de oportunidades, direito a diversidade e a escolarizacao do publico
alvo da educacao especial.

Ingles et al. (2014, p. 461), citam que “as politicas educacionais para a formagao
docente no pais, as demandas resultantes de mudancas, a preparacao de professores,
planejamento ou reestruturacdo curricular dos cursos com auxilio de uma formacdo que
possibilite a atuagdo em escolas inclusivas” foram recorrentes nas discussdes nos artigos

analisados por eles em seus estudos, indicando que a formacdo continuada de



professores é uma chave essencial para que a inclusdo suceda da maneira mais ampla,
gue seja capaz de oferecer condicbes de atendimento educacional adequado as
necessidades e limitacdes dos alunos, desenvolvendo metas que tornem os educadores
capacitados, preparados e aptos a desenvolver um excelente trabalho.

Segundo Nascimento e Lobato (2018) a formacao de professores no processo de
ensino propde uma abordagem no contexto da educacéo inclusiva. Sendo assim, 0s
alunos devem estar preparados para lidar com as diferencas a partir da singularidade,
diversidade e personalidade de todas as criancas, sabendo refletir e analisar a
aprendizagem de cada aluno, mas considerar o todo, levando em consideragéo que todos

precisam aprender juntos, um compreendendo o outro.

A escola inclusiva é um sistema de educa¢do e ensino onde os alunos com
necessidades educativas especiais, incluindo os alunos com deficiéncia, séo
educados na escola do bairro, em ambientes de salas de aula regulares,
apropriadas para a sua idade (cronolégica), com colegas que ndo tem
capacidades e necessidades individuais (Porter,1994 apud Jesus; Martin, 2001,
p. 01).

As escolas devem se organizar para gradativamente implementar as adequacdes
necessarias para tornar o ambiente escolar mais acessivel a todos. Buscar métodos e
estratégias para garantir o acesso dos alunos com necessidades educacionais, incluindo

0s que estédo seriamente desfavorecidos, deve ser uma busca constante.

4 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, que teve como objetivos
analisar a importancia da familia no diagnostico, examinar a importancia da aceita¢éo da
famiia e a presenca no processo de desenvolvimento da crianca e intervencédo,
analisando os problemas e dificuldades encontradas no desenvolvimento da
aprendizagem da crianca quando 0s pais ndo aceitam. As pesquisas dessa natureza tém
carater predominantemente exploratério e seu foco estd na subjetividade do objeto

analisado, sendo amplamente utilizadas em pesquisas na area da educacao.



Quanto a técnica de pesquisa utilizada, a mesma foi ancorada em trés pilares:
pesquisa bibliografica compreendendo o estudo de leis, artigos e dissertacdes para
garantir uma maior aproximacdo com a tematica aqui trabalhada; questionario e
realizacdo de entrevista individual a partir de um roteiro previamente estruturado.

O publico alvo da pesquisa foi pais e professores de criancas com deficiéncia,
matriculadas em uma escola de ensino fundamental da rede privada de educacéo da
cidade de Umarizal no Rio Grande do Norte. Para a coleta de dados optou-se por realizar
uma entrevista semiestruturada com o auxilio de um questionario contendo perguntas
abertas e fechadas. Para Manzini (2004) a entrevista € um processo de interacdo social,
verbal e ndo verbal, que ocorre face a face, cuja mediagédo ocorre, principalmente, por
meio da linguagem. Foram elaborados dois questionarios distintos, um para o grupo de
pais e outro destinado especificamente a professora.

O critério utilizado para escolher os respondentes foi, no caso dos pais, que as
criancgas ja tivessem diagnostico fechado e laudo médico, e no caso dos professores, que
trabalhasse diretamente com criangcas com necessidades educacionais especfficas. As
entrevistas ocorreram no turno matutino com duragcdo maxima de 12 minutos de acordo
com a disponibilidade de cada familia.

As familias assinaram um termo de consentimento e na oportunidade foi explicado
0s objetivos do estudo. Os pais preencheram um breve questionario com informacdes a
respeito da idade da crianca, sexo, diagndstico, idade dos pais e profissdo. Na sequéncia,
foram explicadas as seis questdes produzidas para a entrevista a respeito do diagnéstico
e da importancia da intervencdo da familia na vida da crianca no ambiente escolar,
relatando o percurso da descoberta até o fechamento do diagnostico.

Em um segundo momento, o questionario foi direcionado aos professores e tinha
como objetivo analisar aspectos relacionados ao convivio na crianca em sala de aula
guando existe aceitacdo da familia, sobre o seu comportamento e desenvolvimento
quando ha um vinculo entre familia e escola, relatando quando tem aceita¢éo e quando
ndo tem. As entrevistas foram gravadas, transcritas e analisadas a luz do referencial
tedrico proposto nesta pesquisa.

A analise dos dados se deu a partir da analise de discurso cujo objetivo é ressaltar

a importancia da escuta sensivel do pesquisador. A partir da analise das entrevistas foi



possivel compreender e interpretar os diferentes contextos familiares e a relacdo das
familias com o desenvolvimento das criangas com deficiéncia e os seus resultados sao

apresentados na sec¢ao abaixo.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta sec¢do sdo apresentados inicialmente os resultados das entrevistas com 0s

pais e responsaveis e na sequéncia com os professores.

5.1 Questionario de Sondagem Aplicado aos Pais

Aceitaram patrticipar livremente da pesquisa trés maes, na faixa etaria entre 37 a
41 anos, cujos filhos ja tinham diagnostico fechado, conforme critérios de exclusdo da
pesquisa e estudavam na mesma turma.

Durante a entrevista buscamos coletar informacdes sobre como se deu o
diagnoéstico, a intervencédo, as dificuldades encontradas no ambiente escolar e quais
solugbes encontradas.

Sabe-se que 0 momento do diagndstico é carregado de emocdes variadas, e para
67% das maes entrevistadas o sentimento preponderante no momento da descoberta da
deficiéncia da crianca foi o medo, sentimento que dominou essa fase inicial, para algumas
‘chegando a ficar sem rumo, sem saber qual diregdo tomar sem conseguir compreender
o0 real da situacdo deixando os sentimentos de angustia prevalecer no momento,
pensando que tudo n&o tinha mais sentido, sem esperanca de dias felizes” (Entrevistada
1). Para 33% das maes aincerteza foi o sentimento que prevaleceu, em relacao ao futuro,
incluindo preocupacdes sobre qualidade de vida, impactos no desenvolvimento, e as
necessidades de cuidados continuos.

De forma complementar, a Entrevistada 2 relatou como tem sido lidar com o
diagnéstico, afirmando que atualmente conseguem conviver com naturalidade, pois
busca sempre olhar tudo que ja foi conquistado e todas as habilidades desenvolvidas,
sempre acreditando que o diagndstico ndo é uma sentenca, desta maneira buscando

seguir a vida de forma linear, olhando sempre para os pontos positivos e tentando



melhorar nos negativos, tentando compreender que cada ser € Unico e cada um tem um
processo diferente.

A respeito da relacéo vinculo afetivo e escola, duas entrevistadas afirmaram que
o ambiente escolar é importante para o vinculo afetivo entre pais, alunos e ambiente
escolar, ressaltando que € através do ambiente escolar que € gerado bons frutos para
ambas as partes, e que esse vinculo € positivo no desenvolvimento da criangca com
deficiéncia e sua rotina. E através do ambiente escolar que a crianca se socializa,
aprende e desenvolve muitas habilidades, a escola é um ambiente propicio e acolhedor
para crianca proporcionando seguranca, fazendo com que a crianca se sinta confortavel
ao chegar na escola.

No que diz respeito as dificuldades encontradas no ambiente escolar, 100% das
maes relataram que a maior delas é a falta de profissionais capacitados, isso impacta
diretamente na qualidade dos servicos oferecidos, uma vez que, profissionais nao
capacitados podem ndo estar familiarizados com metodologias e praticas pedagogicas
especificas para atender as necessidades individuais dos alunos com deficiéncia.

Esse dado reforca a necessidade de que os profissionais busquem especializagao
na area de educacao especial, ABA e cursos voltados para o espectro autista e outras
deficiéncias, primando por uma formacédo permanente.

Investir em educacdo continuada € uma necessidade sempre presente, uma vez
gue profissionais capacitados conseguem lidar de forma mais aprofundada com
deficiéncias diversas, possibilitando uma abordagem mais personalizada e eficaz para
cada aluno, o que exige conhecer estratégias e adaptacdes especificas para cada

situacao, de modo a favorecer o completo desenvolvimento do aluno.

5.2 Questionario de Sondagem Aplicado a Professora

O profissional participante da pesquisa tem 27 anos, € do sexo feminino e sua
formacdo académica € em Pedagogia, leciona somente em escola privada de ensino e

tem especializacdo em Transtorno do Espectro Autista.



Quando perguntada sobre guais estratégias e métodos que mais sao utilizados
para incentivar os alunos com necessidade especiais em sala de aula a professora citou
gue trabalha o lidico com coisas que chame a atencdo do discente, aulas dinamicas e
utilizacdo de mdltiplos recursos pedagdgicos e tecnoldgicos, a fim de criar um ambiente
de respeito e cooperacdo entre os alunos. Com isso identificamos que ela vem
procurando estratégias mais adequadas que favorecam a interacdo entre alunos e
professor, possibilitando um melhor rendimento, permitindo a aprendizagem e
desenvolvendo as habilidades e competéncias dos alunos. Portanto, o professor deve
promover aos discentes, atividades ludicas, dinAmicas e variadas que possibilitem a
interacdo e interesse pelas tarefas.

Perguntada sobre se o tempo dedicado em sala de aula é o suficiente para as
criancas desenvolverem suas competéncias e habilidades, a resposta foi ndo. Justificou
dizendo que “é necessario estimular a criangca em outros ambientes, tem que ser um
trabalho continuo na escola e em casa para que melhore o desenvolvimento da mesma”
(Professora, 2024). Quando as estratégias e intervengbes séo reforcadas em casas ha
uma maior probabilidade de desenvolver habilidades de vida e promover a autonomia da
crianga. Quanto a isso podemos evidenciar que o tempo dedicado apenas em sala de
aula ndo é suficiente, a crianca deve ter um acompanhamento tanto na escola como em
casa, buscar por profissionais para aumentar e fortalecer as habilidades e estimulos,
desenvolvendo assim uma aprendizagem com exceléncia.

Com relagdo aos recursos didaticos mais utilizados em sala de aula, a professora
citou que utiliza os seguintes: livro didatico; data show; material de artes como tintas,
brinquedos pedagdgicos como jogos e blocos de encaixes. Isso demonstra que a
professora busca utilizar estratégias para melhorar a qualidade do ensino despertando o
interesse a partir da ludicidade. Neste ponto ndo foram mencionados, por exemplo, 0 uso
de tecnologias assistivas.

Quando questionada sobre o papel da familia e da escola no processo de inclusao,
a mesmo respondeu que “tanto a familia quanto a escola tém que respeitar e incluir a
crianca em todas as atividades para que possa viver uma vida saudavel, pois a parceria
entre familia e escola é crucial na educagéo inclusiva, cujo objetivo € garantir igualdade”

(Professora, 2024). Ainda quando perguntada sobre trés dificuldades do ensino



aprendizagem do (a) aluno (a) com deficiéncia quando os pais ndo aceitam e ndo buscam
uma intervencdo, foi apontado que “a primeira dificuldade diz respeito a aceitagdo da
condicao do filho, dificultando a busca por uma terapia e tratamento adequado; segundo
a superprotecao dificultando a autonomia da crianga e terceiro a cobranga” (Professora,
2024). A maioria das criancas com deficiéncia sdo cobradas por atividades que elas ndo
conseguem realizar pela sua prépria condigao.

A ndo aceitacdo do diagndstico pode impactar negativamente o processo de
ensino aprendizagem da crian¢ca, uma vez que esta ndo terd o acesso correto as
intervencdes especializadas, dificilmente a familia acatard as recomendacdes da escola,
gerando assim conflitos entre pais e profissionais. Os pais que hesitam em reconhecer
essa realidade acabam criando expectativas utopicas em relacdo ao desempenho
cognitivo da crianca, gerando pressdes demasiadas ou mesmo a falta de sensibilidade
em compreender as limitagdes de seus filhos.

Por outro lado, quando os pais aceitam e buscam uma intervencéo, a professora
mencionou que “as vantagens s&o inumeras, a crianga recebera um tratamento
adequado; sera visto e tratado de forma que consiga viver com autonomia e por fim tera
a cobranga adequada a sua condigao” (Professora, 2024).

Essa afirmacdo vai ao encontro do que os estudos demonstram, em que a
participacdo ativa dos pais e responsaveis ndo s6 melhora a precisdo dos diagndsticos
(uma vez que sdo as pessoas que estdo mais proximas a crianca, tendo conhecimento
unico e aprofundando dos comportamentos e desafios por ela enfrentados), mas também
potencializa as estratégias de intervencéo, criando um ambiente mais coeso e adequado
as necessidades especificas da crianca.

Desta forma a colaboradora enfatiza que “quando os pais aceitam o diagnostico
dos filhos, eles s6 tém a ganhar e avancar, pois portas de esperanca e luz sao abertas,
0 caminho para intervengcdo e a busca por profissionais capacitados sao recorrentes, a
crianca apresenta avangos satisfatérios, inclusdo e uma aprendizagem continua, pois
guando a familia ndo aceita ndo tem estimulo e muito menos intervengdo, ndo consegue
superar suas dificuldades, tendo uma defasagem escolar” (Professora, 2024).

Resumidamente, podemos elencar que as vantagens da aceitacdo do diagnostico

estdo relacionadas a colaboracdo ativa dos pais no ambiente escolar, melhora da



comunicacédo e fortalecimento da relacdo familia/escola, adeséo as recomendacdes de
maneira mais consistente, além de fornecer todo o suporte emocional e motivacional que
a crianca precisa para o desenvolvimento pleno de suas habilidades e autonomia.

A docente segue enfatizando que “quando a familia aceita o diagndstico do aluno
e tem o apoio familiar, na escola o seu desempenho é excelente e 0os avancos sao
notdrios, ela consegue se desenvolver e melhorar sua aprendizagem, sendo mais facil
conhecer e ajudar o discente” (Professora, 2024). A entrevistada sugere que para a
melhoria da qualidade do ensino é preciso investir em campanhas de inclusdo, analisar
as necessidades de cada aluno, promover a individualizagcdo dos programas escolares,
curriculos adaptados, atividades ludicas e avaliacbes adaptadas, visando promover o

aprendizado.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Levando-se em conta o que foi observado, compreende-se que a colaboracéo
ativa e permanente da familia é uma peca chave para o diagnostico e intervencdo de
criangas com deficiéncia. Essa colaboragdo permite que as necessidades da crianca
sejam compreendidas de forma mais profunda e atendidas de maneira eficaz,
contribuindo para que o sistema educacional seja um espaco mais inclusivo e bem-
sucedido.

Ao longo deste artigo, consideramos como o envolvimento ativo da familia ndo
apenas facilita o processo de aceitacdo do diagnéstico, mas também melhora
significativamente a eficacia das intervencfes escolares. Nesse aspecto, o fortalecimento
da relacdo familia-escola € fundamental para o desenvolvimento educacional e social
dessas criancas e é a partir desse engajamento que a famiia poderd auxiliar na
identificacdo e superacdo de barreiras no ambiente escolar, possibilitando uma
abordagem mais integrada e a personalizacdo do ensino para atender as necessidades
individuais de cada aluno.

Além disso, observamos que a aceitacdo do diagnéstico de deficiéncia € o primeiro
passo para que a familia possa oferecer todo o suporte emocional que aquela crianga

necessita. E também primordial para direcionar o tratamento e intervencées terapéuticas,



bem como fortalecer os lacos familiares e afetivos, contribuindo para a autonomia e
autoestima da criangca com deficiéncia.

Embora o medo e a incerteza sejam sentimentos que rondam essas familias,
acreditamos que o conhecimento € uma ferramenta valiosa para enfrentar o
desconhecido. Trata-se de um processo complexo, no entanto, quanto mais informacdes
a respeito do diagndéstico, mais fortalecidos os pais estarao para superar as adversidades

proprias desse processo.
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