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RESUMO

A Industria da Construgdo Civil é tradicionalmente um dos setores mais lentos para
aceitar inovacdes, além das técnicas construtivas muito tradicionais que por muitas vezes
apresentam falhas. O tema central deste trabalho é sobre a patologia nos sistemas prediais
hidraulicos e sanitarios (SPHS) que pode ser definida como a ciéncia que estuda as falhas e
defeitos construtivos que aparecem nas edificagfes. As patologias do SPHS podem se originar
na fase de projetos, no material empregado, na etapa de constru¢cdo ou durante o uso dos
sistemas. Diante disso, o presente trabalho teve como objetivo identificar e diagnosticar as
manifestacdes patoldgicas hidrossanitarias. Pela pesquisa em teses e artigos foi adquirido o
conhecimento das principais manifestacbes patoldgicas hidrossanitarias. Como resultado
pode-se atribuir as principais patologias encontradas a falta de manutencéo adequada e 0 ndo

uso da norma na fase de projeto e execucao.

PALAVRAS-CHAVES: Construcdo civil. Sistemas prediais hidraulicos e sanitarios.
Patologia das construcdes.
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1 INTRODUCAO

As pressOes pela reducdo dos custos e melhoria da qualidade na construcdo de
edificios com consumidores cada vez mais exigentes tém feito que as empresas construtoras
melhorem seus processos construtivo sendo um caminho ainda lento e gradual. O setor da
construcdo civil é muito tradicional que tem caracteristicas proprias que precisam ser revistas
para promover um melhor produto final.

A agua é vital para todos, na edificacdo esse bem é captado e distribuido pelo Sistema
Predial Hidraulico e Sanitario (SPHS). Assim, pode-se considerar que as instalacfes
hidrossanitarias sdo partes vitais da edificacdo que segundo Ilha (2009) tem uma
complexidade funcional e a relacdo dindmica com os outros subsistemas tais como: vedacoes,
revestimentos de paredes e de forro, pintura, acabamentos, impermeabilizaces, além da
enorme variedade de materiais, componentes e equipamentos constituintes (tubos, conexdes,
registros, valvulas, acessorios, reservatorios, bombas, tanques, equipamentos de controle e
medicdo, etc.). Tais caracteristicas podem dar origem a uma enorme diversidade de
manifestacdes patologicas nas edificacdes.

Mesmo com a exigéncia cada dia maior da parte do consumidor final os sistemas
hidraulicos prediais (SHP) ainda sdo executados em desacordo com a norma, 0 uso de
materiais de ma qualidade e a falta de manutencdo devido a esses motivos as instalacdes
hidrossanitarias tém demonstrado ser um dos principais causadores de patologias.

Amorim (1989) ressalta que, depois de colocada em uso na edificagdo, os sistemas
prediais hidraulicos e sanitarios entram em equilibrio com o0s seus usuarios, sendo um dos
subsistemas do edificio que com eles mais se relaciona, razdo pela qual o seu mau
funcionamento costuma causar-lhes problemas sérios ao bem estar fisico e psicolégico.

Os processos de desgaste e envelhecimento natural dos materiais e condicbes de
exposicdo inapropriadas também sdo causas para a ocorréncia das patologias nas instalacdes.
Portanto a manutencéo é chave para que a instalacdo tenha o seu desempenho satisfatorio e
gere o0 bem estar ao usuario.

As instalagBes prediais hidraulicas e sanitarias devem ser operadas durante toda a vida
atil da edificacdo adequadamente, afinal, sdo responsaveis por disponibilizarem a agua aos
usuarios. Assim, a qualidade das mesmas tem implicacdo no desempenho que atenda as
necessidades dos usuarios, mas também a racionalizacdo em relacdo as perdas e desperdicios
e uso de insumos adequados (ARAUJO, 2004).



Inimeras pesquisas ja comprovaram que é mais econdmico e também mais seguro,
executar corretamente na primeira vez para evitar gasto com reparacdo e intervenc¢des ou
retrabalhos (DOREA et al, 2010).

E importante ressaltar que o estudo das patologias frequentes em sistemas prediais
hidraulico-sanitarios ndo reside somente na atuacao corretiva, mas na possibilidade da atuagdo
preventiva, especialmente quando elas tém por causa falhas no processo de produgdo dos
projetos de engenharia.

Conhecer as patologias nas edificacbes e suas causas e efeitos sdo elementos
indispensaveis para difundir as informacfes que norteardo acdes preventivas e corretivas e
adocdo de préaticas favoraveis ao melhor desempenho das edificacdes, o que possibilita aos
empresarios da construcdo civil e engenheiros e outros profissionais da area perceberem e

buscarem processo que tenham como objetivo final, a satisfacdo plena dos seus clientes.

1.1 JUSTIFICATIVA

Os SPHS sdo responsaveis pela saude e higiene dos usuérios, deste modo devem ser
introduzidos a edificacdo de tal forma que possam garantir a seguranca dos mesmos.

Devido a isso vale salientar que os problemas que surgem nas instalacbes sao
evolutivos, ou seja, podem se agravar transformando-se em um problema mais grave com isso
minimizamos as patologias nas obras civis diante desse panorama de inovacédo, reducéo de
custos e otimizacao de servigos que 0 nOsso pais estd passando.

Com a introducédo de novos conceitos e novas tecnologias, de um lado, e a caréncia de
um maior estudo e até mesmo de profissionais com um melhor entendimento sobre as
patologias mais frequentes em sistemas prediais hidraulicos sanitarios é de suma importancia
um maior aprofundamento a cerca do tema.

Portanto, a avaliacdo correta das patologias relacionadas aos projetos dos Sistemas
Prediais Hidraulicos e Sanitarios é de fundamental importancia por possibilitar o emprego de
acoes corretivas e preventivas. Ressalta-se ainda que intervencdes nessa fase normalmente

sejam de baixo custo se comparadas as fases posteriores.



1.2  OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

O trabalho a ser desenvolvido possui como principal objetivo a realizacdo de estudos
bibliograficos sobre estudar e identificar as causas das patologias no SPHS observados em
obras. Para poder compreender melhor as patologias existentes e saber como elas se

manifestam através do tempo.

1.2.2 Objetivos especificos

e Verificar a ocorréncia de manifestacdes patoldgicas mais recorrentes em edificacdes;
e |dentificar as patologias e suas origens;

e Propor solugdes conforme normas da ABNT e artigos cientificos;
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2 REFERENCIAL TEORICO

As patologias nas construgdes fazem parte a muito tempo da construcao civil, podendo
ser na forma de trincas, fissuras, rachaduras, entre outros. Hoje, podemos observar que esses
tipos de problemas sdo cada vez mais comuns nas estruturas. Segundo SOUZA E RIPPER
(2009) Patologia das estruturas ¢ o “Campo da Engenharia das Construcdes que se ocupa do
estudo das origens, formas de manifestacdo, consequéncias e mecanismos de ocorréncia das
falhas e dos sistemas de degradagao das estruturas”.

Segundo o Engenheiro Civil, Ercio Thomaz, (2002), patologia das construcfes é o
“campo da ciéncia que procura, de forma metddica, estudar os defeitos dos materiais, dos
elementos ou da edificacdo como um todo, diagnosticando suas causas e estabelecendo seus
mecanismos de evolugdo, formas de manifestacdo, medidas de prevengédo e recuperacdo”.

De acordo com Martins ET al. (2003), o estudo das falhas construtivas no campo da
Engenharia comecou a ser tratado de forma mais sistematizada, com base em principios
cientificos, atraves da divulgacédo das ocorréncias de patologias construtivas e seus reparos.

Isso se deu apos o dia 11 de marco de 1991, quando entrou em vigor a Lei 8.078/90,
que dispde sobre a Prote¢io do Consumidor, conhecida como “CODIGO DE DEFESA DO
CONSUMIDOR-CDC”, o CREA/SP apresentou para os profissionais o Manual do
Profissional que leva ao conhecimento da classe as modifica¢bes que a referida lei impds as
relacdes de consumo como um todo.

A ocorréncia de patologias nas edificacbes implica em custos adicionais, acdes
juridicas e perda de credibilidade da construtora. Segundo dados do PICCHI (1993), 5% do
custo total da obra ¢ o valor que a empresa gasta para “reparos em obras entregues a clientes”.
Atualmente existem inumeros tipos de patologias divididas em segmentos da construgéo civil.
Este trabalho se propde a discutir e mostrar as patologias frequentes em instalacdes
hidrossanitarias.

2.1  SISTEMAS PREDIAIS HIDRAULICOS SANITARIOS

Dentre as varias patologias relacionadas a Construcao civil a de maior incidéncia é
sobre o SPHS (Sistemas Prediais Hidraulicos e Sanitarios). Com referéncia dos dados
relativos ao IBAPE-SP (2014) apontam para o indice de 75% de patologias dos edificios com

origens nas instalacdes prediais de dgua e esgoto.
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Dentre os Varios sistemas que compdem a construcdo civil, o hidrossanitario é aquele
gue mais entra em contato com os usuarios e a falta de inspecdo resulta em queda do bem
estar fisico e psicolégico das pessoas (CONCEICAO, 2007).

De acordo com Barros (2004) um sistema predial hidraulico tem como propriedade
permitir o uso da agua para diversas finalidades. As instalacBes prediais hidraulicas e
sanitarias devem ser operadas na edificacdo adequadamente, afinal, é responsavel por
disponibilizarem varios insumos, entre eles a agua aos usuarios. Assim, pode-se considerar
que as instalacGes hidrossanitérias sdo partes vitais da edificagéo.

De acordo com Aradjo (2004) os sistemas prediais devem estar aptos a serem
operados durante toda a vida util da edificacdo a qualidades dos mesmos implica ndo s6 no
adequado desempenho, atendendo as necessidades dos usuarios, mas também na
racionalizacdo do uso dos insumos, evitando perdas e desperdicios.

Amorim (1989) ressalta que, depois de colocada em uso na edificacdo, os sistemas
prediais hidraulicos e sanitarios entram em equilibrio com os seus usuarios, tendo um contato
direto com os mesmos, razdo pela qual o seu mau funcionamento costuma ocasionar
patologias que comprometem toda a edificacdo, além de causar-lhes problemas sérios ao bem
estar fisico e psicoldgico dos usuarios.

Oliveira Benedicto (2009) o desempenho dos Sistemas Prediais Hidraulicos e
Sanitarios que compdem a edificacdo esta atrelado as condi¢bes de uso para qual 0 mesmo foi
projetado, & execucdo da obra de acordo com as normas técnicas, a utilizagdo de elementos e
componentes sem defeito de fabricagdo e a programas e técnicas de inspe¢des periodicas e de
manutencdo prediais.

Segundo Gnipper (2007), uma edificacdo fica sujeita ao processo natural de
envelhecimento em seus sistemas prediais originais desde o inicio da sua ocupagdo e/ou
utilizacdo, e dentre as causas desses problemas podem ser citadas a manutencdo deficiente ou
irregular, falhas nos elementos constituintes, processos de desgaste natural dos materiais
utilizados, etc.

Inimeras pesquisas ja demonstram que € mais econdmico e também mais seguro,
executar corretamente na primeira vez para evitar gastos com reparacédo e intervencfes ou
retrabalhos (DOREA et al., 2010).

No Brasil, segundo Conceicao (2007), o ciclo de um empreendimento se encerra na
entrega do mesmo, como se um empreendimento fosse composto apenas de fases da

concepcdo, projeto e execucdo dos edificios. Entretanto, ressalta, um dos principais problemas
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detectados € a falta da politica de manutencdo das edificacdes, seja qual for o uso, desde
edificios publicos até os condominios residenciais.

Pesquisas realizadas na Europa mostram que as principais origens das falhas
(patologias) séo: falhas de projetos, execucdo equivocada, emprego de materiais inadequados
ou ndo seguir as recomendacdes dos fabricantes e ma utilizacdo pelo usuério, conforme

grafico a sequir:

Gréfico 01: Causas de patologias nas construcfes

Causas de Palologias

15% 1%

~

B 6 wizagso
pelo usudnio

B Outros
B Faha de

B Fana de
execucho
Ma quabdade
dos matenas

(Seguindo estudos europeus)

Fonte: IBRAPE- RJ (2011)

Nunca se deu muita importancia as instalacdes hidraulicas das edificacdes, pois elas
ficam embutidas (ocultas) sendo, portanto, muito comum a execuc¢do de obras sem 0s projetos
complementares como, por exemplo, o projeto hidraulico. Analisar a natureza de patologias
frequentes em uma amostra pode contribuir para a prevencéo, evitando-se o surgimento dos
mesmos problemas em novas obras. E importante que esse tema seja mais difundido e com
maior aprofundamento, o que podera contribuir com projetistas e construtoras na busca por
melhoria em projetos (NEVES e MACEDO, 2013).
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A sociedade cada vez mais se detém ao conceito de qualidade o que tem impulsionado
a industria da construcdo civil bem como os fornecedores de insumos com isso obrigaram
uma mudanca de comportamento em relacdo aos seus clientes, foram compelidos aos
profissionais técnicos e empresarios a um esforco no sentido de um maior aprimoramento,
qualificagdo e desenvolvimento, eliminando do mercado aqueles que ndo se adequaram a
nova realidade (BAPTISTA, 2011).

2.2 NORMAS TECNICAS

Segundo Carvalho Jr. (2013), a falta de observacdo as normas pertinentes, além da
falta de qualidade dos materiais utilizados na construgdo do edificio, bem como da méo de
obra e eventuais negligéncias dos construtores, podem ocasionar vicios, defeitos construtivos
e, consequentemente, danos ao proprietario da edificacéo.

Atualmente no Brasil existem varias normas referentes aos sistemas prediais
hidraulicos e sanitarios. Cada uma das instalacBes que foram objeto desse trabalho possui
normatizacdo especifica: &gua fria (NBR 5626 - ABNT, 1998); esgoto sanitario (NBR 8160 -
ABNT,1999)

2.3 INSTALACOES PREDIAIS DE AGUA FRIA

Conforme a NBR 5626/1998 — Instalaces Prediais de Agua Fria corresponde ao
conjunto de tubulagcGes, conexdes e acessorios que permitem levar a 4gua da rede publica até
0s pontos de consumo ou utilizacdo dentro da habitacéo.

Segundo a mesma norma, tanto os tubos como as conexdes, constituintes de uma
instalacdo predial de agua fria, podem ser de aco galvanizado, cobre, ferro fundido, PVC
rigido ou de outros materiais. Esses materiais devem ser prdprios para a conducdo de adgua
potavel e devem ter especificacBes para recebimento, relativo a cada um deles, inclusive
métodos de ensaio.

A distribuicdo possui os elementos que levam a dgua desde o reservatorio ou desde a
instalacdo elevatoria (quando esta se faz necessaria) até os pontos de consumo como €
demonstrado na Figura 02.



Figura 02: Distribui¢do da 4gua para os pontos de consumo

CHUVEIRO
ELETRICO

40mm |

PiA
(lomeaira eleinca)

LAVATORIO TANQUE

TORNEIRA
JARDIM

Fonte: TIGRE (2013)

A referida norma recomenda que as instalacdes de agua fria devam ser projetadas e

executadas de modo a:

e Garantir o fornecimento de agua de forma continua, em quantidade suficiente, com

pressoes e velocidades adequadas ao perfeito funcionamento das pecas de utilizacdo e

do sistema de tubulagdes;

e Preservar rigorosamente a qualidade da agua (para ser considerada potavel devem

atender os seguintes requisitos):
» Incolor, inodora e insipida;
» Turbidez méxima = 5,0mg/l de SiO2;
» Dureza total = 200mg/l de CaCO3
» PH =6, e isencdo de alcalinidade;
» Soélidos totais, maximo de 1.000 mg/l;
e Promover a economia de agua e de energia;

e Possibilitar a manutencdo facil e com economia;

19
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e Proporcionar conforto aos usuérios, prevendo pecas de utilizacdo adequadamente
localizadas, de fécil operacdo, com vazdes satisfatorias e atendendo as demais

exigéncias do usuario.

2.3.1 Principais Patologias em Instalacdes de Agua Fria

A construgcdo de uma edificagdo abrange mais do que simplesmente a concepcéo,
projeto e execucdo da obra. Tém-se também as etapas de operacdo e manutencdo,
compreendendo-se assim toda sua vida util. Os processos patoldgicos podem ter origem em
quaisquer umas dessas fases (CARVALHO JUNIOR, 2013 e GNIPPER, 2010).

Carvalho Junior (2013) cita que as principais causas de patologias em SPHS é de
enddgena no qual se origina no interior de um organismo, de um sistema ou se desenvolve
pela influéncia de fatores externos, como: falhas de projeto (40%), falhas de execucédo (28%),
qualidade dos materiais (18%), uso das instalacdes (10%) e diversos (4%).

Segundo Gnipper, (2010), alertava que o mau funcionamento de varios subsistemas da
construgcdo civil, entre os quais os SPHS, era fato constatado rotineiramente pelos
profissionais da area, mas a incidéncia e causas desses problemas patoldgicos eram pouco
pesquisadas, por exigirem recursos vultosos e longos periodos de observacdo para resultarem
dados consistentes.

Isso € uma demonstracdo de que os sistemas hidraulicos prediais ndo estdo merecendo
a atencdo necessaria sendo este sistema indispensavel para quem deseja comprar um imdvel,
pois entra em contato direto com o usuario.

Abaixo serdo citadas aquelas patologias referentes as de agua frias consideradas mais

recorrentes.

2.2.3.1 Reduzir a pressdo na rede de distribuicao (valvulas redutoras de pressdo)

Para gque a agua seja distribuida corretamente aos chuveiros, descargas e torneiras sdo
necessarias uma série de equipamentos como registros, bombas e valvulas. A manutencédo
deve ser feita regularmente e, ainda assim, acidentes podem ser frequentes — uma variacao de

pressao muito elevada pode romper a tubulagdo, causando vazamentos e desperdicio de agua
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e prejuizos. O problema mais comum em sistemas hidraulicos de prédios ocorre justamente
devido a alta variacdo de pressdo, o chamado Golpe de Ariete.

Quando a 4gua em uma tubulagdo tem o seu o seu fluxo bruscamente interrompido, no
qual uma saida é fechada repentinamente ocorre um grande impacto na tubulacdo que pode
ocasionar rachaduras e vazamentos que atinge a instalagdo (CARVALHO JR, 2013).

Pode parecer que o volume de agua é o principal responsavel pelo aumento da pressédo
nos encanamentos, mas, na verdade, € a altura do cano. Por isso, a pressdo da agua ¢ medida
em “metros de coluna d’agua ou “m.c.a”. Como a distribuigdo de agua em edificios
geralmente ocorre a partir de um reservatorio superior (caixa d’agua), a pressdo dos canos nos
andares inferiores é muito grande.

De acordo a legislacdo brasileira e a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), a pressdo maxima em qualquer ponto do sistema hidraulico de um edificio ndo pode
ultrapassar 40 m.c.a (metros coluna d’agua). Por isso, a diferenca entre a altura do
reservatorio superior (caixa d"agua) e o ponto mais baixo da distribuicdo (subsolo do prédio)
ndo pode ser maior que 40 metros. Se o edificio for muito alto, a pressdo pode ultrapassar o
limite estabelecido.

Nas edificagdes, a pressdo hidrostatica maxima é de 40 mca, recomenda que a
velocidade da agua, em qualquer trecho da tubulagdo, ndo atinja valores superiores a 3,0 m/s.
VMAX= 3,0 m/s; VMAX é a velocidade maxima na tubulacio conforme a NBR 5626/1998.
Portanto, se 0 nimero de pavimentos da edificacdo conduzir a uma pressdo superior a
40mca(400kpa) é necessario o emprego de Valvulas redutoras de pressao (VRP) para evitar o
golpe de Ariete.

A utilizacdo desse instrumento num sistema de distribuicdo de agua tem por objetivo a
uniformizacdo e o controle da pressdo. As valvulas redutoras de pressdo (VRP) tém como

principal funcdo limitar a presséo a jusante (Covas e Ramos 1998).

As VRP, além de proteger o sistema predial das altas pressfes, contribuem para a
reducdo no consumo de agua e dos ruidos causados pela alta velocidade na tubulacédo
(BENEDICTO, 2009)

Vélvula redutora de pressdo é um equipamento hidraulico para reduzir as presses nas
tubulacdes em edificacfes acima de 40 metros de altura e também para residéncias que
possuam uma pressdo acima das normas da ABNT (40 mca) conforme é demonstrado na

figura 03 o local no térreo do edificio e a disposi¢cdo do equipamento.
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Dessa forma, prédios com mais de treze andares considerando um pé direito (distancia
vertical do piso até a laje) de trés metros. Devem adotar as valvulas redutoras de pressdao ou
VPRs, pois 13 (pavimentos) x 3metros (pé-direito) = 39 metros, uma vez que a maxima
pressdo estatica deve ser 40 mca, acima deste nimero de andares, é fundamental o uso de
VPR.

Figura 03: VRP (Valvula Redutora de Pressao)

——

Fonte: PINI (2011)

2.2.3.2 Ruidos e vibra¢es nas instalacdes prediais

As instalacGes prediais de agua fria devem ser projetadas e executadas de maneira a
atender as necessidades do conforto do usuario, com respeito aos niveis de ruido produzidos
ou transmitidos pela propria instalagdo predial de agua fria ou as demais partes do edificio
(ABNT, 1998).

Independentemente da causa do problema, a forma de chegar ao ouvido dos usuarios é
basicamente a mesma: a vibracdo das instalacdes hidraulicas é transmitida a estrutura ou a
paredes que estiverem em contato direto e rigido. Uma das principais fontes de ruidos é a
turbuléncia, pelo excesso de velocidade do fluxo, e as cavitacGes, provocadas pelas emendas,
estrangulamentos, variacOes de secbes e desvios abruptos. Carvalho Junior (2007) afirma que
para amenizar esse problema podem ser usados alguns recursos, como registros com

fechamento mais suave, limitacdo da velocidade nas tubulagfes, vasos sanitarios acoplados a
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caixa de descarga, em vez de valvulas de descarga etc.

Segundo a CBIC (2013) outra equipamento de transmissao de ruidos sdo as bombas
que sempre emitem ruidos e vibracdes ao operarem. Para evitar ou minimizar o efeito, deve-
se prever no projeto ou na especificacdo técnica a localizacdo das bombas e o assentamento
sobre uma plataforma de material, que absorva tais vibracdes e ruidos. Com isso, além de
diminuir o barulho nessas instala¢6es hidraulicas, é possivel proteger as tubula¢@es do entorno
contra rachaduras e vazamentos nas juntas das conexdes.

Os tubos e conexdes de PVC série normal utilizados com fixacdo metélica sdo causas
para a percepcdo de ruidos nos edificios. A aplicacdo de tubos e conexdes de PVC
mineralizado de alta densidade fixados com bracadeiras especificas e emborrachadas para
amortecimento das vibracfes causadas pelo regime de escoamento, atendem as necessidades

de conforto acustico para os usuérios dos edificios conforme é mostrado na figura a seguir.

Figura 04: Bracadeira acoplada na tubulacéo

Fonte: AMANCO (2017)

2.2.3.3 Incidéncia de ar nas tubulac@es de agua fria

Quando ocorre o acumulo de ar na tubulacdo, pode haver comprometimento no
desempenho da instalacdo de agua fria sempre que houver falta de abastecimento de agua. O
acumulo de ar causa reducao das vazdes nas tubulacgdes (Carvalho Junior. 2013).

O outro problema, é que, nas tubulagbes, sempre ocorrem bolhas de ar, que
normalmente acompanham o fluxo de agua, causando a diminuicéo das vazdes das tubulacdes
(POTHOF, 2011). Se existir o tubo ventilador (suspiro), essas bolhas serdo expulsas,
melhorando o desempenho final das pecas de utilizacdo. Também, em caso de esvaziamento
da rede por falta de &gua, pode ocorrer acimulo de ar e, quando voltar a mesma a encher, o ar
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fica “preso”, dificultando a passagem da &gua. Nesse caso, a ventilacdo permitira a expulsao
do ar acumulado.

Deve-se sempre ser utilizado um tragado retilineo que ndo seja em formato de sifao,
pois com essa concepgdo é gerado bolsas de ar que favorecem as perdas de energia e uma
reducdo de capacidade podendo gerar interrup¢fes no fluxo de &gua, prejudicando o usuério
(TIGRE, 2013).

2.2.3.4 Contaminacédo da agua em reservatorios

Em relacdo aos sistemas prediais de abastecimento, a reservacdo ainda tem sido um
dos principais fatores para degradacdo da qualidade da agua que chega as torneiras e que,
consequentemente, € consumida pela populacéo (Carvalho Junior. 2013).

A norma SABESP (Companhia de Saneamento Béasico do Estado de Sao Paulo) afirma
que a principal falha nesta etapa do projeto de instalacdes hidraulicas prediais € a previsao de
apenas uma camara para reservatorios e cisternas, sem septo separador. Isso provoca sérios
problemas na edificacdo, como a dificuldade de manutengdo, caso ocorra vazamento, ou
guando sdo necessarios reparos nas boias ou limpeza.

A seguranca sanitaria da agua potavel armazenada em reservatorios e cisternas é
fundamental. Para tanto, as tampas que d&o acesso as manutencdes destas unidades devem ser
estanques em seu fechamento, impedindo a entrada de insetos, roedores e sujeiras que venham
a comprometer a potabilidade da agua. Porém em muitas vezes as tampas nao sao estanques
que se degradam facilmente com a acdo da &gua, possibilitando infiltracdo e contaminacgéo.
(OLIVEIRA, 2004).

Para que ndo haja o comprometimento da qualidade da agua na edificacdo, segundo a
Resolucdo RDC n° 216 emitida pela ANVISA em 15 de setembro de 2004, o reservatorio de
agua deve ser construido ou revestido com materiais adequados e devem estar livres de
rachaduras, infiltracGes, descascamentos e outros defeitos, devendo estar hermeticamente
fechado. A referida resolucdo cita que reservatorios em edificagdes devem ser higienizados

em um intervalo de seis meses, devendo ser mantidos os registros da operagéo.
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24 INSTALACOES PREDIAIS DE ESGOTO

Segundo definicdo da norma brasileira ABNT-NBR 8160 (1999, p. 03) O sistema de
esgoto sanitario tem por funcdes béasicas coletar e conduzir os despejos provenientes do uso
adequado dos aparelhos sanitarios a um destino apropriado.

Conforme a NBR 8160/1999, sistema predial de esgoto sanitario é o conjunto de
tubulacdes e acessorios destinados a coletar e transportar 0 esgoto sanitario que permite o
escoamento dos despejos (aguas residudrias) de uma edificagdo, garantindo o
encaminhamento dos gases para a atmosfera e evitar o encaminhamento dos mesmos para 0s
ambientes sanitarios.

Os despejos podem ser divididos em duas classes:

e Aguas servidas — oriundas dos aparelhos sanitarios utilizados para fins de higiene,
producdo de alimentos e limpeza &guas servidas quando provenientes de operagdes de
lavagem e limpeza. (Lavatorios, pias de cozinha, bidés, tanques de lavar roupas,
chuveiros, maquinas de lavar pratos).

e Aguas imundas — agua, material fecal + urina. Uma das suas caracteristicas é a

existéncia de sélidos. (oriundas dos vasos sanitarios e mictorios).

Pontos importantes a serem observados no Sistema de Esgoto de acordo com a

referida norma sao:

e Deve permitir rapido escoamento dos despejos e facilidade de limpeza e manutencéao
em caso de obstrucédo (caixas de passagem).

e Tubulacdes tenham escoamentos livres, ou seja, sem pressdo, apenas pela acdo da
gravidade.

e Deve haver ventilacdo adequada e dispositivos que impecam o ingresso de gases,
insetos e pequenos animais no ambiente interno.

e Na&o permitir vazamentos, escapamentos de gases ou formacéo de depdsitos no interior
das canalizagoes.

e Nao permitir contaminacdo na agua de consumo.
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A norma 8160/1999 preconiza um fator importante e indispensavel em projetos de
instalacdes de esgoto doméstico o seu destino final que podera ser um sistema particular
(fossa / sumidouro) ou podera ser a rede coletora de esgoto publico, acompanhada de uma
(ETE) Estacéo de Tratamento de Esgotos.

A Figura 05 que segue mostra uma visao geral dos elementos do sistema de esgoto:

Figura 05: Componentes da Instalacdo de Esgoto doméstico

1 - aparelho sanitario & - coluna de ventilagéo

2 - siféo 6 - coletor predial

3 - ramal de descarga 7 - ventilagéo primaria

4 - tubo de queda 8 - ramal de ventilacao
7

mnsmms sesses smes Jhn sms s am s s mE e A

Fonte: Reginaldo Bastos Ramos (2013)

2.4.1 Principais Patologias em Instala¢des Prediais de Esgoto Sanitario

Sistemas de esgotos sanitarios prediais estdo sujeitos ao mau cheiro, possibilidade de
contaminacdo da agua potavel e do ambiente interno, além do externo (CARVALHO JR,
2013).

(LINCHTENSTEIN, 1986) aborda que acGes de manutencdo e limpeza nos
dispositivos hidrossanitarios sdo indispensaveis para que o sistema funcione de forma plena,
satisfazendo totalmente as expectativas do usuario em relagdo a edificacdo em que habita.

Abaixo serdo citadas aquelas patologias referentes ao esgoto sanitarios consideradas

mais recorrentes.
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2.3.4.1 Entupimento em Tubulag¢des

Segundo a NBR 8160-1999, a instalacdo de esgoto sanitario deve coletar e afastar
rapidamente os efluentes, levando-o até um destino final adequado. Para isso, o tragado da
instalacdo deve ser adotado de forma a favorecer o escoamento por gravidade, evitando ou
minimizando pontos que se tornem obstaculos ao escoamento que favorecem o acimulo de
dejetos que podem chegar a obstruir totalmente a tubulacao.

De acordo com o manual técnico da empresa (Esgotecnica) uma tubulacéo hidraulica
pode, eventualmente, entupir por diversos motivos, sendo ocasionados pela falta de
manutencdo, efeitos do tempo, vazamentos e infiltracdes. Mas, 0 mais comum € pelo descarte
incorreto de materiais, que causam indmeros transtornos. As tubulacBes precisam
periodicamente de manutencdo. O efeito do tempo, assim como o uso de materiais sem
qualidade nos encanamentos, pode ser nocivo para as instalacbes hidraulicas, ocasionando
vazamentos.

(ILHA, 2002) E elevado o percentual a patologias relacionadas com entupimento de
tubulagdes dos sistemas prediais de esgotos dos edificios. E uma indicagdo de que é de grande
importancia cuidados com manutencdo para melhor desempenho da instalacéo de esgoto.

A prevencdo é sempre o melhor método para a saude das tubulagdes hidraulicas.
Cuidados como evitar jogar quaisquer materiais pelas tubulacbes para ndo ocorrer
entupimentos nas residéncias, industrias ou estabelecimentos comercias, assim como fazer a
revisao periddica é fundamental para evitar problemas com o encanamento.

No forum da Construcdo do IBDA (Instituto Brasileiro de Desenvolvimento da
Arquitetura) relata que uma situacdo comum sdo os fechos hidraulicos ineficientes, assim
como o acumulo de residuos nas instalagdes, que com a decomposicdo colabora na formacao
de gases, gerando entupimento. O sifdo é um dispositivo que contém o “fecho hidrico”, que
veda a passagem de gases contidos nos esgotos. O acimulo de agua impede que gases do
esgoto possam sair pelo ralo, 0 mesmo acontece com insetos, que ao subir pela tubulacdo do
esgoto irdo se deparar com agua tampando completamente o caminho de passagem para o0
ralo. O formato de instalacdo ideal se assemelha ao formato de um “U”, conforme ilustra a

figura abaixo:
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Figura 06: Funcionamento de um sifdo

Il ditosecs

<
<

>

Fonte: IBDA (Instituto Brasileiro de Desenvolvimento da Arquitetura )

I

2.3.4.2 Mau cheiro em instalag6es de esgoto

TIGRE (2013) mostra que o mau cheiro pode surgir por diversos motivos entre os

principais sao:

e Auséncia ou sistema de ventila¢do inadequada:

Os tubos ventiladores possuem a funcédo de proteger os fechos hidricos de romperem e
conduzir os gases (odores) dos esgotos para atmosfera. Toda instalacdo deve ter o tubo
ventilador para a entrada de ar da atmosfera para dentro das instalag@es, como para saida do ar
proveniente do esgoto. Em um edificio com mais de um pavimento, esse tubo se denomina
“coluna de ventilagdo”, com sua extremidade superior de no minimo a 30 cm, aberta a
atmosfera. E importante que os tubos ou colunas de ventilagdo possuam “terminais de
ventilacdo”, para impedir a entrada de 4gua das chuvas, folhas e outros, pois pode ocasionar o
entupimento da tubulacdo de ventilacdo e, consequentemente, o retorno dos gases que

provocam o mau cheiro.

e Auséncia ou desconector impréprio:

E o dispositivo que recebe os esgotos dos ralos e dos aparelhos sanitarios. A caixa

sifonada precisa ter uma vedacéo hidrica maior ou igual a 50 mm. O fecho evita a passagem
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de insetos e odores, provenientes do esgoto, para dentro de casa. Se vocé perceber que 0 mau
cheiro estd voltando do ralo, abra a sua tampa da caixa e verifique se esta faltando o

desconector. Na auséncia do dispositivo, basta colocar um novo para sanar 0 mau cheiro.
e Auséncia ou vedacdo inadequada na saida dos vasos sanitarios;
A causa principal do mau cheiro proveniente do vaso sanitario é a auséncia ou vedacao
inadequada na saida da bacia sanitaria. A instalacdo do anel de vedacdo é importante, pois

além de eliminar o mau cheiro, elimina também os vazamentos que sdo evidenciados na

ilustracdo que segue.

Figura 07: Anel de vedacao do vaso sanitario

Fonte: TIGRE (2017)

e (Caixa de Gordura

Sdo caixas que recebem o esgoto da cozinha. Elas retém a gorduras, graxas e 6leos
provenientes do ambiente, para que ndo escoe diretamente pelas tubulacdes e gerem obstrucéo
como ¢é verificado na Figura 08. As caixas de gordura de alvenaria com tampas de abertura em
concreto simples ndo se adaptam de forma correta aos tubos de PVVC, provocando trincas e
infiltracbes. A maior causa do mau cheiro é proveniente de problemas de vedacdo ou da

ocorréncia de trincas e quebras das tampas.



Figura 08: Caixa de Gordura convencional de alvenaria

Tampa

Entrada de agua da cozinha

Saida para a
rede de esgoto

Gordura

Fonte: SANEPAR

2.3.4.3- Retorno de Espuma

A norma ABNT — NBR 8160/1999 ratifica que para as edificacdes os tubos de queda

que recebam efluentes de aparelhos sanitarios tais como pias, tanques, maquinas de lavar e

outros similares, onde sdo utilizados detergentes que provoquem a formacgdo de espuma,

devem ser adotadas solugbes no sentido de evitar o retorno de espuma de ralos e caixas

sifonadas para os ambientes sanitarios, tais como:

e Nao efetuar ligacbes de tubulacGes de esgoto ou de ventilagdo nas regiGes de

ocorréncia de sobrepressdo que sdo onde ocorrem as mudancas de direcdo do

escoamento no tubo de queda.

Sdo consideradas zonas de sobrepressdo as regides hachuradas no qual pode ser

verificado de acordo com a Figura 09 a seguir.
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Figura 09: Regibes hachuradas denominadas de sobrepressfes na tubulagcdo de esgoto

sanitario

TUBO DE QUEDA

TUBO DE QUEDA

Fonte: Ana Elza Dalla Roza (UNEMAT)

e As mudancas de direcdo nos trechos horizontais devem ser feitas com pecas com

angulo central igual ou inferior a 45° conforme a figura 10.

Figura 10: Tubulagdes sanitarias

VEMDOVASO __ ESGOTO

VENTILACAO

Fonte: Ana Elza Dalla Roza (UNEMAT)
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¢ Instalagéo de dispositivo anti-refluxo na caixa sifonada convencional:

Conforme a publicacgdto MANUAL TECNICO AMANCO (2013), recomenda a
aplicacdo de um dispositivo plastico contendo diafragma em borracha, por meio do qual
ocorre 0 bloqueio da saida da espuma pela grelha. Tal dispositivo foi desenvolvido para

insercdo no ralo ou na caixa sifonada, conforme visualizado na Figura 11.

Figura 11: Equipamento antiespuma

Fonte: AMANCO (2017)
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3 METODOLOGIA

A monografia tem como metodologia inicial uma revisdo bibliografica, para
fundamentar o tema a ser estudado, a qual sera realizada por meios de livros, revistas, jornais,
internet e tendo como principal fonte de pesquisa artigos técnicos e teses.

No trabalho em questdo sera realizado um estudo tedrico a partir de pesquisas
buscando informacBes em livros fundamentados em patologia nas constru¢es. Buscando
diretriz que apresentem esses problemas, gréaficos, tabelas, imagens e defini¢bes sobre falhas
nas edificacbes e em sites de internet relacionadas com a construcdo civil que permitira o
entendimento do tema.

As dificuldades para a realizacdo de trabalhos em relacdo das patologias em
instalacfes hidrossanitarias em edificagdes sdo evidenciadas na tendéncia que existe, tanto em
construtores como em proprietarios, em ndo tornar publico eventuais falhas que resultem em
problemas que contribuem para a desvalorizagdo do produto.

A pesquisa também tera importancia na exposi¢do a construtores e profissionais de
engenharia a real necessidade de atencdo com as acOes de prevencdo e correcéo,
indispensaveis para o0 uso dos edificios em condicdo de pleno desempenho, como
normalmente é prometido no ato da venda da edificacao.

O estudo refere-se a consulta para obter e citar os erros nas instalacdes hidrossanitarias

que geram as patologias no SPHS percebidas nos sistemas de agua fria e esgoto.

e Agua fria — informac@es sobre o material da tubulagéo, localizacio da valvula redutora
de pressdo, Incidéncia de ar nas tubulagdes.

e Esgoto — Equipamentos empregados na instalagdo como siféo e caixa de gordura.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

O surgimento das patologias referentes ao SPHS (Sistemas Prediais Hidraulicos

Sanitarios) é devido a algumas causas como:

e Pouca importancia (a instalacéo fica oculta/embutida);
e Obras sem projetos de instala¢des hidraulicas;

e Busca por maxima economia;

e Uso de materiais de qualidade inferior;

e EspecificagcOes inadequadas;

e Execucdo com improvisagdes diversas (“Gambiarras®)

e Auséncia de qualificacdo na méo-de-obra;

A ocorréncia de patologias hidrossanitarias € uma consequéncia de erros no projeto, na
execucdo, falha no componente que normalmente € de origem na fabricagdo, no mau uso ou
na manutencg&o deficiente ou até mesmo inexistente.

A falta de médo de obra qualificada ou até mesmo a negligencia dos usuarios, que
muitas vezes fazem improvisagGes por contra propria, podem vir a transformar algumas
instalacBes em futuras manifestacbes patoldgicas. E necessario o acompanhamento da
execucdo e o dominio das normas pelos profissionais que estdo realizando o servico, sendo
isso de suma importancia para garantir um bom trabalho.

E necesséaria a elaboragdo de um projeto de instalagdes hidraulicas prediais, pois
envolve calculos técnicos especializados que s6 um profissional habilitado esta capacitado a
fazer, havendo garantia legal de sua responsabilidade civil perante o CREA, segundo a
legislacdo vigente, através da emissdo de uma ART — Anotacdo de Responsabilidade Técnica.

E de extrema importancia em ratificar o quanto agdes de manutencdo nas instalacdes
asseguram a sua qualidade e elevam sua vida atil. Com isso a¢fes de manutencao preventiva e
corretiva sdo métodos eficazes em se tratando da area de patologia, sendo a prevencdo a

melhor alternativa a ser feito durante a execuc¢éo da obra.
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e Manutencdo Preventiva: Conjunto de acdes desenvolvidas sobre Instalagdes,
Equipamentos ou Sistemas com programacdo antecipada e efetuada dentro de uma
periodicidade através de inspecdes sistematicas, deteccdes e de medidas necessarias
para evitar falhas, com o objetivo de manté-lo em estado de uso ou de operagdo para o

qual foram especificados.

e Manutencdo Corretiva: Conjunto de servigos mobilizados apds ocorréncia de defeitos
ou falhas no funcionamento de InstalacGes, Equipamentos e Sistemas, por falhas, ou
vencimento da vida util de componentes, que resultem na recuperacdo do estado de

uso, de operacédo ou para que o valor do patriménio seja garantido.

A orientacdo é sempre contratar profissionais com conhecimentos inerentes e bem
capacitados para projetar e executar projetos com responsabilidade e satisfatério para o bem
estar do usuario.

A partir dessa premissa serdo estabelecidas as relagcdes de causas das recorrentes
patologias e propondo solucdes técnicas a serem empregadas durante a execugdo do servico, a
fim de, melhorar os processos construtivos, diminuindo assim, 0s gastos com ac@es corretivas
na pos-entrega das obras.

Através da revisdo bibliografica, foi possivel determinar as principais e recorrentes

patologias em instalacdes hidrossanitarias serdo discutidas a seguir.

4.1 DISPOSITIVOS CONTROLADORES DE PRESSAO

Em edificios altos, um cuidado importante que se deve ter desde o projeto do sistema
hidraulico é com a pressdo da agua. Segundo a normatizacéo brasileira, a pressdo estatica, ou
seja, aquela que ¢ medida quando todos os registros estdo fechados, ndo pode ultrapassar 40
mca (metros de coluna d'agua) nos pontos de consumo dos apartamentos (torneiras, chuveiros
etc.).

E comum em edificios que o abastecimento de agua aconteca a partir de um
reservatorio superior. Com isso, pela forca da gravidade, a pressdo da agua € maior nos
andares inferiores e, se o edificio for muito alto, ela pode ultrapassar o limite estabelecido.
Altas pressdes podem romper a tubulacdo principal (prumada) e suas ramificacdes, assim

como os tubos ligados aos aparelhos sanitéarios, gerando vazamentos dentro dos apartamentos.
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Para evitar esses problemas, sdo utilizadas valvulas redutoras de pressdo nas redes
hidraulicas. No qual o aparelho regula a pressdo da agua ndo atinja pressdes superiores a 40
m.c.a (metro coluna de agua). Elas podem ser instaladas nas areas acessiveis (comuns do
prédio), hall de servico, térreo. Por isso, a diferenca entre a altura do reservatorio superior
(caixa d"agua) e o ponto mais baixo da distribuicdo (subsolo do prédio) ndo podem ser
maiores que 40 metros. Se o edificio for muito alto, a pressdo pode ultrapassar o limite
estabelecido.

Como ¢é evidenciado na Figura 12 o ponto B estd mais proximo do reservatorio
superior do que o ponto A, gerando uma pressdo maior nesse ponto de distribuicdo mais

afastado do reservatorio.

Figura 12: Niveis diferentes de pressao

Nivel de Agua

D

¢

Fonte: VRP PREMIUM (2015)


http://www.vrppremium.com.br/golpe-de-ariete-como-eliminar/nivel-de-agua/
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As rupturas nas tubulacdes sdo ocasionadas pela falta de (Valvulas Redutoras de
Pressdo) VRP’s, pois a pressdo principalmente nos andares inferiores do edificio é elevada

como ¢é verificado a fissura da tubulagdo na Figura 13.

Figura 13: Fissura na tubulagéo

Fonte: Reginaldo Bastos Ramos (2013)

Quando o escoamento de um liquido em condutos fechados é bruscamente
interrompido, ocorre o fenbmeno conhecido como golpe de ariete. Neste caso, hd um choque
violento nas paredes internas do conduto, podendo provocar o seu rompimento, além de
produzir barulho desagradavel.

As medidas para a eliminacao do golpe de ariete sdo as seguintes:

e O aumento do tempo de fechamento das valvulas de descarga:

A valvula desta forma controla o excesso de pressdo, mantendo a pressdo estabilizada

dentro da tubulacéo.
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e Utilizar caixas de descarga ao invés de valvula de descarga:

Substituindo-se as antigas valvulas de descarga por bacias sanitarias com caixas de
descarga embutidas ou acopladas, que demandam tubos com diametros muito menores que 0s
existentes e este sistema possuem um botéo de acionamento para liberar a agua dentro do vaso
sanitario, e também uma boia, que regula a entrada de agua no sistema, preparando-o0
novamente para uso. Com isso, apos o acionamento do botdo de descarga, a 4gua é liberada
dentro do vaso em um volume limitado pelo méximo de agua que cabe dentro da caixa
acoplada. De acordo (GNIPPER) sua utilizacdo indica a reducdo no consumo mensal de agua

na edificacdo de até 40%, que ajudara a abater os custos com o passar do tempo.

Figura 14: Vaso sanitario com caixa de descarga acoplada

Fonte: Autoria Prépria (2017)
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Muitas vezes o projetista especifica erroneamente em seu projeto o didmetro da
valvula de descarga, desconsiderando as pressfes nos pavimentos da edificacdo o que gera um
problema pontual nestas valvulas. A recomendacdo € valvulas com DN 1 %4” (uma e um
quarto de polegada) em pavimentos mais baixos, onde a pressdo é mais elevada. Nos
pavimentos mais elevados, aconselha-se o uso de valvulas de descarga com DN de 1 %2”(uma
e meia polegada).

Em locais com valvulas de descarga ja instaladas, procure antes verificar se é possivel

regula-las para que fechem lentamente. Caso ndo seja possivel, opte pela troca desta valvula.

e Baixa Pressdo da agua em chuveiros e torneiras

A baixa pressdo de agua € algo mais comum de ocorrer em apartamentos de cobertura
OU no térreo, casas sem caixa d’dgua, ou casas com caixas d’agua muito baixas. ESse
problema de baixa pressao se deve a diferenca de altura da coluna da &gua, ou seja, a distancia
entre a saida do reservatorio e o chuveiro. Se essa distancia for menor que o 1 metro, a
pressdo da agua sera baixa. A solucdo a ser tomada € a utilizacdo de Valvula Transferidora de
Pressdo, este dispositivo funciona usando a pressdo da propria rede publica de abastecimento.
No qual este € instalado na parte externa do tubo de entrada da caixa d’agua, quando ha a
existéncia de agua na rua o equipamento é acionado e direciona a dgua da rua diretamente
para a tubulacdo da residéncia com o aumento de pressdo. Quando ocorrer a falta do
abastecimento publico este liberara a agua contida no reservatdrio superior. Esse sistema

permite sempre uma pressao nos tubos além de ndo consumir energia elétrica.

Figura 15: Véalvula Transferidora de Pressao

Fonte: Reforma e Construgdo (2017)
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4.2  INCIDENCIA DE AR NAS TUBULACOES

A presenga de ar retido no interior das instalagbes pode prejudicar em muito o
funcionamento normal de uma canalizacdo para fins hidraulicos trabalhando sob presséo.
Diversas sdo as razdes que provocam a formacdo de bolsas de ar na tubulacédo da rede publica
de agua, mas basicamente isso ocorre quando as canalizacbes sdo esvaziadas e por
consequéncia preenchida por ar. Quando ocorre o retorno na vazdo de agua, esse ar, sem ter
por onde evacuar é empurrado para 0s pontos de saida, ou seja, a torneira dos consumidores,
passando, antes e inevitavelmente, pelo hidrémetro.

SituacOes onde o0 ar esta presente nos canos de agua:

e Corte no fornecimento de agua por razdes de racionamento ou manutencao de rede

A falta de agua decorrente do esvaziamento do reservatorio, voluntariamente ou ndo, é
um fator que gera a possibilidade de formacéo de bolsas de ar na tubulacio. E frequente em
muitas regides do Brasil a falta de &gua no abastecimento das residéncias isso pode provocar
um fendmeno que, em alguns casos, contribui para a alta na conta de agua das residéncias.
N&o é incomum quando abrimos uma torneira e a 4gua sai em jatos interrompidos (bolsas de
ar). O problema € que esse ar é cobrado como &gua, ja que ele aciona a medicdo pelo

hidrometro.

e N4o retilinidade das tubulacdes

E a execucdo dos ramais de distribuigdo com sifio formando um “U” invertido. IS0
causa um fluxo desfavoravel, que forma um vacuo e bolhas de ar, fazendo com que a agua
saia com fluxo descontinuo nos pontos terminais de torneiras, chuveiros. Sendo mostrado na

Figura 16 a seguir que prejudica o fluxo normal da agua.
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Figura 16: Tubulagdo em U invertido

Fonte: Reginaldo Bastos Ramos (2013)

As medidas para minimizar a entrada de ar nas tubulagfes sdo as seguintes:

e Tubos ventiladores

A solucdo que resolva este problema é a instalacdo de um tubo de ventilacdo na
instalacdo hidraulica. Os tubos ventiladores também chamados por suspiros tem a funcéo de
expulsar as bolhas de ar presas nos barriletes, fato que ocorre sempre que 0 reservatorio
superior fica esvaziado e volta a ser cheio. O tubo de ventilacdo sempre deve ser instalado no
barrilete (tubulacdo que desce). No qual deve ter sua extremidade (final) totalmente livre e
estar sempre acima do nivel maximo de &gua do reservatdrio para expurgar o ar existente no
interior das instalacfes. O diametro do tubo de ventilacdo deve ser no minimo igual ao
didmetro do tubo que desce se possivel ser de um didmetro maior. Veja Figura 17 o uso

correto do tubo de ventilagéo:
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Figura 17: Tubo de ventilacdo

Fonte: TIGRE (2013)

e Bloqueadores de ar

O bloqueador de ar € um dispositivo instalado na tubulacdo de entrada de agua que
inibe a cobranca indevida pelo ar que passa pelo hidrémetro. Seu funcionamento ocorre pelo
reconhecimento da pressdo da agua e a pressdo do ar. Na falta de dgua na rede publica, a
valvula fecha o registro, impedindo a passagem do ar. A sua instalacao é permitida por 6rgaos
competentes de acordo com os fabricantes, assegurados por laudos de 6rgdos como o IPT
(Instituto de Pesquisas Técnicas) e Inmetro (Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia), pois esta localizado apds o hidrometro na rede é particular entdo fica a cargo do
proprietario do imovel.

Os bloqueadores de ar resultam nas seguintes medidas técnicas:

e Reduzem até 30% nos valores pagos na conta de agua
e Na&o interferem no funcionamento normal dos hidrometros

e Aumentam a vida atil do hidrémetro e tubulagdes
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e Na&o tém pecas sujeitas ao desgaste e reposicao

e Bloqueiam a entrada de contaminages externas

Figura 18: Bloqueadores de ar

Hidrometro

Possivel ar na rede

W

Retentor de ar

Registro

® Entrada pela rua =P Saida de Agu:

Propriedade da E Propriedade do ,
I

I
I
Abastecedora | -

Consumidor

Fonte: CBIC (2013)
43  SIFAO

Um dispositivo que recebe as aguas servidas conduzindo-as ao esgoto sanitario e ao
mesmo tempo impede o retorno de gases, isso devido a (bolsa de agua acumulada no sifédo que
impede a passagem dos gases). O bom funcionamento do sifdo € fundamental para inibir
odores indesejaveis nos ambientes.

Os sifbes sdo pecas fundamentais para impedir a passagem do mau cheiro que séo
emitidos pelos esgotos. Geralmente sdo instalados nas pias de cozinha, nos lavatérios dos
banheiros ou nos tanques de lavar roupas. Sua geometria cria um acumulo de agua em seu

interior, evitando que o mau cheiro retorne, é o chamado fecho hidrico.
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SituagOes que os sifées apresentam problemas:
e Anéis de vedacgéo:
Usualmente nas obras os sifoes podem apresentar problemas em relacdo ao seu
sifonamento, como anéis de vedacao ressecados e mal fixados possibilitando a passagem dos

gases da rede publica como € verificado na figura 19.

Figura 19: Anéis de Vedacao

Fonte: TIGRE ( 2013)

e Fechos Hidricos

E o maior problema com odores em ambientes que € devido ao comprometimento dos
fechos hidricos das caixas sifonadas em apartamentos, aliados a falta de manutencéo
preventiva e corretiva (CANIDO, 2012).

No caso dos sifdes articulados de PVC, podem ndo estar instalados corretamente, pois
o sifonamento é feito manualmente, se estiver feito de forma errada ele também possibilita a
passagem de gases.

Na figura 20 é indicado um sifdo sob lavatorio em conformacdo inadequada sem o
formato em U para a finalidade a qual se destina, o fecho hidrico deve estar sempre com agua,

pois é a &gua que impede a passagem dos gases.
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Figura 20: Siféo inadequado

Fonte: Autoria Propria (2017)

e Ramais de ventilacdo

E um ponto importante que em muitos casos € negligenciado e ndo executados nas
obras civis nas instalacfes de esgoto que deve possuir ramais de ventilacdo para que ndo haja

pressdo nos tubos de esgoto e ndo rompam os fechos hidricos.
As medidas para a eliminacdo do mau cheiro nos ambientes séo as seguintes:
e Anéis de vedacdo com fixacao correta
Para atender seu funcionamento com qualidade os anéis devem ser executados

conforme os seguintes passos. Incialmente o anel de vedacdo é colocado na parte inferior da

bacia sanitaria. As superficies onde serd aplicado o anel devem estar bem limpas e secas, para
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haver uma boa aderéncia da pecga. Coloque o anel de vedacdo ao redor da saida de esgoto da
bacia. Posicione a bacia sanitaria, pressionando no cano de esgoto. Por fim fixe a bacia

sanitaria com os parafusos de fixacao.

e Fecho Hidrico

Limpe periodicamente os ralos e sifées das loucas, tanques e pias, retirando todo e
qualquer material que cause de entupimento e jogando agua, a fim de se manter o fecho
hidrico nos ralos sifonados, evitando assim o mau cheiro proveniente da rede de esgoto. A
SANEPAR (Companhia de Saneamento do Parand) afirma que a verificacdo dos ralos e sifées
das lougas, tanques e pias com uma periocidade de limpeza a cada 6 meses.

Mas para que este sistema funcione corretamente, é necessario que o sifao tenha uma
geometria em curva para acumulo de adgua em seu interior. Além disso, o sifdo seja limpo
periodicamente, até porque pela ma utilizacdo dos moradores que costumam deixa cair
objetos como fios de cabelo, cotonetes entre outros que com o tempo causam a obstrugcdo da
passagem de agua, diminuicao da vazdo do sifdo e entupindo a pia.

A NBR 8160/1999, normatiza as instalacfes prediais de esgoto e recomenda o uso de
sifdes e exige que o seu fecho hidrico seja de 50 mm. Para que esse aparato funcione
perfeitamente ele tem que estar instalado corretamente com o fecho hidrico sempre com agua,
pois se ndo estiver devido o ndo uso dos aparelhos sanitarios pode ter sua funcédo
comprometida. Se o sifdo estd a mais de um més sem utilizagdo € necesséria a troca do

equipamento.
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Figura 21: Sifdo instalado corretamente

Fonte: Revista Téchne (2017)

e Ramal de ventilagédo

Outra medida que contribuir para a eliminagdo do mau cheiro sdo os ramais de
ventilagdo, também conhecidos como “‘respiro’’. Os odores bloqueados pelos sifdes sdo
eliminados através do dispositivo, que possibilita que o fluxo dos gases e maus odores do
esgoto sejam direcionados para fora da residéncia.

A referida norma preconiza sobre a instalacdo do ramal de ventilacéo:

e Deve-se tomar cuidado para que a saida do respiro no telhado ndo receba agua pluvial,
para isso o terminal tipo chaminé é o adequado como é mostrado na figura 22.

e N&o deve estar situada a menos de 4,00 m de qualquer janela, porta ou vao de

ventilacao.

e Deve esta localizada a uma altura minima igual a 2,00 m acima da cobertura, no caso
de laje utilizada para outros fins além de cobertura; caso contrério, esta altura deve ser

no minimo igual a 30 cm;
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Figura 22: Terminal de ventilacdo tipo chaminé

il
L

Fonte: TIGRE (2017)

44 CAIXA DE GORDURA

Atualmente, ja estdo sendo protocolados projetos de lei em diversos municipios do
Brasil, que toda a habitacdo tem de ter uma caixa de gordura. Este dispositivo fica localizado
entre a tubulacdo que chega da pia da cozinha, maquina de lavar roupas e a fossa ou rede
coletora de esgoto, separando as gorduras da agua usada na limpeza dos utensilios da cozinha.

A caixa de gordura é uma estrutura retangular ou cilindrica, feita de diversos materiais
e instalada geralmente na parte externa da casa, que recebe a 4gua da pia da cozinha antes de
seguir para a rede publica de esgoto. Seu papel é reter a gordura e outros dejetos solidos,
deixando apenas a 4gua passar para 0 encanamento da rua.

Elas sdo fundamentais para o bom funcionamento do esgoto das edificagcbes, mas
desde que passem por manutengdo constante e construidas e dimensionadas com 0s requisitos
previstos pela NBR- 8160 Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto e execu¢do. Segundo
especialistas da (SANEPAR) na area de saneamento, as caixas de gordura residenciais
precisam ser limpas a cada seis meses para evitar problemas como entupimento dos canos,
mau cheiro, escoamento lento da 4gua da pia e invasdo de pragas urbanas (baratas e ratos, por

exemplo).
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SituagOes que a caixa de gordura apresenta problemas:

e Falta de limpeza na caixa

A equipe da CAERN (Companhia de aguas e Esgotos do Rio Grande do Norte) de
esgoto da cidade de Mossord (2016) ocupa mais de 80% do tempo com desobstrucdes
causadas por mau uso, casos de rede de esgoto obstruida por gordura, além de materiais que
ndo devem ser postos nas tubulacBes de esgoto doméstico. O excesso deste material no ralo da
pia pode levar ao escoamento lento da agua, a entupimentos da tubulagdo e ao mau cheiro.
Em casos extremos, pode haver transbordamento da caixa de gordura quando a limpeza néo é
feita no periodo correto ou a volta do liquido pelo ralo da pia o que ocorre quando a caixa esta
cheia e a agua que chega nela ndo consegue seguir adiante, ou seja, retorna pelo ralo.

A falta de manutencdo é o fator preponderante para a caixa de gordura ndo atender sua
finalidade que € reter a gordura proveniente de ralos de pias e maquinas de lavar roupas, pois
sem a devida limpeza periddica a gordura se solidifica nas paredes das tubulagdes, reduzindo
a seccdo de passagem do esgoto nesta e consequente provocar entupimentos que s6 geram

danos e gastos para o usuario do imovel.

e Tampas de abertura danificadas

As patologias recorrentes como o mau cheiro se ddo pelo uso indevido da caixa
principalmente apds cada operacdo de abertura indevida danificando a tampa para
manutencdo e limpeza, e estas ndo oferecem as condi¢cdes de fechamento hermético que
blogueard a saida dos gases para 0s ambientes.

As caixas mais usuais no Brasil sdo feitas de alvenaria e com tampa de concreto
simples sem a armadura, sendo esta a mais vulneravel a patologias, principalmente pelo peso
da tampa de concreto que dificulta um usuario a remové-la para fazer os servigos de
manutencgéo e limpeza.

Com isso pela dificuldade e o ndo cuidado com a abertura para a manutengédo resulta
em pequenas trincas e fissuras na tampa de concreto gerando degradacdo continuada. A

Figura 23 mostra a caixa de gordura com tampa em concreto em estado degradado.
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Figura 23: Tampa danificada da caixa de gordura

Fonte: Autoria Prépria (2017)

As medidas para o bom funcionamento da caixa de gordura séo as seguintes:

e Manutencdo preventiva e rotineira

A limpeza em residéncias sendo feitas em periodos de seis em seis meses
recomendadas por profissionais da area de saneamento é a manualmente, no qual a gordura
deve ser retirada, postas sem sacos plasticos e irem para o lixo organico. Ja em edificios
residenciais, comerciais a limpeza ¢é de trés em trés meses, e pode ser realizado por empresas
especializadas. Outro caso mais evidenciado em restaurantes, lanchonetes sdo o0s despejos de
6leos de cozinha pias existem transbordamentos nas caixas porque houve entupimento da
tubulacdo por gordura. O Gleo despejado vai se alojando nas paredes da tubulagdo até
endurece que impede a passagem normal dos efluentes pelo tubo. Uma medida ambiental e
preventiva nos dias atuais é realizar a coleta seletiva desse 6leo, colocando-o em garrafas PET
e destinando-as a reciclagem para posterior fabricacdo de sabdo com o uso do éleo coletado
nas residéncias e locais de alimentacdo acima citados.
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e Construcdo e dimensionamento de acordo com 0s requisitos da norma de esgoto

sanitario

Construi-las dentro das definicdes especificadas pelas normas da ABNT ¢é fator
importante para a eficiéncia do sistema. A agua da pia e as gorduras vao juntas para a caixa,
0s tubos de entrada e de saida convenientemente projetados para possibilitar que o esgoto e a
gordura escoem normalmente e, além disso, deve ter uma diferenca de cota entre a entrada e a
saida suficiente para reter a gordura, evitando-se o arraste do material juntamente com o
liquido. A gordura tem uma densidade mais leve, ela flutua, e o liquido fica embaixo. Na qual
existe uma parede (divisoria) separadora aproximadamente no meio, com uma passagem
(abertura) embaixo por onde flui a agua que segue para a tubulacdo de esgoto, como
consequéncia a gordura fica flutuando presa pela parede e ndo consegue escapar junto com a
agua. Como é notado na figura 24.

Figura 24: Funcionamento da caixa de Gordura

TAMPAO

ENTRADA DE
AGUA ESCOADA
DA PIA SAIDA PARA A

REDE PUBLICA

Fonte: Pini

As caixas de gordura devem ser dimensionadas levando-se em conta o que segue de
acordo com a NBR 8160/1999:


http://www.fazfacil.com.br/wp-content/uploads/2015/01/20150109-esquema-caixa-de-gordura-dboro.jpg
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As caixas de gordura podem ser dos seguintes tipos:

e Pequena:

» Diametro interno: 30 cm

» Parte submersa do septo: 20 cm

» Capacidade de retencdo: 18 L

» Diametro nominal da tubulacdo de saida: DN 75 mm

e Simples:

» Diametro interno: 40 cm
» Parte submersa do septo: 20 cm
» Capacidade de retencdo: 31 L

» Diametro nominal da tubulacéo de saida: DN 75 mm

e Dupla:

» Diametro interno: 60 cm
» Parte submersa do septo: 35 cm
» Capacidade de retencdo: 120 L

» Diametro nominal da tubulagédo de saida: DN 100 mm

e Especial:

Distancia minima entre o septo e a saida: 20 cm
Altura molhada: 60 cm
Parte submersa do septo: 40 cm

Diametro nominal minimo da tubulacao de saida: DN 100 mm.

YV V V VYV V

Volume da cdmara de retencdo de gordura obtido pela equacao:
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V=2N+20
Onde:
N é o numero de pessoas servidas pelas cozinhas que contribuem para a caixa de
gordura no turno em que existe maior afluxo;

V é o volume, em litros;

As caixas de gordura devem ser dimensionadas levando-se em conta o que segue:

e Coleta de apenas uma cozinha pode ser usada a caixa de gordura pequena ou a caixa

de gordura simples.

e Coleta de duas cozinhas pode ser usada a caixa de gordura simples ou a caixa de

gordura dupla.

e Coleta de trés até 12 cozinhas deve ser usada a caixa de gordura dupla para a coleta de
mais de 12 cozinhas, ou ainda, para cozinhas de restaurantes, escolas, hospitais,

quartéis, etc., devem ser previstas caixas de gordura especiais.

e Caixa de Gorduraem PVC

Entre outras opgdes de tampas para caixas de alvenaria sdo as de chapa de ferro que
sdo submetidas a oxidacdo em pouco tempo além de pinturas eventuais e a de aco inoxidavel
tem um custo bem maior do que as demais.

Uma excelente alternativa em relacdo a custo e funcionalidade é a utilizagdo como é
verificada na Figura 25 que segue de caixas/tampas plasticas. Possuem mais vantagens
técnicas e a tampa ser mais resistente. Além da garantia quanto a impermeabilidade e o

fechamento hermético.



Figura 25: Caixa de Gordura em PVC

Fonte: SANEPAR (2016)
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5 CONCLUSOES E RECOMENDACOES

As patologias séo de diversos tipos e origens, sendo que o presente estudo possibilitou
a identificacdo de patologias hidrossanitarias, observadas através de pesquisa na literatura e
foram as falhas de projeto a ndo observancia de normas, dimensionamento incorreto,
materiais de ma qualidade e como sendo motivo principal a falta de manutencéo pos a entrega
da edificacdo ao decorrer do tempo 0 motivo do aparecimento dessas anomalias.

O presente estudo possibilitou analisar algumas patologias hidrossanitarias e suas
causas que possibilitaram a aplicacao de solucdes corretas para cada patologia estudada.

Estas patologias poderiam ser evitadas através de projetos mais consistentes, com
profissionais de melhor qualificagdo na execucdo durante a construcdo das edificacdes.

Constatou-se com os resultados do ndo uso correto dos fechos hidricos das caixas
sifonadas, ma vedac0es de caixa de gordura e incidéncia de ar nas tubulacdes que aumentam a
taxa de consumo de &gua nas residéncias sendo as patologias hidrossanitarias mais
recorrentes.

Portanto, como sugestdo para trabalhos futuros, é importante realizar estudos
aprofundados de patologias ligados as instalacdes hidrossanitérias. Estes estudos véo trazer
beneficios para se evitar patologias e consequentemente, reduzir custos com manutencédo e

eventuais riscos aos usuarios.
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