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Resumo: O trabalho busca introduzir o contetdo inicial sobre eficiéncia energética e conservacao de energia por
meio de uma agdo extensiva a universidade em uma escola de ensino médio, na cidade de Mossord/RN. Para isso,
foi produzido e aplicado materiais didaticos, em encontros semanais, sendo abordada a parte tedrica e, em paralelo
a isso, questiondrios sobre o assunto daquele determinado encontro, tendo como objetivo a fixacdo do contetido
abordado, bem como a geracdo de discussdes enriquecedoras acerca do tema e sua aplicacdo, tanto na vida pessoal,
quanto no mercado de trabalho. Dessa forma, ao final dos encontros, foi notdria a evolug@o dos alunos em relagéo
ao conhecimento sobre eficiéncia energética, que era um assunto que muitos estudantes ndo tinham informagdes
concretas ou nenhuma informago. Foram discutidas curiosidades sobre o tema, o que ¢ de extrema importancia
para a sociedade como um todo pois, com uma populagdo informada sobre os programas de incentivos, técnicas
de uso eficiente de energia, sustentabilidade e, principalmente, os beneficios que tais atos trazem, cada vez mais a
utilizag@o racional da energia refletird positivamente no bem-estar de todos.
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1. INTRODUCAO

O problema de auséncia de professores em algumas escolas ptblicas do ensino fundamental e médio é muito
comum, o que € prejudicial para os alunos que, muitas vezes, ja vem de uma realidade dificil, tendo a educag@o
como principal fator para uma mudanca de vida ¢ sem a presenga de um professor para ministrar a aula, as criangas
ficam ociosas, podendo, em alguns casos, serem liberados para voltar para casa, perdendo a oportunidade de estar
adquirindo conhecimento. Nessa perspectiva, o auxilio das universidades por meio de programas de pesquisa que
deem o apoio necessario para as escolas que passam por situa¢des delicadas, ¢ essencial para cobrir a lacuna de
aprendizagem que, em alguns casos, ¢ deixada para esses alunos.

Em paralelo a isso, o tema de eficiéncia e conservacao energética torna-se cada vez mais relevante para a
sociedade como um todo, entretanto, na maioria das escolas nao é abordado sobre os conceitos e beneficios que a
utiliza¢@o racional da energia pode proporcionar, refletindo positivamente nos setores econdmicos ¢ ambientais
do pais e do mundo. Segundo o Programa Nacional de Conservacdo de Energia Elétrica (PROCEL), como
resultados de suas agdes no ano de 2021, foram economizados mais de 4 bilhdes de reais e evitados quase 3 milhdes
de toneladas de gases de efeito estufa, que equivalem a quase 1 milhdo de veiculos durante um ano e, além disso,
mais de 22 bilhdes de kWh também foram economizados, energia essa que poderia atender mais de 11 milhdes de
residéncias [1].

Em 2022, a Agéncia Nacional de Energia Elétrica (ANEEL), por meio do Programa Nacional de Eficiéncia
Energética (PEE), em parceria com as concessionarias de energia de todo o Brasil, como a Neoenergia COSERN
do estado do Rio Grande do Norte, organizaram a Olimpiada Nacional de Eficiéncia Energética (ONEE), que sera
aplicada em turmas de oitavo e nono ano do ensino fundamental, objetivando a disseminagdo do conhecimento
sobre a utilizagdo eficiente de energia, promovendo capacitagdes para os professores e alunos, além de beneficiar
os melhores resultados com prémios como noftebooks e bolsas de estudo. A Escola Estadual Deputado Renato
Azeredo, em Sete Lagos — MG, com o incentivo dos professoras Giezi Reginaldo e Denize de Oliveira, obteve um
excelente resultado, com cinco alunos medalhistas, sendo quatro medalhas de ouro e uma medalha de prata e,
segundo os incentivadores, o projeto ¢ de suma importancia pois, além de envolver a area da Ciéncia e Tecnologia,
mas também agdes do cotidiano, pois os alunos fogem do padrdo de ensino e buscam um conhecimento adicional.
[1,2,3].

Dessa forma, o objetivo principal da aplicagdo desses materiais ¢ levar o conhecimento sobre eficiéncia
energética para os alunos do primeiro ano do ensino médio da Escola Estadual J. M. Vasconcelos, da cidade de
Mossord, no Rio Grande do Norte.

2. DESENVOLVIMENTO
Nesse topico serdo abordados alguns conceitos relacionados ao uso eficiente de energia no Brasil.




2.1. Fundamentac¢ao Tedrica

A energia ¢ um insumo importantissimo e sua presenca ¢ fundamental para que haja vida no planeta. Pode ser
definida como a capacidade de realizar trabalho ou mudanga, tanto de estado quanto de localizacdo. Existem alguns
tipos de energia: Energia Potencial Elastica, Energia Potencial Gravitacional, Energia Quimica, Energia Térmica,
Energia Cinética e a Energia Elétrica, podendo uma forma transformar-se em outra forma de energia, pois, ela ndo
se cria nem se destroi, se transforma [4, 5].

As fontes de energéticas sdo recursos a qual pode-se obter energia, sendo classificadas em fontes renovaveis
de energia e fontes ndo renovaveis de energia.

Fontes ndo renovaveis sdo aquelas em que o recurso do qual ela ¢ obtida ¢ finito ou esgotavel, pois, a depender
da fonte, a sua reposi¢@o na natureza ¢ extremamente lenta, como no caso do petrdleo. Tais fontes sdo responsaveis
pela maior parte da energia consumida do mundo, pelo fato de possuirem um alto rendimento energético, pois
possuem poucas perdas no processo de transformagdo, além de terem um prego atrativo, sendo muito utilizadas
em geracao de energia elétrica e de combustivel [4, 6].

Ja as fontes renovaveis sdo aquelas em sua energia ¢ obtida de um recurso inesgotavel, como o sol, com a
energia solar e o vento, com a energia eolica. Essas fontes alternativas de energia estdo sendo muito estudadas e
inseridas na matriz energética nacional e internacional, pois, além de serem recursos inesgotaveis, produzem
energia limpa, ou seja, possuem um impacto ambiental muito pequeno em relag@o as fontes ndo renovaveis, como
o0 petroleo e gas natural [4].

A matriz energética representa o conjunto de fontes de energia de um determinado lugar ¢ mostra a
porcentagem de utilizacdo de cada fonte energética, seja ela renovavel ou ndo renovavel. Na Figura 1, pode-se
observar a matriz energética mundial, do ano de 2019.

Figura 1: Matriz Energética Mundial 2019
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E perceptivel a predominancia da utilizagdo de fontes ndo renovaveis para a producio de energia no cenario
mundial, tendo o petroleo e seus derivados como principal gerador de energia. Ja na matriz energética brasileira,
como mostra a Figura 2, além do petréleo, € notado uma participagdo significativa de fontes renovaveis, como a
hidraulica, biomassa da cana e outras fontes renovaveis, como solar e edlica, que somam no ano de 2021 mais de
35% de participagdo na matriz energética, muito diferente do cenario mundial, em que a participagdo ndo chega
nem a 5% no ano de 2019.

Figura 2: Matriz Energética Brasileira 2021
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E importante ressaltar que essa energia gerada é usada por todos os setores do pais, como mostra a Figura 3.
Figura 3: Utilizagdo da energia gerada por setores em 2021
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E possivel observar que os setores de transporte e indistrias se sobressaem em relagdo aos demais na utilizago
da energia no ano de 2021. Esses setores apresentaram crescimento significativo em relagao ao ano de 2020, sendo
uma consequéncia do afrouxamento das medidas de seguranga, que se deram de forma gradual no ano de 2021,
onde muitos setores retornaram a sua rotina normal.

Analogo a matriz energética, tem-se a matriz elétrica, que é caracterizada pelas fontes de geragdo de energia
elétrica em um determinado local. Na Figura 4, é possivel analisar uma comparagdo entre a matriz elétrica
brasileira dos anos de 2020 e 2021.

Figura 4: Matriz Elétrica Brasileira de 2020 e 2021
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A gerag@o hidraulica de energia elétrica, por conta da escassez hidrica no ano de 2021, teve um decréscimo em
relacdo a 2020, fazendo que, consequentemente, a utilizagdo das usinas termelétricas tivesse uma intensificag@o,
bem como as fontes alternativas de energia, como solar e eblica, tiveram um pequeno acréscimo em relagdo a
2021. O aumento da utilizagdo de termelétricas para gerar energia elétrica tem um impacto negativo para o
consumidor final, pois, como o processo para gerar essa energia requer um maior gasto, a diferenga ¢ dada pelo
consumidor, com o acréscimo no valor pago na conta de luz, por meio da bandeira vermelha.

Tendo isso em vista, a eficiéncia energética € a capacidade de produzir a mesma quantidade de energia com
uma menor quantidade de recursos naturais, objetivando a redug@o de custos, minimizagdo dos desperdicios de
energia e, também, buscando a sustentabilidade. De modo geral, a economia da energia elétrica reflete diretamente
no bem-estar da sociedade, pois, com a utilizagdo racional da energia gerada, é eminente a diminui¢do do
desperdicio de energia, dessa forma o Estado pode redirecionar recursos para o ambito social, além de reduzir de
forma significativa os impactos ambientais.

Pesquisas e investimentos na area de eficiéncia energética crescem em todo o planeta cada vez mais, ndo sendo
diferente no Brasil, que incentiva de forma intensa o uso eficiente de energia por meio de programas de incentivos
governamentais, como o Programa Brasileiro de Etiquetagem (PBE), criado em 1984 apds o Instituto Nacional de
Metrologia, Qualidade e Tecnologia tomar o pontapé inicial nas discussdes sobre o uso racional das diversas
formas de energia, além disso, em 1985, o Programa Nacional de Conservagao de Energia de Energia Elétrica




(PROCEL) entrou em vigor em 30 de dezembro, sendo coordenado pelo Ministério de Minas e Energia (MME) e
executado pela Eletrobras, tendo objetivos andlogos ao PBE, onde ambos promovem o uso eficiente de energia,
bem como de bens e servigos, fazendo investimentos em pesquisas relacionadas ao setor elétrico, tornando o Brasil
um pais mais sustentavel [1, 2, 7].

Somado a isso, desde o ano de 2001 entrou em vigor a Lein® 10.295, denominada Lei de Eficiéncia Energética,
que estimula o desenvolvimento tecnoldgico, a sustentabilidade e pesquisas que busquem melhorar a eficiéncia de
equipamentos do cotidiano, como eletrodomésticos, por exemplo, pois a lei determina que os equipamentos devem
ter niveis minimos de eficiéncia para que chegue até o consumidor final. Para isso, também em 2001, foi instituido
o Comité Gestor de Indicadores e Niveis de Eficiéncia Energética (CGIEE), que tem a func¢ao de implementar a
politica de racionalizacdo de energia, instituida pela Lei da Eficiéncia Energética, regulamentar os niveis minimos
de eficiéncia de maquinas e eletrodomésticos em geral, além de acompanhar todo o processo de regulamentacao,
avaliar todo o processo e, também, estabelecer e aprovar o regimento interno. Para todas essas funcdes, o CGIEE
¢ composto por alguns orgdos e entidades: Ministério de Minas e Energia (MME), Ministério da Ciéncia,
Tecnologia, Inovacdes e Comunicacdo (MCTI), Secretaria Especial de Produtividade, Emprego e Competitividade
do Ministério da Economia (SEPEC), Agéncia Nacional de Energia Elétrica (ANEEL), Agéncia Nacional de
Petroleo, Gas Natural e Biocombustiveis (ANP), além de representantes de universidade [3, 4, 5].

O PBE, em parceria com a Eletrobras, por meio do PROCEL, e a Petrobras, por meio do Programa Nacional
da Racionalizagdo do Uso dos Derivados e do Gas Natural (CONPET) e o INMETRO, trabalham fazendo analises
e fiscalizando a eficiéncia de maquinas, veiculos e eletrodomésticos em geral, classificando o mesmo de acordo
com a sua eficiéncia, observe a Figura 5.

Figura 5: Modelo da etiqueta
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Na etiqueta consta o tipo de equipamento que foi analisado, informagdes sobre fabricante e modelo,
especificagdes da maquina em questdo, como poténcia e consumo mensal de energia, além disso, a classificagédo
eficiéncia do equipamento, que vai do mais eficiente (A) até o menos eficiente (E). Dessa forma, quando o
consumidor final for realizar a compra de um eletrodoméstico, uma lampada ou até mesmo um veiculo, ¢ muito
importante que ele entenda a etiqueta e saiba analisar a efici€éncia do equipamento, podendo escolher de forma
mais técnica entre equipamentos de mesmas especificagdes baseado em sua eficiéncia ou consumo de energia [8].

O INMETRO, em 25 de junho do ano de 2021, publicou a Portaria n° 269 que aprova requisitos de avaliagdo
para condicionadores de ar, objetivando estabelecer critérios e procedimentos para avaliagdo da conformidade dos
condicionadores de ar, visando a eficiéncia energética e a seguranga elétrica dos equipamentos. Essa avaliago ¢é
dividida em varias etapas e em tipos de condicionadores, passando por uma avaliagdo inicial e, caso esteja tudo
regularizado conforme os Requisitos Gerais para Declaragdo da Conformidade do Fornecedor de Produtos, sdo
realizados ensaios de desempenho, calculo do Indice de Desempenho de Resfriamento Sazonal (IDRS) e consumo
de energia anual, medida em kWh/ano, baseado nas normas técnicas internacionais ISO 5151:2017 e ISO 16358-
1:2013, a uma temperatura de 35° C, como ¢ demostrado na Figura 6 [8].




Figura 6: Condigdes de ensaio para condicionadores de ar com compressor de rotagao varidvel
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Pode-se observar que nos ensaios com carga total e carga parcial, respectivamente, a capacidade de refrigeragéo
das maquinas ¢ determinada por normas técnicas. Além de ensaios com condicionadores de ar com compressores
de rotacdo variavel, sdo feitos ensaios com condicionadores de ar com compressores de rotagdo fixa, seguindo um
processo analogo ao da Figura 6. Somado a isso, também sdo realizados testes de seguranga, baseado nas normas
técnicas IEC 60335-1 e IEC 60335-2-40, ensaios de manutengdo e toda a regulamentagdo da documentacgéo [8].

A classificacdo da eficiéncia energética desse tipo de equipamento ¢ baseada no IDRS, que ¢ um indice que
determina o melhor desempenho de um equipamento baseado nas variagdes de temperatura que ocorrem ao longo
do ano. Visto isso, a classificagdo energética desses equipamentos ¢ dada a partir desse indice, como demostrado
na Figura 7 [8].

Figura 7: Classes de eficiéncia energética para condicionadores de ar tipo janela (com prazo de adequacdo para
fabricagdo e importagdo até 31/12/2022)
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Portanto, para condicionadores de ar, a classificag@o energética ¢ determinada pelo IDRS, de forma obrigatoria
a partir de 31 de dezembro de 2022, por meio de ensaios de desempenho, seguranga e manutengdo, que devem ser
renovados de quatro em quatro anos [8].

Além disso, também existe o Selo Procel que, diferentemente das etiquetas, que classificada os equipamentos
quanto ao nivel de eficiéncia, o Selo estabelece indices de desempenho em cada categoria de equipamentos e, 0s
equipamentos candidatos a recebé-lo, sdo submetidos a testes em laboratérios e, apenas passando em todos esses
testes o equipamento pode receber o Selo Procel, como mostra a Figura 7.

Figura 8: Selo Procel

Fonte: Procel Info




Dessa forma, o Selo Procel ¢ um parametro fundamental para a escolha de equipamentos que consomem
energia, pois, ao adquirir equipamentos com o Selo, o individuo contribuird com a sustentabilidade e, também,
economizara na conta de energia. Além disso, o Procel possui varios outros programas, como o Procel Edifica e o
Procel Industrias, voltados para a area de construgdo civil e industrias, respectivamente. Visto isso, com todas
essas politicas de incentivos promovidas pelos 6rgaos governamentais, além da disseminagdo do conhecimento
sobre eficiéncia energética, bem como técnicas de uso racional de energia, o pais obtém excelentes resultados,
como caracterizado na Figura 9, onde sdo descritos os resultados do PROCEL, tendo como ano base 2021 [7].

Figura 9: Resultados do programa em 2021
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E notéria a importancia dos programas de incentivo como o Procel, pois, como demonstrado na Figura 9, um
custo evitado maior do que quatro bilhdes de reais ¢ um resultado muito significante. Nos ultimos cinco anos,
foram economizados, em média, 22,11 bilhdes de kWh, que é a unidade de consumo de energia elétrica, como
descrito na Figura 10.

Figura 10: Resultados dos tltimos 5 anos do Procel
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Fonte: Procel Info (2022)

Nota-se que o ano de 2019 teve uma queda em relagdo a 2018, porém, no ano de 2020 e 2021, a economia tem
tido um acréscimo constante.

2.2. Metodologia

Inicialmente, foi elaborado um cronograma sobre os conteudos que seriam abordados em cada semana e,
baseado nele, foram elaborados os materiais de apoio para os alunos. Os materiais tedricos eram transmitidos aos
alunos em uma apresentacao de slide, com os conceitos sobre o contetido abordado durante o encontro e exemplos
do nosso cotidiano, contendo ilustragdes e graficos para entendimento mais claro do que foi repassado. Ja os
questionarios eram elaborados baseado na fundamentagao teérica da semana em questdo e levados para a escola
de forma impressa, com o auxilio financeiro da UFERSA, dessa forma, a impressao de todos os questionarios foi
feita pela universidade. Apos a aplicagdo do questionario, eles eram recolhidos para analise dos resultados obtidos.

Durante o primeiro contato com a turma de alunos, foi repassado de forma detalhada como seria abordado o
tema, além da aplicag@o de um questionario inicial para colher dados para a pesquisa, bem como analisar qual seria
o nivel de conhecimento dos alunos sobre o conteudo estudado. O questiondrio era caracterizado por perguntas
objetivas sobre o conhecimento dos alunos sobre eficiéncia e conservagdo energética, fontes energéticas e
perguntas pessoais que auxiliaram no planejamento no restante das atividades, como mostra a Figura 11.




Figura 11: Questiondrio inicial
FORMULARIO DE PESQUISA

OBJETIVO:

LEVANTAR DADOS PARA UMA PESQUISA E, POSTERIORMENTE, FAZER UMA ANALISE
EM CIMA DOS RESULTADOS ALCANGADOS.

1. Vocé sabe o que é uma fonte ener energética?
{ )Sim
( )Nao

2. Se souber a resposta da pergunta anterior, cite as que vocé conhece.

3. Ja ouviu falar sobre eficiéncia energética? Se sim, comente
sobre.
( )Sim
{ )Né&o
4. Ja ouviu falar sobre conservacio de energia? Se sim, comente sobre.
{ )Sim
( )Néo

5. Vocé possui um smartphone?
( )Sim
( )Nao
6. Tem acesso a internet?
{ )Sim
( )Néo

Fonte: Autoria Propria

A partir da segunda semana, foi iniciada a aplicagdo dos materiais, onde era apresentada uma breve
fundamentagao tedrica sobre o contetido abordado na semana e, em paralelo a isso, também era aplicado um
questionario para eles responderem, sempre sendo auxiliados, como forma de colheita de resultados, bem como
para uma melhor fixa¢do do que foi repassado. A parte tedrica era aplicada com o auxilio de apresentagdes em
slide, sendo levada de forme leve, bem parecido com uma conversa, deixando os alunos abertos a tirarem duvidas
e a expressarem suas opinides a respeito do material repassado, além de sempre buscar relacionar o tema com
situacdes do cotidiano, questionando-os e abrindo espago para discussdes. Os conteudos abordados, entre o
segundo e quarto encontro, foram, respectivamente, conceitos basicos sobre energia, fontes energéticas renovaveis
e ndo renovaveis, eficiéncia energética e conservagdo de energia; Programas de Incentivo a Eficiéncia Energética;
Técnicas do Uso Eficiente de Energia e seus reflexos na sociedade. Na Figura 12 é demonstrado como era
repassada a fundamentagao teorica para os alunos.

Figura 12: Registros da abordagem do conteudo teorico

Fonte: Autoria Propria

Concomitante a isso, os roteiros eram aplicados de forma gradual, apds cada topico apresentado na
fundamentag@o teorica era feita uma pausa para que os alunos respondessem e tirassem davidas sobre as questdes
relacionadas ao topico repassado, além de fazer analogias do conteudo abordado com atividades do cotidiano,
como a compra de novos eletrodomésticos ou lampadas para uma residéncia, qual a melhor forma de escolher esse
tipo de equipamento, como analisar o seu rendimento e se vai servir, de fato, para a necessidade. A Figura 13
apresenta o estilo dos roteiros aplicados para a turma.




Figura 13: Roteiros aplicados durante a segunda até a quarta semana

QUESTIONARIO 2
QUESTIONARIO 1
2°ATIVIDADE: SELO PRCCEL E PROGRAMA ERASILEIRO DE

1°ATIVIDADE: ENERGIA, FONTES ENERGETICAS E EFICIENCIA, || ET'SUSTASEM:

OBJETIVO: EXERCICIOS PARA FIXAGAD DO CONTEUDO TEORICO ABORDADO
OBJETIVO: EXERCICIOS PARA FIXAGAO DO CONTE(DO TEORICO NO ENCONTRO

ABORDADO NO PRIMEIRO ENCONTRO.
Q1. NA SUA OPNIAO, O PROGRAMA NACIONAL DE CONSERVAGAD
DE ENERGIA E IMPORTANTE? JUSTIFIQUE

Q1. BASEADO NO CONTEUDO MOSTRADO, O QUE VOCE ENTENDE Q2. QUAL REFRGERADOR VOCE COMPRARIA SE TIVESSE APENAS
POR FONTE ENERGETICA? A INFORMAGAO ABAIXO? JUSTIFIQUE
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Q2. QUAL A DIFERENGA ENTRE UMA FONTE RENOVAVEL E UMA
FONTE NAO RENOVAVEL?
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Q3. QUAL A DIFERENGA ENTRE USAR A ENERGIA DE FORMA
EFICIENTE E ECONOMIZAR A ENERGIA? VOCE ACHA QUE USA
ENERGIA DE FORMA EFICIENTE? JUSTIFIQUE

Q4. VOCE ACHA IMPORTANTE CONHECER TECNICAS DE USO
EFICIENTE DE ENERGIA? JUSTIFIQUE

QUESTIONARIO 3

3°ATIVIDADE: CALCULO DE CONSUMO E ILUMINAGAO.

OBJETIVO: EXERCICIOS PARA FIXAGAO DO CONTEUDO TEORICO ABORDADO
NO ENCONTRO.

Q1. Qual o consumo de energia dos equipamentos a seguir.

+ 2 |&mpadas de 15W utilizadas 8 horas por dia;
* 1 geladeira de 300W ligada 24 horas por dia.

Q2. Informe qual desses trés tipos de ldmpada é mals eficiente.
Justifique sua resposta.
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Fonte: Autoria propria

Pode-se observar que os questionarios sdo objetivos, praticos e voltados para a realidade dos adolescentes.
Além disso, em todas as perguntas era solicitado que o aluno justificasse o motivo dele ter dado a sua resposta, o
que gerava duvidas e boas discussdes acerca do contetido abordado e, também, ajudava os colegas que eram mais
timidos e participavam menos dos debates a entenderem com maior clareza e perceberem a importancia do uso
eficiente de energia para a sociedade.

Por fim, na quinta semana, foi aplicado um questionario final, visando colher feedbacks dos alunos, tanto em
relagdo aos encontros, a dinamicidade das aulas e, também, a relevancia de um uso eficiente de energia, de
pesquisas voltadas a essa area, bem como os seus reflexos positivos a sociedade, como observado na Figura 14.

Figura 14: Questiondrio final aplicado na quinta semana
QUESTIONARIO FINAL

Q1. VOCE ACHA QUE O CONTEUDO DE EFICIENCIA ENERGETICA,
APLICADO DURANTE OS ENCONTROS, E IMPORTANTE PARA A
SOCIEDADE? JUSTIFIQUE.

Q2. VOCE ACHA QUE ESSE TIPO DE CONTEUDO DEVE SER
REPASSADO DE FORMA MAIS INTENSA DURANTE O ENSINO
MEDIO? JUSTIFIQUE.

Q3. VOCE ESTA APLICANDO OS CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS
DURANTE OS ENCONTROS NA SUA RESIDENCIA? SE SIM, QUAIS?

Q4. COMENTE O QUE VOCE ACHOU DOS ENCONTROS, O QUE ACHA
QUE FOI BOM E O QUE PODERIA TER SIDO MELHOR.

Fonte: Autoria propria




Ap6s a aplicacdo desde questionario, os encontros foram finalizados e iniciou-se a analise dos resultados.

2.3. Resultados e Discussdes

No primeiro encontro foi aplicado um questionario inicial, visando obter dados para a analise do nivel de
conhecimento da turma sobre o tema que seria repassado durante os encontros. A Figura 15 apresenta os dados
dessa pesquisa inicial, demonstrando os resultados obtidos a partir das perguntas realizadas através do questionario
inicial, que foi apresentado na Figura 11.

Figura 15. (a) Pesquisa sobre o conhecimento da turma sobre fontes energéticas; (b) Pesquisa sobre o
conhecimento da turma sobre eficiéncia energética; (c) Pesquisa sobre o conhecimento da turma em conservacao
de energia

(a)

Pode-se observar na Figura 15, o qudo os alunos estavam desinformados sobre o que significa o termo
eficiéncia energética e conservagdo de energia, onde, praticamente 90% de uma turma de aproximadamente trinta
alunos ndo tinham tido contato, mesmo que minimo, sobre o assunto. Em contrapartida, uma parte significativa da
turma tinha nocéo sobre o que seria uma fonte energética e, em uma parte especifica do questionario em que os
estudantes citavam exemplos de fontes energéticas, a solar e edlica se sobressairam em relagdo as demais fontes,
como a hidrelétrica, por exemplo.

Durante os encontros foi perceptivel a evolugdo dos alunos, pois a participagdo deles nos encontros melhorou
consideravelmente a partir da terceira semana, demonstravam interesse sobre o assunto, faziam perguntas
associadas a atividades do cotidiano, gerando discussdes construtivas acerca do tema, o que tornava o encontro
dindmico e proveitoso, pois, além dos conteudos tradicionais sobre fisica, matematica, os alunos conseguem ver a
aplicacdo do que estudam em sala e também entendem a importancia do uso racional da energia. Com isso, na
Figura 16 ¢ possivel observar questionarios resolvidos pelos alunos.

m N3o ouviram falar  m Jd ouviramfalar

Fonte: Autoria propria




Figura 16: Questionarios respondidos pelos alunos da turma do 1° ano

Fonte: Autoria propria

Também durante os encontros, foi percebido que ao fazer a resolugdo desses roteiros de forma gradual, ou seja,
explicar um topico e ja resolver a questao referente a esse topico em seguida ao invés de resolver o roteiro apds
toda a explicagdo, melhorou o desempenho dos alunos no entendimento do contetido, consequentemente, as
respostas tornaram-se mais bem elaboradas e as duvidas mais pertinentes.

Na aplicacdo do questionario 3 foi abordado a questdo do consumo de energia dos equipamentos, baseado em
sua poténcia e a quantidade de horas que seriam utilizadas durante, podendo ser calculado como demonstrado na
equacdo (01).

[P(W) * (horas) = 30(dias)] (1
1000

Consumo =
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Para encontrar o consumo, a poténcia do equipamento € multiplicada pelas horas de utilizagao dele durante o
dia, pela quantidade de dias do més e dividido por mil para chegarmos a unidade de medida de consumo de energia
elétrica, que é o kWh/més. Durante esse questionario foi perceptivel a dificuldade da turma com a matematica, pois
estavam com muita dificuldade para a resolugdo desse problema. Assim, os alunos foram auxiliados e tiveram uma
maior atenc¢do nessa parte do questionario, até conseguirem resolver e entender o que estava sendo pedido, como
na Figura 17.

Figura 17: Resolucdo de um aluno da questido sobre consumo de energia

Q1. Qual o consumo de energia dos equipamentos a seguir.

« 2 lampadas de 15W utilizadas 8 horas por dia;
« 1 geladeira de 300W ligada 24 horas por dia.

¢ Bmpadat = 7,2 kWA (z*fﬁ-a-ﬂﬂifaﬁ:
{gelaceinas Zf6 (1-300 24 373 10

tobal- 223,2
Fonte: Autoria Propria

No ultimo encontro, assim como no primeiro, foi passado um questionario para obtencéo de dados para anéalise
do quéo proveitoso foi o trabalho realizado com a turma. A Figura 18, que apresenta os feedbacks dos alunos sobre
a aplicacdo do conteudo e, também, a opinido deles sobre a importancia da disseminag¢do do conhecimento sobre
eficiéncia energética e conservagdo de energia nos ensinos de base.

Figura 18: (a) Pesquisa sobre a importancia do estudo sobre eficiéncia energética; (b) Pesquisa sobre o tema ser
abordado no ensino médio com mais intensidade
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Fonte: Autoria propria

Dessa forma, € perceptivel que toda a turma acha que o conteudo tratado em sala de aula é importante, tanto
para a vida pessoal quanto para a vida profissional dos adolescentes, além disso, a grande maioria considera uma
ideia relevante a abordagem do tema com mais intensidade durante o ensino médio, demonstrando interesse e
vontade de aprender, pois entenderam que ¢ algo que afeta diretamente no proprio bem-estar, além de terem a
nogdo do impacto positivo que as pesquisas e aplicagdes, motivadas por 6rgaos governamentais, como o Procel,
coordenado pelo Ministério de Minas ¢ Energia (MME), tem sobre a sociedade como um todo.

Visto isso, a evolugdo da turma foi louvavel, pois, durante os encontros, houve progressdes significativas no
modo em que respondiam os questiondrios, além das diividas muito pertinentes que surgiam durante a explicacdo
do contetido e durante a resolu¢do dos questionarios, promovendo discussdes acerca do assunto estudado, o que
elevou o nivel de aprendizagem dos alunos durante as cinco semanas de aplicagdo desses materiais. A Figura 18
deixa claro que os alunos entenderam a importancia de ter o conhecimento sobre como utilizar a energia de forma
racional e aprender técnicas que os auxiliem, além de terem a nogdo do impacto positivo que as pesquisas e
aplicagdes, motivadas por 6rgaos governamentais, como o Programa Nacional de Conservagdo de Energia Elétrica.

3. CONCLUSOES

Diante do assunto abordado, € notdria a importancia de os jovens, como alunos do ensino médio e alunos do
ensino fundamental, tenha conhecimento basico sobre essa area que cresce exponencialmente ano apds ano,
influenciando diretamente na economia e sustentabilidade do pais, o que reflete no bem-estar da sociedade como
um todo. Visto isso, o aprendizado da turma foi nitido, pois, durante os encontros, houve evolucdes significativas
no modo em que os alunos respondiam os questionarios, participando de forma ativa nos encontros, além das
davidas muito pertinentes que surgiam durante a explica¢do do conteudo e durante a resolugdo dos questionarios,
promovendo discussdes acerca do contetido estudado, comprovando a eficacia do método utilizado.
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Portanto, seria interessante que cada vez mais trabalhos como esse devem ser introduzidos em escolas de ensino
de base, principalmente com o incentivo da ONEE, que motivara as escolas a participarem e, consequentemente,
receberem conhecimento sobre a area, proliferando ainda mais o conhecimento, que ¢ tdo essencial, sobre a
eficiéncia energética. Portanto, as pesquisas e investimentos sobre esse tema, sejam motivadas pela universidade,
pelo governo, por empresas privadas ou, até mesmo, por residéncias, com a adesdo de sistemas de fontes
renovaveis para a geragdo de sua propria e limpa, vem ampliando suas propor¢des ¢ beneficiando a populacéo,
sendo essencial que esse assunto seja trabalhado nos ensinos de base, seja com agdes de extensdo, como no caso
do trabalho que foi realizado na escola em questdo, pois a aplicagdo do contetido foi no horario de uma aula em
que a turma estava sem o professor de uma determinada disciplina, ou que os professores da area, principalmente,
de ciéncias, busquem se informar, com a ajuda das universidades, concessiondrias de energia e introduzir o tema
em suas turmas, de modo que nao afete a grade curricular.
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