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RESUMO

Este trabalho discute a importancia da ludicidade no processo de aprendizagem na Educacao
Infantil, compreendendo o brincar como um direito fundamental da crianca e como eixo
estruturante das praticas pedagogicas. Partindo de uma abordagem qualitativa, a pesquisa
analisa como professoras da Educagdo Infantil percebem e incorporam atividades ludicas ao
cotidiano escolar, a partir de questionarios aplicados a docentes de Ipanguacu/RN. O estudo
fundamenta-se em autores como Piaget, Kishimoto, Oliveira e Zilma de Moraes, além dos
marcos legais ECA, LDB e BNCC, que reconhecem o brincar como linguagem essencial da
infancia. Os resultados apontam que o brincar favorece o desenvolvimento integral da crianca
por meio de atividades como dramatizagdes, jogos simbolicos, brincadeiras de faz de conta e
manipula¢do de materiais variados. Evidenciam também que o professor desempenha papel
central como mediador intencional, sendo responséavel pela organizagdo de tempos, espagos e
materiais que potencializam experiéncias significativas. Entretanto, desafios persistem na
efetivacao dessas praticas, entre eles a pressao por resultados mensuraveis, a falta de recursos
materiais, espagos inadequados e lacunas na formacdo inicial quanto ao uso pedagogico da
ludicidade. As professoras reforcam a necessidade de formagdo continuada que fortalega a
compreensdo do brincar como pratica educativa e ndo apenas recreativa. Conclui-se que
promover a ludicidade na Educacgao Infantil significa garantir uma infancia plena, reconhecendo
o brincar como forma legitima de expressao, interacao e aprendizagem, assegurando ambientes
que respeitem o desenvolvimento integral da crianca.
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ABSTRACT

This study examines the importance of playfulness in the learning process of Early Childhood
Education, understanding play as a fundamental right of the child and as the structuring axis of
pedagogical practices. Using a qualitative approach, the research analyzes how Early Childhood
Education teachers perceive and incorporate playful activities into their daily routines, based
on questionnaires applied to teachers in Ipanguacu/RN. The theoretical framework includes
authors such as Piaget, Kishimoto, Oliveira, and Zilma de Moraes, as well as legal guidelines
from the ECA, LDB, and BNCC, which recognize play as an essential language of childhood.

The results show that play promotes children’s holistic development, through activities such
as dramatization, symbolic games, pretend play, and the manipulation of varied materials.
Findings also highlight the teacher’s central role as an intentional mediator, responsible for
organizing time, space, and materials to create meaningful learning experiences. However,
challenges remain in the implementation of playful practices, including pressure for measurable
results, lack of material resources, inadequate physical spaces, and gaps in initial teacher
training regarding the pedagogical use of play. Teachers emphasize the importance of
continuing education to reinforce the understanding of play as a learning strategy rather than a
recreational moment. The study concludes that fostering playfulness in Early Childhood
Education is essential to ensuring a full and meaningful childhood. Recognizing play as a
legitimate form of expression, interaction, and learning requires intentional practices and
environments that support children's comprehensive development.

Keywords: Early Childhood Education; Playfulness; Play; Teaching Practice; Learning.

1 INTRODUCAO

A Educacao Infantil constitui a primeira etapa da Educagao Basica e configura-se como
um espacgo fundamental para o desenvolvimento integral da crianca, contemplando aspectos
cognitivos, afetivos, sociais, motores e culturais. Nessa fase da vida, a crianga constroi
conhecimentos, estabelece vinculos, desenvolve a linguagem e atribui sentidos ao mundo por
meio de interacdes, experiéncias e vivéncias significativas. Nesse contexto, o brincar assume
centralidade, ndo apenas como atividade espontanea, mas como linguagem propria da infancia
e elemento estruturante dos processos de aprendizagem.

A ludicidade, compreendida como dimensado constitutiva do desenvolvimento infantil,
possibilita que a crianga explore, experimente, crie, imagine e ressignifique a realidade. Autores
como Piaget (1962), Kishimoto (2011), Oliveira (2002) e Zilma de Moraes (2014) destacam
que o brincar favorece a constru¢do do conhecimento ao articular imaginacao, simbolizacao,
motricidade, afetividade e interacdo social. Por meio das brincadeiras, a crianga expressa
sentimentos, constroi regras, desenvolve autonomia e elabora conceitos de forma prazerosa e
significativa, respeitando seus ritmos e modos proprios de aprender.

Além do respaldo tedrico, o brincar ¢ amplamente reconhecido nos marcos legais que
orientam a Educacao Infantil no Brasil. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) asseguram o brincar como direito da crianga e o definem como principio pedagdgico
fundamental, orientando a organizagdo dos tempos, espagos, materiais e praticas educativas.
Esses documentos reafirmam que a aprendizagem na infincia deve ocorrer de maneira
integrada, ludica e contextualizada, respeitando as especificidades dessa etapa da educagao.

Entretanto, apesar desse reconhecimento legal e conceitual, a efetivacdo do brincar
como eixo pedagogico ainda enfrenta desafios no cotidiano das instituigdes de Educacgdo
Infantil. Entre os principais obstaculos estao a pressao por resultados mensuraveis, a escassez



de recursos materiais, a inadequacao dos espacos fisicos e as lacunas na formagao docente
quanto ao uso pedagogico da ludicidade. Tais fatores contribuem para que o brincar, em muitas
situagoes, seja reduzido a momentos recreativos, desvinculados de intencionalidade educativa,
0 que compromete seu potencial formativo.

Diante desse cendrio, emerge a seguinte questao de pesquisa: como a ludicidade ¢
compreendida, planejada e utilizada pelas professoras da Educagdo Infantil no processo de
aprendizagem das criangas, e quais desafios interferem na efetivagao do brincar como pratica
pedagbgica no cotidiano escolar? Buscando responder a essa problematica, este estudo adota
uma abordagem qualitativa, por meio da aplicagdo de questionarios a professoras da Educacao
Infantil do municipio de Ipanguagu/RN, com o intuito de compreender percepcdes, praticas,
dificuldades e potencialidades relacionadas ao uso pedagdgico do brincar.

Ao refletir sobre a ludicidade como principio educativo, este trabalho pretende
contribuir para a valoriza¢do do brincar como direito e linguagem da infancia, reafirmando sua
importancia para o desenvolvimento integral da crianca e para a constru¢do de uma Educacao
Infantil que respeite seus tempos, interesses e formas singulares de aprender.

O artigo estd organizado da seguinte forma: o Capitulo 2 aborda o brincar como eixo
estruturante da aprendizagem na Educagdo Infantil, discutindo seus fundamentos tedricos e
pedagbgicos; o Capitulo 3 analisa a atuagdo docente na mediagao do ludico, destacando o papel
do professor, os desafios e 0os marcos legais que sustentam essa pratica; o Capitulo 4 apresenta
os procedimentos metodologicos da pesquisa; o Capitulo 5 expde e discute os resultados obtidos
a partir dos dados coletados; e, por fim, o Capitulo 6 retne as consideragdes finais, retomando
os principais achados do estudo e suas contribui¢des para a area da Educagao Infantil.

2 O BRINCAR COMO EIXO ESTRUTURANTE DA APRENDIZAGEM NA
EDUCACAO INFANTIL

O brincar ocupa lugar central na Educacdo Infantil, constituindo-se como eixo
estruturante das praticas pedagogicas e como linguagem propria da infancia. Por meio das
brincadeiras, a crianga explora o mundo, constroi significados, expressa sentimentos e
desenvolve habilidades cognitivas, sociais, afetivas e motoras. Assim, o brincar ultrapassa a
ideia de passatempo ou recreagdo, configurando-se como forma privilegiada de aprendizagem
e desenvolvimento.

Nesse sentido, o jogo simbolico ou de faz de conta destaca-se como uma das
manifestagdes mais significativas do brincar na infancia. Ao assumir papéis, criar enredos e
representar situacoes do cotidiano, a crianca desenvolve a imaginacdo, a criatividade e a
capacidade de atribuir novos sentidos a realidade. Segundo Oliveira (2002), o brincar possibilita
a crianga interpretar o mundo social, experimentar diferentes papéis e elaborar simbolicamente
experiéncias vividas, favorecendo a autonomia e a constru¢ao da identidade.

Zilma de Moraes Ramos de Oliveira (2014) ressalta que, durante a brincadeira,
diferentes funcdes psicologicas estdo profundamente interligadas, como a afetividade, a
linguagem, a motricidade, a memoria, a percepgao e a representacao. Essa integragdo torna o
brincar uma atividade complexa, capaz de promover transformacdes significativas no
desenvolvimento infantil. A autora destaca que a brincadeira cria condi¢des para a ampliagao
das relagdes sociais e para a apropria¢ao de signos culturais, permitindo que a crianga construa
conhecimentos de forma ativa e significativa.

Ao brincar, a crianga também desenvolve a capacidade de negociar regras, lidar com
conflitos e compreender diferentes pontos de vista. A imprevisibilidade propria da brincadeira
exige constantes adaptagdes, favorecendo o pensamento flexivel e a construgdo da autonomia.
Conforme Oliveira (2002), ao assumir o papel do outro no jogo simbolico, a crianga amplia sua
compreensdo das relagdes sociais e desenvolve formas mais elaboradas de pensamento e



linguagem.

Outro aspecto relevante do brincar refere-se ao uso simbolico dos objetos. Durante as
brincadeiras, a crianca atribui novos significados aos materiais disponiveis, transformando-os
conforme suas necessidades imaginativas. Um objeto pode representar outro, como quando um
pedaco de madeira se torna um pente ou um telefone, evidenciando a capacidade simbodlica em
desenvolvimento. Com o tempo, essas representagdes tornam-se menos dependentes dos
objetos concretos, sendo substituidas por gestos, falas e combinagdes verbais que enriquecem
o enredo da brincadeira (PIAGET, 1962).

Piaget (1962) compreende o brincar como uma forma de assimilagdo da realidade, na
qual a crianca incorpora o mundo exterior aos seus esquemas de pensamento, de acordo com
seus interesses e necessidades. Para o autor, o jogo permite a crianca adaptar-se
progressivamente ao mundo social dos adultos, desenvolvendo estruturas cognitivas
fundamentais para aprendizagens futuras. Assim, o brincar constitui um espago de investigacao,
prazer e construcdo do conhecimento.

O Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil (RCNEI) (BRASIL, 1998)
reconhece a brincadeira como um direito da crianga e como principio norteador das praticas
pedagbgicas nessa etapa da educa¢do. O documento enfatiza que o brincar favorece o
desenvolvimento do pensamento, da imaginagdo, da linguagem e da capacidade de expressao,
sendo essencial para a constru¢do da autonomia e da socializa¢do. Dessa forma, torna-se
fundamental que os professores conhecam, valorizem e estimulem jogos e brincadeiras que
contribuam para o desenvolvimento das habilidades previstas no curriculo da Educacao Infantil.

Kishimoto (2011) destaca a complexidade conceitual dos termos jogo, brinquedo e
brincadeira, ressaltando que seus significados variam conforme o contexto cultural e social.
Para a autora, o jogo envolve regras, o brinquedo refere-se ao objeto utilizado para brincar e a
brincadeira diz respeito a agdo ludica realizada pela crianca. Independentemente dessas
distingdes, todos esses elementos mobilizam aspectos psicomotores, cognitivos, emocionais €
sociais, contribuindo para o desenvolvimento integral infantil.

Apesar de sua relevancia, o brincar ainda ¢, muitas vezes, desvalorizado no contexto
educacional, sendo compreendido por alguns adultos como atividade improdutiva ou sem
significado pedagogico. Grassi (2008) alerta que essa visdo reducionista ignora o papel
fundamental do brincar na constru¢ao do conhecimento e no amadurecimento social da crianga.
O brincar ¢ tdo importante que se configura como um direito assegurado legalmente, devendo
ser garantido em todos os contextos educativos.

Por meio das experiéncias ludicas, a crianca desenvolve competéncias relacionadas ao
aprender a ser, aprender a conviver, aprender a conhecer e aprender a fazer. As brincadeiras
favorecem a socializagdo, o companheirismo, a aceitacao de limites, a resolucdo de conflitos e
o exercicio da criatividade. E brincando que a crianga constréi sua identidade, conquista
autonomia, enfrenta medos, expressa sentimentos € amplia sua compreensao de si mesma e do
mundo.

Dessa forma, o brincar revela-se como elemento essencial da Educagao Infantil, nao
apenas por proporcionar prazer e entretenimento, mas por constituir um meio legitimo e potente
de aprendizagem. Reconhecer o brincar como eixo estruturante da pratica pedagogica implica
compreender a infincia em sua especificidade, garantindo experiéncias que respeitem os
tempos, interesses € modos proprios de aprender das criangas.



3 A ATUACAO DOCENTE NA MEDIACAO DO LUDICO

A atuagdo docente na Educacao Infantil ¢ determinante para que o brincar se consolide
como pratica pedagdgica significativa e intencional. Embora a ludicidade seja reconhecida
como direito da crianga ¢ como eixo estruturante do curriculo, sua efetivacdo no cotidiano
escolar depende diretamente das concepcdes, escolhas e mediagdes realizadas pelo professor.
Nesse sentido, o brincar nao deve ser compreendido como momento espontaneo desvinculado
do processo educativo, mas como pratica planejada, que articula cuidado, educagdo e
aprendizagem.

O professor assume o papel de mediador intencional das experiéncias ludicas,
organizando tempos, espacos e materiais de forma a favorecer o desenvolvimento integral da
crianga. Segundo Kishimoto (2010), o brincar, quando mediado pedagogicamente, potencializa
aprendizagens cognitivas, sociais e afetivas, pois cria situagcdes desafiadoras que estimulam a
imaginacdo, a cooperacdo, a linguagem e o pensamento simbolico. Essa mediacdo exige
intencionalidade, isto ¢, o docente precisa refletir sobre os objetivos educativos das
brincadeiras, respeitando os interesses, os ritmos ¢ a cultura das criangas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reafirma o brincar como elemento central
da pratica pedagdgica na Educacdo Infantil, orientando que as experiéncias das criancas sejam
organizadas a partir de interagdes e brincadeiras. De acordo com o documento, cabe ao
professor “organizar situacdes que ampliem as experiéncias das criangas, valorizando o brincar
como forma de expressdo, interagdo e aprendizagem” (BRASIL, 2017). Isso implica planejar
ambientes seguros, acolhedores e desafiadores, nos quais o brincar possa ocorrer de maneira
livre, orientada ou simbolica, sempre articulado aos campos de experiéncias.

Nesse contexto, o espago educativo assume papel fundamental como elemento
pedagogico. Oliveira (2002) destaca que o espaco ndo ¢ neutro, mas influencia diretamente as
interacdes, as possibilidades de a¢do e a autonomia das criancas. Ambientes flexiveis,
organizados em cantinhos e com materiais acessiveis favorecem a exploragdo, a criatividade e
a construcao de aprendizagens significativas. Assim, o professor deve pensar o espago como
extensdo de sua pratica pedagogica, planejando-o de forma intencional e coerente com os
objetivos educativos.

Além do espago, o tempo destinado ao brincar também se configura como elemento
central da mediagdo docente. Barbosa e Horn (2008) ressaltam a importancia de garantir o
tempo da infancia, que difere do tempo da produtividade adulta. O brincar ndo deve ser tratado
como intervalo entre atividades consideradas “mais importantes”, mas como parte estruturante
da rotina da Educag¢ao Infantil. Cabe ao professor assegurar tempos de brincadeira continuos e
significativos, respeitando o ritmo das criancas e permitindo que elas se envolvam
profundamente nas experiéncias ludicas.

Apesar do reconhecimento teorico e legal da importancia do brincar, muitos professores
enfrentam desafios para sua valorizagdo no cotidiano escolar. Entre os principais obstaculos
estdo a pressao institucional por resultados mensuraveis, a rigidez curricular, a falta de recursos
materiais, os espagos inadequados e as condi¢des precarias de trabalho. Oliveira (2002) aponta
que, diante dessas pressoes, o professor muitas vezes prioriza atividades que geram resultados
imediatos e visiveis, em detrimento de praticas ludicas que exigem tempo e ndo produzem
respostas padronizadas.

Kramer (2003) reforca que ndo basta reconhecer o brincar como importante; ¢
necessario garantir condi¢des concretas para que ele aconteca de forma plena e significativa. A
auséncia de materiais, a superlotacdo das turmas e a desvalorizacdo social do brincar
comprometem a qualidade das experiéncias oferecidas as criancas e dificultam a atuacdo
pedagogica do professor.

Outro desafio relevante refere-se a formagao docente. Kishimoto (2011) destaca que o



brincar ¢ parte constitutiva da infancia e deve ser compreendido como forma legitima de
aprendizagem. No entanto, muitos cursos de formac¢ao inicial ainda abordam a ludicidade de
maneira superficial, sem proporcionar reflexdes aprofundadas sobre sua articulagdo com o
curriculo da Educacdo Infantil. Essa lacuna formativa gera inseguranca nos professores, que
acabam reproduzindo praticas tradicionais ou utilizando o brincar apenas como passatempo.

Oliveira (2012) observa que a formagao docente tende a priorizar contetdos teédricos
generalistas, deixando em segundo plano discussdes mais especificas sobre o uso pedagogico
dos jogos, brinquedos e brincadeiras. Como consequéncia, professores iniciantes demonstram
dificuldade em planejar atividades ladicas com intencionalidade educativa e em reconhecer o
brincar como estratégia central de aprendizagem.

A valorizagdo da ludicidade encontra respaldo nos principais marcos legais da educagao
brasileira. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) assegura o direito ao brincar como
dimensao essencial do desenvolvimento infantil, enquanto a Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacao Nacional (LDB) define a Educa¢ao Infantil como etapa voltada ao desenvolvimento
integral da crianga. A BNCC, por sua vez, reafirma o brincar como pratica cotidiana e
estruturante do curriculo, destacando que, na Educagao Infantil, as criangas aprendem por meio
de experiéncias ludicas e interativas (BRASIL, 2017).

Dessa forma, a atuagdo docente na mediagao do ludico deve ser compreendida como
compromisso ético, pedagodgico e legal. Cabe ao professor reconhecer o brincar como
linguagem da infancia e como direito da crianga, promovendo praticas que respeitem suas
especificidades e potencializem aprendizagens significativas. Investir na formagao continuada,
na melhoria das condi¢des de trabalho e na valorizacao da Educacgao Infantil torna-se essencial
para que o brincar seja efetivamente incorporado ao cotidiano escolar.

4 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, uma vez que
busca compreender as percepgdes e praticas docentes acerca da ludicidade no processo de
aprendizagem na Educagdo Infantil. A pesquisa qualitativa permite a interpretacdo dos
fendmenos educacionais a partir da perspectiva dos sujeitos envolvidos, considerando seus
significados, experiéncias e contextos sociais (MINAYO, 2001).

Quanto aos objetivos, trata-se de uma pesquisa de natureza exploratéria e descritiva. E
exploratoria por possibilitar maior familiaridade com o problema investigado, especialmente
no que se refere a compreensao do uso pedagogico do brincar na Educagdo Infantil; e descritiva
por buscar caracterizar as praticas docentes, os desafios enfrentados e as potencialidades
percebidas no cotidiano escolar (GIL, 2008).

A pesquisa foi desenvolvida no municipio de Ipanguacu/RN, envolvendo professoras que
atuam na Educacgdo Infantil, especificamente com turmas de criangas na faixa etaria de 3 a 5
anos. A sele¢do das participantes ocorreu de forma intencional, considerando docentes com
experiéncia na etapa da Educagao Infantil, o que permitiu obter informagdes relevantes sobre a
pratica pedagogica mediada pelo ludico.

Como instrumento de coleta de dados, utilizou-se um questiondrio estruturado, composto
por oito questdes abertas. As questoes foram elaboradas com o objetivo de possibilitar as
professoras a descricdo de suas experiéncias, praticas pedagodgicas, concepgdes sobre a
ludicidade, dificuldades enfrentadas e reflexdes acerca do brincar como eixo estruturante da
aprendizagem. A escolha do questiondrio justifica-se por permitir a coleta de dados de forma
sistematizada, respeitando o tempo e a disponibilidade das participantes.

A aplicagdo do questionario ocorreu de forma individual, em formato impresso,
garantindo as participantes liberdade para responder no tempo considerado adequado. Foram



assegurados o anonimato dos sujeitos e o sigilo das informagdes, utilizando-se codificagao para
identificacdo das respostas, conforme os principios €ticos que regem pesquisas com seres
humanos.

Apos a coleta, os dados foram organizados e submetidos a analise de contetdo, conforme
proposta por Bardin (2011). Esse procedimento consistiu na leitura flutuante do material, na
categorizagdo das respostas e na interpretacao dos dados, buscando identificar temas recorrentes
relacionados ao papel do brincar, a mediacdo docente, as condi¢des institucionais e as
contribui¢des da ludicidade para o desenvolvimento infantil.

Todo o processo de pesquisa respeitou os principios éticos, assegurando a participagao
voluntaria das docentes, o direito de recusa e a utilizacao das informagdes exclusivamente para
fins académicos, conforme orientagdes para pesquisas na area da Educagao.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A presente secdo apresenta e discute os resultados obtidos a partir das respostas ao
questionario aplicado a professoras atuantes na Educagdo Infantil, com o objetivo de
compreender como a ludicidade ¢ inserida e vivenciada no cotidiano pedagogico. As respostas
foram organizadas em categorias de andlise que emergiram do proprio instrumento,
contemplando aspectos relacionados a aprendizagem por meio do brincar, & organizagdo do
tempo e do espacgo, aos recursos e estratégias ludicas utilizadas, aos fatores que dificultam a
pratica Iudica e a formagdo docente voltada para o uso pedagogico do brincar.

A analise dos dados busca evidenciar de que forma o ludico se manifesta como eixo
estruturante das praticas educativas, revelando percepgdes, desafios e potencialidades relatadas
pelas participantes, em didlogo com os referenciais tedricos que sustentam a importancia do
brincar na formagao integral da crianca.

5.1 Aprendizagem por meio do ludico

Com o objetivo de compreender como o brincar se manifesta nas praticas pedagogicas,
foram analisadas as atividades ludicas mencionadas pelas professoras, bem como as
aprendizagens observadas e as caracteristicas atribuidas a esses momentos. As respostas
revelam que as docentes utilizam diferentes formas de brincadeira capazes de promover
avangos cognitivos, sociais, linguisticos e motores, integrando ludicidade e construcdo do
conhecimento de maneira significativa.

Tabela 1 — Aprendizagem e lidico

Variavel Categoria analitica Evidéncias nas respostas

Tipo de atividade | Brincadeiras simbolicas, | Brincadeira de restaurante;

ludica dramatizacdes, jogos de faz de | dramatizacdo de historias;
conta, manipulagdo de | mercadinho; caca as cores e formas;
materiais contagao de historia com dramatizagao

Aprendizagens Dimensoes cognitivas, | Avanco na linguagem, socializagdo,

observadas linguisticas, sociais € motoras | valores como amizade e respeito,

nocdes de matematica, coordenacao
motora, expressao oral

Caracteristicas da
aprendizagem

Integracdo entre brincadeira e
construcdo de conhecimento

O brincar como meio de desenvolver
conceitos, atitudes e valores de forma
espontanea e prazerosa




Fonte: pesquisa da autora.

Os resultados indicam que o brincar favorece aprendizagens amplas e integradas,
corroborando os estudos de Piaget (1962), ao afirmar que o jogo possibilita a crianga assimilar
a realidade de acordo com seus esquemas de pensamento. Da mesma forma, Kishimoto (2011)
destaca que as brincadeiras contribuem para o desenvolvimento cognitivo, social € emocional,
quando inseridas de forma intencional no contexto educativo. As respostas das professoras
evidenciam que o brincar ndo ¢ percebido como atividade isolada, mas como meio legitimo de
construgdo de saberes.

5.2 Organizacao do tempo para o brincar

A organizagao do tempo dedicado ao brincar revela como as professoras estruturam a rotina
e planejam as experiéncias ludicas no cotidiano escolar. As respostas demonstram que o brincar
aparece tanto em momentos especificos quanto integrado as demais atividades pedagogicas,
sendo orientado por um planejamento intencional que busca equilibrar acdo, interacdo e
momentos de calma.

Tabela 2 — Organizacio do tempo

Variavel Categoria analitica Evidéncias nas respostas

Inser¢do do | Momentos fixos ou | Brincar  livre  apds  acolhimento;

brincar na rotina | integrados as atividades | brincadeiras entre atividades; brincar no
pedagdgicas patio; tempo livre diario

Estratégia de | Planegjamento intencional, | Rotinas com momentos de acdo e calma;

planejamento flexivel e equilibrado integragdo com os campos de experiéncia

da BNCC

Visdo sobre o |O brincar como eixo | “O brincar ndo ¢ algo a parte, mas parte

brincar estruturante do trabalho | do processo de aprendizagem”
pedagogico

Fonte: pesquisa da autora.

Esses dados dialogam com Barbosa e Horn (2008), ao destacarem a necessidade de
respeitar o tempo da infancia, que ndo deve ser regido pela 16gica da produtividade adulta. As
professoras demonstram compreender o brincar como parte constitutiva da rotina pedagdgica,
em consonancia com a BNCC (BRASIL, 2017), que orienta que as experiéncias das criangas
sejam organizadas a partir de interagdes e brincadeiras.

5.3 Recursos e estratégias ludicas

A analise das respostas também evidenciou a diversidade de recursos e estratégias ludicas
utilizadas pelas professoras em suas praticas pedagdgicas. Observa-se o uso de materiais
concretos, reciclaveis, jogos, musicas e dramatizagdes, sempre associados a intencionalidade
pedagbgica e a promogdo do envolvimento das criangas.



Tabela 3 — Recursos e estratégias

musicas, dramatizacgdes, jogos

Variavel Categoria analitica Exemplos
Tipos de recursos | Materiais concretos, | Contagdo de histdérias; materiais
utilizados reciclaveis, fantoches, | reciclaveis; blocos de montar; tinta

guache; cantinhos tematicos

Contribui¢des para a

Envolvimento,

curiosidade,

Favorece autonomia, imaginacao,

participacao das | expressao criativa interacao e aprendizagem ativa

criangas

Abordagem Utilizacdo  intencional O brincar como meio de

pedagbgica significativa do ludico desenvolver multiplas dimensdes
da crianga

Fonte: pesquisa da autora.

Os resultados reforcam as contribuigdes de Oliveira (2002), ao afirmar que o uso de
materiais variados amplia as possibilidades de exploracdo e simbolizacdo, favorecendo
aprendizagens significativas. As professoras demonstram compreender que o lidico, quando
planejado, potencializa o protagonismo infantil e a aprendizagem ativa.

5.4 Espaco fisico e o brincar

A organizacdo do espaco fisico aparece como fator determinante para a qualidade das
experiéncias ludicas na Educagdo Infantil. Ambientes amplos, organizados e diversificados
favorecem a curiosidade, a explorag@o e a autonomia das criangas, enquanto espagos reduzidos
ou mal planejados limitam as possibilidades de brincar.

Tabela 4 — Espaco e brincar

Variavel Categoria analitica Evidéncias nas respostas
Organizacdo do | Espagos amplos e organizados | Cantinhos definidos, areas externas
ambiente favorecem o brincar com areia, parquinho, sala de leitura
Limitagoes do | Espacos reduzidos ou mal | “Quando o espaco estd cheio de
espaco planejados  restringem  a | méveis, as brincadeiras ficam
criatividade repetitivas”
Relacao espago- | O ambiente como elemento | “O espago pode potencializar ou
aprendizagem pedagogico limitar a aprendizagem”

Fonte: pesquisa da autora.

Esses achados confirmam a perspectiva de Oliveira (2002), que compreende o espaco como
elemento pedagogico, capaz de ampliar ou restringir as experiéncias infantis. O ambiente,
quando planejado intencionalmente, favorece interacdes, autonomia e aprendizagens
significativas.



5.5 Fatores que dificultam a insercao do ludico

As professoras também apontaram diferentes fatores que dificultam a inser¢ao do brincar
como pratica pedagogica. Esses desafios envolvem questdes estruturais, organizacionais €
formativas, conforme apresentado na Tabela 5.

Tabela 5 — Fatores que dificultam o ludico

Variavel Categoria analitica Exemplos
Questodes Falta de recursos materiais, | “Falta de recursos materiais e
estruturais espago ¢ apoio familiar estruturais”; “falta de parceria com

as familias”

Questodes Excesso de atividades formais, | “Pressdo por resultados visiveis”;
organizacionais curriculos rigidos, tempo | “rotina corrida”
reduzido
Questoes Falta de formagao continuada ou | “Ainda existe visdo de que brincar
formativas compreensdo pedagodgica do | é lazer”; “falta de formagdo
brincar continuada”

Fonte: pesquisa da autora.

Esses resultados dialogam com Kramer (2003), ao afirmar que reconhecer a importancia
do brincar ndo ¢ suficiente, sendo necessario garantir condi¢des concretas para sua efetivacao.
A pressao por resultados mensuraveis e a falta de formagao especifica ainda contribuem para a
desvalorizagao do brincar no cotidiano escolar.

5.6 Formacao docente e o uso pedagogico do brincar

As respostas evidenciam que a formacdo docente exerce influéncia direta sobre a
compreensdo € o uso pedagdgico do brincar. As professoras destacam a importancia da
formacao inicial e continuada, bem como das experiéncias praticas e das trocas entre colegas.

Tabela 6 — Formacao e uso pedagogico

Variavel Categoria analitica Evidéncias nas respostas
Experiéncias Formacgdo inicial e continuada | Disciplinas  de  psicologia e
formativas com énfase no ludico metodologias da EI; oficinas;

formagdes municipais

Fontes de | Observacao de colegas, trocas | “Aprendi observando colegas mais
aprendizado de experiéncias, vivéncias com | experientes”; “vivéncia em sala
pratico criangas consolidou a pratica”

Concepcao sobre | Compreensdo tedrica e pratica | “Brincar ndo ¢ passatempo, ¢ modo
o brincar do brincar como aprendizagem | de expressdo e construgdo de saberes”

Fonte: pesquisa da autora.



Os dados reforgam as contribui¢des de Kishimoto (2011), ao destacar que o brincar deve
ser compreendido como forma legitima de aprendizagem. A formacao docente, aliada a pratica
reflexiva, fortalece a seguranga do professor para planejar e mediar experiéncias ludicas
significativas, contribuindo para a consolida¢ado do brincar como eixo estruturante da Educacao
Infantil.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo compreender como a ludicidade ¢ inserida e
vivenciada no cotidiano pedagogico da Educacao Infantil, a partir das percepgdes e praticas de
professoras que atuam nessa etapa da educagdo basica, bem como identificar os desafios que
interferem na efetivag¢do do brincar como eixo estruturante do processo de aprendizagem. Para
tanto, buscou-se analisar as formas de organizacdo do tempo e do espago, os recursos e
estratégias ludicas utilizados, as aprendizagens promovidas pelo brincar e o papel da formacao
docente nesse contexto.

Os resultados obtidos permitem responder a questdo norteadora deste estudo, que
indagou como a ludicidade ¢ compreendida, planejada e utilizada pelas professoras da Educacao
Infantil no processo de aprendizagem das criangas, e quais desafios dificultam sua efetivacao
no cotidiano pedagdgico. A analise evidenciou que as professoras reconhecem o brincar como
pratica pedagogica fundamental e como linguagem propria da infancia, compreendendo-o nado
apenas como momento recreativo, mas como meio legitimo de aprendizagem e
desenvolvimento integral. As docentes demonstraram utilizar diferentes formas de brincadeira,
como jogos simbolicos, dramatiza¢des, manipulacdo de materiais e brincadeiras de faz de conta,
integrando-as as rotinas escolares de maneira intencional e planejada.

Verificou-se, ainda, que o brincar contribui significativamente para o desenvolvimento
cognitivo, social, afetivo, motor e linguistico das criangas, confirmando os aportes teoricos de
autores como Piaget, Kishimoto e Oliveira, bem como as orientacdes dos documentos
normativos, especialmente a BNCC. A organizacao do tempo e do espago mostrou-se um
aspecto central para a qualidade das experiéncias ludicas, sendo reconhecida pelas professoras
como responsabilidade pedagogica que exige planejamento, flexibilidade e sensibilidade as
necessidades e aos ritmos da infancia.

Entretanto, apesar da compreensdo tedrica e do reconhecimento da importancia do
brincar, os dados revelaram a existéncia de desafios que limitam sua efetivagdo no cotidiano
escolar. Entre os principais obstaculos destacam-se a escassez de recursos materiais, 0s espacos
fisicos inadequados, a pressao por resultados mensuraveis, curriculos rigidos e lacunas na
formagdo inicial e continuada dos professores. Esses fatores contribuem para que, em alguns
contextos, o brincar ainda seja compreendido de forma secundaria ou desvinculado de
intencionalidade pedagdgica, o que compromete seu potencial educativo.

No que se refere a formacdo docente, os resultados indicaram que experiéncias
formativas, tanto iniciais quanto continuadas, associadas as vivéncias praticas e as trocas entre
pares, fortalecem a compreensao do brincar como estratégia pedagdgica e ampliam a seguranca
do professor na mediacdo das atividades ludicas. Contudo, evidencia-se a necessidade de
investimentos mais consistentes em politicas de formagao continuada que aprofundem a relacao
entre ludicidade, curriculo e pratica pedagogica na Educagao Infantil.

Quanto aos limites da pesquisa, destaca-se o numero restrito de participantes e a
delimitacdo do estudo a um tnico municipio, o que impede a generalizagcdo dos resultados para
outros contextos educacionais. Além disso, a utilizacdo exclusiva do questiondrio como
instrumento de coleta de dados limita a observacdao direta das praticas pedagogicas, nao
permitindo acompanhar, de forma mais aprofundada, as interacdes e as experiéncias ludicas



vivenciadas no cotidiano das salas de aula.

Apesar desses limites, o estudo contribui para o fortalecimento das discussdes sobre a
ludicidade na Educagao Infantil, ao evidenciar a importancia do brincar como eixo estruturante
das praticas pedagogicas e como direito da crianga. Espera-se que os resultados possam
subsidiar reflexdes, praticas docentes e futuras pesquisas, incentivando investigacdes que
ampliem o numero de participantes, utilizem diferentes instrumentos de coleta de dados e
aprofundem a andlise das relagdes entre brincar, formacao docente e politicas publicas.

Conclui-se, portanto, que promover a ludicidade na Educacdo Infantil significa
assegurar uma educagdo comprometida com o desenvolvimento integral da crianga, respeitando
suas formas proprias de aprender, interagir e se expressar. O brincar, enquanto direito e
linguagem da infancia, deve ser garantido por meio de praticas pedagodgicas intencionais,
ambientes adequados e professores valorizados e formados, constituindo-se como elemento
essencial para uma Educagao Infantil de qualidade.
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