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RESUMO

Ao longo da historia as pessoas com deficiéncia encararam inumeros obstaculos
para serem integradas e incluidas na sociedade, obstaculos estes que ficaram mais
evidentes com a vida escolar. A crianca nao sente diretamente sua deficiéncia, mas,
a dificuldade decorrente dela. Sobre as pessoas com deficiéncia intelectual foi e
continua sendo necessario pensar e (re)pensar a maneira como sao definidas,
considerando especialmente que a nomenclatura hoje conhecida como deficiéncia
intelectual variou ao longo dos tempos. A pessoa com deficiéncia intelectual
apresenta uma condicdo clinica caracterizada por limitagbes evidentes no
funcionamento intelectual e no comportamento adaptativo, este ultimo expresso
como habilidades adaptativas conceituais, sociais e praticas. No campo educacional,
a constatagcao de um quadro de Deficiéncia Intelectual se constitui, em geral, como
um desafio para a educacéo escolar. Dentro desse contexto se delineia o problema
gue atravessa essa pesquisa, ou seja, quais sdo as praticas e recursos pedagogicos
efetivos para que se concretize a escolarizagao de alunos com deficiéncia intelectual
na contemporaneidade? Nessa perspectiva, este artigo tem como objetivo investigar
as praticas pedagogicas e recursos didaticos para a inclusdo de alunos com
Deficiéncia Intelectual.
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1. INTRODUGCAO

O ser humano e a sociedade em geral enfrentam grandes dificuldades para
conviver com o que é diferente. Determinadas categorias ndo se enquadram dentro
de padrdes estabelecidos, em que essas sdo tidas como divergentes e colocadas a
margem do processo social. Nesse sentido, os ditos “divergentes” sao

estigmatizados como excepcionais por ndo atenderem a critérios e parametros
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criados pelo mundo social. Conviver com a diferenga exige conhecer o outro e suas
limitagdes, precisa-se mudar os paradigmas vigentes. A diferenga € algo inerente a
condigdo humana e a relagdo entre as pessoas. O paradigma da inclusdo das
pessoas com deficiéncia, baseia-se, entre outros, em principios como a valorizagao
do individuo, a aceitagao das diferengas e a cooperacao.

Por conseguinte, ao longo da histdria, as pessoas com deficiéncia encararam
inumeros obstaculos para serem integradas e incluidas na sociedade. Tais
obstaculos ficaram mais evidentes com a vida escolar, pois, a crianga ndo sente
diretamente sua deficiéncia, mas, a dificuldade decorrente dela. Dificuldade que no
ambito escolar se torna um desafio para a crianga e todos os profissionais da escola.
Com relacédo as pessoas com deficiéncia intelectual, encontramos nos estudos de
Vygotsky, sobre a Formagao Social da Mente, que muitos admitem que “a mente da
crianga contém todos os estagios do futuro desenvolvimento intelectual; eles existem
ja na sua forma completa, esperando o momento adequado para emergir’ (Vygotsky,
1998, p. 32).

Nessa perspectiva, as pessoas com deficiéncia intelectual, o proprio conceito
de deficiéncia intelectual, ao longo da histéria, teve varias definicdes e redefinigdes
que permearam o debate historico, sobretudo o acesso desses individuos a
educacédo. A historia das deficiéncias atravessa, de um lado, como na Antiguidade,
pessoas com deficiéncia que chegaram a ser divinizadas no Egito ou eram tidas
como Oraculos dos deuses na Grécia, e, por outro lado, pessoas com deficiéncia
que “foram consideradas subumanas em Esparta e Atenas, o que legitimava sua
eliminagdo e seu abandono” (Capellini; Machado; Sade, 2012, p. 158). A medida que
as sociedades avancavam, as definicdbes e redefinicbes foram se alterando em
funcdo do conhecimento cientifico, das mudancas sociais e politicas, e do
movimento de defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia.

Assim, a integracdo e inclusdo de criangcas com deficiéncia intelectual se
tornaram uma questado pertinente que foi se desdobrando dentro das sociedades
através das lutas sociais e politicas em defesa das pessoas com deficiéncia. A
integracdo escolar se fundamentou em pesquisas, onde mostraram um efeito
positivo ndo somente nas atitudes dos estudantes com deficiéncia intelectual, mas,
também naqueles ditos normais. A esses estudantes novas possibilidades foram
abertas e uma participacao real e efetiva como elementos ativos e produtivos da

sociedade foi possivel. Portanto, uma vez integrados, para garantir que a incluséo



ocorra e continue a ocorrer de fato, fizeram-se necessarias varias agdées sociais,
politicas, legais, pedagogicas, etc., que atendessem as necessidades especificas
das criancgas e das pessoas com deficiéncia intelectual.

No caso do Brasil, os marcos histéricos principais, mais modernos e
contemporaneos que se refletiram politica, social e educacionalmente falando e etc.,
partem da Constituicdo de 1988 e da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDBEN), de 1996. Bem como da publicagdo da “Politica Publica de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva”, publicada pelo Ministério
da Educacdo em 2008 e do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), publicado em 2015. Assim, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a
lei brasileira de inclusdo da pessoa com deficiéncia, assegura e promove, no seu art.
18, “condigbes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais
por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania” (Brasil, 2019,
p. 8). Nessa perspectiva de garantir a inclusdo social das pessoas com deficiéncia,
inclui-se a garantia dos alunos com necessidades educacionais especiais, pois, nao
se espera que estes alunos se integrem por si mesmos, mas que os ambientes
sociais, principalmente o educacional, se transformem para possibilitar essa
insercdo, ou seja, estejam devidamente preparados para receber a todas as
pessoas, indistintamente.

Dentro desse contexto se delineia o problema que atravessa essa pesquisa,
ou seja, quais sao as praticas e recursos pedagodgicos efetivos para que se
concretize a escolarizagdo de alunos com deficiéncia intelectual na
contemporaneidade? Como tais praticas e recursos surgiram e como podemos
utiliza-los? Como as escolas precisam se adaptar e se readaptar para receber os
alunos com deficiéncia intelectual? Dessa forma, € necessario a compreensao que
para que as escolas possam acolher a diversidade do alunado, reconhecendo e
valorizando as diferentes capacidades, competéncias, habilidades que existem em
uma sala de aula, elas precisam ser revistas inteiramente e mudar suas praticas
usuais, que sdo marcadas ainda pelo conservadorismo e pela discriminagao.

Muitas escolas ainda sao excludentes e inadequadas para o alunado com
deficiéncia intelectual que ja temos hoje inserido no ambiente escolar, suas praticas
€ recursos sao obsoletos. Em todos os seus niveis educacionais, a escola deve
oportunizar praticas pedagogicas e recursos didaticos que atendam as

especificidades de cada aluno. E necessario repensar as praticas, ressignifica-las e



pensar em instrumentos que venham a promover o aprendizado do aluno,
principalmente, do aluno com deficiéncia intelectual. Nessa perspectiva, este artigo
tem como objetivos investigar as praticas pedagodgicas e recursos didaticos para a
inclusdo de alunos com Deficiéncia Intelectual; analisar as dificuldades pedagdgicas
e os desafios enfrentados pelos professores para a realizacdo de atividades com
alunos com Deficiéncia Intelectual, identificando os recursos pedagogicos e a
didatica na perspectiva da acessibilidade.

Nossa metodologia de pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa, com
revisdo bibliografica de cunho tedrico, descritivo e interpretativo sobre as
concepgdes de praticas e recursos pedagogicos para o acolhimento as criangas com

deficiéncia intelectual.

2. HISTORICIDADE DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Ao longo do desenvolvimento do homo sapiens, das transigdes e revolugdes
historicas e técnicas pelas quais passou as pessoas com deficiéncia tiveram varios
destinos diferentes. Quando os homens ainda eram némades, antes da revolugéo da
agricultura e da formacao dos impérios da antiguidade, de acordo com Gouvéa,
Garcia e De Oliveira:

A cerca de 10 mil anos atras iniciou-se a nova idade da pedra, sendo que os
homens comecgaram a produzir suas préprias ferramentas de pedra e
comegaram também a cultivar, mesmo com a evolugao ocorrida as pessoas
com deficiéncia eram consideradas um fardo para os grupos sociais, sendo
que eram abandonados ou até eram mortas, sendo vista pelo grupo como
uma atividade natural, pois 0os povos na sua maioria eram nédmades e nao
conseguiam deslocar-se rapidamente com essas pessoas trazendo risco
para todo o grupo (Gouvéia; Garcia; De Oliveira, 2021, n.p.).

As civilizagdes antigas tinham diferengcas quanto ao tratamento das pessoas
com deficiéncia. No Egito, a pessoa com deficiéncia era respeitada, os livros
mostram que as pessoas com deficiéncia fisica, nesse caso os andes, e 0s cegos
conviviam nas altas cortes da época. Os gregos, de acordo com Gouvéa, Garcia e
De Oliveira (2021), baniam as pessoas deficientes. Eles tinham um ideal de
perfeicdo, as pessoas com deficiéncia eram sacrificadas ou “abandonadas a propria
sorte” (Gouvéa, Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.). Para eles “a condigao fisica do ser

humano era essencial, principalmente considerando que eles enfrentavam



constantes guerras” (Corrent, 2016, n.p.). Portanto, muitas polis gregas, ou seja,
cidades-estado, voltavam a educagéo das criangas e jovens para atividades fisicas e
exercicios militares. As duas cidades mais importantes, Atenas e Esperta, eram
exemplos desses casos.

Em Esparta, a sociedade era totalmente militarista e o objetivo maior era fazer
de seus cidad&os soldados preparados para a guerra. Portanto, ndo poderiam
apresentar nenhum tipo de deficiéncia. Assim ao nascerem as criangas eram
avaliadas e caso se constatasse alguma deformidade, seriam logo eliminadas (De
Oliveira; Pereira, 2024, p. 354). Segundo Monteiro, em Esparta as “criancas eram
consideradas subumanas: ‘em Esparta criangcas portadoras de deficiéncia fisicas ou
mentais eram consideradas subumanas, legitimando sua eliminagdo ou abandono”
(Monteiro, 2016, p. 222-223). De acordo com Rodrigues, “tal pratica era coerente
com os ideais atléticos, de beleza e classistas que serviam de base a organizagéo
sociocultural” (Rodrigues, 2008, p. 7) de Esparta e Atenas. Com referéncia a tal
perspectiva temos que:

A finalidade da educacdo espartana era formar guerreiros. Com 7 anos de
idade, os meninos eram afastados das mées e ficavam até os 18 anos em
escolas, onde aprendiam ginastica, esportes (corridas, lutas usando o
corpo, langcamento de dardos), a ler e escrever e a manejar armas. O
método exigia esforgos: ficavam nus até nos dias frios, tomavam banho
gelado, comiam pouco, apanhavam. Tudo isso para que ficassem
resistentes como o ferro. Capacidade de suportar o sofrimento fisico,

disciplina, habilidade militar: esses eram os objetivos principais (Schmidt
apud Corrent, 2016, n.p.).

Os filésofos gregos, a exemplo de Platdo (no livro “A Republica”) e Aristoteles
(no livro “A Politica”), de acordo com Pereira, sugeriam o exterminio das pessoas
com deficiéncia. “A eliminacdo era por exposi¢cdo, ou abandono ou, ainda, atiradas
do aprisco de uma cadeia de montanhas chamada Taygetos, na Grécia” (Pereira,
2018, p. 84). De acordo com De Castro, na concepgéo de Aristételes “era inutil o
Estado investir na educagao da pessoa surda, pois o ‘pensamento € impossivel sem
a palavra” (De Castro, 2024, n.p.).

Na civilizacdo Romana, “tanto os nobres como os plebeus podiam sacrificar
os filhos que nasciam com alguma deficiéncia” (Monteiro, 2016, p. 222), suas leis
nao eram a favor das pessoas com deficiéncia. A populagcédo encarava o nascimento
das pessoas com deficiéncia como um castigo de Deus (Monteiro, 2016, p. 222). De

acordo Gouvéa, Garcia e De Oliveira (2021) existia uma lei romana chamada de



“forma humana” que autorizava a morte de todos os bebés que nasciam deformados
e eram considerados monstros. A morte deles era aprovada pelos vizinhos.

Com o surgimento do Cristianismo, “os sentimentos de amor ao préximo, o
perddo, a humildade e a bondade eram preceitos pregados na época por Jesus
Cristo que atuava afrente dos menos favorecidos e contra a lei da ‘forma humana’™
(Gouvéa, Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.). Com o Cristianismo “na vida dos
romanos, com essa nova religiao veio junto novos conceitos até entdo desprezados
e ignorados, que era a questdo de caridade, de pensar no proximo, de ajudar os
necessitados” (Corrent, 2016, n.p.). Segundo Nikolas Corrent, “essa ideologia crista
surgiu e veio de encontro com as dificuldades, vivenciadas pela sociedade, mas
humilde como humilhada entre eles, mendigos, pobres, deficientes” (Corrent, 2016,
n.p.). Nessa época conhecida como Idade Média, as criangas que nasciam com
deficiéncia passaram a ser enxergadas de “maneira mistica, magica e misteriosa e
eram consideradas pela sociedade como cidaddos de baixo padrao” (Gouvéa,
Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.).

Mas é durante o periodo cristdo que também ocorrerem modificagdes sobre
como a sociedade enxergava as pessoas com deficiéncia. Pois segundo Monteiro,
“a pessoa com deficiéncia passa a ser aceita como alguém que tem alma e deve ser
cuidada com amor” (Monteiro, 2016, p. 223). E segundo Pessotti, o Cristianismo
“‘modifica o status do deficiente que [...] passa de coisa a pessoa. ‘Mas a igualdade
de status moral ou teolégico ndo correspondera, até a época do iluminismo, a uma
igualdade civil, de direitos™ (Pessotti apud Monteiro, 2016, p. 223). Ou seja, mesmo
com alguns avangos, ainda perdurou durante a Idade Média a estigmatizacéo
negativa das pessoas com deficiéncia. De acordo com Monteiro:

Ainda na Idade Média, Martinho Lutero defendia que os deficientes mentais
eram seres diabdlicos que mereciam castigos para serem purificados e
durante a Inquisicdo toda pessoa portadora de deficiéncia que fosse
reconhecida pela encarnagdo do mal era destinada a tortura e a fogueira.

[...], a pessoa portadora de deficiéncia passou a ser acolhida nos conventos
ou igrejas por troca de trabalhos (Monteiro, 2016, p. 223).

Com a chegada da Idade Moderna (séc. XV-XVIII), grandes acontecimentos
ocorreram como quando os Turcos tomaram Constantinopla (1453) e a explosao da
Revolucdo Francesa (1789). Tal periodo € marcado também por grande revolugao
como a Reforma Protestante e a Revolugéo Cientifica dos séculos XVI e XVII. Esse

momento histérico € transitério e conturbado, porém no meio desses embates



ocorreram coisas positivas, a evolugdo das artes, musicas e da ciéncia com o
reflorescimento cultural do Renascimento (séc. XV) e o lluminismo (séc. XVIII).
Desenvolveu-se um olhar mais humanizado para as pessoas com deficiéncia e
pessoas de baixa de renda que eram os grupos mais marginalizados. Nesta época
foram criados hospitais e abrigos para essa populagdo. As pessoas com deficiéncia
passaram a ser entendidas como doentes, que precisavam de cuidados médicos.

“O louco e o idiota ja ndo sao criaturas tomadas pelo diabo e dignos de
tortura e fogueiras por sua impiedade ou obscenidade: S&do doentes ou
vitimas de forgas sobre humanas cdésmicas, ou ndo dignos de tratamento e
complacéncia” [...]. Portanto, as supersti¢gdes, a crenga em espiritos maus, o
pensamento dos castigos de Deus para justificar as deficiéncias vai aos
poucos sendo substituidos por uma visao cientifica (Monteiro, 2016, p. 224).

No século XIX, o olhar da sociedade para as pessoas com deficiéncia era de
acolhimento e “também que necessitavam de uma atencdo especializada”, assim
foram criadas “organizagbées que cuidavam e tratavam de maneira mais racional e
menos dispendioso, mas no olhar de muitos estudiosos era apenas um meio de
exclusdo e marginalizagado” (Gouvéa, Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.). Na metade
desse século:

As pessoas com deficiéncia foram reconhecidas como forga laboral, pois
Napoledo Bonaparte devido a falta de contingente deu oportunidade aos
soldados feridos e foi a partir da iniciativa de Napoledo que houve a criagédo
do sistema Braille sendo que as pessoas cegas poderiam passar
mensagens de guerra a noite e sem iluminagéo para suas tropas (Gouvéa,
Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.).

De acordo com Gouvéa, Garcia e De Oliveira (2021, n.p.), foi s6 no inicio do
século XX que surgiram as primeiras agbes concretas para as pessoas com
deficiéncias em conferéncias e congressos, constatando que estas pessoas
necessitavam principalmente de reabilitacdo, sendo a atengdo centrada em
“criangas invalidas” e/ou “pessoas deficientes”. “Mas com o estourar da 12 guerra de
1914 a 1918 esse progresso foi interrompido” (Gouvéa, Garcia e De Oliveira, 2021,
n.p.).

Os resultados das duas grandes guerras da primeira metade do século XX
transformaram radicalmente o cenario social e tiveram impactos drasticos no mundo
do trabalho. E €& justamente nesse momento histérico que as pessoas com
deficiéncia comecam a fazer parte de forma mais efetiva da vida produtiva da
sociedade e do mundo do trabalho. Como um dos exemplos da forga de trabalho da

pessoa com deficiéncia foi a figura do “ex-presidente americano Franklin Delano



Roosevelt que foi assolado pela poliomielite em 1921 aos 39 anos de idade, e
demonstrou ao mundo a sua independéncia, sua competéncia no trabalho e ainda
sendo bem remunerado para isso” (Gouvéa, Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.).

Com o término da Segunda Guerra Mundial, iniciou-se realmente a
preocupagao quanto a deficiéncia, pois perante lugares destruidos, milhdes de
pessoas mortas, além da enorme quantidade de feridos, pessoas passaram a ser
deficientes por causa dos confrontos. Tudo isso, fez surgir a preocupagao da
sociedade com os direitos dessas pessoas que nao eram deficientes e passaram a
ser, pois se tratava de uma grande quantidade de ocorréncias que variava desde o
mental ao fisico. Assim, de acordo com Tahan:

Foi a partir da Segunda Guerra Mundial que o direito necessita se
preocupar com grupos sociais especificos, nesse caso surgem os mutilados
da guerra, pessoas que foram para a guerra sem nenhuma deficiéncia e
voltam as suas casas com algum tipo de mutilagdo que impedem a fruigdo
normal de suas atividades de vida diaria (TAHAN, 2012, p. 21).

E a partir desses acontecimentos que as pessoas passam a olhar os
deficientes com outros olhos, conceitos simplesmente passaram a ser repensados,
de forma mais coerente e consciente. Porque as percepg¢des preconceituosas das
pessoas ja nado tinham tanta forga, diante das circunstancias que se apresentam a
frente, “uma realidade que ndo se esperava, mas que os fez notarem que a
deficiéncia tem causa e consequéncias e ndo era um mero castigo, maldic&do, além
da percepcao de que, essas pessoas independentes de suas limitagdes sé&o
importantes” (Corrent, 2016, n.p.). Assim, mudangas no contexto social e histérico
foram ocorrendo e sendo estabelecidas pela sociedade ao passar do tempo.
Segundo Corrent, “a deficiéncia comega a ganhar novas concepgdes principalmente
de aceitagdo como de apoio” e as sociedades passam a aceitar como defender os
direitos dos deficientes e, assim, “a deficiéncia vai conquistando seu espaco junto a
sociedade, construindo sua historia dentro da concepgado de superagao” (Corrent,
2016, n.p.). De acordo com Negreiros:

Mudangas socioculturais foram ocorrendo paulatinamente na Europa, cujas
marcas principais foram o reconhecimento do valor humano, o avanc¢o da
ciéncia e a libertagdo quanto a dogmas e crendices, reconhecendo-se que o
grupo de pessoas com deficiéncia deveria ter atengédo especifica fora dos
abrigos ou asilos para pobres e velhos. A despeito das malformacgdes fisicas
ou limitagdes sensoriais, essas pessoas, de maneira esporadica e ainda



timida, comegaram a ser valorizadas enquanto seres humanos (Negreiros,
2014, p. 15).

Gouvéa, Garcia e De Oliveira afirmam que “a partir de 1950 as instituicoes de
tratamento para pessoas com deficiéncia foram criadas em diversos paises levando
ajuda técnica e de interagdo social para pessoas dos mais diversos tipos de
deficiéncia” (Gouvéa, Garcia e De Oliveira, 2021, n.p.). Com esse avan¢o e mesmo
a ONU (Organizagado das Nagdes Unidas) “criando a declaragcdo dos direitos da
pessoa com deficiéncia intelectual em 1971 e a declaracdo dos direitos da pessoa
com deficiéncia em 1975 a estrutura legislativa ndo avangou muito” (Gouvéa, Garcia
e De Oliveira, 2021, n.p.). Em 1981 com a declaracdo do Ano Internacional das
Pessoas com Deficiéncia, poucas acdes reais foram feitas, a exclusdo e a
inoperancia das leis afetam significativamente o grupo de pessoas com deficiéncia.

No Brasil, as transformacgdes legais e no ambito social e educacional também
somente serdo mais efetivas a partir da Constituicdo de 1988. Segundo Gouvéa,
Garcia e De Oliveira, a Constituicdo Federal de 1988 “foi um marco para a pessoa
com deficiéncia no Brasil, pois proibi a discriminagdo de salario, fica assegurado a
saude, a assisténcia publica, protegcédo, integragdo social, houve a criacédo de
concursos publicos para as pessoas com deficiéncia” (Gouvéa, Garcia e De Oliveira,
2021, n.p.). As pessoas com deficiéncia terdo direito a contribuir para a
aposentadoria. No Brasil, outros marcos legais sao: a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDBEN), de 1996; a publicagdo da “Politica Publica de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva”, publicada pelo Ministério
da Educacdo em 2008 e do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015), publicado em 2015.

2.1 A DEFICIENCIA INTELECTUAL: DIAGNOTICOS E CONCEITOS

Ao longo do tempo, a concepgao de deficiéncia intelectual vem sendo
alterada, “desde sua concepgédo como estado mental, passando a condigcdo humana,
até a visdo recente de situagcdo de deficiéncia” (De Carvalho, 2024, n.p.). Para
Carvalho, “essas diferentes posi¢coes afetam, ética e socialmente, quem recebe o
diagnostico” (De Carvalho, 2024, n.p.) e impacta os modos e as propostas de
intervencdo. Remetem a significagdo e ressignificagcdo da pessoa com deficiéncia

para si mesma e “como é vista pelo outro e pela sociedade. Ao mesmo tempo,



oferece ou restringe oportunidades de ser para si e para a vida social e comunitaria”
(De Carvalho, 2024, n.p.).

Nesse sentido, ao falarmos da pessoa com deficiéncia intelectual, foi e
continua sendo necessario pensar e (re)pensar a “maneira como definimos esta
populagado, considerando especialmente que a nomenclatura hoje conhecida como
deficiéncia intelectual variou ao longo dos tempos e parece sempre existir uma
busca do que seja de fato a sua melhor definicao” (Veltrone; Mendes, 2013, p. 362).

De acordo com Dias e De Oliveira:

A categoria deficiéncia intelectual constituiu-se ao longo da histéria em meio
a diferentes definicbes e significagbes dualistas, que foram sendo
substituidas ou reforgcadas pelas seguintes, sem que se superassem as
representacdes negativas e estigmatizantes, apoiadas em abordagens
normativas do desenvolvimento humano. Em momentos predominaram
visdes baseadas em concepgdes inatistas, para as quais o desenvolvimento
esta predeterminado nas caracteristicas pessoais, e, em outros,
concepgdes ambientalistas, nas quais prevaleceu a determinagcédo do
ambiente sobre o desenvolvimento do individuo. Apenas no século XX
vemos emergir concepgdes de desenvolvimento baseadas em uma
perspectiva dialdgica e cultural que possibilitam redirecionar a compreensao
da deficiéncia intelectual de forma inédita. A deficiéncia passa a ser tratada
ndo mais como impossibilidade de desenvolvimento intelectivo, mas como
uma das alternativas de desenvolvimento possiveis ao ser humano (Dias;
De Oliveira, 2013, p. 171).

Para De Carvalho, os sistemas internacionais de classificagdo atualmente em
uso, “categorizar € um procedimento adotado para demarcar tipos e graus de
dificuldade de natureza intelectual, bem como para diagnosticar e caracterizar a
deficiéncia intelectual e seu atendimento” (De Carvalho, 2024, n.p.). Dentre os
sistemas de classificagdo, o CID-10 (Classificacdo de Transtornos Mentais e de
Comportamento da CID-10, da Organizacdo Mundial da Saude — OMS), “oferece
especificacoes de gravidade para a deficiéncia intelectual, nas categorias leve,
moderada, grave e profunda, de forma breve e pouco aprofundada” (De Carvalho,
2024, n.p.).

O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais-DSM-5, da APA
(American Psychiatric Association), é outra referéncia internacional. Nesse guia, a
deficiéncia intelectual € também concebida como condi¢do clinica. Tal deficiéncia
compde o grupo dos transtornos do neurodesenvolvimento, que tipicamente se
“‘manifestam cedo no desenvolvimento, em geral antes de a crianga ingressar na

escola, sendo caracterizados por déficits no desenvolvimento que acarretam



prejuizos no funcionamento pessoal, social, académico ou profissional” (APA, 2014,
p. 31). Segundo o DMS-5, a deficiéncia intelectual® (transtorno do desenvolvimento

intelectual):

Caracteriza-se por déficits em capacidades mentais genéricas, como
raciocinio, solugdo de problemas, planejamento, pensamento abstrato,
juizo, aprendizagem académica e aprendizagem pela experiéncia. Os
déficits resultam em prejuizos no funcionamento adaptativo, de modo que o
individuo ndo consegue atingir padrdes de independéncia pessoal e
responsabilidade social em um ou mais aspectos da vida diaria, incluindo
comunicagao, participacao social, funcionamento académico ou profissional
e independéncia pessoal em casa ou na comunidade (APA, 2014, p. 31).

Podemos ainda resumir os déficits funcionais ou de desenvolvimento,

segundo De Carvalho, da seguinte forma:

a) Intelectual — abrangem fungdes como raciocinio, solugdo de problemas,
planejamento, pensamento abstrato, juizo, aprendizagem académica e
aprendizagem pela experiéncia. b) Adaptativo — envolvem os dominios
conceitual, social e pratico, relativos a independéncia e a responsabilidade
social, abrangendo atividades sociais, comunitarias, comunicagao,
habilidades de vida diaria e académicas (De Carvalho, 2024, n.p.).

Os procedimentos de avaliacdo e diagnéstico4, os déficits nas funcodes
intelectuais, segundo Duarte, “sdo confirmados pela avaliagao clinica e testes de
inteligéncia padronizados e individualizados, e realizados em criangas a partir de 5
anos” (Duarte, 2018, p. 18). Ja os déficits adaptativos limitam “o funcionamento de
uma ou mais atividades diarias, comprometendo a comunicacio e o aspecto social,
com repercussdes nos diversos ambientes: casa, escola e trabalho” (Duarte, 2018,

p. 18). Ainda segundo Duarte, a deficiéncia intelectual deve ser “diagnosticada apods

® Vale ressaltar, de acordo com Dias e De Oliveira, que “os diversos sistemas de classificagéo (CID,
DSM e CIF) devem funcionar de forma integrada na busca de uma visdo mais ampla da saude. Os
dois primeiros tratam da classificagdo das condi¢des fisicas e mentais, incluindo a etiologia da
deficiéncia mental, e o terceiro, dos aspectos funcionais do individuo com deficiéncia, observando-se
seus contextos especificos de vida e desenvolvimento. Entretanto, o que ainda se observa de forma
disseminada é a simples exigéncia de um laudo médico especificando a deficiéncia que, muitas
vezes, vem representada apenas na forma do numero de CID, sem evidéncias das caracteristicas
subjetivas e desenvolvimentais da pessoa avaliada” (Dias; De Oliveira, 2013, p. 174).

* Com relacdo ao uso dos testes de Ql, de acordo com Dias e De Oliveira, “o Ministério da Educacéao
do Brasil reconhece, em alguns dos seus documentos, a complexidade do diagndstico de deficiéncia
intelectual e problematiza a utilizagdo do QI. Afirma que a deficiéncia ‘ndo se esclarece por uma
causa organica, nem tao pouco pela inteligéncia, sua quantidade, supostas categorias e tipos’, de
modo que o ‘diagnéstico de deficiéncia mental preconizado pelos testes de QI reduz a identidade da
crianga a um aspecto relativo a uma norma estatistica padronizada’. Em ambos os documentos,
ressalta-se a necessidade de considerar aspectos das singularidades e subjetividades, além do
diagndstico diferencial. Apenas dizer que alguém tem deficiéncia intelectual ndo é muito esclarecedor,
tendo em conta as diferentes e particulares formas de relagdo com o meio social que a caracterizam
e indicam sua maneira de interpretar o mundo e de relacionar-se com os objetos de aprendizagem”
(Dias; De Oliveira, 2013, p. 175).



0os 5 anos, quando €& possivel mensurar a inteligéncia por meio de testes de QI”
(Duarte, 2018, p. 18).

As causas da deficiéncia intelectual sdo inumeras. Existem fatores genéticos
e teratogénicos que causam a deficiéncia intelectual, “entre estes estdo o uso do
alcool na gravidez, agentes infecciosos e defeitos congénitos do sistema nervoso
central, que apesar de serem congénitos, ndo significa que sejam geneticamente
determinados” (Duarte, 2018, p. 18-19). Por fim, a deficiéncia intelectual “é causada
por inumeros fatores ambientais e genéticos, porém em 55% a 60% dos casos as

causas séo indefinidas” (Duarte, 2018, p. 19).

2.2 A ESCOLARIZAGAO DAS CRIANGAS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

O desenvolvimento escolar de toda crianga atravessa um contexto social que
se inicia de forma bastante prematura desde o nascimento. Originalmente, a crianga
€ inserida no mundo simbdlico-social humano pelos seus pais e parentes mais
préximos. A escola ndo é o primeiro ambiente social desse mundo simbdélico, mas é
a continuidade dele no tempo moderno e contemporéneo. Assim, quando a crianga
tem contato com as relagdes sociais, a linguagem, o desenho, a escrita, a
matematica e outras facetas da cultura, ela internaliza estas formas de expresséao
tipicamente humanas. As pessoas com deficiéncia atravessam essa mesma
realidade com experiéncias diferentes, diversas, multiplas, etc., marcadas pelas
peculiaridades e singularidades de cada deficiéncia. Assim, de acordo com Santos,

sobre o desenvolvimento da linguagem na deficiéncia intelectual:

Merece destaque o fato de ser comum um déficit na produgcdo da
linguagem, como problemas com a morfologia e, em decorréncia disso, a
construcdo de frases curtas e simples. Devido a limitada capacidade
expressiva, ocorrem poucas interagdes diarias que favorecam o
aperfeicoamento, o que acaba gerando uma realimentagdo: como as
pessoas nao entendem muito bem o relato daquele com deficiéncia
intelectual, entdo ele acaba por nao insistir na fala. Entretanto, a fala é o
elemento primordial para o maior desenvolvimento dos demais processos
cognitivos (Santos, 2012, p. 939).

Nesse sentido, o argumento que para que ocorra o desenvolvimento da
crianga € preciso observar os processos e as questdes externas correlacionadas
com si (processos e questdes internas), torna-se relevante a reflexdo sobre como se

da a aprendizagem, tanto na educagao escolar quanto nas situagdes cotidianas, das



criangas com deficiéncia intelectual. Isso, porque de acordo com Leonel e Leonardo,
em relagdo ao desenvolvimento da crianga, independentemente de esta ter ou nao
deficiéncia, “é possivel sua educacgao. A crianga com deficiéncia pode superar a
limitacdo imposta pela deficiéncia, pois todo defeito cria estimulos para elaborar uma
compensacao, e o importante ndo € o defeito em si, mas sim, a crianga atingida pela
deficiéncia” (Leonel; Leonardo, 2014, p. 543).

Tal perspectiva se alinha a prépria concepcgao da educacgao inclusiva. Pois, de
acordo com Santos, a perspectiva da inclusdo dentro da escola ndo se restringe a
superacgao das dificuldades e dos limites do aluno ou a socializagdo, “mas tem como
proposta favorecer a emancipagao intelectual por meio da incorporacido de novos
conhecimentos, de acordo com a possibilidade de ampliar o que ja se conhece e de
favorecer o desenvolvimento geral” (Santos, 2012, p. 939). Como consequéncia, a
crianga com deficiéncia intelectual ndo deve ser vista como incapaz de conhecer e
aprender, pois a mesma pode apreender o mundo simbdlico que a cerca. Seguindo
a mesma perspectiva, Leonel e Leonardo afirmam que:

O trabalho educativo deve buscar superar as limitagdes a partir do ensino,
entendendo a pessoa com deficiéncia como um ser capaz de desenvolver
todo o seu potencial por meio do acesso aos conhecimentos cientificos e
das mediacdes — estas, essenciais para o desenvolvimento da linguagem,
do pensamento e da consciéncia. [...] Desse modo, para desenvolver o seu
psiquismo a crianga necessita das relagdes com o mundo ao seu redor.
Para a crianga com deficiéncia, reforga-se que esse processo nao acontece
de modo diferente: ela s6 vai avangar em seu processo de aprendizagem ao
estabelecer relagdes sociais, que sdo necessarias para a transformagao das

suas fungbes elementares em fungdes superiores (Leonel; Leonardo, 2014,
p. 543).

Para Rahme e Moreira, dentro do campo educacional, a constatacdo de um
quadro de Deficiéncia Intelectual constitui-se como um desafio para a educagao
escolar, pois, “ndo raras vezes, os discursos médico e psicologico sao acionados,
com o objetivo de diagnosticar, tratar e mesmo orientar a implementagao de praticas
pedagogicas” (Rahme; Moreira, 2018, n.p.). Essa inversdao de papeis entre o
discurso meédico-psicoldgico e o discurso pedagogico dificulta o desenvolvimento e
aplicacdo de estratégias que possam beneficiar as criangas com deficiéncia
intelectual dentro do ambiente escolar.

Os reflexos desses problemas também se desdobram em outras
complexidades, pois, nos dias atuais, o processo de inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia intelectual “tem-se constituido em um dos principais desafios para a



efetivacdo de uma educacao inclusiva, dadas as dificuldades que a escola comum
apresenta em construir propostas de trabalho que sejam condizentes a realidade
desses estudantes” (Rahme; Moreira, 2018, n.p.).

Segundo Glat e Estef, “em plena vigéncia do modelo de educagéo inclusiva,
ainda ha um numero significativo de individuos com deficiéncia intelectual cuja
trajetéria educacional se restringe a escola ou a instituigdo especializada” (Glat;
Estef, 2021, p. 160). Mas isso nao significa que a escola superou as dificuldades que
ela impde as pessoas com deficiéncia, principalmente, com deficiéncia intelectual.
Mas, pelo contrario, o que a realidade escolar mostrar € uma imposi¢ao de certas
adaptacgdes para as pessoas com deficiéncia na tentativa de molda-las a escola.

Assim, € necessario inverter tal légica, pois, para a efetivagdo de uma
educacgao inclusiva, a escola deve se transformar para atender a todos os alunos, e
nao estes que precisam se moldar a escola (Glat; Estef, 2021, p. 161). Entretanto,
para poder ser de fato materializada, essa “proposta demanda o desenvolvimento de
praticas pedagogicas diferenciadas que possibilitem a aprendizagem do conteudo
escolar por alunos com necessidades educacionais especiais, sobretudo a
deficiéncia intelectual” (Glat; Estef, 2021, p. 161). Assim, segundo Santos,
respeitando o:

Grau de limitagdo imposto pela determinagado neurolégica, mesmo que o
professor possa fazer muito no ensino escolar junto a alunos com
deficiéncia intelectual, alguns conteudos e objetivos educativos especificos
serdo inatingiveis, inclusive nos casos em que ha um nivel moderado de
limitagdes. Mais do que destrinchar o conteudo curricular, deve-se priorizar
aquilo que pode ser assimilado pelo aluno, afinal, caso ndo ocorra a

assimilagdo, ndo havera a aquisicdo (aprendizagem), a memorizagao e,
consequentemente, a recuperagéo e a aplicagao (Santos, 2012, p. 940).

Portanto, mesmo que o conteudo curricular apreendido pelo aluno com
deficiéncia intelectual seja consideravelmente limitado, existe a possibilidade de um
efetivo desenvolvimento de “suas potencialidades, tal como propde a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394 de 1996) em relagdo aos
objetivos educacionais centrados nos processos formativos e no vinculo com o
mundo do trabalho e com a pratica social” (Santos, 2012, p. 940). E conforme a
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacado Inclusiva,

percebemos que:



A atual Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional - Lei n°® 9.394/96,
no artigo 59, preconiza que os sistemas de ensino devem assegurar aos
alunos curriculo, métodos, recursos e organizacao especificos para atender
as suas necessidades; assegura a terminalidade especifica aqueles que
nao atingiram o nivel exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em
virtude de suas deficiéncias e; a aceleragdo de estudos aos superdotados
para conclusdo do programa escolar. Também define, dentre as normas
para a organizacao da educagao basica, a “possibilidade de avango nos
cursos € nas séries mediante verificagdo do aprendizado” (art. 24, inciso V)
e “[...] oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do alunado, seus interesses, condicbes de vida e de
trabalho, mediante cursos e exames” (art. 37). (Brasil, 2008, p. 8).

Dessa forma, no Brasil, as propostas e marcos legais preconizam e demandam
que os sistemas de ensino e as escolas assegurem a todos os educandos, com
deficiéncia ou nado, a oportunidade de alcangar o processo de aprendizagem e de
concluir as etapas de ensino, possibilitando os mesmos a almejarem e alcangarem o
ensino superior e 0 mercado de trabalho. Para tanto as escolas precisam se adaptar
e desenvolver estratégias para atingir tais objetivos, principalmente, quando se trata
das pessoas com deficiéncia intelectual. Assim, levando-se em consideragao tais
perspectivas e reflexdes, segundo Santos, o curriculo e o planejamento propostos
ao aluno com deficiéncia intelectual devem gerar experiéncias e transformagdes no

ambiente escolar. E dentre tais experiéncias e transformagdes podemos citar:

Que seja possivel definir ou reforcar a identidade do aluno (quem ele é, seu
valor pessoal, sua cultura); sem discriminagdes e que promova seguranga,
relacdo interpessoal, contingéncias positivas e bem-estar pessoal; que
permita a acessibilidade ao ambiente fisico e a acessibilidade instrumental
(materiais e recursos que minimizem as dificuldades sensoriais e motoras);
em que, assim como em relagdo aos demais alunos sem deficiéncia, as
praticas de ensino considerem as fases de desenvolvimento do aluno, as
quais podem prolongar-se por um tempo maior; com praticas motivadoras,
alegres e afirmativas; com estratégias ricas em estimulagéo e diversificadas
quando necessario (por exemplo, recursos audiovisuais, objetos de
diferentes materiais, cores e texturas); [...] com atividades mais tranquilas
nos momentos de maior enfoque nos conteldos curriculares, uma vez que o
estado emocional livre de tensdo, estresse, medo, irritabilidade e ansiedade
pode permitir maior atengao e concentragao; [...] em que o professor leve o
aluno a pensar e verbalizar sobre aquilo que esta sendo transmitido, uma
vez que, na deficiéncia intelectual, o processamento da informagao ocorre
mais por recepgao do que por ativagdo (agcdo) — o raciocinio légico é
possivel desde que estimulado para tal. Além disso, tal estratégia gera
consciéncia perante aquilo que esta em aprendizagem; [...] que estimule a
curiosidade e desafie o aluno, a fim de gerar um repertério permanente de
iniciativa e exploracado ativa; que nao superestime as potencialidades do
aluno, tendo em vista a frequente generalizagdo de um nivel muito inferior
de dotacao intelectual na deficiéncia intelectual; [...] que valorize a pratica
do brincar, a qual consiste em uma abordagem natural para o
desenvolvimento humano, favorece o pensar e o fantasiar — até porque tal
clientela apresenta déficit de abstragdo e contato com a realidade objetiva
(Santos, 2012, p. 940-941).



O conjunto de experiéncias citadas acima nao se reduz a somente tais
estratégias ou mudangas propostas. Existem inumeras outras maneiras e praticas
ludicas, comportamentais, éticas, politicas, culturais, sociais, etc., que precisam ser
e podem ser adaptadas para transformar o ambiente escolar num verdadeiro
ambiente inclusivo e propicio para receber e incluir as pessoas com deficiéncia
intelectual. Mas ficou claro, no tocante as estratégias pedagogicas para atendimento
a diversidade dos educandos, em particular os alunos com Deficiéncia Intelectual,
que:

Essas devem ser pensadas de maneira que beneficiem a todos, a fim de
que as situagbes de ensino sejam conduzidas para que os alunos possam
[...] “ter acesso a todas as oportunidades educacionais e sociais oferecidas
pela instituicdo escolar, este professor deve ter consciéncia de que o ensino
tradicional devera ser substituido por uma pedagogia de atengdo a
diversidade” (Santos; Martins, 2015, p. 404).

Ressalta-se ainda, “a necessidade de se promover, paralelamente as estratégias
citadas, uma maior parceria com os docentes atuantes nas Salas de Recursos
Multifuncionais” (Santos; Martins, 2015, p. 404), bem como, um trabalho diferenciado e
sistémico com a familia, a qual deve se constituir “numa importante parceira desse
processo” (Santos; Martins, 2015, p. 404). Para tanto, € de grande importancia e
“relevancia a participacdo dos pais no Conselho escolar” (Santos; Martins, 2015, p. 404).
Assim, pressupomos também, segundo Santos e Martins, que “‘uma visdo inovadora
dada as praticas pedagdgicas desenvolvidas no cenario escolar possibilitara maior
motivacdo nos alunos em geral para uma efetiva aprendizagem” (Santos; Martins,
2015, p. 404).

Nesse contexto, concordamos com Santos e Martins que o fazer pedagdgico
para alunos com Deficiéncia Intelectual, “na perspectiva da organizagdo de um
ambiente escolar inclusivo, considera as diferengas, garantindo a sua participagéao
efetiva em todas as praticas educativas, favorecendo a atividade conjunta e a
cooperagao entre todos os alunos” (Santos; Martins, 2015, p. 405) da sala de aula.
Estes s&o participantes ativos desse cenario escolar, pois juntamente com os

professores criam novas expectativas de aprendizagem que beneficiam a todos.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Muito se avangou no processo de inclusdo. Muitas conquistas e direitos foram
adquiridos para as criangas com Deficiéncia Intelectual. E tendo como referéncia os



trabalhos analisados durante a pesquisa, podemos indicar limitagdes na abordagem
pedagogica direcionada as pessoas com Deficiéncia Intelectual, o que limita a
aprendizagem escolar desses sujeitos. Além disso, a pesquisa bibliografica
apresentou uma necessidade dos profissionais da educacdo em conhecer as
praticas pedagogicas voltadas para os deficientes intelectuais, o que indica a
necessidade de processos de formacao inicial e continuada de professores, que
pautem e aprofundem a abordagem dessa tematica.

Todavia, algumas pesquisas indicaram mudancgas de praticas pedagdgicas
com estudantes com deficiéncia intelectual, demonstrando a busca, por parte de
alguns professores, em trabalhar a inser¢gdo do aluno na turma, bem como a
implementagdo de metodologias de trabalho que produzam novas situagdes de
aprendizagem para esses sujeitos. Diante disso, consideramos, como Breciane
(2014) e Effgen (2014), que a pratica pedagogica direcionada para o aluno com
deficiéncia intelectual tem de ser pensada a partir da constituigdo humana naquele
ambiente, considerando as diferencas existentes e tomando, como ponto de partida
para a agao pedagdgica, as especificidades presentes no processo.

As concepgdes apresentadas demonstram que as praticas e estratégias
dentro das escolas precisam ser aperfeicoadas para contemplar as pessoas com
deficiéncia intelectual. Ainda existem inumeras barreiras que impedem tais
educandos de avancarem dentro dos ambientes educacionais e sociais. As criangcas
com deficiéncia intelectual, seguindo o que preconiza o seu desenvolvimento, como
0 que ocorre com todas as demais, precisam que as escolas se adaptem para
recebé-las. As salas de recursos multifuncionais sdo de extrema importancia, bem
como, os professores do atendimento educacional especializado. Mas é necessario
também mudar a cultura da escola, pois uma crianga com deficiéncia nao significa
que a condi¢ao dela seja a condigao de infante pelo resto da vida. A sua autonomia
pode ser alcangada, mas € necessario alinhar praticas e estratégias conjuntamente
com a realidade da propria crianca, suas limitagdes, e dos seus familiares. E é nesse
contexto, que a escola pode sim contribuir no desenvolvimento da cidadania e da

participacéo ativa dessas criangas dentro da sociedade.
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