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RESUMO

Este artigo tem como objetivo investigar a musica como instrumento essencial para
o desenvolvimento integral das criangas na Educacao Infantil, analisando suas
potencialidades nos aspectos cognitivos, motores, emocionais, sociais e
expressivos. A pesquisa foi realizada em duas escolas de Educacao Infantil no
municipio de Santana do Matos/RN, com foco nas turmas do bergario e nivel lll,
durante parte do ano letivo de 2025. O estudo utilizou uma abordagem qualitativa,
com aplicacdo de questionarios a professoras e observagdes diretas em sala de
referéncia. Os resultados indicam que a musica contribui significativamente para o
desenvolvimento global das criangas, favorecendo a aprendizagem, a socializagao e
a expressdao emocional. Conclui-se que a musicalizagdo, quando integrada ao
curriculo, fortalece vinculos afetivos, estimula a criatividade e amplia as
possibilidades de aprendizagem significativa na infancia.
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ABSTRACT

This article investigates music as an essential tool for comprehensive development in
early childhood education, analyzing its benefits in cognitive, motor, emotional,
social, and expressive aspects. The research was conducted in two early childhood
education schools in the municipality of Santana do Matos, Rio Grande do Norte,
focusing on nursery and grade lll classes, during the 2025 school year. The study
used a qualitative approach, with questionnaires administered to teachers and direct
classroom observations. The results indicate that music contributes significantly to
children's overall development, fostering learning, socialization, and emotional
expression. It is concluded that music education, when integrated into the curriculum,
strengthens emotional bonds, stimulates creativity, and expands the possibilities for
meaningful learning in childhood.
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1 INTRODUGCAO

A Educacgao Infantil representa a fase inicial da trajetéria educacional da
criangca e desempenha um papel fundamental na formagédo de sua identidade, nas
suas relagbes com o mundo e no desenvolvimento de suas multiplas capacidades.
Vygotsky (1998) defende que o desenvolvimento infantil se constréi nas interagdes
sociais, em um processo no qual o outro — especialmente o adulto — atua como
mediador das aprendizagens. Wallon (2007), por sua vez, destaca a
indissociabilidade entre emog&o, movimento e cognigao, ressaltando que a crianga
aprende por meio da experiéncia integral do corpo e das relagdes afetivas. Piaget
(1978) complementa essa visdo ao afirmar que o conhecimento se desenvolve pela
acao da crianga sobre 0 meio, ou seja, pela interagdo ativa com objetos, situagdes e
linguagens que compdem o seu entorno.

Entre essas multiplas linguagens, a musica ganha destaque como
instrumento pedagdgico singular. Gainza (1988) enfatiza que a pratica musical na
infancia desperta sensibilidade estética e amplia a capacidade expressiva. Brito
(2003) considera a musica uma linguagem que favorece o desenvolvimento da
imaginacéao, da criatividade e da comunicagao. llari (2006) argumenta que o contato
precoce com musica contribui para o desenvolvimento auditivo e cognitivo,
fortalecendo habilidades como atengdo, percep¢do e memoria. Loureiro (2012)
acrescenta que a musica articula aspectos afetivos, sociais e culturais, ampliando o
repertorio simbdlico da crianga e favorecendo sua formacgéo integral.

A presenca espontdnea da musica no cotidiano infantil reforca esse
entendimento. Cangdes de ninar, brincadeiras cantadas, sons do ambiente e ritmos
diversos formam um acervo que ajuda a crianga a atribuir significados ao mundo, a
desenvolver a linguagem e a estabelecer relagdes sociais. Essa presenga constante
esta alinhada ao ponto de vista de Swanwick (2003), que vé na musica uma via
privilegiada para a expressao emocional e o autoconhecimento. Também dialoga
com llari (2002), ao destacar que a exploragao sonora sustenta processos cognitivos
essenciais, e com Brito (2003), que associa a experiéncia musical ao fortalecimento

das interagbes e da cooperagao.



No desenvolvimento motor, as ideias de Wallon encontram eco nas
atividades que integram movimento e musica, pois o ritmo, a danca e o uso de
instrumentos simples estimulam coordenacgao, equilibrio e consciéncia corporal. No
ambito social, cantar e tocar em grupo cria situagées que, como argumenta Brito
(2003), favorecem a convivéncia, o respeito ao outro e o sentimento de
pertencimento.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca essas concepgdes ao
reconhecer a musica como uma das linguagens artisticas que compéem o campo de
experiéncias “Tracos, Sons, Cores e Formas”. O documento afirma que as criancas
tém direito de vivenciar praticas musicais que ampliem sua expressao, criatividade e
sensibilidade estética, mostrando que a musica nao se limita ao entretenimento, mas
integra o curriculo como linguagem formadora e essencial.

Nesse cenario, o educador assume um papel central. Inspirado pelas
contribuicdes de Vygotsky, ele atua como mediador atento as potencialidades de
cada crianga, criando ambientes sonoros que estimulem a curiosidade e o
engajamento. Contudo, como apontam diversos estudos do campo da educacao
musical, muitos profissionais enfrentam desafios relacionados a formagao
insuficiente e a falta de recursos, o0 que limita a presenca da musica nas praticas
pedagdgicas. Essa realidade evidencia a importancia de politicas institucionais que
reconhegam a musica como parte legitima da Educagao Infantil e apoiem sua
implementagéo de forma continua e qualificada.

Com base nessas reflexdes, este Trabalho de Conclusédo de Curso tem
como objetivo investigar a musica como instrumento essencial para o
desenvolvimento integral na Educacgao Infantil, analisando seus beneficios nos
aspectos cognitivos, motores, emocionais, sociais e expressivos. Busca-se também
compreender como a musica é aplicada nas praticas pedagogicas e de que maneira
pode ser fortalecida como recurso didatico capaz de transformar a experiéncia
educativa na infancia, a luz das contribuicdes dos autores que fundamentam esta

discussao.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A MUSICA E O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANGA



A musica constitui uma linguagem que atravessa fronteiras culturais,
emocionais e cognitivas, projetando-se como um elemento estruturante no processo
educativo da infancia. Desde muito cedo, ainda nos primeiros meses de vida, as
criangas evidenciam uma notavel sensibilidade aos sons, respondendo a melodias,
timbres e ritmos com movimentos espontaneos, expressbes afetivas e diferentes
formas de escuta ativa. Esse primeiro contato com o universo sonoro,
aparentemente simples, inaugura processos complexos de percepgdo e
comunicagédo, contribuindo para o desenvolvimento integral e mobilizando aspectos
motores, cognitivos, sociais e emocionais de maneira simultédnea e interdependente.

Essa compreenséo encontra eco nas contribuicdes de Gardner (1995), que
apresenta a inteligéncia musical como parte constitutiva da mente humana. Ao
afirmar que “todas as pessoas possuem um conjunto de inteligéncias relativamente
autbnomas, e a musical € uma delas” (Gardner, 1995, p. 47), o autor reforga a
importancia de proporcionar experiéncias sonoras diversificadas desde a primeira
infancia. A musica, nesse sentido, ndo € um aderec¢o ou mero entretenimento, mas
um caminho privilegiado para o desenvolvimento da sensibilidade, da criagdo e da
elaboragcdo simbdlica, permitindo que a crianga organize suas percepgbes e
enriqueca sua capacidade de compreender o mundo.

Essa visdo dialoga com os principios construtivistas de Piaget (1976), para
quem o conhecimento se origina na agao da crianga sobre o meio. Quando o autor
afirma que “o conhecimento ndo provém nem do sujeito nem do objeto, mas da
interacdo entre ambos” (Piaget, 1976, p. 12), aponta para a natureza ativa e
investigativa da aprendizagem infantil. Ao manipular instrumentos, explorar sons do
cotidiano, criar ritmos ou expressar corporalmente o que ouve, a crianga constroi
hipéteses, testa possibilidades, estabelece relacbes e amplia suas estruturas
mentais. A musica, portanto, torna-se um territério fértil para a experimentacao e a
descoberta.

Vygotsky (1989) adiciona a dimensao sociocultural a esse debate ao
ressaltar a importancia da mediagdo e das interagcdes nas aprendizagens infantis.
Sua afirmagéo de que “aquilo que hoje estad na zona de desenvolvimento proximal
sera amanha o nivel real de desenvolvimento” (Vygotsky, 1989, p. 97) ilumina o
papel do professor e das vivéncias compartilhadas nas experiéncias musicais. Ao

cantar com outras criangas, seguir orientagdes ritmicas, participar de rodas musicais



ou escutar historias sonoras, a crianga encontra suporte para avangar em suas
capacidades expressivas, criativas e comunicativas. A musica torna-se, assim, um
espaco de dialogo, cooperagao e construgao coletiva de sentidos.

Penna (2008) amplia esse panorama ao argumentar que a educagao
musical vai muito além da aprendizagem de conteudos técnicos. Para a autora,
trata-se de “‘uma forma de educacgdo do ser humano em sua totalidade” (Penna,
2008, p. 63), envolvendo dimensbes estéticas, sensiveis, emocionais e culturais.
Quando inserida no cotidiano escolar de forma intencional, planejada e respeitosa as
culturas infantis, a musica contribui para fortalecer a identidade da crianca, estimular
sua imaginagao criadora, diversificar suas formas de expressao e favorecer sua
insercdo no mundo social.

Em sintese, a musica, enquanto linguagem e experiéncia estética, revela-se
fundamental na Educacdo Infantil. Ela oferece as criangcas oportunidades ricas de
exploracao, criagao e interacdo, mobilizando conhecimentos que nao se restringem
ao campo artistico, mas atravessam o desenvolvimento humano como um todo. Ao
vivenciarem a musica em multiplos contextos brincadeiras, escutas, improvisagoes,
cantigas, movimentos — as criangas constroem saberes, expressam emogoes,
cultivam vinculos e descobrem maneiras proprias de participar da cultura. Dessa
forma, a musicalizacdo afirma-se como um caminho indispensavel para o
desenvolvimento integral, para o fortalecimento da sensibilidade e para a formagéao

de sujeitos ativos, criticos e criativos no mundo contemporaneo.

2.2 A MUSICA COMO LINGUAGEM E EXPRESSAO CULTURAL

A musica configura-se como uma das linguagens mais potentes da
experiéncia humana, dotada de um carater simbdlico que transcende o simples ato
de emitir sons e passa a constituir uma forma de expressao profundamente ligada a
construcado de significados, memarias e identidades coletivas. Durante a infancia,
essa poténcia se manifesta de maneira ainda mais evidente, pois é justamente
nesse periodo que a criangca estabelece suas primeiras relagdes com o0 mundo
cultural que a cerca. A musica torna-se, entdo, uma via privilegiada pela qual a
crianga experimenta o pertencimento, reconhece-se como parte de um grupo social

e compreende elementos fundamentais da cultura na qual esta inserida. Gainza



(1988) traduz essa perspectiva ao afirmar que a musica é “um meio de
exteriorizagcdo de sentimentos, de ideias e de experiéncias que o0 homem tem de si
mesmo e do mundo” (p. 15), destacando sua natureza simbdlica como linguagem
constituinte da experiéncia humana.

Esse entendimento encontra eco em Britto (2003), que aprofunda a
discussao ao considerar a cangao infantii como uma espécie de espelho cultural.
Para a autora, “a cangao infantil € um espelho cultural que carrega em si valores,
modos de pensar e sentir de um grupo social” (p. 41). Assim, quando criangas
cantam, dangam, improvisam ou exploram instrumentos musicais, elas ndo apenas
vivenciam experiéncias sensoriais ou motoras, mas interagem com cédigos sociais
que comunicam tradigdes, histérias, modos de viver e sentidos compartilhados.
Cada cancgéao, ritmo ou brincadeira musical constitui uma porta de entrada para a
cultura, fortalecendo a identidade e ajudando a crianga a compreender seu papel na
coletividade. Trata-se de um processo de apropriacdo simbdlica que envolve corpo,
emocgao, memoria e interagao.

Ferraz e Fusari (1993) ampliam essa discussao ao argumentar que o ensino
da arte, e da musica em particular, possibilita a formagdo de sujeitos criticos,
criativos e sensiveis, capazes de interpretar a realidade por meio da imaginacéo e
da sensibilidade estética. De acordo com os autores, “a arte € uma forma de
conhecimento que nos permite interpretar a realidade por meio da imaginagéo e da
sensibilidade” (p. 22). Nesse sentido, a musicalizacdo ndo se limita a aquisicéo de
habilidades técnicas ou ao dominio de conteudos especificos; ela opera como
experiéncia formativa que envolve dimensdes cognitivas, afetivas, sociais e culturais.
Ao participar de atividades musicais, a crianga exercita a escuta atenta, a expressao
corporal, a cooperacdo, o reconhecimento das emogdes e a percepcao estética —
elementos fundamentais da formacéo integral.

No contexto contemporéneo, marcado por profundas transformacdes
tecnolégicas e pela circulagao intensa de novas linguagens digitais, Kenski (2012)
argumenta que o0s recursos tecnoldgicos podem potencializar as experiéncias
musicais, aproximando-as das praticas culturais que fazem parte do cotidiano das
criancas. A autora afirma que “as tecnologias, quando bem utilizadas, né&o
substituem o humano, mas potencializam a ag¢ao educativa” (p. 74). Ferramentas

como aplicativos de composi¢cado sonora, sintetizadores digitais, jogos interativos e



plataformas de criacdo musical permitem que criangas experimentem novas formas
de produzir, manipular e apreciar sons. Esses recursos ampliam a capacidade
expressiva e favorecem uma musicalizacdo mais dindmica, conectada as praticas
culturais contemporaneas, estimulando tanto o pensamento criativo quanto a
autonomia estética.

Dessa forma, a musicalizacdo deve ser compreendida como pratica cultural
complexa e multifacetada, que ultrapassa o simples entretenimento e assume um
papel formador na construgcéo da identidade, da sensibilidade e da criatividade das
criangas. Ao vivenciar a musica em diferentes contextos tradicionais, tecnolégicos,
coletivos ou individuais a criangca se percebe como produtora de cultura, autora de
significados e participante ativa do dialogo entre diferentes tradigbes, linguagens e
maneiras de compreender o mundo. Nesse movimento, a musica contribui para que
a infancia se constitua como espacgo plural de expressido, pertencimento e

descoberta.

2.3 A MUSICALIZAGAO COMO PRATICA PEDAGOGICA TRANSFORMADORA

Quando integrada ao cotidiano escolar, a musicalizagdo transforma nao
apenas a relacdo das criangas com o conhecimento, mas também a propria
natureza da experiéncia educativa. A musica introduz outras formas de perceber,
interpretar e interagir com o mundo, fazendo com que o ambiente pedagdgico se
torne mais sensivel, expressivo e permeado por significados. Essa transformagao
nao ocorre de maneira espontanea: ela depende diretamente das escolhas, saberes
e praticas das professoras que atuam na Educacdo Infantil. Nesse ponto, Tardif
(2010) afirma que o saber docente é constituido por multiplas dimensdes formagéo
inicial, curriculos, praticas, experiéncias e interacbes sociais que, articuladas,
orientam as decisbes pedagdgicas. Ao reconhecer que “o saber dos professores é
um saber plural” (Tardif, 2010, p. 36), compreende-se que 0 uso da musica na escola
exige reflexdo continua, intencionalidade didatica e sensibilidade para perceber
como as criangas se relacionam com 0s sons, 0s ritmos e as expressdes corporais.

Nesse sentido, Penna (2008) ressalta que o ensino musical voltado a
infancia deve ser ludico, significativo e afetivamente envolvente. Ensinar musica nao

se resume a transmissdo de conteudos ou a repeticdo de cancdes; trata-se de



“proporcionar experiéncias significativas que envolvam o sentir, o pensar e o fazer
musicais” (Penna, 2008, p. 57). Essa visdo amplia o papel da musicalizagédo ao
permitir que as criangas desenvolvam autonomia criativa, capacidade de
interpretacdo do ambiente sonoro, prazer estético e seguranga emocional. A musica,
além de um conteudo, torna-se um modo de estar no mundo, oferecendo as
criangcas oportunidades de experimentar, inventar e se expressar com liberdade,
atuando como ponte entre imaginacgao, identidade e socializagao.

A contribuicdo de Brito (2003) acrescenta uma dimensao essencial ao
compreender a musica como mediadora da expressao emocional e da comunicagao
entre sujeitos. Para a autora, a musicalizagdo favorece a manifestagédo espontanea
de sentimentos, ajudando a crianga a construir narrativas sobre si mesma e sobre o
que vivencia no cotidiano. Sons, ritmos e gestos tornam-se ferramentas de
autoconhecimento e dialogo, permitindo que as criangas compreendam suas
emocgodes e participem de interagbes mais ricas. Interagir musicalmente, segundo
Brito, estabelece uma linguagem que antecede a palavra e amplia o repertério
expressivo infantil, algo fundamental na primeira infancia.

As praticas musicais também fortalecem processos inclusivos na escola.
Criangas com dificuldades de comunicacao verbal, com necessidades especificas ou
com diferentes ritmos de desenvolvimento encontram na linguagem sonora uma
possibilidade de participagao ativa e significativa. A musica amplia acessos, reduz
barreiras e proporciona vivéncias que ndao exigem dominio prévio da linguagem
escrita ou oral, valorizando multiplas formas de existir na escola. Kenski (2012)
complementa essa perspectiva ao destacar que as tecnologias educacionais
contribuem para a democratizacdo das experiéncias musicais, oferecendo novos
recursos, suportes e ambientes para a criagdo, a exploragdo e a integracdo das
criangas em atividades coletivas. A combinacdo entre musicalizacdo e recursos
tecnologicos, portanto, potencializa praticas inclusivas e acolhedoras.

Assim, a musicalizagcdo ndo apenas promove o desenvolvimento artistico,
mas configura um recurso pedagdgico estruturante, capaz de tornar o ensino mais
humano, sensivel e integrado. No cotidiano escolar, a musica articula razéo e
emocgao, corpo e linguagem, imaginagdo e pensamento logico, construindo
caminhos pelos quais as criangas experimentam o conhecimento como algo vivo,

dindmico e profundamente conectado a sua existéncia. Nesse encontro entre



experiéncia estética e formacdo humana, a Educacdo Infantil fortalece seu
compromisso com a integralidade do desenvolvimento da crianca e com a

construcao de praticas pedagogicas que reconhecem sua poténcia criadora.

3. METODOLOGIA

A pesquisa desenvolveu-se a partir de uma abordagem qualitativa, escolhida
por oferecer condi¢gdes de compreender de maneira aprofundada as experiéncias e
os significados atribuidos a pratica musical na Educagéo Infantil. Tal abordagem
ultrapassa a légica numérica e estatistica, concentrando-se na riqueza das
interagdes cotidianas, nos modos de ser e de agir dos sujeitos e nos sentidos que
eles produzem em suas relagcbes. Como afirma Minayo (2012), a pesquisa
qualitativa trabalha com o universo simbdlico e subjetivo que estrutura as relagbes
humanas, abrangendo “significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e
atitudes” (p. 21). Essa perspectiva, portanto, mostra-se coerente com o propdésito de
analisar a musica como fenébmeno cultural, afetivo e pedagdgico, plenamente
imbricado na vida escolar das criangas pequenas.

O campo empirico constituiu-se de duas instituicbes publicas de Educacéao
Infantil do municipio de Santana do Matos, envolvendo turmas do Bergario e do
Nivel Ill, compostas por criangas de 1 ano e 7 meses e de 5 anos. Essas turmas
foram selecionadas por desenvolverem praticas fundamentadas no ludico e na
interdisciplinaridade, caracteristicas que favorecem observar a presenca da musica
no cotidiano escolar e suas contribuicbes para o desenvolvimento integral das
criancas. As participantes da pesquisa foram professoras atuantes na Educagao
Infantil, selecionadas intencionalmente por meio de amostragem n&o probabilistica,
considerando sua experiéncia profissional, envolvimento com atividades musicais e
disposicdo para colaborar com o estudo. A escolha das docentes nao se deu ao
acaso, mas refletiu a busca por sujeitos capazes de oferecer relatos significativos
sobre a musicalizagdo na pratica pedagogica.

A coleta de dados ocorreu em duas etapas articuladas. A primeira consistiu
na observagao direta das praticas pedagdgicas, com registros sistematicos em diario
de campo. Permaneci uma semana em cada turma, o que permitiu acompanhar de

forma continua e sensivel as interagdes entre criangas e professoras durante as
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experiéncias musicais. Durante esse periodo, foram observados aspectos referentes
as expressodes corporais, aos gestos, as vocalizagdes, as respostas emocionais e as
dindmicas de participagcao coletiva, bem como as maneiras pelas quais os materiais
sonoros eram apresentados, explorados e ressignificados pelas criangas.

Na segunda etapa, aplicaram-se questionarios semiestruturados as
professoras participantes, visando compreender suas concepg¢des sobre a musica
no desenvolvimento infantil e identificar desafios, possibilidades e intencionalidades
envolvidos na implementacdo da musicalizagdo no cotidiano escolar. Os
questionarios contribuiram para ampliar o entendimento das praticas observadas,
revelando percepgdes das docentes sobre a importdncia da musica, suas
estratégias pedagogicas e suas dificuldades diante das condigdes institucionais.

A analise dos dados seguiu uma perspectiva interpretativa, dialogando com
referenciais tedricos como Gardner (1995), Penna (2008) e Brito (2003), entre outros
autores que discutem a relagao entre musica, aprendizagem e desenvolvimento. As
falas das professoras e os registros das observacgdes foram tratados como materiais
complementares, entrelagcando praticas e discursos para revelar como a musica se
insere no cotidiano das instituicbes e quais sentidos ela adquire na formagao das
criangas.

Desse modo, a metodologia adotada permitiu compreender a musicalizagao
nao apenas como conteudo curricular, mas como pratica social e estética capaz de
transformar ambientes pedagodgicos e promover experiéncias significativas. Ao
valorizar as vozes das educadoras e as vivéncias das criangas, a pesquisa evidencia
que a musica atua como ferramenta essencial para o desenvolvimento cognitivo,
emocional, motor e social, reafirmando sua relevancia na construcdo de uma

Educacao Infantil que reconhece a crianga em sua integralidade.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A musica, enquanto linguagem constitutiva da infancia, configura-se como
elemento central no processo de desenvolvimento integral das criancas na
Educacéo Infantil. As contribuigbes das professoras Maria e Dantas?®, articuladas ao

referencial tedrico, permitem compreender a musicalizacdo como pratica pedagogica

* Maria e Dantas se trata de pseud6nimos escolhidos para garantir o anonimato das professoras.
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que atravessa dimensdes cognitivas, motoras, socioemocionais, expressivas e
culturais. As percepgdes das educadoras, construidas a partir de suas vivéncias com
as criangas, evidenciam como a musica se integra a rotina escolar e como repercute
nas formas de aprender, sentir e conviver. Para fins analiticos, os resultados foram
organizados em dez eixos tematicos, nos quais as falas das participantes dialogam

com os autores que fundamentam este estudo.

Eixo 1 — Desenvolvimento Cognitivo

A musica, enquanto linguagem simbdlica e experiéncia sensivel, tem sido
amplamente reconhecida como um dos instrumentos mais férteis para o
desenvolvimento cognitivo na infancia. A professora Maria observa que seu uso
sistematico contribui para a memoaria, a aquisigao da linguagem oral, a coordenagéo
motora fina e ampla, a criatividade, as habilidades matematicas e sociais, além de
reduzir o estresse e favorecer um estado emocional mais propicio a aprendizagem.
Para Dantas, o impacto cognitivo se manifesta na estimulacdo simultanea de
diversas areas cerebrais, produzindo um aprendizado mais dinamico e ludico, capaz
de fortalecer a expressao oral, a percepgao auditiva e o raciocinio légico.

Essas compreensbdes dialogam diretamente com Gardner (1995), ao
postular a inteligéncia musical como uma das multiplas inteligéncias que estruturam
as capacidades humanas. llari (2002) amplia essa discussdo ao demonstrar, por
meio de estudos neurocientificos, que a musicalizagcdo mobiliza processos
complexos como atencao seletiva, memdria de trabalho e organizagao perceptiva.
Como reforga Brito (2003), o contato com a musica nos primeiros anos nao apenas
expande repertorios sensoriais, mas também estrutura modos de pensar e organizar

ideias, contribuindo para o desenvolvimento intelectual de forma ampla.

Eixo 2 — Desenvolvimento Motor e Coordenacéao

A musicalizagdo exerce papel central no amadurecimento motor das
criangas, pois mobiliza o corpo em articulagdo com o ritmo, a pulsagdo e o
movimento expressivo. Maria salienta que atividades como danga, movimentos

ritmicos, uso de instrumentos de percusséo, gestos coordenados e brincadeiras de
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marcha favorecem simultaneamente o equilibrio, a coordenagéo fina e grossa, o
controle postural e a percepgao corporal. Para Dantas, essa integracédo entre
movimento, som e ritmo fortalece ndo apenas o corpo, mas também aspectos
emocionais como a autoconfianga, além de estimular a socializagéo.

Esse entendimento se ancora em autores como Brito (2003) e llari (2002),
que enfatizam que a musica ativa a psicomotricidade ao colocar a crianca em
diadlogo com ritmos, intensidades, velocidades e dindmicas corporais. Gainza (1988)
aprofunda a discussdo ao afirmar que o ritmo organiza o movimento e constitui base

essencial para o desenvolvimento expressivo e motor.

Eixo 3 — Desenvolvimento Socioemocional

A dimensao socioemocional encontra na musica um campo de expressao
privilegiado. A professora Maria observa que as experiéncias musicais ampliam a
capacidade de expressar emogdes, desenvolvem empatia, fortalecem a autoestima,
favorecem a comunicagao e auxiliam na regulagdo emocional. Dantas complementa
enfatizando que a musica alcanga diretamente o sistema limbico, regido cerebral
associada as emogoes, permitindo vivéncias afetivas profundas e significativas.

Essas contribuigdes sao reforgadas por llari (2006), cujo trabalho demonstra
gque a musica suscita respostas emocionais intensas e variadas, atuando como
mediadora de experiéncias estéticas e afetivas. Swanwick (2003) acrescenta que o
fazer musical favorece o autoconhecimento, a sensibilidade social e a construcéo de
vinculos afetivos, desempenhando papel crucial no desenvolvimento das

competéncias socioemocionais.

Eixo 4 — Atividades Musicais na Educacao Infantil

As professoras destacam uma gama de atividades que compdem o
repertorio musical na Educagado Infantil: cantigas tradicionais, dangas, jogos
musicais, exploracdo de instrumentos, histérias musicadas e atividades de
apreciagao. Dantas inclui ainda musicas tematicas — como as relacionadas a
animais, numeros, letras e cores — e brincadeiras cantadas que integram corpo, voz

e imaginagao.
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Essas praticas encontram solido respaldo em Brito (2003), llari (2002) e
Gainza (1988), para quem a vivéncia musical amplia a percepg¢ao auditiva, fortalece
a memoéria, estimula a linguagem e potencializa a criatividade. Além disso,
proporcionam prazer estético e constroem um ambiente de aprendizagem

significativo e sensorial.

Eixo 5 — Criatividade e Expressao Artistica

A musica se constitui como um campo privilegiado para a imaginagéo e a
invencdo. Maria afirma que ela promove liberdade expressiva, experimentagao
sonora, composi¢cao, improvisagao e criacido estética. Dantas reforca que essas
experiéncias oferecem um ambiente seguro para que a crianga manifeste emogdes
e crie conexdes cognitivas profundas relacionadas ao aprendizado.

Swanwick (2003) e Brito (2003) entendem a musica como linguagem
simbdlica que estimula a sensibilidade estética e pensamento criativo. Gardner
(1995) e llari (2006) destacam que as vivéncias musicais ampliam a capacidade de

resolver problemas, imaginar possibilidades e explorar mundos internos e externos.

Eixo 6 — Relagdes Interpessoais

As praticas musicais promovem interagdes sociais significativas e fortalecem
vinculos. Maria destaca elementos como cooperacédo, empatia, trabalho coletivo,
comunicagdo nao verbal e construgcdo de memodrias afetivas partilhadas. Dantas
complementa dizendo que cantar, dangar e criar em grupo favorece a socializagéo, o
respeito mutuo e o senso de pertencimento.

Esse entendimento se aproxima das reflexées de llari (2006), Brito (2003) e
Swanwick (2003), que defendem que a musica coletiva desenvolve habilidades de

convivéncia, respeito as diferengas, escuta sensivel e dialogo.

Eixo 7 — Inclusdo de Criangas com Necessidades Educativas Especiais
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A musica se revela como recurso altamente inclusivo por sua flexibilidade,
sensibilidade e capacidade de adaptagdo. Maria observa melhoras na comunicagao,
na criatividade, na coordenagdo motora, na redugao de estresse e no fortalecimento
da confianga. Dantas complementa destacando que a musica favorece areas
cognitivas, emocionais, motoras e linguisticas, funcionando como ferramenta
terapéutica e de acesso ao curriculo.

Autores como Gainza (1988), Brito (2003), llari (2006) e Schmidt (2012)
reforcam que a vivéncia musical ativa redes neurais que apoiam o desenvolvimento
integral, permitindo adaptagdes que respeitam ritmos individuais e promovem

participacao efetiva.

Eixo 8 — Papel do Educador

O educador desempenha papel decisivo na mediacdo das experiéncias
musicais. Maria enfatiza a importancia do planejamento, da modelagem, da
facilitagdo das atividades, da integracao interdisciplinar e da criacdo de ambientes
sonoros ricos e convidativos. Dantas destaca que a sensibilizagdo musical e a
criatividade docente sdo capazes de transformar a experiéncia pedagdgica.

Swanwick (2003), Brito (2003), llari (2002) e Pereira (2017) reconhecem o
professor como orientador do processo criativo, responsavel por garantir
intencionalidade pedagogica e promover vivéncias musicais de qualidade,

vinculadas aos objetivos educativos.

Eixo 9 — Diversidade Musical e Aprendizado Cultural

A diversidade musical amplia repertérios, refina percepcoes e fortalece a
identidade cultural das criangas. Maria destaca a importancia da apreciagao de
diferentes géneros, da empatia cultural, da inclusdo e da compreensdo das
expressdes comunitarias. Para Dantas, ao ouvir musicas de variadas origens, as
criangas constroem uma visao mais ampla, critica e sensivel do mundo.

Brito (2003), llari (2006) e Swanwick (2003) afirmam que a diversidade
musical estimula toleréncia, curiosidade, sensibilidade estética e compreensao

intercultural.
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Eixo 10 — Desafios da Implementacao

Apesar dos inumeros beneficios, a implementagdo da musicalizagéo
enfrenta desafios significativos. Maria menciona a escassez de materiais, a falta de
recursos, a limitada formacdo musical dos docentes e a auséncia de apoio
institucional. Dantas acrescenta a caréncia de formacgao especifica como barreira
central.

Essas dificuldades sao confirmadas por Brito (2003), Penna (2008),
Hentschke e Del Ben (2003) e Kenski (2012), que defendem a necessidade de
politicas publicas estruturadas, formagao continuada e suporte institucional para
consolidar a musica como parte essencial e permanente do curriculo da Educacéao
Infantil.

Dessa forma, o dialogo entre teoria e pratica revela que a musica, quando
compreendida como linguagem educativa, transcende o carater ludico e se afirma
como ferramenta de desenvolvimento integral, inclusdo e expressao cultural. Para
que esse potencial se concretize, € imprescindivel investir na formag¢ao continuada
dos educadores, em recursos pedagdgicos adequados e em politicas publicas que
reconhecam a musica como componente essencial da educacado infantil, em
conformidade com a BNCC (2017). Nesse sentido, “a musica € uma forma de
conhecimento e expressao que contribui significativamente para o desenvolvimento
global do individuo, envolvendo aspectos cognitivos, afetivos, sociais e culturais”
(Penna, 2008, p. 45).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados coletados com as Professoras Maria e Dantas evidenciam que a
musica ocupa um papel essencial na formacgao integral das criangas da Educacao
Infantil, pois promove o desenvolvimento cognitivo, motor, socioemocional e cultural.
No entanto, mais do que constatar sua presenga nas praticas pedagogicas, a
pesquisa permitiu compreender como essas dimensdes se manifestam no cotidiano
escolar e quais sdao as condigdes que favorecem ou dificultam seu pleno

aproveitamento.
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A partir das falas das professoras, nota-se que as atividades musicais, como
cantos coletivos, dangas e uso de instrumentos simples, estimulam habilidades
cognitivas e motoras observacao que se alinha ao pensamento de Gardner (1995),
ao reconhecer a inteligéncia musical como uma das formas de expressédo da
cognigdo humana. As professoras percebem que o contato com o ritmo e a melodia
contribui para o desenvolvimento da atencdo, memoaria e coordenacdo motora, o que
confirma as ideias de llari (2002) e Gainza (1988) sobre a importancia da integracao
entre corpo e som no processo de aprendizagem infantil.

No aspecto socioemocional, as professoras apontam que as criangas se
mostram mais comunicativas e empaticas quando envolvidas em atividades musicais
coletivas. Essa observacdo encontra respaldo em Swanwick (2003) e Juslin e
Sloboda (2010), que explicam que a musica ativa o sistema emocional do cérebro e
favorece o reconhecimento e a expressdo de sentimentos, fortalecendo a
convivéncia e a autoestima. Na pratica observada, o simples ato de cantar juntos se
mostrou um momento de acolhimento e vinculo afetivo, algo que Brito (2003)
também defende como um dos pilares da educacgao musical.

Contudo, a realidade das turmas analisadas revela limitagdes estruturais e
pedagogicas. As professoras relataram que néo dispdem de instrumentos musicais
adequados e que a formacéao recebida durante a graduacéao foi insuficiente para o
trabalho com musicalizacdo. Essa dificuldade € amplamente discutida por Penna
(2008) e Hentschke e Del Ben (2003), que destacam que a auséncia de politicas
publicas e de formagédo continuada prejudica a consolidagdo da musica como
componente curricular. O caso analisado confirma essa lacuna: as praticas musicais
observadas ocorrem de maneira pontual e intuitiva, muitas vezes associadas a datas
comemorativas, e ndo como parte estruturante do curriculo.

Para Kenski (2012), a superagdo dessas barreiras requer uma politica
institucional que invista na formagao dos educadores e na integragédo de linguagens
artisticas e tecnologicas ao cotidiano escolar. Essa visao se aplica diretamente ao
contexto da escola pesquisada, onde o interesse das professoras em aprimorar suas
praticas indica que ha potencial humano, mas faltam apoio e investimento.

Dessa forma, a analise permite concluir que, embora as professoras
reconhecam o valor pedagdgico da musica e utilizem-na como estratégia de

desenvolvimento integral, sua aplicagdo ainda depende de condigbes estruturais,
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formativas e institucionais. A musica, conforme defendem Brito (2003) e llari (2006),
ndo deve ser tratada como atividade acesséria, mas como linguagem de
conhecimento e pratica social que contribui para a construgao da sensibilidade, da
criatividade e da cidadania.

Portanto, recomenda-se que as instituicbes de ensino promovam formacdes
continuadas especificas em musicalizagdo, ampliem o acesso a recursos materiais e
incentivem parcerias com musicos, universidades e projetos culturais. Assim, a
musica podera cumprir sua funcao educativa plena, transformando a escola em um
espaco de expressao, aprendizagem e humanizagdo, em consonancia com OS
principios da BNCC (2017), que reconhece a arte e a musica como componentes

essenciais para o desenvolvimento integral da crianga.
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