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RESUMO

Este estudo busca compreender as dificuldades enfrentadas pelos estudantes ao ingressarem no
ensino superior, por meio de uma analise de dados coletados. O artigo discute os desafios
identificados, apresentando uma sintese dos resultados obtidos, a partir de um questionario
aplicado aos discentes do curso de Bacharelado Interdisciplinar em Cié€ncias e Tecnologia da
UFERSA, no campus de Mossor6/RN. O foco principal sdo os fatores internos da instituigao,
como infraestrutura, métodos de ensino e apoio pedagdgico, que impactam diretamente o

desempenho académico.

Palavras-chave: Evasdo; ensino superior; inclusdo educacional; apoio pedagdgico.

ABSTRACT

This study aims to understand the difficulties faced by students when entering higher education
through an analysis of collected data. The article discusses the identified challenges, presenting
a summary of the results obtained from a questionnaire administered to students in the
Interdisciplinary Bachelor's Program in Science and Technology at UFERSA, Mossoré/RN
campus. The main focus is on internal institutional factors, such as infrastructure, teaching

methods, and pedagogical support, which directly impact academic performance.
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INTRODUCAO




Em um mundo onde a educagdo superior ¢ frequentemente vista como um passaporte
para o sucesso, 0 ingresso na universidade traz a tona uma série de desafios que vao além da
sala de aula. Muitos estudantes entram motivados e esperangosos, mas acabam desistindo no
inicio ou no decorrer do curso. Segundo uma pesquisa realizada pela SoU Ciéncia (2021), a
taxa de evasdo nas Instituicdes de Educacdo Superior (IES) privadas chegou a 38,8%,
representando a perda de 2,19 milhdes de estudantes. Nas faculdades publicas, a evasao foi de
9,4%, com a saida de 165 mil graduandos [1].

Esses dados sdo preocupantes e evidenciam os problemas nos sistemas educacionais. O
abandono de cursos por parte dos estudantes gera desperdicios sociais, académicos e
econdmicos. No setor publico, isso resulta na alocagcdo de recursos sem atingir os resultados
esperados, enquanto no setor privado, hd uma perda significativa de receitas. Em ambos os
casos, a evasdo gera subutiliza¢do de professores, funcionarios, equipamentos e espago fisico
[2].

Na Universidade Federal Rural do Semi-Arido (UFERSA), especificamente no curso de
Ciéncias e Tecnologia, observa-se uma significativa redu¢do no numero de alunos ao longo do
curso. Dados de 2021.2 mostram que dos 28 alunos que ingressaram no campus de Angicos, 7
cancelaram a matricula, restando apenas 21 alunos, sendo que 1 destes trancou a matricula. No
semestre seguinte, dos 62 alunos matriculados, 7 também cancelaram o curso [3].

Diante desse cenario, torna-se fundamental aprofundar a compreensdo sobre as
dificuldades enfrentadas pelos estudantes ao ingressarem na universidade. Mas como identificar
esses problemas? Diversos fatores, especialmente os relacionados ao bem-estar pessoal e
mental dos estudantes, podem influenciar suas decisdes, porém o foco deste estudo sdo os
fatores internos, como as condigdes oferecidas pela universidade, o curso, os métodos de ensino
e a infraestrutura.

Este estudo tem como objetivo identificar os desafios e dificuldades que afetam o
desempenho dos alunos no curso de Ciéncias e Tecnologia, utilizando um questionario como

ferramenta de coleta de dados.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1. Importancia do ingresso universitario




O ensino superior tem sua importancia, segundo uma pesquisa realizada na cidade de
Porto Alegre onde obteve-se um alcance de oito escolas tanto publicas como privadas,
indicaram que 86,2 % dos jovens pretendem prestar vestibular apds a conclusdo do ensino
médio [4]. Essa busca por formagao académica reflete-se em varias esferas, proporcionando
conhecimento especifico, melhores oportunidades profissionais e cargos mais bem
remunerados.

Além de uma formacdo académica, a universidade desenvolve habilidades como
responsabilidade, gestdo do tempo e adaptacao a novos ambientes. Assim, 0 ensino superior vai

além de um diploma, sendo um incentivo ao desenvolvimento pessoal, profissional e social.

2.2. Evasao nas universidades

A evasdo no ensino superior ¢ um tema preocupante, presente em todas as instituigoes,
afetando a sociedade como um todo. Caracteriza-se pela a desisténcia ou abandono dos
discentes antes de concluir o curso. Conforme citado [5] relata que a evasao resulta de uma
combinagdo de fatores, exigindo uma abordagem multidisciplinar.

Investir no sucesso dos alunos ¢ essencial para que, ao melhorar a qualidade do ensino
e fortalecer os vinculos entre instituicdes e estudantes, mais pessoas possam usufruir dos
beneficios da educagdo superior, contribuindo assim para uma sociedade mais igualitéria,
desenvolvida e capaz de reduzir significativamente os indices de evasdo, garantindo que um

maior numero de estudantes conclua seus cursos.

2.3. Método Quantitativo

O método quantitativo ¢ fundamental para o trabalho cientifico, segundo [6]. Trata-se
de uma abordagem de pesquisa que se baseia em dados numéricos e analises estatisticas. Ou
seja, pressupde que o pesquisador colete uma quantidade significativa de dados, os quais serdo
sempre representados em forma de nlimeros, seja como medidas ou nimeros arbitrarios. Esses
dados sdo, entdo, tratados de forma estatistica para permitir uma interpretacdo objetiva e
precisa.

A andlise quantitativa pode ser dividida em duas formas: descritiva e inferencial. A

analise descritiva descreve as caracteristicas de um conjunto de dados utilizando medidas como




média, moda, desvio padrao, maximo e minimo. Ela ndo faz previsdes com base em grandes
amostras, mas apenas organiza e apresenta os dados de forma clara. Ja a andlise inferencial
permite generalizar informagdes de uma amostra para fazer afirmacdes significativas sobre uma

populagdo maior, utilizando métodos estatisticos para inferir conclusdes.

3. METODOLGIA

Para dar inicio aos estudos, foi realizada uma pesquisa no Google Forms, no periodo de
6 semanas, direcionadas aos discentes do curso de Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncias e
Tecnologias, na Universidade Federal Rural do Semi-Arido (UFERSA),

As perguntas foram elaboradas e divididas em quatro etapas, dados demograficos, que
consiste em um conjunto de varidveis, idade, curso e o semestre atual; Dificuldades académicas,
neste topico e nos seguintes as respostas foram divididas em niveis como (Nunca, Raramente,
As vezes Frequentemente e Sempre), (Muito baixo, Adequado, Alto e Muito alto), (Muito boa,
Boa, Regular, Ruim e Muito ruim) e (Sim e Nao); Relacdo a gestdo do tempo e estudo repetiu-
se o seguinte nivel: (Nunca, raramente, as vezes Frequentemente e Sempre) e (falta de tempo,
falta de material adequado e dificuldade em entender o contetido); Apoios e recursos novamente
foram utilizadas: (Nunca, raramente, as vezes Frequentemente e Sempre) e (Sim e Nao). Para
fazer uma anélise mais precisa dos dados, foram atribuidos valores de 1 a 5 para cada grau das
respostas apresentadas.

Com a utilizagdo dos resultados adquiridos e o uso das ferramentas Excel juntamente
com software IBM SPSS Statics, para criagdo de tabelas e graficos para visualizacao dos dados
analisados estatisticamente. Essa andlise permitiu uma compreensdo mais aprofundada dos
principais desafios relatados pelos estudantes ao ingressarem e durante curso, especialmente

em relacdo a infraestrutura e apoio pedagdgico da instituicao.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1: Dados demograficos




Caracteristicas | Frequéncia| Média | Moda |Mediana Desv~10 Porcentagem
padrdo
Alunos R7
alcancados 100%
Curso (C&T) 87 100%
1° Semestre 12 13,80%
2° Semestre 3 3,39 4 4 1,071 3,40%
3° semestre 11 12,60%
4° semestre ou 61 70.10%
mais

Fonte: Autor proprio (2025)

Importante destacar na Tabela 1, a predominancia dos veteranos em responder o
questionario, o que de certa forma ¢ relevante para pesquisa pois agrega uma vivencia que os
novatos ainda ndo experenciaram.

Apos o levantamento dos dados recebidos a partir do questionario respondido, foi
possivel construir os graficos apresentados a seguir, divididos em trés partes, dificuldades

académicas, gestao do tempo e estudo e apoio e recursos.

. Questio sobre dificuldades académicas:

O Griéfico 1 ilustra que a maioria dos alunos sentiu que sua prepara¢ao no ensino médio
foi mediana ou insuficiente para enfrentar os desafios da universidade, com uma menor parcela
considerando que tiveram uma prepara¢do excelente ou muito fraca. Isso pode indicar a
necessidade de melhorias na transi¢do entre o ensino médio € o ensino superior para garantir

que os estudantes se sintam mais preparados ao ingressar na universidade.

Grafico 1: Distribuicdo da Autoavaliacdo dos Estudantes sobre sua Preparacdo Académica no

Ensino Médio para a Universidade




25

20

Contagem

Muito boa Boa Regular Ruim Muito ruim

Como vocé avalia sua preparagédo académica anterior (ensino médio) paraa
universidade?

Fonte: Autor proprio (2025)

Grafico 2: Ocorréncia de Falta de Professores nas Disciplinas de Fisica, Quimica e

Matematica durante o Ensino Médio
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No seu ensino médio ocorreu de nao ter professores com relagao as matérias de (Fisica,
Quimica e Matematica).

Fonte: Autor proprio (2025)

Os dados revelam que uma parcela significativa dos estudantes (35 alunos,

aproximadamente 41%) enfrentou a falta de professores em disciplinas fundamentais, como




Fisica, Quimica e Matematica, durante o ensino médio. Esse fato pode ter consequéncias
importantes para o desempenho académico desses alunos no ensino superior, especialmente em
cursos que dependem fortemente de conhecimentos nessas areas.

A falta de professores nessas disciplinas essenciais compromete a formagado académica
basica, o que pode ser um fator relevante para as dificuldades relatadas no ingresso e
continuidade no ensino superior. Além disso, a auséncia de uma base s6lida em exatas pode
contribuir para a evasao em cursos que exigem um entendimento mais profundo dessas areas,
como Engenharia, Ciéncia e Tecnologia.

Por outro lado, a maioria dos alunos (cerca de 59%) afirmou que ndo passou por essa
situacdo, sugerindo que, embora o problema seja significativo, ainda ha uma maioria que teve
acesso regular a professores de exatas. Esses alunos, provavelmente, estio em uma posi¢ao
mais vantajosa em termos de preparagdo académica.

Essa disparidade pode indicar a necessidade de politicas publicas mais eficazes para
garantir que todos os alunos tenham acesso a professores qualificados em todas as areas do
conhecimento, especialmente nas disciplinas que sdo a base para carreiras cientificas e
tecnologicas.

Grafico 3: Frequéncia das Dificuldades Enfrentadas na Compreensdo dos Conteudos de

Calculo

40

30

20

Contagem

Munca Raramente As vezes Freguentemente Sempre

Vocé enfrenta dificuldades na compreensao dos conteudos das disciplinas
relacionadas as matérias de Calculo?

Fonte: Autor proprio (2025)
Os resultados apresentados mostram uma correlagdo, na qual deve-se prestar atencao,

embora maior parte da populagdo entrevistada, mesmo tendo um professor nas matérias basicas




de calculo e ciéncias no ensino médio, como consta no Grafico 2, ndo demonstra que teve uma
boa qualificacdo, o que afeta o ensino superior com pode ser comprovado no Grafico 3.

De acordo com [7], a alteracdo para o ensino superior necessita amplamente de uma boa
qualificacdo do ensino médio, que deve preparar os estudantes tanto intelectual quanto

emocionalmente para enfrentar as exigéncias académicas e sociais da universidade.

. Questao sobre gestiao do tempo e estudo:

Gréfico 4: Frequéncia das Dificuldades no Gerenciamento do Tempo entre Estudo, Trabalho e

Vida Pessoal
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Vocé tem dificuldades em gerenciar seu tempo entre estudo, trabalho e vida pessoal?

Fonte: Autor proprio (2025)

Grafico 5: Principais Dificuldades Enfrentadas na Preparagdo para as Provas.
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Fonte: Autor préprio (2025)

Os Graficos 4 e 5 ressaltam que os desafios enfrentados ao ingressar no seu novo ciclo
universitario, perduram durante toda sua trajetoria académica. Os alunos que nao conseguem
se organizar, e se preparar corretamente para o ensino superior, acabam perdidos no que fazer,
0 Ingresso na carreira universitaria requer maior independéncia e organizagdo, o que pode

resultar em frustragdes e prejudicar o rendimento escolar, simultaneamente.

. Questao sobre apoios e recursos:

Parte relacionada ao ambito universitario, com foco nos problemas direcionados a
instituicdo. Conforme citado por [7], uma infraestrutura universitaria adequada, que inclui salas
de aula apropriadas, locais para estudo, além de apoio tecnoldgico e ferramentas de pesquisa,

tem um impacto direto na reteng@o dos alunos e na melhoria de seu desempenho académico.

Grafico: 6: Percepgao dos Estudantes sobre o Suporte Académico Oferecido pela

Universidade
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Fonte: Autor proprio (2025)

Grafico 7: Participacdo em Cursos de Preparagdo Pré-Académica
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Fonte: Autor proprio (2025)

Esta dupla falta de apoio da universidade e participagdo negativa dos alunos, nas

disciplinas consideradas “refor¢co” pode levar a um aumento no nimero de estudantes com
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dificuldades para acompanhar o ritmo e as exigéncias das matérias universitarias, na pior das

hipdteses, até a evasdo e ressalta a caréncia de suporte oferecido pela instituicao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Conforme [8], que a qualidade do ensino superior esta ligada a infraestrutura académica
e uma estrutura adequada, garantindo a exceléncia no ensino e pesquisa, inclusdo ¢ a
permanéncia dos alunos. O ambiente académico deve inspirar a criatividade e facilitar o acesso
a recursos de aprendizado, promovendo a igualdade de oportunidades. A partir das analises
realizadas, € possivel propor solugdes como ampliagdo dos horarios das disciplinas, maior
investimento em programas de orientacdo e apoio pedagogico, areas de descanso para os
estudantes, melhor divulgacdo das matérias de reforco e das oportunidades ofertadas pela
universidade. Além destas propostas ja mencionadas, ¢ fundamental que a universidade também
reforce politicas de inclusdo e acessibilidade, assegurando suporte adequado a estudantes com
diferentes necessidades. Como acompanhamento pedagdgico individualizado, atendimento
especializado e ambientes acessiveis que sdo essenciais para promover a permanéncia € o
sucesso académico de todos os alunos, respeitando a diversidade presente no ambiente

universitario.
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