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RESUMO

O presente trabalho prop&e o desenvolvimento de um parque urbano como instrumento de
valorizagdo do espaco publico e qualidade de vida. O projeto busca integrar areas de lazer,
esporte e convivio social, oferecendo um ambiente acessivel, sustentavel e funcional para a
comunidade. A pesquisa baseia-se em conceitos de urbanismo, paisagismo e
sustentabilidade, adotando solu¢des como o uso de infraestrutura verde, materiais
ecolégicos e espagos multifuncionais. Além disso, valoriza a identidade local por meio da
insercdo de elementos culturais e histéricos na composicdo do parque. A metodologia
adotada inclui levantamento bibliografico, anélise de estudos de caso e diagnédstico urbano,
garantindo que a proposta atenda as necessidades da populagdo e contribua para a
revitalizagdo do entorno. Assim, o parque urbano avivar se apresenta como um espago

dindmico e inclusivo, promovendo bem-estar, interagao social e conexdo com a natureza.

Palavras-chave: parque urbano; sustentabilidade; qualidade de vida; espago publico;

paisagismo.



ABSTRACT
This study proposes the development of an urban park as a tool for enhancing public spaces
and improving quality of life. The project aims to integrate leisure, sports, and social
interaction areas, providing an accessible, sustainable, and functional environment for the
community. The research is based on concepts of urbanism, landscaping, and sustainability,
adopting solutions such as green infrastructure, ecological materials, and multifunctional
spaces. Furthermore, it values local identity by incorporating cultural and historical elements
into the park's design. The adopted methodology includes bibliographic research, case study
analysis, and urban diagnostics, ensuring that the proposal meets the population's needs and
contributes to the improvement of the surrounding area. Thus, Parque Urbano Avivar presents
itself as a dynamic and inclusive space, promoting well-being, social interaction, and a

connection with nature.

Keywords: urban park; sustainability; quality of life; public space; landscaping.
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1 INTRODUCAO

Consideradas referéncias visuais da cidade, as pragas e parques distinguem a vida
urbana da vida rural, ao mesmo tempo em que desempenham o papel de oferecer um
"respiro" e maior contato com a natureza no contexto urbano, proporcionando uma
experiéncia semelhante a do meio rural. Dessa forma, ao oferecerem areas de descanso, lazer
e interacdo com a natureza, esses espagos tornam-se fundamentais para a estruturacdo e a
dindmica das cidades, e com isso contribuem significativamente para que haja convivéncia
social e a integragdo comunitéria entre os habitantes do meio urbano.’

Desde os primérdios, os espagos publicos, sdo reconhecidos como elementos
fundamentais na configuragdo da paisagem. E apesar de cada civilizagdo ter estabelecido
relagdes distintas com esses espacos ao longo da histdria, eles sempre ocuparam um papel
central no cotidiano das cidades. E ampliaram seu nivel de complexidade conforme
avangavam as dindmicas urbanas as interacdes entre os seres humanos. Chegando a integrar
questdes de salde fisica e mental, mobilidade urbana e sustentabilidade, impactando
dimensdes de niveis sociais, ambientais, econdmicas e educacionais.

Nesse contexto, a estruturagdo dos espagos urbanos é uma pratica que se insere no
conceito de gentileza urbana, desempenhando um papel fundamental na promocéo da
qualidade de vida e no fortalecimento dos indices de desenvolvimento humano. Ela impacta
positivamente o bem-estar da populagdo ao proporcionar beneficios como o aumento da
coesdo social, o incentivo a pratica de atividades fisicas, a valorizagdo imobilidria dos iméveis
no entorno e a contribuigdo para o incremento da arrecadagdo municipal, além de possibilitar
a implementacao de ag¢bes voltadas a educagdo ambiental e a sustentabilidade.

Sob esse viés, é evidente que a construgdo de cidades que priorizem o bem-estar da
populagdo tornou-se um dos principais motores do desenvolvimento urbano, colocando
desafios como habitagdo, saneamento, democracia, educacdo, seguranga e qualidade de
vida no centro das agendas publicas. Dessa maneira, para enfrentar essas questdes, é
imprescindivel que os gestores compreendam a cidade sob uma perspectiva complexa,
permitindo que as politicas publicas sejam planejadas de forma integrada e estratégica, com
visdes de curto, médio e longo prazo, a fim de atender as demandas imediatas da populagéo

enquanto se promove um desenvolvimento urbano sustentavel e inclusivo.?

" LERNER, Jaime. Acupuntura Urbana. Rio de Janeiro: Record, 2003

2 WICKERT, Ana Paula. Planejamento urbano e espagos publicos: parques como ferramentas de transformacéo
social " 19 Nov 2019. ArchDaily. Brasil. Disponivel em: <https://bit.ly/3wGIzUS>. Acesso em 24 Set 2024.
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Ao transpor a tematica para Sdo Bento, cidade do interior da Paraiba (Figura 1),
observa-se que embora o municipio apresente uma quantidade razoavel de espagos urbanos
destinados ao esporte e lazer da populagédo, incluindo um total de quatro pragas e um
complexo esportivo. Esses espagos, apresentam-se descuidados e possuem lacunas
estruturais recorrentes, fruto da auséncia de politicas publicas efetivas que considerem o
planejamento urbano essencial para a construgdo dos espagos publicos, o que acaba
limitando e restringindo seu uso em algumas situagdes.

Figura 1- Localizagdo do Municipio de Sao Bento/PB

Fonte: Imagem adaptada de Mapchart (2024).
Essas falhas no planejamento urbano tém gerado diversos problemas na infraestrutura

dos espacos de convivio da cidade. Questdes como acessibilidade, iluminacédo inadequada,
falta de manutencédo da vegetacdo e dos equipamentos tornam esses ambientes pouco
acolhedores para a populagdo. Diante disso, torna-se evidente que o municipio necessita de
um novo olhar para o planejamento urbano, com foco na melhoria da sustentabilidade e da
qualidade de vida. Essa transformacdo deve ser conduzida por politicas que devolvam aos
cidadaos o direito a cidade, promovendo espacos publicos que integrem lazer, cultura e
esporte.

Essa perspectiva sobre a cidade requer que a administragdo municipal esteja alinhada
com as necessidades atuais, permitindo que o planejamento incorpore uma visdo voltada
para o futuro. Ou seja, uma politica consistente e comprometida com a criagdo e manutengdo
dos espacos de convivéncia na cidade tende a aumentar a aprovagdo da administragdo
perante a opinido publica, além de impactar positivamente a vida da populagdo. Essa

estratégia é benéfica tanto para o cidaddo quanto para o poder publico, responséavel pela



geréncia desses locais, uma vez que a visibilidade existente nesses espagos os transforma em
instrumentos de propaganda politica.?

Pelo determinismo das épocas e geografia dos parques, suas concepgdes diferem-se,
imensamente, conforme suas especificidades socioecondmicas e culturais, ou seja, o projeto
reflete 0 modo de vida da populagdo. Um grande problema na cidade é a descontinuidade
causada por vazios urbanos, preenché-los é uma étima maneira de realizar acupuntura
urbana. Pragas e parques tém uma func¢éo importante na identidade da comunidade, também
atraem beneficios econdmicos devido a variedade de atividades: jogar, interagir com arte e
pessoas, comer, fazer atividades fisicas, andar de bicicleta, sentar, ler, etc.*

Um dos pontos de partida para a escolha do tema e do terreno foi a constatagéo de
que os moradores do bairro Sdo Bernardo ndo possuem nenhum tipo de equipamento
publico voltado ao esporte e ao lazer. Por essa razdo, frequentemente se deslocam até as
pragas centrais da cidade em busca de espagos adequados para caminhar, praticar esportes
ou realizar atividades recreativas. Essa realidade evidencia a caréncia de politicas urbanas
voltadas ao bairro, que, apesar de ser um dos maiores em extensao territorial do municipio,
permanece desassistido quanto a oferta de areas de convivéncia e praticas esportivas. Assim,
a implantacdo de um espaco de convivéncia no bairro surge como uma necessidade urgente
para promover inclusdo, lazer e melhor qualidade de vida aos seus moradores.

A partir dessa inquietagdo, como justificativa para o desenvolvimento desse estudo, o
entrelagado entre a promogdo de solugdes as caréncias urbanas supracitadas e memdria
afetiva do lugar da autora como moradora do bairro em questdo. Frente a isso, é evidente e
justificavel que a implantacdo de um espago de convivéncia nesse recorte funcionaria como
um incentivo a expansdo dos bairros que o circulam, favorecendo o seu crescimento. Uma
vez que, através do planejamento adequado, poderiam ser desenvolvidas solugdes voltadas
para a melhoria dos aspectos urbanos, fisicos e funcionais que compdem essa érea.

Sob essa perspectiva, o objetivo geral deste trabalho é propor o estudo de um
parque urbano com énfase na pratica esportiva nas proximidades do bairro Sdo Bernardo,
mas que alcance os limites dos bairros vivinhos e de suporte a comunidade no geral. A ideia
é que o parque seja um espago convidativo, com microclimas que promovam a permanéncia
prolongada da populagdo, incentivando acolhimento, lazer e atividade fisica. O projeto

também buscard suprir as caréncias de mobilidrio urbano, acessibilidade, iluminagdo e

3 SOUZA, M. L. Mudar a cidade: uma introduc3o critica ao planejamento e a gestdo urbanos (11th ed ed.). Rio
de Janeiro: Bertrand Brasil, 2016.
* LERNER, Jaime. Acupuntura Urbana. Rio de Janeiro: Record, 2003



vegetagdo no local de implantagdo, por meio de solugdes que possam servir de modelo para
futuras intervencdes em outros espagos de convivéncia, evitando, assim, o esvaziamento
desses locais.

Como objetivos especificos, destaca-se: 1- identificar as problematicas estruturais
das pragas de Sado Bento/PB, e os impactos causados por essas deficiéncias no uso,
funcionalidade e atratividade desses espacos, bem como, coletar informacdes para o
desenvolvimento do processo projetual; 2- analisar a dindmica dos usuérios e verificar as
relagdes pré-existentes, com o intuito de fortalecer o senso de comunidade e pertencimento;
3- desenvolver equipamentos que deem suporte a novas préticas esportivas, promovendo a
saude fisica e mental, impactando no bem-estar da populagédo; 4- contribuir tecnicamente
através dos elementos desse estudo para o desenvolvimento de um espago convidativo, que
proporcione lazer as familias, e estimule também a pratica de esportes na comunidade.

Isso posto, a pesquisa se estrutura da seguinte forma: 1- introdugdo: onde é feita a
contextualizagdo do tema; a problematica da pesquisa, a justificativa e os objetivos. 2-
metodologia: onde serdo abordados os procedimentos metodolégicos, como mapas e
andlises do recorte espacial para investigagdo de varios aspectos do crescimento urbano e
da infraestrutura do recorte espacial onde o estudo sera realizado; 3- revisdo da literatura:
tépico responsavel pela contextualizagdo do tema dentro do viés bibliografico com dados
histéricos pertinentes ao tema, referéncias de outros autores e normativas; 4- concepgao
projetual: capitulo onde serdo feitos estudos de caso, desenvolvimento de conceitos,
identificacdo das necessidades da populagédo, e consideragao das condicionantes projetuais;

5- parque urbano: capitulo onde serd apresentada a proposta de projeto.



2 METODOLOGIA

Para o alcance dos objetivos tragados, foi estabelecido, para o presente trabalho, o
uso da metodologia exploratéria. Segundo Gil (2002), as pesquisas exploratérias buscam
proporcionar uma compreensao mais profunda do problema, com o intuito de torna-lo mais
claro ou de formular hipéteses sobre o assunto. Isso posto, pode-se afirmar que o objetivo
principal dessas pesquisas é o aprimoramento de ideias ou a descoberta de novas
percepcdes. Assim, seu planejamento é, portanto, bastante adaptavel, tornando-se
permissiva a analise de diversos aspectos relacionados ao objeto de estudo.

Pesquisas exploratérias geralmente se baseiam em levantamentos bibliograficos,
entrevistas com pessoas que vivenciam o problema na pratica e na anélise de exemplos que
contribuam para a compreensao do tema (Selltiz et al., 1967 apud Gil, 2002, p. 63). Com base
nesse método, o presente estudo utiliza fontes tedricas, conceituais e empiricas para
fundamentar o desenvolvimento da ac¢do projetual. A area de intervencéo, correspondente a
17.682,98 m?, é analisada dentro do recorte espacial proposto (Figura 02), integrando essas

abordagens para criar um embasamento sélido e coerente com os objetivos do projeto.

Figura 2 - Recorte Espacial da Area de Intervengio

Fonte: Adaptado de Google Earth (2024)

Além do carater exploratério essa pesquisa apresenta uma abordagem descritiva e
qualitativa. De acordo com Gil (2002, p.42) as pesquisas descritivas sdo, juntamente com as
exploratdrias, as que habitualmente realizam os pesquisadores sociais preocupados com a
atuagdo pratica. Isso posto, as pesquisas descritivas sdo feitas na forma de levantamentos
sobre determinado fenémeno ou assunto, que buscam compreender opinides,
comportamentos e percepgdes da populagdo, com o objetivo investigar fendmenos ou

assuntos especificos, analisando as relages e caracteristicas de determinados grupos.



A anélise qualitativa, por sua vez, é moldada por fatores que determinam como os
dados seréo interpretados e o que se pode concluir a partir deles, esses elementos juntos
garantem que a andlise seja coerente, rigorosa e adequada ao objetivo da pesquisa (Gil,
2002). Em virtude disso, a metodologia deste trabalho estrutura-se em trés estudos
subsequentes: o estudo do contexto tedrico, o estudo da area e o estudo preliminar. Essas
etapas, conforme apresentado no fluxograma metodolégico (Quadro 01), fornecem um

embasamento sélido para o desenvolvimento da pesquisa, integrando teoria e pratica.

2.1. Procedimentos Metodoldgicos

Quadro 1 - Fluxograma Metodolégico

METODOLOGIA PROJETUAL

ESTUDO | ESTUDO I ESTUDO Il
ESTUDO TEORICO ESTUDO EMPIRICO ESTUDO PRELIMINAR
e Pragas e Parques e Imagens aéreas do e Zoneamentos;
Urbanos como Google Earth; e Croquis;
Equipamentos o Fotografias; e Plantas Baixas;
Urbanos no Brasil; e Softwares para e Cortes;

e Legislagcdes e producdo de mapas; e 3D.
Normativas para e Observacdo in loco;
Parques Urbanos; o Aplicagédo de

e Compreensao da questionarios.

Morfologia Urbana.
Fonte: Autoria prépria (2024)

Tendo em vista o exposto, no estudo do contexto tedrico sdo realizadas pesquisas
sobre as fontes tedricas que embasam a bibliografia, sobre a historicidade da cidade, assim
como, normas e legislagdes. Ja o estudo da area envolve a anélise do local de intervencao; é
nessa etapa que sdo feitas as pesquisas de campo, observagdes in loco, levantamentos
fisiograficos e topograficos, e a producdo de material da area. A mais, no desenvolvimento
do estudo preliminar, sdo abordadas as etapas de desenvolvimento projetual, como

zoneamentos, croquis, plantas baixas, cortes e modelagens 3D e detalhamentos.

2.2. Estudo Tebrico

Quadro 2 - Embasamento Tedrico da Pesquisa Bibliografica
PESQUISA BIBLIOGRAFICA
TITULO AUTOR ANO ASSUNTO
O livro explora a metodologia de morfologia
urbana, anélise visual e comportamento
Desenho Del Ri ambiental, destacando como essas praticas
el Rio 1990 .

Urbano podem melhorar a qualidade dos espacgos
urbanos ao integrar aspectos sociais,
culturais e ambientais.

O livro investiga a percepgdo das pessoas na
cidade e como elas se orientam, destacando

A Imagem

da Cidade Kevin Lynch 1997



cinco elementos-chave que formam a
imagem urbana: caminhos, limites, distritos,
nddulos e marcos. Esses elementos sdo
fundamentais para a legibilidade da cidade,
facilitando a orientacdo e o deslocamento
dos habitantes.

O livro examina a histdria, evolugdo e
relevéncia das pragas no Brasil, destacando-

Fabio Robba S .
0 as como elementos essenciais da vida
Pracas e Silvio . ~ .
. 2002 urbana. Analisa sua funcdo social, cultural e
Brasileiras Soares . .
ambiental, e discute como esses espacos
Macedo ol ~
publicos refletem as transformagdes
urbanisticas e sociais ao longo do tempo.
O livro apresenta uma abordagem pratica e
Cidade inspiradora para o desenvolvimento de
para Jan Gehl 2013 cidades que priorizam as necessidades e
Pessoas experiéncias humanas no planejamento
urbano.
O livro investiga a histéria, evolucéo e
Silvio Soares importancia dos parques urbanos no Brasil,
Parques Macedo e ressaltando seu papel fundamental no
Urbanos no Francine 2021 desenvolvimento urbano. Analisa como
Brasil Gramacho esses espagos publicos proporcionam areas
Sakata. de lazer, promovem o convivio social e

contribuem para a preservagdo ambiental
Fonte: Autoria prépria (2024)

Para a construgdo da base tedrica desta pesquisa, foram realizadas consultas a livros,
artigos e sites especializados. Inicialmente, foram identificadas fontes que abordam a
tematica de pragas e parques de maneira geral e no contexto brasileiro. Entre os autores
consultados, destacam-se Robba e Macedo (2003) com "Pracas no Brasil" e Macedo e
Sakata (2021) com "Parques no Brasil". Esses trabalhos fornecem anélises detalhadas sobre
diferentes pragas e parques no pais, discutindo aspectos como paisagismo, arquitetura,
fungédo social e as mudangas em resposta as transformagdes urbanas e sociais. No ambito da
legislagdo urbanistica, foram consideradas leis e normativas relevantes para o planejamento
do espago urbano. Entre elas, destacam-se: a) Lei de Uso e Ocupagdo do Solo, que
estabelece diretrizes para a regulamentagéo do uso do solo urbano; b) Cédigo Florestal (Lei
n°® 12.651/2012), que regula as formas de vegetagdo nativa no territério nacional, define
regras para a recuperagdo de areas degradadas e o uso adequado do solo, visando conciliar
desenvolvimento econémico e conservagdo ambiental; c) Legislagdo Ambiental, que
estabelece diretrizes para prevenir a degradagdo ambiental, controlar a poluigao, preservar a
biodiversidade e promover a qualidade de vida; d) NBR 9050:2020 — Acessibilidade a
Edificagbes, Mobiliario, Espagos e Equipamentos Urbanos, que define requisitos e

condi¢des para garantir a acessibilidade em edificagdes, mobilidrio e espagos urbanos,



promovendo a inclusdo social e o acesso seguro para pessoas com deficiéncia e mobilidade
reduzida; e) Estatuto da Cidade (Lei n® 10.257/2001), que regula o uso da propriedade
urbana em prol do bem coletivo, da seguranca e do bem-estar dos cidadaos, além de
proteger o meio ambiente. Além dessas referéncias, foram utilizados os trabalhos de Kevin
Lynch (1997) com "Imagem da Cidade" e Jan Gehl (2013) com "Cidade para Pessoas"”, com
o objetivo de aprofundar a compreenséao sobre a morfologia urbana, a dindmica da cidade e
o planejamento necessério para tornad-la um espaco funcional e acolhedor. Por fim, para
construir a abordagem da historicidade do municipio, foram utilizadas informagdes

disponibilizadas no site da Prefeitura Municipal de Sdo Bento e do IBGE (2023).

2.3. Estudo Empirico

O estudo da érea consistiu na obtencdo de fontes empiricas por meio de visitas in
loco a todos os espagos de convivéncia da cidade, visando identificar as problematicas
existentes. Durante essas visitas, surgiu a necessidade de aplicar questionarios, afim de obter
informagdes que orientassem o desenvolvimento do projeto e ajudassem a compreender as
demandas da populagdo de Sdo Bento/PB como um todo. Essas andlises permitiram
identificar as necessidades locais e determinar o direcionamento projetual mais adequado
para a realizagdo de melhorias dentro da comunidade.

Para o desenvolvimento dos questionarios, foi utilizada a plataforma Google Forms, e
sua aplicagdo ocorreu de forma online, com o compartilhamento do acesso através das redes
sociais, abrangendo dois grupos-alvo: (1) populagdo geral (2) populagédo que costuma utilizar
os espacos de convivéncia para a realizagdo de atividades de esporte e lazer. Ao todo, foram
coletadas 38 respostas nos dias 08 e 09 de dezembro, periodo em que o link esteve
disponivel para participagdo. Apds a conclusdo do processo, os dados obtidos foram
organizados em gréficos e tabelas para garantir sua compatibilidade e facilitar a
interpretacao.

Ainda durante as visitas in loco, foi analisado o terreno destinado a implantagéo do
projeto, onde foi realizado um levantamento fotografico com imagens ao nivel dos olhos. a
fim de diagnosticar as condicdes fisicas da gleba. Além disso, também foram utilizadas
imagens aéreas disponibilizadas no Google Earth para o desenvolvimento de mapas que
ilustram as condicionantes analiticas do recorte espacial no entorno do terreno. Nesses
mapas serdo abordadas questdes relacionadas ao crescimento urbano, o gabarito das
edificagdes, o uso e ocupagdo do solo, e o sistema viario.

O processo de desenvolvimento dos mapas comegou com a captura das imagens no

Google Earth, seguida pela vetorizagdo do recorte espacial do entorno da éarea de



implantacdo no AutoCAD, cujo raio aplicado foi de 500 metros. Nesse processo, foram
considerados elementos urbanos, como quadras, lotes, vias, calcadas, areas construidas e
areas em desuso dispostas ao redor do terreno, visando a uma melhor compreenséo das
condicionantes fisicas do entorno. Por fim, foi elaborada uma legenda para cada mapa, de
acordo com as informagdes levantadas, garantindo clareza na interpretagdo dos dados.
Apods o levantamento fisico, foi realizado o estudo da topografia local, utilizando os
softwares Google Earth, AutoCAD e QGIS para a coleta de dados e a produgdo do
mapeamento das curvas de nivel. Essa etapa é essencial para o planejamento, pois fornece
informacdes detalhadas sobre as caracteristicas naturais e artificiais do terreno. Além de
auxiliar na criagdo dos mapas, o estudo topografico é crucial para a execugdo da obra,
permitindo avaliar as condigdes do terreno e prevenir mudangas ao longo do tempo,

garantindo maior eficiéncia e seguranga no desenvolvimento do projeto.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Ao abordar o conceito de espaco publico, a paisagem urbana pode ser entendida
como uma composi¢do de espagos construidos e espacos livres, que podem ser tanto
publicos quanto privados. Dentro dessa perspectiva, os espagos publicos podem ser
classificados de duas formas: aqueles de uso restrito, como prefeituras, escolas e hospitais,
que possuem regras especificas e acesso controlado; e os espacgos de livre acesso ao publico,
como ruas, pragas e parques, que sdo abertos a coletividade, sem restricdes quanto ao uso
ou horéario (Nascimento, 2018).

Com base nessa distingdo, este capitulo apresentara os principais conceitos, teorias e
abordagens relacionados as areas verdes destinadas ao lazer, esporte e contemplagédo -
como pragas e parques. Além disso, serdo discutidas tematicas voltadas ao planejamento
urbano e ao impacto do esporte na sociedade, com o objetivo de oferecer uma visdo ampla
e fundamentada sobre o campo tedrico. Essa abordagem busca sustentar uma analise
consistente, alinhada com os objetivos gerais da pesquisa, e destacar a importancia desses

espacos na promogao da qualidade de vida, integragdo social e sustentabilidade.

3.1. Pragas e Parques e seu papel no Planejamento Urbano

Segundo Jan Gehl (2009, p.21), “se olharmos para a histéria das cidades, é possivel
perceber claramente que os espacos publicos, além de impactar o funcionamento das
cidades, influenciam no comportamento humano.” Com base nisso, observa-se que, nas
ultimas décadas, os espagos urbanos tém se tornado cada vez mais hostis ao bem-estar da
sociedade. Por isso, para garantir dreas adequadas de lazer, convivéncia e cultura, a
infraestrutura das pragas e parques precisou evoluir, adaptando-se as crescentes demandas
urbanas provocadas pelo aumento populacional.

Nesse sentido, Macegoza (2023) destaca que uma cidade bem-sucedida deve permitir
que seus habitantes se movimentem facilmente a pé, de bicicleta ou transporte publico. Além
disso, ela deve ser equipada com espacos publicos atraentes, como parques, pragas e
calcaddes, onde as pessoas possam se encontrar, socializar e desfrutar do ambiente urbano.

Com base nessa premissa, nota-se a importancia do planejamento fisico e sua
influéncia no padrdo de uso em regides urbanas. O modo como o espago urbano é projetado
pode interferir significativamente em sua utilizagdo. Isso porque, ao projetar um ambiente,
devem ser consideradas as necessidades e comportamentos das pessoas, visando tornar o
ambiente convidativo a permanéncia. Com isso, percebe-se que o planejamento urbano deve

priorizar a criagdo de espagos que incentivem a interagdo e a permanéncia das pessoas, ao
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mesmo tempo em que a infraestrutura técnica desempenha um papel fundamental para
viabilizar essa experiéncia de forma funcional e acessivel.

Embora essa ideia ndo despreze fatores como funcionalidade espacial, conforto,
seguranca e beleza, para Jan Gehl (2009), estd diretamente ligada a visdo central do
urbanismo contempordneo, que é orientado para a qualidade de vida. Esse modelo tem
como objetivo a criagdo de cidades vivas, sustentaveis e saudaveis, pensadas para as pessoas,
estd ligado a ideia de que cidades bem-sucedidas sdo aquelas onde a interagdo humana
acontece naturalmente, promovendo assim uma vida urbana vibrante que tem como base a
criagdo de boas oportunidades de caminhar e fortalecimento da “vida em pé”.

Nesse contexto, o conceito de "fortalecimento da vida em pé" refere-se a criagdo de
ambientes urbanos que incentivam as pessoas a permanecerem ativas e interagirem no
espago publico. Dito isso, o autor argumenta que cidades bem planejadas devem oferecer
mais do que simples deslocamentos, promovendo atividades como conversar, observar e
relaxar. Isso é alcancado através da combinacdo de uma infraestrutura acessivel e convidativa,
mobilidrio urbano adequado, calgadas amplas, boa iluminagédo, seguranga e uma variedade
de atividades que chame a atengdo das pessoas e as incentivam a permanecer no local.

Portanto, Jan Gehl (2009, p. 32) afirma que “enquanto caminhamos para nosso
destino, observamos pessoas e acontecimentos, somos inspirados a olhar mais detidamente
ou mesmo a parar e participar”. Assim, entende-se que a dindamica natural dos espagos
urbanos é fortemente estimulada pelo ambiente. Essa perspectiva faz com que a vida na
cidade seja percebida como algo dindmico, uma vez que, as atividades no espago urbano
ocorrem de forma espontdnea e ndo planejada, criando assim criando uma atmosfera
imprevisivel que, por sua vez, torna a experiéncia urbana mais atrativa e envolvente.

Trazendo a tematica para a teméatica das pragas e parques notavelmente De acordo
com Philippe Panerai (1994), define-se como espaco publico todo e qualquer local aberto
que tenha livre acesso. Esse conceito se fundamenta no surgimento das pracas e parques
urbanos, que desempenham um papel essencial na vida urbana, reforcando a ideia de que o
espago publico é uma "coisa pulblica", pertencente a todos e voltado para atender as
necessidades coletivas. Isso posto, esses locais também representam a democracia nas
cidades, uma vez que sdo areas onde todos tém o direito de estar, independentemente de

classe social, promovendo acessibilidade e incluséao.

O parque urbano brasileiro, ao contréario do seu congénere europeu, nao surge da
urgéncia social de atender as necessidades das massas urbanas da metrépole do
século XIX. O Brasil do século passado ndo possuia uma rede urbana expressiva, e
nenhuma cidade, [...] tinha o porte de qualquer grande cidade europeia da época,
sobretudo no que diz respeito a populagdo e area. O parque é criado, entdo, como
uma figura complementar ao cenério das elites emergentes, que controlavam a nova
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nagdo em formagdo e que procuravam construir uma figuragdo urbana compativel
com a de seus interlocutores internacionais [...] (Macedo e Sakata, 2021 p.16)

Na visdo desses autores, o parque urbano brasileiro é descrito como um fenémeno
decorrente da expansdo das cidades no periodo industrial. Isso porque, nesse periodo,
espagos como terreiros e varzeas eram utilizados para sanar as necessidades sociais da época.
Contudo, a partir da segunda metade do século XX, com a redugédo desses vazios, surgiu a
necessidade de criar &reas urbanas que pudessem atender as novas demandas da sociedade.
Nesse novo cendrio, os parques, antes considerados supérfluos, passam a ser vistos como
elementos necessérios e de grande importéncia no planejamento urbano das cidades.

Nessa perspectiva, Macedo e Sakata (2021), observam que ao longo do século XX,
novas fungdes foram integradas aos parques urbanos, resultando em continuas
transformagdes em seu uso e finalidade. Conforme as necessidades e expectativas da
populagdo se modificaram, os parques se tornaram espagos dindmicos, adaptando-se as
mudancgas sociais, culturais e urbanas. Dessa forma, além de desempenhar um papel de
espaco livre e acessivel destinado ao lazer social, o parque publico passou a ser classificado
de acordo com sua funcéo, podendo ser esportiva, ecoldgica, temética ou contemplativa.

Para Macedo e Sakata (2021, p. 13), “o parque publico, como o conhecemos hoje, é
um elemento tipico da grande cidade moderna, estando em constante processo de
recodificacdo.” Sob esse viés, entende-se que, embora sua fungéo esteja ligada ao lazer, ao
contato com a natureza e a convivéncia social dentro do ambiente urbano, o conceito de
recodificacdo aplicado a esses espacos refere-se ao fato de estarem sempre em
transformacéo. Isso reflete como a cidade e seus habitantes evoluem, gerando novas
demandas sociais e urbanisticas, e como esses locais acompanham tais mudangas.

Segundo Vieira (2004), é crucial entender a organizacdo das areas verdes no contexto
urbano para analisar o processo de ocupagdo do territério brasileiro e o progresso das
cidades. Isso porque, ao examinar a histéria desses locais em termos de formacgao territorial,
fica mais simples compreender as dinamicas de planejamento urbano. Dessa forma, é visivel
que a apropriagdo do territério estad diretamente relacionada a forma como os espacos verdes
foram concebidos e conservados, espelhando a interagdo entre sociedade, ambiente e
urbanizagdo, promovendo a funcionalidade e o equilibrio urbano.

Sob esse viés, os espagos urbanos também sdo responséveis pelo desempenho de
fungbes fundamentais ao equilibrio das cidades. Entre elas, destacam-se a funcdo social:
refletida na oferta de espagos de lazer e convivéncia para a populagdo; a fungdo estética:
responsavel pelo embelezamento da cidade, e melhorias da paisagem urbana. a fungéo

ecoldgica: responsavel por impactar diretamente no clima e na qualidade do ar; a fungéo
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educativa: responséavel pelo desenvolvimento de programas de conscientizagcdo ambiental; e

a fungéo psicoldgica: que se da através da oferta de espagos de relaxamento.

Os parques urbanos, em especial, tém um importante papel dentro da cidade, pois
através dele pode-se proporcionar uma maior qualidade de vida & populagédo, um
local de lazer, de recreacdo e educagdo ambiental para a populagdo residente
proxima a area, como também para o restante das pessoas que podem desfrutar das
varias finalidades que um parque proporciona (Maymone, 2009, p.38).

Com base nisso, a existéncia dos parques é vista como uma estratégia para

proporcionar refigio em meio ao ambiente construido. Paiva e Gongalves (2002) enfatizam
essa ideia ao referir-se aos parques urbanos construidos pelo ser humano como florestas
urbanas, ressaltando a importancia crucial das arvores no cenério urbano. Neste cenério, a
nogdo de uso dos espagos urbanos como areas de lazer surge em um contexto social que
engloba processos econémicos e produtivos, estabelecendo métodos sobre os recursos

espaciais por meio de apropriagdes que podem ser tanto individuais quanto coletivas.

Como se v&, o papel dos parques no Brasil é abrangente, e sua definigdo nem sempre
é precisa. Muitas vezes, espagos de lazer de pequeno porte, 10 mil m2 ou um pouco
mais, sdo denominados parques apenas porque séo cercados, contém instalagdes de
lazer e alguma vegetagdo. (Macedo; Sakata, 2021 p.14)

Isso posto, o tamanho dos parques urbanos pode variar dependendo do local e de
seus objetivos. Em cidades menores, os parques tendem a ser mais compactos, enquanto em
grandes centros urbanos eles costumam ter dimensdes amplas. Essa variagdo influencia
diretamente suas fungdes: parques maiores geralmente desempenham um papel crucial na
conservacdao da biodiversidade e na preservacdo de ecossistemas, abrigando uma
diversidade maior de flora e fauna. Por outro lado, parques menores impactam diretamente
o cotidiano dos habitantes, ao oferecerem éareas de lazer e convivio social.

Ademais, Macedo e Sakata (2021, p. 16) destacam que os parques urbanos "assumem
o papel de centros de irradiacdo de vida para as novas camadas dirigentes que se
organizavam." Nesse sentido, entende-se que o sistema de parques ndo apenas molda a vida
urbana, promovendo o uso do espaco publico e fortalecendo o convivio social, mas também
exerce uma funcdo ecoldgica essencial ao contribuir para a qualidade ambiental e o bem-
estar dos moradores. Diante disso, observa-se que, com o aumento da densidade das

cidades, o acesso a espacos publicos verdes tem se tornado cada vez mais valorizado.

3.2. Impactos da prética esportiva ao ar livre no bem-estar-social

A Constituicdo Federal de 1988 reconhece o direito ao esporte como parte dos
direitos sociais, especialmente no que diz respeito a sua pratica durante o lazer. No artigo
217, afirma que "é dever do Estado fomentar préticas desportivas formais e ndo formais,
como direito de cada um”, definindo diretrizes importantes para a organizagdo do esporte

no pais. Dito isso, a Constituicdo reforca que a promocgao da atividade esportiva deve ser
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acessivel a todos, destacando o papel do Estado em ressaltar a importancia das praticas

esportivas para o desenvolvimento educacional, social e cultural da sociedade.

O esporte deve ser entendido e tratado como um fenémeno social e politico, capaz
de influenciar o conjunto de transformacgdes culturais de uma sociedade. Rico nas suas
relagdes ativas e dindmicas do grupo social, ele é a representacdo viva das
manifestagdes de ludicidade e criatividade do movimento de um povo. Produz e
reproduz a identidade cultural, contribuindo de forma decisiva nos processos de
mudanca social, formacdo educacional e de consolidacdo desta identidade (Bruel,
1989, p. 108).

Nesse sentido, ao envolver de maneira dindmica um conjunto de interagdes sociais,
as praticas esportivas podem ser compreendidas como um fato social de grande relevancia,
repercutindo diretamente na qualidade de vida e no bem-estar das pessoas. Elas
desempenham um papel integrador e inclusivo, sendo fundamentais para a construgédo de
uma sociedade mais equilibrada. Isso posto, a participagdo em atividades esportivas fortalece
os lagos comunitérios, atuando tanto no desenvolvimento social individual, quanto na
promogéo da cidadania e da coesdo social, bem como na diminui¢do do déficit social.

A prética de esportes e o uso de espacos publicos urbanos sdo elementos
fundamentais da cultura social. Criar politicas publicas que incentivem o aproveitamento
desses espacos para atividades esportivas € uma medida pratica para os gestores e traz
beneficios significativos para a sociedade. Nesse contexto, a pratica esportiva contribui para
integrar a populagdo a vida saudavel, conforme o segundo item do Art. 3° da Lei n® 9.615,
de 24 de margo de 1998 (BRASIL, 2021). Diante disso, os parques urbanos podem oferecer,
além dos beneficios relacionados a satde e a qualidade de vida, um importante papel na
reducdo das desigualdades sociais.

Como a pratica de esportes e o uso de espacos publicos urbanos faz parte da cultura
social, criar politicas publicas que incentivem o uso desses espagos para atividades esportivas
é uma medida pratica para os gestores e benéfica para a sociedade. Nesse sentido, entende-
se que a pratica de esportes contribui para integrar a populagao a vida saudavel, conforme o
segundo item do Art. 3° da Lei n® 9.615, de 24 de margco de 1998 (BRASIL, 2021). Dessa
maneira, os parques urbanos podem oferecer, além dos beneficios relacionados a salde e
qualidade de vida, a redugédo das desigualdades sociais.

Quando se fala de esportes, normalmente os relacionamos ao espaco fisico onde a
pratica ocorre. Todavia, entende-se que eles podem proporcionar vivéncias que vdo além
desse aspecto. Isso porque, ao conectar o praticante a natureza, ocorre um processo de
renovagdo no plano mental e social, favorecendo seu crescimento pessoal e o

autoconhecimento. Essa renovagdo ocorre em sociedade e é estimulada pela quebra da
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rotina no espago urbano, que, ao oferecer possibilidades de movimento, instiga a imaginagéo
do individuo (Zamboni et al., 2021; Elias; Dunning, 1992).

Segundo Bruel (1989, p. 108) “no Brasil o esporte deve ser entendido como um
instrumento a mais nas resolugcbes de questSes sociais, em articulagdo com setores
fundamentais como: educagéo, salde, habitagdo e politica alimentar.” Isso posto, pode-se
afirmar que o esporte transcende a pratica esportiva, assumindo o papel fundamental
enquanto fato social. Assim, mais do que uma atividade fisica ou lazer, o esporte torna-se um
veiculo de transformagéo, promovendo o desenvolvimento humano e social, repercutindo
diretamente na qualidade de vida e no bem-estar da sociedade.

De acordo com o Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD,
2017), o setor de atividades fisicas e esportivas no Brasil tem apresentado, desde a década
de 1970, um expressivo crescimento e diversificagdo. Esse avango abrange uma ampla
variedade de préaticas esportivas, como exercicios, jogos, esportes, dangas, lutas e ginasticas,
o que ampliou o acesso ao esporte e contribuiu significativamente para o progresso social e
cultural do pafs. Com base nisso, nota-se que essas modalidades tem promovido a inclusao
e integragdo de diferentes grupos sociais e fortalecendo os lagos comunitérios.

No Brasil sao utilizadas diversas iniciativas de incentivo ao esporte como alternativa
ao combate a desigualdade social. Entre elas, estdo o Programa Segundo Tempo e o
Programa Esporte e Lazer na Cidade, que estdo entre as politicas sociais com os maiores
indices de pessoas beneficiadas. Esses programas permitem a democratizagdo do acesso ao
esporte e ao lazer de qualidade, contribuindo para a diminuicdo da evasdo escolar e
universitaria, além de promover a inclusdo e o respeito as questdes de género, orientagdo
sexual, étnica, racial e religiosa, conforme dados do Ministério do Esporte (BRASIL, 2023).

A pandemia da COVID-19 ressaltou a importancia das areas verdes e dos espagos
publicos urbanos, especialmente diante do isolamento social. Apds a flexibilizagdo, houve
uma maior valorizagdo desses espagos, expondo desigualdades no acesso a areas de lazer.
Nesse contexto, a vida urbana pds-pandemia comegou a ser repensada, com foco na
ampliacdo e valorizagdo das areas verdes como forma de melhorar a qualidade
socioambiental. Esses espacos promovem lazer, salde publica, melhoria da qualidade do ar,
convivéncia comunitéria, beneficios climaticos, e desenvolvimento de eco bairros.

Além disso, no periodo pds-pandemia, houve um aumento significativo na busca
pela pratica esportiva, com muitas pessoas procurando novas maneiras de se exercitar e
cuidar da satde. Um estudo da Sport Track com 2 mil brasileiros revelou que 39% comecaram
a praticar um novo esporte, com destaque para a caminhada (23%), corrida (18%) e ciclismo

(10%). Ainda, 41% dos brasileiros passaram a preferir atividades fisicas ao ar livre. Nesse
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contexto, as cidades, com apoio do poder publico e infraestrutura adequada, tém um papel
importante na promog&do do bem-estar social através do incentivo ao esporte.

Segundo dados fornecidos pelo Ministério da Salde e submetidos a Secretaria de
Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal (2022), no contexto brasileiro, Brasilia se
consolida como um exemplo de politicas publicas de salide e bem-estar, destacando-se pelo
maior percentual de praticantes de atividade fisica. Esse cenéario é resultado de um
compromisso notavel com a promocao de uma vida saudavel, por meio de investimentos
consistentes em infraestrutura esportiva de qualidade, que se manifesta na vasta oferta de
atividades gratuitas, disponibilizadas em parques, quadras, centros olimpicos e paralimpicos.

Além disso, a capital federal possui uma vasta rede de espagos publicos
adequadamente equipados, que englobam pistas de caminhada, ciclovias e academias ao ar
livre. Esses locais ndo s6 promovem um estilo de vida mais saudavel, como também
proporcionam beneficios ao poder publico, ao utilizar estruturas urbanas ja existentes. Ja que
muitas dessas atividades fisicas podem ser executadas em locais ja existentes, necessitando
apenas de pequenas modificagdes, evitando a necessidade de grandes instalagdes
especificas €, consequentemente, reduz os custos com obras e infraestrutura.

Diante do exposto, é nitido que a implementagdo de politicas publicas voltadas ao
incentivo ao esporte e a valorizagdo dos espacos publicos, integrando atividades fisicas a
areas verdes e espagos urbanos, proporciona nado sé vantagens para a salde e bem-estar,
mas também favorecem a convivio coletivo e impulsionam o progresso comunitario. Nesse
sentido, ¢ crucial que o governo aplique recursos em infraestrutura e expanda o acesso ao
esporte, reformulando as cidades de maneira sustentavel e inclusiva, priorizando o bem-estar

coletivo e assegurando que todos os cidadaos possam se beneficiar desses locais.

3.3. Planejamento Urbano Em Cidades Pequenas

Ana Wickert (2019) destaca a gestdo inteligente das cidades como um dos fatores
mais importantes para o desenvolvimento das cidades. Com base nesse pensamento, é
fundamental que, durante o processo de planejamento urbano, as demandas dos cidadaos
sejam observadas com mais atencdo, visando ndo apenas o presente, mas também o futuro.
Nesse contexto, o surgimento de espagos publicos vibrantes e atrativos configuram-se como
elementos essenciais para politicas que promovam o desenvolvimento do cidaddo e seus
direitos a cidade, proporcionando alternativas sustentaveis para o bem-estar coletivo.

De acordo com Rechia (2007), o planejamento urbano que prioriza a criagdo de areas
de convivéncia e contato com a natureza, a0 mesmo tempo em que preserva 0 meio

ambiente, é fundamental para o desenvolvimento de cidades mais inclusivas e sustentaveis.
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Uma vez que, esses espagos ndo apenas fortalecem a identidade local, mas também
proporcionam uma experiéncia cultural e social que conecta os cidadédos ao patriménio
histérico e ambiental da cidade. Sob esse viés, um planejamento atento promove o uso

continuo desses espagos, incentivando o senso de pertencimento na populagao.

[..] a importdncia da categoria de andlise de “morfologia urbana” estd em
compreender a légica da formagdo, evolugdo e transformagdo dos elementos
urbanos, e das suas inter-relagdes, a fim de possibilitar-nos a identificagdo de formas
mais apropriadas, cultural e socialmente, para a intervencdo na cidade existente e o
desenho de novas éreas. (Del Rio, 1995, p. 86)

Nessa perspectiva, o planejamento urbano deve, sobretudo, considerar o ambiente e
as particularidades dos usuérios. A fim de que a qualidade final do desenho urbano
estabelega uma relagdo harménica entre as partes e o todo. Aplicando essa visdo ao
planejamento de equipamentos urbanos, é essencial que o espago projetado se integre de
forma coerente com calcadas, lotes e quarteirdes no local de implantagdo. Com isso, o
planejamento deve ser inclusivo, atendendo as necessidades de todas as faixas etérias e
classes sociais, desempenhando um papel transformador na vida dos usuérios.

Segundo Wickert (2019), os espagos publicos sdo elementos configuradores da
paisagem urbana e, desde a antiguidade, sdo presencas reveladoras nessa paisagem. A
medida que a relacao entre espago e sociedade se estabelecia, a paisagem urbana se tornava
central na configuragdo da humanidade. Trazendo isso para o contexto brasileiro, a autora
relata que “a realidade das cidades brasileiras pode ser um tanto hostil quando se trata de
planejamento intercalado”. Assim, uma das causas apontadas para isso é o nimero reduzido
de profissionais capacitados na equipe técnica das gestdes publicas.

O tamanho populacional de uma cidade, embora relevante, ndo é determinante para
definir sua importéncia ou suas fungdes dentro da rede urbana. No entanto, as politicas
urbanas frequentemente sdo elaboradas com foco nas grandes cidades, o que resulta no
esquecimento dos municipios de menor porte ou na criagdo de estratégias inadequadas para
os interiores. Esse cenario é evidente em pequenas cidades, inclusive em Sdo Bento/PB, que
carece de um incentivo de politicas plblicas voltadas para esporte e lazer de qualidade. (Silva,
2006 apud Santoro e Nascimento, 2003).

Com isso, é crucial quebrar os paradigmas do planejamento urbano, que
frequentemente prioriza as metrépoles, e desenvolver novos modelos que levem em conta
as especificidades das cidades do interior. Essas areas, muitas vezes negligenciadas,
necessitam de estratégias adaptadas a sua realidade. Para isso, é fundamental ter equipes

competentes capazes de examinar a realidade dessas cidades, entendendo questdes
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legislativas e politico-financeiras locais, para assim poder aplicar politicas publicas eficazes e
impulsionar avangos no crescimento urbano dessas areas (Wickert, 2019).

Para compreender e desenvolver o desenho urbano nas cidades, é essencial aplicar
conceitos consolidados no campo do urbanismo, como a anélise morfolégica e visual. Del
Rio (1955), sugere uma abordagem em quatro segmentos: morfologia urbana,
comportamento ambiental, analise visual e percepgdo do meio ambiente. A andlise
morfolégica se refere a formagdo urbana ao longo do tempo, ou seja, a maneira como o
tecido urbano se desenvolve e aos elementos que o compdem. Ja a analise visual explora as
sensagOes e percepgdes provocadas pelo ambiente construido no usuario.

Ao abordar o planejamento urbano, Kevin Lynch (1972) da énfase a orientagdo e a
legibilidade das cidades, conceitos centrais para a experiéncia humana no espago urbano.
Lynch sugere que a forma como as pessoas percebem e compreendem o ambiente urbano
é fundamental para a construcdo de cidades que sejam funcionais e agradaveis. Ele prop&e
que, para melhorar essa compreensao, os planejadores devem levar em conta como os
cidadaos se orientam e interagem com o espaco e incentiva as pessoas a refletirem sobre o
ambiente que habitam e a expressar as mudancgas que gostariam de ver implementadas.

Ademais, Lynch (1972) destaca que um ambiente legivel proporciona uma vivéncia
urbana mais convidativa, auxilia na melhor compreensédo do design urbano, minimizando os
problemas de imagem na cidade. Segundo ele, o crescimento urbano acelerado ocasionou
a perda de referéncias visuais, gerando falta de conexdo entre o usuério e a cidade. Isso
posto, visando combater esses desafios, Lynch argumenta que um planejamento urbano
eficaz deve considerar cinco elementos essenciais que melhoram a legibilidade e a
navegagao nos espagos urbanos, sdo eles: vias, marcos, pontos nodais, limites e distritos.

A anélise visual desempenha um papel essencial ao investigar como os residentes
percebem e interagem com o ambiente urbano. No contexto da legibilidade urbana, destaca-
se a importancia de elementos visuais no planejamento, como vias e marcos que facilitam a
orientagdo e a conexdo dos individuos com o espago. Assim, a integracdo de andlises
morfoldgicas e visuais contribui para um planejamento urbano mais sensivel as dinamicas
histéricas, culturais e sociais da cidade. Esse enfoque permite criar espacos urbanos mais
coesos, funcionais e alinhados as experiéncias e necessidades de seus habitantes,

promovendo eficiéncia e harmonia no desenvolvimento das cidades
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4 A CIDADE: SAO BENTO/PB

Localizada a 374 km de Jodo Pessoa, a cidade de Sdo Bento, na Paraiba, conta com
uma populagdo de aproximadamente 32.235 habitantes, distribuidos em uma érea territorial
de 245,84 km?, com densidade demografica de 131,12 habitantes por km?, de acordo com
dados do IBGE de 2022. A cidade destaca-se por sua relevancia econémica no setor téxtil,
que a tornou conhecida como a "Capital Mundial das Redes”, devido a intensa produgao de
redes de dormir, um marco na industria local que impulsionou seu crescimento ao longo do
tempo, tornando-a um polo regional de desenvolvimento da industria téxtil.

Emancipada da cidade de Brejo do Cruz/PB no ano de 1959, aos 65 anos de histdria
S&o Bento ja ocupa a 15% posicao entre os municipios mais populosos do estado. Sua renda
per capita estimada em R$ 16.364,14, conforme dados do IBGE 2021, faz com que a cidade
se destaque no cenario econémico, ocupando o 17° lugar entre as cidades com maior
Produto Interno Bruto (PIB) da Paraiba. Sdo Bento sobressai na regido pela inovagdo no setor
industrial e pela forte integracdo entre comércio e produgéo local, consolidando o municipio
como um importante centro estratégico de desenvolvimento no estado da Paraiba.

Sob viés geografico, a cidade de Sdo Bento faz divisa, ao sudoeste, com o municipio
de Paulista/PB; ao oeste, com Riacho dos Cavalos/PB; ao norte, com Brejo do Cruz/PB; ao
nordeste, com Jardim de Piranhas/RN; e, ao leste, com Serra Negra do Norte/RN (Figura 3).
Inclui-se na drea de abrangéncia do semiarido nordestino, conforme definicdo do Ministério
da Integragdo Nacional (2005), baseada em critérios como o indice pluviométrico anual, o
indice de aridez e a suscetibilidade a periodos de seca. Essa classificacdo reflete as
caracteristicas de irregularidade das chuvas e as altas taxas de evapotranspiragao na regido.

Figura 3 - Localizagdo Geografica de Sdo Bento em Relagdo as Cidades Circunvizinhas

Fonte: Autoria propria (2024)
Segundo informagdes do site da Prefeitura Municipal de Sdo Bento a histéria da

cidade remonta ao final do século XIX, quando Anténio Vieira, conhecido como "Catonho",
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e sua familia chegaram a regido. Eles se estabeleceram as margens do rio Piranhas em um
terreno com abundante dgua subterranea, o que favoreceu a agricultura e a criagdo de
animais. (Figura 4) A comunidade que comegou a se formar nessa época contou com a
lideranga de Manoel Vieira, filho de Anténio, e de Leandro Pinto, que juntos buscaram o
progresso do local, fazendo com que a comunidade se consolidasse como povoado no ano

de 1889, apds a construcdo da igreja dedicada a Sdo Sebastido (Figura 05).

Figura 4 - Vista Aérea Rio Piranhas, Sdo Bento Figura 5 - Constru¢do da Primeira Igreja
dedicada a Sao Sebastiao (1889)

Fonte: (Albino, 2022) Fonte: (Ramalho, 1889)
Dentre os fatores que impulsionaram o desenvolvimento do municipio destaca-se a

construgdo da ponte Jodo Agripino (Figuras 6 e 7), elemento que desempenhou um papel
essencial na melhoria da mobilidade e da integragdo regional. Com a nova ligagdo viaria, o
acesso a Sdo Bento tornou-se mais rapido e eficiente, facilitando o deslocamento da
populacdo e o intercdmbio com as cidades vizinhas. Esse avango contribuiu para o
fortalecimento da infraestrutura urbana e para o crescimento das dinadmicas sociais e

econdmicas, consolidando o municipio como um ponto de referéncia na regido.

Figura 6 - Construgao da Ponte Jodo Agripino  Figura 7 - Construcdo da Ponte Joao Agripino
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As primeiras edificagdes do municipio foram erguidas nos arredores da antiga igreja,
localizada na &rea que atualmente corresponde a Rua Velha (Figura 8 e 9). Esse agrupamento
inicial de construgdes, proximas umas das outras, favorecia a interagdo entre os moradores,
consolidando o primeiro nicleo urbano da cidade. Com o crescimento gradual da populagéo
e a necessidade de espagos de convivéncia, esse local tornou-se um ponto de referéncia para
a comunidade, e como consequéncia natural desse processo, surgiu o primeiro desenho de
praca urbana do municipio: a Praga da Rua Velha.

Figura 8 - Praca da Rua Velha Figura 9 - Praca da Rua Velha (2025)

] Fonte: (Ramalho 1970) Fonte: Autoria propria (2025)
Em 1954, a igreja original foi substituida por um novo templo (Figura 10), sendo

realocada para uma nova area. Esse reposicionamento da igreja representou um marco
significativo na organizacdo urbana do municipio e impulsionou uma expressiva expansao da
malha urbana. Isso porque, com a nova localizagdo, a matriz passou a exercer um papel de
referéncia e centralidade, orientando o crescimento da cidade em diferentes direcdes e
estimulando a ocupagdo de novos terrenos, resultando na consolidagdo de novos espacos,
entre eles, como por exemplo, a Prefeitura Municipal e a Praga da Republica (Figura 11).

Figura 10 - Igreja Matriz de S&o Sebastido Figura 11 - Construcdo da Praca da Republica
(2013)

o

0 2013) “ ' Fonte: (Ramalho 2000)
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Com isso, vale salientar que a praga, surgida nesse contexto de expansdo e
reestruturagdo urbana, ndo se consolidou apenas como um ponto de encontro e convivéncia
para os moradores, mas também adquiriu valor simbélico, representando o progresso e a
evolugdo urbana do municipio. Dado o fato de sua localizagdo, em frente a Prefeitura
Municipal, proporcionar um fortalecimento do entorno como um centro administrativo e
civico, tornar-se referéncia para as atividades politicas e sociais da cidade. E marcar o inicio
de um novo momento na configuragdo urbana, em que as pragas passaram a ocupar papel

central na organizagdo do territério sdo-bentense.



23

5 ANALISE E DIAGNOSTICO

O processo de andlise e diagndstico urbano é fundamental para compreender a
dindmica das cidades, permitindo uma exploracdo do espago urbano sob miltiplas
perspectivas. Esse processo, integra aspectos histéricos, geogréficos, arquitetdnicos e sociais
e consiste em realizar um levantamento detalhado da érea estudada, coletando informacdes
relevantes sobre o tema em questdo, para identificar os fatores condicionantes, as
potencialidades e as deficiéncias da regido, fazendo com que haja uma conexdo entre o
desenho urbano e a representagdo dos fenémenos urbanos. (Panerai, 2006).

Isso posto, visando a interpretacdo da complexidade das cidades, apds a
contextualizacdo histérica de Sdo Bento, destacando os eventos mais relevantes em seu
processo de formagdo, e uma breve tomada de consciéncia sobre fatores climaticos,
geograficos e demograficos, que moldam a configuragdo atual do espago urbano. Aborda-
se a estrutura dos espacgos de convivéncia j4 existentes no municipio identificando as lacunas
existentes e como elas afetam o uso e funcionalidade das areas publicas com o objetivo de

fundamentar a necessidade e a relevancia de um parque urbano em Séo Bento.

5.1. Panorama Geral dos Espagos de Convivéncia de Sao Bento/PB

Segundo Robba e Macedo (2010) a evolucao das cidades alterou significativamente o
papel da praga na urbe. Contudo, suas caracteristicas sociais essenciais, como espacos de
convivéncia, encontros e interagdo entre as pessoas, permanece na sua mais intrinseca
qualidade. Nas zonas urbanas, as pracas cumprem fung¢des fundamentais, como promover a
qualidade de vida por meio do lazer, da contemplacéo e de oportunidades para o descanso.
Com base nisso, é imprescindivel que esses espagos oferecam infraestrutura adequada, com
caracteristicas que atendam as necessidades de seus diversos publicos.

Na perspectiva do crescente do interesse geragdo Y por ambientes mais vibrantes,
seguros, sustentaveis e saudaveis. A circulagdo das pessoas em suas atividades urbanas atrai
ainda mais individuos, promovendo a transformacao dos espagos e tornando-os acolhedores
e funcionais. O éxito de um espago publico estd diretamente ligado a interacdo que ele
promove com as pessoas, sendo a mobilidade e o facil acesso elementos determinantes.
Com isso, se os espagos de convivéncia ndo despertarem interesse, as pessoas tendem a
permanecer em casa, ja que a locomogdo ndo se justifica pelo esforgo envolvido (Nascimento,
2018 apud Gehl, 2014).

Na cidade de S&o Bento/PB, nota-se a auséncia de politicas publicas que incentivem

e fortalegam esses componentes urbanos. A auséncia de um planejamento eficiente que
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valorize esses espacos como locais de lazer e socializagdo, compromete o uso e a capacidade
desses espagos. Ao examinar minuciosamente os ambientes sociais de Sdo Bento, é possivel
detectar problemas constantes ligados a falhas no planejamento urbano nas pragas e quadras
publicas destinadas ao convivio, esporte e lazer da populagdo. Dentre os problemas,
destacam-se a falta de infraestrutura apropriada, e escassa vegetagéo.

Atualmente, o municipio conta com cinco pragas distribuidas por quatro bairros e um
complexo esportivo (Figura 12). Nos bairros Loteamento Portal e Sdo Bentinho, as pragas séo
voltadas principalmente a pratica esportiva. No centro, os espagos possuem usos
diversificados: a Praca da Rua Velha é destinada a caminhadas e eventos culturais; a Praca
dos Redeiros atua como ponto de encontro e apoio aos restaurantes do entorno; e a Praca
da Revolugédo que é utilizada como ponto de 6nibus. E o complexo esportivo, cujo o nome
ja deixa claro atua no incentivo a pratica esportiva na comunidade.

Figura 12 - Panorama Geral dos Espacos de Convivio de Sdo Bento/PB

Fonte: Autoria propria (2024)
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Isso posto, analisando esses espagos individualmente nota-se que apesar dessa
estrutura, as deficiéncias infraestruturais limitam o uso desses espagos em determinados
horérios e situagdes. As pragas carecem de manutencao e melhorias, enquanto o complexo
esportivo, apresenta problemas de planejamento, como falta de mobilidrio urbano,
vegetacdo e sombreamento. A auséncia desses elementos basicos restringe o uso dos
espagos, especialmente nos horérios de maior insolagdo, comprometendo a frequéncia da
populagdo e reduzindo as oportunidades de integragéo e lazer.

5.1.1 Praga da Republica
Quadro 3 - Visdo Geral da Praca da Republica

Fonte: Autoria prépria (2024)
A Praga da Repubilica, localizada no centro da cidade de Sao Bento, é a segunda praga

construida no municipio. Ela é delimitada pelas Ruas Presidente Juscelino Kubitschek,
Tertuliano de Brito e Sérgio Silveira, situando-se em frente a sede da Prefeitura Municipal, o
que explica o apelido pelo qual é conhecida. Por ser uma das pragas mais antigas da cidade,
sua infraestrutura passou por alguns reformas. No entanto, ainda assim praca carece de
estratégias que atendam as necessidades da comunidade local, tornando esse espago mais
funcional, atrativo, seguro e acolhedor para os usuarios.

O ambiente que a rodeia é de caradter predominantemente comercial cujo
funcionamento predominante ocorre durante o periodo diurno, assim, durante o periodo
noturno a area tem baixa utilizagdo pela comunidade, durante o dia, o uso da praca é
predominantemente contemplativo, sendo também utilizada como como ponto de referéncia
para a espera de transporte publico nos horarios de entrada e saida das aulas ,0 que destaca
sua relevancia no cotidiano local desempenhando um papel significativo na rotina da
comunidade, especialmente para os alunos da Escola Maria Dulce dos Santos.

A praca reline caracteristicas que revelam tanto seu potencial quanto os desafios para
atender plenamente a comunidade. Um dos problemas identificados é a escassez de

mobilidrio urbano e lixeiras danificadas (Figura 13), o que prejudica a funcionalidade e a
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manutencdo do espaco. No que diz respeito a iluminagdo, nota-se insuficiéncia
especialmente durante o periodo noturno, impactando diretamente na seguranga do espaco.
Uma vez que, sua auséncia faz com que a praga seja pouco frequentada durante a noite e
favorecendo a associagdo do lugar a atividades marginalizadas.

Figura 13 -
_———

SPUbC

Praca da Republica: Lixeiras Danificadas

Fonte: Autoria propria (2024)
A vegetagao, por sua vez, representa um aspecto positivo, pois a praga conta com

arvores de grande porte que sombreiam boa parte do espaco, contribuindo para o conforto
térmico do local conforme mostra a (Figura 14). No entanto, a falta de mobilidrios além de
bancos e a pouca diversidade de atividades, somadas a auséncia de elementos de
acessibilidade (Figura 15), como rampas ou pisos tateis, dificultam a permanéncia prolongada
dos usuarios. Isso ndo sé limita o acesso de pessoas com necessidades especiais, mas
também reforca o carater exclusivamente contemplativo do espaco, impedindo que ele seja
utilizado de forma mais dinadmica e inclusiva, como um local de convivéncia e lazer para toda
a comunidade.

Figura 14 - Praga da Republica: Composicao Figura 15 - Praga da Republica: Auséncia de
Paisagistica Acessibilidade

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024)
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5.1.2. Praca dos Redeiros

Quadro 4 - Visdo Geral da Praca dos Redeiros

Fonte: Autoria propria (2024)
Inaugurada no dia 2 de fevereiro de 2007, a Praga dos Redeiros homenageia os

trabalhadores que impulsionam a cidade e integra o conjunto de pragas localizadas no centro
de S&o Bento. Situada entre as ruas Pereira Diniz e Santos Garcia, a praga possui localizagdo
privilegiada por préxima a Igreja Matriz de Sdo Sebastido e é cercada principalmente por
edificacdes institucionais e, comerciais, dos tipos bares e restaurantes. As quais, fazem com
que seu uso seja predominantemente noturno, uma vez que a os comerciantes utilizam
referida praca para acomodar mesas e cadeiras e atender seus clientes (Figura 16 e 17).

Figura 16 - Praca dos Redeiros: Vista Diurna Figura 17 - Praca dos Redeiros: Comércio
Integrado ao Uso da Praca

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024) Fone: (Aquivo pessoal, 2024)

Nesse contexto, apesar de contar com passeios e arvores de grande porte que
proporcionam sombreamento, contribuindo para o conforto térmico e favorecendo breves
permanéncias. A escassez de mobiliario urbano, o posicionamento disperso e insuficiente dos
bancos, além da auséncia de elementos de acessibilidade, como rampas e pisos tateis,

desestimula a permanéncia prolongada durante o dia e dificulta o acesso por parte de
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pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida interferindo no funcionamento pleno do seu
papel como ponto de integracdo urbana na comunidade.

Para além, outro ponto critico é a condigdo das lixeiras, muitas das quais estao
quebradas ou sdo mal utilizadas pelos comerciantes locais (Figura 18), o que agrava os
problemas de limpeza e manutencdo do espaco. A iluminagdo, por sua vez, também é
insuficiente, embora seja parcialmente compensada pelos quiosques e restaurantes locais,
torna a funcionalidade da praca fica condicionada ao funcionamento desses
estabelecimentos, de modo que, em periodos de inatividade, o espago entre em desuso,
servindo apenas como local de contemplagédo devido a falta de diversidade de atividades.

Figura 18 - Praga dos Redeiros: Mal Uso das Lixeiras

Fonte: (Arquivo pessal, 2024)

5.1.3. Praca da Rua Velha
Quadro 5 - Visdo Geral da Praca da Rua Velha

Fonte: Autoria propria, (2024)
Situada no local onde surgiram as primeiras edificagdes da cidade, A Praca da Rua

Velha, esté localizada na Rua Manoel Vieira e integra o conjunto de pragas do centro de Sao
Bento, e assume papel central vital na dindmica da cidade. Inicialmente, assim como muitas
outras pragas, seu uso caracterizava-se por um carater predominantemente contemplativo.

Todavia, com o passar do tempo e o crescente interesse da comunidade em realizar
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caminhadas e exercicios, novos usos passaram a ser incorporados pela populagéo, trazendo
a necessidade de melhorias voltadas ao bem estar social e a pratica de exercicios.

Atualmente, a Praga da Rua Velha é um espaco de multiplos usos, servindo como local
de lazer, bem-estar e encontro comunitario. Com base nisso, a praca se destaca como area
destinada a prética de atividades fisicas, especialmente durante as manhas e ao entardecer;
como um marco religioso, devido a presenga da imagem de Nossa Senhora de Fatima, que
a torna um ponto de referéncia para os fiéis; e como epicentro das atividades sociais e
culturais durante os festejos locais, atraindo uma diversidade de publicos e consolidando-se
como um espago de convivéncia essencial para a comunidade sdo-bentense.

Durante o dia, devido a baixa diversidade de mobilidrios e atividades, o uso da praca
se restringe, em grande parte, a contemplagdo nos bancos sombreados. J4 no periodo
noturno, a utilizacdo € ainda mais limitada, reduzindo-se a interacdes sociais ocasionais nos
bancos, resultando em um espago subutilizado e com pouca atratividade para os usuérios.
Nesse contexto, ao analisar a infraestrutura do local, notam-se diversas deficiéncias que
impactam negativamente a permanéncia prolongada dos usuérios no espago, e o pleno
funcionamento do ambiente de espaco de convivéncia.

Dentre elas, notam-se problema de acessibilidade, como auséncia de rampas e piso
tatil e caréncias tanto de mobilidrios, uma vez que o espago dispde apenas de bancos e de
uma academia ao ar livre e ndo conta lixeiras (Figuras 19 e 20), em pontos estratégicos.
Nota-se também a falta de estruturas especificas voltadas para o publico infantojuvenil, pois
ao procurarem na praga local para realizar a prética de alguns esportes ou brincadeiras, ndo
encontram recursos adequados no local. Isso posto, a falta de atividades no espago reduz
sua capacidade de se tornar um ambiente socialmente engajador.

Figura 19 - Praca da Rua Velha: Lixeiras Figura 20 - Praca da Rua Velha: Mobiliario
Danificadas Atual

.

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024) : (Arquivo pessal, 2024



30

Quanto ao paisagismo da Praga da Rua Velha, nota-se a falta de uma vegetagdo mais
estratégica e diversificada, uma vez que a disposi¢do das arvores em canteiros elevados ndo
favorece o sombreamento da praga (Figuras 21 e 22) e contribui para a sensagdo de
isolamento no local. Além disso, os canteiros elevados, junto a insuficiéncia na iluminagao,
agravam a percepgdo de inseguranga, especialmente a noite, e cria dreas de sombra que
favorecem a pratica de atividades marginalizadas, afasta os frequentadores, limita o uso da

praca, e prejudica sua funcionalidade como ambiente publico de convivéncia.

Figura 21 - Praca da Rua Velha: Paisagismo Figura 22 - Praca da Rua Velha: Paisagismo
em Canteiros Elevados em Canteiros Elevados

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024) Fonte: (Arquivo pessoal, 2024)
5.1.4. Praca Antbnio Pedro da Costa

Quadro 6 - Visdao Geral da Praca Ant6nio Pedro da Costa

Fonte: Autoria propria, (2024)
Localizada no bairro Loteamento Portal, a Praga Pedro Anténio da Costa é delimitada

pelas ruas Francisco Cavalcante, Anténia Minica da Conceigdo e a Avenida Ana Paulina da
Silva. Com um perfil voltado para atividades esportivas, a praga é um dos espagos mais
recentes da cidade e desempenha um papel fundamental na requalificacdo e

desmarginalizacdo da regido onde estd inserida. Além disso, o local conta com diversos
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equipamentos, como uma quadra de esportes, uma academia de salde, um playground
voltado ao publico infantil e bancos destinados ao descanso.

Ao contrario das pragas mais antigas, por ser uma obra recente, a praca apresenta
avancos em relagdo a acessibilidade, contando com rampas e pisos tateis como tentativa de
facilitar o acesso de pessoas com limitagdes fisicas, e possuir uma iluminagéo
consideravelmente boa, que favorece o uso noturno. Todavia, no que se refere aos
mobiliarios, ainda se nota um retrocesso significativo. J& que o material utilizado nos
mobilidrios, majoritariamente feito de cimento, representa um ponto critico. causando
desconforto aos usuérios e, em alguns casos, apresentando riscos, especialmente para as
criangas, que podem se ferir ao utiliza-los.

No que diz respeito ao estado de conservagdo dos mobiliarios, observa-se que os
equipamentos da praca estdo quebrados, desgastados e danificados (Figuras 23 e 24), o que
compromete ndo apenas a estética do local, mas também sua funcionalidade, tornando o
espaco menos atrativo e utilizavel pela comunidade. Essa situagdo se agrava mediante a
auséncia de lixeiras e acimulo de lixo ao redor dos equipamentos, e intensifica a sensagéo
de abandono e descaso no ambiente, reduzindo o potencial de aproveitamento da praga e
prejudicando sua imagem de forma geral e a percepgdo da comunidade.

Figura 23 - Praca Antdnio Pedro da Costa: Figura 24 - Praga Antdnio Pedro da Costa:
Mobiliarios Danificados Mobilidrios Danificados

s
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Fonte: (Arquivo pessoal, 2024) Fonte: (rquivo pessoal, 2024)
A falta de vegetagdo é outro problema relevante nesse espaco, j4 que ele nao

apresenta nenhum tipo de cobertura vegetal. A auséncia de arvores e dreas sombreadas torna
o ambiente menos acolhedor, dificultando sua utilizagdo em horarios de maior incidéncia
solar. Esse problema ocorre, sobretudo, nos equipamentos de cunho esportivo, como o
Anténio Pedro da Costa e o Complexo Esportivo, que possuem seu planejamento resumido
a uma infraestrutura “concreta”, e carecem de estratégias que integrem elementos naturais

como parte essencial para o bem estar dos usuarios e melhoria da qualidade ambiental.
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Em face desse cenario, é relevante destacar que, embora espagos arborizados favorecam o
imaginario social e a permanéncia dos usuarios, seus beneficios ecolégicos e ambientais
raramente sdo reconhecidos em termos publicos. Essa falta de valorizagdo das questdes
paisagisticas ocorre porque, ao contrario do paisagismo, as obras estruturais sdo
frequentemente priorizadas, sendo utilizadas como ferramentas de propaganda politica
devido ao impacto imediato que causam na infraestrutura urbana.

5.1.5. Praca Cleodon Pedro
Quadro 7 - Visdao Geral da Praca Cleodon Pedro

Fonte: Autoria prépria (2024)
A Praca Cleodon Pedro esté localizada no bairro Sdo Bentinho, no extremo norte de

S&o Bento, e tem como limitantes as ruas Irene Araljo da Silva e Avenida Pedro Eulampio da
Silva. O espago possui potencial como local de convivéncia e pratica esportiva, e
desempenha um papel simbdlico na desmarginalizagdo e valorizagdo do bairro que é um
bairro mais afastado do centro da cidade, e estd em processo de expansdo. No entanto,
enfrenta desafios que comprometem sua funcionalidade e inclusdo, carecendo de estratégias
para atrair a comunidade, além dos moradores do bairro, ao espago.

A praga conta com alguns elementos de academia ao ar livre voltados para a pratica
esportiva, mas seu uso é predominantemente restrito a jogos na quadra, que é
frequentemente utilizada por criangas, e a caminhadas ao redor do equipamento. Entre os
mobilidrios esportivos (Figura 25 e 26) presentes, apenas a quadra se encontra em bom
estado de conservagdo e funcionamento, o que limita a diversidade de atividades no local.
Ainda no quesito mobilidrios, nota-se a bancos espalhados pela praga, e de lixeiras

improvisadas pela populagdo, comprometendo a limpeza e a organizagdo do espago.
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Figura 25 - Praca Cleodon Pedro: Mobiliario Figura 26 - Praca Cleodon Pedro: Mobiliario
Esportivo em Uso Esportivo Danificado

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024) Fonte: (Arquivo pessoal, 2024)
De modo geral, a Praga Cleodon Pedro exerce o papel de espago de didlogo,

funcionando como ponto de encontro e conversa, especialmente durante a noite, devido a
boa iluminagdo do local. Em relagédo a vegetagéo, a praga apresenta uma situagao semelhante
as pragas do centro, com poucas arvores, o que impede o conforto térmico adequado. Isso
é particularmente notavel, ja que grande parte dos bancos néo ficam sombreada pelas copas
das arvores (Figuras 27) No mais, quanto a acessibilidade, observa-se a inexisténcia dos
requisitos basicos, o que compromete a inclusao de pessoas com mobilidade reduzida.

Figura 27 - Praga Cleodon Pedro: Composicdo Paisagistica

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024)
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5.1.6. Complexo Esportivo

Quadro 8 - Visao Geral do Complexo Esportivo

Fonte: Autoria prépria, (2024)
O Complexo Esportivo estéd localizado no bairro Dao Silveira, nas ruas Andreaza de

Oliveira, Estevao Rouxinol dos Santos e Lucinete Borges. E é um dos pontos de integragéo
mais importantes da cidade, atraindo pessoas diariamente para a préatica de atividades fisicas.
Com uma 4érea de 4.200 metros quadrados, o complexo oferece uma variedade de
equipamentos, incluindo uma quadra poliesportiva (para futsal, basquete e vdlei), uma
quadra de vélei de areia, uma pista para corrida e caminhada, além de 9 aparelhos da
academia ao ar livre, uma pista de salto em distancia e uma pista de caminhada.

Inaugurado em 2020, o complexo é o espago mais diversificado em atividades
esportivas da cidade, oferecendo a populagdo um local agradavel para lazer e qualidade de
vida. Ao analisar sua infraestrutura, percebe que por ser um equipamento urbano atual o
espago possui uma preocupagdo com a acessibilidade permitindo a utilizagdo por pessoas
com mobilidade reduzida. Essa estrutura inclusiva, aliada a sua diversidade de equipamentos
esportivos, faz com que o complexo atraia campeonatos de diferentes modalidades,
incluindo competicdes destinadas a pessoas com deficiéncia (Figuras 28).

Por ser bem iluminado, o Complexo Esportivo, proporciona seguranga ao seu entorno
e é favoravel ao uso noturno. No entanto, durante o dia, seu uso se restringe aos horérios de
menor incidéncia solar, devido a auséncia de cobertura vegetal, que é a principal deficiéncia
diagnosticada no local. Além disso, o espaco carece de mobilidrios de apoio, como bancos,
quiosques e banheiros. Com isso a populagdo recorre aos mobilidrios da academia como
alternativa de descanso, porém esses itens também se encontram danificados (Figura 29) e

necessitam de reparos para executar o uso para qual foram projetados.
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Figura 28 - Complexo Esportivo: Campeonato  Figura 29 - Complexo Esportivo: Mobiliarios
de Paratlelismo Danificados

Fonte: (Arquivo pessoal, 2024) Fonte: (Arquivo pessoal, 2024)

5.2. Andlise dos Questionarios

Com o objetivo de complementar as informacdes obtidas por meio das observagdes
realizadas e garantir que estas estejam embasadas em dados concretos e representativos,
optou-se pela aplicagdo de um questionario junto a populagdo, visando aprofundar a
compreensdo da percepgdo da comunidade sobre os espagos livres da cidade. Para isso,
foram elaboradas oito (8) perguntas, abordando temas como frequéncia de uso, atividades
realizadas, frequéncia de utilizagdo, percepgdes sobre infraestrutura, seguranga,
acessibilidade, entre outros aspectos relevantes para a construgdo desta pesquisa.

A aplicacdo do questionario se deu de forma online através da divulgagéo do link nas
redes sociais (Whatsapp e Instagram) e obteve um total de trinta e oito (38) respostas, que
posteriormente foram convertidas em gréficos, o que possibilitou a compreensdo da
diversidade do publico frequentemente ativo, assim como dos padrdes de uso e expectativas
da comunidade em relagdo aos espacos publicos de Sdo Bento/PB. Além de contribuir com
a criagdo de insights essenciais para o desenvolvimento de um programa de necessidades
que atenda as demandas locais e promova maior integragdo entre os usuarios.

Na primeira etapa, foram abordados a idade e o género dos participantes. A anélise
do gréfico 1 revela que o publico frequentemente assiduo é composto por 34,2% de homens
e 68,8% de mulheres. Com relagdo a faixa etaria dos respondentes, o grafico 2 evidencia
certa diversidade do publico, que é representado varias idades. Em vista disso, nota-se que
a maior parte dos participantes esta na faixa de 25 a 34 anos (28,9%), seguida pelas faixas de
45 a 59 anos (21,1%), 18 a 24 anos (18,4%) e 35 a 44 anos (15,8%). Além disso, 7,9% tém

menos de 18 anos e 5,3% possuem mais de 60 anos.
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Gréafico 1 - Quando ao género

Masculino
34.2%

Feminino
65.8%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
Gréfico 2 - Quanto a idade

Acima 50 anos Abaixo 18 anos
5.3% 7.9%

45 a 59 anes
21.1%

18 a 24 anos

21.1%

35 a 44 anos
15.8%

25 a 34 anos
28.9%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
Na sequéncia, os questionamentos da entrevista tiveram como objetivo compreender

as percepgdes da comunidade em relagdo aos espacos publicos de Sdo Bento. Dito isso ao
questionar os participantes sobre a contribuicdo dos espacos para o bem-estar populacional,
o grafico 3 aponta que 44,7% dos entrevistados avaliaram a contribuicdo como 'muito
significativa', 36,8% consideraram 'significativa’, 13,2% apontaram a contribuicdo como
'pouco significativa’ e 5,3% consideraram que os espagos nao contribuem de modo algum,

sugerindo que ainda h& questdes que comprometem o uso pleno desses espagos.
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Grafico 3 - Quanto a contribuigdo dos espacos publicos para o bem estar populacional
Nao Contribui

5.3
Pouce significativa %

13.2%

Muito significativa
44.7%

Significativa
36.8%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
Sobre a frequéncia de utilizagdo dos espacgos publicos para a realizagédo de atividades

fisicas ou de lazer, o grafico 4 mostra que 47,4% dos participantes utilizam esses espacos
raramente, 34,2% afirmaram utilizd-los semanalmente, 10,5% relataram utiliza-los
diariamente, e 7,9% dos respondentes declararam nunca os utilizar. Esses dados evidenciam
que a maior parte da comunidade utiliza os espagos publicos de forma esporadica ou
irregular, enquanto uma parcela significativa (44,7%) faz uso regular, seja semanalmente ou
diariamente. Essa disparidade aponta para possiveis desafios em relagdo ao acesso, a

atratividade ou a adequacao desses locais as necessidades da populagéo.

Grafico 4 - Quanto a frequéncia de utilizagdo dos espacos publicos
Nunca Diariamente
7.9% 10.5%

Semanalmente
34.2%

Raramente
47.4%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
No que diz respeito ao uso dos espagos publicos para praticas esportivas, os dados

revelam apontados no gréfico 5 revelam diferentes preferéncias entre os participantes. A
maioria (58,2%) utiliza esses espacos para caminhadas, enquanto 23,6% os frequentam para
corridas. Outras atividades incluem praticas esportivas como futebol (12,7%) e o uso de

academias ao ar livre, que representam 5,5%. Esses resultados indicam que as caminhadas
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sdo a atividade mais popular, possivelmente devido a sua acessibilidade e baixo custo,
enquanto outras praticas exigem equipamentos ou estruturas especificas.

Gréfico 5 - Quanto ao uso
Praticas esportivas (ex: futebol, volei, etc.)
12.7%

Academias ao ar livre
5.5%

Caminhadas

Corridas
23.6% 58.2%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
Sobre os fatores que influenciam a escolha do local para a realizacdo de atividades de

esporte e lazer, ao analisar o gréfico 6, observa-se que a proximidade do local de residéncia
foi apontada como o fator mais relevante, representando 29,7% das respostas. Em seguida,
a infraestrutura disponivel foi mencionada por 26,6% dos participantes. Além disso, a
seguranga do local foi destacada por 23,4% como um aspecto determinante para o uso dos
espagos, enquanto 20,3% indicaram a qualidade do ambiente como um fator de influéncia.
Esses dados reforcam a importancia de considerar multiplos critérios no planejamento de
espacos publicos que atendam as demandas da comunidade.
Grafico 6 - Quanto a influéncia na escolha do local para a realizagdo de atividades fisicas ou de

lazer

Qualidade do ambiente
20.3% Seguranga do Local

23.4%

Infraestrutura disponivel
26.6%

Proximidade ao local onde moro
29.7%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
Com o intuito de compreender a opinido da populagdo sobre a infraestrutura dos

espagos publicos de Sdo Bento, os participantes foram questionados e manifestaram

percepgdes variadas, conforme apresentado no grafico 7. A maioria (63,2%) classificou a
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infraestrutura como razoavel; por outro lado, 26,3% a consideraram ruim, enquanto apenas
10,5% a avaliaram como boa. Indicando que embora os espacos atendam parcialmente as
necessidades da populagdo, hd um reconhecimento significativo da necessidade de
melhorias para atender de forma mais eficaz as demandas dos usuarios.

Grafico 7 - Quanto a infraestrutura dos espacos publicos
Bons

10.5%

Ruins
26.3%

Razodveis
63.2%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
Por fim, os respondentes foram questionados sobre a criagdo de um parque urbano

em Sdo Bento, e a receptividade foi amplamente positiva. Conforme os dados apresentados
no grafico 8, a maioria dos participantes (86,6%) declarou-se ‘muito favoraveis’ a proposta,
10,5% se posicionaram como ‘favoraveis’. Enquanto, apenas 2,6% demonstraram indiferenca
em relagdo a ideia. Dito isso, os nimeros obtidos reforcam o forte apoio da comunidade a
implantagdo de um parque urbano, evidenciando a necessidade de um espaco que promova
lazer, praticas esportivas e maior integragao social na cidade.

Grafico 8 - Quanto a criagdo de um parque urbano na cidade de Sao Bento
Indiferente
Favoravel 2.6%
10.5%

Muito favoravel
86.8%

Fonte: Adaptado de Google Forms (2024)
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6 ESTUDO DE CASO

O processo criativo nas atividades projetuais do arquiteto caracteriza-se por sua
complexidade e pelo amplo debate que envolve. Nessa perspectiva, a analise de projetos
analogos desempenha um papel indispensavel, pois além de permitir a avaliagdo de
estratégias adotadas em propostas consolidadas enriquece o repertério de solugdes
arquitetonicas, favorecendo a definicdo do programa de necessidades e agregando
consisténcia e inovagdo ao trabalho em desenvolvimento ao mesmo tempo em que
possibilita a compreensdo de aspectos fisicos, funcionais, estruturais e de materialidade.

Portanto, este capitulo apresenta quatro referéncias voltadas ao planejamento de
espacos publicos que ressaltam dados e estratégias projetuais relevantes ao novo projeto.
Essas referéncias buscam complementar as interagdes entre o contexto local, o publico-alvo
e o sistema construtivo, garantindo maior coeréncia e viabilidade a proposta arquiteténica.
Ao passo que também oferece diretrizes para a formulagédo de solugdes pretendidas, as
andlises consolidadas integram conhecimentos essenciais que orientam o desenvolvimento
do projeto, assegurando sua adequagdo as demandas especificas da localidade.

Os dados de contelido séo apresentados conforme sua disponibilidade, comegando
pela ficha técnica, que redne informagdes essenciais do projeto, como local, autores, area e
ano de conclusdo. Em seguida, séo definidos os objetivos principais, detalhando metas e
intengdes. A implantagdo é descrita com foco na setorizacdo e nos programas, enquanto a
forma analisa a composicdo e volumetria. Também sdo abordadas as técnicas construtivas e
os materiais utilizados. Para além, avalia-se o impacto do projeto no entorno imediato, no

bairro, no municipio e na regido, destacando sua relevancia no contexto urbano.

6.1.2 Tenstadalen Parque

Quadro 14 - Ficha Técnica: Tenstadalen Parque
Nome do Projeto: Tenstadalen

Localizacdo: Tenstadalen, Estocolmo, Suécia
Autores: Niva Group
Ano de Conclusao: 2022
Periodo de Projeto: 2018-2022
Concluido no ano de 2022 o Tenstadalen (Figuras 30 e 31) é um amplo parque

localizado entre Tensta e Spanga, na regido oeste de Estocolmo. Conhecido por ser um dos
projetos mais verdes da cidade, o parque é focado na criagdo de espagos renovados para
pessoas de todas as idades, com base em um extenso didlogo comunitério inicial. Sua
proposta foi projetada com inspiragdo encontrada no conceito de parque paisagistico de

estilo inglés, com pontos de interesse conectados por linhas de visdo, aproveitando
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passarelas e viadutos remanescentes do programa habitacional sueco "Programa do Milhao"
(Niva, 2022).

Figura 30 - Tenstadelen Parque - Vista Aérea Figura 31 - Tenstadelen Parque: Vista dos
Mobiliarios

Fonte: (Hayes, 2022) Fonte: (Hayes, 2022)
Conforme as informagdes disponiveis no site do escritério Niva (2022), o parque

oferece uma variedade de mobilidrios (Figura 32) que promovem o lazer, a interagdo social e
a pratica esportiva, incentivando o movimento, a socializagdo e o bem-estar. Entre os
destaques, estd o centro de atividades, com um terrago, mirante e recursos como escalada e
corrida em declive, voltados para o exercicio fisico; um escorregador emocionante para
diversdo; uma pérgola, localizada no canto oeste, oferecendo espagos para assentos,
brincadeiras infantis e churrascos, e um péantano, criado em uma érea alagada ao sul, conta

com lagoas de purificagdo e um distintivo muro de concreto.

Figura 32 - Tenstadelen Parque: Perspectiva dos Mobiliarios
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Fonte: (Niva, 2022)
Ao analisar a planta de layout do parque (Figura 33), destaca-se a expressiva presenca

de areas verdes, que desempenham um papel crucial no sombreamento local e na criagédo
de um ambiente mais agradavel. Além disso, o projeto prioriza a biodiversidade por meio de

a¢des como a criagdo de prados floridos, o plantio de novas arvores e a instalagdo de tapumes



42

de vegetagdo compostos por diversas espécies ao longo das vias. Essas iniciativas ndo apenas
enriquecem a vida animal e vegetal do parque, mas também promovem a sustentabilidade
social ao criar espagos destinados a encontros comunitarios e interagdo entre os usuarios
(Niva, 2022).

Figura 33 - Tenstadelen Parque: Planta de Layout

Fonte: (Niva, 2022)
6.1.2  Alsike Parque

Quadro 15 - Ficha Técnica: Alsike Parque
Localizacdo: Alsike, Knivsta, Suécia
Autores: Niva
Ano de Conclusdo: 2020
Periodo de Projeto: 2017-2019
Area do Projeto: 2,4 hectares
De acordo com informacdes obtidas no site do escritério Niva, (n.d.), o Alsike Park

(Figura xx) foi construido em 2020 como parte de um plano estratégico de desenvolvimento
urbano entre Uppsala e Arlanda, para ser o principal ponto de encontro publico de uma nova
comunidade em crescimento. Com 2,4 hectares, o espago se destaca como uma pega
fundamental na transformacdo dessa area em um centro urbano vibrante, atuando no
atendimento as necessidades da populagdo local, através da oferta de areas recreativas,
esportivas e educacionais que promovem a interagdo social entre criangas e adolescentes.
Por estar integrado a uma escola, o projeto foi desenvolvido em colaboragdo com os
responséaveis pelas atividades recreativas, tanto do municipio quanto da escola, com o
objetivo de construir um espaco funcional e bem integrado as demandas da comunidade.
Nesse contexto, os arquitetos relatam que a primeira fase de construgdo do parque foi
estrategicamente planejada para coincidir com o inicio do desenvolvimento urbano,
garantindo que playgrounds informais e campos esportivos (Figura 34 e 35) estivessem

disponiveis a medida que os moradores se estabelecessem na regido.
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Figura 34 - Alsike Parque: Vista Aérea Figura 35 - Alsike Parque: Vista dos
Mobiliarios

Fonte: (Hayes, 2019) Fonte: (Hayes, 2019)
Ao analisar a planta de layout do parque (Figura 36), observa-se que o design segue

uma abordagem estruturada, com faixas de arvores de folhas caducas que delimitam e
cercam areas destinadas a jogos e atividades esportivas. Segundo os arquitetos, estratégias
como as clareiras entre os bosques foram utilizadas para criar espagos abertos e flexiveis,
aptos a diversos usos. Além disso, o cronograma de plantio inclui arvores jovens que, ao
longo de 15 anos, serdo manejadas para formar clareiras maduras e arborizadas, garantindo,
assim, um ambiente verde e acolhedor no futuro.

Figura 36 - Alsike Parque: Planta de Layout
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Fonte: (Niva, 2019)

6.1.2  Taman Puncak Parque

Quadro 16 - Ficha Técnica: Taman Puncak
Localizagdo: Southville, Bangi, Malasia
Autores: Nao especificado
Ano de Concluséo: 2020
Periodo de Projeto: Nao especificado
Area do Projeto: 3,8 hectares
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O Taman Puncak (Figuras 37) é um parque recreativo comunitario de 3,8 hectares,
projetado como um "Santudrio Verde" dentro da cidade de Southville. O espaco,
anteriormente utilizado como plantagdo de éleo de palma, foi transformado em um vibrante
mini bosque urbano, exemplificando o conceito de constru¢cdo harmoniosa por meio da
reabilitagdo e do reaproveitamento. Nesse ambiente, a natureza consegue prosperar ao lado
de estruturas construidas, melhorando a salde do dentro urbano, contribuindo com o
aumento da a conexao entre usudrio e natureza (Landart, 2020).

Figura 37 - Taman Puncak Parque: Vista Aérea  Figura 38 - Taman Puncak Parque: Vista Aérea
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Fonte: (Landart 2020) Fonte: (Landart 2020)

Seu design, utiliza elementos como formas de pedras, folhas, estruturas de raizes,
integra espacos ativos e passivos, oferecendo oportunidades para brincadeiras, aprendizado,
aventura e bem-estar. Além disso, o projeto aproveita a topografia natural do terreno para
criar uma area elevada acessivel, que proporciona vistas panoramicas de todo o parque
(Figura 37), e uma érea central mais baixa, que funciona como espago multifuncional (Figura
38). Essas areas sdo conectadas por passeios (Figuras 39 e 40) que permitem aos usuarios
praticar corrida, caminhadas e passeios de bicicleta por todo o parque (Landart, 2020.)

Figura 39 - Taman Puncak Parque: Passeios Figura 40 - Taman Puncak Parque: Passeios

Fonte: (Landart,2020) 7 - Fonte: (Landart,2020)
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6.1.2  Parque do Futuro

Quadro 17 - Ficha Técnica: Parque do Futuro
Nome do Projeto: Parque do Futuro
Localizacado: Belém, Para
Autores: Grifo Arquitetura
Ano de Concluséo: 2018
Periodo de Projeto: N&o especificado
Area do Projeto: 2 hectares
O Parque do Futuro (Figuras 41 e 42), fica localizado na area central de Belém, integra

o projeto de revitalizagdo "Porto Futuro", que visa transformar a regido portuéaria da cidade.
Situado préximo a Estagdo das Docas e ao Mercado Ver-o-Peso, o parque ocupa um terreno
anteriormente subutilizado, agora convertido em éarea de lazer para a populagdo local. O
equipamento conta com uma érea de aproximadamente 20.186 m?2 e oferece espacos para
atividades de lazer, convivéncia e contato com a natureza, contribuindo para a revitalizagéo
urbana e a melhoria da qualidade de vida dos moradores de Belém (Grifo Arquitetura, 2018).

Figura 41 - Parque do Futuro: Vista Aérea Figura 42 - Parque do Futuro: Vista Aérea
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Fonte: (Grifo Arquitetura, 20
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18 Fonte: (Grifo Arquitetura, 2018
De acordo com informagdes obtidas no site do Grifo Arquitetura (2018), o

desenvolvimento do projeto foi pautado por uma forte preocupagdo com a escolha de
materiais que oferecessem resisténcia e funcionalidade. A ideia era que a sele¢do cuidadosa
de materiais, combinada com a organizagdo eficiente dos espacos, posicionasse o parque
como um exemplo de revitalizagdo urbana bem-sucedida. Dito isso, para as coberturas,
optou-se pelo uso de concreto lixado e metal, garantindo protecdo contra o sol e a chuva. Ja
os decks e bancos foram confeccionados com madeira de cumaru, destacando-se por sua
beleza e durabilidade.

Por fim, sobre a organizacdo do equipamento no terreno, nota-se que o parque
transforma um terreno alongado um espago publico dindmico, conectando suas
extremidades por meio de um eixo principal e entradas secundarias na porgdo central,

conforme o exposto na planta de layout do parque (Figura 43). Além disso, ao longo do
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parque, uma ciclovia com desenho orgéanico envolve o espago, reforcando sua integragéo
com a paisagem urbana. As atividades do parque concentram-se em torno desse eixo,
incluindo uma academia ao ar livre, ponte, fonte interativa, parque infantil e 4rea de

alimentacéo, criando uma experiéncia diversificada e acolhedora para os visitantes

Figura 43 - Parque do Futuro: Planta de Layout

Fonte: (Grifo Arquitetura, 2018)
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7 ESTUDOS PRE-PROJETUAIS E SOCIOESPACIAIS

Fundamentais para compreender os componentes do tecido urbanos, os estudos
urbanisticos permitem identificar e avaliar questdes, desafios, possibilidades e aspectos
histéricos de uma area especifica. Nesse contexto, esse capitulo tem como base a criagdo de
mapas relacionados a cidade de Sdo Bento que serviram como base para a coleta de dados
essenciais sobre a area circundante, possibilitando anélises urbanas detalhadas a respeito do
processo de uso e ocupagdo do solo, gabarito das edificagdes, fluxo vidrio e como esses
aspectos impactam no desenvolvimento do segmento espacial analisado.

A anélise do espago de implantagédo do projeto foi feita considerando um raio de 500
metros, com énfase nas condicdes fisicas, topogréficas e biocliméaticas predominantes na
regido. Essa abordagem visa proporcionar uma compreensdo abrangente do ambiente
estudado, servindo como base para a discussdo subsequente sobre o zoneamento, estudo
de referéncias e o programa de necessidades do projeto. Adicionalmente, também foram
avaliados os aspectos legais pertinentes, como o Cédigo Florestal e o Plano Diretor da cidade
mais préxima, com o objetivo de identificar as restricdes e possibilidades impostas por essas

normativas ao desenvolvimento do projeto.

7.1 Anélise da Area Circundante

A drea destinada a implantacdo do projeto estd estrategicamente localizada nos
limites dos bairros Cicero Dias Il, Dao Silveira, Loteamento Portal, Sdo Bernardo e Sudene
(Figura 44). Essa localizagdo favorece a ampliagdo do alcance do equipamento urbano,
permitindo que varios bairros adjacentes sejam atendidos e contribuindo para a
descentralizagdo dos espagos de convivéncia, que atualmente estdo majoritariamente
concentrados nas éareas centrais da cidade possibilitando a integracdo de diferentes
comunidades, fomentando o acesso equitativo a espagos de convivéncia e lazer.

Figura 44 - Bairros e Limites

BAIRRO SUDENE
BAIRRO DAO SILVEIRA
BAIRRO CICERO DIAS Il
BAIRRO SAO BERNARDO

BAIRRO LOTEAMENTO PORTAL

Fonte: Adaptado de Google Earth (2024)
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Conforme indicado na Figura 45, a analise do crescimento socioespacial no periodo
de 2012 a 2020 revela que a area do terreno em questdo apresentou uma expansao limitada.
Tendo em vista que se trata de uma &rea predominantemente residencial, composta por
cinco bairros bem estabelecidos, cuja configuragdo espacial ja consolidada oferece poucas
oportunidades para expansdo territorial. Esse cenario evidencia a predominancia de um
desenvolvimento urbano estatico, influenciado tanto pela saturagdo de areas disponiveis
quanto pela auséncia de planejamento voltado a ampliagdo das fronteiras urbanas.

Figura 45 - Anélise do Crescimento Urbano da Area Circundante
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Fonte: Adaptado de Google Earth (2024)
7.2. Mapas Urbanos
7.2.1. Andlise do Mapa de Cheios e Vazios
No processo de andlise dos mapas, inicialmente foi realizado um estudo da
distribuicdo do uso do solo, destacando o contraste entre as areas edificadas e os espagos
urbanos ndo ocupados, como éareas verdes, terrenos subutilizados e espagos abertos

utilizando o Mapa de Cheios e Vazios (Figura 46). Esse estudo, tem como finalidade a
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compreensdo das dindmicas e das inteng¢des sociais que moldam o espago construido. E sua
avaliagdo é de significativa importancia pois permite identificar padrées de ocupagéo e
compreender o processo de desenvolvimento territorial da drea em questao.

Isso posto, nota-se que a drea delimitada se apresenta predominantemente ocupada,
com cerca de 50% do entorno imediato preenchido por edificagdes que se destacam por sua
diversidade dimensional, abrangendo constru¢des de grande, médio e pequeno porte, e uma
organizagdo espacial é caracterizada por uma malha urbana linear, composta por quadras de
tamanho mediano, conferindo uma estrutura ordenada ao tecido urbano. Além disso, a area
evidencia um grande potencial para um processo de expansdo devido a presenca de um
vazio urbano expressivo na porgdo central do recorte espacial analisado.

Figura 46 - Mapa de Cheios e Vazios - Sdo Bento/PB
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Fonte: Autoria propria (2024)

7.2.2. Andlise do Mapa De Uso e Ocupagéo do Solo

Dando continuidade ao procedimento, foi realizada a identificagdo do uso das
edificagdes nesse recorte espacial por meio do Mapa de Uso do Solo (Figura 47). Essa analise,
além de ser fundamental para as pesquisas urbanas relacionadas a administragdo do
territério, fornece a representagdo grafica da distribuicdo das diversas categorias de
ocupagdo do solo (residencial, comercial, institucional) nessa regido, possibilita o
entendimento da dindmica urbana da cidade de Sdo Bento e otimiza a elaboracdo de

solugdes projetuais publicas apropriadas para os problemas da area delimitada.
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Sob esse viés, observa-se que a area analisada é constituida predominantemente por
zonas residenciais, que ocupam a maior parte do territério, especialmente nas quadras mais
afastadas do lote de intervengdo. As zonas comerciais, por sua vez, estdo concentradas ao
longo das vias de maior hierarquia, reforcando o papel estratégico dessas vias como eixos
de desenvolvimento econémico. E as institucionais aparecem de forma pontual, em um
posicionamento consideravelmente distantes da drea de intervencao, que é de uso misto pois

apresenta proximidade com zonas residenciais e comerciais.

Figura 47 - Mapa de Uso e Ocupacéao do Solo - Sdo Bento/PB

LEGENDA

Fonte: Autoria propria (2024)

7.2.3. Andlise do Mapa de Gabaritos das Edificagdes

Na sequéncia, foi realizada uma analise detalhada do gabarito das edificagbes no
recorte espacial estudado. Essa andlise é de extrema importancia para a compreensdo da
paisagem urbana, fornecendo informagdes essenciais para o desenvolvimento de estratégias
de planejamento urbano que respeitem as especificidades da comunidade local. J& que a
partir dessa avaliagdo, torna-se possivel identificar as restricdes e limitagdes relacionadas as
alturas das edificagdes, permitindo a criagdo de zonas urbanas mais harmoniosas e acessiveis,
alinhadas a escala humana e a preservagédo da identidade arquitetonica da regido.

Conforme demonstrado na Figura 48, verificou-se a predominancia de edificagbes
térreas, o que contribui para a manutengdo da horizontalidade da paisagem e reforca a
sensagdo de proximidade e acessibilidade ao nivel dos olhos. Também foram identificadas

edificagdes de um pavimento, geralmente destinadas ao uso comercial. Ja as edificagdes com
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dois ou mais pavimentos, representam uma excegado a esse padrdo, e estdo concentradas em
areas especificas, sendo duas localizadas préximas ao entorno do terreno analisado, onde se
destacam como marcos visuais e pontos de referéncia no tecido urbano.

Figura 48 - Mapa de Gabarito das Edifica¢bes - Sdo Bento/PB

Fonte: Autoria prépria (2024)
7.2.4. Anélise do Mapa de Hierarquia Viaria

Além disso, foi realizada uma anélise detalhada da configuragdo do sistema viario e
da conectividade do tecido urbano. Para esse fim, utilizou-se o Mapa de Hierarquia Viaria
(Figura 49), com o objetivo de compreender as interagdes entre as vias principais e as vias
menores, bem como os impactos dessas conexdes na estruturagdo do tecido urbano. Essa
analise permitiu identificar como a hierarquizagao viaria influencia os padrées de mobilidade
e acessibilidade na area estudada, e levantar informagdes sobre a organizacédo do sistema de
circulacdo, diferenciando as vias em arteriais, coletoras e locais.

Em vista disso, observa-se que a area delimitada é predominantemente composta
por vias coletoras e arteriais, que desempenham um papel fundamental na conexdo de areas
estratégicas e na garantia de maior fluidez ao trénsito. Além disso, hd uma Unica via local,
que apresenta maior intensidade de trafego e se conecta diretamente ao lote de intervengéo.
Este lote estd localizado em uma posicdo estratégica, préoximo a duas vias arteriais, o que
reforca seu potencial para integrar diferentes dindmicas de mobilidade urbana, facilitando a

conexdo com a area de implantagdo e planejamento eficiente do territério analisado.
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Figura 49 - Mapa de Hierarquia Viaria - Sdo Bento/PB

LEGENDA

Fonte: Autoria propria (2024)

7.3 Andlise Bioclimatica

A consideracdo dos fatores climaticos desempenha um papel essencial no
desenvolvimento projetual. Nesse sentido, é crucial que as andlises urbanas nao se limitem
apenas ao entorno imediato, mas também considerem as caracteristicas bioclimaticas da
paisagem, como temperatura, umidade, incidéncia solar e padrées de ventos da regido. Afim
de potencializar a experiéncia e a permanéncia do individuo no ambiente, promovendo a
criagdo de espacos que atendam de forma eficaz as demandas da comunidade, por meio da
aplicagdo de estratégias biocliméaticas especificas para o planejamento para a area.

Nesse contexto, foi realizado, inicialmente, o zoneamento climéatico da regido com
base na classificacdo da zona bioclimatica definida pela NBR 15220, norma responséavel por
estabelecer diretrizes de desempenho térmico para edificagdes. Complementarmente, foram
utilizados dados obtidos pela plataforma ProjetEEE com referéncia a cidade de Caico, no Rio
Grande do Norte, devido a sua similaridade climética e orientagdo espacial com a cidade de
S&o Bento, na Paraiba. Essa abordagem fornece parametros confidveis para andlises e
projegdes, permitindo determinar temperaturas, padrdes de ventos de forma coerente.

Conforme o Zoneamento Bioclimatico Brasileiro (NBR 15220, 2005), o Brasil é dividido
em oito zonas bioclimaticas (Figura 50) sendo a area de estudo inserida na Zona 7 (Figura 51),
caracterizada por baixa umidade e altas temperaturas. Com base nisso, recomenda-se para

essa regido o uso de estratégias projetuais que garantam conforto térmico, como aberturas
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pequenas e sombreadas, para minimizar a entrada de calor, e vedag¢des pesadas em paredes
externas e coberturas, visando melhorar o isolamento térmico. Essas solucdes sdo
fundamentais para adaptar as edificagdes as condigdes climaticas locais, assegurando maior
eficiéncia e conforto ambiental.

Figura 50 - Zoneamento Biocliméatico Figura 51 - Zona Bioclimatica 7
Brasileiro : s i

70 60 30 B
+

Fonte: NBR 15220 (2024) Fonte: NBR 15220 (2024)
Ao analisar o Gréfico de Temperaturas (Gréafico 09), observa-se variagdes sazonais

significativas na regido, com temperaturas oscilando entre 22°C e 30°C ao longo do ano.
Com base nisso, o pico de temperatura de bulbo seco ocorre em dezembro, atingindo
29,94°C, enquanto a minima é registrada em junho, com 25,87°C. Entre agosto e dezembro,
as temperaturas aumentam progressivamente, mantendo-se elevadas até fevereiro. Quanto
ao bulbo imido, seu maior valor é registrado em abril (23,24°C) e o menor em julho (20,20°C),
evidenciando uma queda entre abril e julho, seguida de um aumento gradual até o més de
abril do ano seguinte.

Grafico 9 - Grafico de Temperaturas - Caico/RN
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Evidentemente, diante das temperaturas mais elevadas nos meses finais do ano, é
fundamental que o planejamento urbano adote estratégias que promovam o conforto
térmico, especialmente nos espagos publicos. A aplicagdo de técnicas como o sombreamento
e a criagdo de microclimas pode mitigar os efeitos do calor excessivo, promovendo a
ventilagdo natural e incentivando a permanéncia dos usuarios nesses ambientes ao longo do
ano. Além disso, a utilizagdo de materiais adequados e o planejamento de vegetagdo
estratégica podem contribuir para a melhoria das condigdes ambientais, garantindo conforto
e sustentabilidade no espago urbano.

Acerca do volume de chuvas no municipio, a analise do Gréfico de Chuvas (Grafico
10) revela um regime climatico caracterizado por precipitagdes intensas nos primeiros meses
do ano, com o pico registrado em margo (340 mm). A partir desse ponto, observa-se uma
reducdo progressiva nos indices de precipitagdo, culminando nos meses de estiagem, entre
agosto e dezembro, periodo em que os valores de precipitagdo sdo nulos (0 mm). Esta
transi¢do gradual, iniciada em margo, reflete a predominancia de uma estagdo chuvosa
concentrada no inicio do ano, seguida por um extenso periodo seco, evidenciando a
sazonalidade claramente definida das chuvas na regido.

Gréfico 10 - Grafico de Chuvas - Caico/RN
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Fonte: ProjetEEE (2024)
Para mais, a andlise detalhada dos dados presentes na rosa dos ventos (Gréfico 11)

relativa a regido em estudo revela que os ventos predominantes na localidade s&o oriundos
do Leste, indicando a diregdo predominante das massas de ar. Esses ventos sdo
caracteristicos dos ventos alisios, que sdo ventos constantes e regulares provenientes dos
trépicos em direcdo a linha do equador, desempenhando papel crucial no clima da regido.

Além disso, observa-se uma frequéncia significativa de ventos provenientes do Sudeste,



55

embora com intensidade inferior aquela observada para os ventos de origem Leste,
reforcando a predominéncia dos ventos alisios na érea.

Gréfico 11 - Grafico Rosa dos Ventos - Caico/RN
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Fonte: ProjetEEE (2024)
Diante das analises apresentadas, é evidente que a compreensdo da dindmica da

ventilacdo e da incidéncia solar em uma localidade especifica é crucial para o
desenvolvimento de solugdes arquitetonicas e urbanisticas adaptadas as condig¢des climaticas
regionais. Nesse contexto, o planejamento urbano, aliado a um design eficiente, configura-
se como uma ferramenta fundamental para mitigar os efeitos das mudancas climaticas e, ao
mesmo tempo, adaptar as cidades a seus impactos, promovendo a criagdo de cidades
resilientes, capazes de assegurar qualidade de vida e sustentabilidade ao longo do tempo.
Em vista disso, a adaptacdo as mudangas climaticas para otimizagao do espago publico requer
a adocédo de solugdes especificas e localizadas, tais como a criagdo de zonas de sombra, o

uso de materiais térmicos adequados e o aproveitamento da ventilagdo natural.

7.4. Analise do Terreno

O estudo de um terreno é uma etapa primordial no planejamento e desenvolvimento
de projetos arquiteténicos e urbanisticos, pois proporciona uma compreensao aprofundada
das caracteristicas intrinsecas do local e de seu potencial de aproveitamento. Em vista disso,
a analise das condicionantes fisicas, como orientagdo solar, ventilagdo e topografia, torna-se
imprescindivel no processo de elaboragdo de estratégias de ocupagdo e construgdo, dado
que, por meio delas, é possivel assegurar o uso eficiente e sustentdvel do espago,
promovendo, ao mesmo tempo, o conforto ambiental dos futuros usuérios.

Conforme mencionado no capitulo 02, referente a metodologia, o processo de anélise

do terreno iniciou-se com o levantamento fotografico, no qual foram capturadas imagens ao
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nivel dos olhos, permitindo uma visualizagdo detalhada das condi¢des existentes. Em
seguida, foi elaborada a planta de curvas de nivel (Figura 52), que revelou informagdes
importantes sobre a topografia do terreno. A anélise dessa planta mostrou a existéncia de
curvas topograficas tragadas a intervalos de 1 metro, variando entre as altitudes de 153 e 156

metros, que acabam gerando uma inclinagdo mais acentuada em alguns pontos do terreno.

Figura 52 - Levantamento de Curvas de Niveis
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Fonte: Autoria propria (2024)
O terreno em estudo possui uma area total de 18.414,55 m?, com fachadas voltadas para

diferentes orientacdes. As faces sul e oeste fazem limite com a Rua Lucinete Borges (Figuras
53 e 54), enquanto a fachada leste estd voltada para a Avenida Pedro Euldampio da Silva
(Figura 53). Essa configuragdo proporciona variadas possibilidades de acesso e integracdo
com o entorno urbano, além de funcionar como ponto de intersecgdo entre bairros,
facilitando a conexao entre eles, promovendo a circulagdo de pedestres servindo como uma
estratégia de incentivo a caminhabilidade.

Com relagdo a infraestrutura das vias, observa-se que elas apresentam caracteristicas
distintas, sendo a Avenida Pedro Eulampio da Silva asfaltada, apresentando boas condigdes
de trafego (Figura 53) e a Rua Lucinete Borges parcialmente pavimentada, com um trecho

em terra batida contendo algumas irregularidades, resultado de uma iniciativa privada
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(Figuras 55 e 56). Além disso, a respeito de iluminagdo das mesmas, nota-se que tanto na
avenida Pedro Eulampio da Silva quanto o trecho ndo pavimentado da Rua Lucinete Borges,
sdo parcialmente escuras e possuem uma quantidade reduzida de postes de iluminagéo.

Figura 53 - Fachada Lateral Leste - Av. Pedro  Figura 54 - Fachada Frontal Sul - Rua. Lucinete
Eulampio (BR-PB- 293) Borges

———

"
e and

Fonte: Arquivo pessoal (2024) Fonte: Arquivo pessoal (2024)
Figura 55 - Vista Sentido - Av. Pedro Eulampio Figura 56 - Vista Sentido - Rua Lucinete
(BR PB -923) Borges em Direcdo ao Shopping das Redes

Fonte: Arquio pessoal (2024) Fonte: Arquivo pessoal (2024)
Sobre o tréfego, observa-se, nas vias analisadas, a predominéncia do trafego de veiculos,

especialmente na Avenida Pedro Eulampio, situacdo agravada pelas j& mencionadas
questdes de iluminagdo e pela auséncia de iniciativas que promovam a caminhabilidade, o
que faz com que muitas pessoas optem por realizar caminhadas ao redor do Shopping das
Redes. Além disso, observa-se a necessidade de ampliagdo dos acostamentos e a
implantagdo de faixas de pedestres na drea, como também, melhorias de acessibilidade, tais
quais calgcadas rebaixadas, travessias de pedestres, rampas acessiveis, pisos tateis de alerta e
direcionais, afim de melhorar a circulagdo e garantir maior segurancga a populagéo.

No que diz respeito ao uso do terreno, constatou-se que ele ¢ utilizado pela populagéo para

diversas finalidades, como o descarte de esgoto proveniente de residéncias vizinhas, criagdo
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de animais e estacionamento improvisado durante os dias de realizagdo da feira semanal. Tais
fatores contribuiram, ao longo do tempo, para a degradagéo da area, que atualmente, devido
as queimadas e ao despejo de esgoto e lixo, encontra-se em estado de vulnerabilidade
ambiental, fazendo com que a vegetagdo existente se resuma a uma leve cobertura rasteira
em processo de restauragdo natural (Figuras 58 e 57).

Figura 57 - Registro do Extrato Vegetal da Figura 58 - Registro do Extrato Vegetal da
Area Area
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Fonte: ruivo pessol (2024 ' Fonte: Arquivo pessoal (2024)
Como resultado do diagnéstico boténico apresentado, constatou-se que o reaproveitamento

da cobertura vegetal existente no terreno é invidvel, uma vez que a vegetagdo original foi
praticamente extinta. Diante disso, sera necesséria a implantagdo de novas espécies arbéreas
e arbustivas de médio e grande porte, com prioridade para espécies nativas da regido. Essa
medida é essencial para promover o reflorestamento e a recuperagdo ambiental da érea,
além de contribuir para o aumento da biodiversidade, a melhoria da qualidade do solo por
meio do controle da erosdo e da adicdo de matéria orgénica.

Ao analisar a orientagdo cartografica do terreno, é essencial considerar fatores como a
incidéncia solar e a direcdo dos ventos predominantes, pois esses aspectos influenciam
diretamente a qualidade do espaco e o conforto ambiental. O estudo detalhado desses
elementos permite a adogao de estratégias projetuais que tornam o ambiente mais agradavel
e funcional, promovendo um equilibrio entre a natureza e as intervengdes arquitetdnicas.
Dessa forma, a integragdo desses fatores ao planejamento do espago contribui para um
projeto mais eficiente e adequado as condigdes locais.

No caso do terreno em questdo (Figura 59), observa-se que o sol nasce a Leste e se
pde a Oeste, o que deve ser levado em conta no planejamento da disposi¢do das construgdes
e na escolha das espécies vegetais a serem implantadas. A correta orientagdo das edificagdes
pode contribuir para o aproveitamento da luz natural e a redugdo do consumo de energia

elétrica, além de auxiliar na criagdo de espagos sombreados e mais confortaveis. Assim,
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estratégias como a inclusdo de pergolados, coberturas e barreiras vegetais podem ser
adotadas para equilibrar a incidéncia solar e mitigar possiveis impactos térmicos.

Figura 59 - Perspectiva Volumétrica do Entorno Imediato e Orientagdes Cartograficas

Fonte: Autoria prépria (2024)
Além da orientagdo solar, os ventos predominantes também exercem um papel

importante na configuragdo do espago e no conforto ambiental. No caso deste terreno, os
ventos advém do Oeste, favorecendo a ventilagdo natural e a renovagao do ar, o que pode
contribuir para a regulagdo térmica e o bem-estar dos usuédrios. Esse fator deve ser
considerado no posicionamento das edificagdes e na escolha da vegetacdo, podendo-se
utilizar arvores e arbustos como barreiras naturais para minimizar impactos indesejaveis ou,

ao contrario, favorecer a circulagdo do ar para amenizar o calor em determinadas éreas.
7.5. Estudo de Viabilidade

Para o estudo de viabilidade da area, a andlise do entorno imediato é fundamental,
pois permite compreender as dinamicas locais e integrar o parque urbano ao contexto
existente. O mapeamento de servicos, como comércio, farmacias e academias, ajuda a
identificar a demanda por espagos publicos que complementem essas atividades, oferecendo
lazer, descanso e socializagdo. A presenca de um fluxo intenso de pessoas reforca a
necessidade de um espago qualificado para convivéncia e bem-estar. Dessa forma, o
planejamento do parque contribui para a valorizagdo urbana, fortalecendo o tecido social e
aumentando sua atratividade, qualificando a drea e promovendo impacto positivo na cidade.

Com base, nisso observando a Figura 60, nota-se uma grande concentracdo de
servicos que atendem as diversas necessidades da populagdo local. Entre eles, destacam-se
loja de comércio téxtil, supermercado, farmacia, que facilitam o acesso a bens essenciais.
Contando também com a presenga de academia, lotérica, posto de gasolina, pousada e

cinema, evidenciando uma oferta diversificada de servigos voltados tanto ao lazer quanto a
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conveniéncia. Essa variedade de atividades contribui para a dindmica urbana e torna o
entorno um ponto estratégico de encontro e circulacdo de pessoas, refor¢cando sua

importancia no contexto socioeconémico da drea analisada.

Figura 60 - Analise do Entorno Imediato

Fonte: Autoria prépria (2024)
Além disso, a diversidade de servigos préximos, incluindo opgdes de lazer como

cinema e academia, sugere um potencial para que o parque urbano se torne um ponto de
conexdo e valorizagdo da regido. Uma vez que, ele pode atuar como um espago
complementar as atividades cotidianas, proporcionando uma alternativa gratuita de lazer e
esporte, alinhada com a proposta do projeto. A anélise do entorno também auxilia na
definicdo dos acessos e na criagdo de percursos que favorecam a mobilidade e a

acessibilidade, promovendo um ambiente integrado e funcional para a populagéo.
7.5. Condicionantes Legais e Ambientais

Para o desenvolvimento das concepgdes iniciais, o projeto urbano deve estar alinhado
as principais normas e regulamentacdes vigentes. Entre elas, destacam-se o Cédigo de Obras
e o Plano Diretor do municipio de Sdo Bento/PB, que, em condigdes ideais, orientariam o
processo de elaboragdo. No entanto, devido a auséncia de normativas especificas na cidade,
foi necessério recorrer as diretrizes urbanisticas de Patos/PB, localizada a 103 km de Sao
Bento, por ser a regido mais proxima com regulamentagdes aplicaveis, a fim de garantir a
conformidade do projeto com as préticas urbanisticas da regido.

Adicionalmente, para assegurar que o projeto atenda as exigéncias ambientais e

urbanisticas, foi utilizado o Cédigo do Meio Ambiente De Patos/PB (Lei n® 3486) que regula
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a preservacao da vegetagdo nativa, a recuperagdo de areas degradadas e o uso sustentavel
das éreas verdes, afim de promover o equilibrio entre desenvolvimento e conservagdo
ambiental. Ea ABNT NBR 9050, que estabelece as diretrizes de acessibilidade em ambientes
urbanos, garantindo que o parque seja um espago sustentavel, inclusivo e acessivel a todos

os cidaddos, independentemente de suas condigdes fisicas.

7.5.1. Condicionantes Legais

Visando assegurar um bom planejamento urbano, o Plano Diretor de Patos/PB
estabelece diretrizes claras para o gabarito das edificagdes, incluindo a definicdo de uma
altura méxima de 65 metros em éreas especificas. Além disso, para lotes com érea inferior a
300 m?, o plano determina uma testada minima de 12 metros, além de recuos minimos de
1,5 metros nas laterais e nos fundos das construgdes, como apresentado no Quadro 09.

Quadro 9 - Condicionantes Legais

CONDICIONANTES UTILIZADAS

GABARITO MAXIMO Até 65 metros
TESTADA MINIMA 12 metros
RECUO LATERAL 2,5 metros
RECUO FUNDOS 2,5 metros

Fonte: Autoria prépria (2024)
Com o objetivo de orientar o planejamento de passeios e calgadas (Quadro 10) a

legislagdo estabelece diretrizes especificas. Com isso, determina-se que a faixa livre de
circulagdo nas calgcadas deve ter, no minimo, 1,20 metro de largura; recomenda o plantio de
arvores de pequeno porte ao longo das calgadas, com a exigéncia de uma muda a cada 12
metros de testada, sempre respeitando essa faixa livre; e prevé a instalagdo de lixeiras, que
devem ser posicionadas de forma a ndo obstruir o espago destinado aos pedestres.

Quadro 10 - Condicionantes Para Passeios e Calcadas

CONDICIONANTES UTILIZADAS
PASSEIOS E CALCADAS

FAIXA DE LIVRE CIRCULACAO 1,20 de largura na calcada
1 muda de pequeno porte a cada 12
PLANTIO DE ARVORES metros de testada, respeitando a faixa livre

de 1,20 metros
Instalagdo obrigatdria, respeitando a faixa
livre de circulacdo de 1,20 metros
Fonte: Autoria propria (2024)
Em relagdo aos estacionamentos (Quadro 11), a legislagao local estabelece que cada

LIXEIRAS

vaga deve ter uma area minima de 12,00 m2, com dimensdes minimas de 2,40 metros de
largura por 4,50 metros de comprimento. Quanto a distribuicdo das vagas, a lei federal
n.11.228 prevé 10% do total das vagas, destinado a motos, enquanto outros 5% devem ser

reservadas as vagas preferenciais para deficientes, idosos e gestantes.
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Quadro 11 - Condicionantes Garagens e Estacionamentos
CONDICIONANTES UTILIZADAS
ESTACIONAMENTOS
AREA MINIMA POR VAGA Area minima por vaga: 12,00 m?2
DIMENSOES MINIMAS POR VAGA Largura: 2,40 metros

Comprimento: 4,50 metros
Fonte: Autoria propria (2024)

Para contemplar ambientes de apoio (Quadro 12), como restaurantes e lanchonetes,
a legislagdo estabelece condicionantes que visam proporcionar espacos funcionais, seguros
e inclusivos. Nesses estabelecimentos, a cozinha deve ter uma area minima de 4 metros
quadrados, com pé-direito minimo de 2,30 metros, garantindo ventilagdo e circulagdo
adequadas. Além disso, também obrigatério um espago para higienizagao e limpeza, além
de uma despensa ou depdsito para armazenamento seguro e organizado dos alimentos.

Para o saldo de refeicéo, a legislagdo exige uma area minima de 30 metros quadrados,
assegurando espaco suficiente para acomodar os usuérios de forma confortavel. J& os
banheiros, vestidrios e sanitadrios devem contar com uma area minima de 1,50 metros
quadrados e pé-direito de 2,30 metros, oferecendo dimensées adequadas para o uso
eficiente e confortdvel desses ambientes. Para mais, as instalacdes sanitarias devem ser
acessiveis, atendendo as normas de acessibilidade vigentes, e separadas por sexo.

Quadro 12 - Condicionantes Para Pontos de Apoio

CONDICIONANTES UTILIZADAS
RESTURANTES, LANCHONETES

ESPACOS MINIMOS C(ijzmha, 4rea de hlglle.mzagao.e limpeza,
espensa ou depdsito de alimentos.

COZINHA

AREA MINIMA 4 metros quadrados

PE-DIREITO MINIMO 2,30 metros quadrados
SALAO DE REFElCAO
AREA MINIMA 30,00 metros quadrados
BANHEIROS, VESTIARIOS E SANITARIOS

AREA MINIMA 1,50 metros quadrados

PE-DIREITO MINIMO 2,30 metros

Fonte: Autoria propria (2024)
No contexto da acessibilidade, tomou-se como referéncia a ABNT NBR 9050, norma

que define as dimensdes minimas e adequadas para garantir que os espagos sejam acessiveis
a todos, essa norma ¢é de fundamental importéncia para o embasamento das solu¢bes de
projeto quando se fala sobre acessibilidade, pois compre ende os parametros necessarios
para a autonomia das pessoas portadoras de deficiéncias.

Desta forma tém-se algumas indicagdes principais, sendo as principais
recomendacdes se referem a lar guras minimas das areas de circulagdo, inclinagdo de rampas,

pisos e rotas acessiveis como um todo. Dito isso, buscando assegurar a plena acessibilidade
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e a inclusdo universal. Para a movimentagdo de pessoas em pé, a norma estabelece as
dimensdes descritas na Figura 61.

Figura 61 - Dimensionamento Referencial para Deslocamento de Pessoas em Pé
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a) Uma bengala b) Duas bengalas c) Andador com rodas

e) Muletas - Vistas frontal e lateral

Fonte: NBR9050 (2021)
Com relagdo a érea destinada a manobra e ao deslocamento de pessoas em cadeiras

de rodas, a norma prevé um valor minimo de 1,50 m de raio para que a cadeira possa realizar
uma manobra de 360 graus. Além disso, é necessério garantir as dimensdes minimas para
circulagdo nos acessos a edificagdo, conforme ilustrado nas Figuras 62 e 63.

Figura 62 - Area para Manobras Sem Deslocamento
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Fonte: NBR9050 (2021)
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Figura 63 - Deslocamento Minimo para Edificagdes Existentes
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Fonte: NBR9050 (2021)
No que diz respeito a sanitarios, como visto na Figura 50, a norma determina que este

espago necessita de area livre com raio minimo de 1,50 m e deve ser adaptado com barras
de apoio e sanitdrio adaptado. Além disso, a porta deve ter no minimo 80 cm de largura,
podendo abrir para fora ou ser deslizante, e o piso deve ser nivelado, sem desniveis.

Figura 64 - Medidas Minimas de um Sanitario Acessivel
040, |, 080min. |
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Figura 100 — Medidas minimas de um sanitario acessivel

Fonte: NBR9050 (2021)
Em relagdo as rampas, a NBR 9050:2020 estabelece diretrizes especificas para a

construgdo de rampas, garantindo acessibilidade e seguranca para pessoas com deficiéncia
ou mobilidade reduzida. De acordo com o Quadro 13 da norma, a inclinagdo méaxima
permitida varia conforme o desnivel a ser vencido. se referem a lar guras minimas das areas
de circulagéo, inclinagdo de rampas, pisos e rotas acessiveis como um todo.

Quadro 13 - Condicionantes para Dimensionamento de Rampas
CONDICIONANTES UTILIZADAS
DIMENSIONAMENTO DE RAMPAS
DESNIVEL (M) INCLINACAO (%) RELACAO (1:X)
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lgual 2 0, 25 12,5% 1:8
De 0,25 4 0,50 10% 1:10
Maior que 0,50 8,33% 1:12

Fonte: Autoria propria (2024)
Além do mais, a norma prevé um passeio minimo de 1,20m (Figura 51), garantindo

uma circulagdo segura e confortavel. Para rampas com inclinagdo superior a 5%, é obrigatéria
a instalagdo de corrimaos duplos e guarda-corpos, que devem ser continuos e se estender
30 cm além do inicio e do fim da rampa.

Figura 65 - Dimensionamento de Rampas
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Fonte: NBR9050 (2021)

7.5.2. Condicionantes Ambientais

O Cédigo Florestal Brasileiro (Lei n® 12.651/2012) ndo estabelece diretrizes especificas
para a criagdo de pragas e parques, mas orienta a recuperagdo de areas degradadas,
promovendo a restauragdo ecoldgica e a protegdo dos ecossistemas (BRASIL, 2012). Em areas
urbanas com desmatamento, erosdo ou contaminagdo, sdo previstas estratégias como
regeneragdo natural e reflorestamento com espécies nativas, contribuindo para a
biodiversidade e os servigos ecossistémicos. Essas praticas fortalecem o equilibrio ambiental,
favorecendo a polinizagdo, o controle biolégico de pragas e a estabilidade dos solos.

Essa abordagem estéa alinhada ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 11
— Cidades e Comunidades Sustentaveis, que propde a construgdo de espagos urbanos mais
inclusivos, resilientes e seguros. Isso inclui a priorizagdo da mobilidade ativa, o acesso
equitativo a areas publicas de qualidade e a criagdo de infraestrutura urbana que favorega a
convivéncia social, a sustentabilidade ambiental e o bem-estar coletivo (ONU, 2015). Nesse
contexto, a recuperagdo de dreas degradadas no meio urbano pode ser integrada ao
planejamento sustentdvel por meio da criagdo de parques e pragas, promovendo a

biodiversidade e criando habitats para a fauna local.
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Além do Cdédigo Florestal, o Estatuto da Cidade (Lei n® 10.257/2001) incentiva essas
iniciativas, pois espacos verdes melhoram o microclima, reduzem a temperatura e aumentam
a umidade do ar (BRASIL, 2001). A vegetacdo também facilita a infiltracdo da agua,
prevenindo enchentes e recarregando aquiferos, além de contribuir para a retengdo de
carbono e a mitigacdo das mudancas climaticas. A Politica Nacional do Meio Ambiente (Lei
n° 6.938/1981) reforca a necessidade de um planejamento ambiental integrado, priorizando
a conservagao dos recursos naturais e a melhoria da qualidade de vida urbana (BRASIL, 1981).

Os parques urbanos e pragas desempenham um papel essencial ao atender a essas
diretrizes, funcionando como reguladores do clima local, melhorando a qualidade do ar e
promovendo o equilibrio ecolégico. A Lei n® 9.985/2000, que institui o Sistema Nacional de
Unidades de Conservagdo (SNUC), estabelece diretrizes para a criagdo de areas protegidas,
incluindo parques naturais e reservas ecolégicas, que podem ser incorporados ao contexto
urbano como estratégia de preservacdo ambiental (BRASIL, 2000). Além dos beneficios
ecoldgicos, esses espacos oferecem lazer, recreagdo e contato com a natureza, promovendo
salde e bem-estar para a populagéo.

Ao funcionarem como corredores ecoldgicos, conectando fragmentos vegetais e
permitindo o deslocamento da fauna, parques e pracas fortalecem a resiliéncia dos
ecossistemas urbanos. Assim, o Coédigo Florestal e outras politicas publicas garantem a
recuperagdo ambiental e a sustentabilidade das cidades, equilibrando conservagdo e
desenvolvimento para tornar os espagos urbanos mais verdes e saudaveis. A integracéo
dessas legislagdes ao planejamento urbano reforga a necessidade de diretrizes ambientais
que priorizem solugdes baseadas na natureza, como infraestrutura verde, restauragdo de
dreas degradadas e incentivo a arborizagdo urbana. Dessa forma, parques e pragas ndo
apenas cumprem funcdes recreativas e paisagisticas, mas também promovem a resiliéncia

ambiental e contribuem para um modelo urbano mais sustentavel e inclusivo.
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8 PROPOSTA PROJETUAL: AVIVAR PARQUE URBANO

Com base nos capitulos anteriores, apresenta-se a etapa projetual, fundamentada nas
questdes previamente abordadas. A primeira fase do projeto compreende a concepgédo das
ideias iniciais e a definicdo dos elementos essenciais para sua composi¢ao. A partir da Figura
66, é possivel visualizar algumas referéncias que orientaram a proposta e embasam a sua
construgdo. Sendo elas, a utilizagdo de formas organicas no tracado, buscando uma
integragdo harmoniosa com o entorno e uso de cores vibrantes na paginagdo do piso em
determinadas areas, visando criar uma identidade visual marcante e estimular a vivacidade.

Figura 66 - MoodBoard: Ideias Iniciais

Fonte: Autoria propria (2024)
Guiado por principios de sustentabilidade, acessibilidade e caminhabilidade, o

Parque Urbano Avivar foi concebido para ser um espaco inclusivo e democrético, atendendo
as diversas necessidades da comunidade. Em vista disso, a escolha do nome "Avivar" surge
com a intengdo de traduzir a esséncia e os propdsitos do parque, simbolizando a
transformagdo e renovagdo do espaco e o fortalecimento da comunidade. Seu significado
remete ao ato de tornar algo mais vivo e intenso, podendo estar associado a reacender,
despertar ou fortalecer, seja no ambito fisico, emocional ou simbdlico.

Desde as primeiras fases do projeto, buscou-se promover o uso equilibrado dos

recursos naturais, minimizar os impactos ambientais e valorizar a paisagem existente,
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respeitando a topografia e a vegetacdo local. Nesse contexto, o Parque Urbano Avivar nédo
apenas revitaliza a area, mas também contribui com a valorizagdo da meméria e a identidade
local, incentivando a qualidade de vida, o senso de pertencimento e a harmonia com o meio
ambiente, além de reforcar os lagos entre as pessoas e a natureza.

Para reforco disso a identidade visual do parque tem como base a imagem de uma
mé&o segurando uma flor, simbolizando a relagdo entre o ser humano e a natureza. O mosaico,
composto por pequenas pegas unidas, reflete a diversidade e a harmonia, enquanto a méo
representa o cuidado e a flor simboliza o crescimento e a renovagdo. Essa identidade
transmite a ideia de que, por meio da unido e do zelo, é possivel criar espagos sustentaveis
e transformadores. Além disso, enfatiza a importancia do equilibrio e da continuidade,
oferecendo um simbolo de esperanca e empatia para a comunidade.

Figura 67 - Apresentacdo do Projeto

Fonte: Autoria propria (2024)

8.1. Conceito e Partido

No contexto de um parque urbano, o conceito representa a esséncia do projeto e
estd diretamente ligado aos principios que orientam sua criagdo. No caso do Parque Avivar,
a proposta busca promover a revitalizagdo do espago por meio da integracdo entre lazer,
esporte e natureza. A ideia central baseia-se na valorizagdo da caminhabilidade e na interagdo
social, partindo do principio de que "pessoas atraem pessoas”. Além disso, elementos como
o redéario central resgatam tradi¢des locais, conectando passado e presente, enquanto o
tracado organico do parque favorece uma experiéncia sensorial fluida, convidando os
visitantes a explorar e vivenciar o espago de forma intuitiva.

O partido arquiteténico do Parque Avivar reflete o conceito proposto por meio de
solugdes projetuais que garantem a harmonia entre natureza e bem-estar. O lago central atua
como um elemento organizador, reforcando a conexdo com a agua e favorecendo um

microclima agradavel. O redario, posicionado estrategicamente no coragdo do parque,
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oferece um espago de descanso e contemplacdo, estimulando a desaceleragdo em meio a
vegetagdo. A implantacdo do projeto respeita a topografia do terreno, aproveitando

desniveis para criar percursos intuitivos que convidam os visitantes a explorar o espago.
8.2. Zoneamento e Programa de Necessidades

Com o conceito e o partido definidos, o projeto avangou para a etapa de zoneamento
da érea. A topografia foi um fator determinante na distribuicdo dos espacos, resultando na
divisdo do parque em setores especificos: apoio, esportivo, alimentagdo descanso e
atividades. Essa organizagdo permitiu a realocagdo estratégica dos elementos, garantindo
melhor aproveitamento do terreno. A Figura 68 ilustra a justificativa para a implantacéo de
cada componente da proposta, evidenciando como a topografia original foi utilizada para
criar diferentes niveis de observacdo, buscando incentivar a apropriagédo intuitiva do espago

pela populagédo, proporcionando multiplas experiéncias de uso e percepgéo do parque.

Figura 68 - Zoneamento

Fonte: Autoria propria (2024)
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No desenvolvimento do tragado do projeto, foram aplicados conceitos que
influenciam o acesso e a permanéncia dos usuérios em espacos publicos, considerando trés
tipos de barreiras: fisicas, relacionadas a disposicdo dos elementos arquiteténicos,
localizagdo de acessos e condigdes de travessia; visuais, que impactam a percepgdo de
seguranca e a qualidade ambiental dos trajetos; e simbdlicas ou sociais, que sugerem
pertencimento ou exclusdo, como a presenca de porteiros ou segurangas. Essas barreiras
foram analisadas cuidadosamente para garantir que o parque seja um espago acessivel,
convidativo e propicio a apropriagdo pela comunidade.’

Conforme apresentado no Quadro 14, o programa de necessidades do parque foi
definido a partir de diagnésticos populacionais e observagdes locais, garantindo que sua
estrutura atenda as demandas da comunidade. O setor esportivo contempla quadras para
volei de saldo e de areia, uma quadra dupla para futebol e basquete, além de uma academia
ao ar livre e uma ciclofaixa. Para o lazer, foram previstos espagos como playground, redario,
chafariz urbano e um lago artificial, que enriquecem a experiéncia dos visitantes. A praga de
alimentacdo conta com quiosques e um restaurante, oferecendo diversas opgdes
gastronémicas. Além disso, a infraestrutura foi planejada para garantir funcionalidade e
organizacdo, incluindo estacionamento, sanitdrios, bloco administrativo e lixeiras,
proporcionando conforto e praticidade aos frequentadores.

Quadro 14 - Programa de Necessidades
ESPORTES
Quadra de Vdlei
Quadra de Futebol e Basquete
Quadra de Vélei de Areia
Academia de Rua
Ciclofaixa
LAZER
Playground
Lago
Redério
ACESSO PUBLICO Chafariz Urbano
Caixa de Areia
ALIMENTACAO
Restaurante
Praca de Alimentagéo
Quiosques
APOIO
Lixeiras
Estacionamento
Sanitarios
Administrativo

*ALEX, Sun. Projeto da Praga: Convivio e exclusdo no espago publico. Sdo Paulo: Editora

SENAC, 2008, 291p.
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Apoio as Quadras
ACESSSO RESTRITO Guarita
Fonte: Autoria propria (2024)

Considerando como base os conceitos de indugdo, condugéo e polo apresentado por
Ching, o parcelamento do terreno e a distribuicdo das areas aliados ao uso de formas
organicas, visando criar uma conexdo fluida entre os diferentes setores do parque,
juntamente com a inser¢do de um lago como elemento central da composi¢édo, em torno do
qual os caminhos foram estrategicamente projetados para convergir, reforcando a integragéo
do espaco e proporcionando uma experiéncia imersiva aos usuarios.®

Este espaco foi concebido como uma érea de desaceleracdo, convidando ao descanso
e a contemplagéo, tendo o redario como um elemento central que, além de proporcionar
conforto, reforca a identidade cultural da cidade, onde a rede ¢é parte essencial do modo de
vida local. Além disso, vale ressaltar a importancia do lago artificial (Figura 70), o qual
desempenha um papel fundamental na organizagéo do espago, contribuindo tanto para a
harmonia visual da paisagem quanto para a regulacdo térmica, auxiliando no resfriamento

natural da area especialmente diante das condi¢des climaticas da regido.

Figura 69 - Vista Lago e Redario

Fonte: Autoria propria (2024)
Destinado a dar suporte ao usudrio o setor de apoio foi planejado para garantir a

funcionalidade e a organizagdo do parque, contando com estruturas essenciais para seu
funcionamento. Nele, o estacionamento, a guarita e o bloco administrativo desempenham
um papel fundamental ao oferecer suporte técnico e seguranga aos usuarios. E as lixeiras
contribuem para a manutengdo da limpeza do espago, enquanto o estacionamento
proporciona comodidade e facilita o acesso dos visitantes ao parque.

Projetada para controlar o acesso ao local e oferecer suporte a equipe de vigilancia a

guarita (Figura 71) conta com uma sala de comando, onde sdo monitoradas as atividades do

¢ CHING, Francis D.K. Arquitetura: Forma, Espago e Ordem. Porto Alegre: Bookman, 2014.
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parque, garantindo a seguranga dos visitantes, uma copa, que proporciona maior conforto
aos funcionarios durante o expediente e um dormitério, destinado ao descanso da equipe
em plantdes prolongados, e um banheiro assegurando a infraestrutura necessaria para os
trabalhadores que atuam na gestéo e seguranga do espaco.

Figura 70 - Planta de Layout: Guarita
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Fonte: Autoria propria (2024)
Dando continuidade aos equipamentos do setor de apoio foi elaborado um bloco

administrativo almejando o oferecendo uma infraestrutura funcional e confortavel para a
centralizagdo as atividades de gestdo e apoio aos visitantes. No qual o principal objetivo é
otimizar a administracdo do parque, garantir a eficiéncia operacional e proporcionar um
atendimento de qualidade a comunidade, contribuindo para o bom funcionamento do
espago. assegurando que as demandas operacionais e administrativas sejam atendidas de
forma eficiente, promovendo a integragao entre a gestao e os usuérios.

Ao analisar o edificio (Figura 73), observa-se que a presenca de um hall de recepgéo,
destinado ao atendimento e orientagdes gerais, e de algumas salas de apoio essenciais para
a administragdo e operacdo do parque, incluindo espagos para reunides estratégicas e o
desenvolvimento de atividades operacionais. Para oferecer maior comodidade aos
funcionarios, o edificio também conta com uma copa equipada e banheiros para ambos os

sexos, garantindo um ambiente de trabalho adequado e funcional.
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Figura 71 - Planta de Layout: Administrativo
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Fonte: Autoria prépria (2024)
Na ala esportiva, optou-se pela implantacdo de quadras, sendo elas duas quadras de

volei (uma de saldo e outra de areia) e uma quadra dupla para futebol e basquete em uma
area mais plana do terreno, favorecendo a acessibilidade e o melhor uso dos equipamentos,
bem como um bloco de apoio as quadras, que conta com vestidrios e um depésito para
armazenamento de equipamentos esportivos. Além disso, esse setor inclui uma ciclovia, que
percorre todo o entorno do parque, incentivando a mobilidade ativa e sustentavel.

Figura 72 - Vista Area Esportiva

Fonte: Autoria propria (2024)
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A edificagdo responsavel por dar apoio as quadras (Figura 75) conta com um depdsito
para armazenamento de equipamentos esportivos, garantindo organizacao e facil acesso aos
materiais necessarios para as atividades. Além disso, dispde de vestidrios masculinos,
femininos e adaptados para pessoas com deficiéncia (PNE), todos equipados com chuveiros
e sanitarios, visando atender as necessidades dos frequentadores e promover acessibilidade
e inclusdo. Além disso, a estrutura também abriga uma sala destinada a administragdo do
bloco, facilitando a gestdo das atividades, o controle do uso das quadras e o suporte aos
usuarios, contribui para a organizagdo e manutencdo das praticas esportivas dentro do
parque, proporcionando mais conforto e eficiéncia aos frequentadores.

Figura 73 - Planta de Layout: Apoio as Quadras
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Fonte: Autoria propria (2024)
O setor de alimentagéo, localizado na parte posterior do terreno, foi planejado para

oferecer diversas opg¢des gastronémicas, proporcionando conforto e praticidade aos
visitantes. O espago conta com trés quiosques e um restaurante, estrategicamente
organizados para garantir acessibilidade e fluidez na circulagdo. O restaurante, situado em
um nivel mais alto e alinhado a Avenida Pedro Eulampio da Silva, conecta-se a praca de
alimentacdo por meio de uma rampa de acesso, facilitando o deslocamento entre os espacos.
Ja a praca abriga os quiosques, que oferecem variadas opgdes de alimentagdo e possuem
banheiros acoplados para maior comodidade dos usuarios. Além disso, foi projetada uma
arquibancada multifuncional que, além de servir como ponto de descanso, estimula a
interagdo social e proporciona uma vista privilegiada da paisagem.

O restaurante do parque (Figura 75 e 76) foi projetado para proporcionar uma
experiéncia gastronémica de qualidade, combinando funcionalidade e conforto. A edificagdo

conta com um saldo interno amplo, onde os clientes podem desfrutar das refeigdes com uma
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vista privilegiada para o parque. Além disso, dispde de banheiros tanto para os visitantes
quanto para os funcionérios, garantindo privacidade. A area externa foi cuidadosamente
planejada para oferecer uma vista panordmica, permitindo que os usuérios apreciem a

natureza enquanto realizam suas refei¢des, criando um ambiente agradavel e harmonioso.

Figura 74 - Vista: Restaurante

Fonte: Autoria propria (2024)
A érea de servicos do restaurante é equipada para atender a uma demanda

consideravel, dispondo de uma cozinha com setores especificos para lavagem de pratos e
alimentos, assegurando eficiéncia e padrées de higiene. O recebimento e armazenamento
de insumos ocorrem em espacos distintos, contando com um depédsito organizado e uma
camara fria para ingredientes pereciveis. Para otimizar a circulagdo e garantir a seguranca, o
restaurante possui trés acessos independentes, facilitando a entrada e saida tanto dos
clientes quanto da equipe, tornando o fluxo interno mais eficiente.

Figura 75 - Planta de Layout: Restaurante
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Quanto os quiosques (Figura 77), localizados na praga de alimentac¢do, complementam
a estrutura do espaco, oferecendo opgdes variadas de alimentacdo para os visitantes. A praga
é coberta por uma estrutura inovadora que remete a forma de uma colmeia, proporcionando
sombra e conforto térmico aos frequentadores, ao mesmo tempo em que cria um visual
marcante e simbdlico para o ambiente.

Cada quiosque é equipado com uma é&rea especifica para a venda de alimentos,
permitindo que diferentes empreendedores atendam aos diversos gostos e preferéncias dos
visitantes. Além disso, a edificagdo conta com banheiros publicos, estrategicamente
posicionados para garantir a conveniéncia dos usudrios enquanto aproveitam a praca. Essa
combinagdo de quiosques, cobertura e infraestrutura adequada cria um ambiente acolhedor,
funcional e integrado ao restante do parque, proporcionando uma experiéncia gastronémica

e de convivéncia agradavel ao publico.

Figura 76 - Planta de Layout: Quiosque
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Fonte: Autoria propria (2024)
Ademais, é importante lembrar que as edificagdes do parque, com excegdo do

restaurante, foram projetadas com teto verde, uma solucdo sustentdvel que integra a
vegetacdo ao ambiente construido e traz diversos beneficios, como isolamento térmico,
retencdo de dgua pluvial e a redugdo do impacto ambiental.

Por fim, em relagdo aos acabamentos, optou-se pela combinagado de concreto bruto
e madeira, materiais que unem resisténcia e estética. O concreto bruto confere durabilidade,
baixa manutencdo e um aspecto modemo e robusto, enquanto a madeira, presente em

detalhes estruturais e elementos decorativos, adiciona calor e naturalidade aos ambientes.
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Tais escolhas buscam equilibrar a modemidade com a conexao com a paisagem natural do
parque, criando um ambiente contempordneo, ao mesmo tempo que proporciona uma

experiéncia sensorial agradavel para os usuérios.
8.3. Escolha das Espécies

O processo de escolha das espécies para compor a cobertura vegetal do Parque
Avivar foi cuidadosamente planejado, levando em consideracéo diversos fatores ecoldgicos,
estéticos e funcionais. Em razdo disso, é importante dizer que a selegdo de plantas nédo se
limitou apenas a beleza visual, mas também ao seu papel no equilibrio ecolégico e no
fortalecimento da biodiversidade local. O objetivo foi criar um ambiente harmonioso e
sustentavel que, além de promover o conforto e o bem-estar dos visitantes, também
contribua para a preservagao da flora nativa e a manutengéo dos servigos ambientais.

Primeiramente, optou-se por espécies nativas da regido, isso porque elas estdo
adaptadas as condigdes climaticas locais e desempenham um papel crucial na preservagéo
do ecossistema. Essas arvores e plantas nativas sdo mais resilientes, exigindo menos recursos
hidricos e manejo, o que reduz o impacto ambiental do parque e promove uma manutengdo
mais sustentavel. Além disso, muitas dessas espécies tém relagdes simbidticas com a fauna
local, oferecendo abrigo e alimento para os animais, fortalecendo a biodiversidade.

A escolha das arvores foi também orientada pela diversidade de suas floragdes e ciclos
de vida, com o objetivo de criar um espaco visualmente dindmico ao longo do ano. Espécies
como o |pé Rosa, o Ipé Amarelo e o Ipé Roxo foram selecionadas por sua exuberéncia nas
épocas de floragdo, proporcionando uma paleta de cores vibrantes que se alternam conforme
as estagdes. O Flamboyant, com suas flores vermelhas intensas, foi escolhido ndo apenas
pela sua beleza ornamental, mas também pelo seu porte imponente e capacidade de
proporcionar sombra, criando areas agradaveis de descanso.

Além disso, a escolha de espécies como a Céssia do Nordeste e o Oiti levou em
consideragdo suas caracteristicas ecoldgicas, como o papel fundamental na atragcdo de
polinizadores e sua contribui¢do para o conforto térmico no parque. Essas arvores, ao longo
de seus ciclos de floragdo, também ajudam na estabilizagdo do solo e na retencédo de agua,
o que é vital para a sustentabilidade ambiental do local.

Em resumo, o processo de escolha das espécies para o Parque Avivar envolveu uma
combinagdo de fatores ambientais, estéticos e funcionais, visando a criagdo de um espago
que seja ao mesmo tempo belo, sustentavel e ecoldgico. A intengdo foi criar um memorial
botanico que celebrasse a flora brasileira, ao mesmo tempo que oferecesse um ambiente

saudavel e agradavel tanto para os visitantes quanto para a fauna local.



Figura 77 - Memorial Botanico

Fonte: Autoria prépria (2024)
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9 CONSIDERACOES FINAIS

A importéncia do usufruto dos espagos urbanos na sociedade é indiscutivel,
especialmente quando esses ambientes sdo planejados para promover lazer, esporte e bem-
estar. Para que os cidaddos tenham uma experiéncia agradavel, é essencial que esses locais
sejam cuidadosamente projetados, garantindo funcionalidade e atratividade. Esse aspecto
torna-se ainda mais relevante em cidades de pequeno porte, onde, muitas vezes, o
planejamento urbano é negligenciado, resultando em impactos significativos na forma como
a populagao percebe e utiliza os espacos publicos.

Em vista disso, um planejamento adequado pode ser a chave para revitalizar o
ambiente urbano e melhorar a qualidade de vida da comunidade. Posto que, com frequéncia,
esses espagos sdo reduzidos a simples areas sem uso qualificado, e atrativos que levem seu
potencial ir muito além disso. Quando bem planejados, eles se tornam pontos de encontro,
favorecendo a convivéncia, o bem-estar e a dindmica social da cidade. Dessa forma, garantir
espagos urbanos bem estruturados significa ndo apenas valorizar a paisagem urbana, mas
também fortalecer os lagos entre as pessoas e 0 ambiente que as cerca.

Neste trabalho, o principal objetivo é harmonizar as estruturas construidas com o
ambiente natural, transformando esse novo espago em um ambiente vivo e acolhedor. Para
isso, sdo utilizadas praticas sustentaveis bem como a utilizacdo da rede como um elemento
que também possui valor simbdlico e resgate a cultura local e a histéria da cidade, garante
que o espaco, além de funcional, valorize a meméria e a identidade de seu povo. Permitindo
que além de criar uma conexao emocional entre os moradores e o ambiente, os moradores
sejam incentivando a valorizar a existéncia de um espaco publico de qualidade.

Por tanto, é fundamental compreender que a arquitetura e a politica estdo
profundamente entrelagadas, pois a forma como os espacos urbanos sdo planejados impacta
diretamente a qualidade de vida da populagdo. Uma vez que a sociedade cada vez mais,
demanda por espagos que ndo atendam somente as necessidades bésicas, mas que
promovam de fato bem-estar. Com isso, a criagdo de espagos publicos e livres de qualidade
deve ser encarada como prioridade para a transformagdo das cidades, especialmente nas

areas interioranas, onde a falta de infraestrutura voltada ao lazer ainda é um desafio.
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APENDICE A — Mapa de Hierarquia Viaria
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APENDICE B - Mapa de Gabarito das Edificagdes
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APENDICE E — Questionéario

Estudo sobre Espagos Publicos e sua Contribuicdo no Bem-Estar Social dos

Moradores de Sao Bento/PB
Este questionério integra a pesquisa académica de Karine Pereira de Sousa, discente
da Universidade Federal Rural do Semiarido (UFERSA), para a elaboracdo de seu Trabalho
de Conclusao de Curso (TCC). O estudo tem como objetivo investigar os habitos de pratica
de lazer e atividades fisicas ao ar livre entre os moradores de Sdo Bento, avaliar as condicdes
atuais dos espacgos publicos da cidade e compreender a percepcao da populagdo sobre a
criagdo ou melhoria de areas destinadas ao lazer e ao esporte ao ar livre.
Publico-alvo:
Moradores de Sdo Bento, de diferentes idades, géneros e perfis, que possam compartilhar
suas experiéncias e opinides sobre a pratica de atividades fisicas e o uso de espacos publicos
na cidade.
Instru¢des para Responder:
1. O questiondrio é andonimo e suas respostas serdo tratadas com total
confidencialidade.
2. O tempo estimado para preenchimento é de 5 a 7 minutos.
3. Responda de forma clara, marcando as op¢des que mais se aplicam a vocé ou
preenchendo os campos abertos quando solicitado.
4. A participagdo é voluntéria e, mesmo que vocé nao pratique atividades ao ar livre, sua
opinido ¢ valiosa para a pesquisa.
1. ldade
o Menos de 18 anos
o 18a 24 anos
o 25a34anos
o 35a44anos
o 45a59anos
o 60 anos ou mais
2. Género
o Masculino
o Feminino
Como vocé avalia a contribuigdo dos espagos publicos de Sdo Bento para o bem-
estar social da populagdo?

o Muito significativa



o

o
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Significativa

Pouco significativa

Nao contribui

Com que frequéncia vocé utiliza espagos publicos (pragas, ruas, etc.) ao ar livre
para realizar atividades fisicas ou lazer?

Diariamente

De duas a trés vezes por semana

Raramente

Nunca

Se vocé pratica atividades fisicas ao ar livre, quais atividades realiza com mais
frequéncia?

Caminhadas

Corridas

Uso de academias ao ar livre

Praticas esportivas (ex.: futebol, vélei, etc.)

6.

Quais fatores influenciam na escolha do local para realizar atividades fisicas ou de
lazer?
o Segurancga do local
o Proximidade ao local onde moro
o Infraestrutura disponivel (ex.: pistas, equipamentos)
o Qualidade do ambiente (ex.: arborizagdo, limpeza)
Vocé considera os espacgos publicos (pragas, ruas, etc.) de Sdo Bento bem
estruturados para a pratica de atividades fisicas e de lazer?
Sim
Nao
Razoavelmente
Qual a sua opinido sobre a criagdo de um parque urbano na cidade de Sao Bento,
com equipamentos e infraestrutura voltados para atividades ao ar livre?
Muito favoravel
Favoravel
Indiferente

Desfavoravel



avivar

parque urbano




Estudante do 10° periodo de Arquitetura e Urbanismo na
Universidade Federal do Semiarido (UFERSA), tenho um profundo
interesse na criagcdo de espagos que harmonizem arte e técnica.
Acredito que a arquitetura vai além da estética, sendo um meio de
transformar e melhorar a experiéncia humana nos ambientes. Meu
objetivo é projetar espacgos belos, sustentaveis e funcionais, com um
design atemporal valorizando o a identidade local e a inovacao.

Desde cedo, sonhei em cursar Arquitetura, movida pelo desejo de
criar espacgos funcionais e esteticamente impactantes. Iniciei minha
jornada académica em 2019, enfrentando desafios que fortaleceram
minha paixdo e determinacdo na area. Ao longo dos anos, aprendi a
equilibrar arte e técnica, desenvolvendo uma visdo critica sobre o
impacto da Arquitetura no meio urbano. Essa trajetéria consolidou
minha identidade como futura arquiteta e reforcou meu compromisso
em projetar espagos de qualidade, acessiveis e sustentaveis,
encerrando este ciclo com gratidao e entusiasmo pelo futuro.

@KARINESOUSAA
(84) 998-351185

KARINESOUSAARQ@GMAIL.COM

A identidade visual que me representa reflete minha esséncia como
arquiteta e urbanista, equilibrando modernidade, sofisticacdo e
minimalismo. Com linhas limpas e tracos precisos, minha marca
transmite elegéncia de forma sutil, traduzindo um conceito refinado e
atemporal. A paleta de cores cuidadosamente selecionada combina
tons rosados - do blush suave ao rosa millennial -, que acrescentam
delicadeza e requinte, criando uma estética acolhedora e exclusiva.
Além disso, a sutileza dos detalhes se destaca ainda mais quando
harmonizada com nuances neutras, como branco, reforcam a leveza e
o carater minimalista da composicdo expressando ndo somente um
lifestyle sofisticado, mas também comunica um olhar apurado para o
design, onde cada elemento tem propésito e significado.

1]
i

- -
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., o

Os espacos publicos, como pracas e parques, sdo essenciais para a
qualidade de vida urbana, pois promovem o convivio social, o lazer e a
pratica esportiva, fortalecendo os lagos entre diferentes grupos e
contribuindo para o bem-estar fisico e mental da populacdo. Além de
sua importancia social, desempenham funcbes ambientais
fundamentais, auxiliando na ventilacdo das cidades, na reducdo do
efeito das ilhas de calor e na absorcdo da dgua da chuva, tornando o
ambiente urbano mais equilibrado e sustentavel. A presenca de areas
verdes e arborizagcdo melhora a qualidade do ar, reduz a poluicdo e
proporciona conforto térmico, criando espacos mais agradaveis e
saudaveis. Além disso, quando bem planejados e iluminados, esses
espacos aumentam a sensacdo de seguranca, inibindo a violéncia e o
vandalismo por meio da movimentagao constante e da vigilancia
natural. Por outro lado, a falta ou a degradacédo dessas areas pode
levar ao isolamento social e impactar negativamente a saude da
populacdo. Dessa forma, investir na criacdo de novos espacos publicos
é fundamental para tornar as cidades mais humanas, inclusivas e
resilientes. Tendo em vista que esses espacos também fortalecem a
coletividade, estimulam o desenvolvimento social e contribuem para a

construcao de sociedades mais integradas e sustentaveis.

Localizada no sertdo da Paraiba, S0 Bento estd a 374 km de Jodo Pessoa e faz
divisa com municipios da Paraiba e do Rio Grande do Norte. Com uma
populacdo de aproximadamente 32.235 habitantes e inserida no semiarido
nordestino, a cidade se caracteriza por suas condicdes geograficas e climaticas
tipicas dessa regido, A cidade se destaca por seu préspero setor téxtil, sendo
conhecida como a "Capital Mundial das Redes" devido a intensa producédo de
redes de dormir, que se tornou um dos principais marcos da industria local.

A histéria do municipio de Sdo Bento se da no final do
século XIX, quando Anténio Vieira e sua familia se
estabeleceram as margens do rio Piranhas, em uma érea
com abundante dgua subterrdnea, o que favoreceu a
agricultura e a criacdo de animais. A comunidade local foi
consolidada como povoado em 1889, apds a construcao
da igreja de Sao Sebastido. Em 1959, Sdo Bento foi
emancipada de Brejo do Cruz e, ao longo do tempo,
tornou-se um importante polo econémico, especialmente
no setor téxtil, sendo reconhecida como a "Capital
Mundial das Redes". O crescimento da cidade foi
impulsionado por melhorias na infraestrutura, incluindo a
construcao de acessos e a integragao com a regiao.

O ndcleo urbano teve inicio nas proximidades da igreja
de S3o0 Sebastido, na drea conhecida como Rua Velha,
onde surgiram as primeiras edificagdes, consolidando o
nucleo urbano inicial. O processo de expansdo urbana
foi acelerado pela construgdo da ponte Jodo Agripino,
que facilitou o acesso a cidade. Em 1954, a Igreja Matriz
foi realocada, impulsionando a reorganizacdo da malha
urbana e a ocupacdo de novos terrenos. Nesse cendrio, a
Praca da Republica surgiu como um espaco central,
simbolizando o progresso e a evolugdo urbana da
cidade. As pracas passaram, entdo, a desempenhar um
papel essencial na organizagao do territério, tornando-se
sociais importantes para os habitantes da cidade.

A concepcdo do Avivar foi guiada por principios fundamentais de
sustentabilidade, acessibilidade e caminhabilidade, garantindo que o
espaco seja inclusivo e democratico, atendendo as diversas necessidades
da comunidade. Desde as primeiras fases do projeto, buscou-se criar um
ambiente que promovesse o uso equilibrado dos recursos naturais, a
reducdo de impactos ambientais e a valorizacdo da paisagem existente,
respeitando a topografia e a vegetacao local, afim de criar um espacgo que
contribuisse para o desenvolvimento urbano e bem-estar social.

A identidade do parque tem como base uma mao segurando uma flor,
simbolizando a conexdo entre o ser humano e a natureza. O mosaico,
formado por pequenas pecas unidas, reflete a ideia de diversidade e
harmonia, enquanto a mao representando cuidado e a flor simboliza o
crescimento e a renovacgao. Essa identidade transmite a mensagem de que,
por meio da unido e do cuidado, é possivel criar espagos sustentaveis e
transformadores. Ela enfatiza a importéncia do equilibrio e da continuidade,

oferecendo um simbolo de esperanca e empatia para a comunidade.

#A09ESA

O conceito do parque foi inspirado pela histéria e identidade de Sdo Bento, com a rede como
simbolo cultural local. O redério, posicionado no centro, resgata essa tradicdo, funcionando
como um ponto de encontro que conecta o passado e o presente da comunidade. O tragado
organico do parque oferece uma experiéncia sensorial fluida, com o lago central como elemento
organizador, criando um espago que integra natureza e cultura, promovendo convivéncia e
valorizando a memdria coletiva da cidade. Além disso, o parque busca estimular a interagao
social, oferecendo um local de lazer, reflexdo e bem-estar para todos os moradores e visitantes.

O projeto baseia-se na integragao entre natureza e bem-estar, utilizando formas organicas para
criar um espaco fluido e acolhedor, inspirado na sinergia entre o ambiente natural e as
necessidades da comunidade. O parque busca oferecer um reflgio urbano que favoreca o lazer,
a contemplacdo e a interagdo social. A presenca de um lago central como elemento principal
reforca a conexao com a dgua, promovendo um microclima agradavel e servindo como ponto de
referéncia visual e afetivo para os visitantes. No coragdo do parque, um redério convida ao
descanso e a desaceleracéo, proporcionando uma experiéncia sensorial em meio a vegetacao.



TESTALADEN PARQUE

O Tenstadelen Parque se destaca por integrar lazer,
esporte e socializacdo, oferecendo uma variedade de
mobilidrios e um centro de atividades equipado com
mirante, terraco, area de escalada e pista de corrida em
declive. O projeto valoriza a sustentabilidade por meio da
expansao das areas verdes, do plantio de arvores e da
criacdo de prados floridos, além de adotar estratégias de
gestdo hidrica, como lagoas de purificacdo. Além disso,
caminhos acessiveis e espacos de convivéncia foram
projetados para estimular a interacdo entre os visitantes,
promovendo inclusdo e bem-estar. A iluminacao eficiente
e o uso de materiais sustentaveis reforcam o compromisso
ambiental, tornando o parque um modelo de

planejamento urbano voltado para a qualidade de vida.

ALSIKE PARQUE

O Alsike Park destaca-se pela integracdo com o
desenvolvimento urbano, garantindo areas recreativas
e esportivas desde o inicio da ocupacdo. O projeto foi
elaborado em colaboracdo com a escola e o
municipio, assegurando que o espago atendesse as
necessidades da comunidade, promovendo inclusédo e
acessibilidade. =~ A vegetacdo foi  planejada
estrategicamente, com arvores organizadas para criar
um ambiente estruturado e confortével a longo prazo,
favorecendo a biodiversidade e o equilibrio ecoldgico.
Além disso, as clareiras entre os bosques
proporcionam espacos multifuncionais e flexiveis,
adaptaveis a diferentes usos ao longo do tempo. Além
disso, o parque também conta com trilhas, areas de
descanso e equipamentos urbanos sustentaveis.

PARQUE DO FUTURO

No Parque do Futuro, observa-se que a organizacao
eficiente do espaco transforma um terreno alongado
em um ambiente publico dindmico, conectando suas
extremidades por um eixo principal e acessos
secundarios. A ciclovia de tracado organico promove
integracdo com a paisagem urbana, incentivando a
mobilidade ativa e sustentdvel. As atividades
distribuidas ao longo do parque — academia ao ar
livre, ponte, fonte interativa, parque infantil e drea de
alimentagdo — criam uma experiéncia diversificada e
acolhedora para os visitantes, atendendo a diferentes
faixas etérias e interesses. Além disso, a presenca de
mobilidrio urbano funcional, amplas éareas verdes e

espacos sombreados favorece o conforto ambiental.
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CORES E FORMAS
Outra referéncia importante no desenvolvimento do
projeto é o despertar para formatos orgénicos nos
passeios, que garantem uma integragdao harmoniosa
com a paisagem urbana, proporcionando fluidez e
movimento ao espacgo. Além disso, a aplicacdo de
cores nos espacos livres contribui para a identidade
visual do parque, tornando-o mais vibrante e
convidativo. Esses elementos, aliados a organizagao
eficiente do espaco e a selecdo de materiais duraveis,
reforcam a acessibilidade, a funcionalidade e o carater
acolhedor do ambiente. Além disso, a introducao de
vegetacdo nativa e jardins sensoriais enriquece a
experiéncia dos visitantes, promovendo bem-estar e
incentivando o contato com a natureza.
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