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UMA ANALISE SOBRE OS DIREITOS DOS AUTISTAS E A SUA EFETIVACAO

AN ANALYSIS OF THE RIGHTS OF AUTISTIC PEOPLE AND THEIR
IMPLEMENTATION

RESUMO: Este artigo faz uma andlise dos direitos dos autistas e avalia a efetivacdo desses
direitos, pois tal abordagem ¢ imperativa em uma sociedade que busca a equidade e a inclusao.
Teve como objetivo geral analisar a eficacia da Politica Nacional voltada para a protecdo dos
direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). E como objetivos especificos:
o exame critico do processo de diagndstico do autismo, destacando os desafios enfrentados por
familias e profissionais; uma apreciacdo da Lei Berenice Piana, aferindo sua aplicacdo no
ordenamento juridico brasileiro; a andlise dos direitos fundamentais das pessoas com autismo,
especialmente no contexto educacional e de saude; e a avaliagdo da efetividade de algumas
legislagdes federais pertinentes ao tema, que disciplinam a garantia dos direitos das pessoas
autistas. A metodologia utilizada consistiu numa pesquisa exploratdria qualitativa, por meio de
uma revisao bibliografica da literatura sobre o tema, a andlise de legislacdes pertinentes a
discussdo, consulta as revistas especializadas e a documentos oficiais. Os avangos legislativos
sdo, indubitavelmente, passos significativos no reconhecimento e na garantia dos direitos das
pessoas com TEA. No entanto, a implementagdo efetiva dessas leis apresenta desafios
complexos. As barreiras incluem desde a falta de recursos e infraestrutura adequados até a
necessidade de maior sensibilizagdo e formagdo profissional, passando por desafios
burocraticos e de politicas publicas. A efetivacdo dos direitos dos autistas ndo ¢ apenas uma
questdo legal e educacional; ¢ também uma questdo social e cultural. A sociedade tem um papel
crucial na inclusdo dessas pessoas, e isso inclui a quebra de estigmas, o aumento da
conscientizagio sobre o autismo e a promogdo de uma cultura de inclusio e respeito. E crucial
o fortalecimento das legislacdes existentes e o desenvolvimento de novas politicas que atendam
as lacunas e aos desafios atuais na inclusdo de pessoas do espectro autista. A jornada em direcao
a efetivacdo dos direitos dos autistas ¢ continua e requer o comprometimento de todos os
segmentos da sociedade. As leis, por mais abrangentes ¢ bem-intencionadas que sejam, s
alcancam seu objetivo quando acompanhadas de agdes concretas, sensibilizagdo, recursos
adequados e uma mudanca cultural em direcdo a inclusdo e a aceitacdo. Ha4 um horizonte de
esperanca para novas conquistas no sentido de garantir melhores condi¢des de vida para os
autistas, mas também ha de se reconhecer que existe muito trabalho a ser feito. E um chamado
a acdo para legisladores, educadores, profissionais de saude, familias e cidaddos, para a
construcao de um pais mais inclusivo e justo para as pessoas com autismo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Direitos das pessoas com TEA; Politica
Nacional; Inclusao.



ABSTRACT: This article conducts an analysis of the rights of individuals with autism and
evaluates the implementation of these rights, as such an approach is imperative in a society
striving for equity and inclusion. Its main objective was to analyze the effectiveness of the
National Policy aimed at protecting the rights of individuals with Autism Spectrum Disorder
(ASD). Specific objectives included: critically examining the autism diagnosis process,
highlighting the challenges faced by families and professionals; assessing the Berenice Piana
Law and its application in the Brazilian legal system; analyzing the fundamental rights of
individuals with autism, especially in educational and healthcare contexts; and evaluating the
effectiveness of relevant federal legislations pertaining to the guarantee of autistic individuals'
rights. The methodology employed was qualitative exploratory research, involving a
bibliographic literature review on the subject, analysis of relevant legislation, consultation of
specialized journals, and official documents. Legislative advancements undoubtedly represent
significant strides in the recognition and assurance of the rights of individuals with ASD.
However, the effective implementation of these laws presents complex challenges. Barriers
range from insufficient resources and infrastructure to the need for increased awareness and
professional training, as well as bureaucratic and public policy challenges. Actualizing the rights
of autistics is not merely a legal and educational matter; it is also a social and cultural issue.
Society plays a crucial role in the inclusion of these individuals, which entails breaking stigmas,
raising awareness about autism, and fostering a culture of inclusion and respect. Strengthening
existing legislations and developing new policies to address current gaps and challenges in
autism spectrum inclusion are crucial. The journey towards realizing the rights of autistics is
ongoing and requires the commitment of all segments of society. Laws, however comprehensive
and well-intentioned, only fulfill their purpose when accompanied by concrete actions,
awareness, adequate resources, and a cultural shift towards inclusion and acceptance. There is
hope for new achievements in ensuring better living conditions for autistics, but it must be
acknowledged that there is much work to be done. It is a call to action for legislators, educators,
healthcare professionals, families, and citizens to build a more inclusive and just country for
people with autism.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; Rights of People with ASD; National Policy; Inclusion.



1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢do que desafia os paradigmas
juridicos tradicionais em saude, educacdo e direitos humanos. Este distarbio do
desenvolvimento neurologico, caracterizado por um espectro amplo de sintomas que afetam a
comunicagdo, o comportamento e a interacdo social, levanta questdes significativas sob a oOtica
do direito. A compreensao juridica do autismo requer uma analise multidisciplinar, abarcando
ndo apenas aspectos médicos e psicologicos, mas também consideragdes legais e de politicas
publicas.

A abordagem dos direitos das pessoas com autismo ¢ imperativa em uma sociedade
que busca a equidade e a inclusdo. O estudo do TEA, sob a perspectiva juridica, ndo se limita a
uma necessidade meramente legalista, mas estende-se como um elemento critico para a
promogao de uma sociedade consciente e responsavel na promogao dos direitos dos autistas.

A andlise de politicas publicas ocupara um papel central neste estudo, realizando uma
exegese das normativas e politicas brasileiras no contexto do TEA, com énfase na analise da
Lei Berenice Piana (Lei n® 12.764/2012), que instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
e na analise de leis federais pertinentes ao tema. Esta andlise buscara verificar a concretizagao
destes marcos, avaliando sua aplicabilidade e sua efic4cia na garantia dos direitos das pessoas
com autismo.

Este trabalho teve como objetivo geral analisar a eficacia da Politica Nacional voltada
para a protecao dos direitos das pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). E como
objetivos especificos: o exame critico do processo de diagndstico do autismo, destacando os
desafios enfrentados por familias e profissionais; uma apreciacdo da Lei Berenice Piana,
aferindo sua aplicacdo no ordenamento juridico brasileiro; a analise dos direitos fundamentais
das pessoas com autismo, especialmente no contexto educacional e de saude; e a avaliacdo da
efetividade de algumas legisla¢des federais pertinentes ao tema, que disciplinam a garantia dos
direitos das pessoas autistas.

A metodologia utilizada consistiu numa pesquisa exploratdria qualitativa, por meio de
uma revisao bibliografica da literatura sobre o tema, a andlise de legislacdes pertinentes a
discussdo, consulta as revistas especializadas e a documentos oficiais.

Esta abordagem ¢ essencial para proporcionar uma compreensao abrangente sobre as
implicagdes legais que envolvem as pessoas com TEA, abarcando tanto a teoria quanto a

pratica.



O artigo, em seu primeiro momento, aborda uma discussdo detalhada sobre os aspectos
biologicos e fisiologicos do autismo. Essa sessdo ¢ dedicada ao diagnostico e ao tratamento do
autismo, apresentando as principais terapias e métodos utilizados.

A segunda parte do estudo focara na tutela juridica das pessoas autistas, concentrando-
se na analise das normativas e politicas publicas relevantes. O objetivo ¢ avaliar a efetividade
dos mecanismos legais de protecdo aos direitos dessas pessoas, especialmente nos contextos
educacional e da satide. Além de examinar algumas legislagdes federais vigentes sobre o tema,
a analise se aprofundard nas barreiras enfrentadas para a implementacdo eficaz das normativas
existentes, visando identificar areas criticas que necessitam de atencdo e melhorias para garantir
uma protecdo mais abrangente e eficiente aos autistas.

Por fim, conclui com uma sintese dos pontos discutidos anteriormente e com
recomendacdes para futuras iniciativas legislativas e politicas publicas.

Em suma, este artigo se propde a ser uma analise critica e reflexiva sobre os desafios
e avangos na garantia dos direitos das pessoas com TEA no Brasil, com um foco especial nas
criangas, que sdo particularmente vulneraveis. Busca-se, através deste estudo, contribuir para o
avango de politicas publicas mais efetivas e para a constru¢do de um futuro mais inclusivo e

justo para os autistas.

2 O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O Transtorno do Espectro Autista ¢ um fendmeno complexo que exige uma
compreensdo multidimensional, envolvendo aspectos bioldgicos, fisiologicos e, de forma
crescente, implicagdes juridicas. O TEA é compreendido como resultado de uma interagdo entre

varios fatores. Essa complexibilidade ¢ explicada por Gadia, Tuchman, Rotta:

Autismo n3o ¢ uma doenga Unica, mas sim um distirbio de desenvolvimento
complexo, definido de um ponto de vista comportamental, com etiologias multiplas e
graus variados de severidade. A apresentagdo fenotipica do autismo pode ser
influenciada por fatores associados que ndo necessariamente sejam parte das
caracteristicas principais que definem esse distirbio. Um fator muito importante ¢ a
habilidade cognitiva. As manifestagdes comportamentais que definem o autismo
incluem déficits qualitativos na interacdo social ¢ na comunicac¢do, padrdes de
comportamento repetitivos e estereotipados e um repertorio restrito de interesses e
atividades. A grande variabilidade no grau de habilidades sociais e de comunicagao e
nos padrdes de comportamento que ocorrem em autistas tornou mais apropriado o uso
do termo transtornos invasivos do desenvolvimento — TID (Gadia, Tuchman e Rotta,
2004, p. S83).

Além disso, estudos fisioloégicos tém identificado diferencas na estrutura e

funcionamento cerebral em individuos com TEA, focando principalmente em areas
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relacionadas ao processamento sensorial e comunicacdo. Levy, Mandal e Schultz fornecem uma

visdo detalhada destas descobertas:

Analises fisiologicas do TEA revelam diferengas significativas no cérebro,
particularmente em regides associadas ao processamento sensorial e social. Essas
variagdes podem explicar alguns dos desafios de comportamento e comunicagdo
observados em pessoas com TEA. Estudos de neuroimagem, por exemplo, mostraram
alteragdes na conectividade e ativacdo de certas areas cerebrais, oferecendo
percepcdes valiosas sobre os mecanismos neurais subjacentes ao transtorno (Levy,
Mandal e Schultz, 2009, p. 1630).

No ambito juridico, a compreensao desses aspectos bioldgicos e fisiologicos do TEA
¢ essencial para informar e fundamentar politicas publicas e praticas juridicas. A legislacao
deve refletir uma compreensdo aprofundada das necessidades especificas das pessoas com
autismo, equilibrando protec¢do e autonomia. A Convengao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia da ONU e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia no Brasil sdo exemplos de como
o direito tem evoluido para abordar essas necessidades.

A evolugdo do reconhecimento do autismo na medicina e na psicologia ¢ um processo
que se estende desde as primeiras descri¢des clinicas até os entendimentos mais recentes. Eugen
Bleuler foi pioneiro ao introduzir o termo "autismo" em 1911, inicialmente associado a um
sintoma de esquizofrenia. No entanto, o autismo como um transtorno independente s6 foi
reconhecido na década de 1940, gragas aos estudos de Leo Kanner e Hans Asperger.

Kanner (1943) descreveu o autismo como um disturbio inato, alterando
significativamente as compreensdes psiquidtricas existentes na época. As transformacdes nas
percepgdes médicas e sociais do autismo sdo notaveis. Inicialmente mal interpretado e
associado a causas incorretas, o autismo foi objeto de mudanga na compreensdo médica e social.

Frith comenta sobre essa evolugao:

As primeiras teorias sobre o autismo tendiam a culpabilizar os pais pelo
comportamento dos filhos. Entretanto, as décadas seguintes testemunharam uma
mudanga significativa, com um crescente reconhecimento de que o autismo ¢ um
transtorno neurodesenvolvimental com fortes bases genéticas. Essa nova
compreensdo impulsionou uma abordagem mais inclusiva e baseada em direitos,
afastando-se das visdes estigmatizantes do passado (Frith, 2003, p. 115).

E essencial enfatizar a evolugdo no diagnostico e entendimento do TEA com o passar
do tempo. Conforme Lord et al. (2018), "o espectro do autismo ¢ altamente heterogéneo, com
uma ampla variagdo na gravidade e na natureza dos sintomas apresentados por individuos com
TEA". Isso sublinha a necessidade de abordagens personalizadas e intervengdes direcionadas,
ajustadas as necessidades unicas de cada individuo com TEA.

A compreensdo atual do TEA ¢, portanto, o resultado de um processo historico de

transformagdes nas praticas médicas e na mentalidade social. Essa evolugdo tem implicagdes
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diretas na formulagdo de politicas publicas, estratégias educacionais e terapéuticas, visando um
atendimento mais eficaz e inclusivo para individuos com autismo.

O transtorno passou por significativas evolugdes tanto em sua definicdo quanto no
diagnodstico. Conforme as mais recentes edi¢des do CID-11 e do DSM-5-TR, o TEA ¢
categorizado como um transtorno do desenvolvimento neuroldgico, caracterizado por desafios
em duas grandes dreas principais: a comunicacdo social e comportamentos restritivos e

repetitivos. A American Psychiatric Association descreve o TEA como:

O transtorno do espectro autista ¢ caracterizado por déficits persistentes na
comunicagdo social e na interagao social em multiplos contextos, incluindo déficits
na reciprocidade social, comportamentos comunicativos ndo verbais usados para
interagdo social e habilidades no desenvolvimento, manuten¢do e compreensdo de
relacionamentos. Além dos déficits na comunicacdo social, o diagndstico de
transtorno do espectro autista requer a presenga de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. Como os sintomas mudam com o
desenvolvimento ¢ podem ser mascarados por mecanismos compensatorios, 0s
critérios para o diagndstico podem ser baseados em informagdes historicas, mesmo
que a apresentacdo atual possa causar prejuizo significativo (American Psychiatric
Association, 2022, p. 37).

Esta defini¢do aborda o TEA como um espectro, refletindo a diversidade de aspectos

e intensidades. A World Health Organization complementa essa visdo ao apontar que:

O transtorno do espectro do autismo ¢ caracterizado por déficits persistentes na
capacidade de iniciar e manter a interagdo social reciproca e de comunicagdo social e
por uma série de restritos, repetitivos e padrdes inflexiveis de comportamento e
interesses. O inicio da doenga ocorre durante o periodo de desenvolvimento,
geralmente na primeira infincia, mas os sintomas podem nao se manifestar
plenamente até mais tarde, quando as demandas sociais excedem as capacidades
limitadas. Déficits sdo suficientemente severos para causar prejuizo na vida pessoal,
familiar, nas areas sociais, educacionais, ocupacionais ou em outras areas importantes,
e sdo geralmente uma caracteristica generalizada do individuo, observavel em todos
os ambientes, e podem variar em grau e em caracteristicas distintas entre os individuos
do espectro autista (World Health Organization, 2019).

Essa evolu¢do na definicdo e diagndstico do autismo reflete um avango significativo
na compreensao do transtorno, sinalizando um movimento em dire¢do a uma abordagem mais

inclusiva e personalizada no tratamento e no apoio a pessoas com TEA.

2.1 Do tratamento do TEA

Whitman (2015) pontua que apds o diagndstico do TEA e uma anamnese detalhada,
pode-se estabelecer uma estratégia de tratamento potencialmente eficaz. Inicialmente, ¢é
necessario avaliar o nivel do transtorno, para entdo identificar as limita¢des e capacidades do
individuo que podem ser desenvolvidas. O diagnéstico precoce, mesmo que provisorio, €
crucial para orientar o tratamento e favorecer o progresso cognitivo e comportamental da pessoa

com autismo.

12



O paciente depois de ser diagnosticado obtém um laudo que viabiliza o inicio ao
tratamento, composto por varias terapias direcionadas a reabilitagdo e ao aprimoramento da
qualidade de vida. A intervengdo precoce se destaca como a abordagem mais efetiva para
garantir melhorias significativas no desenvolvimento infantil.

As terapias sdo personalizadas de acordo com as necessidades especificas de cada
paciente e envolvem o trabalho de uma equipe multidisciplinar. Esta equipe ¢ formada por
profissionais de diferentes 4areas, incluindo neurologistas, psiquiatras, psicélogos,
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, psicopedagogos, psicomotricistas,
musicoterapeutas e especialistas em equoterapia, todos dedicados a atender os aspectos
particulares da condi¢do do paciente autista.

O Departamento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento

descreve diversas modalidades terapéuticas mais empregadas em intervengdes:

Modelo Denver de Intervengao Precoce para Criangas Autistas: estimulagdo intensiva
e diaria baseada em Analise do Comportamento Aplicada (ABA), visando promover
interagdes sociais positivas e naturalistas com a finalidade do aumento da motivacgao
da crianga para as competéncias sociais, a aprendizagem ¢ o desenvolvimento da
comunicagdo receptiva e expressiva e das habilidades cognitivas e motoras;
Estimulagdo Cognitivo Comportamental baseada em (ABA): programa
comportamental amplamente utilizado e reconhecido, que visa desenvolver
habilidades sociais e comunicativas, ao lado da redugdo de condutas ndo adaptativas,
partindo de estratégias de reforgo; Comunicagdo suplementar e alternativa: a partir do
uso de sinais, gestos, simbolos e figuras (como o PECS — Sistema de Comunicacao
por Troca de figuras) em autistas ndo-verbais; Método TEACCH (Tratamento e
Educagdo para Criangas Autistas e com outros prejuizos na comunica¢io): mais
utilizado no campo da educagdo, implica na estruturagdo do ambiente pedagodgico-
terapéutico, com o estabelecimento de rotinas e o planejamento da sequéncia e
duragdo das atividades; Terapia de integracdo sensorial: para criangas autistas que
demonstram alteragdes no processamento sensorial (Departamento Cientifico de
Pediatria do Desenvolvimento ¢ Comportamento, 2019, p.16-17).

Considerando a variabilidade nas respostas individuais e as intervengdes terapéuticas,
¢ importante reconhecer que alguns individuos podem necessitar de mais tempo para alcangar
os resultados desejados, enquanto outros podem apresentar progressos mais rapidos. Os
avangos e possiveis regressdes no quadro clinico dos autistas estdo intrinsecamente ligados a
frequéncia e qualidade do engajamento nos servigos terapéuticos e a intervencdo e suporte
familiar.

E vital a participagdo ativa dos membros da familia no tratamento das pessoas com
TEA. Esse envolvimento inclui a aquisi¢do de conhecimento e estratégias dos profissionais de
reabilitacdo para aplicar as terapias em ambientes domésticos, comunicar observacdes
pertinentes sobre o comportamento da crianga em diferentes contextos, como em casa, na escola
ou fora do ambiente terapéutico, e estabelecer uma colaboragdo efetiva entre a crianca com

TEA, a familia e os profissionais de servigos terapéuticos.
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3 ESTATUTO DA PESSOA COM DEFICIENCIA (LEI N° 13.146, DE 6 DE JULHO
DE 2015)

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, formalmente conhecido como Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), ¢ um marco legal significativo no
Brasil. Esta legislag@o, ao abordar os direitos das pessoas com deficiéncia, incluindo individuos
autistas, estabelece um conjunto de medidas para assegurar e promover, em condi¢cdes de
igualdade, o exercicio dos direitos e liberdades fundamentais por pessoas com deficiéncia,
visando a sua inclusdo social e a cidadania. Essa lei reflete um compromisso nacional com a

inclusdo e a igualdade, conforme expresso no seu art. 1°:

E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar ¢ a promover, em condi¢gdes de
igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com
deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania (Brasil, 2015).

Reconhecendo a necessidade de promover a igualdade de oportunidades, o Estatuto
aborda medidas especificas em diversos setores da sociedade, incluindo acessibilidade,
educagdo, saude, trabalho, entre outros, garantindo assim a plena participag@o das pessoas com
deficiéncia na sociedade

No contexto do TEA, o Estatuto ¢ de importancia critica, pois reconhece
explicitamente os direitos especificos e a necessidade de adaptacdes e apoios individuais.

Sassaki destaca a relevancia desta legislacao:

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia introduz uma nova perspectiva na maneira
como a sociedade deve abordar as necessidades de pessoas com deficiéncias,
incluindo o TEA. Ele enfatiza a autonomia e independéncia desses individuos,
promovendo medidas de apoio que visam uma vida independente e inclusiva, em
todos os aspectos da sociedade. Esta abordagem reflete uma mudanga significativa
em diregdo a inclusdo e ao respeito pela diversidade (Sassaki, 2006, p. 58).

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia representa um passo importante na garantia dos
direitos das pessoas com TEA no Brasil. Para alcancar os objetivos do Estatuto, ¢ necessario
um compromisso continuo de todas as partes envolvidas: governo, sociedade civil, familias e
as proprias pessoas com autismo. Através de esfor¢os colaborativos e politicas eficazes, pode-
se aspirar a uma sociedade verdadeiramente inclusiva, onde todos tenham oportunidades iguais
de realizacdo pessoal e social.

O Estatuto abrange diversas areas cruciais para a inclusdo das pessoas com TEA. Na
esfera da educacao, por exemplo, ele assegura o direito a educagdo inclusiva em todos os niveis
de ensino. Conforme Mantoan, a educagdo inclusiva ¢ um dos pilares para a integrag@o social

desses individuos:
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A educagdo inclusiva, assegurada pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, ¢
fundamental para a construg¢do de uma sociedade que respeita ¢ valoriza a diversidade.
Ela promove igualdade de oportunidades para estudantes com TEA, requerendo
adaptagoes curriculares, métodos de ensino diferenciados e a provisdo de recursos e
apoios especificos para atender as necessidades educacionais desses alunos (Mantoan,
2017, p. 78).

Na 4rea da satde, o Estatuto promove o acesso igualitario a servicos de satde e a
tratamentos adequados para pessoas autistas, o que € vital para garantir sua qualidade de vida e
bem-estar. Além disso, no ambito do trabalho, o Estatuto busca assegurar oportunidades de
emprego e condi¢des de trabalho apropriadas, promovendo a autonomia financeira e a inclusao
social de pessoas com TEA.

Em resumo, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ¢ mais do que uma legislagdo, ¢ um
manifesto pela igualdade, inclusdo e respeito. A efetivagdo dos direitos das pessoas com TEA
no Brasil, conforme estabelecido pelo Estatuto, ¢ um processo continuo que requer dedicacao,

compreensdo e acao coordenada de todos os segmentos da sociedade.

4 DIREITOS DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Sao direitos fundamentais basicos e inalienaveis a todas as criangas, incluindo aquelas
com TEA, o acesso a educagdo de qualidade, a atengdo integral a saude, a garantia de sua
dignidade e a prote¢do contra qualquer forma de discriminagdo. E imprescindivel também
assegurar o direito a participacdo social, promovendo sua inclusdo efetiva na sociedade.

Além disso, ¢ importante ressaltar que existem diversas legislagdes, no ambito federal,
estadual e municipal, que regulamentam especificamente os direitos das criangas com TEA e
de seus familiares.

Pode-se destacar a Lei n® 13.977, de 2020, conhecida como Lei Romeo Mion, que
instituiu a Carteira de Identificagdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista — CIPTEA.
Essa legislagdo, de abrangéncia nacional, modifica a Lei Berenice Piana (Lei n° 12.764, de
2012), ampliando as garantias para pessoas com autismo. Essa carteira de identificacdo tem
como principal objetivo facilitar o acesso desses individuos a direitos fundamentais e
essenciais, além de ser um instrumento crucial no desenvolvimento e implementacdo de
politicas publicas especificas (Brasil, 2020).

E importante citar também a redugio de jornada de trabalho para servidores publicos.
Esse beneficio ja estd implementado em diversos 6rgdos, das mais diversas esferas da

administragdo publica. Para os servidores publicos federais a Lei n® 13.370, de 2016, assegura
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horario especial para aqueles que tenham filho ou dependente com deficiéncia. A redugdo pode
ser de até¢ 50% da carga horaria, sem prejuizo dos vencimentos ou de compensagao.
Saliente-se que a atribuicdo deste beneficio ndo deve basear-se unicamente em
critérios como a quantidade de horas gastas em terapias semanais ou no tempo gasto no
deslocamento até as terapias. E em virtude das avaliagdes para a sua concessdo serem
demasiadamente criteriosas, em muitos casos, observa-se um volume significativo de agdes
judiciais para a concessdo da reducdo da jornada de trabalho para pessoas autistas, seja por
motivo da demora ou de sua negativa. E bem verdade que a Administragio Publica deve coibir

solicitagdes indevidas, mas o rigor excessivo sO gera mais prejuizo ao autistas e a suas familias.

4.1 Lei Berenice Piana: Um Marco Legal para os Direitos das Criancas com TEA

A Lei Berenice Piana, Lei n° 12.764 de 27 de dezembro de 2012 representa um avango
significativo na legislagdo brasileira, estabelecendo diretrizes fundamentais para a protecdo e a
promogdo dos direitos das criancas com autismo. Este marco legal ndo apenas reconhece o
autismo como uma condi¢do de satide que confere direitos especificos, mas também integra
essas criangas ao rol de beneficiarios da politica nacional de protecdo dos direitos da pessoa
com deficiéncia (Brasil, 2012).

Este reconhecimento juridico do TEA como uma condi¢do que merece atengdo e
cuidados especiais ¢ uma mudanga paradigmatica na abordagem dos direitos das criangas com
TEA no Brasil. Este avango ¢ vital para melhorar a vida das pessoas com autismo e suas
familias, que muitas vezes sdo alvo de diversas discrimina¢des por conta de certos direitos
considerados por alguns como privilégios. Entre os desafios enfrentados estdo as dificuldades
para realizar matriculas escolares e a efetivacao do direito a atendimentos preferenciais em filas,

por exemplo. A respeito desta questdo, Celso Mello se pronunciou:

A Lei ndo deve ser fonte de privilégios ou perseguigdes, mas instrumento regulador
da vida social que necessita tratar equitativamente todos os cidaddos. Este ¢ o
contetdo politico-ideoldgico absorvido pelo principio da isonomia e jurisdicizado
pelos textos constitucionais em geral, ou de todo modo assimilado pelos sistemas
normativos vigentes. (Mello, 2009, p. 10).

Esta lei surge em um contexto de crescente reconhecimento da necessidade de politicas
especificas para pessoas com TEA. Antes de sua promulgacdo, eram frequentemente sub
retratado nas politicas publicas, e as criangas com autismo enfrentavam barreiras significativas

no acesso a servi¢os educacionais e de satide adequados. A lei foi nomeada em homenagem a
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Berenice Piana, uma mae que lutou incansavelmente pelos direitos de seu filho autista e cuja
histéria inspirou a mobilizagdo para a criagao da legislagdo.

A Lei Berenice Piana representa um marco significativo na abordagem legal do
Transtorno do Espectro Autista, classificando-o como uma deficiéncia para todos os efeitos
legais (Brasil, 2012). Esse reconhecimento ¢ fundamental, pois assegura as criangas com TEA
uma série de direitos e suportes especificos. Ao serem legalmente reconhecidas como
portadoras de deficiéncia, essas criangas ganham acesso a programas e politicas que promovem
sua inclusdo na sociedade e protegem seus direitos, garantindo que suas necessidades
especificas sejam atendidas de maneira adequada e respeitosa.

O direito a educagdo inclusiva é outro aspecto crucial abordado pela lei. Esta
disposicao legal assegura que criangas autistas tenham acesso a educagdo em um ambiente que
ndo apenas as acolha, mas que também esteja adaptado as suas necessidades individuais. A
importancia de um ambiente escolar inclusivo e adaptavel ndo pode ser subestimada, pois
oferece suportes e adaptacdes pedagdgicas necessarias para facilitar o aprendizado e a
integracdo desses alunos. O objetivo ¢ proporcionar uma experiéncia educacional rica e
adaptada que favoreca o desenvolvimento integral das criangas com TEA.

Além disso, a lei Berenice Piana assegura o direito ao atendimento multidisciplinar
para pessoas com autismo. Esse aspecto da lei garante que individuos com o Transtorno do
Espectro Autista recebam cuidados de uma equipe de profissionais de diversas areas, como
educagdo, saude e assisténcia social. O atendimento multidisciplinar ¢ vital para o tratamento e
o desenvolvimento dessas criangas, pois oferece uma abordagem holistica e integrada que
atende as diversas facetas do TEA. Isso inclui ndo apenas o cuidado médico, mas também o
apoio pedagogico, terapéutico e social, contribuindo para o bem-estar e o desenvolvimento
pleno do individuo.

A lei estabelece protecdes robustas contra a discriminagao, assegurando igualdade de
oportunidades para pessoas com autismo. Essa disposi¢do legal ¢ essencial para combater o
preconceito e garantir que individuos com TEA ndo sejam discriminados em nenhuma esfera
da vida social, seja na educacdo, no emprego ou no acesso a servi¢os. A promocao da igualdade
de oportunidades ¢ um passo fundamental para construir uma sociedade mais justa e inclusiva,
onde todas as pessoas, independentemente de suas condig¢des, possam participar plenamente e
ser reconhecidas como membros valiosos da comunidade.

A Lei Berenice Piana exerce um impacto significativo no setor educacional,
incentivando as escolas a adotarem praticas inclusivas. Esta legislagdo ¢ fundamental para

proporcionar as criangas com autismo o acesso a um curriculo adaptado as suas necessidades
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individuais. Com a implementacao desta lei, cria-se um ambiente de aprendizagem acessivel e
acolhedor que respeita as caracteristicas e potencialidades de cada aluno autista.

Para facilitar o processo de aprendizagem desses individuos, tornam-se essenciais
adaptacdes curriculares e a contratacdo de profissionais de suporte, como assessores de
inclusao, auxiliares de inclusdo e especialistas em educacdo especial. Estas medidas sdo cruciais
para assegurar que os alunos autistas tenham as condi¢des necessarias para um desenvolvimento
educacional pleno e eficaz. Vejamos o que estabelece o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia em

seu Art. 27:

A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (Brasil, 2015).

A implementacdo da Lei Berenice Piana enfrenta desafios, particularmente no que
tange a educagdo inclusiva. A falta de formagdo especifica para professores, a necessidade de
recursos adicionais nas escolas e a sensibilizacdo da comunidade escolar sobre o TEA sao
obstaculos para a realizacdo plena dos direitos dessas criangas.

Além da educacgao, implicagdes juridicas significativas em outras areas, como saude e
direitos civis. No ambito da satde, a lei promove o acesso a tratamentos e terapias
especializadas, enquanto em termos de direitos civis, ela fortalece a luta contra a discriminagao
e fomenta a criacdo de politicas publicas inclusivas.

A inclusdo das criangas com TEA no ambito educacional, de saude e social requer uma
abordagem integrada que va além das provisdes da Lei Berenice Piana. Isso envolve a
capacitacdo de profissionais em diversas areas, o desenvolvimento de recursos especificos e a
criagdo de uma cultura de inclusdo e aceitacdo dentro da sociedade. A lei serve como um
catalisador para mudancas mais amplas, mas seu sucesso depende do comprometimento
continuo de todas as partes envolvidas.

Essa lei ¢ um marco na legislagdo brasileira e um grande avanco na garantia dos
direitos dos autistas. Ela estabelece um paradigma de inclusdo e respeito a diversidade,
promovendo a igualdade de oportunidades e o desenvolvimento integral das criangas com TEA.
A implementacao efetiva desta lei € crucial para assegurar que os autistas alcancem seu pleno
potencial e participem ativamente na sociedade. Essa lei ndo ¢ apenas um documento legal; ela
¢ um simbolo da evolugdo dos direitos humanos e da inclusdo social no Brasil.

Um desafio critico na implementacdo dessa lei ¢ a escassez de recursos financeiros e

infraestrutura adequada. Esse déficit afeta diretamente a qualidade e a disponibilidade de
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materiais didaticos adaptados, ferramentas pedagogicas e espagos fisicos acessiveis nas escolas.
Além disso, reflete na oferta de servicos de satide e terapias especializadas para pessoas com
TEA (Mendes e Almeida, 2021).

As desigualdades regionais no Brasil representam um grande desafio para a
implementagdo uniforme da lei. Enquanto algumas regides apresentam avancgos significativos
na aplicacdo de politicas inclusivas, outras ainda enfrentam a falta de estruturas basicas e de
pessoal qualificado. De acordo com Freitas e Guimardes (2021), “¢ fundamental garantir
recursos e infraestrutura adequados para atender as necessidades dessas pessoas, especialmente
em regides mais vulneraveis”.

Esta disparidade regional no pais afeta diretamente a eficécia da lei e a qualidade de
vida das pessoas com TEA em diferentes partes do pais. Entretanto, h4 um progresso na
inclusdo dessas pessoas com autismo em areas mais desenvolvidas, e obstaculos significativos
em regides menos avangadas devido a falta de infraestrutura e de profissionais capacitados.
Essas diferengas exacerbam as desigualdades e comprometem a efetividade da lei na promogao
de uma inclusdo verdadeiramente abrangente (Barbosa e Fernandes, 2022).

A inclusdo efetiva dessas criangas vai além da simples matricula em escolas regulares.
Envolve a adaptagdo do ambiente escolar, dos métodos de ensino e avaliagdo, para atender as
necessidades especificas destas criangas. Uma abordagem holistica ¢ necessaria, considerando
o bem-estar emocional, social e académico do estudante com TEA. Neste contexto, Costa ¢

Silva destacam:

Para além da matricula de criangas com TEA em escolas regulares, a inclusdo efetiva
requer uma série de adaptagdes no ambiente escolar. Isso inclui a modificagdo de
métodos de ensino e avaliagdo, além de um suporte emocional e social consistente.
Uma inclusdo verdadeira e eficaz para estudantes com TEA pressupde uma
abordagem multidimensional, que englobe todos os aspectos do desenvolvimento do
aluno - cognitivo, emocional, social e fisico (Costa e Silva, 2020, p. 209).

A interacdo entre esses diferentes atores € crucial para garantir que as necessidades das
criangas com TEA sejam plenamente atendidas, proporcionando um ambiente propicio para seu
desenvolvimento integral.

A discrepancia entre a legislagdo e sua aplicagdo pode ser vista em vdrias frentes.
Primeiramente, hd uma falta de uniformidade na aplica¢do da lei em todo o territério nacional.
O Brasil, com suas dimensdes continentais e diversidades regionais, enfrenta um desafio unico
na implementac¢ao de qualquer politica publica. Esta heterogeneidade resulta em experiéncias
drasticamente diferentes para pessoas com TEA dependendo de onde vivem.

De acordo com Santos e Freitas (2023), a Lei Berenice Piana enfrenta desafios na

pratica, com a falta de recursos, capacitacao inadequada e infraestrutura insuficiente, limitando
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sua efetivacdo no Brasil. Desigualdades regionais exacerbam esses obstaculos, levando a uma
implementagdo varidvel que compromete o acesso igualitario a servigos e oportunidades para
€5sas pessoas.

Um dos aspectos criticos na implementagdo da lei ¢ a capacitagdo de profissionais.
Educadores, profissionais de saude e funciondrios publicos muitas vezes ndo recebem
treinamento adequado para lidar com as necessidades especificas do TEA. Essa falta de preparo
ndo so6 prejudica a eficacia da lei, mas também pode resultar em praticas inadequadas e até
mesmo prejudiciais.

A capacitagdo profissional vai além do treinamento técnico, envolve desenvolver uma
compreensdo empdtica e abrangente do TEA, assim como habilidades para lidar com as

especificidades de cada caso. Neste contexto Skliar escreve:

[...] ndo se trata de incluir a pessoa surda ou a pessoa autista em um mundo que ja
esta dado e que ja possui todas as suas possibilidades, mas de construir um mundo no
qual a presencga dessas pessoas ndo seja vista como um problema ou como uma
anomalia, mas como uma riqueza, uma possibilidade de ampliacdo e enriquecimento
do que somos e do que podemos ser (Skliar, 2015, p. 53).

Outro aspecto crucial ¢ o engajamento das comunidades e das familias. A Lei Berenice
Piana, por mais abrangente que seja, ndo pode ser efetivamente implementada sem o apoio e a
participagdo ativa das comunidades locais e das familias das pessoas com TEA. As familias,
em particular, desempenham um papel vital, ndo apenas como cuidadoras, mas também como
defensoras dos direitos das pessoas com autismo.

O engajamento comunitario e familiar envolve promover a conscientizagdo sobre o
TEA, combater o estigma e garantir que as familias tenham acesso a recursos e suporte. Isso
inclui a oferta de servicos de aconselhamento, grupos de apoio e recursos educacionais que
ajudem as familias a entender melhor o transtorno e a navegar no sistema de satide e educacao.

Para que a Lei Berenice Piana seja efetivamente implementada, ¢ imperativo o
desenvolvimento e a aplicacdo de politicas publicas eficazes. Estas politicas devem ser
desenhadas ndo apenas com base nas disposi¢cdes legais, mas também considerando as
realidades locais e as necessidades especificas dessas pessoas. Politicas publicas eficazes
requerem uma abordagem integrada que englobe educacdo, saude, assisténcia social e
envolvimento das comunidades.

Uma politica publica eficaz no contexto do TEA deve incluir programas de
conscientizacdo e treinamento para profissionais e a comunidade em geral, desenvolvimento de
infraestrutura adaptada e acessivel e mecanismos de apoio para familias e cuidadores. Além

disso, ¢ crucial a implementag¢do de sistemas de monitoramento e de avaliacdo para garantir que
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as medidas adotadas estejam produzindo os resultados desejados e para permitir ajustes
conforme necessario.

Os governos locais e nacional tém um papel fundamental na ponte entre a legislagao e
sua implementacdo. O compromisso € a a¢do destes O6rgdos sdo essenciais para superar as
barreiras existentes. O governo nacional deve fornecer diretrizes claras e recursos adequados,
enquanto os governos locais devem se adaptar as diretrizes nacionais a realidade local,
considerando as especificidades regionais.

E necessario que haja uma colaborago efetiva entre os diferentes niveis de governo e
as instituicdes envolvidas. Esta colaboragdo deve visar ndo apenas a alocagdo de recursos, mas
também a formacao de parcerias estratégicas para a implementacdo de programas e iniciativas
voltadas ao autismo. Uma gestdo eficaz e um planejamento integrado sdo fundamentais para
garantir que os objetivos da Lei Berenice Piana sejam alcangados.

Além dos desafios estruturais e de recursos, existem também barreiras culturais e
sociais significativas que impactam a implementa¢do da Lei. O estigma associado ao TEA e a
falta de compreensdo sobre o transtorno sao obstaculos que precisam ser superados. Isso requer
um esforco de sensibilizagdo e educagdo da sociedade, quebrando mitos e preconceitos em
relacdo ao autismo.

Campanhas de conscientizagdo e programas educacionais sdo essenciais para mudar a
percepgao publica sobre o TEA. Tais iniciativas podem ajudar a criar uma sociedade mais
inclusiva e compreensiva, onde elas possam viver sem discriminagdo e com pleno acesso a seus
direitos.

A implementac¢do eficaz da Lei Berenice Piana ¢ um desafio complexo que envolve
diversos fatores, desde a necessidade de politicas publicas eficazes e a capacitacdo de
profissionais, até o engajamento comunitario e familiar e a superagdo de barreiras culturais. A
colaborag@o entre os governos, as instituicdes e a sociedade sdo cruciais. Somente com um
esfor¢co coordenado e um compromisso firme de todos os envolvidos serd possivel garantir que
os direitos estabelecidos pela Lei Berenice Piana sejam uma realidade para todas as pessoas

com TEA no Brasil.

5 LEGISLACOES FEDERAIS COMPLEMENTARES

A compreensao das legislacdes federais complementares é essencial para uma analise
aprofundada dos direitos das criancas com autismo no Brasil. Embora a Lei Berenice Piana

tenha estabelecido um marco significativo na garantia dos direitos dessas criangas, outras leis
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federais atuam em conjunto para formar um arcabougo juridico robusto e abrangente. Estas
legislagdes se entrelagam para oferecer um suporte mais completo, abordando diferentes
aspectos da vida das pessoas com TEA, desde a saude e a educagdo até a assisténcia social e
inclusao no mercado de trabalho.

Nesse sentido, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), a Lei do SUS,
as cotas de trabalho para pessoas com deficiéncia (art. 93 da Lei n® 8.213/1991) e o Beneficio
de Prestagdo Continuada (BPC-LOAS, Lei n°® 8.742/1993), além do Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (abordado no item 3), complementam esse quadro legal. A LDB, por exemplo, ¢
um pilar no cenario educacional brasileiro, estabelecendo a estrutura para uma educagdo
inclusiva efetiva. Por outro lado, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia abrange uma gama mais
ampla de direitos, incluindo acessibilidade e igualdade, enquanto a Lei do SUS garante acesso
fundamental a satde.

Este arcabouco juridico € vital para estruturar a inclusdo social e garantir os direitos
das criangas com TEA. No entanto, a mera existéncia dessas leis ndo ¢ suficiente. Sua efetiva
implementagdo ¢ o que determina o impacto real na vida dessas criancas e de suas familias.
Portanto, uma analise critica da aplicagcdo dessas legislacdes se faz necessaria para entender os

avancos realizados e os desafios que persistem.

5.1 Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB - Lei n° 9.394/1996)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), destaca-se pela sua énfase
na inclusdo de estudantes com deficiéncias, como o TEA. O artigo 58 da LDB especifica que a
Educagdo Especial deve ser oferecida preferencialmente no sistema regular de ensino,
reforcando o compromisso do Brasil com a inclusdo educacional. Esta orientagdo visa assegurar
que as escolas se adaptem para acolher a diversidade de alunos, promovendo a igualdade de
oportunidades educacionais para todos (Brasil, 1996).

A LDB ¢ um marco legal que garante a todos o direito a educacdo, enfatizando a
necessidade de adaptacdo das escolas para atender a diversidade dos alunos. A lei impulsiona a
inclusao educacional no Brasil, garantindo que estudantes de variadas condi¢des tenham acesso
a escolas regulares e incentivando modificagdes nas instituigdes para uma inclusdo efetiva, com
o compromisso de incluir todos os alunos (Rocha e Silva, 2019).

No contexto educacional brasileiro, pais de criangas com autismo enfrentam
dificuldades ao tentar matricula-las em escolas privadas, sendo comum a recusa por parte das

instituicdes sob diversas justificativas. A legislacdo nacional prevé a inclusdo desses estudantes,
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mas a pratica revela uma aplicagdo ineficaz desses direitos. Diante desse cendrio, os
responsaveis encontram-se com poucas opgdes: recorrer a justica, o que implica custos
financeiros e a morosidade; buscar outra escola privada disposta a aceitar a crianga; ou optar

pelo sistema publico de ensino. Marcos Augusto Maliska expde:

A inclusdo implica a aceitacdo do efetivo direito de todos a educagdo. Democratizar a
educagdo significa propiciar a todos o acesso e permanéncia na escola. Dessa forma,
nosso sistema educacional precisa saber ndo so6 lidar com as desigualdades sociais,
como também com as diferengas. Precisamos saber, entdo, associar o acesso a
permanéncia com qualidade e equidade (Maliska, 2001, p. 220-221).

Apesar da LDB ser um marco legal fundamental, a implementacdo de suas diretrizes
na pratica educacional ainda enfrenta desafios. A inclusdo efetiva de alunos com deficiéncia no
sistema educacional regular requer esforcos continuos, adaptagao de curriculos e adequagdo da
infraestrutura fisica das escolas. Os professores t€ém papel central na inclusdo e permanéncia
dos alunos autistas, como expdem Barreto et al. (2021). A formacao de educadores pode incluir
orientagdes sobre o uso de técnicas de comunicagao alternativa e aumentativa, aprimoramento
de habilidades sociais e estratégias para adaptar o ambiente de aprendizagem. Além disso,
recomenda-se que os professores sejam treinados para trabalhar em parceria com as familias e

profissionais de satide, com o objetivo de melhorar o apoio dado aos alunos com autismo.

5.2 Leido SUS (Lei n° 8.080/1990)

A Lei n° 8.080/1990, que estabelece as diretrizes para o funcionamento do Sistema
Unico de Satde (SUS) no Brasil, ¢ um pilar fundamental na garantia do acesso universal a
saude. Para pessoas com autismo, essa lei ¢ especialmente significativa. Ela ndo s6 assegura o
direito ao acesso universal e igualitario aos servigos de satde, mas também impde ao Estado o
dever de fornecer tratamentos e terapias adequados. Esta legislagdo ¢ crucial para promover a
saude e o bem-estar das pessoas com TEA, garantindo-lhes o acesso a um sistema de saude que
atenda as suas necessidades especificas.

A universalidade, integralidade e equidade, principios fundamentais do SUS, sdo
essenciais para que individuos com TEA recebam cuidados adequados. A Lei do SUS
estabelece que o sistema de saude deve ser acessivel a todos, sem qualquer forma de
discriminacdo, € que os tratamentos oferecidos devem ser completos, abrangendo desde a
prevencao até a reabilita¢do (Brasil, 1990).

A lei do Sistema Unico de Satide estabelece um divisor de 4guas na promogio do
acesso a saude no Brasil, especialmente para individuos com TEA. Essa norma garante que o

atendimento em saude seja um direito de todos, de maneira justa e igualitaria, oferecendo um
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alicerce juridico para a criacdo de politicas e iniciativas de saude direcionadas as demandas
particulares de pessoas com autismo (Fonseca e Martins, 2021).

Embora a Lei do SUS estabelega um marco legal robusto, a realidade pratica de sua
implementagdo para essas pessoas ¢ complexa e desafiadora. Um dos principais desafios ¢ a
escassez de recursos, tanto humanos quanto materiais, especificamente direcionados para o
tratamento do TEA. H4 uma necessidade urgente de profissionais de saude capacitados que
compreendam as especificidades do transtorno, bem como de infraestruturas adequadas que
possam oferecer servicos especializados. Tibyri¢a Flores e D’antino Fama descrevem bem essa

realidade:

O diagnoéstico continua caracterizado como a dificuldade inicial das familias em
nossas cidades. Médicos com conhecimento para a confirmagdo dos sinais de TEA
sdo escassos, € 0s que existem estdo, em sua maioria, fora do SUS. A mesma escassez
se estende ao demais profissionais da satde que tenham experiéncia e qualificagdo
para lidar com a complexidade do autismo. As queixas de falta de neurologistas e
psiquiatras na rede publica sdo constantes, fator que gera verdadeiros fluxos de
deslocamento entre cidades (...).

Uma vez que a recomendagdo do Ministério da Satide e Secretaria Estadual ¢ o
encaminhamento aos Centros de Apoio Psicossocial Adulto e Infantil (CAPS e
CAPSIi), a adequagdo do atendimento as necessidades da pessoa com TEA ¢ a
insatisfagdo das familias constituem uma historia a parte.

Essa forma de garantia do atendimento publico oferece uma sessao de terapia semanal
em grupo, em que a pessoa com TEA, ndo raro, tem o atendimento com pacientes com
outras patologias, como a esquizofrenia ¢ a dependéncia quimica. Até hoje nao
ouvimos elogios a efetividade da terapia oferecida para o autismo nesses centros.
Algumas maes relatam gratiddo por ndo haver outra opc¢do para seus filhos e ali
poderem passar em consulta. Muitas se satisfazem por conseguir laudos recentes e os
medicamentos de que seus filhos necessitam. Uma relagdo de dependéncia. Ha, ainda,
queixas sobre critérios pouco claros quanto a pacientes que recebem alta das terapias,
0 que tem levantado suspeitas, entre as mades, de uma politica de rotatividade
decorrente da espera por vagas (Tibyri¢a Flores e D’antino Fama, 2018, p. 123).

Além disso, enfrenta-se o desafio de integrar eficazmente os servigos de satide com
outras areas essenciais, como educagdo e assisténcia social. Esta integracdo ¢ crucial para
fornecer um apoio holistico as pessoas com TEA, abordando todas as suas necessidades em um
espectro mais amplo que vai além da saude fisica.

O impacto da Lei do SUS na vida das pessoas com autismo ¢ consideravel. Quando
implementada eficazmente, a lei tem o potencial de garantir que individuos com TEA recebam
o cuidado necessario para seu desenvolvimento e bem-estar. Isso inclui ndo apenas o acesso a
tratamentos médicos, mas também a terapias comportamentais, de fala e ocupacionais, cruciais
para o desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas.

No entanto, para que a Lei do SUS alcance os objetivos desejados no atendimento a
pessoas com autismo, sdo necessarios esfor¢os continuos e coordenados em vdrias frentes.

Além do investimento em recursos, ¢ crucial uma mudanca cultural no sistema de saude,
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promovendo uma maior conscientiza¢do sobre o TEA e suas especificidades. Isso implica na
promog¢ao de uma formagao continua dos profissionais de saude, no desenvolvimento de
protocolos de atendimento especificos e na garantia de que os servicos de satde sejam
verdadeiramente acessiveis e adaptados as suas necessidades.

A perspectiva futura para a implementacao da Lei do SUS no contexto do TEA ¢ de
continuo aperfeicoamento. Espera-se que os desafios atuais sejam superados por meio de
politicas publicas eficazes, parcerias entre diferentes setores e uma crescente conscientizacao
social. O objetivo final ¢ garantir que todas as pessoas com autismo no Brasil tenham acesso

pleno e igualitario aos cuidados de saude, conforme estabelecido pela Lei.

5.3 Cotas de trabalho para pessoas com deficiéncia (art. 93 da Lei n° 8.213/1991)

As cotas de trabalho para pessoas com deficiéncia (PCD) foram estabelecidas pela Lei
n°® 8.213/1991, no seu art. 93, e representa um marco significativo na legislacdo brasileira,
voltado para a inclusdo laboral de pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com TEA,
vejamos o que diz o texto legal:

Art. 93. A empresa com 100 (cem) ou mais empregados esta obrigada a preencher de
2% (dois por cento) a 5% (cinco por cento) dos seus cargos com beneficiarios
reabilitados ou pessoas portadoras de deficiéncia, habilitadas, na seguinte propor¢ao:

I - até 200 emMPIegados. .....ccuvevereieiieieieeieste et eteseeeee st etesee e s aesseenbesseensessneseens 2%;
IT-de 201 @ 500....... ittt 3%;
I - de 50T @ T.000......c.cciieiieiiieieieese ettt ettt 4%;
IV - de 1.001 em diante. .........cccceverieriieieseeieeeee et 5%.

(Brasil, 1991).
A lei determina que empresas com 100 ou mais empregados reservem uma fragao de

suas vagas para pessoas com deficiéncia, promovendo, assim, a inclusdo no mercado de
trabalho. Essa medida ndo apenas abre portas para oportunidades de emprego, mas também
contribui para a quebra de barreiras sociais, aumentando a visibilidade e a aceitagdo de pessoas
com deficiéncia na sociedade.

Esse dispositivo legal ¢ especialmente relevante para pessoas com TEA, que
frequentemente enfrentam desafios inicos no mercado de trabalho devido as caracteristicas
especificas do transtorno. A inclusdo no trabalho nio s favorece a independéncia financeira,
mas também promove o desenvolvimento de habilidades sociais e a integragdo social.

A medida ¢ essencial para inserir pessoas com deficiéncia no ambiente profissional.
Mais do que facilitar o acesso a vagas de trabalho, esta lei ajuda a superar obstaculos sociais e

a diminuir o estigma entre as pessoas. No caso de individuos com autismo, a integracdo ao
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mercado de trabalho pode elevar consideravelmente sua qualidade de vida, proporcionando
meios para cultivar autonomia e seguranca pessoal (Oliveira e Santos, 2022).

A implementagdo efetiva das cotas para os deficientes nas empresas, apresenta uma
série de desafios. O primeiro, ¢ o preparo das empresas para receber e integrar funcionarios
com deficiéncia. Muitas vezes, as organizagdes nao estdo adequadamente equipadas ou
sensibilizadas para criar um ambiente de trabalho verdadeiramente inclusivo. Isso inclui a
necessidade de adaptagdo do espacgo fisico, bem como o desenvolvimento de uma cultura
organizacional que valorize a diversidade e a inclusao.

Além disso, existe a dificuldade de encontrar o equilibrio entre a oferta de vagas
adequadas e a criagdo de oportunidades de trabalho que sejam verdadeiramente significativas e
enriquecedoras. H4 casos em que as empresas cumprem a cota legalmente exigida, mas nao
oferecem oportunidades de crescimento ou desenvolvimento profissional para seus empregados
com deficiéncia. E necessario capacitar e sensibilizar empregadores e equipes para integrar
efetivamente pessoas com TEA e com deficiéncias, garantindo um ambiente de trabalho
acolhedor (Garcia e Costa, 2023).

Para superar esses desafios e maximizar o impacto positivo das cotas para os
deficientes nas empresas, varias estratégias podem ser adotadas, como a promover a
conscientizacdo e a capacitagdo nas empresas. Isso inclui treinamentos sobre TEA,
desenvolvimento de politicas internas de diversidade e inclusdo e a criagdo de um ambiente de
trabalho acolhedor e adaptado.

Além disso, ¢ crucial o envolvimento das pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas
com TEA, no processo de formulagdo de politicas de inclusdo laboral. Suas experiéncias e
perspectivas sdo fundamentais para criar estratégias de inclusdo efetivas e respeitosas. O
desenvolvimento de parcerias entre empresas, organizacdes da sociedade civil e o governo
também pode ser um caminho para melhorar a inclusdo laboral.

Essa previsdo de cotas para PCD’s ¢ vital para a inclusdo das pessoas com autismo no
mercado de trabalho. No entanto, para que seu impacto seja plenamente percebido, ¢ necessaria
uma abordagem de diversos angulos, que envolva a preparacio das empresas, o
desenvolvimento de politicas inclusivas e a promo¢ao de uma cultura de diversidade e inclusao.
Ao enfrentar esses desafios, o Brasil pode avangar significativamente na garantia de

oportunidades iguais para todas as pessoas, independentemente de suas condicdes.
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5.4 Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC-LOAS, Lei n° 8.742/1993)

O Beneficio de Prestagao Continuada (BPC) da Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS) ¢ um programa assistencial brasileiro que oferece suporte financeiro a pessoas com
deficiéncia e a idosos de baixa renda, conforme o disposto no art. 20 da Lei n°® 8.742/1993.
Veja-se:

O beneficio de prestagdo continuada ¢ a garantia de um salario-minimo mensal a
pessoa com deficiéncia e ao idoso com 65 (sessenta e cinco) anos ou mais que
comprovem nao possuir meios de prover a propria manutengdo nem de té-la provida
por sua familia (Brasil, 1993).

Para individuos com autismo, este beneficio assume um papel crucial, pois
proporciona uma ajuda financeira essencial, contribuindo para sua qualidade de vida e inclusdo
social.

O BPC-LOAS se destaca como uma iniciativa governamental vital, visando atender as
necessidades de uma parcela da populacdo frequentemente marginalizada. O beneficio
reconhece as dificuldades adicionais enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia, incluindo as
barreiras para o emprego pleno e as despesas extras com saide e cuidados. Silva e Pereira
(2021) salientam que o Beneficio de Prestacio Continuada da Lei Organica da Assisténcia
Social (BPC-LOAS) desempenha um papel crucial no auxilio dessas pessoas com autismo,
proporcionando essencial suporte financeiro a inimeras familias. Além de contribuir com as
despesas diretas do cuidado, este beneficio fomenta dignidade e inclusdo social.

A implementacdo do beneficio para pessoas com TEA apresenta desafios
significativos. O processo de qualificacdo para o beneficio pode ser complexo e burocrético,
tornando dificil para muitas familias acessa-lo. Além disso, a avaliagdo da deficiéncia e da
necessidade financeira pode ser um processo demorado e desgastante-

Obter o BPC-LOAS para familias com membros diagnosticados com autismo envolve,
frequentemente, trAmites burocraticos e avaliacdes que ndo capturam de maneira precisa as
demandas particulares associadas ao TEA. Se faz necessario a simplificacdo do procedimento
de requisicdo desse beneficio e assegurar que as andlises realizadas sejam mais atentas as
caracteristicas especificas desse transtorno (Costa e Mendes, 2022).

A questdo da adequagdo do valor do beneficio ¢ um ponto critico, uma vez que o
montante atualmente oferecido esta longe de ser suficiente para arcar com os custos basicos
associados ao tratamento e ao suporte requerido. Despesas com terapias, transporte,
alimentacdo e a contratacdo de profissionais de apoio representam um alto custo, € o suporte

estatal em termos de disponibilizacdo desses profissionais € insuficiente ou, quando disponivel,
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ndo atende a demanda minima necessaria. E em casos de maior severidade, os gastos com
cuidados podem facilmente superar dez saldrios minimos,

Para melhorar a eficidcia do beneficio de protecdo para pessoas com o transtorno,
algumas medidas podem ser adotadas. Primeiramente, ¢ essencial revisar e simplificar o
processo de solicitagdo do BPC-LOAS, tornando-o mais acessivel e menos oneroso para as
familias. Além disso, a atualizag¢do periddica do valor do beneficio, considerando o custo de
vida e as necessidades especificas do TEA, ¢ crucial para garantir sua adequagao.

A promog¢ao de maior conscientizagdo sobre 0 BPC-LOAS também ¢ vital. Muitas
familias elegiveis podem ndo estar cientes do beneficio ou podem achar o processo de
solicitacdo desanimador. Campanhas informativas e suporte no processo de solicitagdo sdao
fundamentais para garantir que mais familias possam se beneficiar do programa.

O beneficio desempenha um papel vital no apoio a pessoas com TEA no Brasil, mas ¢é
necessario um esfor¢o continuo para superar os desafios de acessibilidade e adequacdo. Com
as melhorias propostas, ele pode continuar a ser um pilar de suporte essencial, contribuindo

significativamente para a qualidade de vida e a inclusdo social de individuos autistas.

6 DESAFIOS E AVANCOS NA IMPLEMENTACAO DESSAS LEGISLACOES

Embora as leis relacionadas aos direitos das pessoas com TEA no Brasil representem
avangos significativos, sua implementacdo efetiva enfrenta uma série de desafios. Estes
desafios sdo complexos e incluem desde a falta de conhecimento e compreensao das legislagdes
por parte de profissionais e da sociedade em geral até a necessidade de mais recursos financeiros
e humanos para uma implementacao eficaz.

Um dos principais obstaculos ¢ a falha entre a legislacdo e a pratica. As leis, embora
bem-intencionadas, muitas vezes ndo sdo acompanhadas por politicas e praticas eficazes no
nivel local. Além disso, a falta de fiscalizacdo e acompanhamento adequados pode resultar em
uma aplicacdo inconsistente das leis.

Apesar dos desafios, houve avancos significativos na implementacdo dessas
legislacdes. A crescente conscientizagdo sobre o TEA e a importancia da inclusdo social tém
impulsionado mudangas positivas na nossa sociedade. Além disso, a participacdo ativa de
pessoas com autismo e suas familias na formula¢do e no monitoramento de politicas publicas
tem sido fundamental para garantir que suas necessidades sejam atendidas de forma mais eficaz.

A andlise das legislacdes federais complementares e do Beneficio de Prestacdo

Continuada (BPC-LOAS) revela um quadro complexo dos direitos e do apoio disponivel para
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pessoas com o espectro autista no Brasil. As leis, incluindo a Lei Berenice Piana, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a Lei do SUS,
as cotas para trabalhadores com deficiéncia, juntamente com o BPC-LOAS, formam um
arcabougo juridico fundamental para garantir os direitos e promover a inclusdo das pessoas com
TEA em diferentes aspectos da vida social, educacional e laboral.

Os desafios identificados na implementacao dessas leis e no acesso ao BPC-LOAS
apontam para a necessidade de uma abordagem integrada e de politicas publicas mais eficazes,
incluindo a necessidade de maior conscientizagdo sobre o autismo, capacitagdo de profissionais
em diversos setores, alocagdo adequada de recursos. A participacdo ativa de pessoas com TEA
e suas familias na formulacdo e no monitoramento de politicas € crucial para assegurar que suas

necessidades especificas sejam atendidas.

7 CONCLUSAO

Os avancos legislativos, como a Lei Berenice Piana, sdo indubitavelmente passos
significativos no reconhecimento e na garantia dos direitos das pessoas com TEA. Estas leis
estabelecem um marco legal para a inclusdo social e educacional, além de promoverem o acesso
a servicos de saude e apoio. No entanto, a implementacgdo efetiva dessas leis apresenta desafios
complexos. As barreiras incluem desde a falta de recursos e infraestrutura adequados até a
necessidade de maior sensibilizagdo e formagdo profissional, passando por desafios
burocraticos e de politica publica.

A educagdo inclusiva surgiu como um elemento crucial na discussao sobre os direitos
dos autistas. A adequacdo do ambiente educacional para atender as necessidades especificas de
criangas com TEA ¢ vital para seu desenvolvimento integral e inclusdo efetiva na sociedade.
Isso envolve ndo apenas adaptagdes curriculares e métodos de ensino individualizados, mas
também uma mudancga na cultura escolar para promover a aceitacdo e o respeito a diversidade.
As escolas devem se tornar espagos onde as diferencas sdo valorizadas e onde cada crianga tem
a oportunidade de alcancar seu potencial maximo.

A efetivacdo dos direitos dos autistas ndo ¢ apenas uma questao legal e educacional; ¢
também uma questdo social e cultural. A sociedade como um todo tem um papel crucial na
inclusdo de pessoas autistas. Isso inclui a quebra de estigmas, o aumento da conscientizagao
sobre o autismo e a promog¢do de uma cultura de inclusdo e respeito. Além disso, o apoio as

familias ¢ essencial, pois elas sdo frequentemente as principais defensoras dos direitos de seus
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filhos e enfrentam inimeros desafios, desde emocionais e financeiros até a busca por recursos
e servigos adequados.

Como resposta ao problema da pesquisa, constatou-se que ¢ crucial o fortalecimento
das legislagdes existentes e o desenvolvimento de novas politicas que atendam as lacunas e aos
desafios atuais, na inclusdo de pessoas do espectro autista. A implementacdo de politicas
publicas eficazes requer um esfor¢o colaborativo entre governo, setor privado, organizagdes
ndo governamentais e a sociedade em geral. A participacdo ativa de pessoas com autismo na
formulagdo de politicas que afetam suas vidas ¢ fundamental para garantir que suas vozes sejam
ouvidas e suas necessidades, atendidas.

A jornada em dire¢do a efetivacdo dos direitos dos autistas ¢ continua e requer o
comprometimento de todos os segmentos da sociedade. As leis, por mais abrangentes e bem-
intencionadas que sejam, s6 alcangcam seu objetivo quando acompanhadas de agdes concretas,
sensibilizacdo, recursos adequados e uma mudanga cultural em dire¢do a inclusdo e aceitagao.

Este trabalho destaca a importancia de olhar para além da legislagcdo e de considerar
0s aspectos praticos, sociais € humanos envolvidos na garantia de uma vida plena e digna para
pessoas com TEA. A efetivacdo dos direitos dos autistas ¢ um indicador de uma sociedade justa,
inclusiva e empatica, onde cada individuo ¢ valorizado e tem a oportunidade de contribuir e
prosperar.

Pelo exposto, fica evidente que a efetivagdo dos direitos dos autistas no Brasil ¢ um
campo dindmico e em constante evolugdo. H4 um caminho claro a ser seguido, pautado na
legislagdo existente, mas que exige adaptagdes, inovagdes e, acima de tudo, a¢des efetivas que
transcendam as palavras e se transformem em realidade tangivel. A sociedade, em sua
totalidade, deve abragar essa causa, reconhecendo que a inclusdo de pessoas com autismo
enriquece todos os aspectos da vida comunitéria.

Ha um horizonte de esperanga para novas conquistas no sentido de garantir melhores
condi¢des de vida para os autistas, mas também ha de se reconhecer que existe muito trabalho
a ser feito. E um chamado a agfo para legisladores, educadores, profissionais de saude, familias
e cidaddos — um convite para que cada um contribua, dentro de suas possibilidades e
responsabilidades, para a constru¢do de um pais mais inclusivo e justo para as pessoas com
autismo, para que estas tenham acesso pleno aos seus direitos e oportunidades para uma vida

digna.
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