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RESUMO

Este artigo investiga praticas pedagogicas e abordagens metodoldgicas inclusivas utilizadas
na Educacao Infantil com criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada em
obras selecionadas em bibliotecas digitais, publicadas entre 2021 e 2024, que discutem
autismo, préaticas escolares, comunicacao alternativa, ludicidade e mediacdo docente. As obras
de Ferreira (2021), Almeida (2022), Marques et al. (2023), Amplla (2024) e Souza (2022)
foram analisadas por meio de leitura exploratéria e analitica, possibilitando compreender
como a literatura recente tem orientado o trabalho docente no processo de incluséo.Os
resultados revelam que praticas eficazes para criangas com TEA envolvem um conjunto
articulado de acOes: planejamento intencional, organizacdo do ambiente, uso de rotinas
estruturadas, estratégias ladicas mediadas, aplicacdo de recursos visuais e sistemas de
Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA), além de mediacdo pedagogica sensivel e
parceria com a familia. As obras também apontam desafios enfrentados pelos professores,
como a necessidade de formacdo continuada, a caréncia de materiais acessiveis e a
dificuldade em manejar comportamentos desafiadores. Apesar desses entraves, a literatura
evidencia que metodologias inclusivas bem aplicadas contribuem para o desenvolvimento
social, cognitivo e emocional da criancga, fortalecendo autonomia, comunicacéo e participacéo
no cotidiano escolar.Conclui-se que a inclusdo de criancas com TEA na Educacdo Infantil
exige praticas diversificadas, humanizadas e fundamentadas em principios de acessibilidade.
O estudo demonstra que a atuacdo docente deve integrar diferentes metodologias e
compreender as singularidades da crianga, reafirmando a importancia de politicas publicas
que garantam formagcao e suporte pedagdgico para uma incluséo efetiva.

Palavras-chave: autismo; Educacédo Infantil; inclusdo; praticas pedagogicas; metodologias de
ensino
ABSTRACT

This article investigates inclusive pedagogical practices and methodological approaches used



in Early Childhood Education with children diagnosed with Autism Spectrum Disorder
(ASD). The research is characterized as bibliographic, with a qualitative approach, based on
works selected from digital libraries, published between 2021 and 2024, that discuss autism,
school practices, alternative communication, playfulness, and teacher mediation. The works
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of Ferreira (2021), Almeida (2022), Marques et al. (2023), Amplla (2024) and Souza (2022)
were analyzed through exploratory and analytical reading, allowing us to understand how
recent literature has guided teaching work in the inclusion process. The results reveal that
effective practices for children with ASD involve an articulated set of actions: intentional
planning, organization of the environment, use of structured routines, mediated play
strategies, application of visual resources and Augmentative and Alternative Communication
(AAC) systems, in addition to sensitive pedagogical mediation and partnership with the
family. The works also point to challenges faced by teachers, such as the need for continuing
education, the lack of accessible materials, and the difficulty in managing challenging
behaviors. Despite these obstacles, the literature shows that well-applied inclusive
methodologies contribute to the social, cognitive, and emotional development of the child,
strengthening autonomy, communication, and participation in daily school life. It is concluded
that the inclusion of children with ASD in Early Childhood Education requires diversified,
humanized practices based on accessibility principles. The study demonstrates that teaching
practices must integrate different methodologies and understand the unique characteristics of
each child, reaffirming the importance of public policies that guarantee training and
pedagogical support for effective inclusion.

Keywords: autism; Early Childhood Education; inclusion; pedagogical practices; teaching
methodologies

1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é compreendido como um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico, déficits na comunicacédo e
na interacdo social, além de comportamentos repetitivos presentes desde a primeira infancia.
A palavra autismo tem origem no grego autos, que significa “proprio”, evidenciando a
percepcdo histdrica de isolamento atribuida as primeiras descri¢cdes clinicas da condicéo.
Estudos classicos e contemporaneos sistematizam suas manifestagdes e implicacdes para a
vida escolar (Gomez; Terdn, 2014).Nas ultimas decadas, os direitos das pessoas com
deficiéncia e transtornos do desenvolvimento avangaram significativamente, refletindo-se na
criacdo de politicas publicas e diretrizes educacionais voltadas para a incluséo.

Destacam-se a Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015) e a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008), que asseguram 0
atendimento educacional especializado, a formacdo docente e a participacdo da familia e da
comunidade na escolarizacdo, desde a Educacdo Infantil até a Educacdo Superior.

Alves (2016) destaca que o TEA prejudica a comunicacdo e a interacdo social e
apresenta diferentes niveis de suporte necessarios. Cada crianca manifesta singularidades e

modos proprios de compreender e agir no mundo, 0 que exige respeito, sensibilidade e



praticas pedagdgicas responsivas as suas necessidades e potencialidades. De acordo com a
OMS (2011), o TEA compromete aspectos sociais, linguisticos e comportamentais em
intensidade variavel, podendo persistir ao longo da vida. O DSM-5 (APA, 2014) reforca esses
critérios ao classificar o transtorno com base em dificuldades de comunicacéo social e padrbes
restritos e repetitivos de comportamento.

A literatura académica descreve niveis de suporte (leve, moderado e severo), que
influenciam diretamente a comunicacdo, a autorregulacdo e a participacdo da crianca nas
atividades escolares. Intervencdes precoces, aliadas a mediacdo pedagogica intencional,
favorecem o desenvolvimento infantil, especialmente quando realizadas em contextos naturais
de aprendizagem, como a Educacéo Infantil.

Para subsidiar esta investigacdo, foi realizado um levantamentobibliografico em
bibliotecas digitais, tais como Google Académico, Scielo, Portal CAPES, repositorios
universitarios e acervos de editoras especializadas em Educagdo Inclusiva. Foram
selecionadas obras publicadas entre 2021 e 2024 que discutem autismo na Educacdo Infantil,
praticas pedagdgicas, abordagens metodoldgicas, comunicacdo alternativa e relatos de
experiéncias docentes.

A selecdo envolveu leitura exploratoria e analitica, priorizando producdes que
dialogam diretamente com o objetivo do estudo.Dessa forma, o problema que orienta esta
pesquisa é: quais praticas e metodologias inclusivas a literatura atual aponta como mais
promissoras para favorecer a inclusdo de criancas com TEA na Educacdo Infantil?

O objetivo geral consiste eminvestigar praticas pedagdgicas e abordagens
metodologicas inclusivas utilizadas com criangas com TEA na Educacdo Infantil. Como
objetivos especificos, busca-se: (i) identificar desafios enfrentados por professores no
processo de inclusdo; (ii) mapear métodos e estratégias utilizadas na etapa da Educacédo
Infantil; (iii) compreender como tais praticas contribuem para o desenvolvimento social,
cognitivo e emocional das criangas.

A partir desse panorama inicial, as proximas sec¢fes aprofundam a metodologia
utilizada e a analise das obras selecionadas, permitindo compreender como a literatura tem

orientado praticas pedagdgicas inclusivas voltadas as criangcas com TEA.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 ManifestagOes do TEA no contexto da educagéo inclusiva



O Transtorno do Espectro Autista (TEA) foi descrito pela primeira vez pelo psiquiatra
Leo Kanner, em 1943, apds observar um grupo de onze criangas que apresentavam
comportamentos semelhantes, como isolamento social, apego a rotinas e dificuldades
significativas de comunicacdo. Em suas analises, Kanner denominou o fenémeno de “autismo
infantil”, ressaltando a presenca de uma soliddo extrema e de padrfes repetitivos de
comportamento e linguagem (BANDIM, 2011). Pouco tempo depois, 0 médico austriaco
Hans Asperger (1944) identificou um grupo de criangas com comportamentos semelhantes,
utilizando o termo “psicopatia autista” para descrever perfis marcados por inteligéncia
preservada e dificuldades nas interagdes sociais.

Com o passar das décadas, as pesquisas avangcaram e a compreensao sobre o autismo
foi se ampliando, superando vis@es restritivas. Hoje, reconhece-se 0 TEA como uma condicao
multifatorial, cujas manifestacdes variam em intensidade e em combinagdo, abrangendo
aspectos comportamentais, cognitivos, sensoriais e comunicativos. Essa heterogeneidade
exige que o olhar educacional seja individualizado, respeitando o ritmo e as potencialidades
de cada crianca.

No campo da educacdo inclusiva, o reconhecimento das diferencas constitui o ponto
de partida para a préatica pedagdgica. O professor precisa conhecer profundamente o seu aluno
para planejar atividades adequadas as suas caracteristicas, respeitando suas formas de
perceber e interagir com o mundo. Conforme observa Cunha (2015, p. 49), “no ensino do
aluno com Transtorno do Espectro Autista, ndo ha metodologias ou técnicas salvadoras. Ha,
sim, grandes possibilidades de aprendizagem, considerando a funcdo social construtivista da
escola.”

Essa perspectiva rompe com praticas padronizadas e incentiva uma pedagogia
dialdgica e flexivel, em que o professor aprende com o aluno e o processo educativo se
constrdi a partir da realidade e da experiéncia vivida por ambos.

De acordo com o Ministério da Educacdo (MEC, 2008), a educagéo inclusiva deve
garantir a todos os estudantes 0 acesso, a permanéncia e a participacdo em todos os niveis de
ensino, desde a Educacéo Infantil até o Ensino Superior. Esse paradigma implica a cria¢éo de
ambientes acessiveis, 0 uso de materiais adaptados e o fortalecimento de uma cultura escolar
que valorize a diversidade.

O paradigma inclusivo, portanto, influencia diretamente a pratica pedagogica e a
formagéo docente. Os professores precisam reconhecer as peculiaridades do desenvolvimento
de cada estudante, utilizando metodologias diversificadas e estratégias inovadoras que

favorecam a aprendizagem significativa. Cunha (2013, p. 31) reforca que:



Uma sala inclusiva esta preparada para receber o educando tipico ou
com necessidades educacionais especiais. Por isso, 0s materiais de
desenvolvimento pedag6gico devem possuir propriedades que
atendam a diversidade discente.

Nesse contexto, torna-se indispensavel uma formacdo docente continuada e critica,
voltada para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas. No trabalho com
estudantes com TEA, o educador deve utilizar recursos visuais, estimulos auditivos e
estratégias interativas, como propde o método TEACCH, que organiza 0 ambiente e as
atividades por meio de sinais visuais, imagens e rotinas previsiveis, facilitando a comunicacdo
e 0 engajamento da crianca.

Assim, compreender as manifestacbes do TEA na Educacdo Infantil é essencial para
que o professor planeje a¢des intencionais que promovam a autonomia, a interacdo social e a

aprendizagem, assegurando o direito de todos a educacdo de qualidade.

2.2 Histdrico do TEA e implicacgdes para a Educacdo Infantil no Brasil.

No Brasil, 0 processo de educacéo inclusiva passou a ganhar forca a partir da década
de 1990, impulsionado por avancgos legislativos, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB). Além da legislacdo, o tema
passou a ser discutido amplamente em congressos, encontros e publicacdes académicas. A
inclusdo educacional € um processo que abrange dimens@es politicas, culturais, sociais e
pedagdgicas, com o0 objetivo de assegurar que todas as criancas participem plenamente da
educacdo regular, respeitando suas especificidades e promovendo a igualdade de
oportunidades. Esse conceito é respaldado pela Constituicdo Federal de 1988, pela LDB (Lei
n° 9.394/96) e pela Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo
Inclusiva (2008).

No contexto da Educacédo Infantil, a incluséo de criangcas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) requer praticas pedagdgicas que respondam adequadamente as suas
necessidades especificas. Silva (2021) destaca a importancia do uso de rotinas visuais,
atividades estruturadas e recursos de tecnologia assistiva como estratégias fundamentais para
promover a aprendizagem e a socializacdo dessas criangas. O autor ainda ressalta a
necessidade de formacdo continuada para os professores e do trabalho colaborativo entre
educadores, familias e profissionais da saude, visando a construcdo de um ambiente escolar

verdadeiramente inclusivo.



Complementando essa perspectiva, Oliveira (2002) salienta que o planejamento
pedagogico na Educacdo Infantil deve considerar as diferentes formas de expressdo e
aprendizagem das criancgas, incluindo aquelas com necessidades especificas. A autora enfatiza
que uma pratica educativa sensivel as particularidades de cada crianca favorece o
desenvolvimento integral e fortalece os vinculos sociais, aspectos fundamentais para a
consolidacéo de uma escola inclusiva.

Além disso, Bosa (2006) reforca a importancia da mediacdo nas interagcdes sociais de
criancas com TEA. Segundo a autora, é essencial que a escola promova oportunidades de
convivéncia e comunicacdo entre os pares, com 0 suporte de profissionais capacitados,
permitindo o desenvolvimento das habilidades socioemocionais dessas criangas e sua
participacdo ativa no ambiente escolar.

Metodologias para ensinar alunos com autismo vém sendo pesquisadas e
desenvolvidas em prol de uma aprendizagem exitosa. Segundo artigo publicado na Revista
Educacdo Publica (2021), intitulado Préaticas educativas para alunos com TEA: entre
dificuldades e possibilidades, algumas metodologias especificas tém sido utilizadas com éxito
no processo de ensino-aprendizagem de criangas com TEA, entre elas o Plano Educacional
Individualizado (PEI), o método Prompt, o Ensino por Tentativas Discretas (TDT), a
Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA) e o sistema PECS (Picture Exchange
Communication System).

O PEI consiste em adaptar os objetivos pedagogicos e as atividades escolares de
acordo com o perfil e as necessidades de cada crianga. O documento deve ser construido de
forma colaborativa entre escola, familia e profissionais da saude, conforme orienta o Parecer
CNE/CEB n° 50/2023. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015)
garante o direito a educacdo de qualidade para pessoas com deficiéncia e reforca a
obrigatoriedade da elaboragéo do PEI como instrumento de incluséo.

O método Prompt é uma técnica de ajuda desenvolvida para ajudar os alunos com
autismo a alcancar os comportamentos apropriados de que necessitam. Faz parte de um
conjunto de habilidades comportamentais projetado para ajudar as criangas a responderem
adequadamente. A ajuda deve ser fornecida com base no nivel de independéncia da crianca.
Pode ser dada apos a instrucdo, durante a resposta da crianca e imediatamente apds uma

resposta incorreta (Figueiredo, 2014 apudCosta, 2021 p. 3).

Figura 1: Método Prompt
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Fonte: https://educacaopublica.cecierj.edu.br/artigos/21/3/praticas-educativas-
para-alunos-com-tea- entre-dificuldades-e-possibilidades

O Ensino por Tentativas Discretas (TDT), é uma abordagem que consiste em
simplificar sequéncias complexas por meio de sequéncias simples ou possivelmente discretas
e ensinar cada parte da sequéncia simples de maneira sequencial, usando reforco positivo,
continuo ou intermitente até que o aprendizado da sequéncia complexa seja estabelecido e o
aluno se torne independente na aprendizagem. Use aprendizagem problematica. O ensino por
tentativa discreta (TDT) € um dos métodos de ensino utilizados pela ABA. Tem um formato
estruturado, liderado por um professor, que apresenta sequéncias de aprendizagem complexas
divididas em etapas muito pequenas ou "discretas” (individuais), ensinadas uma etapa de cada
vez durante uma série de "tentativas" e fornecendo reforco positivo (prémios) e o grau de

“ajuda” (dicas) necessaria para atingir o objetivo (Lear, 2004, p. 6).

Figura 2: Curriculo da ABA

Programa de Linguagem Receptiva

* Aponta para objetos quando solicitado
y * Segue instrugdes de um passo
* Aponta para partes do corpo

Programa Habilidades de Imitacio
e Imita agoes motoras amplas

Curriculo = e Imita a¢des motoras finas

e Imita a¢oes com objetos

Programas

e Tira as roupas
e Usa colher e garfo

e Usa o toalete

Fonte: Ajude-nos a aprender: manual de treinamento em ABA.

A Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA) é definida por Nunes (2003; 2008,
apud Mizael; Aiello, 2013, p. 624) como um conjunto de métodos e técnicas que possibilitam

a comunicacdo a individuos que ndo possuem fala funcional ou cuja fala é limitada. Trata-se



de uma abordagem que complementa outras metodologias de ensino, ampliando as
possibilidades de expressdo das criancas com TEA. Mizael e Aiello (2013) enfatizam a
variedade de recursos existentes na CAA, desde pranchas de comunicacdo até dispositivos
eletronicos com sintese de voz.

Picture Exchange Communication System (Pecs) é um dos métodos mais difundidos
no campo da comunicagdo alternativa. Baseia-se na troca de figuras para promover a
comunicacdo entre a crianca com TEA e o adulto. Por meio desse sistema, a crianca aprende a
solicitar objetos, expressar desejos e participar de interacfes sociais, mesmo que nao utilize a
fala oral. Esta € uma estratégia comumente utilizada para intermediar a comunicacdo entre

uma pessoa com autismo e um adulto; ela utiliza trocas de figuras.

Figura 3: Método Pécs

Fonte: https://www.climabajio.org/post/m%C3%A9todo-pecs

As abordagens mencionadas anteriormente sdo fundamentais para assegurar 0 acesso,
a continuidade, a participacdo e o desenvolvimento completo de criangas com TEA na
educacdo infantil. A implementacdo dessas taticas favorece a criagdo de ambientes escolares
mais acolhedores, compreensivos e eficientes, que incentivam a justica no processo
educacional. Além de auxiliar no progresso cognitivo e na comunicagdo dos alunos com TEA,
essas iniciativas também valorizam a diversidade e reforcam a cultura inclusiva em toda a
instituicdo de ensino.

Apoiar a capacitacdo de educadores, aprimorar a infraestrutura das escolas e
implementar politicas publicas que reconhecam essas abordagens é fundamental para
assegurar que a inclusdo se torne uma realidade palpavel e transformadora na vida das

criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

3 METODOLOGIA


http://www.climabajio.org/post/m%C3%A9todo-pecs

Esta pesquisa caracteriza-se como bibliogréafica, de abordagem qualitativa, conforme
Gil (2008) e Trivifios (1987). A investigacdo fundamenta-se em obras publicadas que
abordam praticas pedagdgicas inclusivas relacionadas ao TEA na Educacdo Infantil.

As obras foram selecionadas em bibliotecas digitais, incluindo Google Académico,
Scielo, Portal CAPES, repositorios de universidades federais e catilogos de editoras como
AMPLLA. Foram utilizadas combinacdes de palavras-chave como: autismo, Educacao

Infantil, praticas pedagdgicas inclusivas, metodologias de ensino, PEI, comunicacdo

alternativa e ludicidade.

Para melhor organizacdo metodoldgica no critério de selecdo das obras utilizamos os

seguintes critérios:

Critérios para selecdo das obras selecionadas

para analise:

Critérios de exclusdo de obras para analise:

- obras publicadas entre 2021 e 2024;
- trabalhos que tratam da Educagéo Infantil;

- estudos que discutem praticas pedagogicas,
metodologias ou experiéncias escolares com criangas
com TEA;

- materiais que dialogam diretamente com o objetivo

da pesquisa.

- obras focadas exclusivamente no
diagnostico clinico;

- publicag@es que ndo abordam préaticas
escolares;

- textos sem relevancia pedagogica;

- resumos ou materiais sem contetido

analitico.

Apbs leitura exploratdria e analitica, selecionou-se cinco obras centrais. Com elas,

construiu-se uma tabela analitica sintetizando autor, foco principal, contribuicdes e relagédo

com o objetivo da pesquisa.

Quadro 1 — Obras utilizadas no referencial tedrico sobre Autismo e Educagéo Infantil

AUTOR /ANO | TITULO DA FOCO PRINCIPAIS RELAQAO
OBRA PRINCIPAL CONTRIBUIC | COMO
OESPARA O | TCCDAIARA
TEMA CECILIA
FERREIRA, Brincadilhar: A ludicidade Defende o Fundamenta a
Maria Alice de vivéncias de como caminho brincar como importancia
Souza (2021) criangas com para inclusdo e pratica das praticas




autismo nas desenvolvimento pedagogica interativas e
brincadeiras da de criancas essencial, afetivas,
Educacéo autistas na capaz de mostrando que
Infantil Educacéo promover o0 brincar é
Infantil. interacéo, também um ato
expressdo e de incluséo
pertencimento. pedagdgica.
Critica o
modelo
medicalizado e
propde o olhar
sensivel e
participativo
do professor.
ALMEIDA, TEA: 0s Reflexdo sobre Enfatiza o Contribui para
Flavio desafios da desafios da papel da 0 eixo
Aparecido de incluséo escolar inclusdo de formacéo metodoldgico
(org.) (2022) alunos com TEA docente, 0 uso do TCC,
no sistema de rotinas oferecendo
educacional, estruturadas e a fundamentos
com foco em elaboracéo do sobre
estratégias Plano adaptacdo
praticas. Educacional curricular e
Individualizado praticas
(PEI) na inclusivas no
Educagédo inicio da
Infantil. escolarizacéo.
MARQUES, Autismo & Integra saberes Mostra que o Sustenta o
Agilio Tomaz Incluséo: pedagdgicos, trabalho olhar
etal. (orgs.) Enfoque psicoldgicos e pedagdgico interdisciplinar
(2023) Multidisciplinar terapéuticos deve unir e reforca a
sobre 0 autismo. estrutura, afeto necessidade de
e cooperacdo articulacao
entre diferentes entre escola,
profissionais. saude e familia
Defende o uso na inclusdo de
de recursos alunos autistas
visuais e na Educacéo
comunicagdo Infantil.
alternativa.
AMPLLA Autismo e Relatos de Valoriza a Inspira a
Editora (org.) Inclusdo praticas de escuta, 0 dimenséo
(2024) Escolar: professores e vinculo e a afetiva e ética
socializagdo de gestores no empatia como do TCC,
experiéncia de processo de pilares da mostrando a
quem acolhe inclusdo de pratica docente importancia do
pessoas que criangas autistas. inclusiva. acolhimento e
estdo no Apresenta da pratica

espectro

experiéncias

humanizada na




reais e Educagéo
estratégias Infantil.
adaptadas a
rotina infantil.
SOUZA, Autismo: Coleténea de Reforca o Apoia a
Liliane Pereira pesquisas e estudos e relatos papel da discussao sobre
de (org.) relatos de experiéncias parceria entre a colaboragéo
(2022) sobre o0 autismo escola e entre
no contexto familia, o uso professores e
escolar. da familiase a
comunicagdo importancia da
multimodal e a mediacdo
mediagdo pedagdgica nos
docente nas primeiros anos
interagdes. escolares.

Fonte: elaboracdo prépria a partir das obras consultadas (Ferreira, 2021; Almeida, 2022;
Marques et Al., 2023; Amplla, 2024; Souza, 2022).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das cinco obras selecionadas permite compreender como a literatura recente
tem discutido praticas e metodologias voltadas a inclusdo de criancas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na Educagdo Infantil. Embora cada autor apresente perspectivas
especificas, todos convergem para a defesa de uma educacdo que reconheca a singularidade
das criancas e valorize préaticas diversificadas, flexiveis e fundamentadas em principios de
acessibilidade e participacdo. E justamente essa convergéncia que ajuda a responder a
pergunta-problema deste estudo, que busca identificar quais praticas inclusivas s&o
consideradas mais promissoras no contexto do TEA.

Ferreira (2021) demonstra que a ludicidade ocupa papel central nesse processo. Para a
autora, o brincar ndo é apenas uma atividade espontanea, mas uma metodologia capaz de
promover interagdo, comunicacdo e expressao emocional entre criancas autistas. Ao relatar
experiéncias reais da Educacdo Infantil, Ferreira evidencia que o brincar mediado favorece a
participacdo da crianga, amplia sua autonomia e proporciona situacdes de aprendizagem que
dialogam com o desenvolvimento social e cognitivo.

Ja Almeida (2022) reforca que préaticas inclusivas precisam ser acompanhadas de
planejamento estruturado. O autor destaca a importancia do Plano Educacional
Individualizado (PEI), das rotinas visuais e da organizacdo do tempo e do espagco como
elementos fundamentais para a aprendizagem da crianga com TEA. Segundo ele, a



previsibilidade do ambiente diminui a ansiedade, fortalece a autorregulacdo e permite que a



crianca compreenda com mais clareza o que se espera dela. Dessa forma, o trabalho
pedagogico torna-se mais acessivel e funcional.

A perspectiva de Marques et al. (2023) amplia o debate ao destacar que 0 autismo
exige uma abordagem multidisciplinar. A obra demonstra que metodologias como a
Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA) e 0 uso de recursos visuais — pictogramas,
pranchas de comunicacao, cartdes com instrucdes e sistemas como o PECS — possibilitam que
a crianca se expresse mesmo quando a fala oral é limitada. Esse aspecto é essencial para a
inclusdo, pois criancas que antes ndo eram compreendidas passam a interagir com colegas e
professores, reduzindo barreiras que dificultavam a participagao.

Além dessas praticas estruturadas, os relatos da obra da Editora Amplla (2024)
revelam outra dimensédo igualmente importante: o acolhimento. Professores e gestores relatam
situacGes em que a escuta, o vinculo afetivo e a postura acolhedora fizeram diferenca direta
no comportamento da crianga com TEA. Muitas vezes, antes de qualquer técnica ou
metodologia, o que possibilita 0 avanco é o sentimento de seguranca que a escola oferece.
Essa obra reforca que a inclusdo ndo depende somente de instrumentos, mas também de uma
cultura escolar que valorize a diversidade.

Souza (2022) complementa essa visdo ao destacar a importancia da mediacdo docente
e da parceria com a familia. A autora argumenta que, quando a escola dialoga com a familia,
compreende melhor as necessidades da crianca e ajusta suas praticas pedagdgicas. Além
disso, a mediacéo sensivel do professor é apontada como peca central: é ele quem organiza as
experiéncias, adapta o material, observa o comportamento e intervém de forma intencional
para favorecer a aprendizagem.

Essas contribuicOes permitem compreender como as obras respondem aos objetivos
especificos da pesquisa. O primeiro objetivo — identificar os desafios enfrentados pelos
professores — pode ser observado principalmente na obra da Editora Amplla (2024), que
revela dificuldades comuns no cotidiano escolar, como a falta de formacdo continuada, a
escassez de materiais acessiveis e as incertezas diante de comportamentos desafiadores.
Marques et al. (2023) também mencionam a dificuldade dos docentes em implementar
metodologias visuais e sistemas de comunicacao alternativa por falta de orientacdo técnica.

O segundo objetivo — mapear métodos e estratégias utilizados na Educacédo Infantil — é
contemplado amplamente nas cinco obras. Ferreira (2021) apresenta o brincar como estratégia
essencial; Almeida (2022) detalha rotinas estruturadas, PEIl e organizacdo do ambiente;

Marques et al. (2023) descrevem praticas visuais e de comunicacao alternativa; Souza (2022)



enfatiza a mediacdo; e Amplla (2024) destaca praticas humanizadas que dao sustentacdo
emocional as metodologias.

O terceiro objetivo — compreender como essas praticas contribuem para o
desenvolvimento infantil — aparece em diferentes formas. As obras mostram que praticas
inclusivas fortalecem a comunicacdo (oral ou alternativa), ampliam vinculos sociais,
desenvolvem autonomia, reduzem comportamentos de ansiedade e favorecem a participagdo
ativa da crianca nas atividades escolares. A literatura reforca que a inclusdo nédo € apenas um
direito, mas uma condicdo que impacta diretamente o desenvolvimento social, emocional e
cognitivo da crianga com TEA.

Assim, as obras analisadas dialogam entre si e oferecem um panorama consistente das
praticas consideradas mais eficazes para a inclusdo na Educacdo Infantil. Quem Ié percebe
gue ndo se trata de escolher um Unico método, mas de construir um conjunto de acdes
articuladas, sensiveis e intencionais, capazes de respeitar a singularidade de cada crianca e

favorecer sua presenga real no cotidiano escolar.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa buscamos investigar praticas pedagdgicas e abordagens metodoldgicas
inclusivas utilizadas na Educacdo Infantil com criancas diagnosticadas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A partir do levantamento bibliografico realizado em bibliotecas
digitais e da analise criteriosa das cinco obras selecionadas, foi possivel compreender de que
maneira a literatura recente tem orientado o trabalho docente nesse campo e quais elementos
sdo considerados essenciais para favorecer a inclusdo, o desenvolvimento e a participacéo
plena dessas criangas.

O estudo revelou que a inclusdo de criancas com TEA ndo pode ser reduzida a
métodos isolados ou prescricdes técnicas. Pelo contrario, exige uma acao pedagdgica que
articule planejamento, afeto, mediagdo sensivel, organizacdo do ambiente, uso de recursos
visuais e didlogo constante com a familia. Essa compreenséo é reforcada pelas contribuicdes
de autores como Ferreira (2021), Almeida (2022), Marques et al. (2023), Amplla (2024) e
Souza (2022), cujas obras possibilitaram mapear praticas e metodologias que vém sendo
aplicadas na Educacéo Infantil com resultados significativos.

Ao retomar a pergunta-problema — quais praticas e metodologias inclusivas a

literatura aponta como mais promissoras para favorecer a inclusdo de criangas com TEA na



Educacao Infantil? — observa-se que a resposta ndo estd na ado¢do exclusiva de um método,
mas na integracdo de diferentes estratégias. A ludicidade mediada, defendida por Ferreira
(2021), mostra-se essencial para promover interacdo, linguagem e expressao emocional. As
rotinas estruturadas e o PEI, apontados por Almeida (2022), fornecem seguranca,
previsibilidade e organizacdo do tempo e do espago, elementos fundamentais para a
autonomia da crianga. O uso da Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA), discutido por
Marques et al. (2023), amplia as possibilidades comunicativas, especialmente para criancas
que ndo utilizam a fala oral. A afetividade e o acolhimento, valorizados pela obra da Editora
Amplla (2024), garantem que o vinculo entre professor e aluno seja o ponto de partida para
qualquer pratica pedagdgica. Por fim, Souza (2022) reforca a importancia da parceria com as
familias e da mediacédo docente intencional como pilares do processo inclusivo.

A analise das obras também permitiu responder aos objetivos especificos da pesquisa.
Em relagdo ao primeiro objetivo — identificar desafios enfrentados pelos professores —
observou-se que a falta de formacdo continuada, a auséncia de materiais acessiveis, a
dificuldade em manejar comportamentos desafiadores e a inseguranca diante das
especificidades do TEA sdo obstaculos frequentemente relatados. Esses desafios impactam
diretamente a atuacdo docente, demonstrando a necessidade de politicas publicas que
ampliem o apoio pedagogico e a formacdo especializada.

Quanto ao segundo objetivo mapear métodos e estratégias utilizadas na Educacéao
Infantil o estudo evidenciou a existéncia de um repertorio diversificado de praticas, que
incluem desde o brincar mediado e a organizacdo do ambiente até o uso de pictogramas,
pranchas de comunicacdo, agendas visuais, sistemas como o PECS, além de estratégias
afetivas que fortalecem o vinculo e a participacdo da crianca. Essas estratégias, quando
articuladas ao planejamento intencional, tornam-se instrumentos poderosos para promover
aprendizagens significativas.

O terceiro objetivocompreender como tais praticas contribuem para o
desenvolvimento social, cognitivo e emocional das criangas mostrou que praticas inclusivas
bem aplicadas ampliam a comunicacéo, fortalecem vinculos, promovem autonomia, reduzem
comportamentos de ansiedade e permitem que a crianca participe das atividades com mais
seguranca. Torna-se evidente que a inclusdo ndo é apenas uma exigéncia legal, mas uma
condicdo necessaria para o desenvolvimento integral das criancas com TEA. Quando a escola
compreende suas singularidades, adapta as préaticas e cria ambientes acessiveis, ela abre
caminhos para que essas criangas possam aprender, conviver, expressar-se e construir sua

prépria trajetoria educacional.



Em sintese, os resultados desta pesquisa revelam que a inclusdo de criangas com TEA
na Educacdo Infantil € um processo complexo, que exige do professor sensibilidade,
formacéo, observacdo e intencionalidade pedagogica. Exige também que as escolas assumam
a inclusdo como principio e ndo como protocolo burocratico. Mais do que aplicar técnicas, €
preciso construir uma cultura escolar que valorize a diversidade humana como parte
constitutiva da aprendizagem.

Por fim, recomenda-se que estudos futuros aprofundem a analise de préticas
colaborativas entre professores regentes, profissionais de apoio, familias e equipes
multiprofissionais, especialmente no contexto das escolas publicas. Investigar intervencoes
reais, analisar praticas de sala de aula e ouvir a voz dos docentes pode contribuir ainda mais
para o fortalecimento de uma educacdo verdadeiramente inclusiva, como preconizam as
diretrizes nacionais e internacionais. Assim, reafirma-se que a Educacdo Infantil tem papel
fundamental na construcdo de uma sociedade que reconhece, respeita e garante os direitos das
criancas com TEA.
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