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RESUMO

A efetivagdo da educagdo inclusiva depende de multiplos fatores, sendo a formagao docente
um dos pilares para a construcdo de praticas pedagdgicas capazes de responder as
necessidades dos alunos com deficiéncia em salas regulares. O objetivo deste trabalho foi
analisar de que forma a formacao de professores contribui para o desenvolvimento de praticas
inclusivas no contexto da Educacdo Basica, considerando percepgdes e experiéncias de
docentes da rede publica. A pesquisa possui abordagem qualitativa, descritiva e exploratoria,
utilizando como instrumento de coleta um questiondrio semiestruturado aplicado a cinco
professores que atuam com alunos publico-alvo da educagao especial em uma escola da zona
urbana com alto indice de matricula e inclusdo. A analise dos dados seguiu os principios da
analise de conteudo, permitindo a organizacdo das respostas em quadros tematicos. Os
achados revelaram lacunas significativas na formag¢do inicial e continuada dos docentes,
especialmente no que tange a abordagem pratica da inclusdo e ao conhecimento de
metodologias como o Desenho Universal para a Aprendizagem. Apesar disso, os professores
demonstraram empenho na adogdo de estratégias como atividades adaptadas, apoio da equipe
multidisciplinar, planejamento individualizado e incentivo a interacdo social. Entre os
principais desafios, destacam-se a falta de infraestrutura adequada, turmas numerosas e
auséncia de profissionais de apoio capacitados, além de barreiras atitudinais e baixa
articulagdo com a familia. Os resultados apontam a necessidade urgente de politicas publicas
que garantam formacdo docente continuada, condi¢des estruturais adequadas e valorizagao
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profissional, além de refor¢arem o papel do professor como agente central no processo de
constru¢do de uma escola inclusiva e democratica.

Palavras-chave: educagdo inclusiva. formagao docente. praticas pedagdgicas. inclusdo escolar.
ensino regular.

ABSTRACT

The implementation of inclusive education depends on multiple factors, with teacher training
being one of the main pillars for developing pedagogical practices that meet the needs of
students with disabilities in regular classrooms. This paper aims to analyze how teacher
education contributes to the development of inclusive practices in Basic Education, based on
the perceptions and experiences of public-school teachers. This is a qualitative, descriptive,
and exploratory study. Data were collected through a semi-structured questionnaire applied to
five teachers working with special education students in a public school located in an urban
area with a high enrollment rate. Data were analyzed using content analysis principles and
organized into thematic charts. The findings revealed significant gaps in both initial and
continuing teacher training, particularly concerning practical approaches to inclusion and the
application of frameworks such as Universal Design for Learning. Nonetheless, teachers
showed commitment by adopting strategies such as adapted activities, support from
multidisciplinary teams, individualized planning, and promotion of social interaction. The
main challenges identified include inadequate infrastructure, overcrowded classrooms, lack of
qualified support staff, attitudinal barriers, and limited family engagement. The results
highlight the urgent need for public policies that invest in ongoing teacher training, improved
working conditions, and professional appreciation. They also reaffirm the central role of
teachers as key agents in building an inclusive and democratic school system.

Keywords: inclusive education. teacher training. pedagogical practices. school inclusion.
regular education.



1 INTRODUCAO

A formacao de professores em praticas pedagdgicas inclusivas para a Educagao Bésica
¢ um dos pilares para a consolida¢do de uma escola verdadeiramente democratica, que atenda
as diversas necessidades de aprendizagem presentes nas salas de aula. Para além do
cumprimento das diretrizes legais, estudos recentes, como o de Corréa et al. (2024) e Sousa et
al. (2024), programas eficazes de formacao docente devem ndo apenas fornecer conhecimento
técnico, mas também fomentar reflexdes criticas sobre a inclusdo como um valor ético, social
e educacional.

Sob a perspectiva legal, a Constitui¢ao Federal assegura que a educagdo das pessoas
com deficiéncia deve ocorrer, preferencialmente, na rede regular de ensino, reforcando o
principio da inclusdo e prevendo apoios complementares sempre que necessarios (Barth;
Schmickler; Lehmkuhl, 2022). Esse marco ¢ fortalecido por legislagdes infraconstitucionais,
como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990), que estabelece a
obrigatoriedade da matricula de criangas e adolescentes na rede regular, e a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015), voltada a assegurar condi¢des de
igualdade e participacdo plena na sociedade.

No campo educacional, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei
n® 9.394/1996) estabelece, em seu Artigo 59, que tanto os docentes da classe comum quanto
os especializados em Educacdo Especial devem estar preparados para atender a diversidade
dos estudantes. No caso do professor da sala regular, a legislacdo orienta que sua formagao
inclua conhecimentos que o capacitem a identificar necessidades especificas, flexibilizar
praticas pedagogicas e atuar em colaboragdo com profissionais da Educagdo Especial.

Nesse cenario, o professor assume papel central na efetivagdo da inclusdo, sendo
chamado a desenvolver uma pratica pedagégica critica e reflexiva, capaz de superar modelos
tradicionais e valorizar a diversidade como principio educativo (Barth; Schmickler;
Lehmkuhl, 2022). Assim, o amparo legal ndo apenas legitima, mas também exige que a
formacdo docente esteja alinhada a constru¢do de ambientes escolares inclusivos e
equitativos.

Assim, o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) se insere como uma
proposta inovadora, oferecendo diretrizes para o planejamento pedagoégico inclusivo e
sustentando uma abordagem flexivel, que busca eliminar barreiras e ampliar as oportunidades
de participagdo dos alunos com deficiéncia. Suas diretrizes foram traduzidas e revisadas no
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autorizacao do Centro de Tecnologias Especiais Aplicadas (CAST), com o intuito de fomentar
praticas educativas mais inclusivas e acessiveis (Sebastian-Heredero, 2020). Essa iniciativa
reforca a necessidade de mudangas estruturais no curriculo, demandando politicas
educacionais e programas de formagao docente que incorporem os principios do DUA para a
construgdo de ambientes escolares efetivamente inclusivos (Sebastian-Heredero et al., 2021).

No contexto nacional, o DUA tem ganhado crescente relevancia, especialmente nas
discussdes sobre educacdo inclusiva. Estudos recentes, como os de Barcelos ef al. (2021) e
Menezes (2024), evidenciam a expansao da literatura sobre o tema, sobretudo no campo da
educagdo cientifica, ressaltando o potencial do DUA em ampliar a participagdo e a
aprendizagem de estudantes com necessidades educacionais especiais.

Apesar dos avangos tedricos, sua implementagdo pratica ainda enfrenta desafios
significativos. Entre eles estdo o desenvolvimento de livros didaticos fisicos e digitais
acessiveis, a criacdo de ambientes pedagdgicos que favoregam a inclusdo e a disponibilizagao
de recursos de apoio, como modelos e ferramentas didaticas adaptadas. Nessas condigdes,
muitas vezes o atendimento as necessidades educacionais depende de esfor¢os individuais ou
coletivos de professores e equipes pedagodgicas na adaptagdo do contetido as diversidades
presentes nas salas de aula (Barcelos et al., 2021). A lacuna entre teoria e pratica no processo
formativo compromete o potencial do DUA como estratégia inclusiva (Rocha; Santos, 2024).

O desenvolvimento profissional continuo emerge, portanto, como um elemento
essencial para a consolidacdo de praticas pedagdgicas inclusivas. Espacos formativos que
incentivam a reflexdo critica sobre as metodologias utilizadas em sala de aula possibilitam
que os professores se atualizem, compartilhem experiéncias e adaptem suas praticas as
necessidades especificas dos alunos. Dessa forma, a formacao deixa de ser um evento pontual
e passa a integrar a constru¢do permanente da identidade docente (Soares et al., 2024).

O estudo de Aguilera-Alarcon et al. (2024) aponta que programas de formacdo
continuada que combinam fundamentagdo tedrica com vivéncias praticas e acompanhamento
pedagodgico contribuem significativamente para o aprimoramento das competéncias dos
professores no enfrentamento das barreiras a participagdo e aprendizagem. Ao desenvolverem
habilidades para lidar com a diversidade, os educadores promovem ambientes mais
equitativos, nos quais os estudantes com deficiéncia tém oportunidades reais de aprendizagem
e convivéncia.

Adicionalmente, o contato com contextos multiculturais e experiéncias diretas com
situacdes de exclusdo social influenciam de forma significativa o compromisso ético e

profissional dos docentes com a inclusdo. Esses encontros vivenciais tendem a mobilizar



atitudes mais sensiveis e criticas frente a diversidade, destacando a necessidade de programas
formativos que incorporem dimensdes interculturais e promovam o desenvolvimento de uma
postura acolhedora e ética diante das diferencas (Abu-El-Haj; Fialho, 2019).

Apesar dessas evidéncias, muitos programas de formacdo docente ainda permanecem
excessivamente centrados em abordagens teoricas, sem proporcionar condi¢des reais de
experimentacdo, pratica e acompanhamento. Essa desconexdo entre o contetido formativo e os
desafios reais enfrentados em sala de aula representa uma fragilidade nos processos
formativos, limitando a implementag¢do de praticas pedagogicas inclusivas e dificultando a
construcdo de escolas mais acessiveis e equitativas (Martin et al., 2017).

Diante disso, torna-se evidente a urgéncia de uma abordagem formativa multifacetada,
que integre teoria, pratica, vivéncia e reflexdo critica, de modo a preparar professores para
atuar em contextos de diversidade com competéncia e sensibilidade. Com base nesse
panorama, o presente estudo tem como objetivo avaliar a contribui¢do da formacdo docente
para o desenvolvimento das praticas pedagogicas inclusivas em classes comuns da escola
regular na Educagdo Basica, reconhecendo o papel central do professor na efetivacdo das
politicas de inclusao.

Dessa forma, este artigo organiza-se em quatro se¢des principais. Inicialmente,
apresenta-se a fundamentagdo teorica acerca da educagdo inclusiva e do papel da formagao
docente, situando o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) como eixo metodologico
de analise. Em seguida, descrevem-se a metodologia utilizada na investigagdo, contemplando
o instrumento de coleta e o processo de andlise dos dados. Na sequéncia, expdem-se 0s
resultados obtidos a partir das respostas dos docentes participantes, acompanhados de uma
discussdo critica a luz da literatura cientifica. Por fim, s3o apresentadas as consideragdes
finais, nas quais se sintetizam os principais achados, destacam-se as contribui¢des do estudo e

se apontam perspectivas para pesquisas futuras.

2 METODOLOGIA

Topicalizada para melhor organizacdo das informagdes, esta se¢do apresenta a
execucdo metodoldgica da pesquisa desenvolvida, conforme as etapas em que os dados foram

coletados e analisados.

2.1 Tipo de Estudo



Este trabalho caracteriza-se como um estudo de caso, de natureza qualitativa, com
enfoque na andlise da formagdo docente e suas implicagdes nas praticas pedagdgicas
inclusivas em classes comuns da escola regular. O estudo de caso foi escolhido por permitir
uma investigacao aprofundada de um fendmeno educacional especifico em seu contexto real,
favorecendo a compreensdo da complexidade que envolve a inclusdo escolar e a atuagdo dos

professores.

2.2 Questao de Pesquisa

A presente investigacdo tem como questdo norteadora: como a formacdo docente
contribui para o desenvolvimento das praticas pedagogicas inclusivas em classes comuns da
escola regular na Educag@o Basica? Essa questdo orienta a busca por evidéncias que revelem
como os processos formativos impactam as praticas dos professores frente a diversidade

presente nas salas de aula da escola regular.

2.3 Critérios de Inclusao e Exclusao da Revisiao da Literatura

Para a revisdo da literatura, foram incluidos estudos publicados em portugués e inglés
que abordam a formagdo de professores para a educagdo inclusiva e praticas pedagdgicas em
classes comuns da escola regular, no contexto da Educacdo Basica. Foram considerados
artigos originais, dissertagdes, teses e documentos oficiais publicados nos ultimos dez anos.
Excluiram-se publicagdes que ndo tratassem diretamente da formacdo docente no ambito da
inclusdo escolar, bem como artigos de opinido, relatos pessoais e documentos com escopo

exclusivamente tedrico, sem base empirica.

2.4 Estratégia de Busca

A busca por fontes bibliograficas foi realizada nas bases de dados Scielo e Science
Direct, reconhecidas pela relevancia e abrangéncia de suas publica¢des na area da Educagao.
As palavras-chave utilizadas foram: “formacdo docente”, “educacdo inclusiva”, “praticas
pedagogicas inclusivas”, “classes comuns” e “escola regular”, combinadas por operadores
booleanos como AND e OR para refinar os resultados. A busca priorizou produgdes
cientificas que discutem politicas publicas de inclusdo, diretrizes curriculares e experiéncias
formativas voltadas para o enfrentamento das barreiras a aprendizagem e a participacdo em

contextos da Educagdo Basica.



Quadro 1 — Estratégia de busca baseada no modelo PICo.

Elemento Descricao Termos utilizados (descritores e
sinénimos)

P (Populacao) | Professores da Educagdo "professores", "docentes", "educadores",
Basica em classes comuns "professores da educacao basica",

"professores do ensino fundamental"

I (Interesse) Formacgao docente para "formacao docente", "formacao de
praticas pedagogicas professores", "praticas pedagdgicas
inclusivas inclusivas", "capacitagdo docente",

"educacao inclusiva"

Co (Contexto) | Escola regular com inclusdo | "educagdo bésica", "escola regular”,

de alunos com deficiéncia "classes comuns", "inclusao escolar",
"alunos com deficiéncia"

Estratégia de Busca por Base de Dados:

Scielo:

("formacao docente" OR "formacgao de professores") AND ("praticas pedagogicas
inclusivas") AND ("escola regular" OR "classes comuns") AND ("professores" OR
"educadores")

Science Direct:

("teacher training" OR "teacher education") AND ("inclusive pedagogical practices" OR
"inclusive education") AND ("regular school" OR "mainstream classrooms") AND
("teachers" OR "educators")

Fonte: Dados da pesquisa, autoria propria.

2.5 Instrumento de Coleta de Dados

Para a obten¢do dos dados empiricos, foi utilizado um questionario semiestruturado,
elaborado com o propdsito de investigar as percepgdes e praticas pedagdgicas inclusivas de
professores atuantes em classes comuns da escola regular. O instrumento foi composto por
duas secdes: a primeira com questdes objetivas, voltadas a identificacdo de aspectos como
tempo de atuacdo docente, nimero de alunos com deficiéncia atendidos, abordagem da
inclusdo na formagdo inicial, participagdo em formagdes continuadas, autopercepcao sobre o
preparo para a inclusdo e familiaridade com o Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA); e a segunda com questdes subjetivas, nas quais os docentes puderam relatar
livremente as estratégias inclusivas que utilizam, os principais desafios enfrentados e os
elementos que consideram essenciais para o desenvolvimento de uma pratica pedagdgica
inclusiva efetiva.

A aplicacdo do questionario ocorreu no més de junho de 2025. Os formularios foram
impressos e entregues presencialmente aos participantes, que os responderam manualmente,
em local e horario de sua preferéncia, com prazo de até 48 horas para devolugdo. A coleta
respeitou a disponibilidade individual de cada docente, considerando a rotina da unidade

escolar onde atuam. A pesquisa foi realizada em uma escola da zona urbana, situada na regiao




central do municipio, caracterizada por ser a instituicdo com maior nimero de matriculas e de
alunos publico-alvo da educagdo especial da rede municipal. No momento da coleta, a escola
contava com 2015 alunos matriculados, dos quais aproximadamente 20 eram estudantes com
deficiéncia, o que representa cerca de 1% do total. A amostra foi composta por cinco
professores, representando a totalidade dos docentes que atuam diretamente em turmas com

alunos PCDs nessa escola, enquadrando-se dentro do escopo da investigacao.

2.6 Extracio e Organizaciao dos Dados

Apo6s a devolucdo dos questiondrios, os dados foram analisados e organizados em
quadros analiticos, com base em uma tabulacdo manual, respeitando a natureza qualitativa da
investigacdo. As respostas foram agrupadas conforme categorias temdticas emergentes,
permitindo uma leitura interpretativa dos conteudos fornecidos pelos participantes. A
sistematizagdo visou a identificacdo de recorréncias e divergéncias nas percepcdes docentes,
além de favorecer a construcao de eixos de analise coerentes com os objetivos da pesquisa. A
analise foi conduzida segundo os principios da andlise de conteudo, conforme proposto por
Bardin (2016), considerando os significados expressos nas falas dos docentes a luz do

referencial tedrico adotado.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A andlise dos dados obtidos por meio dos questionarios aplicados aos docentes
revelou aspectos relevantes sobre o perfil profissional, a formacdo, o preparo para praticas
inclusivas e os principais desafios enfrentados no contexto educacional. Os dados foram

organizados em quadros e representacdes graficas, conforme descrito a seguir.

3.1 Perfil Profissional e Formacao Docente

A amostra da pesquisa foi composta por cinco professores atuantes na Educacdo
Basica, todos com experiéncias com alunos publico-alvo da educacdo especial. A fim de
preservar a identidade dos envolvidos, optou-se por ndo identificar caracteristicas pessoais
dos participantes, garantindo o anonimato e a confidencialidade das informagdes prestadas. O

levantamento foi realizado em uma escola localizada na zona urbana, na regido central do



municipio, sendo estd a unidade com maior numero de matriculas e de alunos com deficiéncia
atendidos na rede municipal de ensino.

O Quadro 2- sintetiza os dados objetivos do questionario, abordando varidveis como
tempo de atuacdo docente, nimero de alunos PCD atendidos, abordagem da inclusdo na
formagao inicial, participagdo em formacdes continuadas, percep¢do de preparo para atuagao

inclusiva e familiaridade com o conceito de Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).

Quadro 2 — Perfil Profissional dos Participantes.

o Disciplinas na
Tempo | N°de ~ = .
Partici formacio Formacido | Preparo para | Conhecimento
articipante de alunos . . ~
~ sobre continuada inclusao? sobre DUA
atuaciao | PCD . ~
inclusdo
1 6al0 25 Aprofundada Sim Sim Apenas ouvi
anos falar
>10 : . ~ )
2 6 Superficial Sim Nao Ocasionalmente
anos
>10 : . . <
3 Anos 2 Superficial Nao Parcialmente | Nao conhece
>10 . . ~ <
4 ~10 Superficial Nao Nao Nao conhece
anos
Nao houve
5 <1 ano 2 abordagem Sim Parcialmente | Nao conhece
sobre o tema

Fonte: Autoria propria.

No que se refere ao tempo de atuacdo profissional, trés participantes possuem mais de
uma década de experiéncia na docéncia, um atua entre seis e dez anos, e um esté iniciando sua
carreira, com menos de um ano de atuacdo. Esse cendrio pode indicar aspectos profissionais
variaveis, que favorece andlises consistentes acerca dos desafios enfrentados na pratica
inclusiva.

Em relagdo ao nimero de alunos com deficiéncia atendidos, observa-se uma amplitude
nas vivéncias docentes: dois participantes relataram ter atuado com dois a seis alunos; um
com cerca de dez; e outro com vinte e cinco estudantes com deficiéncia ao longo de sua
trajetoria profissional, evidenciando diversidade de experiéncias no cotidiano escolar.

No aspecto da formacao inicial sobre inclusdo, os dados revelam fragilidades. Trés
professores relataram que a abordagem da tematica durante a graduagdo foi superficial; um
ndo teve qualquer abordagem curricular sobre o tema; e apenas um docente relatou ter
cursado disciplinas com aprofundamento significativo. A forma como a inclusdo foi abordada
na graduacdo variou entre mengdes pontuais, conteudos tedricos sem vinculagdo pratica e, em

um unico caso, formagao mais estruturada em conteudos especificos de educagdo especial.




Quanto a formac¢ao continuada, trés docentes afirmaram ter buscado aperfeicoamento,
com destaque para os cursos de Praticas Inclusivas e Libras, ofertados pela Secretaria
Municipal de Educacao (SEMEC). Dentre esses, apenas o participante 1 relatou ter realizado
uma especializagdo em Educagdo Especial Inclusiva, demonstrando investimento formativo
mais avancado na 4rea. Os demais que indicaram participacdo em formagdes relataram
experiéncias pontuais e geralmente vinculadas a agdes da propria rede de ensino.

A autoavaliagdo sobre o preparo para a inclusdo reflete diretamente esse panorama
formativo. Apenas um docente se considerou plenamente preparado para atuar em salas com
alunos publico-alvo da educagdo especial, enquanto dois apontaram sentir-se apenas
parcialmente preparados e outros dois relataram ndo se sentirem aptos. Essa percep¢do esta
fortemente associada as formacdes realizadas: aqueles que ndo participaram de formagdes
continuadas ou tiveram abordagem superficial durante a graduacdo sdo os que mais
expressaram inseguranga frente a atuacdo inclusiva.

Em relagdo ao conhecimento sobre o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA),
trés professores afirmaram desconhecer completamente o conceito, um declarou ja ter ouvido
falar, e outro referiu-se ao conhecimento como ocasional. A auséncia de familiaridade com o
DUA indica uma lacuna teérico-metodolédgica relevante, especialmente considerando que essa

abordagem esta prevista nas diretrizes nacionais para uma educacao inclusiva de qualidade.
3.2 Estratégias, Desafios e Elementos Essenciais para a Inclusiao
A partir da andlise das respostas abertas, foi realizado uma sintese das respostas

seguindo os trés temas principais das questdes: estratégias inclusivas utilizadas, principais

desafios enfrentados e elementos considerados essenciais para uma pratica inclusiva efetiva.

Quadro 3 — Estratégias Inclusivas Utilizadas

Estratégias Reportadas

Aulas dindmicas com atividades adaptadas

Adaptacdo curricular e flexibilizagdo

Apoio de profissional auxiliar

Incentivo a participacdo e intera¢do social

Comunicag¢ao ativa com a familia

Atuacdo da equipe multidisciplinar

Observacgao e escuta ativa

Fonte: Autoria propria.

A andlise das estratégias inclusivas utilizadas pelos docentes, conforme apresentado

no Quadro 3, revela um conjunto de praticas que visam atender as especificidades dos alunos




com deficiéncia em sala de aula. Entre elas, destacam-se as aulas dindmicas com atividades
adaptadas e o uso de recursos acessiveis, alinhando-se a literatura que aponta a eficacia de
programas educacionais abrangentes, como os baseados na Andlise do Comportamento
Aplicada, para promover praticas pedagogicas responsivas as diferentes necessidades dos
estudantes (Freitas; Benitez; Postalli, 2022).

Observa-se ainda o uso frequente da adaptagdo curricular e da flexibilizacdo dos
contetidos, estratégias que dialogam diretamente com os principios do Desenho Universal
para a Aprendizagem. Tais medidas sdo fundamentais para garantir que todos os alunos
tenham acesso ao curriculo de maneira equitativa, especialmente em contextos de retorno as
aulas presenciais no pos-pandemia, em que a organizacdo fisica e pedagdgica dos espacos
escolares precisa ser repensada para assegurar acessibilidade e seguranga (Furlani; Cardoso,
2021).

O apoio de profissionais auxiliares também ¢ uma estratégia destacada pelos docentes,
reforgando a importancia do trabalho colaborativo na promog¢do da inclusdo. Contudo, a
presenca desses profissionais nem sempre ¢ suficiente se ndo houver formacao continuada e
articula¢do pedagdgica, como alertam Lara e Sebastian-Heredero (2020), ao defenderem que a
qualificacdo e o didlogo constante entre os atores escolares sdo essenciais para eliminar
barreiras atitudinais e favorecer a aprendizagem.

Além disso, os professores relatam incentivar a participagdo e a interacdo social entre
todos os alunos como parte de sua pratica, o que se mostra coerente com os estudos que
evidenciam os beneficios da inclusdo para toda a comunidade escolar. Ao promover
metodologias de ensino diferenciadas, a escola amplia as experiéncias de aprendizagem e
fortalece valores como empatia, respeito e colaboracdo entre os estudantes (Tipanta et al.,
2023).

Outro aspecto relevante identificado no quadro ¢ a valorizagdo da comunicacdo ativa
com a familia. Essa aproximacao fortalece o vinculo entre escola e comunidade e favorece o
acompanhamento do desenvolvimento dos alunos com deficiéncia, conforme defendem Cezar
e Jacob (2021), ao ressaltarem que a efetivacdo da inclusdo requer o envolvimento de
multiplos agentes — educadores, gestores, familiares e formuladores de politicas — em uma
rede de apoio interdependente.

Assim, a escuta ativa e a atuac¢do conjunta da equipe multidisciplinar sdo reconhecidas
como elementos essenciais para o planejamento de acdes pedagdgicas mais sensiveis as
necessidades individuais dos estudantes. Essas praticas evidenciam a compreensdo, por parte

dos docentes, de que a inclusdo ndo se resume a presenca fisica do aluno em sala, mas



envolve um compromisso €tico com o seu desenvolvimento integral, sustentado por praticas

reflexivas e colaborativas.

Quadro 4 — Principais Desafios Relatados.

Desafios Identificados

Falta de recursos e infraestrutura adequada

Auséncia ou baixa qualificacdo dos profissionais de apoio

Falta de apoio da familia

Numero excessivo de alunos por turma

Resisténcia de setores da comunidade escolar

Complexidade na gestdo das multiplas necessidades dos alunos

Fonte: Autoria propria.

O Quadro 4 revela que a falta de recursos e infraestrutura adequada permanece como
um dos principais entraves a consolidagdo de praticas inclusivas nas escolas regulares. Essa
deficiéncia compromete desde o acesso fisico aos espagos até a disponibilidade de materiais
pedagogicos acessiveis, o que refor¢a o apontamento de Lopes ef al. (2023), ao destacarem a
baixa acessibilidade arquitetonica e metodoldgica como um problema estrutural recorrente,
influenciando diretamente nas condigdes basicas compromete a aprendizagem dos estudantes
com deficiéncia, dificultando a efetiva participagdo nas atividades escolares.

Outro desafio apontado pelos docentes diz respeito a auséncia ou baixa qualificagdo
dos profissionais de apoio, cuja atuagdo ¢ fundamental para a mediacdo pedagogica junto aos
alunos com deficiéncia. Tal constatagcdo estd alinhada aos achados de Silva et al. (2020), que
ressaltam que a formagdo inadequada ndo se restringe aos professores regentes, mas também
aos auxiliares e profissionais da equipe escolar, cuja atuagdo pouco qualificada pode dificultar
a implementacdo de estratégias inclusivas efetivas e gerar dependéncia assistencialista.

A valorizacdo da comunicacdo com a equipe escolar e com a familia, apontado pelos
professores entrevistados, reflete o entendimento de que a inclusdo exige a construcao de
vinculos entre os diferentes atores do processo educativo. O envolvimento familiar tem se
mostrado determinante para o sucesso das praticas inclusivas, sobretudo na Educagado Infantil,
conforme apontado por Oliveira (2024), ao evidenciar que parcerias consistentes entre escola
e familia ampliam as oportunidades de aprendizagem. Além disso, como refor¢am Vieira et
al. (2022), a articulacdo entre familias, instituicdes escolares e servi¢os especializados podem
proporcionar desafios na inclusdo dos estudantes com deficiéncia, tornando-se um dos pilares
para a consolidagdo de ambientes verdadeiramente inclusivos.

Entre os fatores estruturais mais criticos estd o nimero excessivo de alunos por turma,

que compromete a individualizagdo do ensino e torna inviavel a ado¢do de metodologias




diversificadas. Santos et al. (2024) reforgam que o curriculo tradicional, quando imposto em
contextos superlotados, torna-se excludente, uma vez que ndo acomoda as multiplas
necessidades de aprendizagem existentes. Essa limitacdo sobrecarrega o professor e
compromete a qualidade da atencdo destinada aos alunos que demandam apoio mais
especifico.

A resisténcia de setores da comunidade escolar também foi mencionada como um
obstaculo a efetivagdo da inclusdo. Esse dado aponta para a existéncia de barreiras atitudinais
ainda presentes no ambiente escolar, revelando a necessidade de promover processos
formativos continuos e reflexivos. Como discutido por Santos et al. (2024), a resisténcia de
alguns educadores e membros da equipe pedagdgica pode estar relacionada a concepgdes
ultrapassadas sobre deficiéncia, o que inviabiliza uma cultura escolar realmente acolhedora e
transformadora.

Em suma, os professores evidenciam a complexidade na gestdo das multiplas
necessidades dos alunos, reconhecendo que a heterogeneidade da sala de aula exige um
planejamento diferenciado e habilidades especificas. Ainda que os docentes demonstrem
esforco para promover praticas inclusivas, como observaram Cezar e Jacob (2021), esses
esforcos muitas vezes esbarram em dificuldades sistémicas que favorecem a segmentagdo em
vez da integrag¢do. A superagdo dessa complexidade demanda politicas publicas que valorizem

o trabalho docente, com suporte técnico, pedagogico e emocional continuo.

Quadro 5 — Elementos Essenciais para a Pratica Inclusiva.

Elementos Essenciais Identificados

Formacao especifica e continuada em educagdo inclusiva

Atitude acolhedora, empatica e proativa

Planejamento individualizado e recursos adaptados

Comunicagdo com a equipe escolar e familia

Condig¢des adequadas de trabalho e suporte institucional

Fonte: Autoria propria.

O Quadro 5 aponta que a formagdo especifica e continuada ¢ vista pelos docentes
como um dos principais elementos para viabilizar a pratica inclusiva em sala de aula. Essa
percepcao reflete a compreensao de que a inclusdo ndo pode ser improvisada, mas construida
por meio de processos formativos que desenvolvam competéncias técnicas, sensibilidade ética
e consciéncia critica. Como destacam Lara e Sebastidn-Heredero (2020), o treinamento
continuo ¢ fundamental para que os professores superem barreiras institucionais e

metodoldgicas, promovendo uma inclusdo real e transformadora.




A presenca de uma atitude acolhedora, empatica e proativa também ¢ apontada como
indispensavel. Isso revela que, além da técnica, o compromisso com a inclusdo demanda
postura humanizada diante da diversidade. A pesquisa de Oliveira (2021) reforca esse aspecto
ao defender uma abordagem holistica da educagdo, que valorize a diversidade como principio
pedagobgico e ético, indo além da mera presenga fisica dos alunos com deficiéncia na escola.

O reconhecimento do planejamento individualizado e da adaptacdo de recursos como
elementos essenciais mostra que os professores compreendem a necessidade de praticas
pedagogicas responsivas as singularidades dos alunos. Isso se articula com a defesa feita por
Gomes e Nascimento (2020), que enfatizam a importdncia da integracdo entre o ensino
comum e os servigos especializados, como a sala de recursos, para que a aprendizagem seja
efetiva e significativa.

Outro ponto fundamental destacado no quadro ¢ a comunicagdo ativa entre
professores, equipe escolar e familia, compreendida como ferramenta de fortalecimento do
vinculo entre os envolvidos no processo educacional inclusivo. A literatura também sustenta
esse entendimento. Barth, Schmickler e Lehmkuhl (2022) argumentam que a inclusdo efetiva
requer articulag@o entre os diferentes agentes educacionais, seja formal ou ndo formal, desde a
primeira infancia, reforcando a importancia da corresponsabilidade entre escola e comunidade
no acompanhamento do aluno com deficiéncia.

Por fim, os docentes destacam a necessidade de condi¢des adequadas de trabalho e
suporte institucional, compreendendo que praticas inclusivas s6 podem ser sustentadas
quando os professores dispdem de tempo, recursos, infraestrutura e respaldo da gestdo
escolar. Esse posicionamento reforga a critica aos modelos excludentes de gestao da educagdo
e exige politicas publicas consistentes que priorizem o investimento nas escolas, como parte

de um compromisso democratico com o direito a educacgdo para todos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar de que forma a formagdo docente contribui
para o desenvolvimento de praticas pedagogicas inclusivas em classes comuns da escola
regular, a partir da experiéncia de professores da Educag¢do Bésica. Os dados coletados
revelaram que, embora os docentes demonstrem disposi¢do e criatividade para lidar com a
diversidade, persistem fragilidades na formacdo inicial e continuada, especialmente no que
tange ao preparo pratico para a inclusdo e ao conhecimento de abordagens metodologicas

como o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).



A andlise interpretativa dos resultados, a luz da literatura cientifica, apontou a
centralidade da formacdo especifica, da atitude ética e da corresponsabilidade institucional na
efetivacdo de praticas inclusivas. A formag¢ao, sobretudo quando aliada a reflexdo critica e ao
apoio institucional, mostrou-se determinante para a superagdo de barreiras pedagdgicas e
atitudinais. Além disso, destacou-se a relevancia da articulagao entre escola, familia e servigos
especializados, reafirmando a inclusdo como um processo coletivo e interdisciplinar.

Entre as limitagdes da pesquisa, destaca-se o recorte amostral restrito a um unico
contexto escolar e a um niimero reduzido de participantes. Embora isso permita um olhar
aprofundado e contextualizado, limita a generaliza¢do dos achados. Ainda assim, os dados
obtidos oferecem contribuicdes relevantes para a compreensao dos desafios enfrentados por
professores da rede publica no cotidiano da inclusdo escolar, além de sinalizarem caminhos
para o aperfeigoamento das politicas e praticas formativas.

As contribuicdes desta pesquisa se estendem a pratica docente e a formulacdo de
politicas publicas. Ao identificar lacunas concretas na formacdo de professores e apontar as
estratégias adotadas frente as adversidades, o estudo reforga a urgéncia de politicas que
invistam de forma continua na capacitagdo dos profissionais da educacdo, em condigdes
dignas de trabalho e na valorizagdo do papel do professor como agente de transformacao
social.

Recomenda-se, portanto, a realizagdo de novas investigacdes com amostras ampliadas,
envolvendo diferentes redes de ensino e niveis educacionais, bem como estudos longitudinais
que avaliem o impacto de distintas modalidades de formagdo sobre a efetividade das praticas
inclusivas. Dessa forma, serd possivel avancar na constru¢do de uma escola publica mais

justa, democratica e acessivel a todos.
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APENDICE A - Questionario aplicado aos professores
Caro(a) participante,

Este questionario faz parte de uma pesquisa académica desenvolvida no &mbito de um
Trabalho de Conclusdo de Curso, cujo objetivo ¢ analisar como a formagao docente contribui
para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inclusivas em classes comuns da escola
regular.

As informacdes aqui solicitadas serdo utilizadas exclusivamente para fins cientificos,
preservando a confidencialidade e o anonimato de todos os participantes. Nenhuma resposta
sera divulgada de forma individualizada, garantindo-se a integridade e a privacidade dos
envolvidos.

Sua participacdo ¢ voluntaria e de extrema importancia para o éxito deste estudo.
Pedimos que responda de forma clara e sincera a todas as questdes, considerando suas
experiéncias pessoais e profissionais.

Desde ja, agradecemos pela colaboragdo e contribuicdo para o avanco das pesquisas
em Educacdo Inclusiva.

Atenciosamente,
Elizabeth de Rezende Sobrinho Sousa
Pesquisador(a) Responsavel

Finalidade: Compreender como a formacdo docente influencia a pratica pedagdgica inclusiva
no cotidiano escolar.

Parte 1 — Contextualizacio profissional

1. Tempo de atuacdo como docente ou coordenador pedagogico:
() Menos de 1 ano
()l a5anos
()6al10anos
() Mais de 10 anos
2. Vocé ja atuou com alunos com deficiéncia em turmas de ensino regular?
() Sim
() Nao
Se sim, indique aproximadamente quantos alunos:

Parte 2 — Formacio e praticas inclusivas

3. Durante sua formacao inicial (graduagdo), houve abordagem sobre inclusdo escolar?
() Sim, de forma aprofundada

() Sim, de forma superficial



() Nao houve abordagem sobre o tema

4.

Vocé ja participou de cursos de formagao continuada voltados a educagdo inclusiva?
() Sim

() Nao

Se sim, especifique quais:
Na sua percepg¢ao, a formacgao recebida o(a) preparou adequadamente para atender as
necessidades de alunos com deficiéncia?

() Sim

() Parcialmente

() Nao

Justifique sua resposta:
Quais estratégias pedagodgicas vocé costuma adotar para promover a participacao de
alunos com deficiéncia em suas aulas?

Voceé conhece ou aplica os principios do Desenho Universal para a Aprendizagem
(DUA) em sua pratica docente?

() Sim, frequentemente

() Sim, ocasionalmente

() Apenas ouvi falar

() Nao conhego

Quais sdo os principais desafios que vocé enfrenta para implementar praticas
inclusivas em sala de aula?

Em sua opinido, quais elementos sdo indispensaveis para que o professor consiga atuar
de maneira efetivamente inclusiva em turmas do ensino regular?




