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RESUMO

A inclusdo de criangas autistas na Educacao Basica apresenta desafios significativos, pois ainda
ndo ha um contexto escolar acessivel a todas as pessoas, independente de suas especificidades
de aprendizagem, mas existem muitas possibilidades inclusivas que podem ser implementadas,
de forma a garantir um ensino e uma aprendizagem para todos os estudantes. Assim, este
trabalho buscou analisar as estratégias utilizadas para a inclusdo de uma crianga autista na
Educacdo Basica. O trabalho teve como referéncia as experiéncias da autora principal como
docente de uma crianca autista em uma escola publica da zona rural do Alto Oeste potiguar. A
partir da analise das experiéncias, percebeu-se que o uso de estratégias inclusivas, como
Desenho Universal para Aprendizagem (DUA), Plano Educacional Individualizado (PEI) e a
Aprendizagem Colaborativa, tem grandes impactos para o ensino € a aprendizagem de criangas
autistas. Observou-se também que existem muitas barreiras na inclusdo escolar, como o
capacitismo e a auséncia da formagdo continua em Educacdo Inclusiva para professores. Foi
possivel perceber também que as adaptagdes pedagdgicas sao essenciais para ampliar o acesso
dos estudantes autistas a comunidade escolar. Assim, praticas pedagogicas que promovam a
inclusdo e valorizem a diversidade sdao fundamentais para o desenvolvimento integral de todos
os estudantes.
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ABSTRACT

The inclusion of autistic children in Basic Education presents significant challenges, as there is
still no school context accessible to all people, regardless of their learning specificities.
However, there are many inclusive possibilities that can be implemented, in order to guarantee
teaching and learning for all students. Thus, this work sought to analyze the strategies used for
the inclusion of an autistic child in Basic Education. The work was based on the experiences of
the main author as a teacher of an autistic child in a public school in the rural area of Alto Oeste
potiguar. From the analysis of the experiences, it was realized that the use of inclusive strategies,
such as Universal Design for Learning (UDL), Individualized Educational Plan (PEI) and
Collaborative Learning have great impacts on the teaching and learning of autistic children. It
was also observed that there are many barriers to school inclusion, such as ableism and the lack
of continuous training in Inclusive Education for teachers. It was also possible to perceive that
pedagogical adaptations are essential to increase the access of autistic students to the school
community. Therefore, pedagogical practices that promote inclusion and value diversity are
fundamental for the integral development of all students.
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1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea ainda ¢ predominantemente excludente, um processo que
reverbera nos contextos escolares, afetando o ensino e aprendizagem de criangas, adolescentes,
jovens e adultos, mais especificamente os com deficiéncia. Dados da Pesquisa Nacional de
Amostra por Domicilios Continua do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, de 2022,
apontaram que apenas 1 em cada 4 pessoas com deficiéncia conseguem concluir a Educagao
Basica obrigatéria. Considerando que, em 2022, havia 18,6 milhdes de pessoas com deficiéncia
no Brasil, este cenario ¢ preocupante e desafiador, evidenciando a urgente necessidade de
praticas inclusivas voltadas para o publico prioritario da Educacdao Bésica que possui as mais
variadas deficiéncias, sejam elas fisicas, mentais, auditivas, intelectuais ou de desenvolvimento.

Nesse contexto, tem ocorrido um aumento substancial de matriculas de criangcas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) em escolas regulares brasileiras. Mesmo com a maior
presenca de estudantes atipicos nas escolas, percebe-se a existéncia de muitos desafios, como a
falta de formagao dos professores, dificuldades quanto a flexibilizagdo de materiais e a oferta
de recursos humanos adequados.

O TEA ¢ uma deficiéncia do neurodesenvolvimento, caracterizada por dificuldades nas
interacdes sociais € na comunicagdo, com padrdoes de comportamento repetitivos € interesses
restritos, que surgem precocemente, desde a primeira infancia (APA, 2022). As causas do TEA
sao multifatoriais e envolvem a influéncia mutua de aspectos neurobiolodgicos € ambientais, nos
quais os individuos sdo expostos durante os periodos peri e pré-natal, com fortes indicativos de
agentes genéticos (Julio-Costa e Antunes, 2017).

Nao ha dados estatisticos oficiais no Brasil sobre a incidéncia do autismo na infancia,
mas os indicadores epidemioldgicos do mundo tém mostrado um aumento significativo de
diagnodsticos. Em 2023, os Centros de Controle e Prevencao de Doengas (CDC) dos Estados
Unidos da América, apontaram que uma em cada 36 criancas de até oito anos de idade tem
diagnodstico de TEA. Em relagdo ao sexo, a prevaléncia do diagnostico se mostra maior no sexo
masculino, sendo 3,8 meninos para cada menina (CDC, 2023).

Em relagdo aos direitos das pessoas autistas no Brasil, foi sancionada no ano de 2012
a Lei Berenice Piana (Lei 12.764 de 2012), que estabeleceu a Politica Nacional de Protecao
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, e reconheceu esse publico como
pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais. A lei reafirma também a necessidade de
oferta de uma Educagdo Inclusiva e de qualidade para pessoas com autismo, respeitando suas

especificidades e promovendo sua inclusdo nas atividades escolares. Em 2015, foi publicada



a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), (Lei 13.146 de 2015), que
assegura, em condigdes de igualdade, o exercicio dos direitos fundamentais das pessoas com
deficiéncia, objetivando inclusdo social e cidadania.

Essas legisla¢des representam melhorias significativos na promog¢ao dos direitos das
pessoas com deficiéncias no Brasil, e reforcam o compromisso com a inclusdo e a igualdade
de oportunidades, contudo, sabemos que esse direito ndo € novo, e ndo foi amparado apenas
pelas legislacdes mais recentes, o Brasil ¢ signatario de varias legislagdes que amparam a
inclusdo educacional, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, (LDB), (Lei 9.394
de 1996), lei regente educacional até os dias atuais, ja estabelecia que a inclusao ¢ um direito
de todos, e ¢ dever do Estado garantir o acesso a Educacdo Basica de forma inclusiva, a
Constituigao Federal em seu Art. 205 também j4 afirmava que: “A educacao, direito de todos
e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa [...]” (Brasil 1988).

No entanto, apesar das legislagdes serem objetivas sobre o direito igualitario a educagao
de forma inclusiva e de qualidade, esse direito muitas vezes ¢ compreendido apenas como
acesso a matricula. Os estudantes com deficiéncias, como no caso do TEA, sdo recebidos nas
escolas, mas nem sempre existe promo¢dao de uma escola inclusiva, considerando as
especificidades individuais e as adaptacdes necessarias para o processo de ensino e
aprendizagem.

Pois para além da simples matricula e presenga fisica de estudantes autistas dentro das
escolas, ¢ imprescindivel que eles sejam acolhidos em suas necessidades e tenham garantia de
desenvolvimento integral e aprendizagem continua desde a Educacao Basica, que compreende
a primeira etapa da educagdo formal, abrangendo a educagao infantil e o ensino fundamental.
Para que assim possam progredir nas competéncias ¢ habilidades necessarias para ingressar no
ensino médio e ensino superior.

A elevada incidéncia de fracasso escolar, principalmente entre os estudantes com
deficiéncia, ¢ um indicativo de que a escola ndo tem conseguido possibilitar a aprendizagem
esperada. Essa situacdo indica que, para que a Educagdo Inclusiva se concretize, ¢ indispensavel
que ocorram mudancas significativas em diversos aspectos da escola, dentre os quais se
destacam, a formag¢do continuada de professores, objetivando a reflexdo e aprimoramento das
praticas pedagogicas; as adaptacdes pedagdgicas e fisicas e a efetivagdo das politicas de
inclusdo nos mais diversos segmentos escolares e da sociedade.

Assim, considerando o contexto apresentado, este estudo buscou compreender como

dava a inclusdo de criangas autistas na Educacao Basica. A motivagdo da construgdo do trabalho



se deu em virtude das indagagdes surgidas na atuagdo profissional da autora principal como
professora de professora de uma crianga autista em uma escola publica, fundamentada na
seguinte questdo: De que modo as praticas pedagdgicas inclusivas favorecem o processo de
inclusdo de uma crianga autista na Educagao Basica?

A partir dessa questdo, a pesquisa teve como objetivo geral analisar as estratégias
utilizadas para a inclus@o de uma crianga autista na Educacdo Bdsica e os seguintes objetivos
especificos: descrever o itinerdrio formativo do estudante autista; apresentar as estratégias de
adaptagdo utilizadas com a crianga no processo formativo e analisar as dificuldades,

possibilidades e desafios de inclusdo de pessoas autistas na Educacao Basica.
2. INCLUSAO NA EDUCACAO

A escola tem sido uma institui¢do fundamental na sociedade desde os tempos antigos.
No Brasil, especificamente, a chegada da escola ¢ datada de 1549, com a chegada dos
missionarios jesuitas, que fundaram, na entdo colonia portuguesa, a primeira escola brasileira
(Mattos, 1958). No entanto, inclusdo nem sempre esteve presente. Durante a maior parte da
historia, as pessoas com deficiéncia eram consideradas inadequadas e incapazes de integrar os
espacos sociais, incluindo as escolas.

Ao longo do periodo medieval e moderno, a deficiéncia era compreendida a partir de
crengas religiosas, como um castigo divino, por consequéncias do pecado. Nesse contexto, as
pessoas com deficiéncias eram excluidas da sociedade (Figueira, 2021). As iniciativas de
educagdo para pessoas com deficiéncia comegaram a surgir a partir do século XIX. No Brasil,
o marco ¢ a criacao do Instituto dos Meninos Cegos, em 1854, e o Instituto dos Surdos-Mudos,
em 1857. Estes espagos representaram avancos importantes para a inser¢ao de pessoas com
deficiéncia na educa¢do, mas tinham um carater assistencialista e segregacionista.

De acordo com Sassaki (1999), nas décadas de 60 e 80, ocorrem algumas iniciativas de
acesso de pessoas com deficiéncia a rede regular de ensino das escolas brasileiras, e apesar de
ndo existir inclusdo propriamente, j4 representa avangos em relacdo a educacao de pessoas com
deficiéncia, pois se inicia uma proposta de normalizagdo e integragdo escolar na rede regular
de ensino. A perspectiva de normalizacdo e integrag¢ao considera que as pessoas com deficiéncia
devem ter igualdade de oportunidades como as demais pessoas da sociedade, desde que sejam
capazes de atender a padrdes definidos (Sassaki, 1999).

A partir dos anos 90, com a Constituicao Federal de 1988, as legislagdes internacionais

sobre a inclusdo da pessoa com deficiéncia e as pressdes dos movimentos sociais pela Educacao



Inclusiva, ocorrem as primeiras iniciativas de inclusdo nos espacos escolares. Estas foram
inspiradas no movimento mundial de inclusdo social das pessoas com deficiéncia, “uma agao
politica, cultural, social e pedagdgica, desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de
estarem juntos, aprendendo e participando, sem nenhum tipo de discriminagdo” (Brasil 2007,
p. ).

A Declaragdo de Salamanca (1994), que o Brasil ¢ signatario, estabeleceu o
compromisso com a educagao para todos, reconhecendo a urgéncia em se promover a inclusao
de todas as criancas, jovens e adultos com necessidades educacionais especiais. Esta declaragao
evidencia ainda que todos devem ter o direito de estar nos espacos educativos, acessando o
conhecimento socialmente produzido. Outro direito importante que este documento trouxe
voltado ao publico com necessidades educacionais especiais foi que: “devem ter acesso a escola
regular, que deveria acomoda-los dentro de uma Pedagogia centrada na crianca, capaz de
satisfazer a tais necessidades” (Salamanca 1994, p.1).

Assim, o Brasil passa a construir legislagdes para amparar a inclusao de pessoas com
deficiéncia na educacdo, como a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°
9.394/1996), que estabelece as prerrogativas para o atendimento de estudantes com
necessidades especiais; o reconhecimento da Lingua Brasileira de Sinais (Lei n® 10.436/2002)
como meio legal de comunicagdo e expressao; a Politica Nacional de Educagao Especial na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva (2008), a Politica Nacional de Prote¢ao dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Lei n® 12.764/2012); a Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia/Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015); o Plano
Nacional de Educagdo (PNE 2014-2024); a Lei de Cotas no Ensino Superior (Lei n°
14.723/2023) e varios outros decretos.

Nesse contexto, a diversidade passa a ser visualizada como uma caracteristica humana,
e a escola deve responder as necessidades e interesses de todos os educandos, sem excecao.
Assim, “a Educagdo Inclusiva constitui um paradigma educacional fundamentado na concepgao
de direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores indissociaveis, [...] dentro
e fora da escola (Brasil 2007, p. 1). Desse modo, a escola passa a ser concebida como um
importante espago de ruptura das praticas excludentes, propaga¢do de politicas inclusivas,
construcdo de novas aprendizagens, socializagdo e ampliagdo dos vinculos familiares e sociais,
tendo como referéncias as trocas com a diversidade humana.

A inclusdo na educagdo teve muitos avancos nas Ultimas décadas, garantido direitos
expressivos para as pessoas com deficiéncia. Entretanto, ainda ha muitos caminhos para

percorrer, pois 0s espagos educativos precisam de muitas mudangas para que seja ofertado uma



inclusdo que atenda as necessidades dos estudantes com deficiéncia, respeitando seus limites e
ampliando suas potencialidades. O capacitismo e o preconceito sdo questdes urgentes que
precisam ser combatidas dentro dos espagos escolares. A Educagdo Inclusiva s6 ird se
consolidar efetivamente com a superagdo da exclusdo existente na sociedade e quando a

diversidade humana for valorizada e respeitada.
3. BREVES CONSIDERAC()ES SOBRE O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizado por dificuldades na comunicagcdo social, com presenga de padroes de
comportamento repetitivos e interesses restritos (APA, 2022). O termo espectro traz a
perspectiva de que cada individuo com autismo possui diversos sintomas e caracteristicas, com
diferentes niveis de suporte, mas possuem em comum dois impactos presentes, chamados de
diade do autismo: comunicacdo e comportamento repetitivo ou restrito (Martins, Barcelos,
Betone, 2023).

O diagnostico do TEA ocorre de forma clinica, necessitando de uma equipe
multidisciplinar de profissionais, dentre os quais se destacam médico, pedagogo, psiquiatra,
psicologo, fonoaudidlogo, professores e psicopedagogos (Martins, Barcelos, Betone, 2023). A
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) aponta que as alteragdes na comunicagao social € os
comportamentos repetitivos ja podem ser visualizados entre 12 e 34 meses apOs 0 nascimento
da crianga, sendo marcadores de identificagdo precoce para o autismo.

O diagnostico do TEA geralmente ocorre apenas na idade pré-escolar, esse atraso do
diagnostico esta relacionado a fatores como: etnia, baixa renda familiar, falta de estimulo na
infancia, falha na informagao e percepcao dos pais/cuidadores em relacao ao desenvolvimento
infantil esperado e aos sinais de autismo (SBP, 2019). O diagnostico tardio pode trazer prejuizos
no processo de desenvolvimento, agravando os sintomas do TEA e o nivel de suporte (Santos,
Fusari, Thomes, Rios, 2013). E importante destacar que a familia e os cuidadores desempenham
um papel importante no diagnostico do TEA, pois muitas vezes sdo os primeiros a observar os
sinais e a relatar as preocupagdes aos profissionais.

Até o ano de 2022, o diagndstico clinico do TEA era respaldado pela Classificagdo
Internacional de Doenga (CID-10) (OMS, 1996), que englobava diversos diagndsticos dos
transtornos globais do desenvolvimento (TDG) com o cédigo (F84). Com a vigéncia da CID-
11 (WHO, 2018) o TEA passou a ser categorizado sob o cddigo (6A02), apresentando

subdivisdes que estdo relacionados a prejuizos na linguagem funcional com a presenca ou nao



de deficiéncia intelectual, sendo elas: TEA sem deficiéncia intelectual e com comprometimento
leve ou ausente da linguagem funcional (6A02.0); TEA com deficiéncia intelectual e com
comprometimento leve ou ausente de linguagem funcional (6A02.1); TEA sem deficiéncia
intelectual e com linguagem funcional prejudicada (6A02.2); TEA com deficiéncia intelectual
e com linguagem funcional prejudicada (6A02.3); TLA com deficiéncia intelectual e com
auséncia de linguagem funcional (6A02.5); Outro TEA especificado (6A02.Y) ¢ TEA nao
especificado (6A02.2).

Os estudos sobre o TEA mostram ndo apenas a complexidade desta condigdo
neurodesenvolvimental, mas também a importancia de intervengdes precoces € apoio continuo
de uma equipe multidisciplinar, que devem estar presentes desde o processo de diagnostico,
como também em todo o processo de readaptagdao e inclusdo na sociedade, no qual sdo

necessarias abordagens integrativas com equipes de saude, educagdo, familia e sociedade.

4. INCLUSAO DE CRIANCAS AUTISTAS NA EDUCACAO BASICA

A Politica Nacional de Educagdo Especial determina que os estudantes com TEA em
todas as etapas de ensino devem ser matriculados na rede regular de ensino e receber
Atendimento Educacional Especializado (AEE) quando se fizer necessario (Brasil, 2007). Para
1sso, ¢ necessario a implementacao de estratégias pedagogicas adaptadas as especificidades de
cada estudante, assim como, uma visao humanizada sobre o ensino e a aprendizagem, de modo
que se rompa com o capacitismo.

Para Camargo e Bosa (2009), a implementacdo de estratégias pedagodgicas diversas
devem partir de vivéncias compartilhadas entre os estudantes autistas e os considerados tipicos,
pois os contatos sociais favorecem o desenvolvimento de ambos ao conviverem e aprenderem
com as diferencas.

Embora essas vivéncias sejam benéficas, a simples insercao de discentes com TEA no
ambiente escolar ndo garante a participacdo efetiva na escola, € necessario garantir a interagao
com seus pares € um desenvolvimento integral. Para que a inclusdo e a interacdo de fato
ocorram, ¢ imprescindivel estabelecer pontes com alternativas pedagogicas-metodoldgicas que
adequem e flexibilizem o curriculo escolar, como o Plano Educacional Individualizado (PEI),
a Aprendizagem Colaborativa e o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA).

Uma dessas alternativas ¢ o PEI, ferramenta de instru¢cdo para o ensino, que propde
atender as necessidades individuais dos alunos com deficiéncias de forma documentada. Sua
constru¢do ¢ norteada pelo nivel de desempenho do estudante, metas anuais, servigos

complementares e alteracdes necessarias, dispostos com base em uma avaliagdo precisa do



desenvolvimento do educando nas areas académicas e funcionais. Assim , o PEI se caracteriza
como um instrumento regulatério que visa harmonizar as exigéncias legais, objetivos
académicos e o trabalho cotidiano para a inclusdo de estudantes com deficiéncia (Yell ef al.,
2016; Bray, Russel, 2018; Tran, Patton, Brohammer, 2018).

Conforme estabelecido pela Resolucdo CNE/CEB n° 4/2009, as diretrizes operacionais
para o Atendimento Educacional Especializado na Educagdo Bésica indicam que a elaboracao
do PEI deve ocorrer de forma colaborativa entre os professores do AEE, professores da sala de
aula regular, familia e setores da saude e assisténcia social.

Outra ferramenta metodoldgica importante no processo de inclusdao ¢ a Aprendizagem
Colaborativa, que pode estar incluido dentro do planejamento das praticas inclusivas.
Dillenbourg (1999), define esse tipo de pratica como uma situacao de aprendizagem onde duas
ou mais pessoas tentam aprender algo juntos. Assim, a Aprendizagem Colaborativa promove
um ambiente centrado na troca de ideias e na cooperagdo entre os estudantes, oferecendo-lhes
a oportunidade de aprender com seus pares. Quando estudantes com diferentes especificidades
trabalham juntos, hd mais oportunidade de desenvolvimento e progresso em suas habilidades.
Além disso, eles exercitam empatia, paciéncia e respeito mutuo.

A Aprendizagem Colaborativa facilita a adaptagdo dos conteudos as necessidades
individuais, promovendo uma aprendizagem mais expressiva, o que enriquece o processo de
ensino e aprendizagem e pode possibilitar a construcdo de um ambiente escolar mais inclusivo
e acolhedor para todos.

O Desenho Universal para Aprendizagem (DUA) ¢ outra metodologia de adaptagao
curricular inclusiva, pois ¢ direcionada para a elaboragdo de estratégias de ensino e
aprendizagem para todos os estudantes (Alves, Ribeiro, Simdes, 2013), considerando as
condigdes e particularidades individuais. Uma das preocupagdes do DUA ¢ o desenvolvimento
de abordagens educacionais voltadas a pluralidades dos sujeitos do conhecimento, que inclui
praticas de planejamento, avaliagdo, ambiente e recursos flexiveis (Pletsch, 2021).

O DUA tem trés principios: representacdo, agdo/expressao e engajamento. O primeiro
se refere a apresentacdo e representacdo do conteido em sala de diversas formas (visual,
auditiva, tatil); o segundo principio consiste no oferecimento de varias formas de aquisicdo e
demonstragdo dos conhecimentos (escrita, fala, desenho, uso de tecnologias assistivas, etc) e o
terceiro tem relagdo com a criagdo de um conteudo significativo para os estudantes,
oportunizando envolvimento, interesse, motivagao e preferéncias pessoais (Zerbato e Mendes,
2021), estimulando o desenvolvimento de habilidades de aprendizado de forma independente,

com opg¢des para definir metas pessoais € monitorar seu proprio progresso (Cast, 2022). A



aplicagdo do DUA beneficia todos os estudantes e pode promover um ambiente que valoriza a
diversidade e se adapta as necessidades individuais.

A implementagdo do PEI, da Aprendizagem Colaborativa e do DUA sdo passos
importantes para a inclusdo de criangas autistas, pois possibilita multiplos meios de
representacdo, agao e expressao do conhecimento. No entanto, também ¢ crucial trabalhar na
conscientiza¢do e na superacdo dos preconceitos, como o capacitismo, presentes nos ambitos
escolares e sociais.

Segundo Sampaio e Ferreira (2019), a forma como a sociedade compreende
determinada deficiéncia tem interferéncia no tratamento que essas pessoas recebem. Seron et
al (2021) destacam que “o modelo social compreende a deficiéncia como uma forma peculiar
de opressdo social em que as desvantagens sociais sdo decorrentes de contextos e ambientes
pouco sensiveis a diversidade” (p.04). O capacitismo, portanto, pode ser compreendido como
um preconceito que oprime, € define as pessoas com deficiéncias como incapazes de realizar
diferentes atividades por estarem fora do padrdo aceito como normal (Laje, Lunardelli,
Kawakami, 2023). Assim, para se promover uma inclusdo efetiva de criancas autistas na
Educagao Basica, ¢ imprescindivel combater o capacitismo e lutar por uma sociedade que

valorize e respeite a diversidade.

5. METODO

No contexto da Educagdo Inclusiva, a escolha de uma metodologia que contemple a
compreensdo reflexiva das praticas pedagogicas ¢ essencial. Dessa forma, a abordagem
utilizada nesta pesquisa se relaciona aos principios qualitativos da pesquisa educacional com
base em um estudo de caso.

A respeito da pesquisa qualitativa, os autores Bodgan e Biklen (1994) consideram que
as principais caracteristicas desse tipo de investigacdo estdo na relacdo da pesquisa com o
ambiente como fonte natural de obteng¢do de dados, no qual o pesquisador ¢ o principal
instrumento; o cunho descritivo; no interesse pelo processo acima do resultado; na analise
indutiva dos resultados e o significado vital da abordagem.

Este estudo de caso, visa analisar, por meio de observacdes das vivéncias didrias da
autora principal como docente de um estudante autista. Assim, procurou-se integrar teoria e
pratica para fornecer insights valiosos sobre como se da o processo de inclusdo de uma crianca
autista na educagdo basica. De acordo com Vianna (2013), o estudo de caso envolve a coleta e
analise de dados sobre um sujeito especifico, um grupo ou uma comunidade, com objetivo de

analisar os aspectos que sdo elementos da pesquisa.



10

Ao adotar métodos como a observagao participante e o respaldo bibliografico continuo,
a investigacdo busca ndo apenas descrever, mas também refletir criticamente sobre as ac¢des
pedagbgicas desenvolvidas, permitindo ajustes e aprimoramentos continuos no processo de
ensino e aprendizagem na perspectiva da Educagao Inclusiva.

O respaldo bibliografico também desempenhou um papel crucial neste trabalho, ao
fornecer uma base teodrica solida que orientou a analise das praticas inclusivas observadas. A
integragdo das perspectivas teodricas possibilita uma compreensdo ampla de estratégias
inclusivas que podem ser adotadas no contexto escolar. Conforme Vianna (2003), a bibliografia
coloca o autor em contato com os materiais existentes sobre determinado assunto, fundamenta
e da veracidade aos dados, podendo ainda detectar incoeréncias.

Os dados da pesquisa foram coletados a partir de observacao participante e didrio de
campo, que buscaram registrar, no periodo de margo a junho de 2024, o processo de adaptagao,
interacdes, comportamentos, progressos € desafios no processo de ensino e aprendizagem do
estudante autista. Vianna (2003) enfatiza que os processos educacionais sdo, em sua maioria,
complexos, o que torna a observacdo um procedimento eficaz para estuda-los.

A analise dos materiais seguiu os principios da Analise de Conteido Tematica proposta
por Minayo (2014). Fez-se uma leitura flutuante dos dados, procurando explorar as informagdes
e organiza-las em unidades de significado. Posteriormente, realizou-se a triangulagdo com a
teoria, construindo categorias tematicas que podem ser visualizadas na se¢ao 6. Assim, a
metodologia escolhida almejou capturar a complexidade e a riqueza das experiéncias

inclusivas, contribuindo para a constru¢do de praticas educativas mais fundamentadas.

6. DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA A INCLUSAO DE CRIANCAS AUTISTAS
NA EDUCACAO BASICA

6.1 Cenario da Pesquisa

A institui¢do em que a presente pesquisa foi realizada ¢ a mesma na qual a autora
principal desenvolve sua pratica docente hd seis anos. Trata-se de uma escola publica regular
localizada na zona rural da rede municipal de ensino na Vila Garimpo que ¢ parte do Municipio
de Tenente Ananias/RN. Em relagdo a estrutura fisica, a escola compde-se de: 02 salas de aula;
02 banheiros; 01 cozinha; 01 saldo para recreagdo, que também ¢ utilizado como refeitorio; 01

almoxarifado e 01 depdsito de merenda escolar.
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No ano de 2024, a escola contou com um total de quarenta e cinco (45) alunos
matriculados. A instituicdo funciona com séries na modalidade de ensino multisseriado, sendo
uma turma de creche e educagao infantil e outra

turma de ensino fundamental com alunos de 1°, 2°, 3°, 4° ¢ 5° anos. A noite, ainda
funciona uma turma de EJA. A instituicdo possui um total de 11 funcionarios, incluindo 3
professoras, 2 cuidadoras, 2 ASGs, 1 guarda, 1 supervisora administrativa, 1 coordenadora geral
e 1 diretora geral.

A opcdo por esse campo para a realizagdo do estudo foi motivada pelo fato de que nele
a autora principal teve seus primeiros contatos com a pratica docente na perspectiva da
Educagao Inclusiva, o que a instigou a buscar conhecimento aprofundado nessa area.

No ano de 2024, a docente autora principal deste trabalho, tem um estudante com TEA
na sua turma. A condicdo de neurodesenvolvimento do estudante requer adaptacdes no
ambiente escolar, e estratégias pedagogicas inclusivas para atender as suas necessidades
educacionais. A familiaridade e a experiéncia adquirida na institui¢ao forneceram um contexto
propicio para o desenvolvimento deste trabalho, facilitando a coleta de dados e a analise do

itinerario formativo do estudante autista.

6.2 O itinerario formativo do estudante autista

O estudante, uma crianca de sete anos, esta matriculado no 1° ano do Ensino
Fundamental I, em uma turma multisseriada. Essa sala retine alunos de diferentes idades e anos
escolares (1° ao 5° ano), resultando em niveis variados de aprendizado ¢ um ambiente
diversificado.

O aluno apresenta caracteristicas especificas do TEA, como dificuldades de
comunicacao, comportamentos repetitivos, interesses restritos e desafios nas interagdes sociais,
preferindo, em grande parte do tempo, brincar e permanecer sozinho. Essas especificidades sao
condizentes com os dois impactos presentes na diade do autismo: comunicacdo e
comportamento repetitivo ou restrito (Martins, Barcelos, Betone, 2023).

O diagnostico de autismo do estudante foi concluido recentemente, no segundo semestre
de 2023. Nos anos anteriores, mesmo sem um trabalho direto como professora da crianga, como
J4 estava matriculada na institui¢do, fazendo parte da turma de educagdo infantil, foi possivel
acompanhar, ainda que de maneira indireta, seu percurso educacional. A crianga possui
hiperfoco em animais, e atualmente aceita o ambiente escolar.

Baseando-se em observagdes e relatos dos familiares e professores anteriores,

identificou-se que, nos anos passados, o aluno apresentava rejeicao pelo ambiente escolar,
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frequentemente chegava chorando e exibia comportamento inquieto. A professora anterior € a
mae expressavam preocupagdes com sua inser¢do na escola, ja que ele se envolvia
frequentemente em conflitos com os colegas, resultando em machucados mutuos. Além disso,
a crianga apresentava um atraso na fala, com uma comunicagao ainda menos desenvolvida que
atualmente.

O estudante tem facilidade em armazenar e recuperar informagdes a longo prazo desde
que sejam de seu interesse. A capacidade de manter a atengdo em tarefas ¢ limitada a curtos
periodos. O vocabuldrio que a crianga usa para se comunicar ainda ¢ limitado, mas ela
compreende instrucdes facilmente quando sao dadas de forma simples. O estudante se expressa
com pouca clareza e ndo possui uma fala complexa desenvolvida, geralmente os didlogos sdo
breves e com poucas palavras. A coordena¢do motora fina ainda ¢ incipiente. Mas consegue
expressar sentimentos abstratos simples, como tristeza e alegria, ¢ curioso e questionador. No
entanto, demonstra desinteresse quando enfrenta dificuldades com alguma atividade proposta.

No desenvolvimento das habilidades de alfabetizacdo, a crianga conhece as letras do
alfabeto, tem conseguido avancar na habilidade de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.
O aluno conhece os numeros de 0 a 20 e consegue relaciona-los a quantidades com a ajuda de
material concreto. Possui pouca habilidade para compreender e resolver problemas
matematicos e os conceitos mais complexos dos demais componentes curriculares propostos na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), especificos do 1° ano do ensino fundamental I. Em
relacdo a autonomia, a crianca necessita de apoio em tarefas como ir ao banheiro, tirar e vestir
roupas, tomar agua e iniciar e concluir atividades académicas.

Diante das caracteristicas e desafios apresentados pelo estudante, torna-se evidente a
necessidade de um planejamento educacional com estratégias de adaptagdes inclusivas para que
este aluno consiga se desenvolver dentro do espaco educacional de forma integral (Zerbato e
Mendes, 2021; ). A aceitagdo tranquila do ambiente escolar ¢ o carinho demonstrado pela
crianca sdo pontos positivos que devem ser aproveitados para criar estratégias de ensino
eficazes. Apesar das dificuldades iniciais apresentadas pela crianga em seu processo inicial de
inser¢ao escolar, e dos desafios continuos em comunicag¢ao, habilidades motoras e autonomia,
o progresso observado indica que com o suporte adequado, o aluno tem potencial para

desenvolver suas habilidades cognitivas e sociais.
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6.3 Estratégias de adaptacido com a crianc¢a autista na Educaciao Basica

A inclusdo de criangas autistas na Educacdo Bésica requer uma abordagem cuidadosa e
adaptativa para garantir que suas necessidades individuais sejam atendidas de maneira eficaz.
As estratégias de adaptagdo sdo fundamentais para criar um ambiente educacional que favoreca
o desenvolvimento ¢ o aprendizado dessas criancas, considerando suas caracteristicas
especificas.

Antes de receber o aluno autista em sala de aula, realizou-se uma reunido com a mae da
crianca. Durante esse encontro, fez-se uma anamnese para obter um perfil prévio do estudante,
identificar desafios e construir as adaptacdes necessarias para proporcionar uma inser¢ao
escolar tranquila e acolhedora. Utilizou-se um questiondrio com questdes subjetivas, aplicado
de forma presencial, para obter informagdes abrangentes sobre o historico de desenvolvimento,
marcos importantes e desafios enfrentados pelo aluno em seu percurso familiar, social e
educacional. Além disso, explorou-se as preferéncias e interesses do estudante, como areas de
hiperfoco e motivacao, que poderiam ser utilizadas para criar atividades engajadoras.

Através destes dados, identificou-se que o aluno necessitaria de um professor auxiliar
para apoia-lo nas demandas de cuidados pessoais, idas ao banheiro e participagdo em atividades
pedagogicas individuais e grupais. A Secretaria de Educagdo disponibilizou esse profissional,
conforme indicado no laudo médico do estudante. Esse cenario mostra um avango nas praticas
pedagogicas inclusivas, sendo previsto na Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2007).

Fez-se o planejamento e as adaptagdes curriculares, que foram moldadas com base nos
contatos diarios com o aluno, especialmente durante o primeiro bimestre de aulas. Utilizou-se
os principios do DUA e da aprendizagem colaborativa para elaborar o PEI do discente, de forma
a atender as necessidades especificas do estudante, bem como as individualidades dos outros
alunos da sala de aula multisseriada, buscando realizar atividades para que ocorra uma inclusao
efetiva de todos os estudantes em sala de aula (Alves, Ribeiro, Simdes, 2013; Yell et al., 2016;
Zerbato e Mendes, 2021; Pletsch, 2021).

Para sistematizar a rotina didria e as praticas metodoldgicas inclusivas, recepciona-se 0s
alunos de forma calorosa e dedica-se o primeiro tempo para didlogos e trocas sobre o dia
anterior por meio de rodas de conversas. Durante esse momento, incentiva-se os estudantes a
ficarem juntos, em duplas ou trios para que haja trocas de didlogos e também interagdo uns com

0S outros.
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Em um segundo momento, utiliza-se musicas infantis enquanto aguarda-se o primeiro
lanche, servido as 07:30 horas, aproveita-se esse pequeno momento para pratica de movimentos
corporais e ludicos, por meio de coreografia e brincadeiras que envolvem musica. Apos o
lanche, marca-se o calendario de forma verbal e visual e apresenta-se o conteudo do dia,
contextualizando-o com as vivéncias e conhecimentos prévios dos alunos.

Desenvolve-se atividades tematicas relacionadas ao conteudo e habilidades trabalhadas
no dia, utilizando jogos, escrita criativa, manipulagdo de letras moveis, materiais concretos,
videos projetados em datashow e atividades xerografadas. Tenta-se, sempre que possivel,
incluir figuras de animais nas atividades xerografadas, pois ¢ um hiperfoco do aluno com TEA,
0 que aumenta seu empenho. Além disso, os demais alunos da turma apresentam grande
interesse em colori-los apos finalizar a tarefa. Evita-se atividades de mera transcrigao de textos
do quadro para o caderno, pois percebe-se que isso causa tédio, desmotivacao e perda de foco
na maioria das criancas da turma.

As atividades sdo diferenciadas em niveis de dificuldade, considerando a
heterogeneidade da turma, que inclui alunos de diferentes idades e anos escolares (1° ao 5° ano).
Para realizacao dos trabalhos agrupa-se os alunos em duplas para desenvolverem atividades em
conjunto, promovendo a colaboragdo conforme preconiza Camargo e Bosa (2009).

Apo6s a finalizagdo da atividade, hd um tempo destinado ao segundo lanche ¢ um
pequeno intervalo. No retorno, realiza-se uma contagdo de historia no "cantinho da leitura",
com tapetes e almofadas, seguida de uma atividade de leitura guiada. Incentiva-se os alunos na
leitura de silabas, identificacdo de sons das letras, leitura de frases ou livros, adaptando-se ao
nivel de leitura de cada um.

Finaliza-se a aula do dia com a corre¢ao da atividade de casa e encaminhamento da nova
tarefa. Disponibiliza-se um pequeno tempo livre no final da aula para que possam conversar
livremente ou utilizarem algum jogo ou brinquedo de sua preferéncia, funcionando como
reforgo positivo ao bom comportamento e desempenho nas atividades propostas.

A avaliacao ocorre de maneira continua, através de observagdes diarias sobre como a
crianca interage com o conteudo e com os colegas, buscando fazer uma analise de todo o
desenvolvimento das criancas e considerando diversas estratégias de avaliacdo (Zerbato e
Mendes, 2021; Pletsch, 2021), como propde o DUA e a aprendizagem colaborativa. Além disso,
considera-se os trabalhos desenvolvidos ao longo do tempo para verificar os avancos e as
necessidades dos alunos.

As observagdes sao registradas em documentos por meio de relatérios, que sao anexados

ao didrio de classe e apresentados nas reunides de pais e mestres. Esse processo avaliativo
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também serve para identificar aspectos da nossa atuacdo docente que precisam ser revistos,
visando oferecer uma educacdo verdadeiramente inclusiva. Refletir, adaptar nossas praticas
pedagobgicas, e estar abertos a mudangas pode conduzir a uma realidade educacional mais justa
e equitativa, onde todos os alunos, independentemente de suas condic¢des, tém a oportunidade

de aprender e crescer.
6.4 Desafios e perspectivas de inclusdo de criancas autistas na Educac¢ao Basica

A formagdo docente ¢ fundamental para que os professores possam atender as
necessidades dos estudantes autistas de maneira integral. Mas a falta de preparo adequado na
formagdo inicial e a auséncia de busca por formagdo continuada tem sido um dos grandes
desafios. Muitos professores nao possuem conhecimento suficiente sobre o TEA e as estratégias
pedagodgicas mais eficazes para atendé-los, o que limita a qualidade da educacao oferecida.

Muitos estudantes tém apenas o acesso a matricula e a presenga fisica nos espacos
escolares, mas sem o acesso ao conhecimento e a construcao de habilidades educacionais, pela
auséncia de praticas pedagogicas inclusivas. Este cendrio de exclusdo ¢ confirmado pelos dados
da Pesquisa Nacional de Amostra por Domicilios Continua do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (2022), que apontam que apenas 1 em cada 4 pessoas com deficiéncia conseguem
concluir a Educagdo Bésica obrigatoéria.

E necessario investir em cursos especializados que oferecam ferramentas para lidar com
o TEA nas salas de aula, como programas de formagao continua e cursos de especializagdo, que
incluam estudos de caso e praticas supervisionadas, para que possam ajudar os docentes no
desenvolvimento de competéncias especificas para a efetivagdo da inclusao na Educagao
Bésica.

A autora principal desta pesquisa, ao se deparar com a presenga de alunos com TEA em
seu espaco de docéncia, sentiu a necessidade de buscar formag¢ao complementar. Desde entao,
ela completou diversos cursos de formagdo continuada, um curso de especializacdo em
Educacdo Especial, e atualmente esta concluindo uma segunda especializacdo em Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Isso reflete seu compromisso em adquirir o conhecimento
necessario para oferecer uma Educagdo Inclusiva e adequada aos alunos com autismo.

O capacitismo € muito presente nos contextos escolares, ndo sendo diferente na escola
em que se realizou o trabalho, o que este muitas vezes ¢ um limitador para a procura por
formacdo continuada. Nesse contexto, ¢ comum encontrar em rodas de planejamento

comentarios que oprimem o potencial dos estudantes autistas, refor¢ando a crenga de que estes
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ndo sdo capazes de aprender ou progredir academicamente. Sampaio e Ferreira (2019) destacam
que a forma como a sociedade compreende uma deficiéncia influencia o tratamento que essas
pessoas recebem. Essa mentalidade capacitista desmotiva os professores a buscar formacao
adicional, pois acreditam que seus esfor¢cos ndo trardo resultados significativos. Como
consequéncia, a falta de preparacao e o desconhecimento sobre estratégias inclusivas perpetuam
a exclusdo desses estudantes, que permanecem marginalizados no ambiente escolar.

Para superar o capacitismo, € crucial promover uma mudanca de mentalidade dentro das
escolas. E necessario sensibilizar todos os profissionais da educagdio sobre a importancia de
acreditar no potencial de cada aluno, independentemente de suas condigdes. Pesquisas como
essa, palestras, rodas de conversas anticapacitistas podem ajudar a desconstruir preconceitos e
a fomentar uma cultura de inclusdo e respeito.

Melhorar o ensino na perspectiva das praticas inclusivas, indo de encontro aos principios
da Politica Nacional de Educagdao Especial, que preconiza a matricula e o Atendimento
Educacional Especializado de todos os estudantes com TEA (Brasil, 2007), passa pela
implementagao de PEIs, de praticas pedagogicas adaptadas, com implementagdo de principios
do DUA, da aprendizagem colaborativa, da cooperacao entre professores, especialistas e equipe
escolar no geral. Além disso, ¢ necessario criar espagos de didlogos e trocas de experiéncias
entre os membros das equipes pedagogicas e os demais funciondrios da escola. No entanto,
muitos profissionais enfrentam a soliddo devido a falta de orientagdo pedagdgica necessaria.
Sem o apoio adequado, os professores precisam lutar sozinhos pelo conhecimento e pelas
praticas para efetivar a pratica inclusiva dentro de suas salas de aulas.

A autora principal desta pesquisa vivencia essa solidao na pratica docente, a Secretaria
de Educagao tem oportunizado formagdo continuada na area de Educagdo Inclusiva, mas nao
ha um trabalho efetivo por parte da coordenagdo pedagodgica para acompanhamento continuo.
Falta uma preocupagdo com a implementagao e supervisao das praticas inclusivas, além de
apoio na constru¢do e elaboracdo do planejamento pedagdgico. Por isso, ¢ necessario um
sistema de apoio robusto ¢ uma formacao continua adequada, para que outros professores nao
tenham que enfrentar os mesmos desafios isoladamente. Essas experiéncias estdo em
consonancia com o que as pesquisas t€ém apontado em outras realidades educativas brasileiras

(Zerbato e Mendes, 2021; Pletsch, 2021).
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho analisou as estratégias usadas para incluir uma crianga autista na Educacao
Basica e descreveu seu percurso formativo. Também apresentou as adaptagdes feitas em seu
processo de aprendizagem, além de examinar as dificuldades, possibilidades e desafios da
inclusdo de pessoas autistas na Educagido Bésica. O problema central foi entender como garantir
a inclusao efetiva de criangas autistas nesse nivel de ensino.

A andlise das experiéncias evidenciou que a inclusdo de criangas autistas na Educagao
Basica exige um planejamento cuidadoso e praticas pedagogicas baseadas nos interesses dos
estudantes. Ao analisar o itinerario formativo da crianga verificou-se avangos significativos ao
comparar as dificuldades iniciais com os progressos obtidos apds a implementacdo das
estratégias de ensino e aprendizagem baseadas nos principios do DUA e da aprendizagem
colaborativa.

O uso de materiais concretos, personalizacdo de atividades pedagogicas, oferta de
atividades diversas em variados niveis, agrupamento dos estudantes para desenvolvimento das
atividades e o suporte do professor auxiliar, desempenharam um papel essencial na inclusao do
estudante autista. Apesar da falta de apoio por parte da coordenagdo da escola e do sentimento
de soliddo enfrentado pela autora principal como docente da crianga autista, as estratégias de
ensino e aprendizagem implementadas beneficiaram ndo apenas o estudante autista, mas os
demais discentes da turma multisseriada.

Além das praticas pedagdgicas inclusivas, percebeu-se também a necessidade de
formagdo continua para educadores e a criagdo de uma cultura escolar mais inclusiva. A
colaboracdo entre professores ¢ familiares ¢ um fator-chave para garantir que todos os
estudantes, independentemente de suas necessidades, possam participar plenamente e se
beneficiar de um ambiente educacional que valorize a diversidade e promova o aprendizado
para todos.

Assim, a partir desse estudo percebeu-se a importancia da continuidade dos estudos
sobre praticas pedagogicas inclusivas na Educagdo Bésica, de modo a oferecer possibilidades
de ampliagdo das experiéncias formativas para os docentes que se encontram nos chaos de sala.

Espera-se que estas experiéncias possam contribuir para o fortalecimento da inclusdo escolar.
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