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RESUMO

A arquitetura bioclimatica busca equilibrar a eficiéncia energética com o conforto dos usuarios,
considerando as condigdes climaticas locais e aproveitando os recursos naturais de maneira
inteligente. Diante disso, devido as especificidades climaticas, como um projeto residencial
poderia contribuir para constru¢des eficientes no semiarido Potiguar? A utilizagdo de
materiais locais e técnicas construtivas tradicionais podem reduzir o consumo de energia em
edificagdes residenciais no semidrido potiguar? De modo complementar, as construgdes
eficientes desempenham um papel na melhoria da qualidade de vida da comunidade local?
O objetivo principal ¢ desenvolver solucdes construtivas que melhorem o conforto térmico das
edificacdes nessa regido, utilizando técnicas adaptadas ao clima local. A pesquisa se justifica
pela necessidade de criar habitagdes mais sustentaveis e eficientes, uma vez que construcdes
convencionais ndo sao adequadas para a zona bioclimatica 7, segundo a NBR 15220. O método
adotado envolve a analise de estratégias bioclimaticas e conclui-se que a utilizagdo de
componentes construtivos adequados e a adocao de estratégias como como sombreamento,
ventilagdo natural e uso de vegetacdo, aplicadas ao projeto arquitetonico contribui
significativamente para a melhoria do conforto térmico, destacando a importancia da adaptacao
arquitetonica ao clima do semiarido. Com base nos objetivos propostos, foi possivel atingir os
resultados esperados ao longo da pesquisa. Ao compreender o impacto da aplicacdo de
estratégias de conforto térmico, verificou-se que, embora os componentes construtivos
tradicionalmente utilizados na regido do semiarido potiguar ndo sejam vidveis para uma
arquitetura eficiente, quando empregados de maneira adequada, podem contribuir
significativamente para o conforto térmico das edificagdes. Através do estudo preliminar de
uma residéncia unifamiliar, utilizando esses materiais e estratégias bioclimaticas, foi possivel
sugerir solugdes arquitetonicas adaptadas ao clima local. Assim, a pesquisa colabora
diretamente com a pratica arquitetonica no semiarido e, consequentemente, com a melhoria da
qualidade de vida dos moradores, ao promover habitagdes mais sustentaveis e eficientes

energeticamente.

Palavras-chave: Arquitetura bioclimatica; conforto térmico; semiarido.



ABSTRACT

Bioclimatic architecture seeks to balance energy efficiency with user comfort, considering local
climate conditions and making intelligent use of natural resources. Given the specific climate
conditions, how could a residential project contribute to efficient construction in the semi-arid
region of Rio Grande do Norte? Can the use of local materials and traditional construction
techniques reduce energy consumption in residential buildings in the semi-arid region of Rio
Grande do Norte? In addition, do efficient constructions play a role in improving the quality of
life of the local community? The main objective is to develop construction solutions that
improve the thermal comfort of buildings in this region, using techniques adapted to the local
climate. The research is justified by the need to create more sustainable and efficient housing,
since conventional constructions are not suitable for bioclimatic zone 7, according to NBR
15220. The method adopted involves the analysis of bioclimatic strategies and it is concluded
that the use of appropriate construction components and the adoption of strategies such as
shading, natural ventilation and use of vegetation, applied to the architectural project, contribute
significantly to the improvement of thermal comfort, highlighting the importance of
architectural adaptation to the semi-arid climate. Based on the proposed objectives, it was
possible to achieve the expected results throughout the research. By understanding the impact
of the application of thermal comfort strategies, it was found that, although the construction
components traditionally used in the semi-arid region of Rio Grande do Norte are not viable for
efficient architecture, when used appropriately, they can contribute significantly to the thermal
comfort of buildings. Through the preliminary study of a single-family residence, using these
materials and bioclimatic strategies, it was possible to suggest architectural solutions adapted
to the local climate. Thus, the research directly contributes to architectural practice in the semi-
arid region and, consequently, to improving the quality of life of residents, by promoting more
sustainable and energy-efficient housing.

Keywords: bioclimatic architecture; thermal confort; semiarid.
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INTRODUCAO

A arquitetura bioclimatica visa maximizar a eficiéncia energética a0 mesmo tempo em
que prioriza o conforto ¢ o bem-estar, considerando as condigdes climaticas locais e o
aproveitamento dos recursos naturais. Segundo Romero (2015), a concepgdo bioclimatica na
arquitetura pode ser entendida como aquela que incorpora os principios de design que
consideram a adaptagcdo ao ambiente e a cultura local como critério essencial. A adaptagdo ao
ambiente inserido ¢ crucial para integrar os materiais ¢ técnicas construtivas as condi¢oes
climaticas e topograficas especificas. Diante disso, estudar as constru¢cdes mais antigas da
regido pode ajudar a identificar os materiais mais usados empiricamente e entender os desafios
relacionados a arquitetura bioclimatica.

O semidarido Potiguar abrange uma regiao especifica no estado do Rio Grande do Norte,
Brasil, e contempla 167 municipios, dentre eles, Sao Francisco do Oeste. Possui caracteristicas
proprias quanto a temperatura, umidade, pluviosidade, padrdes climaticos e variagcdes sazonais,
que requerem atencao durante a elaboracdo de projetos arquitetonicos.

Diante das condigdes climaticas especificas, com altas temperaturas e escassez de
recursos hidricos, a aplicag¢do de praticas de arquitetura bioclimatica torna-se indispensavel para
criar solugdes que se adaptem as necessidades locais, visando o conforto ambiental e a
eficiéncia energética. A compreensdo das caracteristicas climaticas locais e aplicagdo dessas
estratégias sdo essenciais para melhorar a qualidade de vida da populacdo. Desta forma, a
abordagem contribui para a promoc¢ao do bem-estar e saide nas comunidades do Semiarido
Potiguar. Além do impacto social e cultural, que contribui para o entendimento das tradi¢des
construtivas locais e fortalecer a identidade cultural.

Explorar as lacunas existentes na literatura sobre projetos bioclimdticos e as dificuldades
da implementagao para regido do semidrido Potiguar ¢ essencial para compreender como um
projeto modelo pode contribuir para construgdes mais eficientes. Embora existam estudos sobre
arquitetura biocliméatica, poucos sdao especificos para climas semidridos, sobretudo sobre o
semidrido Potiguar, além da necessidade de adaptacdo de técnicas construtivas as condigdes
socioecondmicas e da cultura local, considerando a disponibilidade de materiais e mao-de-obra
especializada na regido visto que algumas solugdes bioclimaticas necessitam de materiais
especificos e tecnologias avancadas para uma regido com recursos limitados.

Esta pesquisa sugere como problema as seguintes questdes: devido as especificidades
climaticas, como um projeto modelo poderia contribuir para construgdes eficientes no

semiarido Potiguar? A utilizagdo de materiais locais e técnicas construtivas tradicionais
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podem reduzir o consumo de energia em edificacdes residenciais no semidrido potiguar?
Como parte do sertdo nordestino brasileiro, que enfrenta desafios significativos relacionados
a escassez de agua, altas temperaturas e condi¢des climaticas adversas, o estudo pressupde
que o emprego de técnicas construtivas tradicionais adaptadas ao clima, bem como a
utilizacdo de materiais locais como adobe, pedra e madeira, podem melhorar a eficiéncia
térmica dos edificios. Essas estratégias, quando aplicadas de maneira integrada, como a
orientagao adequada dos edificios para maximizar a ventilacdo natural, design de espagos
sombreados para reduzir o impacto do calor, podem contribuir para construgdes eficientes

no semiarido nordestino.

De modo complementar, as construcdes eficientes desempenham um papel na
melhoria da qualidade de vida da comunidade local? Essa abordagem se concentra em
projetar edificios de maneira a criar ambientes que contribuam positivamente para satde e o
conforto das pessoas através da efici€éncia energética, conforto térmico, garantindo que os
ambientes internos sejam agradaveis durante todo o ano e a implementagdo de sistemas de
ventilagdo eficientes que ajudem a manter uma boa qualidade do ar, trazendo melhorias para

saude respiratoria e o bem-estar geral dos ocupantes.

A escolha do tema ¢ motivada por uma série de razdes que vao desde as caracteristicas
especificas da regido semidrida a necessidade de abordagens sustentaveis na arquitetura. A
arquitetura bioclimatica visa atender a necessidade de praticas sustentdveis integradas a
solucdes que promovam eficiéncia energética, impactando na qualidade de vida que esta
diretamente relacionada ao ambiente construido ¢ a valorizacao da identidade local, de forma a
promover sensagao de pertencimento. Além disso, a aplicagdo de estratégias bioclimaticas
como aproveitamento da iluminagdo e ventilacdo natural, ventilagdo cruzada, isolamento

térmico, sdo estratégias que reduzem custos aos moradores € a0 meio ambiente.

A cidade de Sao Francisco do Oeste/RN como local especifico para proposta residencial
teve como base a relacdo cotidiana com a autora e pela proximidade com a cidade de Pau dos
Ferros/RN que ¢ polo para diversos municipios ao redor e considera as condi¢gdes locais como
relevantes na tomada de decisdes projetuais na arquitetura, que servira como exemplo pratico
para outros projetos na regido pelas especificidades climaticas e socioecondmicas. Respaldando
a necessidade de abordar os desafios especificos de construir no Semiarido Potiguar. Da mesma
forma, a autoconstru¢cdo pode motivar os estudos nesta area, demonstrando a necessidade do
desenvolvimento de solu¢des mais eficientes e inclusivas no campo da arquitetura e construgao

civil.
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Diante do exposto, tem-se como objetivo geral propor, a nivel de estudo preliminar,
uma residéncia unifamiliar no municipio de Sao Francisco do Oeste/RN, utilizando estratégias
integradas de conforto térmico. Para tanto, tem-se como objetivos especificos: 1)
Compreender o impacto da aplicacdo de estratégias de conforto na eficiéncia térmica e
sustentabilidade; 2) Identificar materiais de construgdo disponiveis na regido e sua viabilidade
para arquitetura bioclimatica; 3) Desenvolver estudo preliminar de uma residéncia unifamiliar
utilizando materiais disponiveis no local e estratégias de conforto térmico a fim de sugerir uma
edificacdo que se adapte ao clima; 4) Colaborar para a pratica arquitetonica no semiarido
Potiguar e no bem-estar dos moradores.

De modo a atingir os objetivos propostos, seguiu-se trés etapas. Inicialmente, foram
selecionados trés estudos de referéncias em que foram observados o programa de necessidades,
materiais e técnicas construtivas utilizadas, e sobretudo, as estratégias bioclimaticas utilizadas
nos projetos a fim de nortear a escolha das estratégias adequadas para o projeto modelo. Ja na
segunda parte, desenvolveu-se a Etapa Pré-projetual, onde sdo apresentados o diagnostico do
terreno escolhido, condicionantes legais, Plano Diretor, além do desenvolvimento do
zoneamento e programa de necessidades da residéncia. Por fim, a ultima etapa corresponde ao
desenvolvimento do estudo preliminar da residéncia unifamiliar modelo, que servira de base
projetual para construgdes no semiarido nordestino.

Foi realizado o diagndstico da area de estudo seguindo as etapas: 1) Visita ao local do
terreno para levantamento fotografico e estudo do entorno; 2) Andlise de condicionantes
climaticas da cidade de Sao Francisco do Oeste por meio de dados extraidos da plataforma
Meteoblue; 3) Analise das condicionantes legais e restricdes do terreno, através do Plano
Diretor de Pau dos Ferros e das recomendagdes da NBR 15575: 2021; 4) Desenvolvimento das
ideias iniciais do estudo preliminar. Através de uma imagem extraida do Google Earth foi
realizada a vetorizagdo do terreno no software AutoCAD de forma a possibilitar o
desenvolvimento do zoneamento e estudos volumétricos da edificagdo, a partir do programa de
necessidades e das estratégias bioclimaticas necessarias.

A natureza desta pesquisa tem carater exploratdrio pois visa propor uma residéncia
unifamiliar modelo e ¢ embasada na norma técnica NBR 15220-3 (ABNT, 2005) que trata do
desempenho térmico de edificagdes a partir das zonas bioclimaticas brasileiras. A fim de
auxiliar a etapa projetual, a escolha dos materiais e estratégias bioclimaticas esta
fundamentada tanto na Norma referida, quanto nas produgdes de autores com temas
relacionados ao conforto ambiental, como o “Roteiro para construir no Nordeste” do

arquiteto Holanda (1976). No entanto, ndo serdo utilizadas todas as estratégias abordadas por
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ele, visto que o guia apresenta solugdes para o clima quente e imido, predominante na regiao
litoranea do estado, diferente do semiarido que apresenta clima quente e seco.

No decorrer deste estudo, sera abordada no referencial tedrico uma analise detalhada da
compreensdo da arquitetura bioclimatica, examinando conceitos fundamentais, principios de
design passivo e exemplos praticos. Ainda, serd apresentado o contexto urbano e ambiental de
Sao Francisco do Oeste/RN. Mais adiante, serdo abordados estudos de caso, em que foram
analisados os projetos Casa ME, Casa Planos e Casa M+S, a fim de elencar solugdes projetuais
adequadas para constru¢des no semidrido. Em seguida, a metodologia adotada sera delineada,
destacando os métodos e instrumentos de pesquisa e as abordagens utilizadas para investigar e
avaliar a eficacia da arquitetura bioclimatica na criagdo de espacos residenciais sustentaveis e,
sobretudo, confortaveis. Posteriormente, serd apresentada uma proposta residencial que
incorpora os principios apresentados, demonstrando a aplicagdo na pratica e os beneficios
alcancados. Por fim, serdo apresentadas consideracdes finais que sintetizam os principais
produtos do estudo, destacando as implicagdes praticas e possiveis diregdes para pesquisas
futuras neste campo da arquitetura.

E fundamental reconhecer as limitagdes do estudo, como o carater preliminar da
proposta e a abrangéncia da pesquisa. A demonstragao pratica de um projeto modelo € capaz
de gerar dados empiricos que enriquecem a literatura e fornecem base para estudos futuros,
permitindo uma adaptagdo mais precisa das técnicas bioclimaticas a realidade local. Além disso,
pode ser utilizado como ferramenta educativa, oferecendo um espago para capacitagdo pratica
de profissionais locais e tem potencial de influenciar politicas publicas, levando a uma maior

normatizagao e incentivo para a adogao de praticas bioclimaticas na regiao.

1 FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 Arquitetura bioclimatica

Atualmente, arquitetos e urbanistas t€ém como principio de trabalho conceber projetos
que proporcionem conforto aos usudrios com o minimo de impactos ambientais e de consumo
energético possiveis. Nesse sentido, a adocao de estratégias bioclimaticas € o meio primordial
para atingir as condigdes de conforto necessarias (SANCHO E TEIXEIRA, 2021). Diante disso,
este capitulo aborda conceitos de conforto ambiental, térmico, visual, e conceitos fundamentais
da arquitetura bioclimatica.

Para LAMBERTS, DUTRA E PEREIRA (1997), o conforto ambiental abrange um

conjunto de condigdes que visam proporcionar bem-estar ao ser humano, considerando aspectos



20

térmicos, visuais, acusticos e antropométricos, além do conforto olfativo garantindo a qualidade
do ar. Apesar das varia¢des climaticas nas diferentes regides do mundo, a capacidade de
adaptacao do ser humano ¢ facilitada com o emprego de praticas culturais como vestimenta,
arquitetura e a tecnologia.

Segundo Ruas (2002), o conforto térmico, considerado como uma sensagdo humana, é
influenciado por fatores fisicos, fisioldgicos e psicoldgicos. Os fatores fisicos regem as trocas
de calor entre o corpo e o ambiente, enquanto os fisiologicos, como a aclimatizagao, se referem
as adaptagdes do organismo a condigdes térmicas especificas ao longo do tempo. Ja os fatores
psicologicos estdo relacionados a percepgdo e resposta do individuo a estimulos sensoriais,

influenciados por experiéncias anteriores € expectativas pessoais.

Conforto térmico ¢ um estado de espirito que reflete a satisfagdo com o ambiente
térmico que envolve a pessoa. Se o balango de todas as trocas de calor a que esta
submetido o corpo for nulo e a temperatura da pele e o suor estiverem dentro de certos
limites, pode-se dizer que o homem sente conforto térmico (ASHRAE, 1999, apud
SANCHO E TEIXEIRA, 2021, p.41).

J& o conforto visual, ¢ compreendido como um conjunto de condi¢cdes em um ambiente
especifico, que permite ao ser humano realizar suas tarefas visuais com maxima clareza e
precisdao, com menor esforco, reduzindo os riscos de danos a visao e acidentes. E, portanto, um
elemento crucial a ser avaliado ao determinar a necessidade de iluminacao em edificios. Uma
iluminagdo adequada deve ser direcionada corretamente e ter intensidade suficiente sobre a area
de trabalho, além de assegurar uma boa percepc¢ao das cores e evitar o ofuscamento. Tanto os
espagos internos quanto externos sao iluminados para facilitar a realizacao de atividades
visuais, como leitura, visualizacdo, trabalhos manuais ou reparos. E necessario compreender 0s
fatores que afetam a habilidade das pessoas em executar tarefas durante o projeto, pois
representa a medida mais eficaz para controlar as qualidades visuais desses espacos
(LAMBERTS, DUTRA E PEREIRA,1997).

Cada individuo tem sua propria percep¢ao de conforto, desconforto e incoémodo, o que
torna esse conceito subjetivo. Essa defini¢ao ¢ influenciada por preferéncias individuais, cultura
e até mesmo pela capacidade auditiva de uma pessoa. O conforto acustico pode ser entendido
como a auséncia de ruidos indesejados, visando preservar a satide e o bem-estar dos ocupantes,
além de garantir a clareza da comunicacao e a privacidade da conversa. Isso contribui para criar
um ambiente agradavel adequado para descanso, trabalho e¢/ou lazer (AZEVEDO, 2007).

Para compreender o conceito de conforto antropométrico, € fundamental abordarmos os
principios da antropometria e da ergonomia. A antropometria, se dedica as medidas do corpo

humano, especialmente em relagdo ao tamanho e a forma. Esse ramo das Ciéncias Sociais
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remonta a antiguidade, com registros de egipcios e gregos que observavam e estudavam a
relacdo entre as diferentes partes do corpo. Ja a ergonomia, ¢ definida como ciéncia do trabalho,
abrangendo ndo apenas as pessoas envolvidas, mas também a maneira como realizam suas
tarefas, as ferramentas que utilizam, os ambientes onde trabalham e os aspectos psicossociais
das situagdes laborais (PHEASANT apud ANEZ, 2001). Além disso, no contexto da
ergonomia, ¢ relevante mencionar a Norma Regulamentadora — NR 17, que objetiva definir
diretrizes e requisitos para a adaptacdo das condigdes de trabalho as caracteristicas
psicofisioldgicas dos trabalhadores, visando garantir o conforto, a seguranga, a saude e o
desempenho eficiente no ambiente laboral (BRASIL, 1978).

Para ROMERO et al (2021), considera-se o Bioclimatismo como uma evolugdo do
movimento climatico-energético, caracterizando-o como uma abordagem de design que
valoriza a continuidade do existente, adaptada a cultura e aos materiais locais, e que utiliza a
arquitetura como mediadora entre 0 homem e o meio ambiente. Os métodos e procedimentos
para alcangar solucdes bioclimaticas devem ser orientados pela integragdo de aspectos
climaticos, histéricos e culturais em todas as fases do processo, continuamente.
Dessa forma, o modelo tradicional de projetar ¢ substituido por atividades que passam por
revisdes periodicas e se adaptam as caracteristicas da realidade. Certamente, a implementagao
de solugdes que visam prevenir € mitigar ganhos de calor, juntamente com estratégias que
promovem a dissipagdo de calor, resultara em uma redugdo das necessidades de resfriamento e
na melhoria das condigdes de conforto térmico.

As variaveis climaticas fundamentais para o conforto térmico incluem temperatura,
umidade, velocidade do ar e radiacdo solar incidente. Esses elementos estdo intimamente
ligados ao regime de chuvas, vegetagdo, permeabilidade do solo, aguas superficiais e
subterraneas, topografia e outras caracteristicas locais que podem ser influenciadas pela
atividade humana. Ao compreender as necessidades humanas de conforto térmico, juntamente
com o conhecimento do clima local e das propriedades térmicas dos materiais, ¢ possivel
projetar edificios e espagos urbanos que oferecam uma resposta térmica adequada as demandas
de conforto térmico (FROTA E SCHIFFER, 2001).

Givoni, um dos principais pesquisadores nessa area de conhecimento, desenvolveu a
Carta Bioclimatica como uma ferramenta para facilitar a interpretacdo das necessidades locais.
Esta carta permite anotar dados como temperatura (Bulbo seco — TBS — e Bulbo umido — TBU),
umidade relativa e pressdo atmosférica de um local especifico ou cidade, verificando se estes
estdo dentro dos parametros estabelecidos para a Zona de Conforto. No Brasil, a NBR 15220-

3:2005 ¢ a norma da ABNT que orienta os procedimentos nesse sentido. Esta norma trata do
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Zoneamento Bioclimatico brasileiro e fornece diretrizes construtivas, bem como detalhes de
estratégias de condicionamento térmico passivo, baseadas em parametros e condigdes de
contorno estabelecidos. Ela divide o territorio brasileiro em oito zonas relativamente
homogéneas em relagdo ao clima e, para cada uma delas, apresenta um conjunto de
recomendacdes tecno-construtivas que visam otimizar o desempenho térmico das edificagdes

por meio de sua melhor adequagao climatica (ROMERO et al, 2021).

1.2 Importancia das estratégias bioclimaticas e das diretrizes construtivas adaptadas ao
clima local

No Brasil, a arquitetura modernista evidenciou caracteristicas bioclimaticas, com uso de
quebra-sois e cobogos, os quais foram amplamente utilizados pelo arquiteto Lucio Costa, que
se destacou por enfatizar a importancia da compreensdo das condi¢des climaticas e da
geometria solar na concepg¢ao de projetos (GONCALVES E DUARTE 2006).

A arquitetura vernacular, historicamente, tem oferecido exemplos de adaptacao
inteligente as diversas condigdes climaticas em todo o mundo. Caracteriza-se por ser uma
construcao auténtica, com aspectos distintos, expressdes genuinas, a0 mesmo tempo em que €
complexa e conservadora. Essas construcdes sdo adaptadas ao ambiente em que estio inseridas,
autossuficientes, de baixo consumo energético e estruturas simples, fruto de esforco coletivo e
integragao de trabalho. As formas mais primitivas da arquitetura, em sua esséncia, tinham como
principal fun¢do proporcionar abrigo e protecdo contra os efeitos adversos do clima. O
reconhecimento e apreciagdo da cultura popular, manifestada através da arquitetura local,
proporcionam a compreensao das técnicas construtivas, a utilizagdo adequada dos materiais
locais, o aproveitamento das habilidades da mao de obra local e, por fim, a expressa um vasto
patriménio cultural tangivel (LIMA, 2010).

Segundo Fernandes (2020) arquitetura vernacula ¢ a expressdo anglo-saxdnica usada
para referir-se a arquitetura criada pelo povo e para o povo. Contudo, essa expressao nao €
muito comum nos paises latinos, especialmente em Portugal. Em portugués, os termos mais
frequentemente utilizados para descrever arquitetura verndcula sdo: arquitetura popular,
tradicional e regional.

Diferentemente da arquitetura primitiva, que fornece apenas as condi¢des minimas de
refigio sem envolver tecnologias especificas ou intencionais, a arquitetura vernacular ¢
produzida com uma intencao estética ou precisdo funcional, mantendo tradi¢des e costumes dos
antepassados e utilizando materiais locais ou naturais da regido. A arquitetura brasileira pode

ser caracterizada a partir dessas defini¢des, percorrendo por uma série de eventos historicos que
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habitualmente introduzem referéncias portuguesas, como as casas coloniais urbanas e as casas-
grandes das fazendas de engenho, exemplares tipicamente nacionais. As constru¢des vernaculas
aplicam a sabedoria e habilidade dos povos nativos de uma regido especifica, como as
edificagdes indigenas brasileiras, que evoluiram desde seu surgimento nas areas mais remotas
do pais, refinando-se ao longo dos séculos com base na tradi¢do. Esse desenvolvimento
continuo e experimental criou a figura do construtor, deixando no passado o primitivismo, como
principal método construtivo (MELO E RIBEIRO, 2019).

Para Reis e Castro (2020) ¢ evidente que um dos tracos distintivos da arquitetura
vernacular ¢ sua profunda integracdo ao ambiente em que estd inserida, estando intrinsecamente
relacionada as caracteristicas historicas locais, transmitidas de geracdo em gerag¢do. Sua
sustentabilidade emerge da incorporacao da tradi¢do que contempla a relagdo entre materiais e
solugdes tecnologicas com o clima, topografia e outros fatores fisicos e culturais locais.

Segundo Frota e Schiffer (2001), ¢ essencial que a arquitetura seja projetada de forma a
reduzir a discrepancia entre as temperaturas externas e internas do ar, nas regides
predominantemente quentes do Brasil. Em condig¢des climaticas extremamente severas, pode
ndo ser alcangado um desempenho térmico satisfatorio na arquitetura apenas com recursos
naturais. No entanto, mesmo nessas circunstancias, ¢ importante buscar solugdes que
maximizem o desempenho térmico natural, pois isso pode resultar em uma redugao na demanda
de energia para sistemas de refrigeracdo ou aquecimento, devido a diminui¢do da quantidade

de calor necessaria para ser retirada ou fornecida ao ambiente.

A Arquitetura deve servir ao homem e ao seu conforto, o que abrange o seu conforto
térmico. O homem tem melhores condigdes de vida e de saide quando seu organismo
pode funcionar sem ser submetido a fadiga ou estresse, inclusive térmico. A
Arquitetura, como uma de suas fungdes, deve oferecer condi¢des térmicas
compativeis ao conforto térmico humano no interior dos edificios, sejam quais forem
as condigdes climaticas externas (FROTA E SCHIFFER, 2001, p.15).

1.3 Estratégias de design passivo

Ao longo de varias décadas, os edificios tém sido controlados artificialmente por
dispositivos mecanicos e elétricos para regular a temperatura, ventilagao e iluminagdo. Como
resultado, a fun¢do do involucro do edificio como regulador primario do clima interno foi
negligenciada. Diante do crescente interesse ambiental e energético, surgiu a necessidade de
explorar alternativas que reduzam essa dependéncia, utilizando estratégias passivas para
climatizagao e fontes alternativas de energia. Tais estratégias sdo adaptadas de acordo com as

caracteristicas climaticas especificas que cada regido. No entanto, em linhas gerais, as



24

estratégias passivas consideram a forma da edificagdo, a posi¢do das aberturas, bem como o
desempenho térmico dos materiais utilizados (VETTORAZZI, RUSSI E SANTOS, 2010).

Segundo Leitao (2015, pag. 23) “estratégias passivas devem ser desenvolvidas tendo em
conta a orientacdo do edificio e a sua envolvente, de forma a promover a melhoria do
desempenho energético e das condi¢cdes de conforto interior.” Destacam-se: orientacdo e
implantacao do edificio face ao percurso solar; orientagdo de fachadas envidracadas; exposi¢cdo
da habitac¢ao aos ventos dominantes; utiliza¢ao de arvores de folha caduca; forma e localizagao
do edificio; qualidade e carateristicas do envolvente exterior (paredes e coberturas); e
sombreamento.

Para criar um habitat mais sustentavel, sdo requeridas varias estratégias bioclimaticas.
Dentre elas, incluem-se: estratégias de adaptagdo ao local; estratégias para permitir a ventilagao
natural; métodos para limitar ganhos solares; abordagens para maximizar a iluminag¢@o natural;
e iniciativas visando a eficiéncia energética (ROMERO et al, 2021). Na Tabela 1 estdo

relacionadas as estratégias e agdes ou principios de desenho correspondentes.

Tabela 1 - Quadro resumo das estratégias e seus principios correspondentes

ESTRATEGIAS ACOES OU PRINCIiPIOS DE DESENHO

- Minimizag¢do de cortes e aterros;

- Disposicdo das atividades segundo a orienta¢do (zonas umidas
nas orientagdes de maior carga térmica);
ACONDICIONAMENTO DO LUGAR | - Captacdo e retso das dguas de chuva (armazenamento e filtro);

- Presenca ativa da vegetagao (para resfriamento e sombreamento)
e de espécies vegetais apropriadas;

- Rega controlada;

- Solo permeével e drenagem natural, por gravidade.

- Concepgdo alongada;

-Vedagdes opacas modulares, leves e permeaveis;

- Porosidade da massa construida;

-Aberturas que permitem ventilagao cruzada;

- Aberturas inferiores (entrada de ar frio) e superiores (saida do ar
quente);

. - Camada de ar ventilada nas fachadas;

VENTILACAO NATURAL - Resfriamento noturno;

-Vedagoes transparentes modulares com WWR (window wall ratio)
calculado, protegidas da radiacio. O WWR ¢ o percentual
recomendado de area envidragada e area opaca de fachada que
considera a proporgdo Otima de vidros para garantir iluminagdo
natural e minimizar ganhos e perdas solares, levando em
consideracdo as dimensdes do ambiente (largura, profundidade e pé
direito);

- Dispositivos de protecdo solar externos;

- Coberturas duplas;

RESTRINGIR GANHOS SOLARES | _ Colchio de ar;

- Forro ventilado;

- Passeios cobertos ou semicobertos;
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- Pele dupla;

- Cores claras ou refletantes;

- Coberturas vegetais

MAXIMIZACAO DA ILUMINACAO -Vedagées trangpafentes modulares com WWR calculado,
protegidas da radiagdo;

NATURAL - Prateleiras de luz;

- Forros claros e vidros seletivos

- Equipamentos de baixo consumo elétrico e de agua;

EFICIENCIA ENERGETICA - Controle individual dos equipamentos e sistemas de iluminagao;

- Incorporagao da vegetacdo no isolamento do edificio;

- Partido arquitetdnico alongado (pouco profundo).

Fonte: ROMERO et a/, 2021. Adaptado pela autora, 2024.

Ainda no ambito de estratégias bioclimdticas, o Projeteee — Projetando Edificagdes
Energeticamente Eficientes, ¢ uma plataforma nacional pioneira que reune solugdes para se
projetar edificios energeticamente eficientes. E uma ferramenta que d4 sequéncia ao trabalho
do PROCEL/Eletrobras e da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC) e que permite que
profissionais da construgdo civil incorporem a eficiéncia energética em seus projetos,
especialmente por meio de estratégias bioclimaticos. Isso garante nao so a redugdao da demanda
energética, mas também o conforto dos usudrios dentro das edificagdes. A plataforma oferece
dados climaticos de mais de 400 cidades brasileiras e sugere estratégias de projeto adequadas
para cada regido, incluindo aquecimento solar passivo, inércia térmica, resfriamento
evaporativo, sombreamento e ventilagao natural (PROJETEE,2024).

O municipio de Sao Francisco do Oeste/RN ainda ndo possui dados bioclimaticos
disponiveis no Projetee. No entanto, a plataforma indica a cidade mais proxima que possui
dados coletados e que se enquadra na mesma zona bioclimdtica, neste caso, Jaguaribe/CE.
Assim sendo, as estratégias bioclimaticas elencadas com maior aplicabilidade sdo: ventilacao

natural, sombreamento e resfriamento evaporativo, como mostra a Figura 1.

Figura 1 - Ilustrag@o estratégias bioclimaticas

VENTILAGCAO SOMBREAMENTO RESFRIAMENTO
NATURAL EVAPORATIVO

Fonte: PROJETEE,2024.

1.3.1 Estratégias para construir no Nordeste
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O arquiteto Armando de Holanda, em sua atua¢do no Nordeste, observou que os
materiais e sistemas construtivos amplamente utilizados ndo faziam parte do ambiente em que
se inseriam, € sim, haviam sido incorporadas de solucdes estrangeiras, especialmente da Europa
e Franga, sem considerar o clima. Diante disso, criou um roteiro composto por 9 passos para

construir no Nordeste (HOLANDA, 1976).

ESTRATEGIAS ILUSTRACAO
CRIAR UMA SOMBRA

Coberturas altas e com desafogo de espaco. As /,.f/ —
coberturas podem ser ventiladas de diferentes Qt::_r_____,_

formas, seja pela disposigdo estratégica de seus
elementos, que possibilita a criagdo de espagos
para a circulagdo de ar renovado, ou através de
aberturas protegidas, tais como lanternins,
claraboias ou chaminés

RECUAR AS PAREDES
Areas sombreadas e espagos abertos como
terragos, varandas, pérgolas e jardins m—
sombreados, atuam como filtros, amenizando -
suas caracteristicas indesejaveis e

proporcionando uma sensacao de tranquilidade
antes de adentrarem nos ambientes internos.

VAZAR OS MUROS -E%
Combinar paredes compactas com painéis N R §TCg=ccas

vazados, de modo a filtrar a luz enquanto . ok LI h SsREEESS
permite a entrada da brisa. . L ko 4

Proteger as aberturas externas utilizando ’f{)’«
projecdes e quebra-sois, de forma a permitir que \
permanecam abertas, protegidas ¢ sombreadas. \
Além disso, ¢ sugerido estudar a incidéncia —]
solar nas fachadas para desenhar protegdes ]
eficazes.

PROTEGER AS JANELAS * 0% \

| 2
\ [V

ABRIR AS PORTAS

Recomenda-se o uso de portas protegidas e
sombreadas que possam ficar abertas. Além
disso, sugere-se o emprego de portas externas
vazadas, as quais garantem privacidade
enquanto possibilitam a entrada de ar e luz.

CONTINUAR OS ESPACOS

Sugere-se permitir que o espago flua
livremente, mantendo-o continuo e
desobstruido, reservando a separagdo apenas
onde a privacidade for necessaria.
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CONSTRUIR COM POUCO

Buscar reduzir a diversidade excessiva de
materiais utilizados em uma tnica construgao.
Propoe-se o desenvolvimento de componentes
padronizados que oferecam  diferentes
possibilidades de combinagdo. Além disso,
promove-se a racionalizacdo e a padronizacao
da construgdo e a reducdo de custos.
CONVIVER COM A NATUREZA

Propde-se uma ampla utilizagdo do
sombreamento vegetal, incentivando que as
arvores  presentes em  jardins,  vias,
estacionamentos, pragas ¢ parques se
interliguem e se estendam até as areas costeiras
e campos. Além disso, sugere-se rejeitar o uso
de jardins com vegetagdo delicada e pequena.
CONSTRUIR FRONDOSO

Desenvolvimento de uma arquitetura que seja
livre e espontinea, representando de forma
clara a cultura local. Além disso, enfatiza-se a
busca por uma arquitetura sombreada, aberta,
continua, vigorosa, acolhedora e envolvente.
Fonte: HOLANDA, 1976. Adaptado pela autora, 2024.

O “Roteiro para construir no Nordeste” (HOLANDA, 1976), sintetiza as principais
estratégias que contribuem para a etapa projetual no Nordeste, entretanto, o guia aborda
direcionamentos para o litoral, caracterizado pelo clima quente e imido, diferente do clima
semiarido, assim, torna-se necessario escolher estratégias especificas para o local de estudo
deste trabalho. Estratégias como abrir as portas, ndo se aplicam para o contexto de Sao
Francisco do Oeste, visto que a NBR estabelece que as aberturas para ventilagdo devem ser
pequenas. Continuar espacos, se aplica apenas se as vedacdes externas desses espagos sejam de

acordo com as diretrizes construtivas da norma, paredes e coberturas pesadas.

1.4 Contexto urbano e ambiental de Sao Francisco do Oeste/RN

Sao Francisco do Oeste situa-se no estado do Rio Grande do Norte, mesorregido Oeste
Potiguar e se vincula a Pau dos Ferros RN como regido de influéncia, conexao que resume a
relagdo urbana mais significativa, tanto para o acesso a produtos € servigos quanto para as
interagdes de gestdo de empresas e instituicdes publicas. A cidade esta localizada a 384
quiléometros da capital, Natal, e ocupa uma area territorial de 75,588 km? e populagao residente

de 4.161 pessoas (IBGE, 2022).
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Figura 2 - Mapa do Brasil com destaque para o Rio Grande do Norte

. RIO GRANDE DO NORTE

Fonte: Autora, 2024

A colonizagdo das terras de Salamandra comegou em 1942, quando Enéas Filgueira, o
proprietario, doou um terreno a Vicente Honorato Barreto para a constru¢do de uma capela em
homenagem a Sao Francisco de Assis. A capela foi inaugurada no mesmo ano com uma missa
celebrada pelo padre Carlos Theissen, marcando o inicio da formagao e expansao do povoado
de Salamandra. Durante esse periodo de pioneirismo, Raimundo Nonato Leite, conhecido como
Raimundo Marinho, destacou-se ao doar parte de suas terras para consolidar o nucleo
populacional. Embora Salamandra seja um anfibio comum na Europa, no Brasil ¢ pouco
conhecido e sua relacdo com o nome da localidade ¢ desconhecida. Em 22 de outubro de 1963,
Salamandra foi desmembrada de Portalegre e tornou-se um municipio do Rio Grande do Norte
pela Lei n° 2.966. Quatro anos depois, em 24 de outubro de 1976, o municipio foi renomeado
para Sdo Francisco do Oeste pela Lei n° 3.522, em homenagem ao seu padroeiro (IDEMA,
2008).

O municipio possui clima semidrido, caracterizado por altas temperaturas, baixa
umidade e baixo indice pluviométrico. A vegetagao predominante ¢ a Caatinga Hiperxerofila,
com solos Podzolico vermelho Amarelo Equivalente Eutréfico. O relevo varia de 200 a 400
metros de altitude, incluindo a Serra do Jatobad e a Depressdo Sertaneja, que esta localizada
entre as partes altas do Planalto da Borborema e da Chapada do Apodi. Todo o territério do
municipio estd inserido na Bacia Hidrografica do rio Apodi Mossord, com o rio Apodi sendo o
principal curso d'agua, acompanhado pelos riachos Logradouro e Caigara. (IDEMA, 2008).

A expressdo "caatinga" tem origem indigena e significa vegetacdo aberta, clara ou
branca, refletindo sua aparéncia tipica acinzentada durante o periodo seco, que dura de 6 a 8
meses. O bioma ¢é caracteristico do semiarido, onde as chuvas sdo irregulares e variam entre

400 a 800 mm anuais, enquanto as temperaturas sao relativamente estaveis, com médias anuais
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entre 24 ¢ 26 °C, podendo cair para cerca de 22 °C em areas mais elevadas (ARAUJO FILHO,
2011).

Para Giulietti et al, as definicdes e delimitacoes do bioma Caatinga., ao serem
analisadas, identificam-se caracteristicas comuns da vegetagdo que cobre uma area continua
dominado pelo clima quente e semi-arido, principalmente no Nordeste ¢ no norte de Minas
Gerais e cercado por areas de clima imido. Possui espécies adaptadas a escassez hidrica como
arbustos e arvores de pequeno porte com copas descontinuas; e abriga espécies endémicas da
regido semiarida, bem como outras que ndo ocorrem em areas mais umidas adjacentes.

Utilizando a plataforma online Meteoblue (2014), que oferece dados meteoroldgicos foi
possivel examinar graficos de temperatura, precipitacao e velocidade do vento. A estimativa da
temperatura média anual para a regido de Sao Francisco do Oeste/RN esta evidenciada na
Imagem 3. No gréfico, a linha azul tracejada representa a tendéncia linear da mudanga
climatica, na qual se a linha se inclinar da esquerda para direita, ¢ indicativo de tendéncia
positiva na temperatura e sugere que, devido as mudancas climaticas, as condi¢des estdo se
tornando mais quentes. Se a linha for horizontal, ndo ha tendéncia clara, e por fim, se estiver
inclinando para baixo, indica que as condi¢des estdo se tornando mais frias ao longo do tempo.
Observa-se que, no ano de 2022 houve uma queda de temperatura para 27.2°C, temperaturas
equivalentes s6 foram observadas nos anos 2011, 2009, 2000, 1994, 1991, 1989 e 1986. A
menor temperatura registrada foi no ano de 1985, marcando 26.82°C, ja a maior temperatura,
foi no ano de 1998, 29.52°C.

Ja o grafico inferior da Figura 3, exibe as faixas de aquecimento, no qual as barras
coloridas representam a temperatura média durante um ano, a cor azul representa os anos mais
frios e vermelho os anos mais quentes. Nota-se que, entre os anos estudados, a presenca da cor
vermelha, que indica temperaturas médias anuais mais quentes, se sobressai em relacio aos tons

azuis.

Figura 3 - Gréfico de variag@o anual de temperatura

Variacdo anual de temperatura Sao Francisco do Oeste

Mean yearly temperature, trend and anomaly, 1979-2023.

5.97°, 38.15°W.

mean ['C]

omaly stripes

Fonte: METEOBLUE
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O grafico abaixo (Figura 4), mostra a estimativa de precipitagdo média total. Da mesma
forma, a linha azul tracejada ¢ tendéncia linear da mudanca climatica. Caso a linha esteja
inclinada para cima, da esquerda para direita, indica tendéncia de precipitacdo positiva e
condi¢des mais imidas devido a mudanga climatica. Se a linha estiver inclinada para baixo,
com o decorrer do tempo as condigdes estdo ficando mais secas. Sendo horizontal, ndo ha
tendéncia clara. Ja a parte inferior do grafico indica as faixas de precipitacao. A representagao
da precipitacao total de um ano ¢ indicada nas listras coloridas, nas quais, utiliza-se a cor verde

para indicar os anos mais umidos e a cor marrom para indicar 0s anos mais secos.

Figura 4 - Grafico de mudanga anual de precipitagdo

Mudanca Anual de Precipitagdo - Sdo Francisco do Oeste

Mean yearly precipitation, trend and anomaly, 1979-2023.
5.97°S, 38.15'W.

1500

1000

mean (mm]

anomaly stripes

Fonte: METEOBLUE

No cenario atual, observam-se os dados de 2023, em que as temperaturas durante todo o ano
mostraram-se acima de 25°C. As precipitagdes ocorrem entre os meses de dezembro a junho,
ndo ocorrendo nos meses seguintes. J4 a velocidade e dire¢ao do vento indicada em graus (0°
= Norte, 90° = Leste, 180° = Sul € 270° = Oeste. A linha verde indica a velocidade do ventdo e

a rosa dos ventos mostra sua direcao, conforte a Figura 5.
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Figura 5 - Dados climaticos ano de 2023

Sao Francisco do Oeste meteoblue

5.97°5, 38.15°W (181 m snm)
Modelo: NEMSGLOBAL, 2023-01-01 / 2024-01-01 (366 dias)
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1.5 NBR 15220-3:2005
Conforme a NBR 15220-3:2005 Desempenho térmico de edificagdes, Sao Francisco do
Oeste pertence a zona bioclimatica 7. Diante disso, a Norma estabelece parametros adequados

para cada zona e suas diretrizes construtivas com relagdo a aberturas, paredes e coberturas.
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Figura 6 - Zoneamento bioclimatico brasileiro
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Fonte: ABNT, 2005

Para a zona bioclimatica 7, o referido documento estabelece que as aberturas para
ventilacdo devem ser pequenas e sombreadas e as vedagdes externas, paredes e coberturas,
devem ser do tipo pesadas. Ja as estratégias de condicionamento térmico passivo para estacao
verao sdo: resfriamento evaporativo e massa térmica para resfriamento; Ventilagao seletiva (nos

periodos quentes em que a temperatura interna seja superior a externa).

Tabela 1 — Diretrizes construtivas para aberturas para ventilagdo

DIRETRIZES CONSTRUTIVAS

Aberturas para ventilagao A (em % de area de piso)

Pequenas 10% <A <15%
Fonte: ABNT, 2005. Adaptado pela autora, 2024.

No que se refere as aberturas efetivas para ventilagdo (Tabela 1), tem-se que o tamanho
das esquadrias ¢ dado em porcentagem de area de piso e esta deve variar de 10 a 15% da area

do piso de ambientes de longa permanéncia como dormitdrios, cozinhas ou sala de estar.

Tabela 2 - Diretrizes construtivas para vedagdes externas

DIRETRIZES CONSTRUTIVAS
Vedagdes externas Transmitancia térmica - U | Atraso térmico - ¢ | Fator solar - FSo
Paredes Pesada U<2,20 Wm2K ¢ > 6,5 horas FSo0 <3,5%
Coberturas Pesada U <2,00 Wm2K ¢ > 6,5 horas FS0<6,5%

Fonte: ABNT, 2005. Adaptado pela autora, 2024.
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Quanto as vedacdes externas, as paredes e coberturas devem seguir os valores
apresentados na Tabela 2, quanto a transmitancia térmica (U), atraso térmico (¢) e fator de calor
(FSo). No caso de coberturas, que compreende o telhado e o forro, além da camara de ar
existente entre os dois, é essencial avaliar a transmitancia térmica considerando o fluxo
descendente.

A NBR adota, ainda, para a referida zona bioclimatica as seguintes estratégias: I)
Resfriamento evaporativo, que pode ser obtido através da vegetagao, fontes de agua ou outros
recursos que permitam a evaporagdo da dgua em regides quentes e secas a fim de amenizar a
sensacdo térmica no periodo do verdo; II) Vedagdes com maior massa térmica, possibilitando
o armazenamento de calor durante o dia e sua liberacao para o exterior durante a noite, quando
as temperaturas externas diminuem, a fim de permitir temperaturas mais agradaveis no
ambiente interno; III) Ventilagdo seletiva, nos periodos mais quentes, quando as temperaturas
no interior do ambiente superam as temperaturas do exterior. A ventilagdo cruzada ¢ alcancada
pela circulacdo de ar pelos diferentes ambientes da edificagdo. Isso implica que, caso haja
janelas em apenas uma fachada, a porta deve permanecer aberta para possibilitar essa
ventilagio. E importante também considerar os ventos predominantes da regido e as
caracteristicas do entorno, ja que este ultimo pode influenciar significativamente a dire¢do dos
ventos (ABNT, 2005).

Com base nas informagdes técnicas obtidas através da NBR 15220-3 ¢ possivel
desenvolver estratégias bioclimaticas adequadas a realidade do projeto proposto, direcionando,

sobretudo, ao conforto térmico.

1.6 Carta solar

A Carta Solar ¢ a representagdo grafica que indica a trajetoria solar ao longo da abobada
celeste durante o ano e reflete a posi¢ao exata do sol em determinado momento. Esses trajetos
sao identificados pela transposicdo do azimute e da altura do sol sobre um plano. Essa
ferramenta ¢ extremamente Util para para avaliar a incidéncia solar, as sombras projetadas pelos
elementos do entorno e, com isso, determinar a orientacdo ideal da edificacdo e as protecdes

solares adequadas para as aberturas (PROJETEE, 2024).
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Figura 7 — Carta solar

Fonte: PROJETEE,2024.

De acordo com os dngulos utilizados na analise de protecdes solares, o angulo horizontal
(B) ¢ identificado em planta baixa e ¢ definido pelo angulo formado entre a proje¢do do raio
solar e um plano perpendicular a fachada. Este angulo ¢ fundamental para a determinagdo das
protecdes solares verticais. Ja o angulo vertical frontal (a), visualizado em corte, corresponde a
projecdo do raio solar sobre um plano perpendicular a fachada, sendo crucial para a defini¢ao
da mascara de sombra em protecdes solares horizontais. Por fim, o angulo vertical lateral (y) ¢
a projecdo do raio solar, considerando uma determinada hora e periodo do ano, no plano da

fachada, delimitando assim o tamanho da placa horizontal (PROJETEE, 2024).

Figura 8 — angulos de protegdes solares

Fonte: PROJETEE
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Para auxiliar na aquisi¢ao de dados, a ferramenta SOL-AR permite a obtengao da carta
solar da latitude especificada e a visualizacdo de intervalos de temperatura anuais que
correspondem a trajetdria solar ao longo do ano e dia. Conforme observado na Figura 30,
apresenta a Carta solar para a cidade de Sdo Francisco do Oeste/RN que sera utilizada para
indicar as protegdes solares adequadas para cada fachada da proposta residencial. Nela sao
desenhadas as projecdes da trajetoria do sol que variam em fungdo da data e hora. Podemos
verificar a quantidade de horas em que cada ponto estara exposto ao sol, com isso, determinar

as sombras projetadas pelo edificio.

Figura 9 - Diagrama solar para Sao Francisco do Oeste
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2.0 REFERENCIAS PROJETUAIS
2.1 Casa ME

Projeto residencial idealizado pelos arquitetos do escritorio Equipo Arquitectura no ano
de 2022 em Assungdo, Paraguai. Ocupa um terreno de 12x30m e ¢ distribuida em dois
pavimentos, sendo o térreo composto por sala de estar e sala de jantar integrados, cozinha, area
de servico, banheiros, escritorio e quarto de servigo. J& o pavimento superior comporta a area
intima com trés suites, sala de estar e academia. O projeto se expressa pela utilizagdo de

materiais naturais, vegetagao, iluminagdo natural, ventilagdo cruzada e amplitude nos espagos.



Figura 10 - Modelo de planta baixa térreo
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Fonte: Adaptado de site Equipo Arquitectura, 2024,

Figura 11 - Modelo de planta baixa pavimento superior
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Fonte: Adaptado de site Equipo Arquitectura, 2024.
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As paredes sdo construidas em tijolo convencional semi prensado e, como o material

permite diversas formas de assentamento, também foi utilizado na fachada atuando como uma

estratégia de conforto térmico em que permite a ventilagdo natural e a reducdo da exposi¢ao

solar, além de trazer privacidade e guiar as plantas do tipo trepadeiras.
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Figura 12 — Parede tijolo semi prensado

Fonte: Archdaily, 2024.

A flexibilidade do uso da madeira traduz o conforto e o acolhimento idealizado no
projeto. Foi utilizada em seus diversos formatos (ripas, vigas, placas) nos moéveis, escadas,
portas e janelas. As vigas utilizadas na escada foram provenientes da demoli¢cao de outra

residéncia.

Figura 13 — uso da madeira

Fonte: Archdaily, 2024.

Além disso, foi criado um telhado com duas camadas que estabelecem um espaco de ar
entre o forro de madeira e a camada externa de chapa termoacustica, que foi usada com o
objetivo de reduzir a radiacdo solar dentro dos ambientes, no entanto, tal solugdo nao se aplica
a regido estudada neste projeto, o semiarido potiguar, visto que o material ¢ de dificil acesso e

requer mao de obra especifica.
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Figura 14 — Corte longitudinal
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Fonte: Archdaily, 2024
2.3 Casa Planos

Projeto residencial unifamiliar idealizado pelo escritério Rede Arquitetos no ano de
2020 em Sobral, Brasil. A residéncia foi projetada para um casal de idosos, ocupa uma area de
260m? no semiarido cearense e ¢ distribuida em dois pavimentos. No térreo, situa-se garagem,
sala de estar e jantar integradas, cozinha, uma suite, patio e area de servigos. Ja o pavimento

superior, foi contemplado com duas suites e uma sala de estar com varanda.

Figura 15 — Planta baixa térreo
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Figura 16 — Planta pavimento superior
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A volumetria € constituida por planos fragmentados que contribuem para a organizagao
do espago interno e proporciona privacidade, ao mesmo tempo em que promove a presenca
continua de espacos livres. A criagdo de areas abertas como patios e jardins alternados com os
espagos fechados promove um melhor condicionamento ambiental, uma vez que permitem a
fluidez da ventilagdo e iluminagdo natural. Além disso, direciona as aberturas, permitindo a
contemplacdo da cidade de Sobral na fachada principal e da Serra da Meruoca na fachada

posterior.

Figura 17 - Perspectiva da residéncia

Fonte: Igor Ribeiro, 2020
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Os fechamentos perpendiculares aos planos principais se ddo com paredes e esquadrias
de madeira tipo veneziana e vidro, garantindo que as vistas de internas sejam garantidas. A
comunicagao entre planos opacos e vedacdes ¢ reforgado pela textura avermelhada dos planos,
em contraponto a pintura branca, madeira e vidro presentes nas vedagdes das fachadas norte e

sul.

Figura 18 — Vistas casa Planos

Fonte: Igor Ribeiro, 2020

2.4 Casa M+S

Projeto residencial concebido pelo escritorio Solange Calio Arquitetos no ano de 2019
em Aracatuba, Brasil. Ocupa uma area de 653m? e ¢ distribuida em dois pavimentos nos quais
foram concentrados os ambientes sociais no térreo, gerando uma integracado total entre sala de
estar, sala de jantar, varanda gourmet, deck, piscina, cozinha, lavanderia e garagem, além da
suite principal, para atender as necessidades dos clientes. No pavimento superior, foi
centralizada a area intima com duas suites e um escritdrio, sendo este reversivel para quarto de

hospedes.
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Figura 19 - Planta baixa térreo
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Fonte: Adaptado de Solange Calio, 2024

Figura 20 - Planta baixa pavimento superior

%NM

Fonte: Adaptado de Solange Calio, 2024
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A residéncia ¢ caracterizada pela arquitetura contemporanea, possui linhas retas e
grandes vaos integrados. Foi inspirada em uma casa funcional e que pudesse oferecer espagos
confortaveis para convivio € em maior aproveitamento de espagos internos e externos, bem

como da iluminagdo e ventilagio naturais.

Figura 21 - Fachada

Fonte: Solange Calio, 2024

Foram adicionados muxarabis a fim de regular a entrada de iluminacao natural e permitir
a integracdo com a area externa (jardim e piscina), transformando-se em uma estratégia
funcional e aconchegante. Além disso, a ventilagdo natural cruzada também foi utilizada como

estratégia sustentavel, o que propicia conforto térmico e redu¢do no consumo de energia.

Figura 22 - Interior da residéncia térreo

Fonte: Solange Calio, 2024

Para conectar as areas externas e internas, permitindo a criagdo de uma grande area de

convivéncia integrada, foram utilizadas esquadrias piso/teto que se recolhem completamente.
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Além disso, todos os ambientes visam criar uma atmosfera coesa, apresentando uma linguagem

uniforme em toda a residéncia.

Figura 23 — Area integrada

Fonte: Solange Calio, 2024

As casas ME, Planos e M+S revelam uma diversidade de abordagens projetuais focadas
no conforto térmico, na ventilagao natural e na integragcdo de materiais locais. A Casa ME utiliza
tijolos convencionais semi prensados na fachada para proporcionar ventilagao natural e reduzir
a exposicao solar, além do emprego da madeira reciclada nas vigas da escada e um telhado com
duas camadas para isolar a radiagdo solar, embora essa solu¢dao ndo seja ideal para o semidrido
potiguar devido a dificuldade de acesso aos materiais e a necessidade de mdo de obra
especializada. A Casa Planos destaca-se pela volumetria fragmentada que organiza o espago
interno e cria areas abertas alternadas com espacos fechados, promovendo a ventilagdo e
iluminacdo natural. As fachadas com esquadrias de madeira tipo veneziana e vidro garantem
vistas e privacidade, enquanto a interacdo entre planos opacos e vedagdes ¢ visualmente
reforgada pela textura e cor dos materiais. A Casa MS se destaca pelas linhas retas e grandes
vaos integrados, utilizando muxarabis para regular a entrada de luz natural e promover a
ventilacdo cruzada, resultando em conforto térmico e eficiéncia energética. A conexdo entre
areas internas e externas ¢ maximizada por esquadrias piso/teto que se recolhem

completamente, criando uma ampla area de convivéncia integrada e uma linguagem uniforme

em toda a residéncia. Cada uma das referéncias projetuais exemplifica estratégias especificas
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de design que buscam equilibrar funcionalidade, sustentabilidade e conforto, adaptando-se as

particularidades do contexto em que estio inseridas.

3 PROJETO - CONTEXTUALIZACAO, CONCEPCAO E PECAS GRAFICAS

3.1 Analise do local

O local escolhido para a proposta residencial é a cidade de Sao Francisco do Oeste —
RN, Brasil. O municipio ocupa uma 4area territorial de 75,588 km?, como mostra a Figura 24,

que indica o zoneamento urbano e suas limitagdes.

Figura 24 - Zoneamento urbano

Fonte: Autora, 2024.

3.2 Analise do terreno

O terreno ocupa uma area de 200 m? e estd localizado na rua Maria Selma da Silva,
bairro 7 de setembro. Coordenadas da localizacao: 5°59'43"S 38°09'48"W. Tem sua orientagao

com testada norte e sul com 10 metros e leste e oeste 20 metros e possui area total de 200 m?.
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Figura 25 - Localizacdo do terreno

As curvas de niveis do entorno revelam uma topografia predominantemente plana, com
pequenas variacdes de altitude, o que ¢ evidenciado pela proximidade entre as curvas de nivel,
que apresentam uma diferencga de apenas 1 a 2 metros entre si. O ponto mais alto do bairro esta
na cota de 183 metros, representando a curva de nivel com a maior altitude. Ao comparar com
a BR 405, nota-se que a rodovia estd praticamente no mesmo nivel do terreno, refor¢ando a
caracteristica plana da area, com pouca necessidade de grandes movimentos de terra para

adequagdo do projeto.

Figura 26 - Topografia do terreno

4 Ry

o
,LL\.
el

A%
€8L

ol
o e
?,l—\'
174

182
181
180 2
178

?};

5Lt

1)6

176

ol

sp

182

,7)-4

183
L}

¥,

Fonte: Autora, 2024.
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3.3 Analise do entorno

Como ja mencionado, o terreno esta localizado no Bairro 7 de Setembro, a regido ¢
marcada pela ocupagao predominantemente residencial, como pode se observar no mapa de

Uso do solo.

Figura 27 - Mapa de uso do solo

. TERRENO

[l resioencia

COMERCIAL

Fonte: Autora, 2024

Conforme observado no Mapa de gabarito, as residéncias sdo de apenas um (1)
pavimento e o padrao das edificagdes que fazem parte do entorno imediato do terreno possui
caracteristicas semelhantes, as residéncias localizadas em frente ao terreno seguem o mesmo

padrdo de recuo frontal.
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Figura 28 - Mapa gabarito

. 1 PAVIMENTO

Fonte: Autora, 2024

Ha apenas uma edifica¢do que faz divisa com o terreno, na lateral esquerda, na lateral direita é

um terreno sem construc¢do. Ja nos fundos nao ha edificag¢des pois ainda ndo ha rua edificada.

Figura 29 - Imagens do terreno

Fonte: Autora, 2024
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3.4 Programa de necessidades

O projeto de residéncia foi desenvolvido com o objetivo de ser versatil e atender a
diferentes tipos de familias. Para ilustrar essa flexibilidade, tomou-se como exemplo uma
familia composta por um casal, com idades de 32 e 35 anos, e um filho de 5 anos que valoriza
a integracdo com a area externa da casa, apreciando atividades ao ar livre e buscando um lar
que ofereca conforto térmico e funcionalidade. Para atender a essas necessidades, o projeto
inclui uma area externa pensada como um espaco de convivéncia e lazer onde a familia pode

desfrutar de momentos de descontragdo e interacdo em um ambiente agradavel e acolhedor.

Além disso, o projeto incorpora um quarto de hdspedes que pode ser adaptado para
acomodar familias maiores. Esse espaco adicional oferece flexibilidade, permitindo que a casa
seja funcional e confortavel tanto para familias pequenas quanto para aquelas que podem
crescer ao longo do tempo. A parte intima da casa, onde estao localizados os quartos principais,
fica no pavimento superior, garantindo maior privacidade. No entanto, a presen¢a de um quarto
no térreo também proporciona acessibilidade e conveniéncia, assegurando a ideia central de
que o projeto se adapte as necessidades de diferentes perfis familiares e garantindo que todos

os moradores se sintam acolhidos e confortaveis em seu lar.

Figura 30 - Programa de necessidades

*Sala de estar/jantar *Suite master com closet *Cozinha
*Area gourmet (espaco *Quarto filho *avanderia
de lazer com sQuarto hospedes
churrasqueira) sBanheiro
*Lavabo
*Piscina

Fonte: Autora, 2024

3.5 Partido arquitetonico e urbanistico

A concepgao do projeto arquitetonico da residéncia unifamiliar se deu pelo contexto e
localizacdo do terreno, priorizando o conforto térmico e a funcionalidade. Incialmente, buscou-

se solugdes que garantissem uma temperatura interna agradavel, minimizando o uso de sistemas
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artificiais de climatizagdo. Para isso, foi considerado cuidadosamente a orientacdo solar, a
ventilagdo natural, de forma a aproveitar os ventos predominantes e permitir a ventilagao
cruzada e o uso de materiais com alta capacidade de isolamento térmico. E a funcionalidade,
com a distribui¢do dos ambientes priorizando integragdo na darea social que permite
flexibilidade de uso dos espagos e privacidade nas areas intimas. Estas estratégias permitiram
criar um ambiente residencial que nao s6 proporciona bem-estar aos seus habitantes, mas

também promove a sustentabilidade e a eficiéncia energética.

3.6 Condicionantes projetuais e condicionantes legais

A imagem ilustrativa (Figura 32) destaca as principais condicionantes naturais do
terreno, com énfase na direcdo dos ventos e na orientacdo solar. Os ventos predominantes,
vindos do Nordeste, favorecem a ventilagdao natural. A fachada frontal ¢ voltada para o Sul, a
posterior para o Norte, enquanto a lateral esquerda, orientada para o Leste, que recebe apenas
o sol da manha. Ja a lateral direita, voltada para o Oeste, estd exposta ao sol poente, esta
disposi¢ao requer estratégias adequadas de sombreamento e isolamento térmico para garantir o

conforto dos ocupantes.

Figura 31 - [lustragdo condicionantes naturais

VENTOS PREDOMINANTES

NASCENTE

NORTE SUL

RUA MARIA SELMA DA SILVA

POENTE

Fonte: Autora, 2024

As condicionantes legais do terreno estdo em conformidade com o Plano Diretor do

municipio de Pau dos Ferros/RN, uma vez que a cidade de Sao Francisco do Oeste/RN, onde o
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terreno da proposta residencial estd localizado, ndo possui Plano Diretor, tampouco Cédigo de
Obras especifico. Dessa forma, as diretrizes urbanisticas aplicaveis ao projeto seguem as
normativas de Pau dos Ferros, garantindo que o desenvolvimento do terreno esteja alinhado

com as regulamentacdes vigentes da cidade mais proxima.

Tabela 3 - Condicionantes legais

Taxa de ocupagdo 80% (maximo)

OBS.: N&o serdo computados, para efeito da
taxa de ocupacdo, pergolados, beirais,
marquises ¢ caramanchoes.

Taxa de area permeavel 20% (minimo)

Gabarito 21 pavimentos area adensavel

7 pavimentos area de adensamento basico

Afastamentos Frontal: 3,0
Lateral: 0,6
Fundos: 1,0
Testada O espago disponivel na frente do imdvel ou lote

a ser utilizado para construgdes de calgadas em
lotes residenciais e comerciais sera de 1,5 (um
metro € meio).

Fonte: Plano Diretor de Pau dos Ferros. Adaptado pela autora, 2024.

Figura 32 - [lustragdo afastamentos minimos

=
o

Fonte: Autora, 2024
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3.7 Solucoes técnicas e construtivas

3.7.1 Paredes e cobertura

Em termos de disposi¢cdo dos ambientes, o pavimento térreo abriga a garagem, area de
lazer com piscina, sala de estar e jantar integradas, cozinha, lavanderia, banheiro e um quarto.
No pavimento superior, encontram-se dois quartos, um banheiro € uma suite master com closet,
oferecendo um layout funcional e otimizado para o conforto e o bem-estar dos moradores. A
escolha das areas e suas relagdes contribui para um fluxo eficiente e proporciona um ambiente

equilibrado e adaptado ao clima local.

Figura 33 - Planta baixa térreo
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Fonte: Autora, 2024



47

Figura 34 - Planta baixa superior
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Fonte: Autora, 2024

A projeto da residéncia destaca-se por integrar estratégias bioclimaticas com
conformidade a NBR 15220, que define parametros técnicos e construtivos para a Zona
Bioclimatica 7. O que ¢é perceptivel nas paredes externas de 33 cm, uma escolha que supera o
padrdo de paredes convencionais de 15 cm amplamente utilizadas na regido. Essas paredes mais
espessas, compostas por argamassa interna de 2,5cm, bloco de concreto 14x19x39, camara de
ar de 4cm, outro bloco de concreto 14x19x39 e argamassa externa de 2,5cm garantem maior
isolamento térmico, atendendo aos requisitos de atraso térmico e transmitancia térmica
estabelecidos pela norma, nos quais as paredes convencionais ndo estdo em conformidade,
resultando em menor eficiéncia térmica. Quanto maior o atraso térmico, mais tempo o calor
leva para penetrar no ambiente interno e a transmitancia térmica mede a quantidade de calor
que atravessa o material; quanto menor a transmitancia, maior ¢ o isolamento térmico do

material.



48

Figura 35 - Tlustrag@o parede convencional x parede proposta

Fonte: PROJETEE

Ja a cobertura convencional utilizada na regido, composta por telha ceramica de 1 cm,
camara de ar com mais de 5 cm e forro de gesso de 3 cm, foi substituida para garantir
conformidade com a NBR 15220 e melhor eficiéncia térmica. A solucdo proposta utiliza uma
laje nervurada preenchida com poliestireno expandido de 22,5 cm, uma camara de ar com
espessura superior a 5 cm e cobertura de telhas de fibrocimento de 0,8 cm. Essa combinagao
oferece excelente isolamento térmico e resisténcia ao calor, proporcionando uma maior
estabilidade térmica ao longo do dia. As propriedades térmicas desse sistema sdo resisténcia
térmica 0,99 m?K/W, transmitancia térmica ¢ de 1,01 W/m?K e atraso térmico de 8,7 horas que
garante que o calor demore a penetrar no ambiente interno, resultando em maior estabilidade
térmica ao longo do dia. A capacidade térmica de 238 kJ/m?K permite que a cobertura armazene
uma quantidade moderada de calor, ajudando a suavizar variagdes de temperatura ao longo do
tempo. Com essas caracteristicas, a cobertura contribui significativamente para o conforto

térmico da residéncia, auxiliando na manutencao de uma temperatura interna agradavel.

Figura 36 - Tlustragdo cobertura convencional x cobertura proposta

Fonte: PROJETEE
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O gréfico abaixo compara os valores de Transmitancia Térmica (U) e Atraso Térmico
(H) entre as solu¢des convencionais e propostas para as vedagdes externas da residéncia. De
acordo com a norma, as vedacdes externas devem ser pesadas, com valores de transmitancia
térmica (U) e atraso térmico (H) especificos para paredes e coberturas. Para as paredes, a NBR
15220 estabelece que o valor de U deve ser menor ou igual a 2,20 e o atraso térmico maior ou
igual a 6,5 horas. No caso das coberturas, a transmitancia térmica deve ser menor ou igual a
2,00 e o atraso térmico maior ou igual a 6,5 horas. Observa-se que as paredes e coberturas
propostas apresentam melhor desempenho térmico em relacdo as opcdes convencionais. A
transmitancia térmica das vedacdes propostas ¢ menor, indicando um isolamento térmico
superior, que reduz a passagem de calor para o interior da residéncia. Além disso, o atraso
térmico ¢ significativamente maior nas solucdes propostas, especialmente na parede, o que
significa que o calor demora mais para penetrar no ambiente interno. Esse conjunto de
caracteristicas contribui para um maior conforto térmico, com menor varia¢ao de temperatura

ao longo do dia.

Figura 37 — Grafico vedagdes externas

Transmitancia Térmica e Atraso Térmico das Vedagdes Externas

Transmitancia Termica (U) 8.8
. Atraso Térmice (H)

Valores

Parede Convencional Parede Proposta Cobertura Convencional Cobertura Proposta
Vedactes Externas

Fonte: Autora, 2024
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3.7.2 Aberturas para ventilacio

Tabela 4 - Aberturas para ventilagao

SALA DE 19,50 m? 10,05% 10% <A <15%
ESTAR/JANTAR

COZINHA 11,50 m? 10,43% 10% <A <15%
QUARTO TERREO 12,70 m? 11,02% 10% <A <15%
QUARTO 1 12,70m? 11,02% 10% <A <15%
QUARTO 2 13,10m? 14,96% 10% <A <15%
SUITE 18,80m? 15,63% 10% <A <15%

Fonte: Autora, 2024

Em conformidade com a NBR 15220, as aberturas para ventilagdo devem ser
dimensionadas de forma que sua area esteja entre 10% e 15% da area do piso (A, em % da area
de piso). No projeto residencial modelo, todas as aberturas seguem esse critério, conforme
indica a Tabela 4. No entanto, a Unica exce¢do ¢ a abertura da suite, cuja area de ventilagdo
corresponde a 15,63% da area do piso, um valor ligeiramente superior ao limite recomendado.
Isso ocorre porque, ao invés de uma janela, foi projetada uma porta que proporciona uma
abertura maior. Para compensar, a suite conta com uma varanda, que gera sombreamento

adequado sobre essa abertura, minimizando a incidéncia solar direta.

3.8 Solucdes bioclimaticas

As estratégias bioclimaticas adotadas no projeto residencial modelo foram escolhidas
com base na sua aplicabilidade para a regido, priorizando o conforto térmico e a eficiéncia
energética. As principais estratégias implementadas incluem sombreamento e ventilagdo
natural e a disposicao das aberturas do projeto foi configurada de forma a contribuir para o
conforto térmico, otimizar a ventilagdo natural e a ilumina¢do em todos os ambientes. Na

fachada leste, estdo localizadas as janelas do quarto térreo, quarto 1 do pavimento superior e
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dos banheiros sociais, permitindo a entrada de luz da manha e promovendo uma ventilagao
cruzada eficiente. Na fachada norte, as janelas da cozinha e da sala de estar/jantar, além da porta
da suite que da acesso a varanda, favorecem a entrada de luz natural durante a maior parte do
dia e garantem uma boa ventila¢do. A fachada sul abriga a porta de entrada da residéncia, a area

de lazer e a janela do quarto 2 do pavimento superior.

Figura 38 — Estratégias bioclimaticas

Fonte: PROJETEE

O sombreamento das janelas foi realizado através da platibanda do telhado, que atua
como um elemento de protecdo solar horizontal. O beiral da cobertura ¢ o elemento de
sombreamento mais comum, crucial para a prevencdo da intensa radiagdo solar direta,
especialmente nas fachadas voltadas para o norte e sul, onde o sol estd mais alto. Essa estratégia
foi aplicada em todas as fachadas.

Figura 39 — Perspectivas da residéncia modelo

Fonte: Autora, 2024

Como elemento de prote¢ao da janela do quarto 2, na fachada frontal, que esta orientada
para o sul, foi utilizada a estratégia dos cobogds. Esse recurso arquitetonico oferece
sombreamento eficiente, a0 mesmo tempo em que permite a entrada de iluminacao e ventilagao

natural, que ¢ um dos principais recursos para promover o resfriamento e a renovagao do ar,
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essencial em climas secos e quentes. Além de proporcionar essas vantagens, os cobogos
contribuem para a privacidade do ambiente, sem comprometer o conforto térmico e visual dos
ocupantes. Essa solugdo bioclimatica ¢ especialmente eficaz, pois, além de proteger contra a
radia¢do solar direta, ainda cria uma atmosfera leve e arejada, mantendo o ambiente iluminado

de maneira controlada.

Figura 40 — Fachada residéncia modelo

Fonte: Autora, 2024

Como elemento de protecao na lateral da area de lazer, situada na fachada oeste, foi
utilizado um pergolado de madeira com vegetagdo. Esse sistema combina a eficiéncia de um
sombreamento natural com a ventilagdo, tornando-o uma solug@o bioclimatica altamente eficaz.
O uso de pérgulas ¢ uma estratégia que oferece sombreamento de forma eficiente, a0 mesmo
tempo em que permite a circulacdo de ar por entre suas estruturas. Isso ajuda a reduzir as
transferéncias térmicas, mantendo a area de lazer mais fresca e agradavel durante o dia,
especialmente nas tardes, quando a radiagdo solar na fachada oeste ¢ mais intensa. A vegetagao
sobre a pérgula atua como um elemento de prote¢ao solar adicional, criando um sombreamento
natural e ajudando a diminuir a absor¢do de calor. Além de melhorar o conforto térmico, a
vegetacdo traz beneficios estéticos e ambientais, contribuindo para o resfriamento evaporativo

e a qualidade do ar, enquanto cria um ambiente externo mais harmonioso e acolhedor.
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Figura 41 — Imagens residéncia modelo

Fonte: Autora, 2024

Além do lazer, a piscina também foi considerada como uma estratégia bioclimatica por
meio do resfriamento evaporativo e da criagdo de um microclima local. Quando a dgua evapora,
ela retira calor do ambiente ao redor, contribuindo para a redugdo da temperatura. Esse
fendmeno gera uma sensagao de frescor nos arredores da piscina, ajudando a manter o entorno
mais agradavel e ameno, especialmente em dias quentes. Além disso, a presenca de um corpo
d’agua pode modificar as condigdes microclimaticas, mantendo a umidade local mais elevada

e reduzindo o impacto do calor no ambiente.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo apresenta um exemplo pratico de como técnicas construtivas e estratégias
bioclimaticas podem ser adaptadas ao clima desafiador da regido semidrida, visando melhorar
o conforto térmico e a eficiéncia energética da residéncia. Um dos principais diferenciais do
projeto foi o uso de técnicas construtivas adequadas, como a adoc¢ao de paredes e cobertura
pesadas. Essas solugdes superam as limitacdes das construgdes convencionais na regiao, que,
de acordo com a NBR 15220, ndo sdo adequadas para a zona bioclimatica 7, devido a falta de

capacidade de isolar termicamente os ambientes de forma eficaz.

Para otimizar ainda mais o desempenho térmico da residéncia, foram incorporadas
estratégias bioclimaticas, como o sombreamento e a ventilagdo natural, por meio do
sombreamento das janelas, uso de cobogds, pérgolas e vegetacao. Essas solugdes visam reduzir
aradiagdo solar direta, promover a circulagao de ar e, consequentemente, manter a temperatura

interna mais estavel e agradavel.

O projeto demonstrou uma adaptacdo eficaz ao clima semidrido do Potiguar, onde as
altas temperaturas e a radiac@o solar intensa exigem solugdes especificas para a mitigacdo de
desconfortos térmicos. Em comparacdo com abordagens convencionais, que muitas vezes
utilizam materiais inadequados e dependem excessivamente de ventiladores e condicionadores
de ar, o modelo proposto oferece uma solugdo sustentavel, utilizando ao maximo os recursos

naturais para ventilagdo e sombreamento.

Este trabalho contribui para a pratica arquitetonica ao demonstrar como o design
bioclimatico pode ser eficaz ao ser integrado em projetos residenciais no semiarido. Através de
uma analise criteriosa das caracteristicas climaticas locais, foi possivel criar um ambiente
residencial mais confortavel e adaptado, mostrando que a arquitetura bioclimatica ¢ uma
alternativa viavel e sustentavel para a regido. O projeto também serve como referéncia para
profissionais e estudantes da area, destacando a importancia de considerar fatores climaticos

desde as fases iniciais do projeto.

Embora o projeto tenha demonstrado resultados promissores, ele apresenta algumas
limitagdes. Uma delas ¢ a dependéncia de materiais especificos, cuja disponibilidade e custo
podem ser um obstaculo em dreas mais remotas do semidrido. Além disso, a pesquisa focou em

uma unica residéncia, sendo recomendada a andlise de projetos em escalas maiores e com
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diferentes perfis socioecondmicos, para avaliar a aplicabilidade em outros contextos regionais.
Sugere-se que futuras pesquisas explorem o impacto de novas tecnologias construtivas e a
integragdo de energias renovaveis no semiarido, a fim de expandir as solugdes bioclimaticas e

garantir um desempenho térmico ainda mais eficiente para as constru¢des da regido.
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