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RESUMO

A salde fisica e mental dos reclusos é um direito importante a ser assegurado e
garantidos por lei na Constituicdo Federal de 1988. Em contrapartida, o sistema prisional
brasileiro se encontra na contramao dessa vertente, com superlotacdes e quadros de
insalubridade recorrentes. Antes de tudo, é fundamental conhecer o percurso histérico
a fim de se entender esse problema presente que assola a nossa realidade brasileira,
uma vez que esse mal se mostra enraizado desde as suas origens. A investigacao foca-
se na problematica da reestruturacado e influéncia das penitenciarias no centro urbano
das cidades, propondo, assim, um novo conceito de prisdo, que visa a permeabilidade
do edificio penitenciario com o cidaddo comum. Este edificio emblematico da cidade,
tem um valor patrimonial de exceléncia, pese embora a sua condi¢do intramuros, que
cria uma barreira e uma descontinuidade na malha urbana. Interessa também para o
estudo, fazer esta analogia de descontinuidade, entre o recluso e a sua futura reinser¢ao
social. Atendendo a estes condicionalismos e a toda a histéria da Penitenciaria,
pretende-se, neste ambito, corrigir, contornar e criar condi¢des para que a cidade tire
partido deste edificio, tanto ao nivel formal, como pelos servicos prestados a
comunidade. Sendo assim, de que modo a arquitetura pode corroborar na narrativa de
que o conforto ambiental melhora a qualidade de vida de seus usuarios, se tratando de
melhorias no sistema penitenciario? Com isso, o objetivo geral do trabalho consiste em
Investigar as estratégias de requalificacdo do Complexo Penal Regional de Pau dos
Ferros, com foco na melhoria do conforto ambiental. O percurso metodolégico trata de
uma pesquisa de viés qualitativo, assegurando-se de fontes primarias e secunddrias,
além de levantamento fisico e fotografico a fim de melhor entender os problemas
enfrentados pela instituicdo. O projeto de requalificacdo, modifica e amplia os espacos
existentes, atendendo as necessidades dos usuarios, com a finalidade de estabelecer
bem-estar aos usudrios. Nesse sentido, espera-se que a proposta deste trabalho sirva
para embasar futuras pesquisas e cumpra com o seu papel de modificar o espaco e
torna-lo seguro, através das melhorias de infraestrutura e conforto.

Palavras-chave: Requalificacdo, Conforto Ambiental, Sistema Prisional, Complexo Penal
Regional de Pau dos Ferros.



ABSTRACT

The physical and mental health of prisoners is an important right that must be ensured
and guaranteed by law in the Federal Constitution of 1988. On the other hand, the
Brazilian prison system is going against this trend, with recurring overcrowding and
unhealthy conditions. First of all, it is essential to know the historical path in order to
understand this current problem that plagues our Brazilian reality, since this evil has
been rooted since its origins. The research focuses on the problem of the restructuring
and influence of penitentiaries in the urban center of cities, thus proposing a new
concept of prison, which aims to make the penitentiary building permeable to the
common citizen. This emblematic building of the city has an excellent heritage value,
despite its intramural condition, which creates a barrier and a discontinuity in the urban
fabric. It is also interesting for the study to make this analogy of discontinuity between
the prisoner and his future social reintegration. Given these constraints and the entire
history of the Penitentiary, the aim is to correct, circumvent and create conditions so
that the city can benefit from this building, both formally and through the services
provided to the community. Therefore, how can architecture corroborate the narrative
that environmental comfort improves the quality of life of its users, when it comes to
improvements in the penitentiary system? Therefore, the general objective of the work
is to investigate the requalification strategies of the Pau dos Ferros Regional Penal
Complex, focusing on improving environmental comfort. The methodological approach
involves qualitative research, ensuring primary and secondary sources, in addition to
physical and photographic surveys in order to better understand the problems faced by
the institution. The requalification project modifies and expands the existing spaces,
meeting the needs of users, with the purpose of establishing well-being for them. In this
sense, it is expected that the proposal of this work will serve to support future research
and fulfill its role of modifying the space and making it safe, through improvements in
infrastructure and comfort.

Keywords: Requalification, Environmental Comfort, Prison System, Pau dos Ferros
Regional Penal Complex.
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INTRODUCAO

A Constituicdo Federal de 1988 representa para a sociedade brasileira mais do que
um simbolo da redemocratizacdo do pais e do pacto social instituido para a volta da
democracia. Ela pode ser considerada também como grande marco inicial para levar cada
vez mais aos cidadaos os frutos das garantias individuais. Ora, em se tratando de uma pais
gue foi, por exemplo, um dos ultimos a abolir a escravidao, levar a garantia dos direitos
fundamentais efetivamente a todos os cidaddos pode ser considerado uma necessidade
essencial para vida republicana e democratica.

Esse desafio de procurar levar a cidadania plena a todo brasileiro mais do que uma
necessidade histéria é também um imperativo para o desenvolvimento social, pacifico e
solidario. Sendo assim, pensando nas caracteristicas fundamentais da questdo social que
perpassa a histdria de nosso pais, objeto de estudos do pensamento social brasileiro por
exceléncia, podemos dizer que a cidadania plena pode ser encarada como principal ponto
do debate para o enfrentamento efetivo e essencial desse desafio.

Como pensar que a questdo de direitos juridicos e politicos conquistados pela lei
ainda convivem com o atraso social, econémico e cultural de boa parte dos cidaddos? Além
disso, embora em plenos anos 20 do século XXI, a questdo social ainda a se estende pelo
campo e os grandes centros urbanos. Nao é de longe que ela acompanha a urbanizacao
sem planejamento de seus espacos, a falta de visdo sobre politicas voltadas a urbanismo
gue cologue o ser humano no centro, ela acompanha o desenvolvimento extensivo e
intensivo dos recursos naturais, muitas vezes até a sua dilapidacao.

A questdo social, por exemplo, esta na base das desigualdades, principalmente as
regionais, pois ela pode explicar o Nordeste e o Centro-Sul, por um lado, e a Amazdnia, por
outro. Através da questdo social pode se entender os outros desafios que a sociedade e o
povo brasileiro tém pela frente, desafios esses que dizem respeito aos problemas de
trabalho, saldrio, saude, habitacdo, educacdo e transporte. Muitos desses desafios
encontram no planejamento urbano uma ressonancia. Mesmo sendo pais em que a
economia prospera continuamente, a questdo social parece que surge do nada e mostra
gue ela ainda esta ai. Sendo assim, podemos dizer que é importante pensar em todas as

estratégias de enfrentamento da questdo social brasileira e, por isso, propomos como



contribuicdo para reflexdao sobre esse tema levar a discussao da implantagdo da cidadania
plena justamente aqueles que vivem em niveis civilizatorios incompativeis com o Estado
Democratico de Direitos. Propomos refletir, entao, sobre o planejamento dos espagos que
envolvem a populacdo carcerdria, pois é nela que a sociedade pode encontrar a questao
social nua e crua e o grande desafio de se levar a cidadania plena a todos.

Todavia, diante de tantos problemas sociais, de suas imensas demandas, esse foco
nos direitos individuais de todo cidaddo, sobre direitos intangiveis, pode ser considerado
nao prioritario. Porém, quando refletimos sobre sua importancia civilizatéria e ética eles se
tornam um tema central. Para a sociedade brasileira e suas instituicdes, para o Brasil
Democratico e Republicano, os direitos fundamentais e os direitos individuais dos cidaddos
encarcerados deve ser considerados uma grande prioridade.

O Pacto Social expresso na Constituicdo Federal de 1988 enumera varios direitos
fundamentais dos presos. Garantir que ninguém serd submetido a tortura ou tratamento
desumano ou degradante, por exemplo, € um dever que a cidadania impde.

Além disso, é importante que esteja assegurada a saude fisica e mental dos reclusos.
Dessa forma, os encarcerados devem ter a colabora¢cdo no cuidado dos seus filhos
enquanto estes estdo a amamentar. Eles tém o direito de ser informados dos seus direitos,
incluindo a sua permanéncia em siléncio e que receba ajuda de familiares e advogados. O
Estado tem o dever de que seja feita a recompensa aos presos caso tenham sido
condenados injustamente.

Tanto a Constituicdao quanto a legislacdo complementar que dela se segue garantem
uma série de direitos basicos aos presos. O arcabouco juridico que da legitimidade a
cidadania plena garante que os mesmos sejam tratados com dignidade, sobretudo porque,
apos cumprirem suas penas, eles devem ser reintegrados a sociedade, segundo cada

especificidade penal. Segundo (Mello, 2011):

“As pessoas que estdo encarceradas ja tém suas vidas afetadas pela falta de
politicas adequadas de salde, educacdo, moradia e emprego, para dizer o
minimo. Como sdo as condi¢cGes dentro das prisdes? Elas sdo insalubres,
superlotadas, sem ventilagdo e enfrentam problemas relacionados a falta
constante de agua (Mello, 2021).”

Mello (2021) ressalta ainda que é importante enfatizar que o sistema prisional
brasileiro ndo é uniforme, o que indica diferentes abordagens para a gestdo dos

estabelecimentos prisionais. No entanto, a gravidade da situacdo é inegavel, pois as



condigdes insalubres nas prisdes brasileiras levam ao aumento da contaminagdo e a

propagacao de doencgas.

Mas como transformar direitos intangiveis, levar a cidadania plena, em algo
concreto? Essa pergunta pode ser respondida pelo melhor planejamento arquiteténico dos
equipamentos penitencidrios. O planejamento dos espacdes carcerdrios pode ser um
componente da resposta a esses desafios. A falta de espaco nas prisdes leva a superlotacao
e coloca em risco a seguranca dos presos. E nesse contexto que surgem muitos problemas,
pois em ambientes como esse pode haver a propagacao de doencas.

Outro ponto relevante é a parte da gestdao e administracdao desses espagos, pois
essa questdao envolve uma problematica relacionada as esferas dos Governos Federal,
Estadual e Municipal. Esta fragmentacao dificulta o planejamento e a implementagao de
politicas publicas abrangentes que posam pensar um ambiente e espagos mais humanos e
propicios para reinsercdo social de quem estd no sistema prisional. Ora, o arcabouco
juridico da legislacdo coloca como fim a volta daquela pessoa que cometeu algum delito
para a sociedade e a familia. Por isso, é importante pensar nessa problematica.

A situacdo do sistema prisional é muito complexa e adquiriu contornos
insuportaveis para a sociedade e o Estado. Ela ainda agravada, por exemplo, pelas
condicdes estruturais dos presidios, pela falta de estimulo arquiteténico que estimule a
reintegracdo social, além de que é dessa situacdo prisional que decorre a falta de condicoes
sanitarias e de saude. Além dos riscos a salde dos apenados, o grande numero de casos
também sobrecarrega os hospitais locais com a necessidade de tratamento para detentos
gravemente doentes. Alguns dos principais fatores que impactam a saude no sistema
penitencidrio brasileiro ter a ver com as superlotagdes. O sistema penitenciario brasileiro
enfrenta uma série de desafios relacionados a saude dessa populacdo e eles afetam tanto
os detentos quanto os profissionais que trabalham nessas instituicdes.

Trata-se de sistemas carcerarios sobrecarregados, o que contribui para condicoes
insalubres e de propagacao de doencas. A falta de espacos adequados dificulta também o
isolamento de detentos doentes e favorece a transmissdo de doencas infectocontagiosas.
Infraestrutura muitas vezes suscetivel a mas condi¢des estruturais, falta de saneamento
basico, acesso inadequado a dgua potdvel e condi¢bes gerais de higiene precdrias, o que
aumenta o risco de doencas. Ainda assim, fatores como violéncia e estresse sao condic¢des

gue contribuem para o adoecimento da populagao carceraria.



Em muitos casos, o atendimento médico nas prisdes brasileiras é insuficiente, com
falta de profissionais de saude, medicamentos e instalacdes adequadas. Sdo lacunas que
conduzem a diagndsticos tardios e tratamentos inadequados. E com isso a transmissao de
doencas infecciosas, como HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana), tuberculose,
pneumonia, covid-19 e hepatites, € um problema sério nas prisdes brasileiras, devido as
condicdes de superlotacdo, higiene precaria e acesso limitado a servicos de saude.

Contribuindo para o agravamento dessas questdes vem o contexto do uso de drogas
ilicitas que é comum no sistema penitenciario, o que desenvolve problemas de saude,
como dependéncia quimica e overdose. A falta de higiene e programas de prevengao sao
ausentes e muitas das vezes negligenciados, com isso, dificultando qualquer iniciativa de
promocdo da saude e reabilitacdo para a perpetuacao dos problemas de saude no sistema
penitencidrio.

Aliado a isso se engloba questdes socioeconémicas muito importantes ja que essa
populagdo expressa a face mais dura da questdo social brasileira, pois muitos detentos vém
de contextos desfavorecidos, com acesso limitado a educacdo e oportunidades de
emprego. Esses fatores contribuem para a vulnerabilidade a saude antes e durante o
periodo de detencao.

A melhoria das condi¢des de salude no sistema penitenciario brasileiro exige uma
abordagem holistica, envolvendo politicas publicas, investimentos em infraestrutura,
programas de prevencgao e tratamento, além de esforcos para reduzir a superlotagao e
promovendo a ressocializagdo dos detentos.

O crescimento significativo da populacdo carceraria nos ultimos dois anos pode ser
atribuido as consequéncias indiretas do aumento da pobreza, da fome e do desemprego
entre a populacdo. Porém, o fato é que a superlotacao e as condicdes insalubres nas prisées
brasileiras sdo insustentaveis ha algum tempo. No sistema prisional, estes sdo os principais
desafios que devem ser enfrentados serd superado ndo sé agora, mas também na era pds-
epidemia (Paiva, 2020).

Diante disso, surgem as perguntas que norteiam essa pesquisa e sao 0S N0sSsoOs
objetivos gerias desse trabalho: Qual aimportancia e o impacto para a populagdo carceraria
da implantacdo de medidas de planejamento dos espacos penitencidrios? Quais as
melhorias nesses ambientes podem garantir frentes de luta para uma melhor qualidade de

vida e, assim, o cumprimento de seus direitos fundamentais? Qual a contribuicdo da



arquitetura e do planejamento arquitetonico para a melhoria das condi¢des de vida de
guem cumpre penas sob a tutelo do Estado? Levar uma humanizac¢do dos espacos e do seu
ambiente, por exemplo, uma arquitetura ndo hostil, pode corroborar efetiva
ressocializacdo dos presos? O tratamento digno e melhorias no sistema penitenciario,
pensando em um ambiente sauddvel, pode ajudar na qualidade de vida e,
consequentemente, na eficdcia da ressocializacdo? Propomos pensar essas questdes
analisando em particular as politicas publicas implantadas pelo Estado do Rio Grande do
Norte.

Entre os objetivos especificos elencam-se:

1- Analisar as condi¢cdes atuais Complexo Penal Regional de Pau dos Ferros
(CPRPF), incluindo infraestrutura, layout, ventilagao, iluminagdo e acesso a um
ambiente natural e saudavel;

2- Identificar os principios e diretrizes da arquitetura carceraria moderna que
promovam o conforto ambiental e a saude dos presos.

3- Estudar as melhores praticas internacionais em requalificacdo de unidades
prisionais, com foco no conforto ambiental, principalmente em um contexto pdés

pandémico.

Nesse contexto, a pesquisa se justifica pela necessidade se pensar politicas publicas
que possam inovar no enfrentamento dessa questdo tdo negligenciada mas muito
importante para paz social. Levando em consideragdo a complexidade da demanda
existente no CPRPF, buscou-se refletir sobre seu contexto especifico a fim de contribuir
tanto do ponto de vista tedrico quanto seus desdobramentos nos espacos fisicos, o que
leva o enfrentamento dessa questdao do ponto de vista juridico e tedrico para lado pratico

dessa questao.

A implementacao desses ambientes especificos, mais humanos, dentro de uma
instituicdo é fundamental para atender as necessidades variadas dos internos e servidores
gue trabalham nesse setor. Sempre deverd estar claro que a meta e o objetivo de tudo isso
é promover um ambiente que facilite a reabilitacdo, a educacdo e o desenvolvimento

pessoal. Isso tudo pode vir com a reabilitagcdo social dos presos.

Além disso, cada um desses espacos contribui para a criacdo de uma rotina

estruturada, a reducdo do estresse e a promocdo do bem-estar geral dos individuos,



preparando-os melhor para a reintegracdo na sociedade. Entdo, esse estudo parte da
motivacdo de se pensar uma sociedade mais condizente com o ideal de estar em niveis
civilizatérios condizentes com a democracia republicana e o estado democratico de
direitos. Condi¢Oes de vida decentes para os detentos é fundamental para respeitar os
direitos humanos bdsicos, elencados na Constituicdo Federal de 1988. A privagdo da
liberdade ndo deve ser acompanhada por abusos ou tratamento desumano. Ambientes
prisionais que promovem qualidade de vida podem ter maior probabilidade de uma
contribuicdo para programas eficazes de reabilitagdo. O desenvolvimento de
oportunidades educacionais, treinamento profissional, tratamento de saude mental e
programas de ressocializacdo sdo essenciais para a reintegracdo dos detentos a sociedade
de maneira positiva. Sendo assim, consideramos que essa justificativa é fundamentada na
ideia e na busca por um sistema prisional mais humano, eficaz e que contribua para a

construcdo de comunidades mais seguras e justas.

Na estruturacdo geral da proposicao buscou-se contextualizar em uma primeira
abordagem os temas que nortearao o desenvolvimento do estudo. No primeiro capitulo ha
a abordagem da fundamentacao tedrica, embasada em fontes académicas que descrevem
a histdria da arquitetura carceraria e sua complexidade nas mudancas em todo o mundo.
O segundo capitulo trata de referéncias projetuais que podem servir de modelo para
elaboracdo da proposta a ser desenvolvida. Em seguida, no terceiro capitulo, refletimos
sobre os caminhos pelos quais esse trabalho se guiou para a reflexdao sobre a proposta da
pesquisa e sua abordagem metodoldgica. Posteriormente, no capitulo quatro, encontra-se
o diagndstico da area trabalhada bem como a descricdo do Complexo Regional de Pau dos
Ferros, indo desde sua a localizagdo até as suas singularidades. No capitulo cinco encontra-
se a proposta de requalificacdo desses equipamentos e estruturas prisionais e as diretrizes

gue a nortearam. Por fim, encerramos com as considerac¢des finais acerca do trabalho.



1. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

As referéncias sdo fontes essenciais que possibilitam a andlise e as estratégias da
pesquisa que foram pensadas em relagdo a sua funcionalidade. Dessa forma a
fundamentacdo tedrica da pesquisa foi estruturada em tdépicos como: Arquitetura
Carceraria; Conforto ambiental em unidades prisionais e o sistema prisional; como a
arquitetura possibilita uma proposta de humanizagao; estrutura e criagdao de espacos;

seguranca e medidas sanitarias em unidade carcerarias.

Neste capitulo iremos abordar as linhas de sustentacdo tedrica que irdo dar
respaldo a todo o trabalho, utilizando de vérios autores para o corpo das discussdes. O
referencial tedrico é aquele capitulo do projeto que tem por objetivo apresentar os estudos
sobre o tema, ou especificamente sobre o problema, ja realizados por outros autores

(Vergara, 2006, p.35).

1.1 Arquitetura Carceraria

Podemos dizer que a arquitetura carceraria no Brasil passou por considerdveis
transformacdes desde o periodo colonial até os dias atuais. Elas refletem mudancas nas
politicas penais, nas praticas de encarceramento e nas percepgdes sociais sobre o crime e
a punicao. Pode-se observar um panorama detalhado dessa evolucdo. No periodo Colonial
e Imperial (1500 a 1889) ha dois tipos de encarceramento: as cadeias primitivas que foram
as primeiras prisoes, frequentemente improvisadas, situadas em pordes de prédios
publicos, como camaras municipais e casas dos governadores. Esses locais ndo tinham
planejamento especifico para encarceramento. Havia também Fortes militares que muitas

vezes serviam como prisdes. Isso sera uma marca do periodo colonial (Guimaraes, 2023).

Com o Cédigo Criminal de 1830, ja influenciado pelo lluminismo, ha a ideia de
punicdes mais humanas, o que comecou a refletir-se na arquitetura carceraria. Com isso
ha a fundacdo da Casa de Correcdo do Rio de Janeiro, inaugurada em 1850. Uma das
primeiras prisGes construidas com um design mais moderno, com celas individuais e areas
comuns para trabalho e atividades, ela influenciada pelas novas ideias europeias e seu

moderno sistema de punir os corpos. (De Souza Nunes, 2019).
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Com a Primeira Republica e depois a Era Vargas se acentuam ainda mais as
mudangas; ja se pode perceber nitidamente, no inicio do século XX, os tragos dessa
tentativa de modernizac¢ao influenciada por ideias europeias. H4 um grande esforgo de
modernizar as prisdes, seguindo esses modelos estrangeiros, especialmente europeus e
norte-americanos. A ideia era criar espagos que permitissem a vigilancia e o controle dos

presos (De Souza Nunes, 2019).

Um dos exemplos caracteristicos desse periodo inicial do século XX foi o Presidio
Frei Caneca, na década de 1920 no Rio de Janeiro. Trata-se de um exemplo dessa
modernizag¢ado, pois essa nova mudan¢a do Frei Caneca incorpora novos conceitos de

arquitetura carceraria, como celas individuais e maior controle (Fernandes, 2020).

J4 durante a Ditadura Militar, época caracterizada por grande repressao politica,
muitas instalagGes foram improvisadas utilizadas para deter e torturar opositores politicos.
PrisGes como o DOI-CODI (Destacamento de Operacdes de Informacdes - Centro de
Operacoes de Defesa Interna) tornaram-se famosas pelos abusos cometidos (Martins,

2022).

Pouco mais adiante, no marco democratico, foi notério o crescimento da populagdo
carceraria, o que obrigou também um aumento na construcdo de prisGes. A superlotacdo
tornou-se um problema cronico desse periodo. No contexto dessa situa¢cao, buscaram-se
parcerias publico-privadas para a construcdo e gestdo de presidios, objetivando melhorar
sua infraestrutura e eficiéncia. Oportunidade essa que p6de ser incorporada as praticas de
ressocializacdo, com foco em educacao e trabalho, tentando criar ambientes que

promovam a reintegracdo dos presos a sociedade (Paiva, 2019).

Mesmo com todo o aparato moderno e investimentos, ainda hoje se busca
melhorar muitas lacunas desse sistema e seus histéricos problemas, como a superlotacao.
Muitas prisdes operam acima de sua capacidade, levando a condi¢des de vida precarias
para os detentos. Ademais, falta manutencdo em suas estruturas, higiene inadequada e

problemas de seguranca sdo comuns (De Jesus,2023).

Além da frequente necessidade de reformas dos espacos no sentido de torna-los
mais humanos, um movimento crescente por reformas busca também a humanizacao de
todo o sistema prisional. A principal reinvindicacdo desse movimento diz respeito em levar

a garantias dos direitos fundamentais, levar ao exercicio dos Direitos Humanos para a
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efetiva reintegracdo social. E a arquitetura pode muito bem contribuir com esse assunto,
na medida em que a arquitetura carcerdria no Brasil continua a evoluir, buscando balancear
entre segurancga, controle e a necessidade de promover a reintegracao dos presos na

sociedade (De Paiva, 2015).

Segundo o grande pensador das estruturas que possibilitaram a modernidade a
sujeicdo e controle social via controle dos corpos foram Michel Foucault. Segundo Foucault
(2007). A punigdo torna-se ao longo do tempo a parte mais velada do processo penal. Isso
vai provocar diversas consequéncias. Por exemplo, abandona-se aos poucos o suplicio
fisico transferindo-o para a alma do condenado. Ou seja, hd um movimento do campo da
percepcdo quase didria e entra no da consciéncia abstrata. Pode-se dizer que a eficacia da
peniténcia é atribuida a sua fatalidade nao a sua intensidade visivel. Para uma nova visao
hda a necessidade de se entender que o que importa a aquele que pensa em cometer crimes
o que deve prevalecer é a certeza de ser punido, é ela que deve desviar o homem do crime
e ndo mais o abominavel teatro que caracterizou as épocas pré-modernas. Por essa razao,
diz Foucault (2007), a justica ndo mais assume publicamente a parte de violéncia que esta
ligada a seu exercicio. O essencial da pena é procurar corrigir, reeducar, “curar”. Isso liberta
os magistrados do vil oficio de carrascos castigadores, comum antes da modernidade. O
desaparecimento dos suplicios é, pois o espetaculo que se elimina; mas é também o

dominio sobre o corpo que se extingue (Foucault, 2007).

O sofrimento fisico, mas também a dor do corpo, a dor fisica, ndo pode mais ser
considerada como parte da pena. Pois, se a justica tiver que interferir fisicamente, tiver que
“chegar”, manipular e tocar o corpo dos justicaveis, tal se fara a distancia. Mas dai segundo
regras rigidas e visando a um objetivo bem mais “elevado”. Agora, a pena ndao mais se
centralizava no suplicio como técnica de sofrimento. O vale agora para a justica é a perda
de um bem ou de um direito. Porém, como diz Foucault (2007) suplicios como trabalhos
forcados, prisdo para a simples privacdo da liberdade, nunca funcionaram sem certos
complementos punitivos referentes ao corpo: redugao alimentar, privacao sexual, expiacao
fisica, masmorra. Por isso, a prisdao, nos seus dispositivos mais explicitos, sempre aplicou
certas medidas de sofrimento fisico. Se ndo é mais ao corpo que se dirige a puni¢do, em
suas formas mais duras, sobre o que, entdo, se exerce? A resposta dos tedricos — daqueles

gue abriram, por volta de 1780, o periodo que ainda ndo se encerrou — é simples, quase
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evidente. Dir-se-ia inscrita na prdpria indagagcdo. Pois ndo é mais o corpo, é a alma. A
expiacdo que tripudia sobre o corpo deve suceder um castigo que atue, profundamente,
sobre o coragao, o intelecto, a vontade, as disposi¢des. A verdade é que punir, atualmente,
ndo é apenas converter uma alma. Sob o nome de crimes e delitos, sdo sempre julgados
corretamente os objetos juridicos definidos pelo Cdédigo. Porém julgam-se também as
paixdes, os instintos, as anomalias, as enfermidades, as inadaptacdes, os efeitos de meio
ambiente ou de hereditariedade. Punem-se as agressdes, mas, por meio delas as
agressividades, as violagdes, e, a0 mesmo tempo, as perversdes, 0s assassinatos que sao,
também, impulsos e desejos. Por isso, a questdo da disciplina serd central na discussao
sobre as instituicdes penais. Inclusive ela dara lugar para se pensar “espacos disciplinares”.

Pois:

A disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos “ddceis”. A
disciplina aumenta as forgas do corpo (em termos econémicos de utilidade) e
diminui essas mesmas forgas (em termos politicos de obediéncia). Em uma
palavra: ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma “aptiddo”, uma
“capacidade” que ela procura aumentar; e inverte por outro lado a energia, a
poténcia que poderia resultar disso, e faz dela uma relagao de sujeigdo estrita
(Foucault, 2007).

Para (Silva, 2009) a adocdo da pena de prisdao, como corretivo autossuficiente levou
um grande periodo para emergir no que se refere o direito penal, predominando até entao,
com pouquissimas isencoes, sua determinacdo como etapa inicial das penas corporais,

especialmente a de morte (Silva, 2009).

Foucault esclarece também que agora ndo é questdo de se analisar a histéria das
instituicdes penitenciarias e disciplinares, mas de expor “uma nova microfisica do poder”.
Esse conceito é central para seu pensamento e para pensarmos como o planejamento
arquitetdnico dos espacos disciplinares possibilitou que esse poder sé corpos prosperasse.

Como diz Foucault (2007):

Pequenas astucias dotadas de um grande poder de difusdo, arranjos sutis, de
aparéncia inocente, mas profundamente suspeitos, dispositivos que obedecem a
economias inconfessaveis, ou que procuram coergdes sem grandeza, sdo eles,
entretanto que levaram a mutagdo do regime punitivo, no limiar da época
contemporanea (Foucault, 2007).

A finalidade das instituicOes prisionais agora se revela com clareza: propde-se
reformar os delinquentes, ndo se nega que o objetivo é usa-los como mao de obra,

impondo para isso espacos adequados para o trabalho e disciplina. Ndo se pode esquecer
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gue seus objetivos como instituicGes modernas é desestimular a vadiagem e ociosidade
dos delinquentes. Por isso, justificam-se o trabalho e a disciplina como meios necessarios
para reformar o sentenciado. E pensando nessa questdo que podemos citar o exemplo de
Bridwell. Na Inglaterra no ano de 1553, a casa de correc¢do de Bridwell tinha dois propdsitos:
a puni¢cdo dos pobres desordenados e a moradia de criangas sem-teto na cidade de
Londres. Segundo Laste (2019), no inicio do século XVII, foram inauguradas mais duas casas
de correcdo, as conhecidas Middlesex e Westminster. A vontade de reformar as pessoas
era tanta, que em pouco tempo essas casas de corregao se expandiram por diversos lugares

da Inglaterra, tendo seu auge na metade do século XVII (Laste, 2019).

A disciplina, portanto, é a arte de gerar o respeito ao detalhe em qualquer
organizacao, para imposi¢ao do poder e fortalecimento do controle, em favor da utilizagao
dos homens pelos homens. A disciplina exige uma teoria da distribuicdao das pessoas nos
espacOes prisionais. A contribuicdo do planejamento arquiteténico nessa questdo é
essencial. Pois, é a partir dai que surgem os conceitos de cerca, para separar o lugar
heterogéneo de outros. Aparece também a clausura, para que cada individuo esteja em
seu lugar e, em cada lugar um individuo, evitando-se o coletivo. Também a ideia de
localizacdes funcionais, ou seja, sdo lugares definidos pela administracao penitenciaria para
vigiar, para punir quando a disciplina for afrontada, tendo em vista que a ideia é romper as

comunicac0es e criar espaco util, mas util para vigiar (Foucault, 2007).

Além disso, (Shoemaker,1991), ressalta ainda que a Bridwell era tanto um hospital
guanto uma casa de correc¢do ou prisdo. Entretanto, apesar das prisdes serem em locais
notoriamente insalubres, como era um hospital também, Bridwell era mais avancada do

gue qualquer outra prisdao do século XVIII para prestar assisténcia médica.

Mas as pequenas privacdes de liberdade ndo conseguem alcancar o seu fim social
para os delinquentes habituais. A execuc¢ao das penas de curta durac¢ao, sendo insuficientes
para reeducar os criminosos primarios e sendo suficientes para lhe corromper o senso
moral, nega, portanto, uma das principais finalidades, que é a “readaptacdo social”.

(Bitencourt, 2017).

Engruch et Santis (2012) levantam a questdo da dificuldade de aplicacdo das penas

trabalhistas prisionais nas instituicOes brasileiras, determinando assim que, por ndo existir
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nenhuma prisdo que permita o trabalho dos presos, a prisdo sera a aprovacgao seria a mais

simples (Engbruch; Santis,2012).

Ha algumas complicagGes evidentes nos relatdrios escritos pelas comissdes
encarregadas de vistorias nesses locai de cumprimento de penas. Elas eram compostas por
cinco cidaddos, e seu objetivo era visitar as prisGes e publicar relatdrios descrevendo as

situacGes em que se encontram. Sendo assim:

Ao descrever o sérdido ambiente, imundo e cheio de fumaga, deixa-se claro que
os presos faziam pequenos objetos (pentes, colheres) com chifres de boi.
Assisténcia médica precaria, alimentagdo ruim e pouca, mistura de presos
condenados e ndo condenados, falta de agua, acimulo de lixo fizeram a comissado
concluir que tal era ‘o miseravel estado da cadeia capaz de revoltar ao espirito
menos philantropo’. (Engbruch & Santis, 2012, p. 10).

Mesmo em condi¢cdes desumanas, uma comissdo de vistoria feita 1841 considerava
a prisdo um ambiente juridicamente vinculativo. Mas essa comissdao assumiu um olhar mais
critico, referindo-se a propostas imediatas, como a separacao dos presos, com melhorias
na higiene e na alimentacdo. Estas notas criam as referéncias de projeto aprovadas no
exterior, principalmente a desenhada por Jeremy Bentham, no estilo pandptico. Assim,
uma inspe¢dao governamental foi enviada aos Estados Unidos para aprender sobre os
designers americanos modernos que deveriam inspirar o design da nova unidade (Vianna,

2009 e Johnston, 2000).

1.1.1 HISTORIA DA ARQUITETURA CARCERARIA E A EVOLUCAO DOS CONFLITOS

Para adentrar a respeito da arquitetura faz-se necessario retroceder no tempo a fim
de compreender seus aspectos histéricos e suas referéncias evolutivas. E fundamental
entender o funcionamento e as praticas idealizadas nesse tipo de organiza¢dao, bem como
se adaptar as novas técnicas e tecnologias para a adequacdo dos espacos para suprir ndo
somente as necessidades fisicas, mas também emocionais e psicoldgicas dos detentos e
demais individuos, visando assim um ambiente humanizado e que proporcione conforto

ambiental.

A histéria da arquitetura prisional no Brasil teve inicio na época colonial, onde
apresentava uma forma de ocupacdo primitiva e, segundo Viana (2009, p.149),
assemelhava-se as cidades europeias medievais e renascentistas e, por isso, a arquitetura
também segue esse modelo, com formas estreitas, terrenos e edificios préximos aos limites

do terreno, enquanto o centro civico era composto por pequenas pragas que abrigavam a
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igreja, o municipio e o presidio, e muitas vezes os pilares (Mendes, Verissimo e Bittar, 2011,

p. 107).

A casa de Camara e cadeia, conforme a figura 1. Nota-se que esses edificios sdao
constituidos um edificio administrativo, o judicidrio também tinha funcdes punitivas e
podia impor prédios ou modestas constru¢des de barro com escada externas de madeira.
Durante trés séculos, foi a representacao do poder real sobre a col6nia (Mendes, Verissimo

e Bittar, 2011, p. 108).
Figura 1- Casa de Camara e Cadeia no Brasila Periodo Colonial.
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Fonte: VIANA, 2009 apud REIS FILHO, 2000.

Podemos dizer que o sistema penitenciario brasileiro se iniciou com a criacdo da
Carta Régia de 8 de julho de 1796. O documento determinava a construcdao da Casa de
Correcdo da Corte. Porém, foi apenas em 1834 que iniciaram as construcdes da instituicdo
no Rio de Janeiro — na época, capital do pais. Foi nesse contexto de inquietacdo social e
intensas mudancgas politicas que a Casa de Corre¢dao do Rio de Janeiro comegou a ser

construida, em 1833 (Mendes, Verissimo e Bittar, 2011, p. 108).

A Constituicdo de 1824 determinou que os espagos destinados a reclusao
separassem os apenados por tipo de crime. O mesmo documento exigia que a estrutura

fosse adaptada para que os detentos pudessem trabalhar enquanto cumpriam o regime.

Em 1828, com a precariedade dos locais destinados a reclusdo, a Lei Imperial
organizou uma comissdo para visitar esses locais e realizar um estudo. Essa comissdo
deveria relatar os problemas e articular as melhorias a serem feitas. O primeiro Cddigo

Penal brasileiro, instalado em 1830, fazia distincdo entre negros escravizados e cidadaos
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livres, mesmo que os crimes cometidos fossem os mesmos. O Cddigo Penal de 1890
possibilitou o estabelecimento de novas modalidades de prisdo, considerando que nado
haveria mais penas perpétuas, e com limite de pena de trinta anos. No século 21, a privagao
de liberdade é a mais comum de todas as penas adotadas no mundo (Souza e Oliveira,

2015).

Em 1834, Manoel de Oliveira projetou o complexo Prisdo Casa de Corre¢do na
cidade do Rio de Janeiro, no entanto, esse plano nunca se concretizou. Prisdo foi
inaugurada em 1850 com uma Unica faixa de celas e mostrou sua inadequacao ha alguns

anos (Souza e Oliveira, 2015).

No ano de 1838 uma casa de correcdo de S3o Paulo comecou a ser elaborada,
contudo, segundo relatério da comissdao de inspetoria, a tipologia era inutil e prejudicial.
A construcao compreendia dois largos corredores laterais que prejudicavam a iluminagao
e a ventilacdo natural nas celas, como mostra a Figura. Ademais, a planta ndo permitia o
modo pandptico de vigilancia em voga naquele periodo. A prisao foi inaugurada em 1852
com apenas um raio de celas e com paredes de taipa, conforme o citado relatdrio (Souza e

Olivira, 2015).

Inicialmente foi a Sociedade Defensora da Liberdade e da Independéncia Nacional,
uma agremiac¢do que reunia personalidades ligadas a elite cafeeira do Vale do Paraiba
(como Evaristo da Veiga, Hondrio Carneiro Ledo, Aureliano de Souza Oliveira Coutinho),
gue apresentou o primeiro projeto de casa de corregao, cujo objetivo era “uma reforma
moral e nos costumes de uma classe de homens entregues ao vicio”. Ela deveria seguir o
projeto de 1826, criado por uma sociedade inglesa de melhoramento das prisdes, o qual
previa uma construcao “estilo pan-éptico”, com quatro raios, com duzentos cubiculos cada

um, totalizando oitocentas celas (Mendes, Verissimo e Bittar, 2011).
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Figura 1 - Prisdo Pandptica de Bentham Figura 2 - Interior de uma Prisdo Pandptica
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Fonte: VIANA, 2009 apud JOHNSTON, 2000
Por ser uma entidade privada, jamais chegou perto de reunir fundos para a
empreitada. No entanto, a implantacdo do projeto original fracassou devido a falta de
verbas para o término da construgdo como inicialmente projetada; a aplicagdo do modelo
pandptico depende também da coeréncia no sistema disciplinar implantado, o que no caso
da CCRJ (Casa de Correc¢ao da Corte do Rio de Janeiro) ndo ocorreu por superlotacao, falta
de treinamento da carceragem e indecisdo quanto ao regime de isolamento (Johnston,

2000).

A instituicdo também perecia de saneamento e dgua encanada, contrariando
preceitos basicos, que exigiam limpeza e higiene como um dos pilares da ordem e
seguranca dentro das prisGes. Nao havia enfermaria, e a ventilagdo era precaria (Johnston,
2000). Em 1850 surge o primeiro projeto na América Latina a apresentar sua concep¢ao
baseada nos primeiros modelos ingleses (1820), alemaes (1828) e franceses (1829). Esse
projeto foi elaborado e implementado por Manoel de Oliveira. Trata-se do projeto da Casa

de Correcao (figura 4) para a cidade do Rio de Janeiro (Johnston, 2000, pag. 62),

Nota-se que para esse projeto é utilizado o modelo pandptico com concepgdo
radial. Cada um dos quatro raios abrigaria 200 celas distribuidas em quatro pavimentos em
torno de uma torre central de observacdo. No dia 6 de julho de 1850, aconteceu a

inauguracao desta que foi considerada a primeira prisao do Brasil.
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Figura 3- Projeto da Casa de Correcao do Rio de Janeiro,1834.
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Segundo Koerner (2006), esse projeto trazia ainda muitas condicdes de degradacao
da saude dos presos. Segundo a comissdo encarregada de supervisionar esse
estabelecimento, dos 1.099 condenados recolhidos ao estabelecimento entre junho de

1850 e dezembro de 1869, 245 faleceram (Koerner, 2006).

Figura 4 - Planta da Casa de Correcdo da Sdo Paulo
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Fonte: Vitruvius, 2020.

Outro importante modelo a ser estudado é o Centro de Deten¢dao de S3ao Paulo,
conhecido como Carandiru, (Figura 5) que foi inaugurado em 1920, resultado de um
concurso, com projeto arquitetonico vencedor de Samuel das Neves e construgdo de
Francisco de Paula Ramos de Azevedo (Taveira; Dias, 2020). O projeto consiste em um
edificio com um corredor central a partir do qual irradiam para o exterior corredores
verticais de celas. A prisdo possui celas individuais medindo 2,5m x 4,0 m com capacidade
para 1.200 pessoas. O local atendia aos requisitos sanitarios(saneamento, ventilagdo
e iluminagdo) e de seguranca, era um estabelecimento prisional de ultima geragao para a

época e era considerado um presidio modelo. (Taveira; Dias, 2020).

Figura 5 - Penitencidria do Estado de S3do Paulo - Projeto de 1911 - Carandiru.

Fonte: BIANCHINI, 2018.

Em 1936, Stefan Zweig, amigo pessoal de Sigmund Freud, escreveu em seu livro
Encontros com Pessoas, Livros e Nagdes que uma prisdao brasileira é uma fabrica em
funcionamento e limpeza significa que os presos preparam remédios na clinica, prestam
servicos ao hospital, cultivam vegetais, fazem suas tarefas bem lavam sua roupa prépria e
tém aulas de arte. Os presos confeccionavam seus proprios sapatos e eram atendidos na
enfermaria por médicos e outros profissionais. Produzindo seus préprios alimentos,
atendiam quase todas as necessidades do presidio e eram favorecidos pela elite paulista.
Todas essas caracteristicas fazem deste presidio um cartdo postal reconhecido

internacionalmente (Bianchini, 2018).
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Figura 6 - Sala da Alfaiataria - Carandiru Figura 7 - Detentos na Lavoura - Carandiru.

Fonte: BIANCHINI, 2018. Fonte: BIANCHINI, 2018.

Figura 8 - Sala de Enfermagem e medicina Figura 9- Detentos na Escola.

Fonte: BIANCHINI, 2018. Fonte: BIANCHINI, 2018.

Diversos modelos de arquitetura carcerdria foram utilizados ao longo da
histéria brasileira, com influéncias vindas do exterior em momentos iniciais do que
se pode chamar de uma busca por um espaco adequado para ressocializacdo de
individuos, até se chegar a modelos mais modernos e adaptacdes cujo padrdes se
seguem a normas mais atuais, mesmo assim, o sistema prisional perpassa séculos
de histdria e ainda assim,abriga um lugar cheio de deficiéncias, fugindo de padrdes
humanitarios, precisandoassim, de intervencbes urgentes que determinem uma

melhor qualidade de vida dosapenados bem como de seus servidores.

1.1.2 PRINCIPIOS BASICOS DA ARQUITETURA CARCERARIA MODERNA

A arquitetura carceraria moderna é um campo que une principios de design
arquitetdnico com consideracées de seguranca, reabilitacdo e direitos humanos. Onde se
busca seguir alguns principios basicos: Seguranca e Controle: com a utilizacdo de materiais
durdveis e a prova de fuga. Implementacado de sistemas de vigilancia por cdmeras, sensores
de movimento e outros dispositivos de seguranca. Além de portas automatizadas, sistemas

de verificacdo de identidade e areas de seguranca multipla.

Um outro principio bastante importante é a reabilitacdo e/ou Ressocializacdo, essa
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importante fase é buscada através de salas de aula, bibliotecas e areas de treinamento
profissional. Areas comuns onde os presos podem interagir de maneira controlada.
InstalagOes para terapia, aconselhamento e programas de reabilitagao. Integrando assim,
um conjunto de condi¢des humanas e dignidade. Pode-se observar também a existéncia
de celas com tamanho adequado para evitar superlotagao. lluminagado e Ventilagao: Janelas
gue permitem a entrada de luz natural e circulacdo de ar e as Instalagdes sanitdriasprivadas

ou semiprivadas.

Além disso, a sustentabilidade e eficiéncia energética também sdo pontos a serem
considerados quando se aborda sobre os principios modernos da arquitetura carceraria
uma vez que uso de materiais sustentaveis e tecnologias verdes tem se mostrado cada vez
mais frequente, além de sistemas de energia solar, aquecimento e resfriamento eficientes,

reciclagem de 4gua.

A segregacao e inclusao também s3ao pautas atreladas aos modelos mais atuais.
Separacdo de presos com base em sua periculosidade, necessidades de salde mental, etc.
Projetos que garantem o acesso a todos, incluindo pessoas com deficiéncia. A
transparéncia, trazendo uma arquitetura que permite a supervisdao externa e incentiva a
transparéncia. Espacos para atividades comunitarias e programas de reintegracdo social.
Instalagdes Médicas com clinicas dentro da prisdo para cuidados de salde fisica e mental.
A inclusdo de espacos para atividades fisicas e esportivas. Alguns exemplos de arquitetura
carcerdria moderna (figura 8) incluem prisGes como a Halden Prison na Noruega, conhecida
por seu design voltado para a reabilitacdo, e a Bast@y Prison, tambémna Noruega, que se

destaca por seu foco em sustentabilidade e dignidade dos detentos.

Figura 10 - Prisdo Halden Prision, Noruega.
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Fonte: https://www.jusbrasil.com.br/noticias/halden-a-prisao-mais-luxuosa-do-mundo/260401065.

A arquitetura carceraria moderna busca um equilibrio entre a necessidade de
seguranca e a promocdo da reabilitacdo e reintegracao dos presos na sociedade. O design
dessas instalagGes deve considerar ndo apenas a contengdo, mas também o bem-estar e a
dignidade dos individuos, com um foco crescente na sustentabilidade e na eficiéncia

energética.
1.2 Conforto Ambiental em Unidades Prisionais

O conforto ambiental € um campo de estudo que promove as condigOes
necessarias para habitabilidade agraddavel para os edificios. Em outras palavras, o projeto
arquiteténico de um edificio deve responder tanto fisica quanto conceitualmente as
necessidades ambientais de seu entorno natural. Corner e Corbella (2011) afirmam que
uma pessoa se sente confortavel em um ambiente por dentro quando vocé se sente neutro
neste lugar e para alcancgar esse estado de conforto, alguns parametros fisicos do bem-
estar térmico devem ser considerados, os quais estdo relacionados com as sensac¢des do
corpo humano e variagdes nos aspectos bioclimaticos.

Pereira (2021) afirma que o conforto ambiental é um campo de estudo que
promove as condi¢cdes fundamentais para uma habitabilidade agradavel as edificacdes,
tendo o projeto arquiteténico de uma edificacdao o dever de atender tanto fisica quanto
conceitualmente as necessidades ambientais de seu entorno natural.

Schmild (2005) fala que "O conforto ambiental surge num esforco de se resgatar a
arquitetura enquanto abrigo diante de outras intengcdes como a monumental, a produtiva
ou a representativa [...] O desempenho da casa enquanto abrigo é restrito a soma de
algumas funcdes-objetivo: temperatura, umidade, nivel de intensidade sonora." Conforme
Frota e Schiffer (2001) a Arquitetura, como uma de suas fun¢des, deveoferecer condi¢des
térmicas compativeis ao conforto térmico humano no interior dos edificios, sejam quais
forem as condicdes climaticas externas. Sendo as varidveis climaticas fundamentais ao
conforto térmico: umidade, temperatura, radiacdo solar incidente e velocidade do ar.
Quando se estuda conforto ambiental outro fator intrinseco a esse ponto é o de conforto
térmico que é definido como uma condicdo mental queexpressa satisfacdo com o
ambiente térmico circunjacente (Frota e Schiffer, 2001).

Goulart et al. (1998) apresenta o conceito de conforto térmico, segundo Sociedade

Americana de Engenheiros de Aquecimento, Refrigeracdo e Ar Condicionado - ASHRAE,
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sim estado de espirito que reflete a satisfagdo com o ambiente térmico que envolve a
pessoa. Se O equilibrio de todas as trocas térmicas as quais o corpo estd sujeito é zero e a
temperatura e pele e suor estdao dentro de certos limites, pode-se dizer que as pessoas se
sentem confortdveis (Goulart, et al. 1998)

A autora e colegas ainda revisaram os estudos direcionados a bioclimatologia
aplicada a arquitetura com o objetivo de escolher uma metodologia bioclimatica que seria
adotada no Brasil. Apds a avaliagdao, concluiram que o trabalho de Givoni de adaptagao
da carta bioclimatica desenvolvido por Olgyay, realizada em 1992, é mais adequado para
as condic¢des brasileiras. (Goulart et al., 1998).

As exigéncias humanas quanto ao conforto térmico sao da ordem de 37 2C, com
pouca variagao desse limite, como um ser homeotérmico. Segundo Frota e Schiffer (2001)
o organismo humano funciona como uma maquina térmica, produzindo energia através
de reacbes quimicas internas, transformando-as em trabalho e se dissipando para ser
mantido o equilibrio. Promover o conforto ambiental em unidades prisionais é
fundamental para assegurar um tratamento humano e eficaz dos detentos. Uma
abordagem holistica que considere os aspectos fisicos, psicolégicos e sociais pode
contribuir para a redugdo de conflitos, melhorar a saide mental e fisica dos detentos e

facilitar sua reintegracao a sociedade apds o cumprimento da pena (Frota e Schiffer 2001).

1.2.1 DEFINICAO E IMPORTANCIA DO CONFORTO AMBIENTAL EM UNIDADES PRISIONAIS,
CONSIDERANDO ASPECTOS FiSICOS, PSICOLOGICOS E SOCIAIS.

A andlise da arquitetura penal revela que a prisdo ndao é o resultado de um
ordenamento territorial, mas sim a emergéncia de uma necessidade de espacos
penitencidrios, reforcados por ideias e regras discutidas e incorporadas por tratados e
convencoes, legislacdes e resolucdes internacionais, mas sem reflexdes espaciais que
sustentam o planejamento deste espaco para responder aos objetivos criminais, na

adequada adaptacao ciclica.

A utilizacdo de um espago adequado para ser aproveitado de acordo com as
necessidades do usuario que o ocupara nem sempre é aprovado como critério para o
desenvolvimento do projeto. Isso é evidente no caso dos espac¢os carcerdrios uma vez que
0 preso ndo apresenta seus requisitos para determinar o programa de necessidades e ndo

é configurado como cliente. Adeterminacdo do programa de necessidades é imposta pelo
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Estado, valendo-se assim da vinganca social identificada no trabalho de Foucault (2007) e

ratificada por muitos outros Goffman, 1961).

O resultando disso tudo é que os espagos acabam prejudicando a saude dos
apenados, com insalubridade e sobretudo sem o minimo de conforto ambiental. O conforto
ambiental em unidades prisionais é uma questdo complexa que envolve uma andlise
multidimensional. E essencial considerar aspectos fisicos, psicolégicos e sociais para criar
um ambiente que possa, na medida do possivel, respeitar a dignidade humana e contribuir
para a ressocializacdo dos detentos. A qualidade ambiental em celas de prisdo é uma
questdo crucial que impacta a saude, o bem-estar e o comportamento dos detentos, uma
vez que o meio no qual o individuo esta inserido pode influenciar diretamente sua vida e

seus aspectos cognitivos. (Resende; Costa; De Castro Engler, 2023).

A ventilacdo é um ponto que deve ser levado em consideragdao, pois uma boa
ventilacdo e qualidade do ar sdo essenciais para prevenir doencas respiratérias e melhorar
asaude geral. Sabe-se que por questdes de segurancga evitam-se janelas e outros tipos de
aberturas no interior das celas e nas dreas onde se encontram os reclusos, para evitar fugas
ou mesmo comunicagao entre eles. Portanto, a circulagao de ar e a iluminagdo natural sdo
prejudicadas e o ambiente nos mddulos de moradia dos presos é geralmente negligenciado
nesse aspecto. A luz natural e a iluminacao artificial adequada ajudam a regular o ritmo
circadiano, contribuindo para melhor sono e, consequentemente, a saude mental

(Resende; Costa; De Castro Engler, 2023).

Além dos beneficios para a saude, o aproveitamento ideal da luz e ventilagao
natural em edificios pode contribuir significativamente para a reducdo do consumo de
energia e também promover uma melhoria do meio ambiente, pois proporciona conforto
térmico e visual para seus habitantes. Considerando que a superlotacdo associada ao
trancar pessoas em areas mal ventiladas e sendo de baixa exposi¢cdo solar torna-se um
importante determinante da alta incidéncia de doencas respiratdrias nos presidios

(Resende; Costa; De Castro Engler, 2023).

Aspectos focados em iluminacdo e ventilacdo ajudam significativamente a prevenir
a transmissao dessas doencas, favorecendo a diluicdo e o esgotamento poluentes. Além
disso, o controle adequado da temperatura e umidade pode prevenir desconforto térmico,

doencas de pele e desidratacdo. Givoni (1976) buscou relacionar o individuo, o clima e a
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arquitetura. Ele analisa as trocas de calor existentes entre o ser humano e o meio, através
das respostas fisioldgicas e sensoriais quanto a pressao atmosférica e aos efeitos biofisicos

dos fatores do ambiente (Givoni, 1976).

Ambientes confortaveis reduzem o estresse e a ansiedade, facilitando a adaptacao
dos detentos a vida na prisao. Condi¢cdes adversas podem exacerbar problemas
psicoldgicos existentes ou contribuir para o desenvolvimento de novos disturbios, como
depressao e agressividade. Um ambiente mais humano e confortdvel pode favorecer
atitudes positivas e comportamentos mais colaborativos entre os detentos, uma vez que,
condicdes ambientais adequadas sdao fundamentais para a eficacia de programas
educacionais e de reabilitacdo, pois facilitam a concentracdo e o engajamento dos

participantes (Lourenco, 2015).

Melhorar o conforto ambiental pode reduzir a tensdo e, consequentemente,
diminuir a incidéncia de conflitos e violéncia dentro da prisdo. Apesar da funcao direta do
edificio prisional — a limita¢do da liberdade — sabe-se que existe uma rela¢do de influéncia
mutua entre o conjunto edificado e os utilizadores do espaco. Assim, o ambiente produz
reagdes no comportamento das pessoas, ao mesmo tempo que também é influenciado por

elas, corroborado pelo estudo da psicologia ambiental.

Desta forma, a atenc¢do ao projeto arquiteténico de uma prisao deve ir além das
celas e paredes que impedem a fuga dos criminosos e focar no potencial da arquitetura
para contribuir para uma vida mais justa, eficiente e menos opressiva. Acima de tudo, o

principio da dignidade humana deve ser considerado.

Nesse contexto, estudos comportamentais realizados em presos mostram como
0 espag¢o arquitetonico afeta a conduta de quem o utiliza, observado os resultados

elencados por Werne; Olsen (1980), Apud (Albuquerque, 2018, p.33):

Os pesquisadores observaram que as condicdes de liberdade de
movimentagdo dentro das unidades de vivéncia e a possibilidade de retiro
em celas individuais, promovem resultados positivos no comportamento
dos detentos. Com isso, os autores concluiram que pessoas com um grau
de controle sobre o ambiente em que vivem, tendem a apresentar melhor
comportamento - como, por exemplo, a redu¢do do nimero de ocorréncias
violentas entre detentos e também envolvendo funcionarios. Além disso,
técnicas projetuais comauséncia de elementos simbolos prisionais, uso de
cores vivas, variagdo de texturas e mobilia confortdvel, evidenciaram
redugdo de estresse dentro das instituicdes prisionais (Albuquerque,
2018, p.33).
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Depois de entender o impacto que o espaco pode ter no comportamento humano
e,portanto, na eficdcia da arquitetura em lidar com a privacdo de liberdade, surge a
necessidade de explicar como explorar esse potencial. Geralmente, a arquitetura destinada
as prisdes tende a ser fria, puramente funcional e pouco sensivel ao aspecto psicoldgico
dos presos, priorizando a sensacdo de punicdo e seguranga em detrimento de recursos

financeiros e de pessoal limitados (Albuquerque, 2018):

Spirn (1995), por outro lado, enfatiza a importancia de os edificios serem
entendidos ndao sé como sistemas em si mesmos, mas também como um pequeno
“ecossistema metropolitano global”, em que os edificios seriam considerados

microecossistemas (Spirn, 1995)

Destacam-se alguns pontos importantes nessa teoria. Primeiramente, o conceito de
gue o individuo nao é visto como uma folha em branco apenas moldada pelo ambiente,
mas sim como um ser em constante transformacdo, em evolucdo e dinamico, que
progressivamente age e modifica o meio em que esta inserido. Outro aspecto relevante a
se considerar é a existéncia da reciprocidade: o ambiente exerce uma influéncia direta
sobre o individuo, estimulando-o a interagir, criando assim uma relacao de ajuste mutuo e
bidirecional. Por fim, é crucial ressaltar a importancia do ambiente nos processos que

moldam o desenvolvimento humano.

Assim sendo, a humanizacdo do ambiente prisional visa proporcionar bem-estar
fisico e mental ao detento, criando uma atmosfera saudavel que promova tranquilidade,
reflexdo e respeito a privacidade e a convivéncia social. Isso é feito por meio do uso de
elementos paisagisticos, aspectos de conforto ambiental, design de espaco, paleta de
cores, materiais e texturas especificas em locais estratégicos, além de uma organizacao
espacial adequada, entre outras abordagens. E importante ressaltar que todas as
intervengdes devem considerar a realidade cultural, financeira e social do contexto, as
exigéncias de seguranca legais e se integrar com ac¢des multidisciplinares de diferentes

areas, como psicologia, direito, assisténcia social, salde, entre outras.
1.2.2 FATORES QUE INFLUENCIARAM O CONFORTO AMBIENTAL NAS PENITENCIARIAS

As diretrizes arquitetonicas que guiam os projetos de estabelecimentos
penitencidrios do sistema prisional brasileiro constam na normativa elaborada em 2011

pelo Ministério da Justica, a qual revisa a resolu¢do n? 03/2005. Vale ressaltar que em
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dezembro de 2018, o Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP)
flexibilizou as diretrizes citadas anteriormente, com o objetivo de facilitar a construcdo de

pettse mitigar o déficit de vagas em prisGes nacionais.

A criatividade na elaboracdo do projeto deve ser estimulada e sera possivel a
utilizacdo de qualquer sistema construtivo, contudo, a linha projetual escolhida deve
facilitar a administracdo e a manutencdo do edificio, além de favorecer o conforto e a

seguranga dos usuarios.

Além dos presos, outras pessoas que permanecem no ambiente prisional também
correm o risco de contrair doengas. Com frequéncia, encontramos consultérios médicos,
salas de assistentes sociais, psicélogos, salas de aula e de visitas equipadas com sistemas
de ar-condicionado. Infelizmente, muitas vezes esses sistemas sdo instalados sem os
devidos cuidados para garantir a renovagdao adequada do ar e sem uma manutengado

adequada, o que pode torna-los fontes adicionais de contaminacao.

z

E crucial repensar abordagens, integrando solucdes simples e eficazes, como
sistemas de ventilagdao natural e mecanica, de maneira eficiente no planejamento e na
reforma das instalagGes prisionais, a fim de evitar a propagacao de doengas respiratorias.
Essa é uma medida que pode trazer diversas vantagens, comecando pela melhoria da
gualidade de vida e saude dos detentos, além de contribuir para a redu¢ao dos custos com

tratamentos médicos.

A atencdo deve centrar-se em todas as areas do sistema penal que exigem um
pensamento sistematico. Para poder prevenir eficazmente estas infec¢des respiratdrias,
sdo necessarios planos especificos para viagens, locais de estadia de longa duracdo e

ambientes fechados.

A localizacdo das instalacGes também pode resultar em melhorias significativas,
uma vez que a vegetacao nativa, as condi¢gdes do vento e a radiagao solar podem contribuir

diretamente para a saude do ambiente correcional.

A Lei n2 7.210/84, 19, conhecida como Lei de Execucdo Penal, foi promulgada para
estabelecer as condicbes de execucdo de penas. Em seu texto, temas relacionados a

arquitetura sdo mencionados em dois itens.
A. no art. 64, quando estabelece como atribuicdo do Conselho Nacional de
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Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) o estabelecimento de regras sobre

arquitetura e construcdo de estabelecimentos penais e casas de albergado;

B. no art. 88, caput e paragrafo Unico, quando explica que a cela individual
deverd ser dotada de dormitdrio, aparelho sanitdrio e lavatério, tendo como
requisitos basicos a salubridade do ambiente, pela concorréncia de fatores
de aeracdo, insolacdo e condicionamento térmico adequado a existéncia

humana e area minima de 6m?2.

No cumprimento das suas obrigacdes relacionadas com a publicacdo de
regulamentos sobre arquitetura e construgdao de estabelecimentos prisionais, em
novembro de 2011 o CNPCP emitiu a Resolugdo n.2 09/11 sobre Diretrizes Basicas para a
construcao de prisdes, em substituicdo a Resolugcdo n.2 03 de setembro de 2011. A
Resolugdo n? 09/11 de 2005 “introduziu novos conceitos como acessibilidade,
permeabilidade do solo, conforto bioclimatico e impacto ambiental”. O Anexo IV desta
resolucdo afirma: “E importante priorizar instalacdes com nivel minimo de conforto e

buscar solucbes praticas que permitam o nivel de seguranca exigido.”

Em primeiro lugar, é preciso monitorar de perto a ventilagdo do ambiente, analisar
a frequéncia e a direcdo do vento no local. A disposicdo dos varios edificios dentro de uma
instalacdo prisional deve ser planeada para promover a circulacao de ar entre os edificios

e evitar o sombreamento mutuo.

A distancia minima entre edificios para abertura de janelas deve ser baseada nas
recomendagdes do cédigo de construgdao para cada local. Recomenda-se adotar
parametros de ventilagdo e iluminagdo com éarea de abertura Gtil igual a 1/6 da area util
(Figura 12), tomando cuidado para nao levar em consideragdo a drea de abertura entre o

ambiente fechado e o ambiente interno.

Figura 11 - Dimensionamento de Aberturas
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Fonte: Manual de interveng¢8es ambientais para o controle da tuberculose nas prisdes / Mauro Santos et al.

— [Rio de Janeiro]: Departamento Penitenciario Nacional, 2012.

Porém, mesmo que a abertura seja grande o suficiente, ela ndo garante uma boa

circulacado de ar no ambiente (Figura 13). Para conseguir isso, é necessario fluxo de ar

Figura 12 - Ambiente com ma circul¢do de ar.

Fonte: Manual de interveng¢bes ambientais para o controle da tuberculose nas prisdes / Mauro

Santos et al. — [Rio de Janeiro]: Departamento Penitenciario Nacional, 2012.

Através da entrada e saida. Este fluxo pode ser proporcionado pelo principio da

Figura 13 - Ventilagdo Cruzada

28| Pagina



diferenca de pressdo ou pela utilizacdo de dispositivos que direcionam os ventos

predominantes identificados no local.

Fonte: Manual de intervengdes

ambientais para o controle da tuberculose nas prisdes / Mauro Santos et al. — [Rio de Janeiro]:

Departamento Penitenciario Nacional, 2012.

Para a ventilacdo cruzada, as aberturas podem ser utilizadas em paredes opostas
(figura 12) e a ventilagdo dupla pode ser utilizada na mesma parede (figura 11). Também é
importante prestar atencao na localizagcdao das aberturas para que o ar possa circular por
todo o ambiente, principalmente nos locais onde as pessoas passam a maior parte do
tempo. O fluxo de ar ndo deve passar diretamente pelas laterais ou pela parte superior ou

ser bloqueado por divisdrias ou mdveis, como quando o beliche é projetado como nicho.

O beliche inferior é importante em termos de renovacgao do ar, principalmente se a
ventilacdo so estiver disponivel na parte superior da cela. Se possivel, a escolha de uma
janela de dois andares ou um pequeno furo na parede pode forgar uma circulagdo de ar
mais uniforme em todo o quarto, principalmente na drea da cama onde as pessoas privadas

de liberdade passam a maior parte do tempo.
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Para obter uma ventilacdo cruzada eficaz, é importante considerar o design do
edificio, a posicdo das aberturas (janelas, portas, venezianas) e a orientacdo em relacdo ao
vento predominante. Em edificios existentes, pode-se melhorar a ventilagdo cruzada
através de modificagGes arquitetdnicas, como a adicdo de janelas estrategicamente

posicionadas.

Figura 14 - Ventilagdo em Dois Niveis

Fonte: Manual de interveng¢bes ambientais para o controle da tuberculose nas prisdes / Mauro Santos et al.
— [Rio de Janeiro]: Departamento Penitencidrio Nacional, 2012.

A ventilagdo em dois niveis (Figura 15) nas prisdoes refere-se a estratégias de
gerenciamento da circulacdo de ar em instalacbes penitencidrias para melhorar a
qualidade do ar e reduzir a dissemina¢do de doencas respiratérias. A implementacao de
sistemas de ventilagdo eficientes é crucial em ambientes fechados e densamente
povoados, como prisdes, onde a propagacaode doencas infeciosas pode ser rapida e dificil
de controlar (Manual de interven¢des ambientais para o controle da tuberculose nas

prisGes / mauro santos et al., 2012).

Existem situacdes em que a ventilacdo natural é insuficiente para proporcionar a
troca de ar necessaria a higiene ambiental. Por exemplo, um local onde pessoas estdo
lotadas e ha pouco vento, ou um local onde ha uma janela voltada para uma posicao onde
é dificil receber vento. Portanto, num ambiente prisional caracterizado por um grande
numero de quartos, onde a ventilacdo natural é dificil de garantir e a possibilidade de
poluicdo do ar é elevada, os sistemas de extracdo mecanica de baixa manutengdo sdo uma
opcao adequada (Manual de intervencdes ambientais para o controle da tuberculose nas
prisGes / mauro santos et al., 2012).

Nestas situacdes, para garantir a troca de ar adequada, é necessario forcar uma
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circulagao que retire o ar e crie uma pressao negativa no ambiente. Sempre que mais ar é
removido de um sistema fechado do que fornecido, diz-se que o sistema esta sob pressao
negativa. Dentre as maneiras artificiais que se encontram capazes de suprir essas
necessidades, podem ser citadas a ventilacgdo mecanica por meio de exaustores e a

iluminagao por meio de lampadas ultravioleta germicida.

A necessidade de ventilagdao e iluminagao natural das celas e outros ambientes de
vivéncia coletiva dos presos deve ser conciliada com as questdes de seguranca. Sendo
assim, a criacdo de um ambiente confortavel em prisGes é um desafio que requer uma
abordagem multifacetada. Investir em melhores condi¢cdes de ventilacdo, iluminacao,
controle de temperatura, acustica, acesso a natureza e qualidade dos materiais de
construcao pode resultar em uma melhora significativa na saude, comportamento e
potencial de reabilitacdo dos detentos. Implementar essas melhorias ndo sé beneficia os
detentos, mas também pode levar a um ambiente de trabalho mais seguro e saudavel para

os funcionadrios do sistema prisional.
1.3 Pandemia da Covid 19 e o Sistema Prisional

Neste primeiro capitulo serdo abordados o COVID-19 e o sistema prisional como seu
surgimento afetou o mundo e em termos de disseminagao e busca de controle para evitar
e frear o avanco da doenca. Pontos como seu surgimento, desafios e licdes aprendidas
serdao trabalhados para construir um embasamento tedrico estruturado e apoiado em

autores que discutem e estudam essas ideias, como Uzunian e Aquino.

O surgimento do novo coronavirus, da COVID-19 descoberto na cidade de Wuhan
na China, em dezembro de 2019, deixou todo o planeta em alerta sobre a evidéncia de uma
nova epidemia mundial, onde os chefes de estados, paralelamente com seus ministérios e
secretarias de saude, desenvolveram mecanismo de diversos suportes de combate e
prevencdo do novo virus. A origem da sindrome respiratéria aguda grave (SARS), é um virus
gue pertence a familia Coronaviridae, denominado SARS-CoV-2. O SARS-CoV-2 é um virus
de acido ribonucleico (RNA), cujo material genético é representado por uma Unica molécula
de RNA positivo (RNA+). Todo o seu genoma contém menos de 30.000 nucleotideos, cada
um deles formado por uma molécula de agucar (ribose), um acido fosforico e uma base

nitrogenada. Por ser um virus RNA, as bases nitrogenadas sdo adenina, citosina, guanina e
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uracila (UZUNIAN, 2020, p.1). O mesmo se origina de “zoondtica”, ou seja, de animais.
Normalmente os morcegos sdo os hospedeiros dos CoV 229E, NL63, SARS-CoV, MERS-CoV
e SARS-CoV-2". Porém, existem outros animais que também s3o hospedeiros do virus,
como os ratos. Na Figura 16 abaixo estd a representacdo grafica da estrutura do SARS-Cov-

2.

Figura 15 - Estrutura do Sars- Cov- 2.

Fonte: A) Corum J, Zimmer C (2020); B) Holmes KV, Enjuanes L (2003). Fonte: LI, G.- JMed Virol.

A propagacdo rapida do virus, levou a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a
decretar em 30 de janeiro de 2020 a emergéncia da saude publica e em 11 de margo de

2021 uma pandemia internacional (OMS).

Para Rogers CJ, et al. (2020) a doenca decoronavirus2019 (Covid-19) esta
tipicamente associada a febre e sintomas respiratorios. Geralmente progride para
disturbios respiratérios graves e faléncia de multiplos o6rgdos, com alta taxa de
mortalidade. Pacientes mais velhos ou com comorbidades médicas correm maior risco de
doenca grave. Inflamacdo, edema pulmonar e uma resposta imunesuper-reativa podem
levar a hipoxia, desconforto respiratério e danos nos pulmdes. As células
estromais/células-tronco mesenquimais (CTMs) possuem atividades imunomoduladoras

potentes e abrangentes.

No Brasil, os primeiros casos de Covis-19 foram registrados em 26 de fevereiro
na cidade de Sao Paulo - SP, no centro oeste do pais. Os casos de confirmagao da covid- 19
rapidamente se expandiram pelo o pais, ocasionando em torno de 600 mil mortes em todo
territdrio nacional. O governo federal do Brasil, emitiu o decreto legislativo n? 6 de 20 de
marco de 2020, onde reconhece, para os fins do art. 65 da Lei Complementar n? 101, de 4
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de maio de 2000, a ocorréncia do estado de calamidade publica, nos termos da solicitacdo
do Presidente da Republica encaminhada por meio da Mensagem n2 93, de 18 de margo
de 2020. Juntamente com a lei complementar de n? 173 de 27 de maio de 2020 onde
estabelece o Programa Federativo de Enfrentamento ao Coronavirus SARS-CoV-2 (Covid-
19), altera a Lei Complementar n2 101, de 4 de maio de 2000, e da outras
providéncias. No Estado do Rio Grande do Norte — RN, foram instituidos desde marco de
2020, 51 decretos normativos para o combate ao novo coronavirus (Covid-19), além das
medidas voltadas ao remanejamento de orcamento para investimento no enfrentamento

a pandemia.

As medidas sdo focadas na prevencdo e mitigacdo do contagio do novo virus,
visando proteger a saude do povo potiguar. Os decretos vao desde a instituicdo do Comité
Governamental de Gestdo da Emergéncia em Saude Publica, criacdo de forga tarefa
administrativa, criacdo de Central de Recebimento e Distribuicio de Doacbes, os
Programas RN+Unido e RN+Protegido, regras para fechamento de locais publicos e
privados para diminuir a circulacdo de pessoas pelo estado até o plano de retomada
gradual responsavel da atividade econdmica no Rio Grande do Norte. No ambito do
governo municipal de Pau dos Ferros-RN, o mesmo localizado no alto oeste potiguar no
interior do estado. Em medidas condicionantes com o governo federal e estadual emitiu o

decreto.

No ambito do Governo Municipal de Pau dos Ferros-RN, o mesmo localizado no Alto
Oeste Potiguar no interior do estado do Rio Grande do Norte/RN. Em medidas
condicionantes ao contagio, prevencdo, vacinacao e prevencdo do Covid-19, o municipio
emitiu 8 decretos e 5 leis em atendimento a lei 13.979 de 6 de fevereiro de 2020 do
municipio. Diante dos casos, o municipio realizou no portal da transparéncia do municipio
a projecao e propagacado do virus na cidade, deste modo segue na imagem 2, o ultimo

boletim atualizado do municipio, demonstrando os dados atuais do Covid-19 no municipio.
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Gréfico 1- Situacdo da Covid - 19 no Municipio de Pau dos Ferros/RN.

Situagdio atualizada
em 11/08/2022 as
23:35

DESCARTADOS | 12720

NOTIFIcADOS | 19.434

Fonte: Portal da Transparéncia Prefeitura de Pau dos Ferros,2020, adapta pela autora 2024.

Com o surgimento da pandemia, vulnerabilidades da sociedade vieram a tona em
varias estruturas sociais, sendo o sistema prisional uma das mais afetadas. A situacdo nos
presidios, que ja era precaria em muitos paises, tornou-se ainda mais critica com a chegada
do virus, exacerbando problemas existentes e criando novos desafios que requerem
solucdes urgentes e abrangentes. Um dos principais problemas enfrentados pelo sistema
prisional durante a pandemia foi a superlotacdo. Em muitos paises, as prisdes operam
muito além de sua capacidade, o que torna impossivel a implementacdo de medidas de

distanciamento social.

Esse ambiente facilita a disseminac¢ao rdpida do virus, colocando em risco a vida dos
detentos e dos funciondrios. Além disso, as condicdes de higiene frequentemente
inadequadas, como a falta de agua potavel, sabdo e equipamentos de protec¢ao individual
(EPIs), agravaram a situacdo. A auséncia de infraestrutura adequada para garantir a saude

e 0 bem-estar dos presos tornou-se uma preocupacgao central.

Diante da crise, diversos governos implementaram medidas emergenciais para

tentar conter a disseminacgdo do virus nos presidios. Uma estratégia comum foi a reducdo
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da populacdo carcerdria. Presos ndo violentos e aqueles em regime de prisdo preventiva

foram liberados antecipadamente ou colocados em prisdao domiciliar.

Figura 16 - Os Profissionais do complexo usando os equipamentos de protegdo.

Fonte: Cedida pelo CPRP, 2022.

Como observa-se na figura 17, o uso de EPI’s (Equipamentos de Protecdo Individual)
pelos profissionais da saude, bem como o uso de mascara pelos agentes da penitenciaria
foram importantes para amenizar e propagar o virus, servindo de barreira para a

disseminacdo da doenca entre os apenados.

Além disso, foram criadas areas de isolamento dentro das prisdes para novos
internos e para aqueles que apresentavam sintomas de COVID-19. No entanto, a eficacia
dessas medidas variou consideravelmente de uma regiao para outra, muitas vezes devido

a limitacdo de recursos e a rapida progressao da pandemia.

As autoridades penitenciarias em diversos paises adotaram medidas como testes
regulares e programas de vacinacdo para detentos e funciondrios. No entanto, a
disponibilidade e a eficacia dessas medidas foram desiguais. Em muitos casos, a falta de
recursos e a complexidade logistica dificultaram a implementacdo de uma resposta eficaz.
Além disso, os funciondrios prisionais, expostos a altos riscos de infec¢ao, enfrentaram uma
sobrecarga de trabalho devido ao aumento de auséncias por doenca, destacando a

necessidade de maior apoio e protecdo para esses profissionais.
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Figura 17 - Estratégias de contencao usada pelo CRPF.

Fonte: Foto cedida pelo Complexo Penal,2022.

Na figura 18 pode-se perceber uma das estratégias de conteng¢do usadas no
complexo, apesar de um distanciamento, os apenados continuaram recebendo visitas de
seus familiares com uma distancia minima entre eles, para assim evitar a propagac¢ao do
virus de fora para dentro da instituicdo. A pandemia da COVID-19 exp0s a fragilidade do
sistema prisional e intensificou a necessidade de reformas sistémicas. E imperativo investir
em infraestrutura, melhorar as condi¢des sanitdrias e abordar a superlotacdo de maneira
eficaz. Reformas que garantam acesso continuo a cuidados médicos, incluindo apoio
psicoldgico, sdo essenciais para proteger a salde e o bem-estar dos detentos. Além disso,
programas de reentrada e suporte para presos liberados durante a pandemia sdo cruciais

para facilitar a reintegragao social e reduzir a reincidéncia.

A crise desencadeada pela pandemia da COVID-19 no sistema prisional ndo deve ser
vista apenas como um desafio, mas também como uma oportunidade para mudancas
significativas e duradouras. E necessario um compromisso continuo e abrangente por parte
das autoridades para implementar reformas que garantam condicdes dignas de vida para
os detentos e segurancga para todos os envolvidos no sistema prisional. A pandemia pode
ser um ponto de inflexdo, motivando a¢des concretas para corrigir falhas histdricas e

construir um sistema prisional mais justo e humana.

1.3.1 DESAFIOS DA PANDEMIA DA COVID-19 PARA O SISTEMA PRISIONAL
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Para falar sobre o impacto da COVID-19 nas prisdes brasileiras, cabe destacar que
segundo dados do Infopen (Pesquisa Nacional de Informacdes Prisionais), atualmente 726
mil pessoas estdo desaparecidas em liberdade no Brasil, mas as vagas disponiveis sao
limitadas. Total 436.000. Do total da populacdo carcerdria, cerca de 250 mil tém algum tipo
de doenga. O Brasil ocupa o terceiro lugar entre os paises mais prolificos do mundo, depois
dos Estados Unidos e da China. Quando se trata de confinamentos durante a pandemia de

COVID-19, imagine um vulcdo prestes a entrar em erupgao.

Desde que o primeiro caso oficial de COVID-19 foi confirmado no Brasil em 26 de
fevereiro, tém sido elaboradas estratégias para conter a propagacado da doenga no pais.
Porém, devido a um ambiente politico instavel, com pouca adesdo ao distanciamento social
em certas regides, falta de um plano nacional integrado com Estados e municipios, e as
desigualdades sociais ja presentes, as perspectivas de controle e prevenc¢do da doenga nao

sdo positivas.

Outra preocupacao neste contexto estd relacionada a disseminacgao e disseminagao
do coronavirus nas unidades prisionais brasileiras cujas condi¢cdes de presos encontrados
no pais caracteristicas: Sala superlotada e mal ventilada, acesso limitado a dgua e higiene
basica e unidades prisionais sem médulo de saude, incluindo salas de tratamento
localizadas em lados diferentes onde fica o quarto. Esses recursos especiais tornam esses
ambientes extremos suscetiveis a rapida propagacdo de doencas, por exemplo, a

propagacao da gripe, tuberculose e outras doencgas infecciosas e respiratorias.

Por causa das condi¢cbes de detencdao estima-se que até 10 pessoas possam ser
contaminadas com um Unico caso positivo, no pais 80% dos casos infectados permanece
assintomatico ou manifestando sintomas leves, progressao 20%. Formas mais graves que

requerem hospitalizacdo, dos quais 6% em unidades de terapia intensiva.

No dia 17 de marco de 2020, foi divulgada pelo Conselho Nacional de Justica — (CNJ)
a Recomendacdo n. 62, com o propodsito de orientar juizes a revisarem as penas de detentos
e jovens infratores que praticaram delitos ou transgressdes sem uso de forga, assim como
aqueles considerados do grupo de maior vulnerabilidade para o Covid-19, buscando
possibilitar a substituicdo da prisdo por monitoramento eletrénico em domicilio ou

liberdade temporaria.
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No Brasil, as medidas propostas pela Organizagdao Mundial da Saude, aprovadas
pela Portaria n? 62/2020 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) 12, também incluem a
adogao de grupos de alto risco, como idosos e gestantes. Mulheres, pessoas com doengas
crénicas, respiratérias ou alérgicas, além de medidas de higiene como restricbes de
viagens, limpeza frequente de quartos e dreas comuns, triagem de pessoas sem liberdade,
funciondrios e visitantes, e nas prisdes isolar casos suspeitos ou confirmados. A literatura
sugere que além do alto risco para os privados de liberdade, o elevado nimero de casos de
COVID-19 nas prisdes também pode servir como fonte de infec¢do para a populacdo em
geral. O coronavirus pode propagar-se entre prisdes e para a comunidade local através de
funciondrios prisionais, profissionais de saude, visitantes, ex-reclusos e pessoas

transferidas.

Dentro desse cenario, é fundamental considerar a situacdo das prisGes no Brasil ao
planejar as medidas de combate a COVID-19. A realidade carceraria no pais é precdria, com
deficiéncias estruturais e sanitdrias graves. Muitas vezes, doenc¢as que poderiam ser
tratadas adequadamente acabam levando os detentos a morte, como é o caso da
tuberculose (Sanchez, Alexandra et al., 2020).Um aspecto relevante é a dificuldade de
fornecer assisténcia médica adequada aos detentos contaminados com o coronavirus
dentro das unidades prisionais, especialmente nos casos mais graves, devido a falta de

espaco, escassez de remédios, equipamentos e, frequentemente, falta de equipe de saude

para atender a grande quantidade de doentes.

E importante destacar que a equipe de salde nos presidios tem como objetivo
identificar e evitar doencas, mas enfrenta dificuldades para atender a todos os pacientes

infectados devido a rapida disseminagdo do virus no ambiente carcerario.

Assim, pessoas que necessitam de cuidados mais intensivos precisam ser
encaminhadas para um centro hospitalar, e é imprescindivel a presenca de uma equipe de
seguranca para acompanha-las. Além disso, frequentemente, ao serem liberados,
enfrentam consequéncias. Em determinadas situacdes, hemodiadlise e remédios

especializados tornam-se indispensaveis.

Mais uma vez, a situacao nas prisdes do Brasil é de extrema precariedade. Muitos
presos contavam com as visitas de seus familiares, que foram suspensas devido a

pandemia, para receber sabonetes, toalhas, copos e talheres. Sem esses objetos, acabam
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sendo obrigados a compartilhar com outros detentos na cela. Fica claro o descaso do

governo com a dignidade humana e com os principios constitucionais de solidariedade.

Sendo assim, a COVID-19 e seus impactos refletem a complexidade e abrangéncia
dos efeitos da pandemia, destacando ndo apenas os desafios enfrentados, mas também as
oportunidades de aprendizado e progresso que surgiram em resposta a essa crise global.
Efeitos econdmicos devastadores, incluindo o fechamento de empresas, perda de
empregos e instabilidade financeira para muitas familias. A pandemia expds e exacerbou
desigualdades existentes em diversas areas, incluindo acesso a cuidados de saude,
oportunidades de emprego e educagao. A necessidade de distanciamento social e medidas
de mitigacdo alterou significativamente o modo como as pessoas vivem e trabalham. O
trabalho remoto tornou-se a norma para muitos, enquanto as intera¢des sociais e
atividades cotidianas foram limitadas ou adaptadas para se adequar ao contexto da
pandemia. A mitigacdo desses impactos continua sendo um desafio global, exigindo uma

resposta coordenada e colaborativa em niveis local, nacional e internacional.

1.3.2 IMPACTOS DA PANDEMIA NA SAUDE DOS APENADOS E PROFISSIONAIS DO SISTEMA
PRISIONAL

A Carta Magna de 1988 visa garantir o bem-estar de todos. Dessa forma, tendo em
vista a dimensdo fraterna do constitucionalismo, a Constituicdo Federal refere-se ao bem-
estar, inicialmente como o valor supremo de uma sociedade fraterna, no preambulo da
Constituicdo Federal, e posteriormente em campos especificos do seu disciplinamento

normativo (Fonseca, 2020).

A doutrina e a jurisprudéncia dos Tribunais brasileiros concordam que a saude nas
prisdes é responsabilidade do Estado e que os presos, dentro do Sistema Unico de Saude
(SUS), tém os mesmos direitos a prevencdo e a assisténcia a saude que o restante da
populacdo, de acordo com o artigo 196 da Constituicdo Federal, com os artigos 10, 11, 14,
41, 88 e 120 da Lei de Execucdes Penais, e com a Politica Nacional de Atencdo Integral a
Saude de PPL, além de normas internacionais, como as Regras Minimas das Nag¢des Unidas

para o Tratamento de Reclusos.
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“As pessoas que estdo encarceradas ja tém suas vidas afetadas pela falta de
politicas adequadas de salde, educagdo, moradia e emprego, para dizer o
minimo. Como sdo as condi¢Ges dentro das prisdes? Elas sdo insalubres,
superlotadas, sem ventilagdo e enfrentam problemas relacionados a falta
constante de dgua “(Mello, 2021).

O autor destaca ainda que é fundamental observar que o sistema prisional brasileiro
nao é uniforme, o que indica diferentes abordagens para a gestdo das instituices
penitencidrias. Porém, a gravidade da situacao é inegdvel, pois as condi¢des insalubres nas
prisdes brasileiras levam ao aumento da contaminagdo e a propagacao de doengas. A
seguranca dos prisioneiros é ameacada pela superlotacdo causada pela falta de espaco nas

prisdes. Além disso, esse ambiente favorece a propagac¢ao de doengas.

Contudo, a covid-19 ndo s6 impacta a convivéncia e a interagdo social
individualmente das pessoas, mas como também, as de grupos. Nestes grupos estdo os

familiares, professores, profissionais da salide e toda a classe empresarial do pais.

O covid-19 evidenciou altos indices de estresse, ansiedade, depressdo e crise de
salde mental, estes indices bem mais evidentes em criangas e idosos. Sabe-se que as
midias foram um desses mecanismos de medo e fake news na propagacdao de noticias

inveridicas diante dos dados oficiais.

Os profissionais da saude vivenciaram de perto a crise sanitaria do pais, em diversos
espacos da salde primaria e secundaria. A pandemia mostrou ao mundo que os paises nao
estdo preparados, pois evidenciou a falta de estrutura dos hospitais, insumos e
profissionais. Mas, mostrou as falhas gigantescas do sistema em desenvolver politicas

publicas e qualificacdao de profissionais.

Por outro lado, também sdo implementadas politicas alternativas, que
proporcionam beneficios como o adiantamento da pena, prisdo domiciliaria e libertacao
temporaria para reclusos de alto risco. O objetivo destas estratégias era reduzir a
superlotacdao em prisdes sobrelotadas. No entanto, ainda permanecem desafios para

garantir os cuidados de saude e cumprir as medidas preventivas adotadas.

Outro fator, foram os profissionais da salde lidarem com perdas, inseguranca e
desvalorizacdo em um momento tdo critico do sistema de saude em todo o planeta. Os
mesmos viveram com o medo da contaminacdo de dentro dos hospitais para fora e vice e
versa, algo que contribuiu para o aumento dos sintomas e diagndsticos da saide mental.

Corroborando com esses fatores, outra classe penalizada foram os profissionais da
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educacdo, que tiveram que se adaptar pelo o ensino remoto através das plataformas
digitais, algo que ndo era novo, porém nunca utilizado como Unico meio de propagacao do
ensino-aprendizagem. As plataformas foram as que colaboram de forma significativas
nesta comunicacdo, mas trouxe também seus maleficios como o uso excessivo e as
dificuldades de manuseio de algumas plataformas, como também os provedores de

internet.

Um estudo realizado na Coreia do Sul apds o surto de sindrome respiratéria do
coronavirus descobriu que os niveis de estresse didrio e os sintomas de estresse pods-
traumatico podem ser fatores de risco para depressao em pessoas em quarentena. Além
disso, também foram identificados fatores psicolégicos como medo, tensdo, raiva e
desconfianca durante o periodo de quarentena (Kim et al., 2018). Esses fatores também
foram observados em outros estudos realizados com profissionais de salde durante a
guarentena. Além do medo de infectar outros profissionais de saude durante o isolamento,
também foi demonstrado que estes expressam raiva, aborrecimento, medo, decepcao,

culpa, soliddo e tristeza (Brooksett et al., 2020).

Segundo Straub (2014), o apoio social € um fator de protecdo que ajuda as pessoas
a lidar de forma mais eficaz com situacdes estressantes, aumentando a resposta fisica do
corpo a situacOes dificeis. Portanto, enfatiza-se a importancia de utilizar outros
mecanismos ndo presenciais, como chamadas telefénicas e video chamadas, para se

conectar com outras pessoas e fortalecer o apoio social (OMS, 2020).

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) emitiu a Recomendagdo n2 62, em 17 de marg¢o
de 2020, de vigor por prazo de 90 dias, determinando algumas medidas de prevencdo a
COVID-19 no sistema de justica criminal e ao ambito socioeducativo. O art. 42 da diretriz
estatui que os magistrados devam, durante o processo criminal, proceder a revisdo das
prisdes provisdrias, preferindo mulheres gestantes, lactantes e maes ou responsavel de
crianca de até 12 anos de idade ou qualquer adolescente que se enquadre no grupo de
risco; que estiverem em unidade com superlotacado, que ndao disponham de sistema de
saude adequado, que estejam interditadas ou que apresentem estrutura que permita a
propagacao do virus; e os detidos por prisdo preventiva que tenham extrapolado o prazo
de 90 dias, ou em razdo de pratica de atos infracionais sem violéncia ou grave ameaca. O

mesmo dispositivo ainda aduz que o julgador devera suspender pelo periodo de 90 dias a
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obrigacdo do dever de apresentagdao periddica a juizo dos individuos em liberdade
provisoria e suspensao condicional do processo; e a prisdo preventiva deve ser apercebida

como medida excepcional (Brasil, 2020).

Em seu art. 59, a regulamentacao ainda prevé que os julgadores encarregados pela
execug¢ao penal concedam a saida antecipada dos prisioneiros em regime fechado e
semiaberto, em alusdo a Simula Vinculante n2 56 do Supremo Tribunal Federal (STF), se
tratando de mulheres gestantes, lactantes e maes ou responsavel de crianga de até 12 anos
de idade ou qualquer adolescente que se enquadre no grupo de risco, ou que estiverem
em unidade com superlotacao, que nao disponham de sistema de saude adequado, ou que
estejam interditadas ou que apresentem estrutura que permita a propagacao do virus;
além de possibilitar a concessao de prisdao domiciliar para os que se encontram em regime
aberto e semiaberto, assim como daqueles considerados casos suspeitos ou confirmados
de COVID-19, quando ndo houver ambiente para o isolamento na unidade prisional;
suspensdo temporaria de comparecimento regular em juizo de pessoas em regime aberto,
prisdo domiciliar, penas restritivas de direitos e suspensdo da execucdo da pena (sursi),

concedidas pelo prazo de 90 dias (Brasil, 2020).

O art. 11 dispOe regras de visitacdo aos estabelecimentos prisionais e unidades
socioeducativas, precipuamente a elaboragao de um plano de contingéncia pelos gestores,
devendo abarcar a higienizacdo dos espacos de visitacdo, a entrega de mascaras e demais
equipamentos de protecdo, a proibicdo da entrada daqueles que apresentem os sintomas
desencadeados pela COVID-19 e dispor dias e horarios de visitacao diferentes a fim de
reduzir o fluxo de pessoas. O art. 13 prescreve que os magistrados devem encaminhar os
montantes resultantes das penas pecunidrias durante o estado de emergéncia para a

aquisicao de produtos de limpeza e protecdo da saude (Brasil, 2020).

A Portaria n2 135, expedida em 18 de marg¢o de 2020, pelo Ministério da Justica e
Seguranca Publica, estabelece medidas minimas e cogentes que devem ser adotadas pelos
administradores dos alojamentos prisionais, tais como a redu¢dao maxima da admissdo de
visitantes e advogados (l); o distanciamento dos demais presos daqueles provenientes de
transferéncias ou objeto de prisdo em flagrante (ll); a reducdo ou limitacdo das
transferéncias entre instalacbes prisionais (lll); a instituicdo de dareas proprias de

isolamento de detentos com sintomas de gripe (IV); o distanciamento de presos maiores
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de 60 anos e que apresentem doenga cronica (V); a suspensdo de audiéncias ou, no caso
daquelas indispensaveis e urgentes, sua realizacdo por videoconferéncia (VI); limpeza didria
das celas e criagdo de campanhas educacionais para os servidores, visitantes e detentos
sobre os métodos de prevencdo (VII e VIII); suspensdo ou reducdo de atividades que
acarretam aglomeragdo dos privados de liberdade (trabalho, educagdo e religiosa),
promovendo o aumento do periodo destinado ao banho de sol (IX e X); suspensdo da saida
tempordria de presos, somente permitido quando nao for possivel, apds triagem por
equipe de saude em sua volta (Xl);realizacdo de mutirGes carcerarios virtuais envolvendo
Poder Judiciario, Ministério Publico, Defensorias e a Ordem dos Advogados do Brasil (OAB)
para a analise criteriosa de beneficios pendentes e ajustamento de progressodes de regime
de cumprimento das penas (XIl); suspensdo de saidas tempordrias, ou, no caso de
impossibilidade, triagem dos presos por equipe de saude habilitada no retorno (XIlI); e
suspensdo de férias e licencas de servidores do sistema prisional pelos préximos 90 dias
(XIV).Em relagdo ao interno com suspeitas de COVID-19, a esse deve ser fornecida mdscara
cirlrgica e ser mantido em sua cela, em isolamento, até se obter um diagndstico definitivo

sobre a sua infecg¢ao.

Sendo os sintomas leves, o isolamento devera ocorrer dentro do proprio
estabelecimento prisional, com vigilancia dos profissionais de salide nela alocados; tempo
em que os casos graves ou com comorbidades deverdo ser repassados ao sistema de salde
do municipio em que se encontra localizado. Os profissionais envolvidos na escolta deverao
se precaver, garantindo a ventilagdo do veiculo de transporte, e dispondo de mdscaras e
luvas, quando houver contato fisico com o detento, além de outros Equipamentos de
Protecdo Individuais (EPI's) que se fizer necessdrio, e a higienizacdo das maos
frequentemente, seguindo os cinco passos. Concluido o procedimento de escolta, o
automovel devera ser limpo e desinfetado com alcool hidratado 70%, hipoclorito de sédio

ou outro antisséptico (Brasil, 2020).

No isolamento do interno que apresente caso clinico suspeito ou confirmado, este
deve ser mantido em sua cela, em distanciamento dos demais internos, restringindo o
trafego de agentes em suas proximidades e que com ele entrardo em contato — neste caso,
mediante a utilizacdo de mascaras e luvas —, estando tais servidores restritos ao

relacionamento aos detentos com registros de suspeita ou confirmacdo de COVID-19.
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Sdo normas a serem seguidas por todos os individuos da unidade prisional: ao tossir
ou espirrar, deve-se cobrir o nariz e a boca com lenco de papel ou com o cotovelo
flexionado, emprego de lengos de papel descartdveis e posterior descarte imediatamente
apos o uso, abster-se de contato com olhos, nariz e boca e higienizar as maos
constantemente com 4gua e sabao por no minimo 20 segundos ou alcool em gel hidratado
70%. Os espagos prisionais devem ser bem ventilados e regularmente higienizados
ocorrendo com solu¢do de dgua e sabdo ou desinfetante ao menos uma vez ao dia,
incluindo limpeza do chao, portas, paredes e grades, e a drea ocupada pelos profissionais
penitencidrios também deve obedecer a recomendacgdo de higienizagdo diaria, a cada

mudanca de turno (Brasil, 2020).

Sao outras medidas de protegdo citadas pelo Manual: o distanciamento minimo de
1,5 m entre os prisioneiros em todas as atividades diarias, inclusive em refeicbes;
higienizacdo dos equipamentos compartilhados no plantdo, como armamentos, algemas,
HT’s, chaves, e quaisquer outros instrumentos de uso individual utilizado continuamente,
podendo tal limpeza ocorrer com alcool hidratado 70% ou com agua sanitdria, segundo

orientacdes do fabricante.

Adverte-se também para que se desinfete o colete, armamento e cinto de
guarnicao, sendo que, ao chegarem casa, os calcados devem ser mantidos na area externa
da residéncia ou em local reservado (Brasil, 2020). Tais recomendagdes emitidas pelo
Ministério da Saude e érgaos epidemiolégicos com o propdsito de adequar o servico e a
rotina dos detentos e dos profissionais envolvidos com o objetivo de refrear o alastramento

do virus.

1.3.3 ENSINOS ADQUIRIDOS COM A PANDEMIA E ACOES INDISPENSAVEIS PARA ADEQUAR
O SISTEMA CARCERARIO A REALIDADE POS-PANDEMIA DA COVID-19.

Costa, 2020, afirma que o conforto ambiental no pds Covid-19 no que tange na
busca do conforto ambiental no pds Covid-19 e seus efeitos do carcere, ocorreram
guestionamentos, medidas prescritas no Oficio n. 864/2020 pelo DEPEN (Departamento
Penitencidrio Nacional) do uso de contéineres para alojar os presos com a Covid-19, com
suspeita da doenga e os que pertengam ao grupo de risco. No entanto a respeito disso as
deliberacGes, colocou-se em carater ilegal, inconstitucional e, agora sim um

distanciamento, mas dos direitos fundamentais intrinsecos a pessoa humana. Além disso,
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a proposta pelo DEPEN aumenta em maiores proporgdes o contagio pelo virus, visto que
os contéineres sdo espacos menores que as celas, com um calor intenso, sem possibilidade
de renovagdo do ar e do isolamento social, aspectos que ndao sao favoraveis para a

manutencado da qualidade ambiental.

A superlotagdo das celas, sua precariedade e sua insalubridade tornam as prisdes
um ambiente propicio a proliferagdo de epidemias e ao contagio de doengas.
Todos esses fatores estruturais aliados ainda a ma alimentagdo dos presos, seu
sedentarismo, o uso de drogas, a falta de higiene e toda a lugubridade da prisdo,
fazem com que um preso que adentrou la numa condicdo sadia, de 1a ndo saia
sem ser acometido de uma doenga ou com sua resisténcia fisica e saude
fragilizadas. (Assis, 2007).

Adicionalmente, a pandemia de COVID-19 trouxe a tona diversas vulnerabilidades
e desafios dentro do sistema carcerario. No entanto, também proporcionou importantes
ensinamentos que podem ser utilizados para melhorar a gestao e a saude dentro das
prisdes. Alguns desses ensinamentos e ag¢des indispensaveis para adequar o sistema
carcerario a realidade pds-pandemia nos deixam em alerta e de certa forma mais

preparados para o futuro.

“Frente as medidas interventivas empreendidas pelo setor juridico, no que
compete as questdes sanitarias e estruturais desses espagos precarizados, em
diversos aspectos, conseguimos visualizar contradicdes acerca da realidade
vivenciada nesses espagos e das medidas que estdao sendo adotadas em acordo
com as orientagées da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), que ainda se
revelam bastantes timidas diante de todo o quadro precarizado que configura as
unidades prisionais brasileiras” (Dos Santos; Lima; Santos, 2021).

A necessidade de ter planos de contingéncia e protocolos de emergéncia robustos
para responder rapidamente a surtos de doencas infecciosas, tornou-se um importante
fator de preparagdao uma vez que a falta desses protocolos colocou em risco todo um
sistema. Além disso, a importancia de fortalecer a infraestrutura de saude nas prisoes,
incluindo a disponibilidade de equipamentos médicos, medicamentos e profissionais de

saude também é um fator decisivo e importante nesse contexto.

A importancia de melhorar as condi¢cdes de higiene e saneamento dentro das
prisdes para prevenir a propagacdo de doencas e a habilidade de adaptar rapidamente
politicas e procedimentos, como a liberacdo antecipada de presos nao violentos para
reduzir a superlotacao e uma atencdo de destaque de cuidar da salde mental dos apenados
e dos profissionais do sistema prisional, além da indispensavel utilizacdo de tecnologias
para manter a comunicacdo com familiares e a realizacdo de audiéncias virtuais ajudou a

mitigar o impacto do isolamento.
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Paralelamente, a¢des sao indispensaveis para a adequagado no pds-pandemia, uma
vez aprendido licbes que possam melhorar e preparar o sistema carcerario a fim de obter
um melhor bem-estar dos apenados elaborar e implementar planos de contingéncia
detalhados para lidar com futuras emergéncias de saude publica, incluindo protocolos de
testagem, isolamento e tratamento, podem ajustar o sistema de prevengdo para futuros
problemas. As superlotacGes é um problema enraizado que ja prejudica o sistema, entdo
a Implementagdo de politicas para reduzir o nimero de encarcerados pode vir a ser um
importante passo nessa busca de melhores condi¢cdes, como por exemplo a revisdo de

penas e a utilizagdo de alternativas ao encarceramento para crimes nao violentos.

Proporcionar formacado continua aos profissionais do sistema prisional em praticas
de prevencao de infec¢Oes e manejo de crises de salde publica e estabelecer parcerias com
organizacdes de saude, ONGs e outras entidades para melhorar os servicos de saude e a
assisténcia dentro das prisdes. Além disso, melhorar a comunicac¢do interna e externa sobre
as medidas de saude e seguranca, garantindo que os apenados, suas familias e o publico
em geral estejam bem informados. A adaptacdo do sistema carcerario a realidade pds-
pandemia exige um compromisso continuo com a melhoria das condi¢des de vida e

trabalho dentro das prisdes.

A implementacdo dessas a¢bes ndo so ajudara a mitigar os impactos de futuras
pandemias, mas também contribuird para a humanizacdo do sistema prisional e a
reintegracao social dos apenados. A pandemia da Covid-19 evidenciou as fragilidades do
sistema prisional brasileiro e a necessidade de reformas estruturais. As medidas de
emergéncia implementadas durante a pandemia revelaram-se insuficientes. Foi necessario
reexaminar problemas como superlotacao, higiene, politicas de salude e bem-estar,
repressao criminal e alternativas ao encarceramento. Esperamos que as licbes aprendidas
durante esta crise sirvam de base para propor mudangas significativas, capazes de
enfrentar desafios semelhantes e garantir direitos bdsicos mesmo em situacdes de

desastre.

Analisar a politica de saude nas prisdes brasileiras é evidenciar a auséncia,
invisibilidade ou inconsisténcia dos dados oficiais. A cada vez mais, cresce a importancia da
realizacdo de pesquisas para revelar a realidade, subsidiar um debate critico e proporcionar

o planejamento de novas politicas publicas. Afinal, garantir os direitos a saude, educacao,
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habitacdo, trabalho, assisténcia e previdéncia é um desafio constitucionalmente previsto,
gue nao pode encontrar barreiras nem mesmo nas grades da prisdo. A pandemia da COVID-
19 evidenciou a necessidade premente de implementagdao dessas politicas no ambito

prisional e da sociedade brasileira.

O sistema carcerdrio brasileiro é indiscutivelmente um assunto que gera bastante
discussdo e preocupacdo em nosso pais. Um dos principais problemas que enfrentamos é
a superpopulacgdo carceraria e a falta de oportunidades de ressocializagao para os detentos.
As cadeias e penitencidrias do Brasil estdo abarrotadas de presos, muitos deles aguardando
julgamento ou cumprindo penas desproporcionalmente longas para o crime cometido.
Essa superlotacdo resulta em celas lotadas, falta de condicdes minimas de higiene e saude,

além de agravar a violéncia dentro das prisdes.

Apesar dos problemas estruturais e sociais enfrentados pelo sistema carcerdrio
brasileiro, é importante destacar que existem solucdes vidveis para enfrentd-los. O
investimento em alternativas ao encarceramento e em programas de ressocializagao
efetivos pode resultar em um sistema mais justo, humano e eficiente. E necessario que as
autoridades e a sociedade como um todo reconhecam a urgéncia de implementar essas
solucdes, pois a reforma do sistema carcerdrio é fundamental para promover a justica

social e garantir um futuro melhor para todos.

Segundo (Dos Santos; Lima; Santos, 2021); sdo essenciais implementar medidas
para o sistema prisional deveria ser pautada na Reduc¢do drastica dos indices de
encarceramento; Controle social do sistema carcerdrio; Fim do uso abusivo da prisao
provisoria e ampliacdo da audiéncia de custddia; Acesso a Justica; Reducdo do impacto da
Lei de Drogas no sistema prisional; Tratamento digno as mulheres encarceradas;
Valorizacdo da educacdo e do trabalho; Politicas publicas para egressos; Efetivacdo do
direito a saude e Institutos Médicos Legais independentes. Ainda segundo os autores, as
dificuldades relacionadas as estruturas fisica e social, a falta ou a ma gestdo dos recursos
financeiros no sistema penitenciario do Brasil pode dificultar o acesso da PPL a Rede de
Atencdo a Saude em caso de necessidade de suporte avancado em decorréncia da COVID-
19. Outro consenso apresentado por eles refere a falta de dados em saude sobre a
populacdo encarcerada, o que impede a adocdo de medidas efetivas e se agrava com a

pandemia.
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Podemos considerar, entdo, os desafios inerentes ao controle da pandemia no
sistema penitencidrio brasileiro, no qual este estudo traz apontamentos importantes da
disseminacdo do coronavirus entre a PPL (Pessoas Privadas de Liberdade) com a
necessidade de novas pesquisas nas realidades locais das areas de riscos evidenciadas e
nas regioes que apresentaram um comportamento crescente da tendéncia e altas taxas de
incidéncia, exigindo o monitoramento continuo dos casos no sentido de assegurar que as

medidas preconizadas sejam efetivamente implantadas.

Como limitacdo deste estudo, destaca-se o fato de se utilizar a base de dados
secunddrios com dados provisdrios e incompletos, portanto, a contagem pode ainda estar
subestimada. As estimativas devem ser interpretadas em conjunto com outras bases de

dados oficiais, como o boletim de monitoramento do CNJ.

No mais, a curto prazo, formuladores de politicas, gestores das trés esferas (federal,
estadual e municipal), profissionais do sistema prisional e sociedade precisam
compreender que a pandemia continua a remodelar o cotidiano de todos os cidadaos no
mundo e que ninguém estd seguro até que todos estejam seguros, incluindo aqueles que

estdo atualmente encarcerados.
1.4 A Ressocializagdao no Espago Carcerario Brasileiro

Assim como a habitacdo concretiza o direito a acomodacdo, ou espacgo vital, os
edificios prisionais concretizam o conceito de privacdo de liberdade conforme definido por
lei. Neste sentido, a arquitetura prisional tem como objetivo altamente funcionalisolar
os individuos da vida social, a fim de garantir a seguranca da comunidade. Porém, como ja
mencionado, a finalidade da prisdo ndo se limita apenas a punir os criminosos e garantir a
ordem social, mas também a reeducar os criminosos e alcangcar uma convivéncia

harmoniosa e produtiva com a sociedade.

A reintegracao das pessoas libertadas da prisdao sempre foi um grande desafio,
tornado ainda mais complexo pelo aumento das dificuldades socio-econ6micas durante a
crise sanitaria. No entanto, as condi¢des de isolamento e o impacto das crises médica e
econdmica tornam dificil aimplementacdo de programas bem estruturados para reintegrar

os ex-reclusos na sociedade.

A ampliacdo da incidéncia das penas alternativas, a modificacdo das regras para a
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concessao de livramento condicional e progressdao de regime é necessidade reconhecida
por todos. Ndo basta que a sociedade se contente com a existéncia de regra clara sobre o
tempo maximo de permanéncia do preso provisério na prisdao, essa regra tem de ser
cumprida, e é preciso vigilancia rigorosa da opinido publica e das autoridades responsaveis
para que se introduza na cultura politica das instituicdes pertinentes ao costume que
efetive a obediéncia a essa regra. S3o frequentes os casos em que umapessoa presa
em flagrante ou preventivamente tenha que aguardar julgamento por periodosuperior a

um ano, apesar de a jurisprudéncia estabelecer 81 dias para conclusdo da instrucao.

Ha discrepancia muito forte entre a previsdao legal e a realidade. No Estado
Democratico de Direito, o cumprimento das leis, especialmente as que tratam de um dos

maiores valores do ser humano, que é a sua liberdade, deveria ser a regra.

Todavia, o que se vé em quase todos os Estados é o descumprimento flagrante das
normas juridicas que tratam da execucdo penal. Basta lembrar os presos que cumprem
pena em regime fechado, os quais deveriam estar em celas individuais (art. 34, d 1, do
Cédigo Penal e art. 88, da LEP). Isso raramente acontece em nosso pais. As regras do regime
semiaberto estdo desvirtuadas e praticamente ndao foram instaladas, os Conselhos da
Comunidade, com raras excecbes, ndo cumprem suas atribuicdes. Em suma, a Lei de

Execucdo Penal ndo passa de ficgdo, sé existe no papel.

O papel do Poder Judiciario e do Ministério Publico na execucdo da pena necessita
ser reestudado. O modelo de jurisdicionalizacao da execugdo, depois de 30 anos de vigéncia
da Lei de Execugdes Penal, exibe claros sinais de esgotamento. Os juizes e Promotores de
justica ndo tém condi¢des de acompanhar a execu¢do da pena, com individualizacdo dos

direitos e deveres de cada um dos presos, por absoluta falta de condi¢des materiais.

A globalizacdo, do ponto de vista econdmico, veio representar avango tecnoldgico
e de mercado. Do ponto de vista social, minimizacdao dos direitos e politicas sociais,
desumanizacdo. A questdo social passou a ser menos atendida pelo poder publico, embora
a midia faca um sensacionalismo de grandes realizacbes nessa area. A “precarizacdo do
trabalho” e a “penalizacdo dos trabalhadores” parecem produzir uma sociedade com
menos postos de trabalho, mas sujeita, portanto, a marginalidade social, que se aproximam

e mesmo podem propiciar a delinquéncia e a criminalidade (Yazbek, 2000, p.29).
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O preso nao s6 tem deveres a cumprir, mas também é sujeito de direitos, que
devem ser reconhecidos e amparados pelo Estado. O recluso ndo esta fora do direito, pois
se encontra uma relagdo juridica em face do Estado, com reciprocidade de direitos e
obrigacdes, e exceto os direitos perdidos e limitados a sua condenacao, sua condicdo e
integridade humana devem ser respeitados, ou seja, ao condenado conservam-se todos os

direitos reconhecidos ao cidaddao comum pelas leis vigentes.

Nesse sentido, ja se posicionou Julio Fabbrini Mirabete (1997, p. 116-117):

(...) “A doutrina penitencidria moderna, com acertado critério, proclama a tese
de que o preso, mesmo apos a condenagdo, continua a titular de todos os direitos
que ndo foram atingidos pelo internamento prisional decorrente da sentenga
condenatdria em quase impds uma pena privativa de liberdade. Com a
condenacgado, cria-se especial relagdo de sujeicdo que se traduzem complexa
relagdo juridica entre o Estado e o condenado em que, ao lado dos direitos
destes, a serem respeitados pela Administragdo. Por estar privado de liberdade,
0 preso encontra-se em uma situacdo especial que condiciona uma limitagdo dos
direitos previstos pela Constituicdo Federal e nas leis, mas isso ndo quer dizer que
perde, além da liberdade, sua condi¢do de pessoa humana e a titularidade dos
direitos ndo atingidos pela condenagdo

A individualizacdo da pena é um tema abordado pela Lei de Execucdo Penal.
Essaquestdo estd diretamente relacionada a organizacdo das prisdes e a reintegracao social
dosdetentos, pois consiste na divisao dos presos de acordo com o crime cometido, o que
contribui para a manutencdo da ordem nos presidios e aumenta as chances de sucesso na

reabilitacdo dos individuos.

Neste sentido, Nucci (2011, p. 1026), aborda acerca dos estabelecimentos

prisionais:

Conforme a sua destinagdo, o estabelecimento deve contar com areas e servigos
voltados a assisténcia, educacdo, trabalho, recreagdo e pratica esportiva dos
presos. Os que forem destinados as mulheres terdo, ainda, bergario, onde elas
possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, pelo periodo, no minimo,
até seis meses de idade (art. 83, § 22, LEP). Além disso, os previstos no § 29
deverdo possuir unicamente agentes penitencidrios do sexo feminino para atuar
na seguranca de suas dependéncias internas (art. 83, § 39, LEP).

Conforme Nucci (2010, p. 457), a classificacdo e individualizacdo da execucdo da
pena envolvem a distribuicdo dos presos em grupos ou classes, considerando critérios
especificos. Essa abordagem visa evitar o contato entre detentos que cometeram crimes
graves e réus primarios, evitando que a prisdo se torne um ambiente propicio para o

aprendizado de praticas criminosas.
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Nao se deve também se esquecer de ressaltar a importancia da qualidade de vida
no trabalho, como uma forma de administrar os recursos humanos com eficiéncia. Com
relagdao ao produto final, que é de vital importancia para a sobrevivéncia do sistema de
trabalho dos presos, coloca-se a importancia do exame material empregado. Podendo esta

tarefa transmitir aos presos encarregados desta triagem, um senso de responsabilidade.

A ressocializacdo de presos é um tema complexo e multifacetado, que envolve
diversos aspectos sociais, econdmicos e legais. A sociedade contemporanea enfrenta o
desafio de ndo apenas punir, mas também de reintegrar individuos que cometeram delitos,
visando reduzir a reincidéncia e promover uma convivéncia harmoniosa. Este processo de

ressocializacdo é fundamental para a construcdo de uma sociedade mais justa e segura.

Um dos pilares da ressocializagdo é a educagdo. Programas educativos dentro das
prisdes desempenham um papel crucial na transformacdo do individuo. A educac¢do nao
apenas proporciona conhecimento técnico e académico, mas também promove valores,
ética e disciplina. Através de cursos profissionalizantes, ensino médio e até mesmo
superior, os detentos tém a oportunidade de se qualificar para o mercado de trabalho, o

gue é essencial para sua reintegracao.

O processo de ressocializacdo ndo termina com a libertacdo do preso. O apoio pds-
penal é crucial para garantir que o ex-detento tenha as condi¢cdes necessarias para se
reintegrar a sociedade. Programas de acompanhamento, suporte na busca de emprego e
moradia, além de assisténcia social, sdo fundamentais para evitar a reincidéncia. O
envolvimento de ONGs, instituicdes religiosas e organiza¢des comunitarias pode oferecer

uma rede de suporte valiosa.

A ressocializacdo de presos é um processo essencial para a constru¢do de uma
sociedade mais segura e justa. Investir em educacdo, capacitacdo profissional, salude
mental e apoio pds-penal sdo passos fundamentais para garantir que os individuos que
passaram pelo sistema prisional tenham a oportunidade de se reintegrar de forma digna e
produtiva. Somente através de um esforco coletivo e continuo é possivel transformar o

sistema prisional e, consequentemente, a sociedade como um todo.

Partindo desse ponto, compreende-se que o processo de humaniza¢cdao do ambiente
é considerado uma estratégia arquitetonica para colaborar com a reintegracdo social. A

ideia de "humanizar", conforme a definicdo do diciondrio Houaiss, esta relacionada a
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transformagao em algo benéfico, toleravel e civilizado. O conceito de "espago humanizado"
envolve uma arquitetura que atende as necessidades e ao bem-estar do usudrio, sendo
suave e cuidadosa. Portanto, o propdsito de humanizar o ambiente carcerdrio é garantir
tanto o conforto fisico quanto psicolégico do detento, proporcionando uma atmosfera
saudavel que promova a tranquilidade, reflexao e respeito a privacidade e a convivéncia

social.
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2. REFERENCIAS PROJETUAIS

Este capitulo tem como objetivo apresentar e analisar projetos similares, de forma
analoga e compreender os aspectos fisicos, funcionais, estruturais e materiais com base no
entendimento no processo projetual e suas solu¢des de acordo com o autor.

Devido ao processo projetual para elaborar e definir o plano de necessidades e criar
impacto quanto a solugdes arquitetdnicas, a etapa dos estudos de referéncias vem para
ajudar no progresso deste projeto, permitindo a identificacdo de novas ideias.

O capitulo terd procedimentos estabelecidos, como: a identificagcao do projeto, as
informacdes gerais, as principais exigéncias e restricdes do processo livre. Além de aspectos
projetuais e a andlise da proposta arquitetonica que contempla os aspectos construtivos e
volumetria. Com base no que foi mencionado, foi possivel identificar trés fontes de

referéncia.
2.1 Prisao Storstrom

Os formatos de “tribo” e “célula” do projeto foram escolhidos porque proporcionam
um senso de comunidade e reduzem a sensa¢ao de encerramento. O objetivo do projeto
era criar um ambiente mais coeso que funcionasse como uma unidade Unica. Foi construido
em 2017 com darea de 35.000,00 m?, sendo 7 blocos no total. Foi descrita como uma das
prisées mais humanitadrias do mundo, abrigando cerca de 250 pessoas em seguranca

maxima.

Figura 17 - Implantagdo da Prisdo Storstom.
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Fonte: C.F.Mgller Architects, 2019. Adaptada pela autora

O objetivo arquitetonico do local é dar aos presos a sensa¢dao de uma pequena
comunidade urbana, com ruas, pracas e prédios comunitdrios localizados centralmente. A
arquitetura humanitaria, diferentemente de outras prisdes, desperta nos presos o desejo

de reintegracdo a sociedade.

Segundo a revisdo arquitetdnica, sdao ao todo quatro centros de detencdo, um
prédio administrativo, um servigo de atendimento ao visitante, uma drea de alta seguranga
e areas de interagdo como o bloco de atividades. Sejam os presos ou membros da equipe
operacional, todos podem utilizar os patios internos para interagir com os presos, além

disso, possuem um jardim especial (C.F. M@LLER ARCHITECTS, 2019).
2.1.1 PRINCIPAIS EXIGENCIAS/RESTRIC@ES

Todas as alas de celas compartilhadas possuem entre 4 e 7 celas, com patio, salas
de aula, ginasio coberto, espaco para oficinas e drea administrativa para os guardas, além
de possuirem um jardim verde na parte central de cada bloco. As unidades tém acesso a
um saldo e cozinha comuns, onde os reclusos preparam as suas refeicdes. Todas as divisdes

do projeto sdo pensadas para garantir o bem-estar e a ressocializacao do preso.
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Figura 18- Planta Baixa - Ala comum das celas.

LEGENDA

1 celas

2 lavandeirias

3 cozinha comum/ sala de estar

4 sala de estudo

5 academia

6 area de guarda

7 sala de funcionarios
\/\\;8 sala de educagao

9 salas comuns

10 oficinas

11 patio

entrada funcionarios
entrada detentos
.‘nrea dos detentos / domitorios
area de recreacgdo / oficinas / laz
B administrativo

jardim intemo
circulagao horizontal

B circulagao vertical

Fonte: Revisao Arquitetonica. Adaptado por MATIAS, Natalia, 2022.

2.1.2 ANALISE DA PROPOSTA ARQUITETONICA

Como solugdo, procuramos projetar na mesma escala e seguir a mesma estrutura
de uma pequena cidade, incluindo elementos como ruas e quadras. Esta abordagem
permite ao recluso ter uma experiéncia mais familiar ao mesmo tempo que minimiza o
carater institucional deste espaco. Inspirado em pequenas aldeias, o projeto traz

referéncias a paisagem envolvente e integra-se na paisagem.

Para criar dinamismo, o telhado e a fachada sdo inclinados de diferentes maneiras.
As fachadas sdo acabadas com tijolos leves que alternam com concreto e aco galvanizado,
todos materiais durdveis, de baixa manutencdo e com bom desempenho em condi¢Ges
naturais e ao longo do tempo. A prisdo esta organizada em unidades de quatro a sete celas,
espalhadas por uma sala comum. Estas unidades tém acesso a uma sala e cozinha comuns,

onde os reclusos preparam a sua propria comida.

Os espacos sociais sao decorados com cores que fogem da linguagem institucional,
além de receberem obras de arte criadas apenas para o presidio. Dada a importancia da
iluminacdo natural para o bem-estar das pessoas, cada cela possui duas aberturas que

permitem a entrada de luz e a vista da envolvente e da paisagem natural.
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A atividade fisica, tanto interior como exterior sdo também essenciais para o bem-
estar fisico e mental dos reclusos e, por isso, o projeto disponibiliza espacgos interiores e

exteriores para a pratica de desporto, jogos e exercicio fisico em geral.

Figura 19 - Quarto da Prisdo Storstrom.

Fonte: Escitdrio C.F. Moller, 2018.

Os quartos individuais sdo confortdveis e possuem iluminacdo suficiente, banheiro
completo, grande janela com cortinas e mesa de trabalho. Embora seja um local de
seguranga maxima, ndo existem restricdes ao acesso dos reclusos a janelas, portas, casas
de banho e outras instalagdes, o que promove uma cultura de confianca mutua entre

reclusos e funcionarios.

A drea de trabalho inclui uma oficina para reclusos, uma lavandaria, um jardim, uma
cozinha, uma padaria, uma zona de arrumos e manutencdo. Todas as areas mencionadas
tém como objetivo permitir aos reclusos ocupar o seu tempo, além de promover a
aprendizagem. Os locais dispdem de espacos verdes e excelente circulagdo para

corredores.

As celas possuem duas aberturas para permitir a entrada de luz natural e desfrutar
da paisagem envolvente, pois a iluminacdo natural é muito importante para o bem-estar
humano. As atividades desportivas interiores e exteriores também contribuem para a
saude fisica e mental dos reclusos, pelo que o projeto disponibiliza espacos interiores e

exteriores para a pratica de desportos, jogos e exercicios fisicos. Por outro lado, as suas
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caracteristicas arquitetonicas podem ser consideradas utdpicas para o0 nosso pais, uma vez

gue a sua implementacdo exige um investimento financeiro significativo.

A aplicagdo da neuro arquitetura é observada nos espagos de convivéncia, nas obras
de arte dispostas nos prédios, no uso das cores, no contato com o ambiente externo e nos
espacos internos e externos para a pratica esportiva. A biofilia pode ser percebida em
patios abertos através do contato com pequenos espacos verdes e da observacdo do
espaco exterior de dentro da cela. Os edificios procuram trazer dinamismo com diferentes
angulos e formas e utilizam acabamentos de materiais durdveis e de baixa manutengao,
como tijolo leve, concreto e ago. Ademais, o projeto considerou o aproveitamento da luz
natural como um fator importante para o bem-estar das pessoas que aqui vivem,

permitindo-lhes ver o ambiente e a sua paisagem natural.

Para conseguir variacdes de volume, as fachadas e coberturas dos edificios sdo
inclinadas de diferentes maneiras e os materiais da fachada alternam entre tijolos de cor
clara e uma combinacgdo de concreto e a¢o galvanizado - todos duraveis e saturados e nao
exigem muito esforco. Na andlise, a prisdo de Storstrem é um bom exemplo da
possibilidade de criacdo de ambientes prisionais menos hostis, aplicando elementos
biofilicos, como a presenca significativa de iluminacdo natural e integracdo com a
paisagem, além de outras caracteristicas que tornam o ambiente mais humano. O modelo
penitencidrio analisado possuia uma planta que lembra o modelo radial, pois em qualquer
lugar do prédio da cela é possivel visualizar o ponto de vigilancia, garantindo assim a

seguranca dos presos e funcionarios penitenciarios.

2.2 APAC Masculina de Santa Luzia -MG

s

E o primeiro edificio arquitetonico projetado especificamente para a APAC
(Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados) do Brasil, que busca melhorar o
sistema prisional existente no pais. A superficie Gtil da sua implantacdo é de 4200 m?2, com
espacos de integracdo, trabalho, desporto, estudos e percursos profissionais. O Centro
APAC Santa Luzia esta localizado em uma 4rea isolada da cidade porque abriga presos em
sistema fechado. Tem capacidade para acolher 200 presos, sendo 80 semiabertos e 120

fechados.
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Figura 20 - Croqui da Planta Baixa - Apac de Santa Luiza - MG.
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Fonte: M3 Arquitetura,2016.
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E o primeiro edificio arquitetdnico projetado especificamente para a APAC
(Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados) do Brasil (figura, que busca
melhorar o sistema prisional existente no pais. A superficie util da sua implantagdo é de
4200 m?, com espacos de integracdo, trabalho, desporto, estudos e percursos profissionais.
O Centro APAC Santa Luzia estd localizado em uma drea isolada da cidade porque abriga
presos em sistema fechado. Tem capacidade para acolher 200 presos, sendo 80

semiabertos e 120 fechados.
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Figura 2 - Vista aéra da Apac

Fonte: M3 Arquitetura,2016.

2.2.1 PRINCIPAIS EXIGENCIAS E RESTRICOES PROJETUAIS

As celas tém capacidade para 5 pessoas, com camas, prateleiras para guardar
objetos pessoais e mesa de estudo, todos os itens sdo de concreto. As instala¢des sanitarias
sdo completas, embora segmentadas, com duchas e sanitarios separados por uma parede

e um lavatdrio. Portanto, é possivel atender trés pessoas ao mesmo tempo.

59| Pagina



Figura 21 - Planta Baixa Dormitério - APAC Santa Luzia.

-

Fonte: M3 Arquitetura,2016.

As janelas das celas sao bastantes altas e vao de parede a parede para proporcionar

uma melhor ventilacdo e iluminacdo. A ventilagcdo que ocorre dentro das celas é cruzada, é

feita entre as esquadrias (janela e porta).

Figura 22 - Isometria do dormitdrio - APAC Santa Luzia.

Fonte: M3 Arquitetura,2016.
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2.2.2 ANALISE DA PROPOSTA ARQUITETONICA

As dreas externas contam com amplos espacgos abertos para atividades e convivio,
além de uma composicao paisagistica arida. Os vazados na area de detencdo proporcionam

ventilacdo e iluminagdo tanto para o corredor quanto para as celas.

Figura 23-Area externa e corredor da cela.
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Fonte: M3 Arqu‘itetu.ra,-2016.

As celas da Apac tém capacidade mdxima para cinco reclusos, sem nunca
ultrapassar esse limite, garantindo a cada um deles o seu espaco e individualidade. O
alojamento dispGe de camas e colchdes de concreto, guarda-roupa para objetos pessoais
e banheiro (com chuveiro, pia e vaso sanitario) de uso coletivo, sendo os presos
responsaveis pela limpeza dessas areas. A cela é equipada com porta e janela, grades e
protecdo em policloreto de vinila (PVC) contra calor e frio. O visual do Apac Santa Luzia
apresenta conceitos arquitetonicos discretos e simples, mas esteticamente agradaveis e
acolhedores. Os espacos estdo sujeitos a manutencdo semanal; a vegetacdo recebe
atencdo especial de quem se recupera, com podas e capinas; as celas e dreas comuns sao
limpas diariamente, refletindo o cuidado dos individuos e do pertencimento as instalagdes.

Isso proporciona conforto visual diferente daquele encontrado em outros objetos.

Além disso, o ambiente apresenta conforto térmico e luminosidade devido a sua
localizacdo no terreno, destacando a influéncia da estética na relagdo entre o individuo e o
ambiente. A metodologia APAC avalia o trabalho, a educacao e as praticas religiosas em

suas unidades. A Apac Santa Luzia dispGe de oficinas de carpintaria, pintura, panificacdo e
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mecanica; cursos de alfabetizacdo, ensino médio e ensino a distancia; a realizacdo de

servigos ecuménicos e a ampla valorizagdo dos familiares e membros da comunidade.

Ressalte-se que muitos recursos fisicos e estruturais utilizados na Apac Santa Luzia
nao podem ser implementados em penitencidrias do sistema comum, conforme padrdes
sugeridos pelo Ministério da Justica brasileiro. O estudo sugere mudancas no desenho dos
presidios do sistema comum, visando a ressocializagdo dos individuos e a redugdo do indice
de reincidéncia criminal no pais. De referir ainda que a proposta de novas orientacdes
assenta em falhas existentes nas orientagdes arquitetdnicas desenvolvidas pelo Ministério

da Justica, que ndo apresentam resultados efetivos.

A casa de banho tem WC partilhado e uma diviséria que garante privacidade. As
celas também possuem janelas comuns, que podem ser abertas pelos préprios presos,

permitindo melhor contato com o ambiente externo.

O projeto proporciona ainda um maior contacto com a natureza e uma sensacao de
liberdade, uma vez que existem terragos escalonados, inseridos de acordo com a topografia
natural do terreno, que permitem a visualizacdo da paisagem envolvente, uma vez que o
edificio estd isolado do meio urbano e o que isso faz. ndo ter contato direto com edificios

vizinhos e pedestres.

Existem também dreas exteriores com tratamentos paisagisticos, que
proporcionam maior bem-estar aos reeducandos, bem como salas de aula, salas
polivalentes e amplos espagos de convivéncia, a partir da tipologia tradicional dos edificios

prisionais (Portal Fbac, 2024).

2.3 Prisao de Seguran¢a Minima em Nanterre, Franga.

Este estabelecimento prisional, onde se encontra a sede do Servico de Integracdo
Prisional e Liberdade Condicional, foi construido entre 2011 e 2013 sob a forma de dois
blocos, situados em redor de um campo desportivo. Segundo Astbury (2019), a arquitetura
prisional, muitas vezes cercada por um muro protetor que circunda um ou mais edificios,
reduziu o espaco para enfrentar a fronteira entre o interior e o exterior, bem como o
problema de controle e vigilancia. Situado numa zona urbana muito diversificada,

constituida por moradias unifamiliares e varios edificios industriais, o edificio que conjuga
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dois programas de caréncia, cada um de habitacdo do publico com uma destinacdo
diferente, é construido em forma de L, com a composi¢cdo do volume de cada um. prédio
complementam-se. O Programa de Liberdade Condicional e Integracao de Servigcos esta

localizado na frente do prédio, enquanto a drea semiaberta fica no bloco central.

Figura 24- Fachada Principal

Fonte: Cyrille Weiner,2022.

2.3.1 Principais Exigéncias/Restri¢cdes

O escritério responsavel pelo projeto, Local Architecture Network (LAN),
implementou um projeto em que a fachada, ao contrario da maioria das prisdes atuais e
também dos edificios mencionados anteriormente, ndo é um quarteirao tradicionalmente
fechado, mas uma grande praca central. Uma grande abertura, garantindo a comunicacao
entre o edificio e o seu ambiente. Moser (2017) analisa que a abertura para o ambiente
recebe o sol da manha e interfere na exposicdo direta ao edificio, além de permitir a
circulacdo dos ventos por todo o perimetro interno do presidio. Além disso, painéis de
corte, aco que circunda a fachada proporcionam mais do que uma identidade forte ao
edificio: atua como filtro visual e fornece isolamento que protege da chuva (MOSER, 2017).
Embora pareca ter poucas aberturas, a estrutura metalica possui persianas que abrem e
fecham automaticamente para regular o nivel de luz solar que entra no local, segundo
Astbury (2019). O presidio, com area de 4.350 m?, possui 89 celas distribuidas entre vistas
do tribunal ou uma pequena area de vegetacdo existente (LAN ARCHITECTURE..., 2020 Em

suma, sdo os estudos de caso). uma grande fonte de inspiracdo para o processo de
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reformulacdo do modelo penitenciario, pois cada uma das unidades analisadas apresenta
caracteristicas que correspondem ao ideal de um ambiente humanizado e que podem ser

adaptadas e implementadas na realidade brasileira.

Figura 25 - Fachada com grande abertura.

Fonte: O escritério responsavel pelo projeto, Local Architecture Network (LAN),

2.3.2 Anadlise da Proposta Arquitetonica

A LAN tentou organizar organicamente uma instituicdo muito pequena e complexa.
E um edificio de esquina composto por 2 blocos de 4 pisos localizados um ao lado do outro.
Um terceiro prédio foi anexado a um deles, no local, formando um patio interno, ponto
mais importante do presidio. As atividades destinadas aos presos em regime prisional
fechado acontecem no bloco maior do centro penitenciario (bloco A) e em alguns andares

do bloco B, também utilizado por presos em regime semiaberto.

Figura 26 - Entradas Principais.
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Fonte: O escritdrio responsavel pelo projeto, Local Architecture Network (LAN),

Embora uma prisdo, devido ao seu programa de encarceramento, nunca possa ser
completamente transparente, para criar uma maior ligacdo com o tecido urbano, a
prioridade da LAN tem sido derrubar barreiras e reestruturar as paredes, transformando-
as em fachadas transparentes revestidas com aco perfurado folhas. o tribunal E o que sdo
as fachadas, sendo as paredes capazes de oferecer ao olhar uma certa observagao? A
referida capa procura justamente dar transparéncia ao projeto, atraindo o olhar de quem
o observa de fora. Trabalhar com transparéncia significa trabalhar com o que vocé vé. Veja
0 que nao estd dito explicitamente e imagine. O edificio, dotado de transparéncia, procura
estabelecer uma relacdo indireta entre o interior e o exterior, o que dé ao observador a
ideia de uma abordagem. Embora nao totalmente revelada, ha uma proximidade que se

constréi com o objetivo de integra¢cao e humanizagao.

A abertura voltada para o ambiente recebe o sol da manha e evita a exposicdo dos
raios diretos na massa, como representado na figura, O material oco da massa permite que
os ventos circulem entre os recintos e por todo o edificio, renovando assim o ar dos
espacos. Esse vazio no meio da estrutura macica confere a caixa um ar aparentemente mais
leve, agregando propriedades naturais de iluminacdo e ventilacdo, além de um ponto de

luminosidade e observacao do seu entorno.
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Figura 27 - Abertura Frontal.

Fonte: O escritério responsavel pelo projeto, Local Architecture Network (LAN).
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3. ABORDAGEM METODOLOGICA

Este capitulo trata da definicdo dos métodos e procedimentos utilizados no
processo de desenvolvimento do trabalho. Destaca-se também a escolha dos objetos de
pesquisa e das categorias de analise dos estudos. Para o desenvolvimento, a COVID-19 e o
seu impacto na sociedade e nos edificios tém sido intensamente estudados como fatores

mitigadores da propagacao do virus.

A seguir, serdo descritos os procedimentos metodoldgicos que incluem todo o
arcabouco para sustentagao do estudo, visto que ele foi concretizado mediante as normas
de padronizacdo de trabalhos cientificos, estabelecidas pela ABNT e outros érgdos de

regulacao.

Segundo (Gil, 2002), pesquisa é o procedimento racional e sistematico que tem
como objetivo encontrar respostas par os problemas que sdo propostos. A pesquisa é
requerida quando ndo se dispde de informacao suficiente para responder ao problema, ou
entdo quando a informacdo disponivel se encontra em tal estado de desordem que ndo

possa ser adequadamente relacionada ao problema.

E fundamental que qualquer pesquisa apresente sua propria base de sustentacdo e
seus métodos oportunos, o que assinalam autores da area, (Lakatos e Marconi, 2003),
definem método como um procedimento regular, explicito e passivel de ser repetido para
conseguir alguma coisa material ou conceitual, incluindo um conjunto de procedimentos
por meio dos quais é possivel propor problemas e colocar a prova hipéteses cientificas. A
pesquisa tem a ideia de descobrir algo novo, refutar algo que estava escondido e ser levado

a drea de experimento para ser testada e aplicada.

De acordo com os apontamentos de (Lakatos e Marconi, 2003, p.155) “a pesquisa é
um procedimento reflexivo, sistematico, controlado e critico, que permite descobrir novos

fatos ou dados, relacdes ou leis, em qualquer campo do conhecimento”.

Para Vergara (2006), quanto aos fins, uma pesquisa pode ser exploratéria,
descritiva, explicativa, metodoldgica, aplicada ou intervencionista. No caso deste estudo,
aplicam-se os procedimentos exploratdrios e descritivos. A pesquisa desenvolvida é do tipo

exploratdria, uma vez que o presente trabalho aborda um assunto ainda pouco conhecido
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e explorado, ao passo que se encaixa como uma analise horizontal, pois o estudo podera

ser utilizado para pesquisas vindouras.

Para (Silva, 2010) e (Vergara, 2006) a pesquisa exploratéria é realizada em
ambientes que contém pouco conhecimento acumulado sobre o tema e a partir dai
procura-se sistematiza-lo. Dessa forma, esse estudo pesquisou doutrinas e teorias
referentes as penas pecuniarias e as normais penais vigentes no ordenamento juridico
brasileiro. Essa busca na literatura para responder a um dos objetivos especificos
caracterizou a investigacdo como pesquisa bibliografica. Ainda para (Vergara, 2006) a
pesquisa bibliografica é o estudo sistematizado desenvolvido com base em material
publicado em livros, revistas, jornais, redes eletronicas, isto é, material acessivel ao publico

em geral.

A pesquisa descritiva, visa particularizar situacao vivenciada extraindo dela toda a
riqueza dos detalhes. Assim, segundo (Gil, 2010, p. 28), a pesquisa descritiva “[...] tem como
objetivo primordial a descri¢cdo das caracteristicas de determinada popula¢do ou fen6meno
ou o estabelecimento de relagdes entre varidveis”. Dessa forma, na realizagdo da pesquisa
em epigrafe, tornou-se necessario o conhecimento prévio e sistematizado da populagao
carceraria, de modo a visualizar suas necessidades, para a partir disso, buscar orienta¢ées
sobre o assunto. A pesquisa tem também a finalidade de gerar conhecimento e, apds os
resultados, aplica-lo ao caso concreto e pratico, visando, através dessa técnica, propor
melhorias que gerem eficiéncia a gestdo. Em relagdo aos meios delineamento de

investigacdo, (Gil, 2010, p.43) comenta o seguinte:

[...] Podem ser definidos dois grandes grupos de delineamento: aqueles que se
valem das chamadas fonte de “papel” e aqueles cujos os dados sdo fornecidos
por pessoas. No primeiro grupo, estdo a pesquisa bibliografica e a pesquisa
documental. No segundo, estdo a pesquisa experimental, a pesquisa ex-post
facto, o levantamento e o estudo de caso. Neste Ultimo grupo, ainda que gerando
certa controvérsia, podem ser incluidas também a pesquisa-acdo e a pesquisa
participante.

Quanto aos meios de investigacdo, a presente pesquisa classifica-se como
documental, uma vez que serdo obtidas analises a partir de informacdes secundarias
advindas de documentos internos, fotos, recibos e relatdrios pertencentes ao Complexo
Penal Regional de Pau dos Ferros-RN, bem como conhecimento do seu funcionamento
diario, seu estado fisico atual e suas necessidades e aquisicdes no ano de 2014. Em relacao

a pesquisa documental, considera (Gil 2010, p. 31):
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Quanto a sua natureza, define-se que a pesquisa é qualitativa, pois parte do
pressuposto que é necessario mensurar e até mesmo quantificar os dados recolhidos pelo
instrumento aplicado a fim de vislumbrar as possiveis situagdes presentes, ndo obstante a
isso, tem-se um carater qualitativo em que o pesquisar se aproxima da realidade e pode
estuda-lo de uma maneira mais integral e auténtico possivel. Um discurso recente

defendendo a importancia dos dois enfoques é o de (May, 2004, p. 146):

[...] ao avaliar esses diferentes métodos, deveriamos prestar atencdo, [...], ndo
tanto aos métodos relativos a uma divisdao quantitativa-qualitativa da pesquisa
social — como se uma destas produzisse automaticamente uma verdade melhor
do que a outra -, mas aos seus pontos fortes e fragilidades na producdo do
conhecimento social. Para tanto é necessario um entendimento de seus objetivos
e da pratica.

O levantamento fisico do Complexo e seu entorno foi realizado com o auxilio de 3
pessoas, para garantir a fidelidade das medidas reais. Durante a sua realizagdao, foram
medidos as fachadas, salas internas, estacionamento, areas de passagem e espacos
edificados, valendo-se de uma trena de fibra de vidro com comprimento de cinquenta
metros (50 m), além de uma trena digital para melhorar a precisdo das medidas obtidas.
Para que as atividades citadas fossem possiveis, realizou-se previamente uma vetorizacdo
preliminar do espaco para facilitar o processo de afericdo, valendo-se também da
realizacdo de desenhos a mao livre para detalhes construtivos. Em seguida o croqui passou
a ser vetorizado por meio do software Autocad, o uso do Revit para a modelagdo e o

Ensacpe para renderizagao do complexo.

Ja para o levantamento fotografico se deu por meio de um aparelho telefénico, para
capturar imagens internas e externas da unidade bem como do entorno do terreno e das
edificacoes fisicas, a fim de melhor exemplificar e demonstrar a real situacdo do espaco
estudado. algumas dessas imagens sofreram tratamento de imagem para proporcionar
uma melhor apresentacdo, entretanto, algumas mantiveram a sua originalidade para nao
sofressem alteracBes por edicdo, para assim transmitirem as condi¢cdes evidenciadas
presencialmente. Para a d4rea a ser realizado o levantamento topografico primeiramente
procedeu-se com a delimitacdo da area por meio do software Google Earth Pro e em
seguida utilizou-se o QGIS para elaboracdao dos mapas utilizados no desenvolvimento desta

pesquisa.
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4 DIAGNOSTICO DA AREA DE INTERVENCAO

A andlise do universo de estudo incluird uma explicacdo do contexto espacial em
gue a proposta é feita, de forma a concretizar as ideias conceituais da melhor forma
possivel, mitigando o impacto no ambiente através da exploracdo das potencialidades ja
existentes no complexo e da sua envoltura. Descobrindo assim, os problemas a respeito das

limitagdes inerentes em questao.

O projeto modelo de habitagao prisional pretende analisar a arquitetura e as suas
fungdes sociais para obter um melhor conforto ambiental entre os apenas e funcionarios
gue utilizam o complexo e que atravessam um periodo de reeducac¢do, abrangendo todos
os regimes, para facilitar o seu regresso a sociedade. Para quebrar o padrao de instalacdo
de unidades correcionais distantes dos centros urbanos, o terreno onde o projeto sera

implantado estd localizado no Bairro Sdo Judas Tadeu na cidade de Pau dos Ferros/RN.

Sendo assim, este capitulo discute o espaco em que o projeto esta localizado.
Portanto, serdo discutidas as principais condig¢des fisicas, topograficas e bioclimaticas da
area de estudo, bem como orientacdes sobre as principais medidas obrigatérias que regem

o processo de projeto através da legislacdo que envolve os cédigos de construcao.
4.1 O Lugar

A cidade de Pau dos Ferros estd localizada no alto oeste do Rio Grande do Norte,
interior do estado do Rio Grande do Norte, a cerca de 400 km da capital do estado, Natal.
O municipio possui uma populacdao de 30.394 habitantes, segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2019). Além da expansao intraurbana de Pau dos
Ferros, destaca suas diversas funcOes, consideradas cldssicas para cidades médias, no
desenvolvimento regional e na classificagao territorial em sua regidao de influéncia, bem
como na expansao de sua area de atuacdo que influéncia para compreender sua dindmica
urbano-regional e sua importancia para o desenvolvimento da regidao compreendida pela
linha demarcatéria RN-PB-CE (Dantas, 2014, p.190).Mesmo com tanta importancia em sua
regido e um crescimento que aconteceu principalmente durante o século XXI com a
chegada de muitas estruturas publicas, que aumentaram as receitas e modificaram a
atuacao dos governantes municipais, o municipio até entdao ndo existia leis. e as receitas
urbanas que acompanharam suas mudancas, como as que levantam a questdo de como a

cidade se desenvolve sem ter uma estrutura de planejamento.
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E justamente neste momento de crescimento que o municipio entra no debate
sobre o que deve fazer com o seu territdrio urbano e as ferramentas urbanas que podem
ajudar. Em resposta a esta questdo, foi criado o Plano Diretor Participativo do municipio.
Em 2015, em parceria com a Universidade Federal Rural do Semi-Arido, o Municipio
comegou a desenvolver este documento, que foi emitido, mas nao implementado neste
periodo. Somente em 2020 o instrumento voltou a ser discutido pelas autoridades

municipais. No final de 2021, a lei entrou em vigor e esta em fase de implementacao.

Figura 28 - Limites do Municipio de Pau dos Ferros, RN.

Fonte: Autora,2024.

Figura 29 - Zoneamento urbano e rural do Municipio de Pau dos Ferros, RN.

Fonte: Autora,2024.

O bairro Sao Judas Tadeu em Pau dos Ferros, Rio Grande do Norte, tem sua origem
ligada a expansdo urbana da cidade. Geralmente, o desenvolvimento de bairros esta

associado a fatores como o crescimento populacional, a urbanizacdo e a necessidade de
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espaco para a construcdo de moradias. Embora sua origem ndo tenha informacdes
especificas e detalhadas, é provavel que ele tenha surgido em algum momento do processo
de urbanizagdo de Pau dos Ferros, possivelmente devido ao aumento da populagao e a
demanda por novas areas residenciais. Geralmente, a fundacdo de bairros é impulsionada
por investimentos em infraestrutura, como ruas, redes de agua e energia elétrica, que
tornam aregido habitavel e atraente para os moradores, o que foi confirmado em conversa

com alguns populares da localidade.

Figura 30- Pontos de Referéncias do Bairro Sdo Judas Tadeu.
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Fonte:Autora,2024.

4.2 O Terreno

O entorno do terreno é formado por edificacbes comerciais e sobretudo
residenciais, trazendo multiplicidade e funcionalidade ao local. Evidenciando assim, a
relacdo entre o uso e a ocupacao de todo o solo que faz parte do bairro. A relacdo entre
uso e ocupacao do solo urbano é um pilar essencial para o desenvolvimento equilibrado
das cidades. Um planejamento cuidadoso e uma gestdo eficaz desses elementos podem
criar ambientes urbanos que sejam ndo apenas funcionais, mas também sustentaveis e
inclusivos, beneficiando tanto a atual quanto as futuras geragdes.

As principais caracteristicas dessa relagdo incluem: Zoneamento que é definido
pelas dreas da cidade destinadas a diferentes tipos de uso, como residencial, comercial,

industrial e de servicos. O zoneamento é importante para garantir um desenvolvimento
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urbano equilibrado e funcional. Uma outra caracteristica seria a densidade populacional
gue se refere a quantidade de pessoas que vivem em uma determinada drea da cidade. A
densidade populacional influencia diretamente a infraestrutura urbana, como transporte,
saneamento basico e servigos publicos.

Além disso, o uso do solo verde que inclui dreas verdes, parques, pragas e outras
areas destinadas a preservacdo ambiental e ao lazer da populacdo. O uso do solo verde é
essencial para a qualidade de vida urbana e para o equilibrio ambiental. Ja quando se fala
de Infraestrutura vem a ser os servicos e equipamentos urbanos disponiveis em uma
determinada area, como sistemas de transporte, redes de dgua e esgoto, energia elétrica,
telecomunicacdes, entre outros. A infraestrutura urbana é fundamental para garantir a
gualidade de vida da populagao.

Adensamento que nada mais é do que a ocupacao intensiva do solo, caracterizada
pela construcdo de edificios altos e pela concentracdo de atividades humanas em uma
determinada area. O adensamento pode ser positivo, pois contribui para a eficiéncia no
uso do solo e para a reducdo da expansdo urbana descontrolada, mas também pode gerar
problemas como congestionamentos e falta de areas verdes. E por fim a Mistura de usos
gue se refere a coexisténcia de diferentes tipos de uso do solo em uma mesma area urbana,
como a presenca de residéncias, comércios e servicos em um mesmo bairro. A mistura de
usos pode contribuir para a vitalidade e diversidade urbana, mas também requer

planejamento adequado para evitar conflitos entre atividades diferentes.

73| Pagina



Figura - Mapa de Uso e Ocupacdo do Solo - Bairro Sdo Judas Tadeu.
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Fonte: Autora ,2024.

Quanto a usabilidade, hd uma multiplicidade com predominancia de tipos de
habitacdo, especialmente uma area caracterizada pela expansdo devido a sua forma.
Encontra-se servicos oferecidos e ampla presenca de empresas (Restaurantes, cafés,
postos de gasolina, locais de trabalho e outros), enfatizando a participa¢do do bairro em
tela na economia local. Um fato a ser mencionado é que existem edificios com finalidades
institucionais (igreja, empresa estatal, sede). Vale a pena enfatizar que muitos edificios sdo
caracterizados como mistos porque possuem mais de um uso como mencionado

anteriormente de acordo com as imagens.
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Figura 32 - Capela Sdo Judas T ~ Figura 33 - Saldo do Reino Testemunhas Jeova.
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Fonte: Acervo da Autora,2024.
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Figura 34 - Universidade da Crianca. Figura 35 - Clinica Bem Estar.
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Fonte: Acervo da Autora,2024. Fonte: Acervo da Autora,2024.

A hierarquia de vias no contexto urbano refere-se a classificacdo das vias de uma
cidade de acordo com sua fungdo, capacidade, velocidade e acessibilidade. Essa
classificacdo é importante para o planejamento urbano, pois ajuda a determinar como as
diferentes ruas e estradas devem ser projetadas, mantidas e usadas. A hierarquia de vias
geralmente inclui as seguintes categorias: Vias arteriais: S3o vias de grande capacidade e
velocidade, destinadas a facilitar o fluxo de trafego entre diferentes dreas da cidade e
regides adjacentes. Elas geralmente tém vdrias faixas de trafego em cada direcao e podem
incluir vias expressas e rodovias. Enquanto vias coletoras correspondem as secunddrias que
conectam as vias arteriais as vias locais. Elas sdo projetadas para facilitar o acesso as
propriedades adjacentes e para coletar o trafego das vias locais, antes de direciona-lo para
as vias arteriais. J& as vias locais sdo de baixa velocidade e baixo volume de trafego,
destinadas principalmente a fornecer acesso as propriedades locais. Elas sdo projetadas
para priorizar a seguranca dos pedestres e ciclistas e para reduzir a velocidade dos veiculos.
Ademais, caminhos para pedestres e ciclistas S3o vias exclusivas para pedestres e ciclistas,
projetadas para promover a mobilidade ndo motorizada e a seguranca desses usuarios
vulneraveis da via publica. A hierarquia de vias pode variar de acordo (Figura 26) com o
contexto urbano e as politicas de planejamento de cada cidade, mas em geral, busca-se
promover a seguranca vidria, a eficiéncia do transporte e a qualidade de vida dos

residentes.
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Figura 36 - Mapa de Hierarquia de Vias - Bairro Sdo Judas Tade_u:
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Fonte:Autora,2024.

A

O mapa infere que constam no Bairro S3o Judas Tadeu, os trés tipos de vias comuns.
A estruturante corresponde a rua Joaquim Torquato, que delimita a fronteira do bairro com
Aluizio Diégenes e Paraiso que tem grande importancia para Pau dos Ferros. O maior trecho
de via coletora pertence a rua Francisco Dantas, que em muitos casos serve como rota
alternativa a Joaquim Torquato, mas também comporta servicos importantes no bairro. As
vias locais sdo as demais ruas com um fluxo menor que direcionam as coletoras, que

posteriormente encaminham para estruturante.

4.3 O Entorno Imediato

A andlise do entorno do terreno sob aspectos das edificacdes se deu por meio da
analise do mapa de gabarito do bairro, sobretudo da regido em que o terreno esta
localizado. Um "mapa de gabarito" é uma ferramenta fundamental no planejamento e
gestdo do uso do solo em dreas urbanas. Ele mostra de forma gréfica as restricoes e
diretrizes relacionadas a altura mdaxima das constru¢des em areas especificas da cidade. O
mapa define a altura maxima permitida para as edificacdes em cada localidade delimitada,
geralmente em nimero de andares ou em metros, levando em consideragao critérios como
densidade urbana desejada, capacidade da infraestrutura local e manutencdo de vistas e
espacos publicos. Além disso, ele delimita as areas onde as restricbes de altura sao
aplicdveis, podendo ser designadas de acordo com zoneamento, caracteristicas
urbanisticas ou relevancia histérica e cultural. Em alguns casos, o mapa de gabarito pode

estabelecer diferentes alturas maximas para tipos distintos de edificagdes, como
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residenciais, comerciais ou industriais, conforme as necessidades e particularidades de
cada regido. Seu propdsito é assegurar a harmonia das novas constru¢cdes com o entorno
urbano existente, evitando impactos negativos na paisagem, na qualidade de vida dos
habitantes e na infraestrutura local. Em certas situacdes, o mapa de gabarito pode permitir
certa flexibilidade na altura das edifica¢des, desde que critérios especificos sejam seguidos,
como a inclusdo de dreas verdes publicas, a ado¢do de praticas de design sustentavel ou o
auxilio ao desenvolvimento da infraestrutura local. Assim, o mapa de gabarito se mostra
como uma ferramenta valiosa no planejamento urbano, auxiliando no direcionamento do

crescimento das cidades de maneira equilibrada e sustentavel. Figura 27.

Figura 37 - Mapa de Gabaritos - Bairro Sdo Judas Tadeu.
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Fonte: Autora,2024.

A maioria dos edificios préximos sdo restritos somente no térreo, dois andares
também existem em quantidades relacionadas, seguido por aquelas com trés e quatro
prédios (apenas um prédio). Comparando o diagrama de tipo de uso, pode-se ver
claramente que muitos edificios com mais de um andar sdo projetados para servicos de
habitacdo, empresas e residéncias, seja em Isolado ou misto. Percebe-se que a paisagem
local ndo é marcada por edificios muito altos, entdo qualquer desenvolvimento elevado
servira como marco visual, isto deve ser feito de forma positiva para que aumente valor

para o bairro.
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Figura 38 - Edificagdo com um pavimento. Figura - 39 Edificagdo acima de um pavimento.

Fonte: Acervo da Autora,2024. Fonte: Acervo da Autora,2024.

Como pode-se observar nas imagens sdo exemplos de cada tipo de edificacdo que
o bairro possui, sendo em sua predominancia edificios térreos, Imagem 4. Em seguida, com
um numero maior de exemplares estdo edificios que possuem em sua estrutura fisica um
pavimento, onde muitos deles apresentam algum tipo de servico ofertado a populacao,
como demonstra a figura 38 trata-se de uma empresa fornecimento de softwares,
enqguanto a figura 39 representa um residencial que possui acima de 1 pavimento, sendo a

minoria de edificacdes com essa configuracdo fisica encontrada no bairro.

4.4 As Condicionantes Bioclimaticas

No panorama atual e tendo em vista a complexidade projetual é importante
discutirmos sobre o clima e as condi¢cdes em que o Complexo se insere na cidade de Pau
dos Ferros, Rio Grande do Norte. Indubitavelmente, para localizarmos a regidao e definirmos
a zona bioclimatica inserida é fundamental um estudo da NBR 152220-3 de desempenho
térmico das edificagdes, que trata do desempenho térmico das edificagdes, por meio do
zoneamento bioclimatico brasileiro, onde se divide o territério brasileiro em 8 zonas
baseadas em suas caracteristicas climaticas, cada zona abrange um conjunto de
recomendacdes e estratégias construtivas. A andlise esta localizada no municipio de Pau

dos Ferros — RN, que esta situado na zona 7.
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Grafico 2 - Zonas Bioclimaticas
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Fonte: Norma Brasileira - NBR 15220-3 (2005).

Para esta divisdo do pais em oito zonas bioclimaticas foi utilizada a base de dados
climaticos brasileira segundo Bagnati (2013). Dentre os 330 municipios, alguns foram
classificados com base nas normas climatoldgicas registradas durante as décadas de
investigacdo, porém, os demais municipios foram classificados interpolando essas
informacdes, ou seja, a divisdo foi feita agrupando na mesma drea municipios que possuem
requisitos semelhantes a cumprir. O método de agrupamento de cidades em zonas
bioclimaticas foi realizado com o Mapa Bioclimatico de Givoni adaptado para o Brasil.
Conforme mostrado na figura anterior, existem oito zonas bioclimaticas brasileiras, e as
informagdes mensais de temperatura e umidade de cada cidade sdo exibidas no grafico.
Através desta aplicacdo e dos calculos realizados, foram determinados o clima de cada
regiao, suas respectivas estratégias bioclimaticas aplicaveis e o percentual acumulado de

cada estratégia ao longo do ano.

A norma técnica NBR 15220-3 para desempenho térmico de edificacbes (2005)
menciona que o Brasil estd dividido em oito zonas bioclimaticas definidas conforme mostra

o grafico 1. Considerando o mapa completo das zonas, podemos classificar que o estudo
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preliminar esta localizado em zona bioclimatica. 07.(setembro) com mapa bioclimatico
definido conforme grafico 3 e 4, com area definida, a orientacdo devera ser proposta nas

normas apresentadas.

Grafico 3 - Zona Bioclimatica 7 Grafico 4 - Carta Bioclimatica
Zon 9 cidad f
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Fonte: NBR 15220 -3 (2005) Fonte: NBR 15220 -3 (2005)

Para a zona bioclimdtica 7, no qual a cidade de Pau dos Ferros estd inserida,
encontra-se presente em 12, 6 % do territério nacional, a recomendacdo é do uso de
aberturas pequenas e sombreadas; paredes externas pesadas e cobertura pesada. No
verdo recomenda-se o uso de resfriamento evaporativo e massa térmica para resfriamento
e a ventilagcao seletiva quando a temperatura externa € menor que a interna. As diretrizes
de acordo com a norma recomendam aberturas para ventilacdo pequenas como também
sombreamento das aberturas. Ademais é importante definir o tipo de vedacdo externas
conforme a NBR 15220-3 (2005) tanto para vedacdes de paredes externas como para

coberturas é recomendada e indicada que sejam pesadas.
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Grafico 5 - Diretrizes Construtivas para Zona Bioclimatica 7.
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Fonte: ABNT NBR 15220-3, adaptada pela autora, 2024.

No site Meteoblue.com com o objetivo de assistir aqueles que buscam projetos
eficientes, a plataforma disponibiliza um acervo com mais 400 cidades brasileiras. A
"maxima diaria média" (linha vermelha continua) mostra a média da temperatura maxima
de um dia para cada més para Pau dos Ferros. Da mesma forma, "minima didria média"
(linha azul continua) mostra a média da temperatura minima. Os dias quentes e noites frias
(linhas vermelhas e azuis tracejadas) mostram a média do dia mais quente e da noite mais
fria de cada més nos ultimos 30 anos, ilustrado no grafico 6. Sendo assim, sabendo qual a
zona bioclimdtica em que a cidade esta localizada, as op¢des de estudo e melhorias sao
facilitadas, uma vez que, em cada zona se tém seus dados e conforme eles as mudancas e

adaptagOes sdo feitas em acordo com as estimativas de cada setor.
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Grafico 6 - Dados de Simulacdo Climaticas.
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Fonte: (https://www.meteoblue.com/pt/tempo/historyclimate/weatherarchive/pau-dos-

ferros_brasil_3392775., s.d.)

Os condicionantes bioclimaticos desempenham um papel fundamental na
determinacdo das caracteristicas climaticas de uma regido, influenciando diretamente a
flora, a fauna e as atividades humanas. Compreender esses fatores é crucial para o
planejamento ambiental, agricola, urbano e para a adaptacgdao as mudancas climaticas. Em
resumo, os condicionantes bioclimaticos sdao determinantes chave para entender o clima
de uma regido e planejar de forma sustentavel o uso do solo, a conservacdo dos
ecossistemas e a adaptacdo as mudancas climdticas. A interacdo complexa entre esses
fatores define a diversidade e a resiliéncia dos ecossistemas naturais e das comunidades
humanas. Tornando-se assim, uma importante etapa na elaboracdao de qualquer projeto
de arquitetura, uma vez que esse estudo implica consideravelmente o conforto ambiental

do espaco a ser construido.
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4.5 ANALISES DAS MANIFESTAGOES PATOLOGICAS POR MEIO TERMOGRAFIA
INFRAVERMELHA

Examinar as manifestacGes patoldgicas em estruturas prisionais é crucial para
detectar antecipadamente falhas estruturais e questdes ambientais que possam afetar a
integridade fisica e a saude dos usuarios. A termografia infravermelha tem se mostrado
eficiente nesse tipo de diagndstico, possibilitando a observacdao de alteracdes de
temperatura em superficies. Isso permite a detec¢ao de doengas invisiveis a olho nu, como
infiltracdes, umidade e vazamentos. Em presidios, com condic¢des precarias de ventilacao,
luz e higiene, essa tecnologia pode ser crucial para a execucdo de reformas e

requalificagcGes arquitetonicas mais exatas e eficazes.

Figura 43 - Inferior e lateral da Caixa D’agua

Fonte: Imagens cedidas pelo CPRP, 2024.

A imagem mostra a parte inferior e lateral da caixa d’dgua, destacando a
estrutura de suporte e possiveis pontos de infiltracdo onde se observa a presenca de
manchas de umidade, indicativas de infiltracdo, além de sinais de deterioracdo na base

estrutural, possivelmente causados pela exposi¢ao continua a agua.
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Figura 44 - Termografia da parte inferior da Caixa D’agua

Fonte: Autora, 2024.

Termografia que ilustra a parte inferior da caixa d’dgua, a imagem
termografica revela areas de variacdo térmica significativa, sugerindo infiltracdes ou

problemas de isolamento que favorecem a perda de calor e deterioragdo dos materiais.

Figura 45 - Imagem da parte inferior completa

Fonte: Imagens cedidas pelo CPRP, 2024.
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A parte inferior completa da caixa d’agua é exibida, com sinais de corrosdo e pontos
de infiltracdo, sugerindo a necessidade de manutencdo para evitar a degradacdo continua

da estrutura.

Figura 46 - Termografia da coluna lateral da Caixa D’agua

Fonte: Autora, 2024.

A fotografia termografica da coluna lateral da caixa d’agua, destacando possiveis
irregularidades na temperatura, identifica-se um padrao térmico que indica possiveis

vazamentos ou umidade acumulada, apontando areas criticas que demandam intervencao.

Figura 47 - Imagem termografica da borda superior da Caixa D’agua

Fonte: Autora, 2024.
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Termografia da borda superior da caixa d’agua, ha evidéncia de perda de calor e
infiltracdo na borda superior, o que pode comprometer a integridade da estrutura ao longo

do tempo.

4.5.1 AREA INTERNA — COZINHA

A imagem mostra infiltragOes visiveis na parte externa da cozinha, as marcas
indicam infiltracdo externa, possivelmente causadas por falhas no revestimento externo ou

vedacdo inadequada, podendo gerar um ambiente insalubre.

Figura 48 - Marcas de infiltragdo externa da cozinha e Imagem termografica da infiltragcdo

Fonte: Autora, 2024.

Termografia da infiltracdo externa na cozinha, a imagem destaca a presenca de
infiltracdo e acumulo de umidade, que pode aumentar o risco de mofo e

comprometimento estrutural.
4.5.2 ALOJAMENTO MASCULINO

A figura mostrando marcas de infiltracdo no alojamento masculino, marcas de
umidade indicam infiltracGes internas, sugerindo problemas no sistema de vedacdo e
potencial desenvolvimento de condi¢des insalubres. O que indica a necessidade de reparos

para evitar problemas como mofo e deteriora¢cao dos materiais.
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Figura 49 - Marcas de infiltragdo no alojamento masculino

Fonte:Autora,2024.

4.6 RESULTADOS DAS ANALISES DO CONFORTO TERMICO

O grafico a seguir alojamento masculino mostra a interface do CBE Thermal Comfort
Tool, um instrumento online sem custo desenvolvido pela Universidade de Berkeley para
medir o conforto térmico em espacos internos. Este instrumento possibilita a
determinacdo do indice de Voto Médio Predictor (PMV), que reflete o grau de conforto
térmico percebido pelos residentes de um local, levando em conta fatores como
temperatura, umidade, velocidade do ar, pratica de exercicios fisicos e vestimenta. Com a
ferramenta CBE Thermal Comfort, podemos fazer anadlises precisas e melhorar o

desempenho energético de edificios, assegurando espacos mais agradaveis e eficazes.

Gréfico 7 - Grafico 9Simula¢do de condicdes de conforto térmico alojamento masculino utilizando a
ferramenta CBE Thermal Comfort Tool.

87|Pagina



' CBE Ferramenta de conforto témmico CBE
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Fonte: https://comfort.cbe.berkeley.edu

O ponto vermelho no grafico apresenta a psicometria em relagdo a faixa de
conforto térmico, em azul, para o ambiente, que opera a uma temperatura de 29,3°C e
uma umidade relativa de cerca de 3%. O Valor Médio do Voto (PMV) obtido para essas
circunstancias é de -0,24, o que sugere que a sensacdo térmica média dos ocupantes é
neutra. O Percentual de Pessoas Insatisfeitas (PPD) é de 6%, indicando que
aproximadamente 6% dos individuos podem experimentar algum desconforto térmico

nesse ambiente.

A regido azul representa a zona de conforto térmico para as condi¢cdes definidas,
isto é, o intervalo de temperatura e umidade onde a maioria das pessoas se sente a
vontade. Ao examinar o grafico, podemos confirmar que o ambiente se encontra dentro
da zona de conforto térmico, embora uma pequena porcentagem de ocupantes possa
ainda relatar algum desconforto. Para aprimorar o conforto térmico, acdes como modificar

a temperatura do ar, a umidade ou a ventilacdo podem ser consideradas.

4.6.1 OFICINA
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A interface do CBE Thermal Comfort Tool, um instrumento online sem custo, é
frequentemente usada para avaliar o conforto térmico em espacos internos. Esta
ferramenta, fundamentada na norma ASHRAE 55, possibilita a determinagdo do indice de
Voto Médio (PMV) e do Percentual de Individuos Insatisfeitos (PPD). O PMV, que oscila
entre -0,5 e +0,5, reflete a sensa¢do térmica média de um conjunto de individuos em um
ambiente. Valores negativos sugerem uma sensacdo de frio, enquanto valores positivos
sugerem uma sensacao de calor, enquanto valores proximos a zero sugerem um
sentimento de conforto térmico. Por outro lado, o PPD representa a proporcdo de

individuos em um grupo que podem experimentar algum desconforto térmico.

Grafico 8 — Simulagdo de condigdes de conforto térmico oficina utilizando a ferramenta CBE Thermal
Comfort Tool.
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Fonte: https://comfort.cbe.berkeley.edu
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O grafico psicrométrico mostra que, mesmo com a sensacao térmica sendo
considerada préxima a neutralidade (PMV préoximo de zero), os ocupantes relatam algum
desconforto devido a alta velocidade do ar. Esta situagao difere dos limites definidos pela
norma ASHRAE 55-2023 para espac¢os onde os residentes ndo tém controle direto sobre
a velocidade do ar. O ponto vermelho no diagrama simboliza as condi¢Ges particulares
do ambiente examinado, que opera a uma temperatura de 29,3°C e uma umidade
relativa de cerca de 4,8%. O Valor Médio do Voto (PMV) estimado para essas
circunstancias é de 1.17, o que indica uma sensacdo térmica préxima a neutralidade.
Contudo, o Percentual de Pessoas Insatisfeitas (PPD) é de 5%, indicando que
aproximadamente 5% da populacdo pode experimentar algum desconforto térmico,
sobretudo por causa da alta velocidade do ar. Assim, embora a maioria dos ocupantes
esteja em uma condicdo aceitdvel, o ambiente ndo esta plenamente confortavel devido

ao desconforto gerado pela alta velocidade do ar.

Figura 50 — Interior da Oficina do CPRP

Fonte: Imagens cedidas pelo CPRP, 2024.

4.6.2 CELAS

Ainterface do CBE Thermal Comfort Tool, um instrumento online usado para avaliar
o conforto térmico em espacos internos. Neste caso, a ferramenta esta sendo empregada
para reproduzir as circunstancias de uma prisdo. A ferramenta calcula o indice de Voto

Médio (PMV) e o Percentual de Pessoas Insatisfeitas (PPD) ao inserir os parametros de
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entrada, como temperatura, umidade, nivel de atividade e vestimenta. Esses valores
representam, respectivamente, a sensacao térmica média e a proporgdo de individuos que

podem experimentar desconforto em um ambiente especifico.

Grafico 9 - Simulagdo de condigGes de conforto térmico em uma cela prisional utilizando a ferramenta CBE
Thermal Comfort Tool.
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Fonte: https://comfort.cbe.berkeley.edu

A imagem apresenta um grafico psicrométrico que representa as condi¢Oes de
umidade e temperatura em uma cela carcerdria. A drea em vermelho representa o
estado atual do ambiente, marcado por uma temperatura de bulbo seco de 25,3°C,

umidade relativa de 50% e uma temperatura de operacdo de 29,3°C.

Figura 51 — Area interna da cela prisional
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Fonte: Imagens cedidas pelo CPRP, 2024.

Nas imagens acima pode-se perceber indicios de umidade, conforme o gréfico
ja& havia mostrado, na parede onde possui uma abertura para ventilacdo na parte
inferior desta apresenta esses aspectos e a pouca abertura refor¢a a diminui¢cdo da

circulagao de ventos, consequentemente aumentando a temperatura local.
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5 PROPOSTA DE REQUALIFICAGAO

Neste capitulo, discutimos varias questdes ligadas a conceitos interligados, como
reabilitacdo e requalificagdo, bem como programas que, através de intervengdes espaciais
mais ou menos extensas, buscam aprimorar as condicdes ambientais e a qualidade de vida
das pessoas privadas de liberdade (PPL). Essas agdes, quando postas em pratica de
maneira eficiente, tém o potencial de mudar profundamente o cendrio carcerario,
favorecendo ndo sé o bem-estar dos detentos, mas também criando um ambiente mais
propicio para o trabalho dos profissionais. Autores como Batista (2017) ressaltam as
condicdes insalubres que sdo caracteristicas de muitos desses locais, descrevendo espagos
caracterizados por aspectos como iluminacdo insuficiente, falta de ventilagdo natural,
altas temperaturas e deterioracdo das estruturas fisicas, que levam ao acumulo de
detritos e dgua. Ademais, a auséncia de mobilidrio e apoio apropriados, como cadeiras e
mesas, obriga os colaboradores a utilizarem mdéveis improvisados, prejudicando ainda

mais a funcionalidade e a higiene desses locais.

5.1 IDENTIDADE PROJETUAL
A selecdo do logotipo do complexo figura 38 foi baseada na simplicidade que
envolve a identidade do local em analise. A identificacdo da unidade é expressa através

do desenho de uma das torres de vigilancia. As tonalidades de verde militar e um tom

cinza que transmitem sobriedade e seriedade, carregadas de grande simbolismo.
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Figura 38 - Logo CPRP
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Fonte: Autora,2024.

Um moodboard é uma ferramenta visual utilizada para expressar ideias e criar
conceitos, especialmente no campo do design, moda, arquitetura e publicidade. Ele consiste
em uma colagem de imagens, cores, texturas, tipografias e outros elementos visuais que
servem de inspiracdo para a criacdo de um projeto. O moodboard funciona como um ponto
de partida para ajudar a definir a atmosfera ou o "clima" que se deseja transmitir em uma

determinada criacdo.

Figura 39 - Painel de Inspiragdo

MOODBOARD

Fonte: Autora,2024.
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Dessa forma, para compor a nova proposta projetual foi estabelecido algumas
diretrizes projetuais que foram embasadas a partir de andlises, como espag¢os com cobogds
trazendo leveza e funcionalidade para a edificagdo, areas arborizadas com vegetacao, area
de convivéncia mais humanizada, bem como espacgos de lazer trazendo uma proposta mais
humanizada para o projeto. A paleta de cores também foi escolhida de forma a mudar um

pouco o padrdo das penitencidrias e trazer acolhimento.

5.2 DIRETRIZES PROJETUAIS

Levando em conta a avaliacdo fisica parcial do local, é crucial que a proposta de
requalificacdo esteja estritamente em conformidade com as normas que regem o
processo de concepcdo arquitetonica de uma construcdo de tal complexidade. Portanto,
a sugestdo precisa cumprir estritamente o Plano Diretor do Municipio de Pau dos
Ferros/RN, as orientacGes bdsicas de arquitetura penal, a Lei de Execugdo Penal (LEP), a
Instrugdo Normativa no 01/2022 do Corpo de Bombeiros Militar do Rio Grande do Norte,
além da Norma Regulamentadora 15 (NR-15), que trata de atividades e operacgdes

insalubres.

Ademais, foram considerados os parametros estabelecidos pela Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), especificamente a NBR 9050, que versa sobre os
principios de acessibilidade em edificacdes, mobiliario, e espacos urbanos. A andlise
realizada demonstra que, a partir do dimensionamento prescrito para areas destinadas a
cadeirantes, conforme estabelecido pela norma, é possivel promover um planejamento
adequado que garanta o minimo necessario de circulagdo, assegurando que esses
individuos possam usufruir dos espacos com conforto e autonomia, em consonancia com

os preceitos de inclusdo e acessibilidade universal.
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Figura 40- Dimensionamento e Manobras de Acessibilidade
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Fonte: NBR 9050 (adaptado pela autora), 2024.

Figura 41 — Medidas Minimas para Sanitarios Acessiveis
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Fonte: NBR 9050 (adaptado pela autora), 2024.
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Aresolucdo n°9/2011, que estabelece as Diretrizes Basicas para a Arquitetura Penal,
define o conceito de cela e estabelece as especificagbes minimas que devem ser
observadas: a cela coletiva tem a mesma finalidade de um compartimento individual,

porém com a capacidade de abrigar mais de um individuo preso simultaneamente.

Tabela 1 Valores minimos para area de uma cela

CAPACIDADE 1190 AREA DIAMETRO CUBAGEM
(VAGA) MINIMA (M2) MINIMO MINIMA (M3)
@ lND?\th)tlAL 6,00 2,00 15,00
02 7,00 2,00 15,00
03 7,70 2,60 19,25
04 8,40 4 2,60 21,00
08 daE | 12,75 2,60 3188
06 1385 2,85 34,60
07 13,85 2,85 34,60
08 1385 2,85 ‘ 34,60

Fonte: Resolugdo n°9/2011 (adaptado pela autora), 2024.

Ademais, um dos primeiros aspectos a serem analisados é a localizagdo das varias
unidades, sua interligacdo e agrupamento, que devem ser levados em conta para
assegurar um fluxo apropriado de prisioneiros e colaboradores. A entrada de pedestres
e veiculos deve ser Unica, feita através de um portal especifico e sujeita a verificacdo. O
objetivo de restringir ao maximo esse acesso é fomentar um controle mais rigoroso na
entrada, saida e movimenta¢do de individuos. E fundamental estabelecer a &rea
necessaria para a circulacdo de veiculos, incluindo os veiculos de abastecimento, além
de estabelecer os pontos de parada préximos as entradas. Também é crucial garantir que
os pedestres possam utilizar passagens adequadas. Além disso, uma etapa fundamental
diz respeito a seguranca contra incéndios, tendo como referéncia a Instrucao Normativa

N°01/2022 do corpo de bombeiros do Rio Grande do Norte como referéncia.

E conhecido que o (CBMRN) tem uma legislacio que engloba os aspectos e

categorizacOes das construgdes de carater ocupacional. Conforme indicado na Instrucado
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Normativa no 01/2022, o CPRPF é categorizado como H - Servigos de saude e institucionais,

conforme ilustrado na tabela 3.

Tabela 2 Classificagdo da Categorizagdo

institucional

policiais

Grupo Ocupacdo/Uso Divisao Descricao Exemplos
Reparticao publica, EdificagGes dos Poderes
EdificacGes das Executivo, Legislativo e
’ Servico de saude e H-4 forcas armadas e Judiciario, tribunais,

cartorios, quartéis,
delegacias, postos policiais
e de bombeiros, e
assemelhados

Fonte: Instrucdo Técnica n? 01/2022, CBMRN (adaptado pela autora), 2024.

Posteriormente, apds a categorizacdo de acordo com a descricdo e o tipo de

construcao em que se enquadra, é crucial estabelecer a sua altura, que corresponde a uma

construcdo de baixa altura, na faixa de 6 metros, conforme ilustrado na figura. Em relacdo

a classificacdo de risco de incéndio, é definida como baixa, limitada a 300MJ/m2.

Tabela 3 Classificagdo da Edificacdo

Tipo Denominagdo Altura
I Edificacdo Térrea Um pavimento
Il Edificacao Baixa H<6,00m
1 Edificacdo de Baixa-Média 6,00m<H<12,00m

Altura

\Y; Edificacdo de Média Altura 12,00m<H<23,00m
Vv Edificacdo Mediamente Alta 23,00m < H<30,00m
VI Edificacdo Alta Acima de 30,00 m
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Fonte: Instrug¢do Técnica n? 01/2022, CBMRN (adaptado pela autora), 2024.

A tabela 4 a seguir apresenta as medidas rigorosas que devem ser implementadas
para combater incéndios em construcdes do grupo H-4 com altura maxima de 6 metros. As
instalagdes necessitam possuir: 1. Entrada de veiculo na construgao; 2. Prote¢do contra
incéndios; 3. Gestdo de materiais para acabamento; 4. Rotas de fuga; 5. Combate a
incéndios; 6. Luz emergencial; 7. Notificacdo de incéndio; 8. Seguranga emergencial; 9. 10

extintores. Hidratantes e bolinhas de dgua; 11. Chuveiros com acionamento automatico.

Tabela 4 Exigéncias para Edificagdes do Grupo H

Medidas de Seguranga H-4 (Reparti¢Ges publicas)
Térr | H< 6<H 12< | 23< | Acima
ea 6 H<
<12 H< 30 de 30
23
Acesso de Viatura na edificagdo X X X X X X
Seguranca Estrutural contra X X X X X X
Incéndio
Compartimentagdo Horizontal ou de dreas - - - - - -
Compartimentacdo Vertical - - - X3 X3 X8
Controle de Materiais de X X X X X X
Acabamento
Gerenciamento de Risco de - - - - - -
Incéndio
Saidas de Emergéncia X X X X X X3
Brigada de Incéndio X X X X X X
lluminagdo de Emergéncia X X X X X X
Detecgdo de Incéndio - = - - - -
Alarme de Incéndio X X X X X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X X X X X
Extintores X X X X X X
Hidrantes e Mangotinhos X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - - - - X
Controle de Fumaga - - - - - X 6

Fonte: Instrugdo Técnica n® 01/2022, CBMRN (adaptado pela autora), 2024
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Portanto, considerando os elementos mencionados, apresentamos abaixo a

representacdo de alguns elementos que foram incluidos no estudo inicial.

Figura 42 Itens de Combate ao incéndio na Edificagdo

Fonte: Google (adaptado pela autora), 2024.

A NR-15 (Norma Regulamentadora 15) aborda as Atividades e Operacdes
Insalubres. Ela estabelece as circunstancias onde os empregados sdao submetidos a
condicBes nocivas a saude e determina os adicionais de insalubridade que devem ser
pagos. Segue uma tabela que resume os aspectos fundamentais da NR-15. Devido as suas
caracteristicas Unicas, o contexto prisional pode submeter os funcionarios a diversas
situacGes insalubres. A norma atua como um guia fundamental para assegurar a
identificacdo, avaliacdo e, se necessario, implementacdo de acbes corretivas para

salvaguardar a saude dos empregados.
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Tabela 5 Normas Regulamentadoras -15

AR S ATIVIDADES F OPERACOES CONSIDERADAS
OBJETIVO INSALUBRES, ESTABFLECGENDO OS LIMITES DF TOLFRANGIA F OS
15 OF INSALUBRIDADE

UEFINE AGENTES FISICOS, QUIMICOS E BIOLAG
EXPOSICAO A AGENTES CARACTRERIZAR INSALURRIDADE, COMO ®
POEIRAS, SUBSTANCIAS QUIMICAS, RADIAGOES, ETC

ICOS QUE PODEM
CALOR, FRIO,

ESPECIFICA DS LIMITES DL TOLERANCIA PARA CADA AGENTL
LIMITES DE TOLERANCIA INSEALUBRE, A EXPOSICAO ACIMA DESSES LIMITES CARACTERIZA A
INSALUBRIDAD

ESTABELECE PERCENTUAIS DE 10%, 20% OU 40% SOBRE O
SALARIO MINIMO DA REGIAD, DEPENDENDO DO GHAU DE
INSALUBRIDADE (MINIMO. MERIO OU MAXIMO)

ADICIONAIS DE
INSALUBRIDADE

DETERMINA © GRAU DE INSALUBRIDADE DAS ATIVIDADES
GRAU DE INSALUBRIDADE PODENDO SER MINIMO. MEDIO OU MAXIMO, CONFORME A
INTENSIDADE E O TEMPO DE EXPOSIGAO AO AGENTE INSALUBRE

PROPOE A ADOGAO DE MEDIDAS PARA GLIMINAR, NEUTRALIZAR
DU REDUZIR A INSALUBRIDADE, COMO USO0 DE EQUIPAMENTOS DE
PROTECAD INDIVIDUAL (EPIS) £ ADEQUACOES NO AMBIENTE DF
TRABALHO.

MEDIDAS DE CONTROLE

A CARACTERIZACAO E A CLASSIFICACAD DA INSALUBRIDADE
DEPENDEM DE LAUDO PERICIAL EMITIDO POR PROFISSIONAL
LEGALMENTE HABILITADO, GERALMENTE UM MEDICO ou
ENGENMEIRO DO TRABALHO,

LAUDO DE INSALUDRIDADE

TRABALHADORES EXPOSTOS A CONDICOES INSALUBRES PODEM
APOSENTADORIA ESPECIAL TER DIREITO A APOSENTADORIA FSPECIAL. DEPENDENDO DO
TEMPO DE EXPOSICAO £ DO GRAU DE INSALUBRIDADE

DCULOSIDADE, SENDO
MR-16 E ENVOLVE

A INTEGRIDADE

RICIDADL

INSALUBRIDADE X
PERICULOSIDADE

EMPRESAS QUE NAO CLUMPRIREM AS EXIQENCIAS DA NR-15 CSTAO
PENALIDADES SUIEITAS A AUTUACOES. MULTAS F OUTRAS PENALIDADES
PREVISTAS NA LEGISLACAO TRABALMISTA

Fonte: Norma Regulamentadora, (adapta pela autora),2024.

Em dltima andlise, as diretrizes relativas a seguranca, ao conforto e a
compatibilidade com as infraestruturas existentes sdo igualmente cruciais para garantir
gue o ambiente projetado seja funcional, agradavel e seguro, considerando tanto os
aspectos técnicos quanto os humanos. E fundamental para o éxito de qualquer projeto
assegurar um ambiente seguro, com boa iluminacao, ventilacdo adequada e sistemas de
prevencao de acidentes. Em resumo, as diretrizes de projeto sdo um conjunto de
principios que orientam a elaboracdo de um projeto, assegurando que ele cumpra as
exigéncias atuais de funcionalidade, sustentabilidade, estética, inclusdo e seguranca. A
implementacao dessas orientagdes possibilita a construcao de espacos que atendam as
demandas da sociedade de maneira eficiente e inovadora, favorecendo a qualidade de

vida e o bem-estar coletivo.

5.2.1 ZONEAMENTO E SETORIZACAO

O zoneamento e a setorizacdo sdo instrumentos cruciais no planejamento de
arquitetura e urbanismo, uma vez que estabelecem a disposicdo e a hierarquia dos
espacos, assegurando a funcionalidade e eficacia de construcdes e cidades. Enquanto o
zoneamento define as divisdes principais e suas funcdes, a setorizacdo aperfeicoa essa

estrutura, especificando a disposicdo interna dos espacos e garantindo que a
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movimentagdo e a interagdo entre os diversos ambientes se deem de forma suave e
eficiente. Em conjunto, essas taticas conduzem a projetos mais estruturados, seguros e
eficientes, que satisfazem as demandas dos usuarios e fomentam o bem-estar coletivo.
Com base no programa de requisitos, conceito e projeto arquiteténico, é possivel

direcionar propostas de divisdo e setorizacdo, conforme ilustrado abaixo.

Grafico 10 Zoneamento e Setorizagdo
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Fonte: Autora,2024.

5.2.2 ORGANOGRAMA

O organograma é um recurso valioso para a gestdo e planejamento de projetos,
oferecendo uma perspectiva nitida e organizada das fases envolvidas e dos procedimentos
a serem implementados. Ele assegura que todas as tarefas necessarias sejam executadas
na ordem correta, aprimora a comunicacdo entre os envolvidos e simplifica a detec¢do de
potenciais problemas ou modificagdes necessarias. Assim, a utilizacdao de fluxogramas
maximiza o tempo, os recursos e a exceléncia dos projetos de arquitetura, favorecendo
uma implementacdo mais eficaz e estruturada. Com base nas areas estabelecidas,
podemos elaborar planos para aprimorar o desenvolvimento da proposta, possibilitando
a separacdo do ambiente e debatendo os aspectos mais relevantes para cada area. A
pesquisa foi conduzida com base na identificacdo das areas principais, na determinacao
do ambiente de acordo com o grau de proximidade e na sua alocacdo nos setores

correspondentes, conforme ilustrado no grafico 8
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Grafico 11 Organograma

-

Fonte: Autora, 2024.

5.3 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Com o objetivo de elaborar um programa complexo e funcional, voltado
principalmente para os usudrios do CPRPF, e por meio de uma visita in loco, foi possivel
observar os principais ambientes que necessitariam de requalificacdo, em Pau dos
Ferros/RN. O programa de necessidades é um elemento crucial do projeto arquitetdnico,
uma vez que organiza e especifica as necessidades funcionais e espaciais de um projeto,
garantindo que ele cumpra as necessidades especificas de uso e o contexto em que se
encontra. Portanto, apresentamos a seguir um programa de necessidades e pré-

dimensionamento separado por setores, como ilustrado nas tabelas a seguir.
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Tabela 6 -Area de n3o Permanéncia

Quantidade

ol
ol
01
ol
o1
o1
01
o1
ol
o1
o1
01
o1
01
0l
o1
01
ol
o1
o1

pgtiar gt o~y T TR S S T I T R RS
¢ ® 9 ® % 9 O vV 9 ® 9 e e ® 9 e o v o @

Dimensdes
36.82m*
8.87m*
418 m?
418 m*
10,28 m*
592m?
592m?*
1523m?

896m?*

418m?

17.52m?
19.64 m?
4861 m*

1424 m?
14,20m?
17,72m?
2508 m?
87,75m?
5250 m*

Tabela 7 - Area de Convivéncia

54,12m?
41,67m?
12,52 m?

175,03m?
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Tabela 8 - Area Administrativa
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Tabela 9 - Area de Permanéncia PPL

Tabela 10 - Area de Lazer PPL

Area de lazer PPL
Ambiente Quantidade pimensses
REFEITORIO - 01 -+ 164,23 m?

QU ADRNP ATI i oll ....... » 320’32 mz
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Fonte:Autora,2024.

5.4 REQUALIFICANDO O ESPACO

A proposta de requalificacdo do complexo penal se deu conforme as circunstancias
em que se encontra a atual estrutura da edifica¢dao, cabendo assim, reparos urgentes de
modo a melhorar a qualidade de vida dos detentos bem como de seus funcionarios.
Questdes com a de conforto ambiental foram levadas em consideragao na concepgao desse

projeto uma vez que vivemos em uma cidade de clima quente e seco.

Sendo assim, o projeto iniciou pelas celas, onde ndo foi possivel intervir em sua
estrutura fisica, mas melhorar o que ja se tem, entdo foi proposto banheiros com vasos
sanitarios, chuveiros, pia para lavar as maos e paredes mais altas em busca de uma

privacidade.

Figura 52 — Intervencdo da area interna das celas.

Fonte: Autora,2024.

Foi idealizado um espaco de Biblioteca que também atuasse como uma espécie de
sala multifuncional, considerando a relevancia da reintegracdo dos presos a sociedade,
buscando por meio desses meios uma variedade de conhecimentos que pudessem ser

obtidos.
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Figura 53 — Sala Multifuncional

Fonte: Autora,2024.

Neste cendrio de ressocializacdo, um passo crucial na elaboracdo do projeto foi
aprimorar a sala de aula, que é crucial para a realizacgdio de estudos e cursos

profissionalizantes que a instituicdo e o estado possam proporcionar de maneira eficiente.

Figura 54 — Proposta das Salas de Aulas
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Fonte: Autora,2024.

A requalificagdo arquitetonica propds a criacdo de uma area de lazer para os PPL,
inexistente até o momento, especialmente voltada para proporcionar mais qualidade de
vida e bem-estar aos usudrios. A idealizacdo de um pdtio esportivo, planejado para
incentivar a pratica de atividades fisicas e esportivas, integrando-as ao cotidiano dos
usudrios. Esse espaco tem como principal objetivo servir como um ambiente de
socializacdo e descontracdo, promovendo o exercicio fisico e o convivio em um ambiente

saudavel e acolhedor.

Figura 55 — Patio Esportivo

Fonte: Autora,2024.
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Um dos pontos fundamentais é a criagdo de areas de convivéncia voltadas ao bem-
estar dos servidores, que hoje contam com espacos limitados para descanso e interacdo. O
conforto e a qualidade desses ambientes sdo elementos essenciais para garantir uma rotina

mais equilibrada e agradavel para os profissionais, e por isso foram contemplados no

projeto.

Figura 56 — Area de Convivéncia

Fonte: Autora,2024.

Foram propostas duas areas de convivéncia estratégicas: uma no pavimento térreo
e outra no piso superior. Ambas sdo projetadas para aproveitar ao maximo a iluminacao
natural e a ventilagcdo, aspectos que ajudam a tornar os ambientes mais sauddveis e
confortdveis. Além disso, a inclusdo de vegetacdo foi cuidadosamente pensada para

enriquecer o aspecto visual, trazendo uma atmosfera acolhedora e reconfortante.

Figura 57 - Pavimento Superior

Fonte: Autora,2024.

Esses locais também foram concebidos para incentivar a interagao social. o
relaxamento e a interagdo entre os servidores, proporcionando uma pausa revitalizante no

dia a dia de trabalho. Com essa requalificacdo, o projeto valoriza o bem-estar dos
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servidores e reforca o compromisso com um ambiente de trabalho mais humano e

convidativo.

A requalificacdo dos espagos do Complexo Penal Regional representa um passo
significativo para a melhoria das condigbes estruturais e sociais do ambiente carcerario,
visando tanto o bem-estar dos internos quanto o dos servidores. Com a criagao de areas
de lazer, ampliacdo de sanitarios e reorganizacdo de setores administrativos, o projeto
busca ndo apenas adequar o espaco fisico as normas e necessidades de ocupag¢dao, mas
também humanizar o ambiente, promovendo um convivio mais sauddvel e digno. A
introducdao de cores vibrantes, vegetacao e iluminagao natural transforma os espacos,
guebrando a rigidez que normalmente define instituicGes penais e, assim, proporcionando
uma atmosfera mais acolhedora. Além disso, a reestruturagdo dos setores contribui para
um fluxo de trabalho mais eficiente e organizado, criando um ambiente de trabalho mais

funcional para os servidores e facilitando a gestdo do complexo como um todo.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

As superlotagdes e as condi¢des insalubres nas prisdes brasileiras sao
insustentdveis ha algum tempo. E surpreendente, portanto, que mesmo estando frente
a um problema que se acelera, o mesmo nao tenha conseguido fazer com que o setor
da justica criminal recuasse para a tomada de decisdes mais humanitarias. Quando o
assunto se restringe a regidao Nordeste, sobretudo no Rio Grande do Norte, a realidade
socioespacial ndo é diferente. Péde-se perceber, também, através de pesquisas
bibliograficas que com o passar dos anos, houve um progresso quanto as penas fisicas
impostas, de modo que se passou a adotar a pena de privacao de liberdade, surgindo o
método da ressocializacdo, por meio da importancia da criacdo de projetos para que os
reclusos trabalhassem em prol da comunidade e pudessem voltar ao convivio social
reeducados como novos individuos apds cumprirem suas penas segregados, mas para
que a instituicdo pudesse contribuir com esses meios, o espaco precisa ser requalificado

de modo a preservar o conforto de seus usudrios.

O complexo penal regional de Pau dos Ferros apresenta deficiéncias em sua
estrutura fisica o que coloca a saude de seus usuarios em risco, fato esse comprovado
por meio de analises termografica de infravermelho, onde foi detectado patologias em
diversos pontos de sua estrutura, evidenciando uma reforma urgente e sugerindo
infiltracGes ou problemas de isolamento que favorecem a perda de calor e deterioracao
dos materiais. Sinais de corrosdo e pontos de infiltracdo também foram identificados,
além de detectar um padrdao térmico que indica possiveis vazamentos ou umidade

acumulada, apontando areas criticas que demandam intervencao.

O mesmo necessita de reparos bem como uma andlise projetual para amenizar os
problemas apresentados por meio de mudancas e propostas, as quais foram
mencionadas no anteprojeto apresentado. Garantindo assim, uma melhor qualidade de
vida aos usuarios daquele local. Para isso, é necessario um projeto de requalificacdo do
complexo que abrangesse toda sua estrutura a fim de tornar os espacos mais seguros e

confortaveis.
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Buscou-se solu¢des que pudessem transformar o local com solugées funcionais e
gue agregassem ao conforto ambiental do espaco. Elemento que favorecessem a
iluminagao natural e ventilagdo foram cruciais para que o estado de insalubridade hoje
vivenciado, fosse requalificado de modo a preservar o bem estar fisico de seus

usuarios.

No contexto analisado, a requalificacdo da penitencidria estudada demonstra
que intervengdes arquitetonicas bem planejadas podem resultar em espacos mais
eficientes e adequados as demandas contemporaneas do sistema prisional. E essencial
que as futuras reformas levem em consideracao aspectos ndo sé relacionados a
estrutura fisica, mas também aos impactos sociais, psicolégicos e comportamentais. A
arquitetura, nesse sentido, torna-se uma ferramenta importante para repensar o
papel das penitencidrias em nossa sociedade, ndo apenas como espagos punitivos,

mas como agentes de transformacao.
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