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RESUMO

Esta dissertagdo aborda as travessias vividas por homens trans e pessoas
transmasculinas, com o objetivo de discutir as experiéncias que compdem a
construgdo de suas identidades de género. A pesquisa se justifica pela urgéncia de
visibilizar narrativas transmasculinas que escapam as leituras cisheteronormativas e
essencialistas, reconhecendo a experiéncia e a memoria afetiva como formas
legitimas de produzir conhecimento. Metodologicamente, adota-se a cartografia,
conforme Deusdara e Rocha (2021), com base no acompanhamento da VIl Jornada
da Visibilidade Trans na Acdo pela Coeréncia no Rio Grande do Norte, promovida
pela Attransparéncia, e na realizagdo de seis entrevistas em diferentes cidades do
estado do Rio Grande do Norte. O referencial teorico articula Preciado (2022, 2023),
Foucault (1981), Albuquerque Junior (2001) e Facchini (2009), a partir de uma
perspectiva pos-estruturalista sobre género, relagées e movimentos que atravessam
as vidas dos entrevistados. Com a pesquisa percorremos aproximacgoes,
distanciamentos e ambiguidades nas experiéncias dos interlocutores com seus
corpos, com as outras pessoas € com a cisheteronorma.

Palavras-chave: Transexualidade, Interdisciplinar, Transmasculinidades,
Identidade.



ABSTRACT

This dissertation maps the journeys undertaken by trans men and transmasculine
individuals, aiming to explore the experiences that shape the construction of their
gender identities. The research is grounded in the urgency of making transmasculine
narratives visible—those that elude cisheteronormative and essentialist readings—
while affirming experience and affective memory as legitimate forms of knowledge
production. Methodologically, the study adopts cartography as proposed by
Deusdara and Rocha (2021), based on the monitoring of the 7th Trans Visibility
Journey within the Action for Coherence in Rio Grande do Norte, organized by
Attransparéncia, and the conduction of six interviews in different cities across the
state. The theoretical framework weaves together the works of Preciado (2022,
2023), Foucault (1981), Albuquerque Junior (2001), and Facchini (2009), from a
post-structuralist perspective on gender, relations, and movements that traverse the
lives of the participants. The research traces convergences, distances, and
ambiguities in the experiences of the interlocutors, traversed by their relationships
with the body, with others, and with the cisheteronormative order.

Keywords: Transsexuality, Interdisciplinary, Transmasculinities, Identify.
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1. CONSIDERAGOES INICIAIS

1.2 Contextualizagao do tema

Vivemos em constante movimento, assim falar sobre transi¢cao é reconhecer
que viver é, em grande parte, atravessar mudancgas. Encerramos ciclos de estudos,
vinculos afetivos e iniciamos outros. Ao longo da vida, nés mudamos de endereco,
de cidade e/ou de trabalho. Algumas transigdes podem ser marcadas no
calendario: uma formatura, uma aposentadoria, um casamento. Outras acontecem
nas maneiras de sentir: uma nova percepg¢ao de si, uma perda (de algo ou de
alguém) ou um deslocamento que ainda ndo se tem como nomea-lo.

Ha ainda, quando se fala de transi¢cdes, aquelas que se impdem em nossas
vidas, como um acidente, um adoecimento e uma separacio. Outras acontecem de
forma tdo lenta ao ponto de parecerem imperceptiveis, como € o caso do
amadurecimento, o desgaste com um modo de viver e o envelhecimento. O que
parece ter em comum em todas as transigdes sdo os momentos que nos
encontramos no entre, onde ja ndo se esta mais naquele lugar que estdvamos,
mas também n&o é ainda o lugar que queremos ou podemos estar. Esse lugar de
suspensao do conhecido, um lugar de incerteza €, as vezes, um lugar de
reinvencgao.

A transicao exige que algo se desfaga para que outra coisa possa ser criada,
mas nem sempre esse processo € rapido ou evidente. Diante disso, ha aqueles
que buscam planejar as transi¢cdes como uma nova rotina ou uma mudanga de
habito. Contundo, ha também quem seja empurrado para ela. De toda forma, elas
exigem que algo se desfaga para que outra coisa possa emergir, € esse processo
nem sempre € evidente, e/ ou rapido.

Também existem as transi¢gdes que perpassam a coletividade, a pandemia é
um exemplo disso. Ela exigiu que alterassemos a forma como nos relacionamos
com o tempo e o espaco. Outro exemplo sao as transformacdes politicas que nos
afetam cotidianamente, ou ainda as mudangas tecnolégicas que solicitam
reconfiguragao constante das nossas formas de trabalhar, nos comunicar e existir.

Nenhuma dessas passagens acontece da mesma forma para todas as
pessoas, mesmo que acontecam cotidianamente em suas vidas. Cada transicéo é

vivida a partir de uma histéria, de um corpo, de um tempo e de um espacgo. Ha algo
[Digite aqui]
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que podemos perceber em toda a discussédo feita acima: algumas transigdes néo
sdo simples desvios e/ ou interrupgdes, mas parte estruturante da prépria

existéncia humana.

1.3 Problema

A partir do que foi exposto acima, propomos um questionamento que
atravessa e fundamenta o percurso desta pesquisa: Por que, entre tantas
transicbes que compdem as nossas vidas, coletiva ou individualmente, a transicao
de género é considerada um problema, excessivamente vigiada e patologizada?
Essa problematica ndo apenas orienta a construcdo desta introdugcdo, como
também evidencia a necessidade de deslocamento no modo como a

transgeneridade tem sido historicamente compreendida.

1.4 Justificativa

Ao invés de ser tratada como uma experiéncia disfuncional ou desviante, a
transicdo de género aqui € tomada como atravessamento legitimo da existéncia
humana, sendo esta plural, politica e profundamente marcada pelas normas
sociais. Ao trazer para o centro da discussdo as experiéncias de pessoas
transmasculinas, esta pesquisa busca tensionar as noc¢des de identidades e
masculinidades ainda ancoradas em paradigmas cisheteronormativos,
compreendendo como tais sujeitos constroem, subvertem, se filiam e tensionam,
coletivamente e em suas singularidades, os limites impostos pela I6gica binaria de
género.

Para mim, a transi¢ao de género ndo € uma linha reta. Aprendi cedo que viver
uma identidade transgressora em um mundo  estruturado pela
cisheteronormatividade €, quase sempre, lidar com os limites do que nos é
autorizado a ser. Em um pais que dificulta o florescer de pessoas trans e que
violenta cada etapa da nossa existéncia, a busca por identificacdo e por
pertencimento se tornaram urgentes. Portanto, o que me moveu a escolher esse
tema foi a urgéncia e o desejo de explorar e, dentro das minhas possibilidades
enquanto pesquisador, ativista e profissional, também transformar essa realidade.

A importancia da coletividade na vida de pessoas transmasculinas me
atravessa, como parte da minha prépria historia. Uma das primeiras vezes em que

me Vi entre pessoas trans foi no IV Seminario Internacional Desfazendo Género,

[Digite aqui]
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em 2019'. Quem me convidou a estar |4, a escrever e a apresentar pela primeira
vez um trabalho, foi um amigo que teve um papel fundamental na minha transigao
desde o inicio.

Foi com ele que cruzei aquele espaco, mas, foi em um momento simples, um
almogo junto com outros participantes do evento, que uma pergunta foi nos feita e
a auséncia de resposta me afetou profundamente: “Por que os homens trans
ocupam tao pouco os espacgos de visibilidade?”. E eu ndo soube o que responder.

A auséncia de resposta para essa pergunta ainda permanece, mas, o siléncio
se transformou em inquietagdo, em perguntas, em travessia. Ao buscar respostas
para aquela pergunta, conheci pessoas, ocupei espagos, preenchendo lacunas
existentes em mim como pessoa, militante e pesquisador — se é que € possivel me
dividir.

Essa auséncia me mobilizou/a porque ela ndo é sé estatistica, ela é social,
subjetiva, politica e cotidiana. E é a partir dela, que vi nascer a importancia de estar
entre pessoas transmasculinas. Nao como um espaco idealizado de acolhimento
constante, mas, como um territorio possivel de troca, de escuta, de reconstrugao.
Um lugar onde, mesmo nas tensdes, nos reconhecemos; onde as dores sao
compreendidas sem precisar de explicacdo; onde é possivel imaginar outros
modos de ser homem, que escapem das armadilhas normativas e se construam na

relacdo com o outro.

1.5 Discussao dos principais conceitos
Essa pesquisa nasce “no entre”: entre pergunta que nao se responde e novas
perguntas que surgem; entre o desconforto de n&o saber e o alivio de ter a quem
perguntar. O que era auséncia virou presenga, e 0 que era sede de resposta pode
se transformar em alegria de seguir questionando. Falar sobre a travessia vivida
por pessoas transmasculinas €, para mim, falar sobre sobrevivéncia, mas também

sobre invencéo.

T A quarta edigdo do Seminario Internacional Desfazendo Género ocorreu nos dias 13,14, e 15 de
novembro de 2019, no Centro de Convengbes de Pernambuco, em Recife- PE. Nesta edigcdo, o
evento propds debates em torno da tematica “Corpos dissidentes, corpos resistentes: do caos a
lama”, reforgando seu carater politico de problematizar e recriar a produgdo de conhecimento sobre
género e sexualidade. Idealizado por pesquisadores e ativistas, o evento valoriza o ativismo como
forma de conhecimento e promove perspectivas criticas as normatizagdes e binarismos que afetam
0s corpos em suas multiplas intersecgdes (Pernambuco sedia Seminario Internacional Desfazendo
Género, 2019).

[Digite aqui]
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Na introdug&o do livro “Historia: A arte de inventar o passado” (2019) Durval
Muniz Albuquerque Junior nota como a palavra de “invengao” possui uso crescente
em diversas areas do saber nas ultimas décadas. O autor argumenta que 0 uso
desse termo nao € mera coincidéncia ou modismo, mas um indicador de mudancas
paradigmaticas na forma como se concebe a produgdo do conhecimento e a
préopria realidade.

Esta expressado remete uma temporalidade dos eventos, dos objetos e dos
sujeitos, podendo se referir tanto a busca de um dado momento de
fundacgéo ou de origem, como a um momento de emergéncia, fabricagao ou
instituicdo de algo que surge como novo. O termo invencao, portanto,
também remete a uma dada ruptura, a uma dada cesura ou a um momento
inaugural de alguma prética, de algum costume, de alguma concepgao, de
algum evento humano (Albuquerque Junior, 2019, p.20).

A “invencao” implica, assim, que diversos campos de saber compartilham
uma visdo comum sobre a construcio social da realidade e como ela passa a ser
percebida pelas diferentes formas de conhecimento. Ao contrario de expressdes
anteriores, como “formagao”, que privilegiava a continuidade, o desenvolvimento e

a evolugdo, a “invencao” “enfatiza a descontinuidade, a ruptura, a diferenga, a
singularidade, além de que afirma o carater subjetivo da produgao historica” (
Albuquerque Junior, 2019, p.20).

Também questiona a universalidade do ser humano, da razdao ou da
consciéncia, e sublinha que o pesquisador, no caso do seu texto o historiador, &
afetado por dimensdes irracionais, afetivas, morais, ideoldgicas e/ou inconscientes
(Albuguerque Junior, 2019). Com essa travessia, alinhada a redescoberta da
preocupagao com a narrativa, a escrita das ciéncias, inclusive a Histoéria, passa a
ser vista como uma dimenséao ficcional, poética e, portanto, inventiva, participando
ativamente da elaboragéo do fato narrado (Albuquerque Junior, 2019).

Pesquisar ndo é um gesto neutro, e pode ser um movimento de resisténcia,
de implicagao e de cuidado com quem fomos, com quem acreditamos que somos e
com quem ainda poderemos ser. Esse pensamento segue, também, as ideias

apresentadas abaixo:

Numa investigagdo, tal como a que realizamos, de inspiragdo pods-
estruturalista/pés-modernista, as questdes feitas aquilo que chamamos de
‘realidade” s&o constituidas pela(s) perspectiva(s) tedrica(s) de onde
olhamos e pensamos esta mesma realidade. Por isto, “realidade” ndo € uma
coisa — uma situagao, uma condigdo, um estado — que possa ser vista,
analisada, investigada “no que realmente é”; nem existem enunciados que
sejam mais adequados a esta coisa, ou que a representem de forma mais
conveniente, mais pertinente. Assim, ndo é possivel encontrar “a verdade”
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na/da realidade, ou a realidade verdadeira; bem como, ndo existe “a falsa”
realidade, vista e falada de determinado angulo enganoso (Corazza, 2017,

p.9).

A autora, ao rejeitar a dicotomia moderna entre verdade e falsidade, desloca o
foco da ciéncia como busca pela verdade para a ciéncia como producido de
sentidos. Assim, pesquisar n&o é descobrir a realidade oculta, mas construir modos
de ver e intervir no mundo, o que torna a pratica cientifica um ato, também, politico.

Inspirados por Corazza (2017), entendemos que construir um problema de
pesquisa nao € partir de um ponto de partida visivel, percorrer um caminho até um
ponto de chegada, também, visivel, mas sim, desconfiar de verdades prontas. E
recusar os sentidos cristalizados e naturalizados que aumentem a visdo da
realidade como algo estavel, coerente e universal.

No campo de pesquisa que aqui se compde, isso significa questionar o que
parece dado sobre os corpos, as identidades e as normas que as organizam.
Tensionando aquilo que se afirma como verdade cientifica, biolégica, religiosa ou
politica, a partir do ponto de que essas verdades sdo sempre atravessadas por
relagbes de poder. Como apontado por Corazza (2017), pesquisar é dar lugar aos
incbmodos com a ordem, com a aparente seguranga do consenso e abrir brechas
para outras formas de existir, de nomear e de produzir sentido no mundo.

Nesse horizonte, a ciéncia consiste em uma entre tantas formas possiveis de
produzir explicacbes sobre a realidade, uma forma que ndo € exclusiva, nem
conclusiva, cujos contornos permanecem sempre em movimento. Porém, na
sociedade ocidental a ciéncia ocupa um lugar de hegemonia na constru¢cdo da
realidade, e isso ocorre por varios motivos. Segundo Minayo (2007), dois deles
sdo: 1) a possibilidade de responder as questbes técnicas e tecnologias postas
pelo desenvolvimento industrial; 2) e a presenca de uma linguagem composta de
conceitos, métodos e técnicas para a compreensao do mundo. Com isso exposto,
podemos entender que a visdo de mundo do pesquisador ou da pesquisadora e do
seu campo esta implicada no processo de construgdo do conhecimento.

Com o avango do pensamento moderno e o desenvolvimento cientifico -

principalmente de areas como a sexologia e a biologia - houve um forte processo
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de naturalizagéo da polaridade feminino e masculino, imposta aos sujeitos? a partir
da disciplinarizagdo sobre os corpos, seguindo a logica da binaridade de género
como pré-discursiva e natural (Butler, 2003).

A consolidagao desse pensamento e sua hegemonia, ainda na atualidade,
fazem com que suas definigdes recaiam sobre nés mesmos antes de nascer. Por
exemplo, se faz um cha revelagao e se intitulam cores para comunicar ao casal e
convidados/as qual sera o sexo do pequeno ser que esta, ainda, no limiar da sua
formacdo. Algumas pessoas podem questionar: “Mas, sdo sO6 cores, € uma
besteira!l” Este anuncio é indispensavel, pois € a partir dele que se comecga a
construgcédo do enxoval, escolhas de brinquedos, sonhos, expectativas e desejos da
familia e da sociedade sobre como aquela crianga deve ser (Lins, Machado,
Escoura, 2016).

E importante perceber essa naturalizacdo e normalizagdo que se faz presente
no cotidiano de maneira tdo enraizada para identificar os dispositivos que
violentam, humilham, censuram e disciplinam corpos para que nao sejam
transgressores. Muitos sdo os rompimentos que podem ocorrer nesse sistema,
contudo, para a construgcao deste estudo iremos nos deter, especificamente, sobre
o rompimento produzido por pessoas transmasculinas.

A transmasculinidade nomeia as experiéncias de corpos nascidos com
vagina e socializados no género feminino, que se deslocam para uma socializagao
que a norma intitula como género masculino. Contudo, esses sujeitos também
podem buscar, por vezes, a transgressédo de qualquer categoria binaria e limitada
de género.

De acordo com Santos e Tedesco (2022) foi apenas no final da primeira
década dos anos 2000 que o movimento das identidades transfemininas e travestis
obteve evidéncia. Entretanto, chama-se a atencdo para a reduzida visibilidade
conceitual e social da categoria transmasculina presente ainda atualmente. No
Brasil, a luta do movimento dos homens trans, transmasculinos e transmasculines
passa pela sua solidificacdo apenas 30 anos depois do movimento de travestis e
mulheres trans (Lemos; Pfeil, 2021).

2 Compreendemos a utilizagdo do masculino como um imperativo dominante na linguagem da nossa
sociedade, contudo, como o trabalho sera construido focalizado nas transmasculinidades iremos
escrevé-lo, majoritariamente, no masculino.
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Ja a cisnormatividade consiste em uma construcdo em que as pessoas que
fazem parte dela classificam pessoas n&o-cis a partir do seu ponto de vista.
Seguindo a mesma linha do racismo, da misoginia, da colonizagdo, os primeiros
corpos nomeados sao aqueles entendidos como anormais, que necessitam de
compreensao, exploragdo e categorizagdo. Nao € a toa que vemos tantos estudos
etnograficos sobre a comunidade transgénero, o que explicita que ha uma intensa
necessidade das pessoas que vivenciam a cisgeneridade de classificar as
transgeneridades.

O reconhecimento de corpos transgéneros, assim como corpos que
enfrentam as opressdes de raga/ etnia, classe, etarismo, deficiéncia, territorio etc.,
propde um rompimento com relagdes de poder que sao estruturantes da sociedade
brasileira e fundamentam desigualdades macroestruturais. Dentro desses
rompimentos e diante da pluralidade de experiéncias singulares existentes na
comunidade trans, viver a transgeneridade ainda enfrenta dificuldades para o
reconhecimento da sua existéncia. Muitas pessoas alegam que tais identidades
sao “novidades” e que € preciso “acostumar-se” com essas “novas possibilidades”.
Contudo, ao verificarmos a historia da construgdo do género percebemos que
mesmo suas categorizagbes — que ndo dizem respeito ao surgimento/ existéncia
dessas identidades na vida cotidiana — sao elaboradas ha mais de 80 anos.

E comum vermos o surgimento do conceito de género ser atribuido a década
de 1960, a partir da segunda onda do movimento feminista. Todavia, Preciado
(2023) pontua que a sua criagdo data do final da década de 1940, por parte das
industrias médicas e terapéuticas nos Estados Unidos da América (EUA). A ciséao
sinalizada pela construcdo dessa conceituacdo € o ponto de partida para o que
Preciado chama de industria farmacopornografica, desenvolvida e fortalecida no
periodo pos-moneista.

A primeira pessoa a utilizar a categoria gramatical de género como uma
ferramenta de diagndstico clinico foi o psicélogo e professor de psicopediatria John
Money, do hospital universitario John Hopkins de Nova York (Preciado, 2023;
Preciado et al., 2022). Para ele o género seria o pertencimento de um sujeito a um
grupo culturalmente reconhecido como masculino ou feminino, assim,

distanciando-se da categoria biologicista de “sexo”.
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Money realizava técnicas cirurgicas em conjunto com interven¢des hormonais
em bebés que nasciam com 6rgaos genitais ou cromossomos que a medicina nao
era capaz de classifica-los - a partir de seus critérios visuais e discursivos - como
pertencentes, estritamente, ao feminino ou ao masculino (Preciado, 2023). Por
alguns anos essas pessoas foram classificadas como “hermafroditas”, porém, esse
termo € entendido como violento e pejorativo, ndo atualizado, sendo mais
adequado os termos intersexo ou intersexual.

Na construcédo de sua teoria, Money defende que a identidade de género é
modificavel até, aproximadamente, os dezoito meses de vida, mesmo que os
tratamentos hormonais e cirurgicos possam prosseguir até depois da puberdade.
Nao significa, necessariamente, que nao exista a possibilidade de mudanca apos
essa idade, mas, o discurso médico ndo é capaz de lidar com as consequéncias
sociais e politicas da ambiguidade. Por isso, para Money, o sexo deve ser
designado o mais cedo possivel, preferencialmente de maneira imediata, de
maneira decisiva e irreversivel (Preciado, 2022).

A teoria produzida por Money ndao gerou nenhuma reagao contraria ou critica
na comunidade cientifica. Apenas em 1978, emanada dos estudos feministas, a
psicologa social Suzanne Kessler conduziu a unica critica. Diante de sua
relevancia nos estudos da intersexualidade, Money também é uma referéncia em
psicologia transexual. A partir dos anos 1950, a influéncia de Money passou a ser
tamanha, o que levou Preciado (2022) a afirmar que, pelo menos nos Estados
Unidos e demais paises “desenvolvidos” do norte ocidental, os corpos sexuais que
temos hoje sdo produzidos a partir das suas referéncias, ou seja, produtos de um
estilo e desenho “moneista”.

Diferente da transgeneridade, o conceito de cisgeneridade nasceu de
movimentos sociais autbnomos. Os termos cis, cisgénero e cisgeneridade
emergiram do ativismo trans na década de 1990, como uma reagao a discursos
que naturalizavam corpos néao-trans (Pfiel, 2023). Chamamos de cisgénero, ou
apenas “cis”, aquelas e aqueles que se identificam com o género que lhes foi
socialmente atribuido quando nasceram (Jesus, 2012). O uso do prefixo “cis” indica
que nao teria havido mudanca significativa no modo como um sujeito se identifica,

em relagao ao sexo que |he teria sido designado ao nascimento.
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A cisgeneridade é um conceito para se referir e pensar em formagdes
corporais e identidades de género naturalizadas e idealizadas (Simakawa, 2016).
Quando falamos de cisheteronormatividade, portanto, referimo-nos a uma
normatividade de género que utiliza varios dispositivos de poder
interseccionalmente situados para exercer efeitos colonizadores sobre corpos,
vivéncias, experiéncias e identificagbes de género que ndo estejam em
conformidade com seus preceitos normativos (Simakawa, 2016).

A partir dos conceitos de heterocentrismo, heterossexismo, ciscentrismo e
cisgenerismo apresentados por Jesus e Gaspodini (2020), juntamente com as
argumentagdes feitas por Simakawa (2016) apresentadas acima, Pfiel (2023) nos

apresenta o conceito de colonialidade cisgénera.

Se a cisgeneridade é naturalizada, e ndo natural; se € normatizada, e ndo
normal, entdo significar certos corpos como normais e outros como
aberracdes é uma farsa [...] essa ciéncia que se preconiza legitima falha em
sua ambicao de universalidade, pois nenhuma ciéncia é capaz de acessar
todos os aspectos que constituem uma existéncia. A pretensdao de
universalidade da “ciéncia”, caracteristica central da colonialidade do saber,
€ um dos elementos estruturantes do sistema-mundo global, e é algo
duramente criticado pelo anarquismo (Pfiel, 2023, p.54 — 55).

Quando se nomeia a cisgeneridade torna-se possivel transcender a logica de
poder que coloca as populagdes trans no lugar de ‘Outro’. Devido a crenga de sua
anormalidade, as pessoas nao-cisgénero - que foram denominadas como
transgénero, transexuais ou, simplesmente trans - sdo estigmatizadas,
marginalizadas e perseguidas. Pois se tem naturalizado que o género atribuido ao
nascimento € o que as pessoas devem se identificar e, portanto, comportar-se de
acordo com o que se julga adequado para determinado género.

Estar escrevendo essas linhas, como corpo escrito, ndo € uma tarefa
confortavel. Sinto-me exposto, vulneravel, errado e inseguro quanto a como serao
julgadas as palavras que escrevo aqui. Questiono-me se ndo sera algo pessoal
demais e pouco relevante. Contudo, ao me deparar com as narrativas estudadas
como referéncia que nada dizem sobre mim, relatos de outras pessoas
transmasculinas e os resultados das pesquisas que realizei para a construgao da
minha dissertagao, percebo que o sentimento que existe em mim faz parte de algo
maior. Essa experiéncia ndo é apenas individual, como é possivel observar no

exemplo a seguir:

O discurso de homens trans sobre ndo iniciarem a “transi¢do” no corpo, mas
sim na ordem identitaria, reflete um objetivo central: qual seja, o de mostrar
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que sao homens trans independentemente de quais mudangas fagcam no
corpo que objetivam, que rejeitam, que constroem, que fissuram junto com
as normas, e que atribuem significados e (re)significados no confronto com
0 saber especializado da medicina, da psicologia e das ciéncias sociais.
Estdo engajados em mostrar que existem, que sdo pessoas. Desse modo,
entendo aqui por “homem trans” as pessoas que foram identificadas como
mulheres ao nascer por sua anatomia vaginal e que demandam um
reconhecimento enquanto homens e trans por assim se identificarem e
expressarem verbalmente suas identidades (Rego, 2015, p.17).

Olhar para a transgeneridade dentro deste contexto evidencia o lugar que a
ciéncia ocupa como um dos pilares da categorizagdo, correcdo e coergao destes
corpos. Legitimando inumeras sangdes sociais que podemos observar diariamente,

materializadas em:

Dificuldade de acesso ao mercado de trabalho formal; ndo reconhecimento
institucional de seus nomes e identidades de género; violéncia fisica e
psicolégica; fragilizagdo de suas redes familiares e de afeto;
espancamentos publicos; auséncia de tratamento médico de qualidade;
fetichizacdo de seus corpos; espetacularizagdo de suas mortes;
naturalizacdo da violéncia contra sua comunidade; desqualificagdo de suas
experiéncias e perspectivas de mundo; genocidio; processos de exclusao e
violéncia sistémica, entre outros exemplos (Nedel, 2020, p. 26 ).

A cisgeneridade, ao ocupar o lugar de identidade normativa e cobrir-se de um
manto naturalizado e ahistérico, obtém o lugar de identidade modelar (Hall;
Woodward; Silva, 2014), empurra os demais corpos para o lugar marginal da
diferengca como algo a ser expurgado, ou seja, se retira a humanidade desse outro
e legitima-se as situagdes como as apresentadas acima por Nedel (2020).

Comumente foi retirado das transgeneridades o direito a autonomia. Os
préprios termos como transgéneros e transexuais sao apropriagdes das
denominagdes de disciplinas meédicas, juridicas e psicolégicas que, em suma,
baseiam-se na impossibilidade desses sujeitos em se autodenominar (Pfeil, 2023).

Quando um corpo é enquadrado enquanto objeto de estudo, ocorre a
anulagdo da autodeterminagado do sujeito. E no intuito de disputar o lugar identitario
que eu construo 0 meu percurso na academia, ocupando assim, ndo mais o lugar
de objeto de estudo em que fomos colocados, pois objetos de estudo, na
perspectiva institucionalizada das universidades, sdo capazes de se

autodenominar, sendo determinados pelos sujeitos de pesquisa.
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Entender-me? enquanto um homem trans foi uma tarefa ardua, principalmente
pelas poucas referéncias que tinham na época do que seria um homem trans.
Quando paro para pensar sobre as instituicbes de ensino responsaveis pela
producao de conhecimento em nossa sociedade, percebo que existe uma diferenca
nos corpos que ocupam cada lugar. Dessa forma dou-me conta que o corpo que é
reconhecido como legitimo e possui o poder de nomear corpos - a partir do
binarismo homem-mulher; certo-errado; normal-anormal; saudavel-doente - € um: o
corpo do homem, branco, heterossexual, burgués, ocidental e cisgénero. A partir
disso entendo porqué eu ndo encontrava referéncias, pois desses corpos € retirado
o direito de serem vistos, nao pela inexisténcia real deles.

E com o desejo de desbancar a cisheteronormatividade do acento que a
possibilita construir a minha histéria como “a outra histéria” que reivindico o lugar
de sujeito de pesquisa. Encontrei no transfeminismo brasileiro escritoras e
escritores que buscam construir estudos que possam ir para além dos limites e
preencher as falhas que o feminismo cisgénero de base biologicista possui, ao
passo que NAo se propuseram a superar a compreensao que equipara o género a
composicdo genital. Autores e autoras como: Viviane Vergueiro, Cello Pfeil,
Jaqueline Gomes de Jesus, Leonardo Pecanha e Bruno Santana, sao referéncias
na presente pesquisa, trabalham para pontuar que a cisgeneridade é tao artificial
quando a transgeneridade.

O transfeminismo desmantela o pensamento de que as teorias s6 podem ser
construidas nos olimpos académicos por pesquisadores renomados, onde a teoria
se apresenta como um dogma que deve ser religiosamente respeitado. Isto é
possivel porque o transfeminismo tem sua organizagdo iniciada na internet,
anunciando-se em blogs e construindo-se em redes sociais (Jesus et al., 2014).
Assim, cisgeneridade é um conceito utilizado especialmente por pessoas trans
ativistas, majoritariamente fora do meio académico. Dado que, ao inicio do século
XXI|, devemos nos questionar: quantas pessoas trans conseguiram adentrar as

universidades? Mesmo que adentrassem, haveria respeito e legitimagao das suas

3 Ao longo do desenvolvimento do texto serdo utilizadas duas vozes para pontuar momentos
especificos. Sera utilizada a primeira pessoa do plural para a construgdo da discussdo da
pesquisa que foi realizada de forma coletiva pelo orientando e orientadora dessa pesquisa.
Contudo, existe também a presenga da primeira pessoa do singular, que assim como nessa
passagem, apresenta a experiéncia pessoal do orientando que também é parte da construgédo da
pesquisa.
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pesquisas por parte de colegas cisgéneros? Foram/ sdo dadas condi¢cdes para a
permanéncia de pessoas trans nas universidades?

Esse cenario se apresenta devido ao entrelagcamento que o transfeminismo
possui entre o meio académico - ainda hoje elitizado, mas que, com muita luta,
vem sendo cada vez mais ocupado por populagdes marginalizadas, como as
pessoas trans - e 0s movimentos sociais (Jesus et al., 2014). Assim, o

transfeminismo pode ser definido como:

Uma linha de pensamento e de pratica feminista que rediscute a
subordinacdo morfolégica do género (como construgdo psicossocial) ao
sexo (como biologia), condicionada por processos histéricos, criticando-a
como uma pratica social que tem servido como justificativa para a opressao
sobre quaisquer pessoas cujos corpos nao estao conformes a norma binaria
homem/pénis e mulher/vagina, incluindo-se ai: homens e mulheres
transgénero; mulheres cisgénero histerectornizadas e/ou mastectomizadas;
homens cisgénero orquiectomizados e/ou "emasculados"; e casais
heterossexuais com praticas e papéis afetivossexuais divergentes dos
tradicionalmente atribuidos, entre outras pessoas (Jesus, 2014, p.5).

Ao se propor enquanto uma linha de pensamento e pratica, ndo é possivel
aprender o transfeminismo apenas através de leituras, pois demanda habilidades
que sugerem treino e que se aprende com as experiéncias cotidianas ou o
reconhecimento dessas. No Brasil, ha a naturalizagdo do contexto de
marginalizagdo no qual as pessoas trans s&o colocadas, além de responsabilizar
as mesmas por sua condig¢ao.

Aqueles/as que conseguem encontrar brechas e se proponham a furar as
barreiras de limitagdo do acesso a educagao, continuam passando por processos
de marginalizagdo, onde sao invisibilizadas, constantemente testadas, pouco
reconhecidas e nao publicadas. Fica evidente, assim, que se faz necessario
atualizar constantemente as estratégias de enfrentamento aos grupos opressores,
pois eles também constroem novas formas de opressdao como reacao a resisténcia
e conquistas dos grupos oprimidos (lrineu; Cantaloupe, 2019).

Um exemplo dessa reagdo é o posicionamento do socidlogo, professor e
pesquisador Richard Miskolci. Conhecido por desenvolver estudos que exploram
as politicas de género, sexualidade e desejo, sendo uma das principais referéncias
em estudos e teoria queer no Brasil, contando com diversas produgdes sobre o
tema, como: artigos, palestras, entrevistas e a publicacdo de seu livro “Teoria
queer: Um aprendizado pelas diferengas” (Auténtica, 2012). Em 2015, quando
participou do | Seminario Queer, fizeram-no uma pergunta sobre o conceito de
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cisgeneridade. Sua resposta foi que ndo existia necessidade politica- académica
para o conceito de cisgeneridade. Apresentando, ainda, a possibilidade de reforgo
de divisdes e violéncias contra as pessoas que seriam ali classificadas como

cisgénero (Sesc Sao Paulo, 2018):

Se uma pessoa se refere a mim como cisgénero, eu percebo que ela esta
violentando a minha experiéncia como uma pessoa que foi, desde a mais
terna infancia, tendo gerado questionamentos sobre qual era 0 meu género.

Na mesma palestra o socidlogo argumenta:

A normalidade nado precisa, na minha visdo, de um conceito denominado.
Normalidade pode servir como conceito de género. Por que a gente fala
género? Porque género problematiza qualquer outra classificagao,
problematiza masculino, feminino, homem, mulher, tudo, género é um
conceito, € uma palavra que abre a possibilidade de gradagbes (Sesc Sao
Paulo, 2018).

Em 2021, o referido autor publicou um livro - Batalhas Morais: politica
identitaria na esfera publica técnico-midiatizada - e sobre esta publicacao,
concedeu uma entrevista a revista Extra Classe. Tanto na entrevista quanto no
livro, Miskolci coloca que os conceitos de “cisgeneridade” e “cisgénero”, assim
como, o0s conceitos de “cisheteronormatividade” e “cissexismo”, nédo tém

sustentagao epistemoldgica, como ele tinha afirmado no | Seminario Queer:

A area (dos Estudos Queer e de género) se fragilizou pela intensificagdo do
patrulhamento ideoldgico, da destruicdo de reputagdes, escrachos e, desde
0 advento da internet, dos cancelamentos. A preponderancia de interesses
politicos sobre os cientificos gerou ovos de Colombo conceituais e tedricos.
Cabe questionar as razdes por tras da emergéncia de termos como cis e
cisheteronormatividade, ambos derivados de uma compreensao de género
estatica e mecanica. No fundo, cis € uma nocgdo que atribui coeréncia e
estabilidade a todas as pessoas que nao sao trans. As evidéncias
socioantropolégicas provam o contrario, pois a maioria das pessoas — de
uma forma ou de outra — ndo tem reconhecida sua “coeréncia” de género
(Miskolci, 2015 apud Barreto, 2021, n.p.).

A transformacdo do género de um regime regulatério universal — desigual e
violento para todo mundo — em uma suposta ordem “cis” serve, sobretudo,
como meio de hierarquizacéo interna dentro do coletivo politico imaginario
LGBTI+, garantindo o monopdlio da palavra e da agenda a um de seus
segmentos (Miskolci, 2015 apud Barreto, 2021, n.p.).

Em todas as passagens apresentadas acima, o socidlogo vé o conceito de
cisgeneridade como um conceito rigido e que iria gerar abertura para violéncias
existentes na sociedade que ja possuem as suas nomeagdes, como citei
anteriormente os conceitos de heterocentrismo, heterossexismo (Jesus, Gaspodini,
2020) e homofobia. Sua justificativa para tal rigidez seria a impossibilidade de
pluralidades nas experiéncias cisgéneras. Contudo, em concordancia com
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Simakawa (2016), defendo que as categorias de cisgeneridade n&o estdo para um
ideal ou potencialmente definidas a partir de diagnosticos objetivos. Esse conceito
vem como uma constru¢ao analitica para fortalecer a luta que busca colocar em
desuso termos como ‘biolégico’ e ‘natural’, possibilitando uma leitura critica das
construgbes normativas das identidades de género que sao derivadas de um
Cistema sexo/género.

A utilizacdo do neologismo que funde as palavras “cisgeneridade” e “sistema”,
tem o intuito de intensificar a denuncia como as estruturas sociais, politicas e
institucionais operam a partir da cisheteronormatividade como referéncia, seguido a
construcdo de Simakawa (2016, p. 225): “Cistema: uma corruptela de ‘sistema’,
com a intengcdo de denunciar a existéncia de cissexismo e transfobia no sistema
social e institucional dominante”.

Ao nomear esse arranjo como Cistema, buscamos evidenciar os mecanismos
que mantém a cisgeneridade no centro das definicbes de normalidade, legitimidade
e humanidade. Afirmando que o enfrentamento a transfobia ndo pode se dar
apenas em nivel das relagbes interpessoais, mas em uma ampliagao, também,
para as formas como o tecido institucional, discursivo e simbdlico da sociedade
esta atravessado por dispositivos cis-sexistas (Simakawa, 2016).

Assim, a ideologia da normalidade dessa categoria se sustenta na
naturalizacdo pré-discursiva, binaria e permanente dos corpos e identidades de
género. O que quero dizer com isto é: a exigéncia e vigilancia da correspondéncia
com padrbes de identidades estipulados pela cisgeneridade estdo para pessoas
trans e cis, contudo, ndo da mesma maneira. Portanto, precisamos de um conceito
para poder problematizar: “conceitos como ’homem/mulherbiolégica’ (Miskolci;
Pelucio, 2007, 261), '’homem/mulherde verdade’, 'mulheruterina’ (Bento, 2012,
282), ‘sexo bioldgico’, entre outros” (Simakawa, 2016, p.44).

O posicionamento reafirmado e reiterado de Miskolci (2015; 2021) contra
esses conceitos - que sado entendidos pelo transfeminismo enquanto conceitos
importantes para deslocar e questionar a naturalizagcdo e normalizacdo associada
as pessoas que vivem o género que lhes foi atribuido ao nascer — culminou no seu
reconhecimento como persona no grata no ambito epistemolégico e ético do

transfeminismo brasileiro (Caia; Jamelo, 2023).
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Esse anuncio mobilizou entidades institucionais como a Sociedade Brasileira
de Sociologia (SBS) e figuras renomadas (Bento et al., 2023) no campo das
Ciéncias Humanas e dos Estudos Queer e Feministas demonstrarem apoio a
Miskolci ao redigirem cartas contrarias ao posicionamento das declaragdes feitas
por pesquisadoras e pesquisadores trans (Rede de Estudos Trans-Travestis,
2023).

Tanto Miskolci quanto os seus apoiadores apresentaram argumentagdes que
fortalecem a assimetria entre os corpos que possuem o direito de serem
considerados quando sujeitos de pesquisa e aqueles a quem destina-se o lugar de
objeto de estudo. Parece ser conveniente estudar uma populacdo enquanto ela
nao tem possibilidade de disputar lugares e construgdes tedricas, além de pautar-
se nessas desigualdades socioculturais, histéricas, econbmicas e acesso a
espacos de producgao “legitima” de conhecimento para apresentar as “falhas” do
conceito (Diadorim, 2023; Moscou, 2023; Rede de Estudos Trans-Travestis, 2023).

Como podemos ver nas apresentadas anteriormente e na citagao a seguir:

Tais nogdes de cis/cisheteronormatividade nado tém bases epistemoldgicas,
tampouco empiricas. Entdo, cabe perguntar. por que se disseminaram?
Atendem a quais interesses? E plausivel a hipétese de que visam
estabelecer uma hierarquia interna ao campo de pesquisa e do ativismo em
que homens gays, mulheres Iésbicas e bissexuais sejam secundarizados, ja
que seriam “cis” e, nessa linha de raciocinio, supostamente mais proximos
da “normalidade” (Barreto, 2021, n. p.).

Para sua consolidacdo, o transfeminismo possui referenciais politicos e
tedricos. Os primeiros sdo compostos pelos processos de consciéncia politica e de
resisténcia da comunidade trans; ja os segundos tém origem no feminismo negro,
tendo como base principalmente os conceitos de: “interseccionalidade de
opressdes, de ndo-hierarquia de opressdes, de denuncia da vinculagdo de género
a modelos supremacistas de quem sejam homens ou mulheres” (Jesus et al., 2014,
p.6).

Como ja foi dito anteriormente, os movimentos sociais também possuem lugar
central na construgao da teoria transfeminista. Movimento social consiste em uma
ou mais agdes coletivas que busquem mudangas através de objetivos e valores
comuns a um grupo de individuos. Esses grupos geralmente sdo compostos por
parcelas da populacido para expressar demandas e buscar resolutividade de

insatisfagbes coletivas.

[Digite aqui]



31

Os chamados novos movimentos sociais proporcionam espagos de educagao
da sociedade civil, possibilitando que as pessoas marginalizadas possam entrar em
contato com narrativas de vidas que possuem aproximagdes com as suas,
possibilitando assim a construcdo de debates e preservacdo das culturas que
particularmente compartilham, funcionando como forma de enfrentamento ao
contexto de exclusao cotidiano (Jesus, 2012).

Um movimento social ndo tem seu sucesso medido pelo seu tamanho,
organizagao ou satisfacéo, e sim pela sua capacidade de acessar e reverberar
sentimentos, ressentimentos, preocupacdes, temores e esperancgas da coletividade
que representa (Jesus, 2012).

Outro conceito caro ao transfeminismo, principal heranga do feminismo negro,
€ a questao da interseccionalidade. A interseccionalidade pode ser compreendida a
partir da sobreposi¢cdo e acumulo de opressdes a que determinados corpos estdo
suscetiveis ao possuirem diferentes marcadores de vulnerabilidade, como sao as
questdes de racaletnia, classe social, género, sexualidade e deficiéncia. E a partir
disso que o transfeminismo possibilita uma compreensao mais aprofundada das
questdes particulares das transmasculinidades.

O lugar de homens trans e pessoas transmasculinas tanto no feminismo como
no transfeminismo ainda € uma questdo em debate. Assim como existem pessoas
transmasculinas como Benjamim Neves, Marcelo Caetano, Leonardo Peganha,
Bernardo Mota, dentre outros, que fizeram parte do grupo no Facebook que surgiu
a partir dos dialogos iniciais sobre a ocupagdo desse lugar por volta de 2014 e
2015, temos resisténcia tanto do movimento feminista, que reitera que este lugar
deve ser ocupado apenas por mulheres [cis], quanto de homens trans e
transmasculinas que corroboram com tal pensamento quando defendem que o
transfeminismo deve ser dedicado a mulheres trans e travestis (Pe¢anha; Monteiro;
Jesus, 2023).

O Transfeminismo das Transmasculinidades € uma perspectiva dentro do
transfeminismo que se direciona para as demandas, implicacbes, percepcoes e
experiéncias vividas pelas transmasculinidades. Atualmente, essa interrelagédo é
composta por temas como: “(...) gestacdo paternal, interseccionalidade, aborto
transmasculino, paternidade trans, saude obstétrica transmasculina, legalizagdo do

aborto, dentre outros” (Peganha; Monteiro; Jesus, 2023, p.92).
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Vejo-me como parte da parcela da comunidade transmasculina que reivindica
esse espago no transfeminismo e deseja construi-lo, pois corroboro com a ideia
defendida por Pecanha, Monteiro e Jesus (2023) de que o transfeminismo e a
agenda politica das transmasculinidades no Brasil se beneficiam (podem se
beneficiar) mutuamente um do outro. Sendo assim, busco em suas constru¢des
possibilidades de suporte a leitura das particularidades das transmasculinidades no
Brasil, assim como desejo poder contribuir com o seu desenvolvimento a partir dos
resultados da presente pesquisa com recorte espacial no oeste potiguar, e, quem
sabe um dia, para além.

Dessa forma, construir este trabalho é, para mim, mais do que uma pratica
académica ou mais uma fase dentro desse percurso, ela é a reafirmagao de um
posicionamento diante das disputas que atravessam a producdo de saber, a
nomeagao dos corpos € a legitimagéo das existéncias.

Ao reivindicar o lugar de sujeito de pesquisa, busco tensionar os limites da
cisheteronormatividade e contribuir com a consolidacdo de um transfeminismo que
considere a pluralidade das transmasculinidades. Para tanto, percebo ser
necessario sintetizar a resposta da pergunta feita anteriormente: Por que, entre
tantas transicbes que compde as nossas vidas, coletiva ou individualmente, a
transicdo de género € considerada um problema, excessivamente vigiado e
patologizado?

Ao longo da discussédo realizada percebemos que n&o se trata de uma
anomalia da existéncia, mas, de um incomodo a ordem vigente. Sendo assim, o
que esta em jogo ndo é a transicdo de género em si, e sim, o fato de ela
desorganizar os fundamentos de um sistema que luta para se consolidar como
natural.

Ao categorizar e patologizar as vivéncias trans, os regimes biomédicos,
educativos, cientificos e juridicos produzem o “desvio” como categoria a ser
controlada. Dessa maneira, € o sistema que, ao se sentir ameacado, aponta-a

como inimigo em busca de preservar sua propria logica de poder:

A contrasexualidade, tirando partido dos ensinamentos de Donna Haraway,
apela a uma queerizagéo urgente da “natureza”. As substancias chamadas
“naturais” (testosterona, estrogeno, progesterona), os 6rgdos (as genitalias
masculinas e feminina) e as reagobes fisicas (eregio, ejaculagdo, orgasmo
etc.) devem ser considerados poderosas “metaforas politicas” cuja definicao
e controle ndo podem ser deixados nem nas maos do Estado nem das
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instituicoes médicas e farmacéuticas heteronormativas (Preciado, 2022,
p.31).

Ao dialogar com o transfeminismo — enquanto pratica politica situada — e com
a contrassexualidade (Preciado, 2022) — como proposta de subversdo tecno-
corporal dos regimes sexuais -, este trabalho busca percorrer esse campo de
tensdes, onde a transicdo de género nao sera tratada como um objeto a ser
explicado, estudado ou decifrado, mas como um ponto de partida legitimo para
interrogar os regimes que sustentam a construgdo de género na modernidade
ocidental.

Ao invés de tomar a cisgeneridade como referéncia neutra e silenciosa que
define o que é ou nao legitimo, esta pesquisa se propde a deslocar esse eixo, ou
seja, € a partir das experiéncias transmasculinas, dos participantes da pesquisa, do
pesquisador e dos autores referenciados, que buscamos compreender as tramas
sociais, discursivas e institucionais que produzem o género, principalmente o
aspecto da masculinidade, como Cistema de verdade.

Ele se faz tormento ensurdecedor no cotidiano daqueles que n&o o
incorporam, gritando cotidianamente o lugar de inadequacéo, por meio de olhares
praticas institucionais, discursos médicos e dispositivos de controle que reiteram
essa centralidade (Simakawa, 2016). Nessa forma, nossa aposta € na subverséo,
onde nao se € mais nomeado pela norma, mas produzir, a partir das margens, um

saber que a desestabilize (Preciado, 2022; Jesus, 2012).

1.6 Objetivos
Diante das reflexdes e experiéncias que atravessam esta pesquisa, propde-se
como objetivo geral: Discutir as experiéncias na travessia para a construgao de
identidades de homens trans e pessoas transmasculinas, considerando os
atravessamentos sociais, subjetivos e politicos que compdem esse processo. Para

alcangar tal finalidade, a investigagcédo se desdobra em trés objetivos especificos:

|. Discutir quais as identidades de masculinidades sao referéncias no
processo de transicdo de homens trans e pessoas transmasculinas;
Il. Analisar as ressonancias da convivéncia entre si de homens trans e

pessoas transmasculinas;
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lll. Problematizar as possibilidades de construir-se para além das limitacdes
da cisheteronormatividade;

1.7 Apresentagao dos capitulos

Esses objetivos, em conjunto, delineiam um percurso que nao busca
verdades absolutas, mas abertura para escuta, presenga e complexidade na forma
de pensar as transmasculinidades em sua multiplicidade e forga. Buscando
respondé-los, construimos a dissertacdo organizada em trés capitulos, cada um
dedicado a aprofundar um eixo fundamental da pesquisa, articulando teoria,
vivéncia e analises a partir dos encontros com os participantes e com os
referenciais que possibilitaram esta escrita.

O primeiro capitulo investiga as masculinidades que servem de referéncia (ou
nao) para homens trans e pessoas transmasculinas, mapeando identidades,
negociagdes e recusas. Tem como base autoras e autores como: Grossi (2004),
Machado (2001) e Bourdieu (2002), junto as proposi¢coes de Hall, Woodward e
Silva (2004) para discutir como as identidades, com foco nas masculinidades, sao
construidas. Alinhamo-nos ainda a uma perspectiva poés-estruturalista, ancorada
nas formulagdes de Preciado (2020, 2022, 2023), que entende o género como
tecnologia politica e discursiva, analisando como dispositivos somatopoliticos
operam na significagao social dos corpos.

O segundo capitulo aborda as ressonancias produzidas na convivéncia entre
homens trans e pessoas transmasculinas, enfatizando como os vinculos entre
pares rompem o isolamento historicamente imposto a essas existéncias.
Albuquerque Junior (2001) é mobilizado para pensar a amizade. Ja Foucault
(1981), nos auxilia a pensar relagbes amorosas que escapam do modelo de amor
heterossexual. Por fim, Goodman (2002), Guerra (2020), Banke e Tenorio (2021) e
Santos e Tedesco (2022) alicergam nossa discussao sobre as convivéncias nos
espacos de luta e militancia.

O terceiro capitulo analisa a VIl Jornada da Visibilidade Trans como espacgo
de observacdo das tensdes que atravessam a construcdo de si diante da
cisheteronormatividade, nas esferas institucionais, politicas, coletiva e subjetiva. E
também onde sdo apresentados os interlocutores e as figuras historicas que

inspiram seus pseuddénimos. A discussao articula Touraine (2006) e Facchini
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(2009) para refletir sobre os limites e potencialidades dos movimentos sociais,
Banke e Tendrio (2021) para destacar o movimento de homens trans e
transmasculinos, e Hall, Woodward e Silva (2014) para pensar como 0s encontros

entre sujeitos produzem formas de representagao e subjetivacao.

2. METODOLOGIA

Percebe-se na historia das transmasculinidades (Banke; Tenorio, 2021; Nery,
2019; Santos; Tedesco, 2022) que sua transi¢ao € vivenciada de forma introspectiva
e tem como um ponto recorrente o rompimento de vinculos familiares e sociais.
Mesmo sendo essa uma questdo que se identifica tanto na experiéncia das
transmasculinidades quanto na de mulheres trans e travestis, percebemos com mais
frequéncia o fortalecimento de relagdes com pares nas transfeminilidades (Ribeiro et
al., 2022, p. 3903). Assim, temos como hipdtese* que as transmasculinidades
possuem, em suas experiéncias de vida, pistas para que possamos compreender tal
particularidade.

Este trabalho partiu da curiosidade e do desejo do pesquisador e de sua
orientadora, ao se depararem com as narrativas construidas na maioria das
pesquisas académicas encontradas na revisdo bibliografica realizada, em que
nenhuma produgao encontrada (considerando nossos critérios de pesquisa) abordou
a vivéncia das transmasculinidades como um fenémeno social complexo. Assim,
buscamos nessa pesquisa tomar essas experiéncias como pontos de partida para
uma critica a cisgeneridade, ao contrario da abordagem tradicional que posiciona a
transgeneridade como objeto de estudo a ser investigado, nomeado e classificado.

Esta pesquisa caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, cuja escolha
metodolégica pauta-se principalmente na percepgédo e compreensdo das
experiéncias humanas. Segundo Stake, Reis e Jacks (2011), pesquisas qualitativas
tém como principal interesse entender como as relagbes humanas acontecem,
respeitando suas particularidades e singularidades. Uma pesquisa nessa abordagem
envolve  desdobramentos interpretativos, experimentais, situacionais e
personalisticos, destacando-se pelo carater aberto e sensivel a multiplicidade das

vivéncias humanas (Stake; Reis; Jacks, 2011).

4 A hipdtese esta contemplada nas consideragdes finais da presente dissertagao.
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2.2 Procedimentos da pesquisa

Neste contexto, a perspectiva predominante adotado nesta pesquisa foi a
cartografia, escolhida por sua capacidade de trabalhar as falas dos interlocutores de
maneira multipla, ndo linear e ndo hierarquica. Ela contrapde-se a perspectiva
cartesiana, na qual a pesquisa cientifica se coloca como instrumento de validagao
ou refutacdo das narrativas coletadas. A cartografia sustenta-se teoricamente nos
principios de rizoma, proposto por Deleuze e Guattari (2000), quando enfatiza uma
visdo da vida, do fendmeno e das relagdes composta por multiplas conexdes e
valorizagao de desvios e rupturas como aspectos produtivos e constitutivos.

Quando se trata de pesquisa com pessoas transgénero e transexual nos
deparamos com uma critica por parte da comunidade: os pesquisadores nao
retornam com os resultados das pesquisas para a comunidade, e por vezes esses
resultados ndo estdo ligados as necessidades reais das pessoas trans e travestis.
Assim, a cartografia, nesta pesquisa, ndo € apenas uma ferramenta metodolégica de
coleta de dados, ela € o modo como o conhecimento se constréi.

Escolheu-se operar com base nos principios de rizoma, considerando uma

das suas caracteristicas apresentadas pelos autores:

Num rizoma [...] cada trago ndao remete necessariamente a um trago
linglistico: cadeias semidticas de toda natureza s&o ai conectadas a modos
de codificagdo muito diversos, cadeias bioldgicas, politicas, econdmicas,
etc., colocando em jogo ndo somente regimes de signos diferentes, mas
também estatutos de estados de coisas (Deleuze; Guattari, 2000, p.15).

Podemos identificar que o rizoma consiste em um modelo nem hierarquico,
nem linear de organizagdo de pensamento. Os autores constroem o conceito de
rizoma — inspirados pela formacédo e figura de raizes - em oposi¢cao ao “velho
modelo da arvore” (Deleuze; Guattari, 2000, p.19). O conceito de linhas de fuga, ao
ser um imperativo metodoldgico ativo, exige que o pesquisador tenha uma postura
de busca e amplificacdo ativa dos desvios, rupturas e escapes (Oliveira; Paraiso,
2012) para incorporar o potencial subversivo da cartografia em sua pratica em
pesquisa.

Enquanto uma postura positivista e tradicional visa conter o fenébmeno dentro
da previsibilidade e replicabilidade, a cartografia, por meio de sua énfase nas linhas
de fuga, buscando, assim, acompanhar sua movimentagado propria e potencializar
sua continuidade. Dessa forma, a cartografia € um chamado para o pesquisador

tracar, seguir e criar ativamente essas linhas. Isso desloca o pesquisador de um
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pretenso observador neutro e objetivo para um dos participantes ativo na
desterritorializacdo do préprio conhecimento, tornando o processo de pesquisa um

ato inerente de subversdo. O foco esta, portanto, na multiplicidade:

Os principios caracteristicos das multipheidades concernem a seus
elementos, que sado singularidades; a suas relagdes, que sao devires; a
seus acontecimentos, que sdo hecceidades (quer dizer, individuagdes sem
sujeito); a seus espagos-tempos, que sdo espagos e tempos livres; a seu
modelo de realizagdo, que é o rizoma (por oposigdo ao modelo da arvore); a
seu plano de composicdo, que constitui platds (zonas de intensidade
continua); aos vetores que as atravessam, e que constituem territérios e
graus de desterritorializacado (Deleuze; Guattari, 2000, p.8).

Na multiplicidade os fragmentos e fluxos se articulam sem um horizonte de
totalizacéo, deslocando a atengédo do que um objeto é para observar o que ele pode
fazer. A cartografia enfatiza a invencgao, colocando o problema de pesquisa como
um objeto de criagdo ao invés de resolver problemas preexistentes. Ao dissolver
objetos de pesquisa fixos, observando-os mais como fluidos, o foco se desloca para
0s processos de (des)territorializagdo. Isso permite ao pesquisador construir uma
outra relagdo com o trabalho que se constroi.

Ao invés de manter distancia, o cartdgrafo deve dispor-se a ser afetado, aqui
Deleuze (2002), ao retomar as ideias de Spinoza, desloca o entendimento de afeto
como emogdo interna para pensa-lo como afetagdo, em suas palavras, “(...) as
afeccgbes (afetagdes) designam o que acontece ao modo, as modificagbées do modo,
os efeitos dos outros modos sobre este” (Deleuze, 2002, p.55). Dessa forma, o
pesquisador deve ser transformado pelo proprio processo de pesquisa, borrando as
dicotomias pesquisador x pesquisado; sujeito x objeto.

Diante disso, a participacdo na VIl Jornada da Visibilidade Trans, promovida
pela Associagcdo Potiguar de Travestis e Transexuais — Attransparéncia, se coloca
tanto como campo de observagdo como espaco de encontro e produgao coletiva de
saberes, no qual os corpos, experiéncias, memorias e discursos em circulagao
contribuiram para a construgcao das questdes aqui contidas.

Ela acontece no estado do Rio Grande do Norte como parte das acdes em
alusdo ao dia 29 de janeiro, Dia Nacional da Visibilidade de Transexuais e Travestis.
Ela reafirma a importancia de criar espacos de escuta, mobilizagdo, comemoracgao e
protagonismo para pessoas trans e travestis no Estado do RN. Dentro da viséo
cartografica que orienta este trabalho, a experiéncia vivida dentro da Jornada

possibilitou deslocamentos, instaurou novas questdes e implicou participagéo direta

[Digite aqui]



38

do pesquisador, possibilitando a composicdo de uma metodologia que se fez no
encontro e se deixou afetar pela forca da presenca. Na edicdo da Jornada desse
ano de 2025, as cidades que compuseram seu percurso foram: Macaiba, Mossoro,
Pau dos Ferros, Jardim do Seridd, Currais Novos e Natal.

Os interlocutores desta pesquisa®, com ressalva apenas para o entrevistado-
piloto, foram todos convidados a participar do presente estudo a partir de encontros
que ocorreram ao longo do percurso da Jornada. Encontros e percursos estes que
estao mais bem descritos no capitulo trés desta dissertagao.

A principio, esta pesquisa estava ancorada na proposta de uma pesquisa-
acao, com a intengcao de construir um documentario com partes das entrevistas
realizadas. Contudo, a medida que as entrevistas foram realizadas, transcritas e
tematizadas, percebemos uma complexidade nas falas que exigiria maior dedicagéo
na escuta, na leitura e na analise, ao darmo-nos conta das descontinuidades,
contradicdes e tensdes apresentadas nas narrativas dos nossos interlocutores.

Em alguns momentos, os entrevistados contradiziam-se em relagdo as suas
proprias falas. Ja& em outros momentos, as experiéncias de diferentes interlocutores
seguiam por diregbes distintas. Assim, percebemos que dividir o tempo entre a
analise das falas e a construgdo do documentario, poderia comprometer a atencao e
o cuidado que desejavamos manter com a analise. Outrossim, a maioria de nossos
interlocutores ndo se mostraram dispostos a participar do documentario.

Dito isto, a cartografia, mais do que um método, constitui uma postura de
pesquisa comprometida com os efeitos do encontro e com os deslocamentos que
produzem saber (Deusdara, Rocha, 2021). Para orientar o percurso da presente
pesquisa, recorremos as pistas apresentadas por Passos, Kastrup e Escossia
(2010), retomadas e relidas por Deusdara e Rocha (2021) no livro Analise
Cartogréafica do Discurso: Temas em construgéo (2021).

Pista 1 — A cartografia como método de pesquisa-intervengao
A cartografia, enquanto método de pesquisa, parte da “recusa da objetividade
e da neutralidade” (Deusdara, Rocha, 2021, p. 203) como principios da ciéncia.

Conforme afirmam os autores supracitados, ndo ha exterioridade possivel na

5 As histérias dos nossos interlocutores esta detalhada no capitulo intitulado: “Atravessando
jornadas: Para além da cisheteronormatividade”.
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producdo de conhecimento: o pesquisador esta sempre implicado, e € justamente ao
trabalhar essa implicagdo que a cartografia se realiza. Assim, cartografar & (...)
tracar o plano da experiéncia” (Deusdara, Rocha, 2021, p.203), acompanhando os
movimentos do campo em sua multiplicidade, e deixando-se afetar por eles.

Nesta pesquisa, a implicacdo foi elemento constitutivo do processo
investigativo. O diario de campo foi uma das ferramentas para o acompanhamento
dessas implicacdes. A reflexdo sobre o uso desse instrumento parte da sua relacao
com a pesquisa social, funcionando como suporte para o registro das observagdes,
tensdes e afetagdes produzidos no (e a partir do) tempo de permanéncia no campo
de pesquisa (Teixeira; Pacifico; Barros 2023).

Assim,

O diario de campo possibilita a producdo de um material de carater
etnografico, de pesquisa e intimo, sendo que tais caracteristicas sao
concomitantes nos diarios. O material produzido no diario de campo se
difere de um texto comum, pois apesar de ser um documento cientifico
permite um distanciamento da experiéncia registrada e avaliacdo do que
houve em contraponto com hipéteses e propodsitos. O diario de campo
possibilita a documentacao dos fatos vivenciados na pratica (Freitas et al.
2018, p.236).

A partir das reflexdes propostas pelos autores acima e das ideias de Teixeira,
Pacifico e Barros (2023), quando esta faz uma profunda reflexdo sobre os conceitos
de campo e diario, concluindo que “percebe-se que ndo ha um modelo Unico nem
uma unica forma de construi-lo” (Teixeira; Pacifico; Barros, 2023, p.1685), podemos
considerar o diario de campo como um material fisico com registros produzidos a
partir das observacgbes, percepcgdes, reflexbes e anotagdes de um microcosmo
(campo) composto por linhas de forga que atravessam o corpo e o cotidiano que
deve ser considerado nas analises considerando a produgdao de conhecimento
(Freitas; Pereira, 2018; Teixeira; Pacifico; Barros, 2023). No contexto da presente
pesquisa, foram anotados nele aspectos das atividades formais e informais que
contemplaram a Jornada da Visibilidade Trans e percepcdes anteriores e posteriores
as entrevistas.

Fernandes; Moreira (2013) fazem uma contextualizagdo histérica do
surgimento da observagéo participante dentro dos estudos das Ciéncias Sociais,
principalmente a antropologia, apresentando o polonés Bronislaw Kasper Malinowski

como seu principal sistematizador. Segundo os autores, Malinowski

Apontou, entre outras, a necessidade de se anotarem as observagdes em
um diario de campo, de se prestar atencdo as situacbes esperadas e
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inesperadas do dia a dia, e de aprender a lingua e os costumes dos sujeitos
observados, os chamados “nativos” (Fernandes, Moreira, 2013, p.518).

Dessa forma a observacdo participante foi a ferramenta que possibilitou a
alimentacao desse diario. Esse tipo de observacéo se caracteriza, hoje, como uma
pratica interativa que exige envolvimento ativo do pesquisador com os sujeitos e os
contextos de pesquisa (Fernandes, Moreira, 2013). Ao ndo me colocar como
observador externo, mas como parte das agdes realizadas, vivenciei 0 campo de
forma compartilhada. Tendo em vista as observagdes e consideragdes dos autores

aqui apresentados, que apontam:

A observacgao total, isenta, asséptica, “neutra”, nos moldes classicos das
ciéncias duras, simplesmente nao é possivel porque o pesquisador
inevitavelmente influencia e é influenciado pelo campo de pesquisa e pelos
sujeitos investigados, por se encontrar vivenciando interatividade. (...) Ja a
participacdo total, ou seja, a identificagdo total com os sujeitos investigados,
também ¢é impossivel ao pesquisador, dada a diferenca que
inexoravelmente o marca e distingue dos sujeitos investigados: sua postura
investigativa, pautada pelo rigor metodolégico. E é por isso que ndo é
possivel estabelecer receitas ou manuais que listem, rigida e
dogmaticamente, os procedimentos supostamente corretos nessa técnica
(Fernandes, Moreira, 2013, p.521).

Os autores destacam a tensao entre os limites do pesquisador no campo,
recusando tanto a neutralidade absoluta quanto a fus&o total com os sujeitos. Sendo
a observacao participante realizada em um entre, onde o pesquisador esta
inevitavelmente implicado, mas nao se confunde com os interlocutores. Assim, uma
observacao participante, requer do pesquisador bastante investimento tedrico-
metodologico (Fernandes, Moreira, 2013). Ao implicar convivio, a observagao
participante traz consigo, a vivéncia de tensdes. Considero que essa presencga
implicada permitiu observar nuances que ndo emergiram nas entrevistas,
possibilitando ampliagdes do corpus construido. Participar das atividades foi uma
forma de intervengado, entendida ndao como interferéncia no campo, mas, como

producdo conjunta de sentidos.

Pista 2 — Os quatro gestos da atencao cartografica

A atencgado cartografica trata-se de uma atencéo flutuante, concentrada e
aberta, que se permite afetar pelas forcas do campo e se movimenta conforme as
intensidades que emergem. Kastrup (2010 apud Deusdara, Rocha, 2021) propde
quatro gestos fundamentais que compdem essa atencédo: O rastreio, o toque, o

pouso e o reconhecimento atento.
[Digite aqui]



41

O rastreio, entendido como a varredura inicial do campo, operou nesta

pesquisa de diferentes formas. Segundo os autores usados como referéncia,

Revisar a literatura é atividade essencial no desenvolvimento de trabalhos
académicos e cientificos. A realizagdo de uma revisao de literatura evita a
duplicagao de pesquisas ou, quando for de interesse, o reaproveitamento e
a aplicacao de pesquisas em diferentes escalas e contextos. Permite ainda:
observar possiveis falhas nos estudos realizados; conhecer os recursos
necessarios para a construgdo de um estudo com caracteristicas
especificas; desenvolver estudos que cubram brechas na literatura trazendo
real contribuicdo para um campo cientifico; propor temas, problemas,
hipéteses e metodologias inovadoras de pesquisa; otimizar recursos
disponiveis em prol da sociedade, do campo cientifico, das instituicdes e
dos governos que subsidiam a ciéncia (Galvao; Ricarte, 2020, p.58).

Quando Galvao e Ricarte (2020) mencionam a revisao de literatura como a
possibilidade de observar falhas, pensar novas hipoteses ou cumprir brechas na
literatura, podemos perceber a aproximacdo desta com esse gesto de atencgéo
cartografica. Isso se fortalece no decorrer de suas argumentagdes, quando
defendem que a revisdo sistematica de literatura, especificamente, pode ser
entendida como um modo de pesquisa que parte do compromisso com a
rastreabilidade do percurso construido, diferenciando-se da revisdo convencional,
que atua mais como uma costura livre de referéncias escolhidas a partir da
sensibilidade do pesquisador, sem critérios delimitados de selegdo e organizagéo
(Galvao; Ricarte, 2020).

Por mais que discordemos, ao longo dessa pesquisa, com algumas
deliberagbes do rigor cientifico tradicional, compreendemos a importancia e a
diferenca que um mapa delimitado, onde o pesquisador define previamente onde vai
realizar a busca (base de dados), como vai realiza-la apontando as palavras-chave e
operadores booleanos utilizados, o que vai considerar valido (critérios de inclusdo) e
0 que vai deixar de fora (critérios de exclusado) (Galvao; Ricarte, 2020), permite que
cada passo descrito possa ser seguido por outra pessoa, como um tragado que
permite a replicabilidade do percurso sem necessariamente ser igual.

Diante disso, a revisao sistematica de literatura constitui, por si mesma, um
tipo de investigagéo, posto que existe, além do que foi citado acima, uma pergunta
norteadora, uma metodologia definida, um corpo documental e, a partir disso,
constroem-se resultados e conclusdes (Galvao; Ricarte, 2019). Possibilitando que, a
partir de uma visdo cartografica, ela se torne um modo de pensar o campo

discursivo da pesquisa antes de se lancar a ele de forma direta e, a0 mesmo tempo,
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uma forma de deslocar esse campo ao colocar em evidéncia os modos como ele
tem sido construido.

O meu primeiro movimento nesse sentido foi a realizagdo de uma revisao
sistematica de literatura, com o objetivo de identificar e analisar as produgdes
cientificas sobre as vivéncias transmasculinas no Brasil, que foi realizada nas bases
de dados: Scielo, Portal de Periddicos da Capes, Dominio Publico, Biblioteca de
Teses e Dissertacbes da USP e repositérios da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte (UERN), da Universidade Federal Rural do Semi-Arido (UFERSA)
e da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), que pode ser
encontrada de forma mais detalhada mais a frente desta metodologia. Além disso, o
rastreio se atualizou na imersao do pesquisador em atividades, encontros e espacos
vivenciados ao longo da Jornada da Visibilidade Trans em janeiro de 2025,
compondo uma escuta atenta aos modos de existéncia e as narrativas que ali se
produziram.

O toque é o gesto que se da quando ha a afetacdo da atengéo ao nivel das
sensagdes por uma forca (Deusdara, Rocha, 2021). Nessa pesquisa, ele se
manifestou nas atividades da Jornada da Visibilidade Trans, mas principalmente,
nos encontros produzidos pelas entrevistas. O entendimento desse instrumento foi
orientado pelas seguintes autoras e autores: Silva, Oliveira e Neves (2021) e Leitao
(2021).

Tanto Leitdo (2021) quanto Silva, Oliveira, Neves (2021) reforcam a
importancia de um planejamento metodoldgico cuidadoso, posto que a escolha das
técnicas deve ser um reflexo de como o pesquisador busca responder seus objetivos
de pesquisa. Assim, a definicdo pela entrevista como ferramenta central veio do
desejo de criar um espaco de escuta que permitisse o entrelagamento de memodrias,
afetos e sentidos atribuidos as experiéncias de vida (Leitdo, 2021), o que também
justificou a escolha da entrevista do tipo semiestruturada (Silva; Oliveira; Neves,
2021).

A entrevista € muito utilizada em pesquisas por ter carater de dialogo,
possibilitando 0 acesso do/a pesquisador/a as informag¢des que ndo sao encontradas
em documentos com riqueza de detalhes, pois sdo informacdes oriundas da vivéncia
do/a participante (Silva; Oliveira; Neves, 2021). Assim como a entrevista do tipo

semiestruturada foi escolhida por ser uma forma de entrevista mais flexivel,
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possibilitando uma maior e mais livre interacdo entre o pesquisador e o0s
entrevistados, além de permitir um aprofundamento nos significados dados pelos
participantes as suas experiéncias (Silva; Oliveira; Neves, 2021).

Silva, Oliveira e Neves (2021) ressaltam a importancia da ética do
pesquisador, que deve ser assegurada tanto pelo seu compromisso e agdes diante
da pesquisa, quanto pela submissdo da mesma ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), como forma de firmar seu compromisso tanto com as informagcdes como com
os sujeitos que fizeram parte da pesquisa. Dessa forma, apds o planejamento
consolidado e a etapa de qualificagdo do projeto de pesquisa, este foi submetido e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) sem corregdes por parte do CEP
com o parecer de numero 7.119.167, assegurando a conformidade com os principios
éticos exigidos nas pesquisas com seres humanos.

No momento do encontro com os interlocutores, inicialmente foi apresentado
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)®, que de acordo com os

autores:

€ um documento que apresenta a pesquisa através do titulo e do objetivo
geral, quem é o/a (sao os/as) responsavel(is) pela pesquisa, como se dara a
participacdo do sujeito. Caso o/a participante concorde com as proposigdes
do TCLE, deve ser assinado tanto pelo/a investigador/a quanto pelo/a
participante. O TCLE firma a postura ética do/a pesquisador/a para com o/a
participante e a autorizagdo do/a participante para o uso dos dados
construidos na entrevista. Portanto, o TCLE é importante para resguardar
ambas as partes (Silva; Oliveira; Neves, 2021, p.116).

Na ocasido da apresentagcdo do TCLE, a pesquisa foi explicada em seus
objetivos, procedimentos e possibilidades de uso do material. Apds a leitura, tanto o
pesquisador quanto interlocutor assinaram duas vias do termo, ficando cada um com
uma copia. Para o registro das entrevistas optamos por utilizar dois equipamentos
distintos: um gravador e um smartphone.

Ainda que Silva, Oliveira e Neves (2021) recomendem a utilizagdo de apenas
um dispositivo, nossa decisdo de utilizar ambos foi motivada por uma necessidade
especifica da pesquisa. Enquanto o gravador foi destinado ao registro da voz, o
smartphone capturou as imagens das entrevistas (quando autorizada). Isso ocorreu
porque, naquele momento da pesquisa, ainda existia a intengdo de utilizar os
registros visuais na composi¢gdo do documentario, proposta que foi posteriormente

revista.

6 O TCLE esta contido na integra nos anexos desta dissertagdo.
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As entrevistas ndo foram apenas para coleta de informacdes, mas, ocasides
em que forgas presentes nas falas, olhares, gestos e siléncios fizeram vibrar
questionamentos, memorias e afetos que, muitas vezes, atravessaram-me
profundamente e produziram diferentes camadas de reverberacbées em mim.

O pouso acontece quando ha uma definicdo de um territério novo delimitado
pela percepcgéo. Foi a partir da tematizagdo das entrevistas que os territorios de
analise foram construidos, quando alguns temas comegaram a se destacar como
linhas de forcas da pesquisa. O roteiro das entrevistas foi construido tendo como
base os objetivos da pesquisa, porém, por consistir em um roteiro de natureza
semiestruturada, permitiu que cada encontro seguisse o0 seu proprio percurso.

A tematizacdo, nesse sentido, foi sendo trilhada a partir das repeticoes,
divergéncias e contradigdes nas falas dos interlocutores, assim como as
reverberagdes que essas falas produziram no pesquisador (Leitdo, 2021; Silva;
Oliveira; Neves, 2021). A cada tema foi destinado um capitulo presente na pesquisa.
A masculinidade apareceu com frequéncia em quase todas as entrevistas, fazendo-
se um eixo central de analise e compde um dos capitulos. As relacbes que
compdem a vida dos participantes, inicialmente pensada para contemplar relacoes
familiares, afetivo-sexuais, amizades e profissionais, também ocuparam lugar de
destaque. Contundo, um deslocamento importante ocorreu quando nos demos conta
dos vinculos entre alguns dos interlocutores, o que reconfigurou o modo como os
temas foram abordados.

O ultimo tema surgiu no decorrer da escrita da metodologia da pesquisa,
quando se tornou evidente que as experiéncias, observagdes e reflexdes vividas
durante a VIl Jornada da Visibilidade Trans, assim como a apresentag¢ao e a escolha
dos nomes utilizados para referir-se aos interlocutores dentro da pesquisa,
precisavam ser incluidas como parte constitutiva do desenvolvimento da pesquisa.

A fins de localizagao e informacdo, os nomes escolhidos pelo pesquisador
para resguardar a identidade dos participantes da pesquisa foram nomes de figuras
importantes para o movimento transmasculino no Brasil e no Estado do Rio Grande
do Norte. As figuras foram: Jodo W Nery, Paulo Vaz, Murilo Alves e Anderson
Herzer. Dois dos interlocutores solicitaram que seus nomes proprios fossem
utilizados na pesquisa e assim fizemos. Como dito anteriormente, maiores detalhes

sobre as historias dos interlocutores e dos ativistas aqui citados, compuseram o
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capitulo que se dedica a explorar o percurso vivenciado ao longo da VII Jornada da
Visibilidade Trans.

Ja o reconhecimento atento diz respeito ao tempo necessario para
acompanhar o que se deixou tocar e onde se escolheu pousar. Esse gesto
atravessa as analises e a escrita deste texto, em que os elementos reunidos passam
a ser revisitados, ressoados e reorganizados, ndo como tentativa de totalizar, mas
como forma de produzir um mapa: tanto do percurso da pesquisa como dos
discursos, das memorias e das experiéncias mobilizadas ao longo do percurso; tanto
dos interlocutores como dos pesquisadores. E nesse tempo dilatado que as
experiéncias ganham espessura e o pensamento se alinha ao vivido, sem pretenséo

de encerrar o movimento da pesquisa, mas afirmando-o0 como processo.

Pista 3 — A cartografia e sua afinidade com o acompanhamento de processos

Na cartografia trata-se de acompanhar processos e néo fixar identidades ou
estado de coisas. “Para isso, é preciso manter o objeto em sua rede de relagdes
histéricas, desenhando suas conexdes com o mundo, para enxergar a rede de
forcas em que se encontra” (Deusdara, Rocha, 2021, p.204). Seguindo o
direcionamento dessa pista e a reflexdo de Leitdo (2021) apontando que as técnicas
de observagao sao especialmente uteis para a investigagao qualitativa de fendmeno
no momento de seu acontecimento, as entrevistas se mostram como instrumentos
eficientes para o contato com significados atribuidos internamente pelos sujeitos tais
como motivagdes, desejos, receios ou pontos de vista sobre uma ou mais questdes
(Leitdo, 2021).

Numa concepgao tradicional dentro da ciéncia, reiterando um imaginario
dominante no qual o valor de uma pesquisa estaria diretamente atrelado a sua
capacidade de oferecer respostas e solugdes, “Se espera que uma pesquisa
agregue novos conhecimentos e obtenha importantes e relevantes resultados para a
sociedade” (Silva; Oliveira; Neves, 2021, p.114). Contudo, ao invés de ver o
conhecimento como algo que se agrega de forma linear e acumulativa, a cartografia
propde pensar o saber como um processo em constante deslocamento (Deusdarg;
Rocha, 2021).

Diante do exposto acima, nosso foco ndo esteve em estabilizar categorias ou

sujeitos, mas em acompanhar os modos como experiéncias, sentidos e memorias se
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deslocam. As transcrigbes das entrevistas (Deusdara; Rocha, 2021), lidas em
articulagdo com os registros da observagdo participante contidos no diario de
campo, funcionaram como dispositivos capazes de tornar visiveis tais movimentos.
Eles ndo apenas registraram o que foi dito, mas, ajudaram a compor uma escuta
capaz de captar desvios, hesitagdes, siléncios e inflexdes que escapam a

linearidade da narrativa.

Pista 4 — Sobre dispositivos na cartografia

Na perspectiva cartografica, os dispositivos operam como zonas de encontro
entre formas e forgas. Em sua versdo deleuziana, sao atravessados por linhas de
visibilidade e regimes discursivos, que se articulam a linhas de forca e de
subjetivagdo (Deusdara; Rocha, 2021). Assim, subjetividades nao preexistem ao
campo, mas se produzem na relagao entre o que pode ser dito, o que pode ser visto
€ 0 que pode ser vivido.

Sendo assim, mais do que descrever realidades ja dadas, esses materiais
operaram como ativadores de sentidos em movimentos. Essa mobilizacdo s6 é
possivel porque a experiéncia, aqui, ndo é pensada como algo que se possui ou se
relata, mas como aquilo que nos acontece e nos transforma. Como aponta Larrosa
Bondia (2002), a experiéncia exige uma suspensao, um tempo outro, em que o
sujeito se deixa afetar e, nesse deixar-se afetar, algo nele se modifica. A fala, a
escuta, o encontro, a escrita e a leitura, nesse sentido, s&o modos de colocar-se em
risco e de tornar-se outro com aquilo que vive.

Na mesma direcdo, Ribeiro (1985) defende que é necessario reabilitar o
afetivo: prestar atencdo ao corpo como totalidade, como esse que vé, que sente,
que toca e que pensa, pois 0 corpo € a prépria pessoa. Ambos os autores colocam
em xeque a informagao enrijecida, que se impde como verdade pronta e impede

uma experiéncia real do vivido, tecido na relagao entre sujeito e mundo.

Pista 5 — A cartografia e o encontro das formas e forgas
Essa pista trata-se de recusas a tradicional dicotomia entre o social e o
individual, dando lugar a acompanhamento dos processos de individuagao que se

formam nas dobras da experiéncia (Deusdara, Rocha, 2021). Assim, “apreender um
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plano coletivo de forgas € dar voz a essa franja de pré-individualidade” (Deusdara,
Rocha, 2021, p. 205).

Podemos aqui estabelecer um dialogo com a ideia de memdria trabalhada por
Durval Muniz de Albuquerque Jr. (1994), quando afirma que a memodria ndo é
propriedade individual, fechada em si mesma, mas uma operagao subjetivante que
acontece nas tramas sociais e temporais em que o0s sujeitos est&o inscritos.

Albuquerque Junior (1994, p.49) complementa ainda: “Ja que estas (as
memorias) estdo presas em maior grau a convencionalizagdo, por também estarem
presas ao proprio grupo que as produzem?”, isso significa que nossas memdérias nao
apenas emergem das nossas experiéncias pessoais, mas sao também modificadas
por convengdes, negociagcdes e disputas compartilhadas coletivamente. Aquilo que
lembramos nao existe isoladamente em cada sujeito, porém, é produzido em
constante movimento e dialogo entre individual e coletivo.

Assim, buscamos, ao invés de memodrias isoladas e fixas, acompanharmos os
movimentos, as conexdes, as disputas e as transformacdes que as memodrias, 0s
discursos e as experiéncias realizam no plano coletivo da pesquisa. Seguindo a
cartografia, nosso trabalho se propés dar espago as forgas pré-individuais,
subjetivantes e aos atravessamentos coletivos que marcam e transformam tanto as
experiéncias quanto as meméoérias narradas.

Para acessar as experiéncias e memoarias que compdem esta pesquisa, foram
utilizados um conjunto complementar de técnicas: entrevista semiestruturada, diario
de campo, observagao participante, gravagdo de audio e transcrigdo integral das
falas.

Foram realizadas 5 entrevistas individuais e uma em dupla, com pessoas
transmasculinas. Uma das entrevistas foi piloto, realizada antes da Jornada da
Visibilidade Trans devido a proximidade e disponibilidade do entrevistado, permitindo
ajustes e adaptagdes posteriores no roteiro. Inicialmente, havia o interesse em
selecionar interlocutores com diferentes tempos de transicao.

No entanto, em virtude da baixa presenca de pessoas transmasculinas nas
cidades visitadas pela caravana da Jornada da Visibilidade Trans, as entrevistas
ocorreram com as pessoas presentes e disponiveis no momento, garantindo uma
representatividade minima de cada cidade visitada. Em duas localidades onde nao

houve participacdo de pessoas transmasculinas, entrevistas adicionais foram
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realizadas em Natal e com um participante que acompanhou todo o trajeto da
jornada, mesmo que sua cidade nao estivesse inicialmente prevista para acontecer
atividades da Jornada. Vale salientar que nenhum convite feito foi recusado pelos
participantes abordados.

O roteiro das entrevistas foi elaborado inicialmente com base nos objetivos
especificos da pesquisa. Contudo, como foi citado anteriormente, foram realizadas
alteracbes apods a entrevista piloto, tanto pelas percep¢des do pesquisador quanto
por sugestdes diretas do entrevistado. Estas modificagées permitiram aprofundar a
escuta. Os roteiros inicial e final serdo apresentados nos anexos da dissertacao,
onde sera possivel visualizar as modificagdes realizadas.

Vale ainda salientar que todas as entrevistas foram gravadas em &udio,
respeitando a autorizagdo dos participantes e garantindo o conforto e a autonomia
de cada um para interromper ou nao responder questdes. Posteriormente, as
gravagdes foram integralmente transcritas, preservando seus regionalismos e
especificidades linguisticas. As transcrigdes dos audios foram realizadas na
ferramenta de transcricdo Sonix e, posteriormente, revisadas e corrigidas pelo
pesquisador. Essas técnicas, articuladas entre si, foram fundamentais para a
construgdo de um acervo rico e diversificado de dados qualitativos, garantindo
diferentes formas de registros das experiéncias transmasculinas encontradas ao

longo da presente pesquisa.

Pista 6 — A dissolugao do ponto de vista do observador

Essa pista propée uma ruptura com a ideia de um pesquisador externo e
distante. Em vez disso, sugere um deslocamento: o pesquisador deixa de ser esse
alguém, que observa de fora para se reconhecer implicado, imerso e em relagédo
direta com aquilo que investiga. Isso significa reconhecer que as praticas de
pesquisa sdao, ao mesmo tempo, produtoras da realidade que buscam compreender
(Deusdara, Rocha, 2021).

Essa perspectiva apresenta a ideia de performatividade, apontando a
capacidade que as praticas discursivas tém de produzir o mundo ao invés de
simplesmente descrevé-lo. O que existe, portanto, ndo € uma experiéncia pronta
esperando ser descoberta pelo pesquisador, mas uma realidade que se constréi nos

encontros e relagdes que ele estabelece com o campo (Deusdara, Rocha, 2021).
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Quando perdemos de vista essa visao produtora da experiéncia, podemos
cair na chamada “inversao de base” (Deusdara, Rocha, 2021, p.206). Isso acontece
quando tratamos as experiéncias como simples representagcdo ou reagdes a algo
pré-existente, algo que esta ali antes do encontro. Nesse caso, a experiéncia deixa
de ser entendida como um processo vivo, que cria e transforma, e passa a ser vista
como algo fixo, pertencente a um individuo ou sujeito especifico. Para Larrosa
(2002) e Ribeiro (1985), dentro desse cenario fixo e pré-estabelecido, o sujeito ndo
tem como viver, de fato, uma experiéncia, diante do carater de deslocamento da

experiéncia.

Pista 7 — O gesto de cartografar como construgdao de um plano comum

Como indicam todos os autores mobilizados, cada um a sua maneira, a
realidade emerge nas dobras da linguagem, dos gestos e dos afetos e € nesses
movimentos que o plano comum se constréi. Plano esse que nado significa uma
busca por unidade ou apagamento das diferengcas, dentro da cartografia, mas
afirmar o comum como aquilo que se produz na relacdo, respeitando sua
heterogeneidade (Deusdara, Rocha, 2021). O plano comum seria, portanto, um
espaco compartilhado, sempre em tenséo, onde cada um se coloca e se desloca a
partir do contato com o outro. A cartografia, nesse contexto, opera como modo de
caminhar junto, sem fixar dire¢des nem antecipar respostas, mas abrindo-se as

forgas do que pode emergir nos encontros.

2.4 Revisao sistematica de literatura

A revisdo sistematica de literatura é uma etapa indispensavel do
desenvolvimento de uma pesquisa académica, como vimos anteriormente. Ela
permite investigar o panorama atual de um determinado campo de estudo. Com ela
€ possivel identificar lacunas, tendéncias e avancos nas pesquisas existentes,
orientando o direcionamento dos novos estudos e evitando duplicidade nas
construcdes de pesquisa. Ao analisar as producdes existentes também é possivel
verificar como os temas estdo sendo apresentados e discutidos no meio cientifico.

Diante disso, o desenvolvimento da reviséo de literatura teve como objetivo
identificar e analisar as producdes existentes acerca das vivéncias transmasculinas

no Brasil. Tendo como perguntas norteadoras da sua construgdo: Quais as
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possibilidades de experiéncias sao vivenciadas pelas transmasculinidades? Como
estao sendo representadas essas vivéncias nas produgdes cientificas?

A revisdo bibliografica considerou publicagées localizadas nas bases de
dados SciELO, Portal de Periédicos da CAPES e Dominio Publico, assim como
repositorios de teses e dissertacdes de universidades publicas brasileiras: Biblioteca
de Teses & Dissertacdes, no Repositério da Universidade de Sdo Paulo - USP, na
Universidade Estadual do Rio Grande do Norte - UERN, na Universidade Federal
Rural do Semi-Arido. - UFERSA e na Universidade Federal do Rio Grande do Norte
— UFRN.

A revisdo sistematica de literatura presente abaixo aconteceu em duas
etapas. Na primeira, os textos selecionados foram lidos integralmente, a partir de
descritores e operadores booleanos que, embora previamente definidos, foram
adaptados conforme as especificidades de cada plataforma, com o intuito de refinar
a busca e encontrar produg¢des que respondessem a pergunta de partida da revisdo.

Ja na segunda etapa, optou-se por uma leitura apenas dos resumos dos
trabalhos encontrados (que ndo estavam na primeira revisdo). Essa escolha foi
orientada pela necessidade de manter a revisdo o mais atualizada possivel dentro
dos limites de tempo disponiveis para defesa da dissertacao.

Ainda que os mesmos descritores tenham sido utilizados, os resultados
encontrados ndo apareceram seguindo uma linha cronolégica continua, o que
acreditamos que possa ser resultado de inclusdes posteriores. Diante disso, adotou-
se 0s mesmos critérios de selecdo da primeira etapa, mesmo com a limitacdo de
nao realizar a leitura integral dos textos nessa segunda fase, a fim de assegurar a
pertinéncia tematica dos estudos considerados. Dito isso, os critérios de inclusao e
exclusao que estabelecemos foram:

Os critérios de inclusdo e exclusdo que estabelecemos foram:

Critérios de inclusdo:

(a) serao incluidos trabalhos publicados e disponiveis integralmente em bases
de dados cientificas exclusivamente online;

(b) serao incluidos trabalhos que apresentam indicadores A1, A2, A3 ou A4, no
caso de artigos. E enquanto a trabalhos de conclus&o serdo incluidos apenas

Teses e Dissertacgoes;
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(c) serdo incluidos trabalhos, em lingua portuguesa, que abordem a questéo

das vivéncias das transmasculinidades no Brasil.

Critérios de exclusao:

(a) serdo excluidos trabalhos que abordam a tematica das vivéncias das
transmasculinidades que abordem o HIV/AIDS;
(b) serao excluidos trabalhos que nao apresenta como foco principal as
questdes relacionadas as transmasculinidades;
(c) serdo excluidos trabalhos que abordam a tematica das vivéncias das

transmasculinidades que sejam voltados exclusivamente a educagéo;

Critérios de qualidade dos estudos primarios: O trabalho devera ter
sido publicado em periédico ou anais de eventos com revisdo por pares quando
se referir a artigos ou aprovado por banca examinadora quando se referir a
trabalho de conclusédo de cursos, mestrado ou doutorado. Para avaliar os
trabalhos serédo utilizados os seguintes critérios: populagdo considerada na
avaliacdo e métodos utilizados.

A seguir, apresentamos as tabelas com os resultados obtidos:

2.4.1-SciELO

Data de busca 1: 24/05/2024

Data de busca 2: 20/07/2025

Palavras-chave utilizadas: vivéncias, transmasculino, homens trans;

Strings de busca utilizadas: vivéncias AND transmasculino OR homens trans;
Lista de trabalhos encontrados (busca 1): 09 resultados obtidos e apenas 02
dialogam com a proposta inicial,

Lista de trabalhos encontrados (busca 2): 18 resultados obtidos e apenas 02

dialogam com a proposta inicial,

Tabela 1 - SciELO 1
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Titulo, Local Critérios Resultados
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Autoria, de
Ano, Publicaga
(o)
1.Da transfobia ao Revista (a), (b), (c) | Seguindo os passos da analise

racismo:
Experiéncias de
transigdo de homens

transexuais negros

Boffi; Santos 2023

Psicologia USP

tematica reflexiva, foram elaboradas
duas categorias: o racismo como ato
de validagédo da identidade masculina
e a dificuldade da empregabilidade em
decorréncia do racismo estrutural. Os
resultados sugerem que o
reconhecimento social das identidades
transmasculinas negras advém, em

alguns casos, da via do racismo,

quando este se intersecciona com a
transfobia e os sujeitos que
transicionaram passam a ser lidos

como “homens [cis] perigosos”.

2. A transfobia como
doenga social:
discursos de
vulnerabilidades em
homens trans e
pessoas

transmasculinas

Lobo et al, 2023

Revista
Brasileira de

Enfermagem

(@), (b), (c)

A transfobia trouxe repercussoes intra
e interpessoais na vida e saude de
trans e de

homens pessoas

transmasculinas  que  frequentam

servicos de saude. Encontraram-se
vivéncias de violéncias no espago
privado, esgargcamento de vinculos
familiares; discriminagcdo no espaco
escolar; limitagdo nas oportunidades
profissionais/trabalho;  barreiras no
autocuidado e acesso aos servigos de
saude; elaboracdo de estratégias de
da identidade

consequéncias da transfobia na saude

protecao trans;

psicoemocional.

Tabela 2 — SciELO 2

Titulo,

Autoria,

Local
de

Critérios

Resultados
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Ano,

Publicagcao

1.Desafios para o
suporte a
amamentagao em
homens
transgéneros sob a
luz da

interseccionalidade

Galvao et al, 2024

Ciéncia & Saude

Coletiva

(a), (b), (c)

O estudo tem como resultados que a

cisheteronormatividade e o poder

profissional  contribuem para a
exclusao da populagcido trans no
contexto da amamentacao.
Profissionais tendem a priorizar

discursos biomédicos, negligenciando

as subjetividades trans, enquanto

pessoas trans denunciam
discriminagdes e reivindicam cuidados
transcompetentes. A
interseccionlaidade é destacada como
caminho para politicas publicas mais

equanimes.

2.*Viver
dignamente”:
necessidades e
demandas de
saude de homens
trans em Salvador,

Bahia, Brasil

Sousa; Iriat, 2018

Cadernos de

Saude Publica

(a), (b), (c)

O artigo tem como concluséo de que a

transfobia  constitui o  principal
atravessamento nas necessidades e
demandas de saude dos homens
trans, atuando como um mecanismo

estruturante de exclusdo que se

manifesta tanto nas praticas
institucionais quanto nas interagdes
cotidianas. Com os resultados

apresentados aqui podemos identificar
que a violéncia sistematica impacta
diretamente a forma como esses
sujeitos acessam e experienciam o
cuidado em saude, tornando visivel um
cenario em que a
cisheteronormatividade delimita quem
€ reconhecido como legitimo nos
espagos de atengdo a saude. A
pesquisa destaca ainda que a
despatologizagado das vivéncias trans,
0 acesso as modificagbes corporais e
o0 acolhimento ambulatorial s&o
dimensobes centrais dessas demandas,
mas que nao

podem ser
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compreendidas isoladamente, visto
que elas fazem parte de uma luta mais
ampla por dignidade, reconhecimento
e cidadania.

3 Os processos de
hormonizagéo e a
produgéao do
cuidado em saude
na transexualidade

masculina

Lima; Cruz, 2016

Sexualidad,
Salud y
Sociedade

(a), (b), (c)

O artigo investiga como o uso da
testosterona atravessa a construgao
das identidades de homens
transexuais e a producdo do cuidado
em saude, com base em seis
entrevistas. As autoras destacam que
a hormonizacéao, além de transformar o
corpo, atua como dispositivo biopolitica
que conforma subjetividades e legitima
a identidade masculina. No entanto, o
acesso aos horménios € marcado por
precariedades, burocracias e auséncia
de acolhimento continuo nos servigos
publicos, o que leva muitos ao uso
sem acompanhamento médico. O
cuidado, nesses contextos, permanece
centrado em procedimentos e laudos
diagndsticos, negligenciando
dimensbes subjetivas e relacionais.
Diante disso, as redes sociais e o0s
pares tornam-se espacos
fundamentais de informacéo e apoio,
apontando para a urgéncia de politicas
de saude que reconhegam as
especificidades das vivéncias
transmasculinas e apostem em
praticas mais integradas, éticas e
comprometidas com a singularidade de

cada trajetoria.

2.4.2 - Portal De Periodicos Capes

Data de busca 1: 27/05/2024
Data de busca 2: 25/07/2025

Palavras-chave utilizadas: vivéncias, transmasculino, homens trans

Strings de busca utilizadas: vivéncias AND transmasculino OR “homens trans”
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Lista de trabalhos encontrados 1: 137 resultados obtidos e apenas 12 dialogam
com a proposta da pesquisa.
Lista de trabalhos encontrados 27: 28 resultados obtidos e apenas 4 dialogam

com a proposta da pesquisa.

Tabela 3 — Portal de Periédicos Capes 1

Titulo, Local Critérios Resultados
Autoria, de
Ano Publicagao
1.Narrativas de Encontros Bibli | (a), (b), (c) | As midias sociais tém importante
homens trans: uma relevancia na vivéncia de homens
analise discursiva trans, tanto como forma de
no Facebook sociabilidade, como no processo de

ativismo. Esses sujeitos utilizam as
Brito; Martinez- tecnologias de informacgéao e
Avila; Silva, 2023 comunicagdo como canais de difusao
de informagbes com o intuito de
atender suas necessidades, reforcar
seu posicionamento e sua
configuracdo social. O estudo construiu
um comparativo com resultados de um
estudo realizado um ano anterior a sua
elaboracao, comparando-os foi
possivel perceber que os assuntos
presentes nos discursos dos usuarios
permanecem muito proximos pois
assuntos como: retirada dos seios,
aceitagdo social e apoio familiar
apresentam-se como fundamentais em

ambos os estudos.

2. Sentidos e Revista Ciéncia | (a), (b), (c) | Os resultados mostram que assim
significados de & Saude como a sexualidade a parentalidade é
parentalidade entre Coletiva gerida por processos de controle social
homens trans que e biopolitico, que sujeita os corpos e

7 A lista 2 é composta por trabalhos a partir de agosto de 2024.
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engravidaram
antes da transigao

de género

Dantas et al., 2023

regula as populacdes de acordo com
as normas cisheteronormativas. Esses
processos refletidos nos discursos
regulatérios dificultam a ressignificagao
da parentalidade de homens trans que
engravidaram antes da transigcédo. Para
os participantes da pesquisa falar
sobre

suas experiéncias de

parentalidade significa encarar a

violéncia e a exaustdo, pois as

condicdbes atuais exigem acbes
constantes de enfrentamento contra as
diversas formas de transfobia, além de
marcar um lugar de afirmacgao de suas
disso, a

identidades. Diante

passabilidade atua como um
mecanismo de significagdo dupla, onde
de um lado temos a protecdo de
ataques, violéncia e preconceito e, do
outro, temos a invisibilizagdo dessas
forma, a

subjetividades.  Dessa

construgdo da  transparentalidade
pareceu nao se desvincular do modo
instituido na

binario nociao de

parentalidade, pois foi possivel
perceber que o pai pode se utilizar de
esteredtipos de género masculino para
demarcar o exercicio de um papel

paterno.

3. Masculinidades
em construgao,
corpos em
(re)construgao:
desejos,
contradi¢bes e
ambiguidades de
homens trans no
processo

transexualizador

Revista Ciéncia
& Saude
Coletiva

(a), (b), (c)

A hormonizagédo possibilita mais do
modificagdes  corporais de
identidade.

apresentam novas posi¢cdes sociais e

que
conformagdo de Elas
politicas aos sujeitos que passam a ser
reconhecidos como corpos masculinos.
Mesmo que o desejo por corpos que
caibam na norma cisgénera seja

criticada pela militancia, 0s

participantes nao apresentaram tal
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Ribeiro et al., 2022

preocupagdao. Ainda assim, o0s
participantes revelaram valorizar
atributos que escapam da

masculinidade cisheteronormativa.

Alguns participantes relataram que nas
entrevistas que construiram o estudo
foi a primeira oportunidade que tiveram

de falar de si.

4. Percepcoes e
expectativas de
homens trans
acerca dos
relacionamentos

afetivo-sexuais

Boffi; Santos, 2023

Revista
Psicologia
Ciéncia &
Profisséo

(@), (b), (c)

A pesquisa possibilitou identificar as
percepcdes e expectativas de homens
trans acerca dos relacionamentos
afetivos-sexuais apds sua transi¢cdo de
género. Os homens trans entrevistados
menos

perceberam que tiveram

oportunidades de relacionamentos

afetivos apés a transigdo. O
relacionamento com mulheres [cis] que
lésbicas

se identificam como

desencadeiam desconforto nos
homens trans, pois estes sentem sua
identidade de género invalidada. Por
vezes a sexualidade da companheira é
revista e ela se compreende, a partir
de entdo, como bissexual ou
heterossexual, podendo assim validar
a identidade de género do
companheiro. Quando estamos diante
de relacionamentos com mulheres [cis]
que se identificam como
heterossexuais, o estudo defende que
existe uma menor probabilidade de
acontecer, devido a auséncia do pénis.
As mulheres [cis] que se nomeiam
enquanto bissexuais parecem ser as
parceiras mais provaveis, por se
sentirem atraidas tanto pela aparéncia
masculina quanto pela genitalia
feminina. O presente trabalho ainda

percebe a fetichizagdo dos corpos
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transmasculinos como altamente
prevalente e fortemente presente nas

percepcdes dos entrevistados.

5. Homens trans e
atividade fisica: A
construgéo do

corpo masculino

Serrano; Caminha;
Gomes, 2019

(@), (b), (c)

O estudo realizou entrevista com 8

homens trans que frequentam o
Ambulatério de Saude Integral para
Travestis e Transsexuais de Joao
Pessoa/PB. Foi possivel concluir que
0os entrevistados fazem uso das
atividades fisicas em busca do que
eles acreditam representar um corpo
masculino, ou seja, buscam definicao e
ganho de musculatura. A pesquisa
defende que existe a influéncia do
contexto social, histérico e cultural na
construcdo da masculinidade dos
sujeitos. Outro fator relevante nessa
construcdo é a influéncia das
referéncias oferecidas pela midia tanto
de homens cisgénero como dos
préprios homens trans. Um ponto ao
qual o texto destaca como importante é
0 combate a transfobia dentro dos
espagcos de praticas esportivas,
independentemente de serem publicos

ou privados, com o intuito de oferecer

ambientes de qualidade para a
realizagdo dessas atividades.
6. Da transfobia ao Revista (a), (b), (c) | Seguindo os passos da analise

racismo:
experiéncias de
transicao de
homens

transexuais negros

Boffi; Santos, 2023

Psicologia USP

tematica reflexiva, foram elaboradas
duas categorias: o racismo como ato
de validacao da identidade masculina e
a dificuldade da empregabilidade em
decorréncia do racismo estrutural. Os
resultados sugerem que o]
reconhecimento social das identidades
transmasculinas negras advém, em
alguns casos, da via do racismo,

quando este se intersecciona com a
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transfobia e os sujeitos que

transicionaram passam a ser lidos

como “homens [cis] perigosos”.

7.
Transmasculinidad
es no esporte:
entre corpos e
praticas

dissonantes

Silvestrin; Vaz,
2021

Revista
Estudos

Feministas

(@), (b), (c)

Procurou-se apontar como as pessoas
transmasculinas vém se inserindo nas
praticas esportivas e compreender o
seu significado pessoal diante delas.
Em um primeiro momento levantam a
influéncia da utilizagao da testosterona
para a masculinizagdo dos corpos de
homens trans e a exigéncia do esporte
por tais corpos. Em segundo momento
percebe-se que para os participantes
da pesquisa os times de futebol e as
experiéncias em equipes trata-se de
importantes espagos de socializagao,
sendo defendido como “mais do que o
esporte”. Portanto, defendem que a
pratica esportiva possibilita a
elaboragcdo e construgdo de si para
além do dispositivo de saber-poder e
meédico-juridico que constantemente

regula as experiéncias trans.

8. Desafios para o
suporte a
amamentagao em
homens
transgéneros sob a
luz da

interseccionalidade

Galvao et al., 2023

Revista Ciéncia
& Saude

Coletiva

(@), (b), (c)

O profissional de saiude assume uma
posicdo de poder que se reflete nas

relagbes com as pessoas trans no

contexto da amamentagdo. As
experiéncias de vida desses
profissionais, construidas em
instituicoes religiosas, familiares,

educacionais e a sociedade em si,
sustentadas pela
cisheteronormatividade, corroboram
junto a escassez de protocolos e
materiais

que contemplam a

amamentagdo em familias néo

normativas para a conjuntura atual das
vivéncias dos homens trans no Banco

de Leite Humano, permeada por
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desinformacbdes e violéncias. Como
solugdo para os desafios identificados
na pesquisa os autores incentivam a
construgdo de mais pesquisas sobre o
tema, a elaboracdo de materiais e
protocolos voltados as particularidades
dos homens trans no contexto dos
Bancos de Leite Humano e na
construcdo de politicas publicas que

abordem tal parcela da populagao.

9. (Des)Construcao
da parentalidade
trans: Homens que

engravidam

Pinho; Rodrigues;
Nogueira, 2020

Revista

ex &quo

(@), (b), (c)

De acordo com a presente pesquisa,
homens trans preferem ocultar
aspectos particulares de  suas
identidades trans para atender aos
padrdes cisheteronormativos da
sociedade, como forma, também, de
evitar o controle médico e o histérico
de patologizacdo dessas identidades.
Porém, as transformacbes fisicas
causadas pela gravidez dificultam o
ocultamento de alguns desses
aspectos, causando desconforto e mal-
estar nesses sujeitos.

A gravidez deve ser pensada a partir
do seu envolvimento com as relagoes
de poder, relacdes de género e acesso
a saude. A cisheteronormatividade
sonega a existéncia de experiéncias
trans, assim, o ato de engravidar
enquanto corpo masculino e
transgénero é um ato politico de
resisténcia.

Para que seja possivel combater o
cenario de negligéncia e violéncia
existente quanto ao cuidado em saude
de homens trans gravidos e seus
bebés, visa-se a criacdo de condigdes
que derrubem os sistemas geradores

de sofrimento e que abarque a
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diversidade caracteristica da

humanidade.

10. “Homem de
verdade” e a
patologizagao das

identidades trans

Soares; Rodrigues;
Nogueira, 2021

Revista Critica
de Ciéncias
Sociais

(@), (b), (c)

Os discursos pautados em categorias

como: “trans verdadeiro” e “corpo
errado” sdo variagdes dos discursos
cis-heteronormativos e biomédicos que
pressionam as pessoas trans a passar
por

modificagdes e intervengdes

corporais  para  encaixar-se na

binaridade normativa existente,

reiterando  modelos e categorias

limitadas de existéncia. Portanto,
fortalecer o dialogo entre os estudos
masculinidades

trans e o0s das

possibiltam a criagdo de novas
concepgdes acerca do que €& ser
masculino, demonstrando que a
masculinidade pode ser expressa por
uma variedade de corpos.

Sendo assim, & importante construir
uma nova definicdo do que é “ser
homem” e do que é “ser masculino”
extrapolando a perspectiva
essencialista e as categorizagdes

impostas e limitadas.

11. Homens trans
e gestacéo
paterna:
experiéncias
durante o periodo

gravidico-puerperal

Silva; Puccia;
Barros, 2023

Revista Critica
de Ciéncias
Sociais

(@), (b), (c)

Encontramos uma persistente
fragilidade diante da  producgéo
cientifica quando o tema e
transparentalidade e trajetéria

obstétrica de homens trans. O maior

investimento nessa producéo

possibilita a  reformulagdo  dos
curriculos da formacdo de profissional
da saude para atender de maneira
mais adequada e inclusiva as
diversidades de identidade de género.
Muito das dificuldades vivenciadas pelo
homem trans e sua parceira, mulher

cisgénero, no relato compartilhado pela
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pesquisa refletiu o despreparo dos
profissionais em |he atender de
maneira adequada. Essa questao é
reforcada pela apresentagdo das
impressées dos profissionais diante
dos cuidados prestados ao paciente.
Portanto, a realidade da gestacdo de
pessoas trans precisa ser incorporada
na organizagdo dos servicos e
implementada na formagdo dos
profissionais para que exista um maior
conhecimento para tratar  das
particularidades  socioculturais  das
transmasculinidades. Além disso, ¢é
importante a implementagdo de
programas de educagdo permanente
sobre os cuidados as especificidades

dessa populagao.

12. Conjulgalidade
Cis-Trans:
Reinventando
lagos,
desestabilizando

certeza

Alexandre; Santos,
2021

Revista

Psicologia:

Ciéncia e

Profissdo

(@), (b), (c)

A experiencia conjugal de um casal cis-
trans é vista como uma aventura
permeada por riscos e barreiras, pois a
cisheteronormatividade estabelece e
naturaliza a ideia de que apenas o
casal cisgénero e heterossexual seja
uma configuracéo valida de
conjulgalidade. Para construir a relagdo
conjugal, o casal participante da
pesquisa ndo conta com referéncias
para inspirar seu funcionamento, como
ocorre com as relagdes normativas.
Essa questdo nado é percebida como
um problema pelo casal, eles
observam que dessa maneira foi
possivel ampliar sua margem de
liberdade possibilitando que os
cdnjuges construirem modos proprios
de relacionar-se ultrapassando os
modelos convencionais, optando por

formas que acreditam ser mais
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igualitarias de compartilhar a vida.
Outro ponto que o estudo defende ser
relevante é o suporte familiar e o apoio
de amigos e parentes recebido pelo
casal que tende a se consolidar como
potencializador no enfrentamento de
situagbes que poderiam resultar na
dissolugdo da unido ou nas situagdes

de experiéncias transfébicas.

Tabela 4 — Portal de Peridédicos Capes 2

Titulo, Local Critérios Resultados
Autoria, de
Ano Publicagao
1.Experiéncias e Revista da (a), (b),(c) | O estudo buscou analisar as
significados de Escola de experiéncias do processo de
homens trans Enfermagem amamentacao vivido por homens trans
sobre da USP e os significados que eles atribuiram a

amamentagao a
luz da Teoria das
Representacdes

Sociais

Pereira et al., 2024

elas. Com os resultados encontrados

foi possivel perceber que os

participantes, ao se disporem a
amamentar, fizeram essa escolha a
das

partir representagdes na

concepgao tradicional da
amamentagdo como pratica feminina,
mas também a ressignificaram como
um acontecimento constitutivo de suas
masculinidades. A amamentagao foi
descrita como uma experiéncia de
aprendizado, voltada ao cuidado e
desenvolvimento do bebé. Os autores
indicam uma maior atengdo nessas
questdes por parte de profissionais da
enfermagem, mas também da saude
em geral, para uma mudanga de suas

praticas, especialmente no pré-natal,
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parto e puerpério.

2.0nde estao as
transmasculinidade
s no SUS? Perfil

Epidemiologia
e Servigos de

Saude: revista

(@), (b), (c)

O estudo buscou analisar o perfil
sociodemografico e as formas de

acesso de homens trans e pessoas

64

sociodemografico e do SUS transmasculinas atendidas no
de acesso de (RESS) Ambulatério Trans de Porto Alegre.
homens trans e Entre os 418 participantes, a maioria
transmasculinos se identificou como homem trans
vinculados ao (91,2%), como branco (77,9%), e
Ambulatério Trans apenas 16,4% dos respondentes
de Porto Alegre, haviam conseguido retificar nome e
Rio Grande do Sul, género. Como forma principal de
2019-2021 entrada no servigo foi identificado o
agendamento (84,0%). Quase metade
Thomazi et al., dos homens trans (49,0%) passaram
2024 pela atencédo basica antes de chegar
ao ambulatério. Dessa forma, foi
possivel concluir que os usuarios eram
majoritariamente brancos, jovens, com
maior escolaridade, mas com baixa
insercdo no mercado de trabalho
formal, e que a existéncia de um
servico com profissionais qualificados
contribuiu  significativamente  para
ampliar o acesso dessa populagdo ao

SuUS.
3.Representacdes Revista (a), (b),(c) | O estudo teve como objetivo
Sociais da Brasileira de compreender os significados e as
gestacéo entre Enfermagem experiéncias da gestagdo viva por

homens trans

Pereira et al., 2025

homens trans a partir da Teoria das
Representagdes Sociais. Os resultados
compartilhados pelas autoras e autores
sdao que as representacbes sobre
gestacdo articulam diversos sentidos,
incluindo o esforgo para aceitar uma
gravidez de forma oportuna, mas
solitaria, o medo do parto e os
impactos das mudangas fisicas e

emocionais. Diante isso, eles e elas
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concluem que se faz necessario uma
pratica avancada de enfermagem que
promova o cuidado integral, o acesso
equitativo aos servigos de saude e o
respeito as diferencas no
acompanhamento do ciclo gravidico-

puerperal.

4. Transmasculinida
des plurais:
Vantagens e

exigéncias sociais
da masculinidade
nas narrativas de

homens trans

Boffi, Santos, 2024

Revista
Psicologia &

Sociedade

(@), (b), (c)

Nesse estudo a autora e o autor
buscaram compreender como se dao
0os processos de aquisicdo e
distribuicdo de vantagens e exigéncias
sociais da masculinidade entre homens
trans apos alcangarem a
passabilidade, considerando a
interseccionalidade. Como resultado
ela e ele indicam que o
reconhecimento visual cisgénero da
masculinidade permite o acesso a
certos beneficios socialmente
destinados aos homens, mas que esse
acesso é condicionado por marcadores
como raga e heteronormatividade.
Além disso, ela e ele evidenciaram a
observacdo de que a passabilidade
também acarreta o aumento das
cobrangas sociais sobre o]
desempenho esperado da
masculinidade, reforgando limites

normativos sobre o que é ser homem.

2.4.3 - Catalogo De Teses & Dissertagbes Capes

Data de busca 1: 31/05/2024
Data de busca 2: 21/07/2025

Palavras-chave utilizadas: vivéncias, transmasculino, homens trans

Strings de busca utilizadas: vivéncias AND transmasculino OR homens trans
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Lista de trabalhos encontrados (busca 1): 12 resultados obtidos e apenas 01
dialoga com a proposta.
Lista de trabalhos encontrados (busca 2): 216 resultados obtidos e apenas 08

dialogam com a proposta inicial.

Tabela 5 - Catalogo De Teses & Dissertacoes Capes 1

Titulo, Autoria, Ano, Local
Tipo De Critérios Resultados
Publicacao
E
Areas
1.Entre gozos e género: Universidade
(sobre)vivéncias de do Estado do @), (b). (c) Essa pesquisa se propos a
homens trans brasileiros | Rio Grande do analisar a relagao entre homens trans e
que trabalham com Norte o trabalho com a pornografia no site

pornografia na internet Camera Prive, utilizando-se da

Mestrado em metodologia da  Cartografia.  Foi

realizada a analise do site e das

Fernandes, 2023 Ciéncias
Sociais e narrativas de dois trabalhadores da
Dissertagao Humanas plataforma: Jodo e Alvaro. Foi possivel
perceber 0s efeitos da
cisheteronormatividade nos

atendimentos dos participantes, assim
como a forma que suas masculinidades
sao colocadas em xeque, bem como
sua outra face: a fetichizagdo desses
corpos. Porém, nesse mesmo trabalho,
também se percebeu producbes de
identidade, autonomia e formas de lidar
com a disforia. Com essa pesquisa foi
possivel produzir analises e reflexdes a
respeito de uma realidade que, embora
grite em dados de relatdrios de
plataformas de pornografia, parecem
estar silenciadas em  pesquisas

académicas. Nota-se que simplificar tal
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discussdo entre bom ou ruim sé revela
talvez uma dificuldade de perceber as
complexidades que se apresentam
quando se pretende um olhar mais
atento sobre a pornografia, sobretudo
no que se refere a corpos dissidentes,
trans e

como os de homens

transmasculines.

Tabela 6 - Catalogo De Teses & Dissertacoes Capes 2

Titulo, Autoria, Ano,

Tipo

Local
De
Publicagcao
E

Areas

Critérios

Resultados

1.0 Direito a Ter
Direitos: Caminhos
Percorridos Pelas

Transmasculinidades
para Acesso As

Tecnologias de Género

Carvalho, 2023

Universidade
Tecnoldgica
Federal do

Parana

Doutorado em
Tecnologia e

sociedade

(@), (c)

A pesquisadora da pesquisa evidencia
a urgéncia da ampliacdo do acesso as
chamadas tecnologias de género no
ambito do Processo Transexualizador
(PrTr) do Sistema Unico de Saude —
SUS, compreendidas no trabalho como
um elemento fundamental para a

garantia de direitos bésicos da
populagao transmasculina. As falas dos
participantes indicam que a auséncia
Estado,

refere a

ou a limitagao do
principalmente no que se
politica publica de saude, ndo apenas
compromete o acesso a procedimentos
especificos, mas aprofunda situagbes

de vulnerabilidade que atravessam

dimensdes  sociais, materiais e
subjetivas, alcangando inclusive a
esfera  existencial. Contudo, as

identidades de género ndo dependem

dessas tecnologias para existir ou
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serem legitimas. As
autorrepresentagbes e construgdes
subjetivas s&o centrais, ainda que,
socialmente, o uso dessas tecnologias
possa atuar na afirmagdo de
identidades e na redugdo das
violéncias. Assim, o acesso deve ser
garantido como direito, ndo como
exigéncia para o0 reconhecimento

dessas identidades.

2.Navego pelas aguas
amazdnidas da trans-
form-agéo: ideagdes e
tentativas de suicidio
em homens trans e
pessoas

transmasculinas

Costa, 2023

Universidade
Federal do

Amazonas

Mestrado em

Psicologia

(@), (c)

A anadlise desse estudo, evidencia a
complexidade e a urgéncia de
compreender as vivéncias de ideagbes
e tentativas entre homens trans e
pessoas transmasculinas para além de
leituras patologizantes ou reducionistas.
Por meio de entrevistas
fenomenoldgicas e autorretratos, os
relatos com os 9 participantes apontam
que a morte surge, em muitos casos,
como uma possibilidade frente a um
cotidiano marcado por estigmas,
negagdes e violéncias simbdlicas e
materiais. A pesquisa buscou acessar a
experiéncia vivida em sua densidade,
respeitando as singularidades
expressas nas narrativas. Os
resultados apontam para a necessidade
de um deslocamento do olhar:
compreender o sofrimento dessas
pessoas exige desfazer 0s
enquadramentos normativos e
universais que as capturam, acolhendo
seus modos de existir a partir da
prépria perspectiva. Nesse sentido, o
estudo afirma a importancia de escutas
mais cuidadosas, mas como formas
legitimas de vida que precisam ser

sustentadas no campo de salde mental
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e dos direitos. Saude mental e dos

direitos.

3.Transmasculinidades
e parentalidade:
producao de sentidos e
significados de homens
trans que engravidaram
antes da transi¢ao de

género

Dantas, 2023

Universidade
Federal do
Amazonas

Mestrado em

Psicologia

(@), (c)

O estudo analisa como homens trans
que engravidaram antes da transicao
constroem suas identidades e exercem
a parentalidade em meio a contextos
marcados por violéncias e normativas
cisgéneras. A partir de entrevistas com
cinco participantes em Manaus, com os
resultados obtidos foi possivel perceber
que suas vivéncias sao atravessadas
por questionamentos constantes sobre
Seus corpos e papeis parentais, sendo
a paternidade ftrans frequentemente
deslegitimada por mecanismos sociais
sexistas. As experiéncias oscilam entre
transgressado e acomodacdo as normas
culturais, apontando a parentalidade
como um dispositivo que regula corpos
e identidades e que, ao nao reconhecer
a singularidade dessas trajetorias,
produz impactos deletérios na

subjetividade dos sujeitos.

4. Representagdes
sociais de homens
transexuais sobre a
promog¢ao da saude
ginecologica

Neto, 2023

Universidade

de Pernambuco

Mestrado em

Enfermagem

(@), (c)

A leitura do autor dos dados obtidos
indica que a assisténcia a saude de
homens trans ¢é atravessada por
multiplas fragilidades, frequentemente
marcados por atitudes transfébicas.
Foram organizadas categorias que
envolvem o contexto dos atendimentos,
a hormonioterapia e os tabus em torno
da sexualidade, com destaque para o
exame citopatoldgico, cuja adesdo é
dificultada  por  experiéncias de
constrangimento e humilhagdo, tanto
durante o atendimento quanto nas
salas de espera. Essa dinamica acaba
favorecendo o uso inseguro de

horménios e o diagnostico tardio de
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cancer de colo de utero. Os sentidos
atribuidos pelos participantes
evidenciam que o cuidado em saude,
quando pautado em Vvioléncias e
desconhecimento, funciona mais como
uma barreira do que como um suporte,
sendo os ambulatérios especializados
percebidos como espagos mais
seguros no contexto da transicdo de

género.

5.VEJAM-ME: DISSE O
CORPO A educagéao
dos corpos trans e das
pornificagbes

transmasculinas

Rodriguez, 2022

Universidade
Federal do Rio

Grande

Mestrado em

Educacgao

(@), (c)

A partir de uma perspectiva pos-
estruturalista e com base em estudos
trans, das masculinidades e da pos-
pornografia, esta pesquisa investiga as
experiéncias de homens trans e
pessoas transmasculinas que atuam
com trabalho sexual, tanto online como
presencial, com foco na producido de
sentidos sobre os corpos e
sexualidades dissidentes. A
metodologia narrativo-autoetnografica
articula a vivéncia do proprio autor com
as narrativas de sete participantes,
extraidas de um evento online publico
disponivel no Youtube. Mesmo sem
apresentar resultados de forma direta
no resumo, a partir do texto é possivel
perceber que os corpos
transmasculinos que atuam no trabalho
sexual desfiam normas de género e
sexualidade ao mesmo tempo que
enfrentam violéncias estruturais, como
o risco de morte e a hipervisibilidade
pornografica. O autor afirma que os
corpos trans ndo sdo apenas alvos do
consumo e controle, mas também sao
agentes de produgédo de conhecimento
e praticas educativas, sendo

concebidos como “corpos educadores”.
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Ao reivindicar visibilidade e existéncia
para além da dor, a pesquisa afirma a
poténcia politica e pedagdgica dos
corpos transmasculinos na reinvengao
cotidiana da vida.

6.Percurso e
reconhecimento da
identidade psicoldgica
na experiéncia

transmasculina

Miranda, 2021

Universidade

Federal do Para

Mestrado em

Psicologia

(a) ()

Com a andlise dos dados que
compuseram a pesquisa foi possivel
perceber que o reconhecimento da
identidade transmasculina se constituiu
a partir de um processo subjetivo
marcado por um duplo movimento: de
um lado, o desconhecimento ou a
recusa da identidade feminina atribuida;
de outro, a identificagdo com uma
identidade  masculina, inicialmente
elaborada no plano psicolégico. Com
essa dinamica concluiu-se que o
processo de subjetivacdo de homens
trans ndo se da de forma linear ou
univoca, mas atravessa zonas de
ambiguidade e conflito, nas quais a
identidade vai sendo construida em
didlogo com experiéncias internas e
pressbes externas. A pesquisa, ao
ampliar essas vivéncias, oferece
subsidios importantes para o campo da
saude mental, indicando a necessidade
de politicas publicas que reconhegam a
complexidade desses percursos e
promovam escutas sensiveis e nao

patologizantes.
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7. Estéticas da renuncia
a cisgeneridade:
Narrativas de estilizagao
transmasculina no

Centro-Oeste brasileiro

Tchalian, 2021

Universidade
Federal do

Mato Grosso

Doutorado em
Estudos de
Cultura

Contemporanea

(@), (c)

Os resultados da presente pesquisa
identificaram que existem
aproximacdes e divergéncias entre
homens trans e cisgéneros. Os fatores
de maior divergéncia entre as histérias
de vida sdo as violéncias vividas em
contextos familiares, escolares e

profissionais. O autor, que se identifica
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como pessoa transmasculina, aponta
que essas marcas modificam os
sujeitos trans, assim como ele, tanto
quanto as marcas da terapia hormonal
ou das cirurgias. Assim, dentro do
cenario em que a expectativa de vida é
de trinta e cinco anos, ele argumenta
que € necessario pensar politica,
educacdo, saude e demais relagbes
sociais criticamente e de forma a focar
nas questées trans, entendendo que
essa forma de ver a vida em sociedade
pode mostrar-se vantajosa para todas

as pessoas.

8. Praticas de homens
trans para a producéao
de vida melhor: sobre

(re)existir

Santos, 2019

Universidade
Federal da
Bahia

Doutorado em
Saude Coletiva

(a) ()

Com a pesquisa, foi possivel identificar
que os homens trans constroem suas
vidas a partr de uma imensa e
diversificada rede de elementos,
envolvendo  pessoas, instituicoes,
objetos e praticas culturais. A
constituicdo da identidade de homens
trans a partir da imitagdo de homem cis
ou da negacgdo de mulher cis coloca
esses homens [cis] um lugar de
inferioridade e constitui uma narrativa
que se apresenta em diversas praticas,
como a biomédica e académica. Tal
narrativa, ao ser incorporada por
diversos homens trans, produz
sofrimento em suas vivéncias. Contudo,
outros arranjos também sao possiveis,
em que a vida melhora a partir da
construcdo de realidades capazes de
disputar lugar com os construtos
cisheteronormativos, sendo potencias
préprias de expressao, cuidado e

transformacgao.

2.4.4 - Repositério Da Producao USP
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Data de busca 1: 31/05/2024

Data de busca 2: 26/07/2025

Palavras-chave utilizadas: homens trans

Strings de busca utilizadas: homens trans

Lista de trabalhos encontrados 1: 69 resultados obtidos e apenas 2 dialogam com
a proposta.

Lista de trabalhos encontrados 2: 111 resultados obtidos e apenas 4 dialogam

com a proposta.

Tabela 7 - Repositério Da Producdo USP 1

Titulo, Tipo Critérios Resultados
Autoria, de
Ano Trabalho
e
Area

1.Tornando-se Dissertagao | (a), (c) O trabalho traz que as identidades
homem: processos em transmasculinas ganharam
de agenciamento Psicologia visibilidades social e académica

de corporalidades
de homens trans -
contribuicbes para
0 campo
emergente das
transmasculinidade

S

Boffi; Santos, 2022

no Brasil a partir de 2010, por
meio do acesso as informacdes
na internet, das comunidades nas
redes sociais, da exposi¢éo de tal
populagdo em diversos meios
midiaticos e, especialmente, com
a inclusdo dos homens trans no
Processo Transexualizador do
Sistema Unico de Saude em
2013. Possui como objetivo geral
analisar os  processos de
construgdo de masculinidades em
individuos que atravessam a
transicdo de

identidade

experiéncia de

género para a
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transmasculina. Levanta o ponto
que a partir dos estudos que
foram revisados foi possivel
perceber que a construcido e
exploragao da identidade
masculina por pessoas trans
centra-se na aparéncia fisica, por
meio de mudangas corporais
esses homens [cis] procuram
realizar o género masculino e
alcancar a passabilidade. Foi o
trabalho mais préoximo do meu
que encontrei, contudo ele se
centraliza em centros urbanos e
algumas regides do pais,
colocando como limitacdo e
indicacdo de estudos futuros que
fossem ampliados os contextos.
Contudo, ainda possui uma viséo
cisgénera, incluindo a visdo pouco
aprofundada da ideia de que
homens trans acessam privilégios
das masculinidades cisgéneras e,
ainda, colocam que é possivel
nega-las, mesmo que considere a
questdo da interseccionalidade
como acesso desigual a esses
privilégios. Outro ponto
interessante que deveria ter sido
explorado com maior enfoque no
trabalho seria o fato de que todos
0s homens trans que participaram
da pesquisa, sejam
heterossexuais ou bissexuais,
estdo em relacionamentos com

mulheres cisgénero. Seria
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interessante ver como essas
compreensdes desejo de
passabilidade, como algo
individual e que parte do sujeito,
nao receberia influéncias dessas
relagbes e referéncias dessas

companheiras e seus familiares.

2.
Transmasculinidad
es e o colapso no
(cis)tema de
saude: dilemas
emergentes no
campo da saude

sexual

De Franga; Dias,
2022

Dissertagéo
em
Saude

Publica

(a), (c)

Fala sobre como o campo da
saude como um todo, mas
principalmente a saude sexual e
reprodutiva, € construida sob
paradigmas  cisgéneros, que
produz diferengas, desigualdades
e barreiras que excluem as
transmasculinidades da
assisténcia integral a saude. Para
explorar esse tema, a tese usou
a metodologia de entrevistas
semiestruturadas, com  dois
homens trans e um
transmasculino, para que
pudesse identificar as principais
dificuldades no acesso aos
servigos de saude especializados
em saude sexual e reprodutiva,
além dos seus  principais
incbmodos e suas estratégias
para driblar a  transfobia
institucional. Os eixos que foram
construidos a partir dos
resultados das entrevistas
mostram que os efeitos da
cisheteronomatividade no campo
da saude vulnerabilizam as
identidades transmasculinas, seja

na producdo de barreiras que
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impedem ao acesso aos servigos
ou nos atendimentos com
profissionais pouco habilitados
para lidar com as demandas em
saude sexual e reprodutiva
desses grupos. Apoiando-se em
referéncias que abordam a
construcdo e manutencdo das
normas sociais e utilizando a
perspectiva dos estudos de
género para analisar como se da
a relagao entre servigos de saude
e as transmasculinidas, o autor
percebeu que a concepcdo em
torno dos construtos da
cisheteronormatividade como a
indeia de convergéncia entre
corpo-sexo-género-desejo, nao
apenas produzem e perpetuam
diferengas, mas rege o modus
operandi no campo da saude.
Um questionamento interessante
que o trabalho traz é o colapso
que o deslocamento para o
campo da masculinidade
questbes que, anteriormente,
eram restritas a saude da mulher
cisgénero causa entre o Estado,
as esferas da saude e o Direito,
como por exemplo a questdo do
aborto. Se esta é considerado
ilegal e proibido para mulheres
cisgéneras, seria permitido que
homens trans e  pessoas
transmasculinas abortassem?

Eles poderiam ser punidos por

[Digite aqui]

76



isso? As narrativas presentes no

trabalho também mostraram que,

apesar das dificuldades
encontradas na empreitada de
uma vida saudavel, homens trans
e transmasculinos tém se
organizado e criado estratégias
que possibilitam trocas
importantes com outras pessoas
trans, em um processo acolhedor

de cuidado de si e do outro.

7

Tabela 8 - Repositério Da Producdo USP 2

Titulo, Tipo Critérios Resultados
Autoria, de
Ano Trabalho
e
Area
1.Efeito da Mestrado | (a), (c) Esse estudo buscou avaliar o
testosterona nos em impacto da testosterona
marcadores de Medicina intramuscular em  marcadores

coagulacéo
sanguinea em

homens transexuais

Reis, Lara, 2024

diretos e indiretos da coagulagao
sanguinea em homens trans,
assim como os efeitos da terapia
hormonal em variaveis clinicas e
laborais. A partir dos resultados
foi possivel perceber o aumento
de peso, dos  niveis de
testosterona e de componentes
de sangue como hemoglobina e
hematdcrito, além da reducédo do
colesterol HDL. Mesmo diante

dessas alteragcbes, valores se
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mantiveram dentro dos limites
normais. Também foi possivel
observar impactos positivos na
saude mental, com diminuicao
dos riscos de ansiedade e
significativa diminuigdo dos riscos
de depressdo, além do aumento
da satisfacao sexual. Mesmo o
estudo identificando beneficios
fisicos e emocionais, 0s
pesquisadores defendem a
importancia de estudos de longo
prazo para avaliar possiveis riscos

cardiovasculares.

2.Resistir para existir:
Meninos Bons de
Bola e uma etnografia
possivel sobre o se

fazer time de futebol

Pinto, Almeida, 2022

Revista

Entrerios

(@), (b), (c)

Através de narrativas construidas
junto com jogadores do time
Meninos Bons de Bola (MBB), foi
observado como os integrantes do
time pensam suas relagbes com o
futebol, os impactos da pandemia
nas suas vidas e os significados
de fazer parte de um coletivo
acolhedor entre pares. O artigo
também observa a retomada dos
encontros presenciais do grupo,
em 2021, e como esses subjetivos
reivindicam, coletivamente, pér da
pratica do esporte e da exposigcao
de seus corpos, o direito de

visibilidade das suas existéncias.

3.Transmasculinidade
s no Sistema Publico
de Saude:
experiéncias dos

utentes

Doutorado
em
Psicologia

social

(@), (b), (c)

Foram realizadas entrevistas a
vim de investigar os processos de
transicdo de género de homens
trans em Portugal e no Brasil,
enquanto usuarios dos sistemas

de saude dos seus paises. Foi
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Heinzelmann, 2020

possivel perceber similaridades
nas experiéncias dos
participantes, como o atendimento
que tiveram no sistema publico de
saude, reivindicando a constante
formagao das pessoas que atuam
nele. Outra questdo evidenciada
foi a dificuldade dos interlocutores
em terem suas autoidentificacbes
respeitadas e legitimadas. A
importancia das redes afetivas
para a troca de informagdes e
elaboragbes de questdes
vivenciais foi encontrado, no
estudo, como importante aspecto

na vivéncia dos participantes.

4.Papai ou maméae?
Uma discussao dos

papéis parentais em
homens trans que

engravidaram

Pederzoli, 2017

Mestrado
em
Psicologia

Social

(@), (b), (c)

Essa pesquisa consiste em uma
apresentagao de reflexdes acerca
da problematica da utilizacao
tanto do aspecto substancializante
do género como da identidade de
género como critério para
discernir e decidir as praticas
parentais, tendo a experiéncia de
homens trans como recorte
empirico, a partir de entrevistas
semiestruturadas realizadas.
Segundo o estudo, as vivéncias
trans tencionam a producdo e
recriagdo de novas relacbes
sociais, assim, torna-se possivel
reinventar as relagdes, fazendo
com que questionemos a
binaridade a qual o sistema
sexo/género  estd  submetido,

contudo, a parentalidade
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permanece sendo reconhecida de

forma assimétrica.

2.4.5 — Biblioteca Digital De Teses e Dissertagcbes — BDTD UFRN

Data de busca 1: 10/09/2023

Palavras-chave utilizadas 1: transgénero, transexual.

Strings de busca utilizadas 1: transgénero; transexual.

Lista de trabalhos encontrados 1: 246 resultados obtidos e apenas 1 dialoga com

a proposta inicial.

Data de busca 2: 25/07/2025

Palavras-chave utilizadas 2: transmasculino, homens trans.

Strings de busca utilizadas 2: transmasculino; homens trans.

Lista de trabalhos encontrados 2: 8 resultados obtidos e apenas 1 dialoga com a

proposta da pesquisa.

Tabela 9 - BDTD UFRN 1

Titulo

Autor

Ano

Tipo de
trabalho

Area

Critérios

Resultados

Viver e esperar
viver: corpo e
identidade na
transicao de

género de homens

trans

Rego, 2015

Dissertacéo

Antropologia
Social

(@), (b), (c)

A transicao de género nao deixa de responder
a uma decisdo, muito embora sua efetivacao
possa representar “viver’ e seu contrario “nao
viver’. Quando se tem acesso a uma
assungao de um entendimento como homem
trans ndo se é obrigado a transicionar, apesar
dessa inquietagcdo ser descrita como
angustiante. Nao ha uma causa e efeito
automaticos. Foi possivel observar que teorias
que expliguem as vidas dos interlocutores de

modo a coloca-los como homens trans a
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margem ao compara-los com homens ndo
trans, se esquecem dos corpos em questao.
Nao levam em consideragao as dinamicas da
“passabilidade”. Mesmo que os interlocutores
nao descrevam serem doentes mentais como
determinam o0s manuais médicos e psi,
utilizam-se dessa conjuntura para acessarem
a transicdo. Mesmo diante de um cenario tao
incerto quanto a saude de seus corpos, a nao
construcdo desse processo de transicionar
Ihes retira qualquer expectativa de vida
minimamente humana uma vez que sao
expulsos de seus proprios corpos e da

existéncia pela ndo conformidade de género.

Tabela 10 - BDTD UFRN 2

Titulo Tipo de
Critérios Resultados
trabalho
Autor
Ano Area

Trafegando por Doutorado (a), (b), (c) Nessa pesquisa o autor se propde a discutir
mares, rios, dunas e em as possibilidades das masculinidades que
folhas secas: o Psicologia atravessam as experiéncias de homens

entrelugar das
transmasculinidades
no nordeste

brasileiro

Santos, 2024

trans e pessoas transmasculinas no

Nordeste brasileiro, por meio de uma
etnocartografia baseada nas narrativas de
vida do proprio pesquisador e de outros
transmasculinos. Ela conta com referenciais
tedricos decoloniais, transfeminista e pos-
estruturalistas, a investigacdo apresenta

uma discussao de como essas

masculinidades sao atravessadas por

[Digite aqui]




82

signos do imaginario nordestino que, ao
mesmo tempo que dialogam com a
masculinidade hegemonica, a
desconstroem. Com isso, as
transmasculinidades sdo compreendidas
pelo autor como expressdes multiplas e
complexas, situadas em um entre-lugar
relacional, marcadas por deslocamentos de

poder e por diferentes marcadores sociais.

2.4.6 - Repositorio Digital da UERN
Data de busca 1: 31/05/2024

Palavras-chave utilizadas e metodologia de pesquisa: Foi procurando no
acervo da biblioteca digital de cada campus da UERN individualmente, na base geral
e em cada programa de pods-graduacgdo. Nesse campo O pesquisador entrou na
pagina de cada programa e pesquisou por assuntos buscando as letras T -

transgénero, transexual ou transmasculino - e pela letra H - Homens trans.

Lista de trabalhos encontrados 1: 0 trabalhos dialogam com a pesquisa.

Data de busca 2: 24/07/2025

Palavras-chave utilizadas e metodologia de pesquisa: Foi procurando no acervo
da biblioteca digital que contempla todos os campos e em cada programa de pos-
graduacdo. Nesse campo o pesquisador entrou na pagina de cada programa e
pesquisou por assuntos buscando as letras T - transgénero, transexual ou
transmasculino - e pela letra H - Homens trans. Foram verificadas as pesquisas
disponiveis nos sites dos de Pos-Graduagado em: Fisica, Ciéncias Naturais, Saude e
Sociedade, Ciéncias Sociais e Humanas, Letras, Servigo Social e Direitos Sociais,
Bioquimica e Biologia Molecular, Economia, Geografia e Planejamento e Dinédmicas
Territoriais no Semiarido. Nao foram verificadas as pesquisas do curso de Pods-
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Graduacgao em: Ciéncia da Computacéo, por falta de acesso ao site dos programas.
Também nao foram revisados os cursos de Pd6s-Graduagdo em Educacgdo, Ensino
De Histéria em Rede Nacional e Programa de Pés-Graduagdo em Ensino, por ndo
se enquadrar na presente pesquisa. Os Programas de Pés-Graduagao em: Ciéncias
da Linguagem, Multicéntrico em Ciéncias Fisiolégicas ndo conta com dissertagbes

defendidas disponiveis.

Lista de trabalhos encontrados 2: 1 trabalho dialoga com a pesquisa

Tabela 11 - Repositério Digital da UERN

Titulo, Autoria, Local
Ano, Tipo De Critérios Resultados
Publicacao
E
Areas
1.Entre gozos e Universidade
género: do Estado do (a), (c) Essa pesquisa se propds a analisar
(sobre)vivéncias de Rio Grande a relagdo entre homens trans e o
homens trans do Norte trabalho com a pornografia no site

- Camera Privé, utilizando-se da
brasileiros que

metodologia da Cartografia. Foi

trabalham com Mestrado em
) A realizada a analise do site e das
pornografia na Ciéncias
. . narrativas de dois trabalhadores da
internet Sociais e )
plataforma: Jodo e Alvaro. Foi
Humanas

ossivel perceber os efeitos da
Fernandes, 2023 P P
cisheteronormatividade nos
. ~ atendimentos dos participantes,
Dissertagéo

assim como a forma que suas
masculinidades sdo colocadas em
xeque, bem como sua outra face: a
fetichizagdo desses corpos. Porém,
nesse mesmo trabalho, também se
percebeu producdes de identidade,

autonomia e formas de lidar com a
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disforia. Com essa pesquisa foi
possivel produzir andlises e
reflexbes a respeito de uma
realidade que, embora grite em
dados de relatérios de plataformas
de pornografia, parecem estar
silenciadas em pesquisas
académicas. Nota-se que simplificar
tal discussao entre bom ou ruim sé
revela talvez uma dificuldade de
perceber as complexidades que se
apresentam quando se pretende um
olhar mais atento sobre a
pornografia, sobretudo no que se
refere a corpos dissidentes, como
0s de homens trans e

transmasculines.

2.4.7 - Repositorio Digital da UFERSA

Data de busca 1: 31/05/2024
Data de busca 2: 25/07/2025

Palavras-chave utilizadas: vivéncias, transmasculino, homens trans

84

Strings de busca utilizadas: vivéncias AND transmasculino OR “homens trans”,

transmasculino, “homens trans”

Lista de trabalhos encontrados 1: 46 resultados obtidos e nenhum dialoga com a

pesquisa.

Lista de trabalhos encontrados 2: 86 resultados obtidos e nenhum dialoga com a

pesquisa.
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3. DESENVOLVIMENTO

3.2 Masculinidades e a construcao dessas identidades

O capitulo que se inicia busca identificar quais as identidades de
masculinidades sao referéncias para os homens trans e pessoas transmasculinas
participantes da pesquisa. Como base para a discussdo que se segue, utilizamos
teéricos como: Grossi (2004); Hall, Woodward, Silva (2014); Machado (2001);
Preciado (2023); Bourdieu (2002); entre outras autoras e autores. Elas, eles e
nossos interlocutores nos ajudaram a construir uma cartografia de encenacgdes,

negociagdes, aprendizados e recusas do que seriam as masculinidades.

3.2.1 O masculino e o feminino: a construcao de si a partir do que nao se pode ser

Antes de discutir masculinidades precisamos entender a construcdo da
identidade dos sujeitos ocidentais, onde, de textos classicos a contemporaneos, de
densas teorias a belos romances, diversos sdo os autores que falam da constituicao
do ser humano. Tomemos o texto de Walter Benjamin (1994) como exemplo.

No ensaio O Narrador, Walter Benjamin (1994) parte da constatagédo de que a
arte de narrar esta desaparecendo. Em sua analise destaca dois grupos que sao
cruciais para a consolidacdo da narrativa, o camponés e o marinheiro. Estes seriam
representacdes de aspectos do narrador, que seria aquele que amplia e transmite os
saberes coletivos da experiéncia.

O “camponés sedentario” representa o aspecto do narrador que conhece suas
historias e tradicbes. Ja o “marinheiro comerciante”, representa o narrador como
alguém que vem de longe, trazendo novos saberes, pouco importando a verdade
dos fatos, mas a ampliagdo da experiéncia. Inclusive, a sobreposi¢cao do lado épico
da verdade é o responsavel pelo declinio da arte de narrar (Benjamin, 1994).

No entanto, logo no inicio da leitura de Benjamin (1994) algo me incomodou
na representacao dessas figuras “tradicionais”, e me fez questionar: Sera que nao
haveria outras figuras que ocupassem esse lugar? Percebi que existia um corpo
bem especifico que ocupa esse lugar de narrativa, como podemos ver no trecho

abaixo:

A figura do narrador sé se torna plenamente tangivel se temos presentes
esses dois grupos. "Quem viaja tem muito que contar", diz o povo, e com
isso imagina o narrador como alguém que vem de longe. Mas também
escutamos com prazer o homem que ganhou honestamente sua vida sem
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sair do seu pais e que conhece suas historias e tradigcbes. Se quisermos
concretizar esses dois grupos através dos seus representantes arcaicos,
podemos dizer que um é exemplificado pelo camponés sedentario, e outro
pelo marinheiro comerciante (Benjamin,1994, p.198).

Nele podemos perceber uma visao limitada ao colocar o homem [cis] como
representante universal da humanidade. Mas, se pensarmos nos espagos onde a
oralidade e a memoria comunitaria foram preservadas, tanto hoje quanto ao longo
da vida humana, é notavel o papel central das mulheres [cis]. Foram elas que, nas
suas casas, aldeias e comunidades, transmitiram cultura, costumes e valores. Outra
pergunta que compartilho é: Por que Benjamin ndo menciona, também, as mulheres
[cis] como narradoras, se elas sao as principais guardias da experiéncia cotidiana e
da memoédria coletiva por séculos?

Essa anulagao se torna ainda mais gritante quando Benjamin pontua sobre o
afastamento da morte do espacgo publico ao afirmar que “(...) a morte € a sangéo de
tudo o que o narrador pode contar” (Benjamin,1994, p. 208), ele aponta que a
finitude da vida é o que da sentido, autoridade e legitimidade a narrativa. Portanto,
ao expulsar a morte da vida publica, a sociedade moderna rompe com os rituais que
davam a narrativa sua forga. Ainda assim, ele ndo reconhece que as mulheres
conduziam esses rituais, organizando velérios, entoavam cantos e narravam a vida
dos mortos (Preciado, 2023).

Além disso, as praticas femininas de cuidado com o corpo e a saude, ao
voltarmos nossos olhares para o desenrolar da vida, também foram escanteadas
com a consolidagdo da medicina moderna, institucional e afastada da vida publica
(Preciado, 2023). Esses saberes, narrativos e transmitidos oralmente, foram
deslocados do campo da legitimidade pelo avango da medicina. Tal apagamento
ocorreu em paralelo a emergéncia da verdade moderna, conforme o proprio
Benjamin (1994) traga historicamente — mas sem incluir os saberes e corpos que
foram varridos desse processo. Essa omissdo n&o € neutra: ela reproduz o gesto
que o proprio autor denuncia no ensaio: o apagamento das experiéncias plurais
comunicaveis.

Outro desses autores é André Comte-Sponville, que no seu texto “A Vida
Humana (2007)” explora a complexidade da existéncia humana, passando por
questdes fundamentais como: a infancia, o sentido da vida, a adultez, o amor e a

busca por um propdsito. Embora a vida seja finita e repleta de desafios, é através da
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narrativa, da reflexdo e da experiéncia vivida que podemos encontrar significado
para ela.

Segundo as ideias desenvolvidas por Comte-Sponville (2007), a filosofia
desempenha um papel fundamental na compreensao do existir, pois através da sua
reflexdo conseguimos recursos para enfrentar questdes com mais clareza e
profundidade, inclusive a questdo da mortalidade que € outra tematica importante do
seu texto. Ao chegarmos no fim da vida damo-nos conta de que a verdadeira
realizagcao esta em viver de acordo com quem somos e acolher nossas limitacbes
(Comte-Sponville, 2007).

Na construcdo tedrica de Comte-Sponville também encontramos a construcéo
de um sujeito no singular, enquanto universal, como se fosse possivel ter uma
mesma origem e questdes cruciais a toda e qualquer existéncia humana. Essa
representacado de sujeito universal ndo aparece em um trecho especifico, mas como
o seu texto é elaborado seguindo o desenvolvimento humano, percebemos que os
aspectos que o compde dizem respeito a experiéncia de vida do homem cis, branco,
ocidental e heterossexual, como podemos ver, por exemplo, no capitulo que ele

dedica a adolescéncia:

Lembro-me de uma noite na casa de amigos, muitos anos atras. A filha
deles, entdo com 14 anos, tinha saido: estava fazendo baby-sitting,
explicaram-me os pais, na casa de vizinhos... Entdo, logo apés a meia-
noite, ei-la que volta para casa, que entra timidamente na sala...
Deslumbramento. Fascinagdo. Era muito mais que desejo e algo bem
diferente. Pela primeira e Ultima vez na vida, vi um Boticelli® vivo diante de
mim, e ndo era nem pintura nem alucinagéo (Comte-Sponville, 2007, p. 37).

Lembro-me, quando lecionava na universidade, das jornadas “Portas
Abertas” que organizavamos todo ano para os alunos de terceiro ano do
ensino médio em busca de informagodes... Naquele dia, algumas dezenas de
colegiais vinham se misturar aos nossos estudantes de primeiro ano, nos
corredores e até nas salas de aulas... Ndo guardo quase nenhuma
recordacdo dos garotos. Mas das mogas sim. Como eram diferentes das
nossas alunas! (Comte-Sponville, 2007, p. 38).

Muitas, aos 30 anos, serdo mais belas que aos 20. Mas a maioria, anos 20
ou 22 anos, ja tinham perdido aquele encanto efémero e desengongado da
adolescéncia, que eu tanto amara quando lecionava no colégio e que
reencontraria por um dia, anos mais tarde, incrivelmente intacto e novo...
(Comte-Sponville, 2007, p. 38).

8 Alessandro di Mariano di Vanni Fillipepi, mais conhecido como Sandro Botticelli ou, simplesmente,
Botticelli. O italiano foi um dos pintores mais importantes durante o Renascimento Cultural. Ele
realgou diversos aspectos culturais e artisticos das civilizagdes antigas, grega e romana. Uma das
suas pinturas mais famosas, até hoje, é “O Nascimento de Vénus” (Sandro Botticelli - IFMA, [s. d.]).

[Digite aqui]



88

Ao fim da sua elaboragdo sobre a etapa de transicdo entre a infancia e a
adultez, o autor compartilha com bastante detalhes a sua admiragdo pela
jovialidade, inocéncia, beleza e falta de jeitos das jovens. A naturalidade com que o
autor compartilha as sensagdes que essas garotas, bem mais novas, despertam

nele quando ele dava aulas no ensino médio, como podemos ver no terceiro trecho.

Estas falas apontam uma autorizacdo que ele sente em observar, analisar e
desejar esse outro. Ao usar a expressao “vi um Botticelli” para falar da filha de 14
anos dos seus colegas, ele esta dizendo que a cena era tdo linda quanto um quadro
do artista Boticelli, que € famoso por retratar figuras idealizadas de beleza feminina,
ou seja, delicadas, elegantes, com tragos suaves e uma aura etérea, como nas
obras: La Nascita Di Venere - O Nascimento de Vénus e La Primazera — A
Primavera. Entao, usar “um Botticelli” sugere que a jovem é deslumbrante, que brilha
aos seus olhos, quase como uma obra de arte vida.

No segundo trecho retirado do texto de Comte-Sponville (2007), percebemos
como meninos e meninas sao vistos de maneiras diferentes por ele. Os meninos nao
despertam seu interesse, ao ponto de que ndo gravou grandes informagdes sobre
eles. Para que possamos armazenar algo e transforma-los em memodrias,
precisamos prestar atengdo nesse algo, por esse motivo € que o autor em questao
nao possui recordagao sobre esses rapazes, sua atengao estava “capturada” pelas
jovens estudantes do colegial. Coloco capturada entre aspas, pois na visdo de
alguns homens [cis] ndo sao eles que estado fazendo a movimentagao de observar e
se interessar por essas jovens, mas sim de que elas, assim como as mulheres [cis]
de uma forma geral, possuem o poder de seduzi-los, despertar desejos e interesses
nestes, capturando a atengcdo dos homens [cis] para si.

Colocar esse homem [cis] como sujeito universal, seja como sujeito detentor
da narrativa de si, onde a narrativa diferente €, também, nomeada por ele como a
narrativa do outro, € um dispositivo fundamental para a consolidagao do poder, pois
ele se instaura como invisivel, ahistérico e natural. Ao ser visto como norma
inquestionavel, ele mantém sua posicdo de privilégio sem ser desafiado ou
problematizado. Consequentemente, seus comportamentos, assim como os citados
acima, sao vistos como fixos e sem potencial de mudanga, cabendo a todos nds a

aceitacado das coisas como sao, pois sempre o foram.
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Enquanto Comte-Sponville (2007) e Benjamin (1994) utilizam-se do homem
[cis] enquanto sujeito universal, Michel Serres (2015), no seu texto Narrativas do
Humanismo, pontua que, pelo menos desde a ascensido do lluminismo, a palavra
Humanismus nomeia uma doutrina que buscava explorar a natureza humana. Esse
tipo de humanismo ndo tem chance de ressurgir, mesmo que ndo tenha sumido
completamente até os dias atuais, pois evoca, de maneira narcisista, imperialista e
inacessivel, a ideia do homem universal, que, de fato, nunca se concretizou.

Quem desconfiaria que, ao surgir no momento quando a Europa transformava
0 mundo em suas inumeras colbnias, essa concepcdo impunha a todos os
habitantes do planeta os costumes do Ocidente? (Serres, 2015) Essa € a construgao
de ser humano universal, que chegou até nés durante o processo de colonizagéo e
tentou, durante séculos, aniquilar qualquer outra possibilidade de construcdo de
identidade.

Apos entendermos essa visao antropocéntrica - enfatizando que quem esta
no centro nao seria o ser humano, mas o homem [cis], em especifico — buscamos
nos textos de Miriam Pillar Grossi (2004) e Lia Zanotta Machado (2001) aspectos
que observamos como componentes da masculinidade. Mesmo esses textos sendo
classicos, fazem discussdes interessantes sobre a construgdo humana e o lugar da
narrativa; as autoras apresentam uma analise a partir do contexto brasileiro, o que
nos possibilita uma maior aproximacao com as especificidades da nossa sociedade.

No artigo “Masculinidades e violéncias” (2001), Lia Machado analisa como as
construgbes sociais de masculinidades na cultura ocidental tem como pilar o
controle, a honra, a violéncia e o poder. A partir de entrevistas com homens [cis]
presos por estupro e violéncia doméstica, ela explora como esses sujeitos justificam
seus atos com base em coédigos morais que legitimam a agressividade como atributo
essencial da masculinidade. Para isso, ela utiliza, recorrentemente, das figuras do

“homem honrado” e do “bicho danado”.

As categorias de masculinidade transitam, paradoxalmente, entre 0 homem,
“bicho danado”, ndo domesticavel, irresponsavel, perigoso para as
mulheres, porque nio confiavel, e, de outro, o “homem honrado”, que, em
nome da responsabilidade face a parentela em que se insere, tem o poder,
e o dever de controlar suas mulheres (que inclui o uso da violéncia fisica,
nao so6 sobre afins quanto sobre consangiineas) e de defender (incluindo o
uso da forga fisica) a “honra de suas mulheres” contra homens que se
aproximam das mulheres de forma considerada inadequada (Machado,
2001, p.16).

[Digite aqui]



90

Com a categoria “homem honrado”, a autora destaca a ligagao entre a honra
masculina e o controle sobre as mulheres [cis], sejam suas companheiras ou sua
prole. Evidencia como a exploracdo da sexualidade pelos homens [cis] ou a falta de
autocontrole ndo coloca em risco sua honra, diferentemente do que ocorre com as
mulheres [cis] sob 0 mesmo cddigo moral, o que escancara uma assimetria marcada
nas expectativas de género.

Ja com a figura do “bicho danado”, ela evidencia outra assimetria dessas
expectativas: a possibilidade que homens [cis] tém de deslocamento desse cddigo
moral, que permite ao homem [cis] escapar das regras do convivio social, onde a
performance e o exibicionismo sdo formas de reafirmacdo da masculinidade em
espacos urbanos violentos.

A ligacao entre masculinidade e violéncia surgiu em diversas falas dos nossos

interlocutores, mas € com a fala de Murilo que surge um questionamento:

Eu acho que eu nado existia muito essas referéncias ou as que existiam
eram muito bem o oposto do que eu entendo, do que eu vivo enquanto
masculinidade. Eram referéncias bem normativas e bem violentas.
Agressivas mesmo (Murilo, 2025).

Na fala acima, em um primeiro momento, & possivel identificar a falta de
referéncias que fizessem sentido para Murilo. Percebemos que ele ultrapassa a ideia
da masculinidade trans ser uma busca pela copia da masculinidade cisgénera
(Banke, Tendrio, 2021). Frente a essas referéncias ha ainda uma critica, para além
de uma nao identificacdo, existe uma desaprovacido dessa construgcdo, nos levando
ao terceiro ponto dessa fala: ao afirmar que vive de outra forma a sua
masculinidade, ele ressignifica o0 que € a masculinidade através de suas proprias
praticas, marcando uma ruptura com os modelos hegemdnicos de masculinidade,
normativos e violentos.

Isso evidencia uma limitagdo na construgdo do texto de Machado (2001),
principalmente, na dedicagcdo a essas duas categorias a autora deixa de explorar
possibilidades simbdlicas que escapam aos polos binarios entre homem |[cis] e
mulher [cis], honra e transgressao, agressividade e passividade, controle e
descontrole, além de n&o incluir analises interseccionais entre classe, raca e
territorialidade, que poderiam oferecer uma dimens&do mais complexa e plural das

masculinidades.
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Ja no artigo construido por Miriam Grossi (2004), “Masculinidade: uma revisao
tedrica”, ela nos apresenta um compilado de reflexdes apresentado, inicialmente, no
seminario sobre Masculinidade realizado em Recife, no ano de 2001. Seu texto &
apoiado nas ideias de tedricas pos-estruturalistas, especialmente Joan Scott,
afirmando que estes estudos percebem o género como categoria de analise que
ultrapassa as identidades de mulheres [cis] e homens [cis] como objetos de analise
fixos. Ele (género) se constitui através do discurso, sendo n&o apenas palavras, mas
de linguagem em acgao, de praticas simbdlicas que moldam como significamos o
mundo, ou seja, discurso € aquilo que produz significado (Grossi, 2004).

A masculinidade hegemdnica, nesse contexto, € associada a atividade, forga,
agressividade, virilidade e a capacidade de prover economicamente. A autora
produz um percurso de exploracdo dessas normas desde a infancia, reforcadas em
rituais de iniciacdo violentos até a manutencdo da honra através do controle das
mulheres [cis]. Ao mesmo tempo, ela destaca que essas masculinidades estdo em
transformacao (Grossi, 2004).

As transformagdes no mercado de trabalho, o surgimento de novas
paternidades e a valorizagdo da sensibilidade emocional em alguns grupos sociais,
segundo a autora, apontam para o surgimento de modelos de masculinidades mais
flexiveis. Porém, pontua cuidadosamente que essas mudancas nao sao isentas de
contradi¢des, pois muitos homens [cis] que se propdéem a uma desconstru¢gdo, como
uma postura mais conectada com seus sentimentos ou de constituicdo familiar,
ainda reproduzem comportamentos machistas (Gross, 2004).

O que ela propde é mais do que uma crise da masculinidade: nés estamos
vivendo um processo de transicdo nos modos de ser homem [cis], marcados por
disputas simbdlicas e culturais. Ela apresenta os estudos de género como campo de
critica e transformacéo social, no qual a dicotomia entre masculinidade hegemoénica
e subalterna pode limitar a compreensdo das diversas experiéncias de
masculinidades.

Embora Miriam Grossi adote uma postura pés-estruturalista sobre o género,
seu texto ainda reproduz, de forma sutil, a dualidade como forma de tracar perfis de
sujeitos, como: “camponés sedentario” e “marinheiro comerciante” (Benjamin, 1994),
meninas € meninos (Comte-Sponville, 2007); “homem honrado” e “bicho danado”

(Machado, 2001). Tal afirmagdo € possivel porque a referida autora utiliza a
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constante separacao entre o “mundo dos homens” [cis] e “mundo das mulheres” [cis]
(Grossi, 2004).

Assim como nos textos discutidos acima, percebemos em falas como a de
Nicholas (2025): “Eu tentei ser mulher, mas ndo deu certo. Eu resolvi ser homem”,
que para construir o ser homem, faz-se necessario a negativa que se estabelece
com o ser mulher.

Nas falas de diferentes entrevistados, tem-se afirmacdes que apresentam a

atualizagao desse discurso no cotidiano:

Eu sou um homem trans gay, entdo eu quero usar algum delineado azul e ai
eu fico: "ndo, ja& erram meu pronome sem usar nada, quem dird um
delineado, né?" E algo lido como feminino (Paulo, 2025).

Eu vejo como os meninos forgam uma atitude cis, forga o0 machismo, forga a
voz, forga o gesto, andar. Eu sou eu. So6 fiz questdo de mudar, me adequar
aquilo que eu achava que eu era. Ou que eu sou, né? E ai eu néo fico
forcando nada. E ai todo mundo acha que eu sou gay, que eu nao forgo
voz, nao fago trejeitos, néo forgo falas. Entdo nao é dificil (Jhonatan, 2025).

“Ah, mas, como é? Entdo vocé, como é€? Ai vocé nasceu mulher?" Eu sou
um cara com 100 quilos, barbudo. Uma pessoa virar para mim: "Ah, entao
vocé nasceu mulher?" Ai eu viro assim: Vocé acha que eu nasci mulher?
"N&o. Nao aparenta, ndo. Nao parece, ndo." Porque eu ndo sou (Jodo,
2025).

Ai eu comecei a fazer amizade dentro da academia com homens cis € eles
me veem como um homem cis. E porque eles tém um falar deles, né?
Diferente. Falar de mulher: " Anderson, ela € muito gostosa, né?", eu dizia:
"é ome [homem]", "tu pegaria?", eu dizia: "Ora, se ndo! Eu ndo tenho sorte".
Aquelas coisas, né? Aquelas brincadeiras de homem hétero. E, hetero top
(Anderson, 2025).

Podemos perceber que ha entre eles uma preocupagao comum: serem lidos
como homens. Contundo, os caminhos que adotam para isso sido variados. Paulo,
por exemplo, comenta que ja é tratado com o pronome errado mesmo tentando nao
utilizar elementos que sdo comumente associados a feminilidade, o que o leva a
considerar que, se usasse algo como maquiagem, a dificuldade de ser reconhecido
enquanto homem seria ainda maior.

Enquanto isso, Jhonatan critica 0 que percebe como uma masculinidade
forgada, como engrossar a voz, mudar a forma de andar e de se portar. Afirmando
preferir se manter fiel a si mesmo, mesmo que isso leve os outros a presumirem que
ele seria gay. Pare ele, ser percebido como gay aparece também como uma forma
de invalidacado da sua masculinidade, o que permite que pensemos que, para ele,ser

gay e ser homem fossem posigdes inconciliaveis.
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Jodo, por sua vez, aposta fortemente em sua aparéncia (corpo grande,
presenca de barba) como forma de afastar questionamentos, tratando esses
atributos como evidéncia suficiente de sua identidade. J& Anderson adere ao
vocabulario e as brincadeiras comuns entre homens cis heterossexuais como forma
de se integrar e ser reconhecido entre eles.

Enquanto Paulo narra como sinais minimos ja sdo usados para negar sua
identidade, Jhonatan valoriza a autenticidade, Jodo se ancora na materialidade
simbdlica do seu corpo, e Anderson incorpora os codigos sociais da masculinidade
hegemonica. Ressalto que essas estratégias n&o sdo pensadas aqui em termos de
certo ou errado, mas compreendidas a partir das exigéncias sociais, dos contextos
de circulagéo e das multiplas negociagdes envolvidas na constru¢do e manutengao
do lugar de homem em uma sociedade cisheteronormativa (Preciado, 2023).

Nas falas dos nossos entrevistados percebemos diversas estratégias para
reafirmar o seu lugar de reconhecimento do masculino, seja evitando vinculagao
com acessorios, como a utilizacdo do delineado; apontando caracteristicas
fisioloégicas, comportamentais e/ou gestuais, como a barba e o gesto; ou na
repeticdo de agcbes compreendidas como “naturais” para aqueles que se colocam
como homens no mundo, como os comentarios sobre desejo aos corpos de
mulheres. O modelo de sexualidade predatéria € um ponto crucial na constituicdo do
género masculino.

Além disso, 0 que esta presente em todas essas falas é o distanciamento de
qualquer que seja o aspecto do feminino para a validacdo da sua identidade
masculina. Ao apresentarem falas, comportamentos, posicionamentos diferentes do
que, culturalmente, se espera, escancaram as constantes negociagbes com as
pressdes vivenciadas para a legitimidade, sobrevivéncia e pertenca dos e nos
termos de uma sociedade cisheteronormativa.

A presente pesquisa dialoga com o conceito de género construido pelo
filbsofo e escritor espanhol Paul B. Preciado. Preciado € uma pessoa trans que
iniciou seu processo de transigao de género em 2014, contudo, em seu livro “Testo
Junkie: sexo, drogas e biopolitica na era farmacopornografica” publicado pela
primeira vez em 2008, ele ja falava sobre o processo que nomeia de “intoxicagao
voluntaria” de testosterona, que norteiam sua analise critica e autobiografica sobre

as implicagdes na identidade de género, sexualidade e controle social. Nesse livro,
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ele faz uma fusado entre teoria queer e filosofia para questionar a normatividade do
género, explorando a interseccdo entre biopolitica e capitalismo contemporéaneo,
destacando como as tecnologias médicas, industria farmacéutica e industria
pornografica regulam e comercializam corpos e desejos sexuais.

Preciado (2023) também apresenta como a presenca do pénis justifica a
naturalizacdo da posicdo do homem [cis] em ser aquele que penetra, consome
outros corpos, aqueles que sao “destinados” a penetracdo. A narrativa cientifica do
evolucionismo funciona como uma das bases para a consolidagdo da naturalizacao
dessa divisdo entre masculino e feminino, tendo como base a necessidade de
reproducao da espécie. Ela solidifica as identidades de géneros binarias enquanto
opostas e complementares, inclusive no direcionamento das tarefas que sao
responsabilidade “inata” de cada género. Como vimos na introdugdo da presente
pesquisa, a cisdo sinalizada pela construgdo de John Money € o ponto de partida
para o que Preciado chama de industria farmacopornografica, desenvolvida e
fortalecida no periodo pds-moneista.

As feministas estruturalistas utilizaram o termo género para pontuar os
diferentes comportamentos de homens [cis] e mulheres [cis], assim enfatizaram
carater social dessa desigualdade, sendo passivel a modificagbes por parte da
sociedade. Judith Butler, em Corpos que importam (2019), problematiza essa
materialidade do género ao questionar a ideia de que o sexo seria uma base natural
e anterior ao discurso.

Nesse sentido, Butler argumenta que o proprio "sexo" € produzido e reiterado
por normas regulatorias e discursivas. Assim, a materialidade n&o deve ser
entendida como um suporte pré-discursivo, mas como um efeito das praticas sociais
e politicas que a tornam inteligivel. Dessa forma, tais tedricas, ao permanecerem
alinhadas a ideologia de dois sexos originarios atrelados ao masculino e feminino, o
género constituia-se em alteridade. Mesmo situando que a existéncia dos dois
géneros nao exclui que estes possam ser constituidos em varios modelos, seja de
feminino quanto de masculino, variando histérico e culturalmente.

Sobre a historicizagado daquilo em que nos transformamos, Preciado (2023, p.
147) afirma:

Tudo o que somos hoje, nosso modo de compreender a nGs mesmos como
corpos livres, individuais e desejantes, comega com a imprensa, a
Revolugdo Industrial, o magnetismo e sua transformacao em eletricidade, o
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transporte rapido, a comunicagdo a longa distdncia, a organizagdo da
cidade moderna e sua grande territorial.

E a partir da Revolugdo Industrial que se consolida a separacdo entre essas
tarefas como temos hoje, ou seja, a politica e o trabalho associados ao plano
masculino e, de maneira oposta e complementar, o lar e o doméstico sao
associados ao feminino (Grossi, 2004). Assim, a divisdo sexual longe de ser algo
originario e ligado a esséncia da condigdo humana, é transmitida de geracdo em
geragao pelo aprendizado das meninas [cis] com as mulheres [cis] e dos meninos
[cis] com os homens [cis].

Essa ideia de aprendizagem da masculinidade também é possivel identificar
na fala dos nossos interlocutores: “Vivendo no dia a dia [...], eu entendo que nao
adianta porque eu nao fui criado. Como eu falo para minha treinadora: eu t6 [estou]
aprendendo a ser homem” (Jhonatan, 2025).

Nesta narrativa, mesmo com a identificacdo de Jhonatan enquanto homem,
ao transicionar, ele se depara com questées do “mundo dos homens” (Machado,
2001) que sO passou a ter acesso apos inserir-se e ser reconhecido como
pertencente de tal mundo. E isto se deve ao fato de que diversos sdo os contextos
culturais em que ha rituais de iniciacdo envolvendo praticas marcadas pela
separagao dos sujeitos, funcionando como mecanismos de construgcdo identitaria
grupal de género (Grossi, 2004).

Na cultura ocidental, os rituais de iniciagcdo do género masculino se dao pela
separagao do mundo das mulheres [cis], muitas vezes com a utilizacdo da violéncia
e humilhagao. A violéncia e o medo, inclusive de ser associado ao feminino, € que
ensina os homens [cis] a serem homens. Ao identificar as aproximagdes entre
masculinidade e violéncia hoje em nosso pais, € inevitavel que n&o se pense nos
processos de constituicdo das identidades masculinas (Grossi, 2004). E mais

especificamente sobre um dos nossos interlocutores, temos:

Eu acho que durante muito tempo, inclusive depois de ja ter me entendido
enquanto uma pessoa trans, eu tinha questdées com a minha masculinidade
por isso. Porque as referéncias e as vivéncias que eu tinha tido com homem
cis, principalmente homens cis hétero, mas néo s6, homem cis no geral,
eram de violéncia, de opressdo. Entdo era como se realmente fosse uma
associagdo inconsciente. Ja para mim, que nao tinha como ter
masculinidade sem ter violéncia. Entdo eu entrava em conflito com minha
prépria masculinidade, porque eu ficava tipo: mas, como € que vai essa ser
masculinidade? Eu n&o quero ser violento (Murilo, 2025).
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Percebemos na fala de Murilo que a associacdo de masculinidade e
agressividade é tdo enraizada que chega ao ponto de nao ser possivel identificar-se
como tal sem a possibilidade de acessa-la ou ser associado a ela, o que faz com
que ele ndo veja congruéncia em pensar uma masculinidade que nao esteja
associada a violéncia, nem por ele mesmo.

Ja os rituais voltados a construgao de feminilidade sdao menos atrelados a
violéncia que a masculinidades. Nao precisa se separar as mulheres [cis] do mundo
feminino, pelo contrario, reforgca-se este vinculo pelo aprendizado das regras deste
mundo. A atividade, a for¢ca e a agressividade ndo s&do consideradas habilidades
inatas do corpo designado como feminino. Pela légica de opostos complementares
dessas identidades, nele é identificado a paciéncia, compreensdo, a delicadeza e
autocontrole.

Mesmo apds os rituais de iniciagdo, a vigilancia e a doutrinagdo sobre os
papéis de género permanecem ao longo de toda a vida. Podemos ver nesse cenario
uma das bases discursivas do regime farmacopornogratico, que se sustenta numa
fantastica e inquestionavel equacgado: “um pau = uma forga orgasmica = um
consumidor, ou seu oposto complementar > um corpo feminilizado = uma forga
orgasmica = um trabalhador do sexo” (Preciado, 2023, p. 287).

Desde cedo, rapazes e mogas sao orientados, através da légica
heterossexual e cisgénera, a adotar perspectivas distintas sobre o amor, a
sexualidade e o préprio corpo. Seguindo essa logica, a relagdo sexual é ensinada
para os homens [cis] a partir da légica da conquista, sendo o ato sexual o lugar da
dominagédo, da “posse”. Onde o gozo advém de poder fazer a outra pessoa gozar,
Ou seja, espera-se no orgasmo do outro uma prova de sua virilidade e garantido por
essa forma suprema de submissdo, mesmo que este ndo seja real. Enquanto as
mulheres [cis] sdo orientadas socialmente para viver o amor como uma experiéncia
intima e profunda, carregada de afeto, onde nao existe apenas a penetragdo, mas
pode incluir um amplo leque de atividades, como: tocar, acariciar, beijar, abracar e
falar. Assim, percebemos que a sexualidade — heterossexual - consiste em um
norteador da construgao do género.

Segundo Bourdieu (2002), a sexualidade, que encontra sua realizagao no
erotismo, € composta por um conjunto de oposi¢cées que organizam todo o universo

social. Assim, os atributos e atos sexuais sdo sobrecarregados de determinagdes
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antropologicas, nos fazendo perder o senso da ordem simbdlica e discursiva do
género, enraizada em uma estrutura semiotica generificada do corpo socializado,
onde seus movimentos e deslocamentos sdo, imediatamente, revestidos de
significagao social. Nesse contexto, vejamos a fala de Jhonatan (2025): “Na minha
cabeca fica: ‘Cara, ndo posso procurar uma menina hétero porque ela n&o vai
entender, ela vai buscar um menino cis, vai buscar na genitalia e tal’ ".

Ao falar sobre a busca por parceiras, Jhonatan apresenta o aspecto biolégico
como critério determinante para as relacbes afetivo sexuais. Associamos o
movimento de ereg¢&o ou a posi¢cao superior no ato sexual ao masculino (Bourdieu,
2002), sendo assim, o individuo que ndo possua essas possibilidades de
movimentacao em seu corpo, € desqualificado como possivel de envolvimento e de
direcionamento de desejo, por parte do seu oposto complementar: a mulher [cis].

Para além da presenca do 6rgéo genital, nossos interlocutores apontaram
diversas outras formas de pressdes que vivenciam para serem lidos como homens:

Tem até como vocé fosse se programar, vocé sai daquela bolha que vocé
quer sair, mas vocé entra em outra, porque vocé tem que se programar uma
coisa, porque se vocé sair, vocé é julgado, entendeu? E eu ndo entendo
isso, as vezes nao entendo por que, como vocé sai de um algo e vocé entra
noutro e vocé tem que provar algo a alguém? Nao, eu tenho que me
comportar assim, porque se eu hdo me comportar, ndo vou ser (Anderson,
2025).

Sendo o género resultado de praticas educativas e culturais tradicionalmente
organizadas em dois conjuntos distintos de normas, valores e comportamentos,
pessoas que nascem com Uutero sao, desde cedo, conduzidas a uma pertenca
forcada ao que se constroi como “mundo das mulheres”. Homens trans e pessoas
transmasculinas, portanto, sdo doutrinadas a encontrar sentido nesse pertencimento
inicial, mesmo que tal identificagdo ndo se sustente de forma subijetiva.

No entanto, ao romper com esse lugar e reivindicar o reconhecimento
enquanto homens, ndo acessam uma condi¢cao de liberdade plena, mas sim, uma
nova lista de exigéncias comportamentais, agora vinculadas a normatividade
atrelada ao masculino. O que Anderson (2025) falou acima apresenta esse
rompimento com o mundo ao qual a sociedade nos determina a partir da nossa
formacao anatémica.

Contudo, além disso, ele apresenta a indignagdo com a realidade de nao
poder ser livre para construir-se apds esse rompimento, pois se depara com a

coagdo ao encaixe em outro mundo conhecido, o dos homens. Caso n&do haja a
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correspondéncia, a puni¢ado comega pelo julgamento. Algumas falas que se seguem
evidenciam como, frequentemente, associa-se a masculinidade a comportamentos e
expressdes muito especificas, desconsiderando a diversidade presente entre

homens, e, portanto, julgando-os:

E é um homem gay afeminadissimo, mas é um e continua sendo um
homem (Jodo, 2025).

Eu tenho muita intimidade com gays, né? E eles sao afeminados. De certa
forma, nés temos uma brincadeira ai, de certa forma. Eu falo numa
finalidade que eles acham: "Esse homem ¢é gay, djabé [diabo €] isso? Se
comporta como um homem". Eu disse "Agora pronto, ta lhe incomodando
porque 0 meu jeito", entendeu? "Se vocé é tdo homem, pronto, bota aqui na
testa: “masculinidade! Ome, isso ndo influencia, ndo. Eu falo: "Ai, mulher";
"Ai, bicha, vem ca"; E meu linguajar com as meninas. “Ai, bicha”. Assim,
querendo ou ndo, fala [...] Porque tem gente ai: "Esse homem ta4 me
chamando de viado, é". Como um homem trans, eu sem querer: "O mulher
para", na brincadeira, né? No6s bebendo, "O mulher para", "esse ome
[homem] é fresco, €? T4 me tirando?" Ja... Parece que é uma coisa cheia
uma sexualidade fragil demais, entendeu? (Anderson, 2025).

Jodo questiona a maioria das formas tradicionais de nomeacéo do género,
seja por uma vivéncia, um roteiro ou ainda a presenga da masculinidade, mesmo
que a auséncia dessa ultima esteja sendo observada na sociedade, cabendo o
apontamento e a constante recusa.

No primeiro trecho, ao falar sobre seu melhor amigo, Joao (2025) pontua que
mesmo ele sendo gay com comportamentos considerados femininos, ele é e
continua sendo um homem [cis]. Ja Anderson, nos apresenta o incOmodo de outros
homens trans, que ele ndao compreende, em utilizar falas e comportamentos
atribuidos a gays, “viados”, “frescos”, pela aproximagao com o feminino.

Nas duas falas, encontramos a necessidade de provar ou defender o ser
homem quando ha a presenca de expressdes consideradas femininas. O primeiro,
pontua a necessidade de afirmar que a expressdo de feminilidade ndo anula a
identidade de homem [cis], porém, a necessidade da pontuacdo expde o discurso
que a coexisténcia entre a identidade de homem [cis] e tragos femininos n&o € obvia,
precisando ser verbalizada. Mesmo defendendo essa coexisténcia de feminilidade e
masculinidade, na fala do nosso interlocutor podemos identificar separagdes bem
definidas enquanto oposicao: “é afeminado, mas ainda € homem”. Esse pensamento
se sustenta em ideias similares a das tedricas feministas estruturalistas, para as

quais o género implicaria em alteridade, ou seja, para existir o masculino seria
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necessario o feminino (Grossi, 2004). Pelo jogo de disputa em que se constréi o
reconhecimento da identidade a partir da existéncia de pessoas diferentes.

Enquanto isso, Anderson faz um enfrentamento direto a esse pensamento, de
uma masculinidade rigida, evidenciada nas fragilidades masculinas daqueles que se
sentem ameagados. Ao se sentir confortavel com a feminilidade, ele n&o apenas
afirma que masculinidade e feminilidade coexistem, como vive essa contradigéo,
sem pedir desculpas, embora reconhecga os efeitos que isso gera.

Mesmo com as divergéncias nos discursos, observamos também aproximagdes,
pois ambos reafirmam o “ser homem” para além da performance tradicional da
masculinidade, confrontando a logica essencialista que atrela identidade de género
ao comportamento esperado. As falas analisadas também nos permitem observar o
incObmodo social diante da quebra da definicdo aparentemente estavel da identidade

masculina e feminina, e na apari¢do de varias performances de género:

Circulando livremente e coletivamente utilizada, a testosterona é dinamite
para o regime heterossexual. Ja4 ndo se trata apenas de afirmar a existéncia
de quatro ou cinco sexo, como querem alguns cientistas e tedricos do
desejo da sexualidade, e sim de aceitar o carater radicalmente
tecnoconstruido, inegavelmente multiplo, maleavel e mutavel dos corpos e
prazeres (Preciado, 2023, p. 218).

A reafirmacdo da identidade masculina frente a expressdes “afeminadas” é a
evidéncia da crenga de que o género deveria ser estavel e bem delimitado, mas n&o
€. Ao analisarmos, percebemos que essa estabilidade ndo é sé sustentada pela
subjetividade, mas também pela identificagdo com os signos corporais e seus
correspondentes socialmente reconhecidos, como: tom de voz, gestos, roupas,
acessorios, lugar. O que esta em jogo, portanto, € uma fabricagdo normativa do
corpo-identidade, onde o poder se exerce borrando a construgao historica e cultural,
tanto nas materialidades quanto nos significados. Se compreendemos o corpo como
algo fabricado a partir dos desejos manipulados pelo regime farmacopornografico,
como isso poderia nos implicar quanto ao carater deturpado do entendimento que as
identidades se constituem naturalmente com base na diferenga?

Essa indagacdo nos convida a reconhecer que a identidade ndo é uma
expressao direta de um corpo “natural”’, muito menos a simples resposta: “aquilo que
se é”. A identidade e a diferenga sao forjadas nas relagdes sociais, culturais e
temporais. A identidade dominante, por exemplo, sé se sustenta a partir da

[Digite aqui]



100

inferiorizacédo e invisibilidade do “outro” marcado como tal (Hall; Woodward; Silva,
2014).

Podemos perceber, entdo, que elas nao convivem em um acordo harmonioso;
suas atualizagdes se dao por estarem sendo constantemente disputadas, assim
como nao sdo apenas definidas, posto que, muitas vezes, sdo impostas. Preciado
(2022) defende que do ponto de vista contrassexual, o mais importante € a relagdo
promiscua que a tecnologia e os corpos realizam, nomeando de “(...) naturalizagéo e
materializagao das relagdes de poder de producéo prostética de género” (Preciado,
2022, p.155).

A partir da discussdo feita anteriormente, a identidade se constitui como
referéncia, ela é o ponto de partida original ao qual se define a diferenca. E possivel
perceber isso no nosso dia a dia devido a nossa tendéncia a tomar aquilo que
somos como a norma pela qual descrevemos ou avaliamos aquilo que ndo somos
(Hall; Woodward; Silva, 2014).

Mas, seria apenas isso? Tomemos como ponto de partida a fala de Jodo
(2025): “Eu acho que nao existe masculinidade que explique vocé ser homem. Eu
acho que ndo tem uma vivéncia, ndo tem um caminho que defina o que é ser
homem, para mim! Quem foi que definiu o que € ser homem?”.

Ao refletir sobre a pergunta de Joao, percebi que o caminho que me fazia
sentido de resposta continuava sendo o proposto por Preciado (2023), ao apresentar
0 viés semiodtico de género, ou seja, o lugar de importéncia dos signos para a
construgéo das identidades de género. Para o autor, a pornografia ocupa esse lugar
dentro do regime farmacopornografico. Ela, ao reunir as caracteristicas de qualquer
outro espetaculo presente na industria cultural: performance, dramatizagao,
reprodutibilidade e distribuicdo audiovisual, nos traz as representacdes narrativas e
performaticas que compdem, majoritariamente, o biomacho viril, desejoso de
descarregar sua poténcia orgasmica a todo custo, sendo o complemento perfeito
para a bio submissa (De Almeida; Gross, 2022).

Essa aproximagao da reflexao sobre a masculinidade que Joao faz, a partir de
uma experiéncia que possa ser comum a todos os homens ou de um caminho unico
que todos os homens percorrem, com a teoria de Preciado, nos possibilita

transicionar de um lugar da identidade masculina como resultado (passado), para
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um olhar desta enquanto constante necessidade de atualizagdo (presente)
objetivando um fim (futuro).

O que quero dizer é que o homem nao me parece ter sido definido, como
questiona Jodo, mas o “ser homem” € como a linha de chegada que todos os
homens deveriam buscar. Nessa l6gica, o fim dessa corrida para a conquista do
troféu “Homem”, seria a compatibilidade do modelo de masculinidade disseminado
pela pornografia, com a reprodutibilidade de todos os seus signos, sem mais ou
menos.

Contundo, n&o € possivel que esses signos sejam sempre coerentes com tal
modelo, podendo reforgar, tensionar ou descontruir o que se espera de cada

identidade de género. Sobre a possibilidade de pertencimento ao masculino, temos:

Depois disso, cortei o cabelo realmente raspado, digamos assim,
"masculino”, eu comecei a usar binder e aquilo ali eu estava no céu, porque
eu comecei a ver a minha imagem comegou a refletir um pouco o que eu
sentia internamente. E foi novamente, foi uma euforia momentanea até o
ponto de que aquilo ndo me bastava mais. Eu ndo queria sé aquilo. Ai,
nesse meio tempo, de todas essas contradicbes comigo mesmo, com as
pessoas que eu amava e tudo, comecei a... O hormodnio, né, a questao
hormonal. E quando veio a barba, veio a voz, veio as mudancgas corporais e
tudo ali foi uma outra euforia, que foi a que mais durou, que foi a que mais
me manteve centrado. Até um ponto de eu entender assim: nao € so isso.
Ai veio o packer. Os packers. Eu sou uma pessoa trans que sente a
necessidade de fazer a resignagao sexual, né? (Jodo, 2025).

Jodo nos comunica que os momentos de maior sensagao de alivio, euforia e
reconhecimento, foram os que percebeu alinhamento do que ele sentia internamente
com o que ele passou observar em sua imagem: corte de cabelo; uso do binder;
utilizagdo do hormdnio que desencadeou a mudanga da voz, o surgimento da barba
e as mudangas corporais. Esses elementos representam deslocamentos de
significacdo e producdo da identidade por parte dos outros, sendo efeitos de

modificagdes dos signos visuais e auditivos socialmente:

A substancia ndo s6 maodifica o filtro com que decodificamos e
recodificamos o mundo: também modifica radicalmente o corpo e, portanto,
o mundo pelo qual somos decodificados pelos outros. Seis meses de
testosterona e qualquer mulher cis, ndo uma que deveria-ter-sido-homem
ou uma lésbica, mas qualquer menina, qualquer crianca de bairro, uma
Jennnifer Lopez ou uma Rihanna, pode tornar-se um membro da espécie
masculina indiscernivel de qualquer outro membro da classe dominante
(Preciado, 2023, p.376).
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Essa movimentacdo representa o abandono do territorio das identidades
femininas (desterritorializacdo) e a reterritorializagdo em outros planos, a sua
construcdo propria do territorio da masculinidade, sem abandonar por completo os
agenciamentos feitos com os territérios de masculinidade ja existentes, que apontam
o cabelo curto, voz grossa e barba como seus elementos (Enes; Bicalho, 2014).

Mesmo que a fala de Jodo (2025) represente o roteiro tradicional esperado
para uma pessoa trans, reflexos das influéncias dos dispositivos médico-juridicos
(Preciado, 2023), onde vemos em sua fala elementos que apontam a transigdo como
um processo que se realiza em etapas, chegando ao “estagio final”’, que seria a
cirurgia de faloplastia — que ele nomeia como redesignacdo. Cada “etapa” teria
processos “biomorfolégicos” e/ou “politico-administrativo” (Preciado, 2020, p.223)
especificos que o compde.

Pensar, portanto, o género a partir de uma combinagao de signos, o desloca
da essencialidade, expandindo-o para uma visdo de montagem através da
necessidade de combinacéo desses significados. “Para a corrente pds-estruturalista,
0 género se constitui pela linguagem, por aquilo que muitas autoras identificadas
com a corrente pos-estruturalista definem como discurso” (Grossi, 2004, p.5). Ela
ainda acrescenta que o pdés-estruturalismo aponta os discursos ndo apenas como
palavra, mas linguagem, atos que tém significado, ou seja, tudo que esta produzindo
significados para mim e para voceés.

Segundo Grossi (2004) o corpo € o suporte no qual sdo produzidas as
diferengcas simbodlicas de género. Em outra fala, Jodo (2025) compartilha os

significados dessa produgao corporal:

Isso aqui ndo basta. Eu quero mais. Eu preciso de mais. Eu preciso de mais
para adequar o corpo que eu tenho hoje. A maneira como eu mostro a
sociedade, como a maneira como eu me vejo. Entdo a pressdo € minha
comigo mesmo.

Mesmo que o interlocutor acentue que essa pressdo vem dele com ele
mesmo, 0s signos atribuidos aos géneros, nesse caso o0 masculino, sao
constantemente cobrados para identificagao e reconhecimento das identidades.

No ponto a seguir iremos explorar quais signos utilizamos, enquanto
sociedade, para nomear um corpo socialmente lido como masculino e como os
nossos entrevistados se relacionam com eles, ja que até o momento percebemos

que reduzir o homem a presencga do pénis e testiculos — viés biolégico — ou dentro
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da dicotomia homem [cis] e mulher [cis] — viés sociocultural — ndo conseguem ser

suporte para a analise de masculinidade que estamos buscando fazer.

3.2.2 Tecnologias de producgao de sujeito — Farmacopornografia

O termo tecnologia, ao qual origem remete a techné, significa oficio e arte de
fabricar. Tradicionalmente, ele funciona de base para uma série de oposicoes
binarias, como: natural e artificial, primitivo e moderno, érgdo e maquina, onde o
‘instrumento” funciona como um mediador dessas oposi¢cdes. A percepcado da
tecnologia como “(...) totalidade dos instrumentos que os homens fabricam e
empregam para realizar coisas” (Preciado, 2022, p.148, grifo no original), em um
primeiro momento, funciona como apoio as nog¢des “intocaveis” de diferenca sexual
e natureza humana.

Deixar de lado a ligagdo exclusiva da masculinidade as caracteristicas
fisiolégicas nos permite ultrapassar tanto as armadilhas que as feministas
essencialistas cairam como as que cairam as feministas construtivistas. Enquanto
as representantes do feminismo essencialista se retrairam em posicdes
conservadoras sobre: maternidade, reproducao e respeito da diferenga feminina, o
chamado feminismo construtivista caiu na armadilha de observar apenas o feminino
enquanto resultado de procedimentos tecnolégicos de construgdo, mantendo a
masculinidade como paradoxalmente natural: “O problema dessa abordagem é que
ela considera a tecnologia como aquilo que modifica uma natureza dada, ao invés
de pensar a tecnologia como a produ¢do mesma dessa natureza” (Preciado, 2022,
p.153).

Os dois modelos dependem de um mesmo pilar moderno: a ideologia ao qual o
corpo resguardaria uma verdade ultima, uma matéria biolégica “dada”. Crenca essa
que se encontra, inclusive, nas posi¢cdées mais radicais do construtivismo. Assim,
pensar 0 sexo € 0 género como tecnologias parece-nos uma alternativa de remover
a falsa contradicdo entre essencialismo e construtivismo, pois, ndo é possivel isolar
os corpos das forgas de construcdo social da diferenca sexual (Preciado, 2022)

Foucault nomeou de “biopolitica” a fase das sociedades contemporaneas na
qual o objetivo e a produgao se ddo em busca do controle da prépria vida. Estando a
biotecnologia ancorada no trabalho, simultdneo, sobre os corpos e sobre as

estruturas sociais que controlam e regulam a variabilidade cultural (Preciado, 2022).
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Sendo assim, o resultado mais impactante das tecnologias sexuais e de género nao

foi, exatamente, a transformacdo dos corpos “femininos”, mas dissimular as

diferencgas politicas como algo organico, natural. Preciado (2023, p. 212) afirma que

O regime farmacopornografico nao desloca simplesmente o regime
biopolitico disciplinar do século XIX: estabelece aliangas inesperadas e
estratégicas com ele, criando ficgbes somatopoliticas tdo estranhas como
usuario-de-Viagra-doador-de-esperma ou a mulher-sexualmente-
disfuncional-consumidora-de-pilula”.

Essa alianga entre antigos e novos regimes de poder aponta que a produgéo

de corpos e subjetividades continua operando sob légicas normativas, agora

atravessadas por tecnologias do prazer e da produtividade. Em outro momento, o

mesmo autor observa:

No contexto de um modelo sexopolitico farmacopornografico de rapida
expansdo [...] modulado pelas flutuagdes do mercado farmacéutico,
implantes e micropilulas anunciam um novo tipo de heterossexualidade de
alta tecnologia: a tecno-Barbie, eternamente jovem e hipersexualizada,
quase completamente infértil e sem menstruar, mas sempre pronta para a
inseminagéo artificial e acompanhada de um supermacho estéril cujas
eregdes sao tecnicamente produzidas por uma combinagdo de Viagra e
cédigos pornograficos audiovisuais emitidos por meio de canais digitais
computadorizados. Finalmente, a fertilizacao heterossexual
farmacopornografica esta acontecendo in vitro (Preciado, 2023, p.208).

Apresentando essa configuracdo de géneros e sexualidades tecnicamente

mediados,

Preciado evidencia como o0s corpos s&o reorganizados para se

adequarem as demandas do consumo, do desempenho e da reprodugédo artificial.

Além das atuacgdes na producdo dos modos de existéncia, que € onde as normas de

género e sexualidade passam a ser incorporadas, vividas e naturalizadas, fazendo

com que determinadas formas de ser no mundo paregam inevitaveis.

Quando os demais entrevistados foram perguntados quais suas referéncias

de masculinidade, as respostas seguiram esse mesmo pensamento. Paulo fez a

observacgao:

Ainda é um grande conflito, porque é como se testosterona fosse algo
extremamente importante. Como se eu estivesse esperando para comecgar
a minha vida, mas nao é sobre isso, nao. Nao tem muitas referéncias, tipo,
antes da testosterona. As vezes acontecem alguns conflitos assim (Paulo,
2025).

Paulo questiona a auséncia de homens trans e pessoas transmasculinas

ocupando lugar de visibilidade que nao fossem hormonizadas, seja por ainda nao ter

acesso ou possibilidade de inicia-la, seja por ndo verem sentido nesse processo. A

hormonizagdo, para muitos, € o sinbnimo de transicionar, como se o foco do
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processo fosse buscar igualar-se a imagem de uma pessoa cisgénera. O que para
alguns, é o objetivo: “Eu ndo me apresento (como trans) porque, como eu comecei 0
horménio, foi para ser passavel”’ (Nicholas, 2025). Mas, ndo necessariamente € uma
regra ou critério de avaliacéo se a pessoa € trans “de verdade” ou nao.

Murilo faz um questionamento parecido aos citados anteriormente: “Eu sinto
que as referéncias que eu tenho, ndo de masculinidade, mas talvez de género, de
transicdo e tal, muito, muito, sdo de pessoas transfemininas” (Murilo, 2025).
Jhonatan também apresenta a falta de referéncias: “A falta de referéncias de
homens trans, pretos e nordestinos” (Jhonatan, 2025). Ja Nicholas nos respondeu
com a seguinte afirmacao: “Eu ndo tenho referéncia. E tudo coisa da minha cabeca”.
Isso mostra como esses signos sao tao naturalizados que parecem referenciais dos
préprios sujeitos na construgdo das suas proprias masculinidades.

Diante das falas, podemos perceber a dificuldade de nossos entrevistados em
nomear uma ou mais pessoas como referéncia para o seu processo de transicao.
Contudo, ao seguir o pensamento que estamos construindo na presente pesquisa,
notamos que, em diversas outras falas dos entrevistados, emergem elementos de
significac&o social associados ao masculino.

Entdo, por mais que nao se tenha uma pessoa em quem se espelhar ou
inspirar, a materialidade do corpo passa por marcadores que acabam compondo a
identidade masculina. A sutileza na apresentacao desses signos e a pulverizagao da
naturalizagdo dessa aparéncia fazem com que nossos interlocutores os percebam
como referenciais internos do sujeito, sem precisar apontar um modelo externo
especifico.

Dentro das proprias vivéncias transmasculinas, ha percepgdes entre os
rapazes sobre quem parece mais cisgénero — quem "passa" melhor, quem tem
corpo, voz, aparéncia mais lida como "naturalmente masculina". Podemos identificar
na fala de alguns dos nossos interlocutores as diversas facetas dessa comparagéo,
seja feita por eles mesmos ao se compararem com outros — seja no presente ou um
pensamento que ja ndo faz mais sentido; feita também por antigos e antigas
companheiras(os); feita por familiares; e, ainda, feitas por pessoas da propria
comunidade trans, dentro de espacos destinados a celebracdo da diversidade e da

transgeneridade.
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Anderson fala com um tom de indignagdo: “Eu acho que esses meninos tém
que passar pelos psicélogos, porque quando eles tomam hormdnio, eu acho que
eles viram cis. Eles acham que eles se comportam. Ele se comporta [como] cis”
(Anderson, 2025). Para ele, ndo parece fazer sentido transicionar para ficar igual a
um homem cis.

Vocé pode estar se perguntando: Se ndo é o sexo biolégico nem o género,
enquanto construcdo social, o que define um homem, o que o define? Essa foi uma
pergunta que também me atravessou por muito tempo — e, durante boa parte desse
tempo, seguiu sem resposta. Foi ouvindo as experiéncias de outros homens trans
que percebi que ndo ha uma esséncia de ser homem, mas, um conjunto de signos
que passam a ser construidos, destruidos e atualizados como masculinos no tecido
social: gestos, vozes, roupas, posturas, presencas. S&0 essas marcas que, no
cotidiano, organizam os corpos e sdo interpretadas como signos da masculinidade.
Como aponta Lins e Alvim (2020), trata-se de um corpo que se faz na relagdo com o
mundo — um corpo produzido pelo mundo, mas também capaz de produzi-lo.

A reafirmagdao da masculinidade, inclusive no contexto de homens trans e
pessoas transmasculinas, muitas vezes se apoia em simbolos fisiolégicos
considerados socialmente como marcadores evidentes do ser homem. Esses
elementos corporais, embora ndao definam a masculinidade em si, funcionam como
coédigos de legitimidade dentro de uma cultura que vincula intensamente corpo e
identidade de género. Nesse mesmo sentido, o uso de determinadas roupas

também exerce papel central nesse processo:

Por exemplo, eu ando com elas [mulheres Trans e as Travestis] nas ruas e
os homens [cis] assim, eles, homens cis, em sua maioria hétero, pais de
familia, ndo disfarcam. Tipo assédio, olhares muito inconvenientes. As
vezes falas; € uma coisa assim que se repete quase todas as vezes que a
gente sai. E que eu ndo percebo comigo. Eu percebo que desde que eu fiz
a transigdo social e tal, passei a me vestir de uma forma que é entendida
socialmente como masculina e tal. E. Se antes era de um lugar do assédio,
como eu me entendia quando eu me entendia como mulher cis, esses
homens [cis] passaram a me ignorar ou a me olhar com desprezo, com
desdém, com nojo, o que para mim nao era ruim (Murilo, 2025).

Em um contexto em que o pertencimento masculino é constantemente
colocado em duvida, esses recursos adquirem um peso simbdlico que ultrapassa o
campo da aparéncia, atuando diretamente na construgdo subjetiva da identidade e
na protecao frente a violéncias cotidianas.
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A necessidade de nomear de “social” uma transicao apenas pela inexisténcia
de intervengbes biotecnoldgicas e/ou farmacoldgicas ndo parece fazer sentido.
Afinal, qual transicdo ndo é social? E possivel perceber em sua fala o deslocamento
de um lugar social ocupado por corpos lidos como femininos: o lugar de objeto de
desejo, aquele a ser conquistado, possuido, vislumbrado (Machado, 2001).

Quando ele, também, observa o movimento contrario, quando suas amigas
mulheres trans e travestis passam a ocupar esse lugar apos a transi¢ao, evidencia-
se 0 quanto a experiéncia da transi¢cao envolve, desde o inicio, o corpo. Mesmo nao
sendo o aspecto bioldgico do corpo, a materialidade € alterada pois este continua
sendo territorio relacional, de afeto e politico (Preciado, 2020, 2023).

A fala de Murilo (2025) evidencia essa falsa cisdo ao nomear sua transi¢cao
como “social”, como se existissem duas transicées separadas: a social e a bioldgica.
Mas, o que € esse biologico? Quem sao os corpos que podem simplesmente “ser”,
sem necessidade de atravessamentos tecnoldgicos para serem reconhecidos em

pleno século XXI?

A fim de realizar o trabalho terapéutico para a multiddo que me faz comecar a
tomar testosterona e a escrever, preciso agora apenas convencé-los, todos
vocés, de que vocés sao como eu, e nao o contrario. Nao vou lhes dizer que
sou igual a vocés, seu semelhante, nem pedir que me permitam participar de
suas leis, ou que me reconhegam como parte da sua normalidade social. Mas
desejo, sim, convencé-los de que, na verdade, vocés sdo como eu. Tentados
pela mesma deriva quimica. Vocés que a levam dentro: acreditam-se
mulheres cis, mas tomam a pilula; acreditam-se homens cis, mas tomam
Viagra; sdo normais, mas tomam Prozac e Paxil na expectativa de que algo
os livre de seus problemas de decréscimo de vitalidade; usam cortisona,
cocaina, alcool, Ritalina e codeina... Vocés, vocé também, sdo o monstro que
a testosterona desperta em mim (Preciado, 2023, p.378-379).

Defendo, assim como Preciado, que nao existe separagao entre intervencgdes
a nivel social e a nivel corporal. O uso de qualquer tecnologia, sejam roupas,
acessorios, hormonios ou cirurgias, atuam no corpo como prétese, como extensao,
sendo incorporadas através da promiscua relacdo tecnopolitica que fabrica
identidades (Preciado, 2023). Contudo, os horménios, ao serem compreendidos
como proéteses quimicas, produzem efeitos percebidos como mais profundos, fixos e
permanentes do que outras formas de intervengdo, como o uso de roupas, cortes de
cabelo ou alteracdo na postura.

Enquanto essas ultimas podem ser vistas como elementos externos e
facilmente modificaveis, a aparente “irreversibilidade” dos efeitos hormonais os

posiciona como marcos “mais seérios” ou “definitivos” na trajetéria de afirmagao
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identitaria, o que contribui para que sejam tomados, socialmente, como provas “mais
legitimas”. Essa percepgdo, no entanto, reforca a hierarquizacdo entre diferentes
modos de expressado de género, estabelecendo uma escala de “coeréncia corporal”
gue marginaliza experiéncias que nao passam por esse tipo de intervencgao.

A testosterona, ao ser injetada no corpo, apresenta efeitos androgénicos
visiveis em poucos meses. Em contrapartida, frente a administragdo de estrogenos
nas transfeminilidades, a testosterona resiste aos seus efeitos, retardando as
modificagdes fisioldgicas. Voz mais grave, pelos faciais e corporais, altura, sado todos
marcadores que tendem a persistir, necessitando do uso de bloqueadores e de
cirurgias para modificar tais elementos — caso esse seja o desejo. O ponto € que a
presenca destes em corpos que se colocam como femininos no mundo, produzem
estranhamentos que podem ser percebidos em olhares e ouvidos em comentarios.

Como podemos perceber, os marcadores de significagcdo e decodificagdo de
género nado existem isoladamente, mas, em relagcdo uns com os outros e com o
mundo. No entanto, mesmo operando em conjunto, nem todos tém o mesmo peso

nessa linguagem significante de género:

Dois pequenos problemas somatopoliticos que modificariam a decodificagdo
visual e auditiva do género sdo a pilosidade facial e a mudanga da voz.
Parece espantoso que, no Ocidente, no inicio do século XXI, em uma
sociedade extremamente high-tech na gestdo da reproducdo, a
decodificagdo do género se reduza ao pelo facial e ao timbre da voz.
Digamos, entdo, que o pelo facial e a voz, e ndo o pénis e a vagina — ou os
cromossomos X e Y —, sdo os significantes publicos culturais dominantes de
género da nossa sociedade (Preciado, 2023, p. 215).

O termo “somatopolitica” ndo € explicitamente definido dentro da obra de
Preciado, contudo, ele é apresentado através da operacionalizagdo desse conceito,
como vimos na citacdo apresentada anteriormente. A palavra somatopolitica € uma
combinagao de séma — termo grego referente a ‘corpo’ — com politeia — termo grego
referente aos procedimentos relacionado a Polis — contemplando e indicando a
influéncia politica e do poder na construgdo de subjetividade e, tomando o corpo
como uma soma de relagbes promiscuas com préteses tecnoldgicas (Preciado,
2023).

Quem nos apresentou a definicdo desse conceito a partir da teoria de
Preciado foi Ana Oliveira (2020), apontando que a somatopolitica se opde a
sociedade disciplinar foucultiana, pois nesta as tecnologias regulam o corpo e as

subjetividades “a partir de um aparato ortopédico-arquitetdnico (exterior ao corpo)”
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(Oliveira, 2020, p.4). Ja na sociedade farmacopornografica, a somatopolitica
representa a inscrigado direta, a negociagéo e a transformagédo do poder dentro do
corpo individual, inclusive por meios tecnoquimicos (Oliveira, 2020).

Diversos foram os autores lidos pelo presente pesquisador a fim de buscar
embasamento tedrico para o deslocamento ocorrido a partir da leitura de mundo
apresentada por Preciado, entre autoras e autores classicos dos estudos de género,
trabalhos sobre masculinidades e textos sobre transmasculinidades. Mas, até o
momento nada foi encontrado® sobre algo tdo pequeno, ndo de significado, posto
que seus impactos sdo enormes, digo no sentido de medida de comprimento. A
barba ndo é nada mais do que poucos centimetros — quando cultivada por longos
anos - de células mortas que saem de poros ainda menores do que milimetros dos
pelos faciais. Mesmo o préprio Preciado, que apresenta tal pensamento, ndo o
desenvolve profundamente.

Jhonatan, principalmente, trouxe em muitas falas a importancia da barba para
a legitimidade de sua identidade masculina. Foi, portanto, a partir do deslocamento
da apresentacao dos problemas somatopoliticos de Preciado e das falas dos nossos
interlocutores que desenvolvi tal pensamento.

Quando perguntado sobre o que seria passabilidade, Jhonatan (2025)
respondeu: “Vou falar assim por mim, mas, pelo que eu percebo é realmente ter
barba. Ter um. Nao estar mais com peito. E é isso. Postura, as vezes também”.
Nessa passagem, vemos que o primeiro significante de masculinidade que Jhonatan
nos apresenta € a barba, os outros parecem nao ter a mesma importancia para a
sua experiéncia quanto a barba.

Ao falar de sua experiéncia, reitera o lugar do “desejo individual” de
corresponder a esses parametros, para apontar situacbes que Jhonatan
compartilhou do seu cotidiano apresentando como, por vezes, a auséncia desse

marcador tragou a linha da codificagao de género:

E ele (Nicholas) viu o esforco que eu tinha para ter roupa, cabelo, toda
aquela coisa dita de um menino, de um homem. E ainda assim ser tratado
no feminino. [...] Entdo, para mim, depois que veio um pouquinho de barba e
tal, parou. Entdo é passabilidade, para mim é isso: Ter os tragos todos de
um homem cis (Jhonatan, 2025).

° Acredito firmemente que existam materiais sobre tais discussdes, contudo, afirmo que quando
escrevo esta dissertacdo nao estive em contato com tais discussoes.
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Nessa fala ele pontua que as roupas, mesmo tendo sobre elas fortes
determinantes sociais do que seria “de menino” ou “de menina”, os cabelos grandes
serem associados as mulheres [cis] e os cabelos curtos sendo associados aos
homens, ndo possui o mesmo impacto social do que a presenca, mesmo que
minima, da barba.

A discussdo desse marcador de diferenciacdo dos corpos masculino e
feminino pode ser tensionada a partir da trajetéria de um produto aparentemente

banal: O minoxidil.
O@
[
Ho.N. N® |
~

e

N PZ

N
Y
Figura n: Formula do Minoxidil.

O Minoxidil € um medicamento que teve sua origem em meados dos anos
1970 com o objetivo de baixar a presséo arterial, foi introduzido no mercado como
um medicamento oral (Vasconcelos, 2025). Com a descoberta do seu efeito no
crescimento capilar, devido a vasodilatagdo realizada pelo medicamento -
inicialmente um efeito secundario nao intencional -, ele foi reavaliado
completamente. Dando inicio aos estudos com relagdo aos seus efeitos com uma
aplicacéo topica, diretamente no couro cabeludo para tratar da calvicie (Caraciolo,
2018).

Partindo dessa trajetéria, deparamo-nos com um desdobramento
interessante: o uso oral do Minoxidil em mulheres [cis] com Alopecia Androgenética
(AAG).

Alopecia de padrdo feminino (APF), ou alopecia androgenética (AAG)
feminina, & caracterizada por miniaturizagdo progressiva dos foliculos
pilosos e diminuicdo da densidade capilar principalmente na regido
centro-parietal do couro cabeludo (Caraciola, 2018, n.p.).

A caracteristica principal dessa condicdo é a diminuicdo dos foliculos
capilares, que sédo pequenas “bolsas” de onde os fios de cabelo nascem. Na APF,

eles vao diminuindo de tamanho progressivamente, fazendo com que os cabelos
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cresgam cada vez mais finos, curtos e menos visiveis. Como se os cabelos fossem
encolhendo e se tornando mais finos. Sendo mais notavel nas regides central e
superior da cabeca.

As aprovagdes sequenciais da Food and Drug Administration: oral para
hipertensdo, depois para a AAG masculina, e subsequentemente uma espuma
especifica para a APF feminina (Caraciolo, 2018; Vasconcelos, 2025), ilustram que a
trajetéria de aprovacdo nao segue apenas critérios estritamente cientificos, mas
também pressupostos sociopoliticos.

Em estudo realizado com 215 mulheres [cis], o crescimento excessivo dos
pelos (hipertricose) foi o principal efeito colateral observado, estando presente em
54% das participantes (Caraciolo, 2018). Mesmo assim, 87% das pacientes deram
continuidade ao tratamento, pontuando que os sintomas eram leves e bem
tolerados, persiste a resisténcia de regulagdo formal do Minoxidil oral como
tratamento para AAG “feminina” (Caraciolo, 2018).

A justificativa dessa resisténcia justifica-se, em tese, pela falta de estudos que
comparem eficacia e seguranga em relagao a terapia tépica. No entanto, uma leitura
contrassexual nos permite ver que o que esta em jogo ndo € somente a ciéncia, mas
a aceitabilidade social do descumprimento da normativa estética: um corpo
designado como feminino ndo deve apresentar pelos faciais robustos.

Ja que, o codigo somatopolitico operante € de que a presenca de pelos
faciais no corpo feminino decorre de uma patologizagdo ou erro, devendo ser
corrigida ou evitada. A presenga ou auséncia de pelos, nesse contexto, deixa de ser
apenas uma caracteristica corporal e passa a operar como marcador simbdlico da
fronteira entre os géneros, reafirmando a centralidade do corpo como campo de
disputas.

A presenga de barba em um corpo & menos sobre confirmar sua
masculinidade e mais sobre afasta-lo do campo das feminilidades. Em outras
palavras, a barba opera, simbolicamente, como um marcador que exclui um corpo
da leitura social do corpo feminino, funcionando mais como uma negagédo do que
como uma afirmagao.

No entanto, dentro da logica binaria da cisgeneridade, retirar um corpo do
campo das feminilidades implica, automaticamente, situa-lo no campo das

masculinidades, ja que n&o ha a possibilidade de transito, ambiguidade ou
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multiplicidade entre esses polos. Essa légica se sustenta na rigidez das normas que
regulam os corpos, especialmente os lidos como femininos, sobre os quais recai
uma vigilancia muito mais intensa.

Um exemplo disso pode ser observado na discussao acima, onde o uso do
Minoxidil se consolidou rapidamente entre homens cisgéneros, sem interferir em sua
liberdade de exibir ou ndo os pelos faciais como parte da performance masculina.
Enquanto isso, a indicacdo para mulheres cisgéneras demorou a ser aceita,
refletindo a inaceitabilidade social de que corpos femininos apresentem pelos em
excesso ou fora dos lugares “adequados”.

A flexibilidade dos homens [cis] em escolher entre cultivar ou raspar a barba,
sem que isso comprometa seu pertencimento de género, contrasta com o controle
que recai sobre os corpos femininos, para os quais a presencga de pelos é vista
como inadequada, indesejada ou mesmo patoldgica. Assim, a barba se torna menos
um atributo que define o ser homem [cis] e mais uma barreira simbdlica contra o que
€ lido como ser mulher [cis].

O Minoxidil € amplamente utilizado, inclusive para usos ndo aprovados, mas
com resultados comprovados. Mesmo n&o sendo uma medicagao que faga parte do
manual de procedimentos meédicos direcionados a “adequacédo” de género de

pessoas trans, muitos sao as pessoas transmasculinas que o utilizam ou utilizaram.

Até que ela (sua mae) comegou: Esse aqui nao ta tdo masculino. Isso aqui
€ mais. Faga isso aqui para sua barba crescer. Entéo eles sabem o quanto
esse tema de passabilidade para mim é sensivel e o quanto eu queria (...).
Para mim, ser s6 o Jhonatan, sabe? E é isso. Entdo a cirurgia agora me
ajudou e ele sabe que a barba é o que estd mais pegando (Jhonatan, 2025).

A fala de Jhonatan se conecta as discussdes dos codigos somatopoliticos, ja
que, ao adicionar a passabilidade a discussdo, apresenta a constante criacdo de
estratégias para driblar e sobreviver as diversas violéncias e tensdes vivenciadas
pelo rompimento da normatividade.

Ao desejar ser apenas Jhonatan, anseia que sua existéncia seja colocada
como plano de fundo de sua vida, sobreposta por um dos aspectos de sua vida que
€ ser uma pessoa trans. Assim, para acessar tal direito, precisa utilizar-se das
tecnologias que simbolizam o controle biopolitico dos corpos, expondo tanto o
carater coletivo da passabilidade, quanto o preco emocional e simbdlico que se paga

pelo rompimento com a norma.
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Se a barba se impde como um marcador visual imediato da masculinidade, a
voz opera, secundariamente, como um acoplamento correspondente no plano
auditivo. A voz, em sua tonalidade e timbre, carrega cddigos sociais intensos,
funcionando como senha de acesso ou barreira ao reconhecimento do género. Ela
auxilia na interpretacdo desse corpo, nomeando-o e localizando-o no territério
correspondente.

No regime farmacopornografico o timbre vocal engrossado pela aplicagao
constante de testosterona torna-se uma das tecnologias de leitura social do género
masculino. Vejamos a experiéncia compartilhada por diferentes interlocutores da
pesquisa:

Ele ja tinha uma aparéncia bem masculina, assim vocé ficava meio que na
duvida. Mas ai, depois do hormoénio, ele num instante criou barba, no
instante. A voz dele engrossou 1000 vezes mais que a minha. E ele ja ficou
todo (forte) rapiddo. Entdo, até hoje ele tem uma passabilidade muito mais
que a gente, que comecou junto (Jhonatan, 2025).

E, também, a partir da voz, que pessoas transmasculinas passam a ser
reajustadas socialmente no territério das masculinidades. Jhonatan, ao falar sobre o
efeito da testosterona no corpo de Nicholas, destacando a rapidez com que sua voz
foi modificada (“a voz dele engrossou 1000 vezes mais que a minha”), somando ao
aparecimento da barba e do ganho e definicdo da massa muscular, destaca que seu
amigo teve uma aproximagao “maior” com os biocddigos masculinos do que ele,
mesmo tendo comegado a ingestao de testosterona com pouca distancia de tempo.
A voz, em articulagdo com outros marcadores de género, garante ao seu
companheiro a possibilidade de circular com mais segurancga, sem ter sua identidade
posta a prova.

Ainda sobre a voz, temos a fala de Paulo:

Dos procedimentos citados, eu quero realizar dois deles. Muito por conflitos
internos mesmo assim, o horménio para mim é o que vai mudar a voz, por
exemplo, que é um grande desconforto (Paulo, 2025).

Em sua narrativa, Paulo traz um impacto que, em um primeiro momento, pode
parecer de uma dimensdo mais subjetiva dessa equacdo, ao apresentar o
desconforto com a sua voz. Contudo, seguindo a nossa discussédo, o desconforto
com a voz nao diz respeito apenas a um traco individual e corporal, mas ao seu
papel como marcador publico de identidade. Quando a voz ndo esta em
‘congruéncia” com a identidade reivindicada, o sujeito passa por diferentes
questionamentos sobre/ a partir (d)ela.

Nenhum dos nossos interlocutores compartilharam episdédios em que a
presengca de uma voz mais fina ou mais grossa foi impactante para a sua
identificacdo de género, contudo, me recordo de diversas ligagdes — as quais recebo
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até hoje — de diferentes ofertas telefébnicas com meu nome morto, em que as
pessoas ligam perguntando por dada pessoa e ao receberem a resposta, percebo
em suas vozes e nas falas que se sucedem uma confusdo, pois a resposta que
escutam é: “Sou eu mesmo, pode falar”

Outra situagdo que me acontecia com frequéncia, de um outro lugar, era:
antes de transicionar, eu ja tinha o cabelo mais curto e usava roupas associadas ao
masculino, por vezes, ao entrar em banheiros, eu recebia olhares de
desentendimento e, uma vez em especifico, uma pessoa que ja estava la dentro
disse: “Nao é esse banheiro ndo, é o0 ao lado”, e quando eu respondi com um sorriso
desconfortavel: “E esse sim”, a pessoa ficou desconcertada. Nada mudou em minha
aparéncia, mas a minha voz, ainda fina, fez com que a maneira com que ela me viu,
mudasse.

Essas falas, seja a minha, a de Paulo ou a de Jhonatan, quando colocadas
em movimento junto a analise feita por Preciado (2022, 2023), indicam que as
experiéncias aqui narradas dos corpos transmasculinos negociam, diariamente, seu
reconhecimento a partir das relagdes que estabelecem com marcadores visiveis/
audiveis em seus corpos, como a voz € a barba.

Ela aparece, assim, com fronteira, entre o “passar”, o “ser percebido”, entre
0s constrangimentos e entre a exposi¢ao, dando o tom de como as situagdes serao
apresentadas ao sujeito. E pela voz, portanto, que se atualiza uma das principais
operagdes de regime farmacopornografico: a gestdo dos corpos e dos desejos pelo
controle dos seus efeitos sensoriais e politicos.

A partir do deslocamento na percepcao de mundo que a leitura desse trecho

possibilitou, com todas suas reverberagdes e ampliagdes, juntamente com a fala dos
nossos entrevistados, propde-se aqui um terceiro marcador que também opera com
forma semelhante na significagdo generificada dos corpos: a presenga ou a
auséncia dos seios.

Essa proposta surge da frequéncia com que tal tema apareceu na fala dos
interlocutores, mas, ausentou-se na analise feita por Preciado (2023). Ela funda-se
na ideia de que, a presenga ou a auséncia dos seios atua, também, como um
significativo marcador corporal. Carregado de significados sociais politicos, a
presenca/auséncia dos seios € capaz de atravessar multiplas dimensdes discursivas
— médicas, culturais, afetivas, sexuais — do reconhecimento dos géneros.

Para a sustentagdo de tal argumentagado, realizo uma leitura do artigo “A

Mulher Mastectomizada” de Roque Andrade (2005), publicado na Revista Brasileira
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de Oncologia Clinica, estabelecendo conexdées com as falas dos nossos
interlocutores a fim de analisar as repercussbes dos sentidos socioculturais
associados aos seios na vivéncia das transmasculinidades.

No texto de Andrade (2005), os seios séo vistos como “(...) o unico atributo
feminino capaz de identificar naturalmente e inequivocamente uma mulher, sem o
despudor da nudez” (Andrade, 2005, p. 29). Em seguida, o autor realiza a seguinte
apresentacao:

Ao leite esta associada a simbologia da abundancia, da fertilidade, do
conhecimento, do sentido iniciatério do homem, do crescimento espiritual e
da vida eterna. Zeus quis conferir poderes divinos e a imortalidade a seu
filho Hércules, colocando-o furtivamente, com a cumplicidade de Mercurio, a
sugar o leite da deusa Juno adormecida. O bastardo infante mamou com
tanta volupia que a esposa de Zeus acordou e espavorida, ao repelir
afoitamente a ignominia, fez espargirem-se no espaco sideral gotas do seu
leite, que de pronto se transformaram em um caminho pontilhado por
bilhdes de estrelas, a Via Lactea, a galaxia em cujo seio todos vivemos
(Andrade, 2005, p. 29).

Tal exploracdo do conto mitolégico grego apresenta o potencial de
“transcendéncia” (for¢a divina, fecundidade, imortalidade) dos seios. Esse trecho
apresenta a ideia de que os seios ndao sao apenas uma parte anatdbmica pertencente
ao corpo designado como feminino, mas emblemas de um “destino feminino pleno”,
de fertilidade e reconhecimento social. Essa movimentacgao reforga um discurso que
naturaliza e sagra o seio como fundamento da “verdadeira” mulher [cis]. No ambito
somatopolitico, esses significados fazem dos seios um lugar de poder onde quem
nasce com eles teria a obrigagdo de desempenhar esse papel divino.

Sobre as reverberagbes de tal significacdo dos seios na vivéncia

transmasculina, temos:

Eu calado, sem falar nada, levar o nome de trans porque eu tinha peito.
Entdo aquele dia foi bem ruim para mim, bem chato. E ai para mim é isso.
Vocé ndo... Esta retdo, ndo tem nenhum vestigio de seios. Ja ter barba
(Jhonatan, 2025).

A presenca dos seios atua como elemento central da leitura publica de
género. Por ter peito, seu corpo é lido como evidéncia de que n&o seria ele um
homem “de verdade”, mas, trans, entendido, nesse contexto, como falha, desvio ou
farsa. Como ja pontuado anteriormente, o corpo ndo € apenas um suporte da
identidade, mas um campo de relagdo e, muitas vezes, de litigio, de disputa. A fala
apresenta que, mesmo com o siléncio, o corpo é capaz de relacionar-se e

comunicar-se. Sendo assim, a presenc¢a dos seios € mais do que um incomodo
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fisico, apresenta-se, para o interlocutor, um fator de fragilidade da legitimidade de
sua identidade.

O corpo é a base primordial da nossa existéncia no mundo. E por ele que
percebemos e somos percebidos, nos movemos, gesticulamos e nos relacionamos.
Ele é a matriz sensivel do encontro entre sujeito e mundo (Alvim, 2011; Lins; Alvim,
2020). Influenciada pela teoria organismica de Kurt Goldstein, a Gestalt-Terapia
compreende o corpo ndo como um invoélucro ou suporte da mente, mas como um
organismo vivo, parte indissociavel do campo organismo/ambiente.

Diante disso, a leitura de Mobnica Alvim e Rafael Lins (2020) da Gestalt-
Terapia a partir da mobilizagdo da filosofia de Merleau-Ponty, compreende o
humano para além das dicotomias da modernidade, propondo uma existéncia
encarnada e situada, buscando uma retomada do lugar do corpo como um lugar de

vinculo.

O corpo ainda n&o era concebido como um objeto possuido pelo sujeito, ele
nao pode ser considerado como algo separado do homem, mesmo na morte
0 corpo ainda é habitado de humanidade. Esse modo de compreender o
corpo €& perceptivel nos relatos historiograficos que descrevem, por
exemplo, a crenga de que se fossem levados os restos mortais de uma
vitima diante de seu assassino, elas sangrariam (Lins; Alvim, 2020, p.308).

Desta forma, os autores consideram que para a experiéncia encarnada seja
possivel, & preciso tensionar os efeitos do individualismo moderno, que promoveu
um “recuo” do humano ao separar os corpos entre si € do mundo ao redor. Como
visto na passagem acima, o que era antes um lugar de vinculo tornou-se fronteira,
assim, o corpo passou a ser reduzido a matéria, mesmo que na pratica cotidiana, ele
continua sendo presencga sensivel e relacional, pois ndo € possivel considerar o
mundo sem o sujeito que o habita, assim como o inverso (Alvim, 2011; Lins; Alvim,
2020).

A percepcdo de Jhonatan sobre a situagdo vivida destaca como certos
corpos, ao escaparem dos critérios normativos que regulam a inteligibilidade de
género tornam-se alvos de constante violéncia e invalidacdo. Ao descrever como
‘chato” um episddio marcado por constrangimento e violéncia, sua fala parece
operar como gesto de contengao, talvez como forma de suportar as reverberagdes
de uma experiéncia que expde o quanto o corpo, quando ndo se encaixa no roteiro
cisheteronormativo, é reiteradamente desautorizado em seu estar-no-mundo (Filho,
2023).
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Seguindo as ideias apresentadas no artigo por Andrade (2005, p.25):

Ha ainda, nos seios, uma cumplicidade visceral com a mulher; eles sao os
ornamentos que nao se manifestam desde o bergo, ao nascer. Despontam
exatamente quando a jovem inicia a sua jornada heréica de mulher [cis] e
se modelam quando ela esta pronta as sagradas missdes que a vida lhe
confere, como um atestado de competéncia ou o passaporte com que se ha
de apresentar as delicias e provagées do mundo. E como se eles lhe
sussurrassem aos ouvidos dubios va cumprir o teu destino, tu ja és
plenamente mulher!

Esta passagem ilustra como o corpo designado como feminino, ao longo da
puberdade - momento entendido como de amadurecimento e transigao da infancia
para a adultez - tem no surgimento, desenvolvimento e amadurecimento dos seios o
‘documento publico” que certifica a juventude feminina. Isso exemplifica a
normatividade que recai sobre os corpos marcados como femininos: € necessario
que estes ostentem a feminilidade.

Apesar do artigo ter como publico-alvo as mulheres cis com cancer de mama,
0 modo como 0s seios sao representados — por um médico, homem, cis — convoca
uma bateria de expectativas, que precisam ser negociadas. Vejamos alguns dos

atravessamentos compartilhados por nossos interlocutores:

Os seios foi tipo camisa branca que agora até eu ndo sabia, mas, ele
também ta passando com isso. Questao de querer usar uma camisa branca.
Eu amo regata, entdo o esparadrapo marcava a camisa branca e nao dava
para usar regata (Jhonatan, 2025).

A presencga dos seios impde ao sujeito um inter jogo entre a necessidade de
adequacao (disfarce/esparadrapo) e o desejo (utilizagao de regata e camisa branca),
evidenciando o fluxo de poder que reside na cisheteronormatividade que |é seio =
mulher [cis], de forma automatica. A fala ainda evidencia o seio como operador
somatopolitico, necessitando ser ocultado, condicionando a relacdo com
vestimentas, espacos publicos e com o prazer de habitar o proprio corpo.

A discussdo sobre intervencbes corporais no contexto das experiéncias
transmasculinas é atravessada por multiplas camadas de sentido. Entre discursos
de autonomia e criticas a cisheteronormatividade, emergem tensdes raramente
faceis de serem resolvidas. E nesse campo de disputa que se observa as seguintes

falas:

Tanto Jodo quanto o Jonas sdo homens trans. E acho que questao de algo
que eles tém que gostaria de ter, é a questdo de estar na hormonioterapia.
E o Paul também estd na hormonioterapia, e ter feito a mastectomia ja
(Paulo, 2025).
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No mesmo trecho da entrevista, cito algumas das cirurgias comumente
associadas a masculinizagdo de um corpo, como a mastectomia, histerectomia e
faloplastia. Percebo, em sua resposta, que ele sentia uma certa obrigagcdo de se
posicionar em relagdo a todos esses procedimentos citados. Dessa forma,
prosseguiu:

N&o quero generalizar, mas, que homens sdo esses que precisam até
mesmo fazer essa cirurgia de redesignacao, sendo que tem muitos riscos?
A gente mora em um pais assim, que nao tem estrutura para isso. O préprio
Jodo Nery passou por isso e ele fala sobre isso nos livros dele (Paulo,
2025).

Ao contrapor as duas falas, questionei: por que as cirurgias ndo desejadas
por Paulo sido, imediatamente, colocadas como de risco elevado e desprovidas de
necessidade real, ao ponto de questionar a fragilidade da masculinidade daqueles
que a desejam? Todavia, ele mesmo reconhece a relevancia social de atender ao
check list da cisheteronorma como condicido para “habitar plenamente” a identidade
masculina.

Nesse movimento, Paulo estabeleceu uma distingdo entre o que seria “desejo
verdadeiro” — porque é profundamente sentido, vivido e almejado — e aquilo que
seria uma resposta quase que automatica a uma pressdo de pertencimento
cisheteronormativo.

Procedimentos hormonais e cirurgicos, quando atravessam o0 seu corpo, sao
compreendidos como necessidade legitima, alinhada a um desejo pessoal e a
visualizagdo de um futuro desejante. No entanto, quando a mesma escolha de
intervengao corporal € representada por outros procedimentos, essas intervencdes
passam a ser vistas como precipitadas, como se respondessem, exclusivamente, a
uma expectativa externa de adequacao.

O que intriga na visdo de Paulo é: por que esses dois aspectos, o desejo
pessoal e a pressao normativa, ndo podem coexistir, estando presentes tanto na sua
construgédo de desejo como na dos rapazes que ele questiona? Por que apenas um
€ tomado como legitimo?

No contexto do regime farmacopornografico, os desejos ndo nascem fora das
dinamicas de poder e mercado: eles sdo fabricados, atualizados, moldados e
incentivados (Preciado, 2023). Nao existe um lugar puro de desejo que seja isolado

da relacdo com as normas vigentes. Ainda assim, isso nao os invalida, apenas
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aponta como essas escolhas sdo atravessadas por multiplas camadas de sentido,
nem sempre faceis de separar.

Dessa forma, as intervengdes que Paulo considera legitimas para si e
aquelas que ele aponta como “afirmacdes de masculinidade” envolvem, tanto
dimensdes do desejo subjetivo, quanto a demanda por alinhamento aos biocodigos
dominantes. Nao € possivel saber com exatiddo o que € desejo “auténtico” e o que &
imposicdo. O que é possivel é perceber que essas dimensdes coexistem e sdo
constantemente disputadas por cada sujeito, a partir das condigbes que vive, das
referéncias que tem e dos afetos que mobiliza.

A simbologia que relaciona os seios ao corpo feminino e a identidade de
mulher [cis], somada a rejeicdo dos mesmos em corpos masculinos, amplia e
preenche a lacuna encontrada na argumentagao de Preciado (2023), onde este nos
apresenta os problemas somatopoliticos. Se, para ele, o debate se concentrava na
voz e na barba, a inaceitabilidade dos seios apresenta um terceiro eixo igualmente
estruturante: enquanto certas identidades sao legitimadas pelo potencial de ostentar
pelos faciais, projetar voz grave e suprimir o desenvolvimento mamario, outros sao
destinados a nao ter desenvolvimento de barba, manter tom agudo e evidenciar o
volume dos seios.

Esse deslocamento apresenta que o género ndo se sustenta apenas pela
oposi¢ao de 6rgao genitais ou cromossomos, mas por um conjunto de potenciais
corporais. A exigéncia que um corpo masculino ndo apresente demasiado
desenvolvimento mamario, demonstra que a norma cisheterogénera ndo se baseia
apenas na genitalia ou no gene, mas num edificio de expectativas visuais e auditivas
(Preciado, 2023).

Quando um sujeito de identidade transmasculina se relaciona com o mundo
através da presenga dos seios, a divisdo dos géneros ndao acontece apenas com o
uso da testosterona. Corpos que desafiam essa norma langam luz sobre a exigéncia
de coeréncia material em operagdo. Fazendo-se assim necessaria a incorporacao
dos seios como eixo de disputa.

Esse terceiro problema somatopolitico complementa e amplia a
argumentagao de Preciando (2023), para quem o género é, antes de tudo, um
regime de visibilidade e poténcias corporais que criam fronteiras de inclusdo e

exclusdo que vao muito além da biologia.
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3.3 Viagem nao mais solitaria: Ressonancias da convivéncia entre pares

Como foi mencionado na justificativa deste trabalho, uma das primeiras
experiéncias que tive em coletivos de pessoas trans foi a participacdo no evento IV
Desfazendo Género (2019). Quem me convidou para participar do evento e
escrever/ apresentar um trabalho académico pela primeira vez, foi um amigo que
também é uma pessoa transmasculina e € uma pessoa importante na minha
transicao desde o seu inicio.

Nesse evento despertei para a questdo da baixa adesdo e presencga de
pessoas transmasculinas em lugares de referéncia. Na época eu nao tinha
compreensao, mas entendo que o movimento social das transmasculinidades estava
em seus anos iniciais. De acordo com Santos e Tedesco (2022) foi apenas em 2010
que essa luta comegou a se organizar e se consolidar. Desta forma, eram apenas 9
anos na trajetéria desse movimento.

Diante disso, esse capitulo foi construido com o objetivo de analisar as
ressonancias da convivéncia entre si de homens trans e pessoas transmasculinas. O
titulo dele tem inspiracdo nos escritos de Jodo W. Nery, quando este nomeia uma
das partes que compde seu capitulo no livro “Vidas Trans” (2022), e chegou até mim

durante entrevista de Paulo:

Eu participei de uma conferéncia sobre os direitos das pessoas LGBT do
Estado do Rio Grande do Norte. E nisso eu conheci meu atual namorado,
que também €& uma pessoa transmasculina. Um relacionamento
extremamente saudavel e ele tem me apoiado muito. Agora eu estou
escrevendo meu TCC. Inclusive, quando a gente estava em ligacdo, eu
pensei no titulo do TCC, que é: “Viagem ndo mais solitaria: A escrita como
expressao de corpos trans masculinos” (Paulo, 2025).

Ao falar do encontro com seu atual companheiro e da relagdo que eles
constroem, Paulo relembra a frase de Nery, que utiliza a mesma como contraponto a
soliddo que marcou as décadas iniciais de sua transicdo, passando a nomear o
deslocamento coletivo no campo das transmasculinidades, onde ha a possibilidade
da construcdo de vinculos, de redes e de espelhamento possiveis entre pessoas
que, historicamente, foram (e ainda s&o), atravessadas pela invisibilidade (Banke;
Tendrio, 2021). Essa invisibilidade néo significa auséncia de existéncia, mas uma
presenca silenciada, estrategicamente retraida como forma de sobrevivéncia diante
da vigilancia cisheteronormativa sobre os corpos com utero e vagina (Banke,
Tenorio, 2022).

[Digite aqui]



121

Desta forma, dedicar um capitulo as ressonancias dessas relagcdes nas
transmasculinidades nos permite acompanhar como vinculos entre pessoas
transmasculinas se tornam centrais na produg¢ao de modos de vida (Foucault, 1981)
que rompem com o isolamento historicamente imposto. Como posto por Foucault
(1981), ndo se trata de buscar uma verdade sobre o género ou uma identidade fixa a
partir do reconhecimento de quem somos, mas de pensar que relagdes podem ser
inventadas, moduladas e compartilhadas a partir de experiéncias que extrapolam a
cisheteronorma (Foucault, 1981).

Durante sua entrevista, Paulo (2025) nos falou com muito carinho, felicidade e
ternura sobre o seu atual relacionamento, contudo, nem todos os seus encontros
com pessoas transmasculinas lhe possibilitou experiéncias positivas. E essa a
complexidade desses encontros e dessas relagdes que abordaremos neste capitulo,
nao so as de Paulo, mas também aquelas que nossos entrevistados apresentam
sobre os encontros que marcaram suas trajetorias de diferentes maneiras.

Em todas as entrevistas, o aspecto das relacbes entre pessoas
transmasculinas, seja de amizade, relacionamento amoroso ou espago de luta,
apareceram. Utilizamos como ferramentas para pensar os planos que emergem nas
experiéncias compartilhadas por nossos interlocutores alguns autores que
possibilitam conceituar os aspectos apresentados anteriormente. A escrita de Michel
Foucault (1981) nos oferece suporte no tensionamento dos modos como as relagdes
afetivo-sexuais podem ser vividas.

Ja o texto que Albuquerque Junior (2001) escreveu a partir da sua relagéo e
em homenagem ao seu amigo, contribui como elemento para pensar as formas
pelas quais as amizades sao construidas e suas implicacbes na construcdo de si.
Soma-se a essas linhas a contribuicdo de Luck Banke e Leonardo Tenorio (2021),
que nos amparam na discussdo das redes que compdem o0s espacgos de lutas
transmasculinas, como espacos de resisténcia, cuidado e construgao politica.

O capitulo vai sendo construido, assim, no entremeio dessas ferramentas
conceituais e das linhas vivas que emergem das falas dos participantes, o
caleidoscdpio’ é sempre provisorio e afetado pelos encontros.

10 O caleidoscopio € um objeto cilindrico que ganha vida através do movimento: ao ser girado ou
inclinado, seus espelhos internos refletem fragmentos coloridos de vidro, compondo uma sequéncia
infinita de formas que nunca se repetem da mesma maneira. Cada deslocamento engendra uma nova
configuracdo, evidenciando a poténcia de combinagdes multiplas e sempre transitérias.

[Digite aqui]



122

Mesmo que durante a construgdo do roteiro de entrevista eu tenha buscado
perguntas que pudessem obter informagbes que contribuissem com a resposta
deste objetivo, em quase todas as entrevistas essas relagdes apareceram ainda
antes dessas perguntas. Para falar sobre amizade, iniciamos com a passagem a
seqguir:

Venho falar daquele que quanto mais ausente esta do nosso convivio mais
presente se faz em nds, daquele que ao perdermos descobrimos que
sempre nos pertencera, daquele que embora nos pareca apartado é cada
vez mais parte de nés. Venho falar do amigo (Albuquerque Junior, 2001,
p.10).

Com essas palavras, podemos pensar a amizade como um vinculo que
excede a convivéncia cotidiana, operando como espago de pertencimento e
memoria compartilhada. Seguindo essa ideia, temos a relagdo entre Nicholas e
Jhonatan, que desde o momento do convite para a pesquisa optaram por realizar a
entrevista juntos, afirmando que ndo havia nada sobre si que o outro ndo soubesse.

Ao longo da entrevista, esse vinculo ficou evidente, pois muitas respostas
eram construidas em conjunto, como se uma mesma narrativa se distribuisse entre
duas vozes. O que ficou perceptivel foi uma relagao de confianga e reconhecimento,
que esse vinculo ndo apenas acompanhou suas travessias, mas as constituiram.
Assim, a0 nomear como amigo aquele que “embora nos parega apartado é cada vez
mais parte de nos” (Albuquerque Junior, 2001, p.10), o autor se aproxima bastante
do que foi possivel perceber na relagao de Nicholas e Jhonatan. Nicholas (2025)

compartilhou que:

No inicio mesmo s6 tinha a minha namorada porque nem era tado préximo
de Jhonatan, que ele era muito ruim e ele ndo era legal. Ai eu so tinha
minha namorada e com o tempo a minha familia comegou a me aceitar,
ficou de boa. Ai agora eu tenho minha namorada, a familia dela, que

também é bem tranquila, que ela também tem um primo que € trans. Ai tem

Jonathan; a mae de Jhonatan; Leticia''; a minha familia.

A partir dessa fala observamos que antes da transigdo, para Nicholas,
Jhonatan ndo era uma pessoa que ele gostaria de ter por perto, pelo contrario, ele o
considerava “muito ruim”. Todavia, o percurso do vinculo entre eles foi modificado,
ao ponto de dividirem um momento muito significativo de suas vidas: o inicio das
suas hormonizagdes. Como compartilha Jhonatan (2025): “A gente comegou junto,

né?” Ao afirmar que “no inicio mesmo s6 tinha a minha namorada”, nos é

" Nome ficticio para respeitar a identidade da pessoa citada.
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apresentada a solidao inicial e a escassez de vinculos solidos. No entanto, o avango
do processo de transi¢cao foi acompanhado pelo fortalecimento de lagcos dentro e
fora de sua familia primaria.

Ainda sobre a relagdo com Nicholas, Jhonatan (2025) afirmou:

Assim, eu acho que um més, um més e pouco da hormonizagao acho que
Nicholas foi bastante importante (...) Como eu ndo tenho mais familia, a
gente, eu literalmente dividi minha familia por causa de transfobia. E ai eles
dois sdo a minha familia. Entdo eles ndo sdo s6 meus amigos, eles sao
minha familia.

Na minha cirurgia ele ... E tanto que minha mae passou a amar 1000 vezes
ele - ele ficou comigo, ele pesquisou, ele agendou, ele olhava o resultado,
ele olhava. Ele olha o meu resultado, todo dia ele foi la comigo, se internou
praticamente comigo, ele me deu comida na boca, ele queria dar banho em
mim, ele foi tudo. Entdo € a minha amiga chegou um pouco depois também.
Eles foram em todas as minhas consultas, para tirar curativo, para abrir
porta de Uber, para levar minha mae, para ligar para minha mae para dizer
como é que tava [estava] (Jhonatan, 2025).

As falas de Jhonatan nos permitem perceber a centralidade que a relagao
com Nicholas ocupa na sua vida, sendo lugar de abrigo, acolhimento e possibilidade
de ser. Ao narrar a forma como Nicholas o acompanhou em momentos de suporte
que vai além do companheirismo, o que ele mesmo nomeia como familia.

Percebemos uma relagcdo forjada em pequenos e grandes gestos, como:
pesquisar sobre a cirurgia, agenda-la, comparecer as consultas e manter cuidado
constante nos processos que envolvem o corpo e a saude. A énfase na dedicagao e
a referéncia a substituicdo dos lagos familiares tradicionais por esse arranjo afetivo,
reafirma a poténcia das redes escolhidas (Foucault, 1981).

Nesse contexto, o que vemos € uma formacgao de rede de apoio em que os
vinculos se dao por compromisso, reconhecimento e presenca. Ao compartilhar: “Eu
sempre tinha Nicholas, entdo ndo tinha como eu me sentir tdo sozinho”, Jhonatan
(2025) desloca a narrativa bastante comum de que a transi¢gao €, necessariamente,
um processo individual, solitario e aponta para a forga coletiva e relacional que pode
sustenta-la.

Contudo, a partilha de um percurso ndo mais solitario, nao garante a vivéncia
de um mesmo lugar. Assim, mesmo nas relagdes marcadas por afeto, presenca e

lealdade, podem emergir sentimentos variados:

A gente passou a mesma coisa e ele alcangou a passabilidade mais rapido.
E eu passar isso sempre. Ele via sempre, toda a vida, toda a vida. Dentro
de casa, dentro, com a minha familia, no IF [IFRN], no énibus, nas lojas.
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Entao ele sabe o quanto para mim era chato. E eu paralisava sempre. Eles
(Nicholas e Leticia) me defendiam (Jhonatan, 2025).

Ao longo de sua fala podemos perceber a angustia de Jhonatan em
transicionar ao lado de Nicholas e se perceber recebendo tratamento diferente. A
proximidade entre os dois expde as desigualdades nos processos corporais e
sociais vividos por pessoas transmasculinas, especialmente no que diz respeito aos
acessos e violéncias considerando a presenca ou auséncia da passabilidade.
Enquanto Nicholas apresentava transformacgdes rapidas com o uso da testosterona,

Jhonatan (2025) viveu um processo diferente:

Entdo, quando acontecia (ser tratado no feminino), para mim, era tipo o cara
ja com trés anos de horménio. Eu t6 fazendo o qué? T6 gastando dinheiro?
E tipo, vao continuar me tratando no feminino? Se fosse assim, era melhor
nem ter feito a transicao.

Esse tipo de comparacéo, ainda que ndo parega dirigida especificamente a
Nicholas, escancara a dimenséo relacional e social da disforia: ndo é apenas sobre
0 corpo proéprio, mas, sobre como sao construidas as relagcbdes a partir e com esse
corpo. Jhonatan ndo apenas se via com menos passabilidade, mas, testemunhava
continuamente o reconhecimento que Nicholas recebia como homem em espacos
publicos, enquanto ele proprio era constantemente invalidado e associado ao género
com o qual nao se identifica.

Ao final da fala nosso interlocutor compartilha sua indignagdo em forma de
questionamento sobre o que esta fazendo, e encerra afirmando: “Se fosse assim,
era melhor nem ter feito a transicao” (Jhonatan, 2025). Tal narrativa expde uma
tensado fundamental que ndo se resume a um arrependimento. O que emerge aqui
nao € a duvida sobre sua identidade ou a validade da transicdo, mas, a exaustao
diante de um esforgco continuo que é constantemente devolvido com n&o
reconhecimento social.

E o peso de investir tempo, corpo, dinheiro e energia em um processo que, ao
invés de garantir o minimo de respeito social, devolve olhares estranhos, pronomes
errados e incdmodos constantes. Trata-se de um desabafo e denuncia do cansacgo
diante da persisténcia da cisheteronormatividade, que tanto exige e ainda assim
falha, e é o proprio sujeito que arca com as consequéncias dessa falha (Preciado,

2023). Portanto, o “para qué?” ndo interroga a transi¢do em si, mas, a légica social
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que mede o valor das existéncias trans pelo quanto elas conseguem performar a
cisgeneridade.

Ao transicionar sem ter alguém para dividir esse percurso, eu sentia que tudo
se resolveria se eu tivesse alguém com quem pudesse compartilhar, alguém que eu
pudesse me identificar e saber que ndo era s6 eu que passava por tudo aquilo.
Queria tirar do meu peito o sentimento de inadequacédo e a confusdo na minha
cabeca de que tudo que eu estava vivendo n&o era uma grande loucura, e, apenas
durante a entrevista de Nicholas e Jhonatan, percebi que isso poderia, também, abrir
espaco para outros problemas.

Com a angustia que percebi na fala de Jhonatan, perguntei para Nicholas
como era para ele observar seu melhor amigo passando por todas essas situagoes,

ao que me respondeu:

E chato. Ndo é porque eu me coloco no lugar dele que certas coisas eu n&o
passei. Mas, eu também passei muita coisa parecida, também. Nao com a
mesma frequéncia que ele passou. Mas, eu fico: como é que a galera olha
para ele e ndo vé um cara? N&o entra na minha cabega porque eu olho e
vejo. Mas, tratam como se nao fosse ele. Nao faz sentido. Eu fico indignado.
Fico pistola (Nicholas, 2025).

A resposta de Nicholas caminha por uma escuta atenta e uma dor que,
embora ndo vivida com a mesma frequéncia, € compartilhada com indignagao, posto
que ele ndo minimiza o sofrimento vivido por seu amigo. Ao dizer que “nao entra na
minha cabega porque eu olho e vejo”, expde o abismo entre o que é visivel para ele
e 0 que é negado pelo olhar coletivo cisheteronormativo. A afirmacéo carrega mais
do que solidariedade ao denunciar a incoeréncia de um sistema que define quem é
homem a partir de critérios rigidos, seletivos e cruéis.

No entanto, ha também um limite: por mais que Nicholas se indigne, ele
reconhece que “ndo é porque eu me coloco no lugar dele, que certas coisas eu nao
passei”. O que se desenha é uma cena relacional complexa: de um lado, Jhonatan
experimenta a dor de ser constantemente invalidado mesmo diante de tanto esforco;
do outro, Nicholas, mesmo vivenciando com mais frequéncia o reconhecimento
apontado por seu amigo, ele compartilha que: “ser trans é vocé pagar com a alma.
Vocé sofre tudo. Vocé realmente ndo tem lugar em lugar nenhum. Vocé se sente
deslocado o tempo inteiro” (Nicholas, 2025).

A amizade € aqui pensada como abertura que se faz com o outro, como a

aceitagao da diferenga do outro, como abertura genuina de pensar com o diferente
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de si mesmo (Albuguerque Junior, 2001). A relagdo deles n&o anula as
desigualdades ou as dores, mas, constroi uma espécie de abrigo dentro do caos.
Um abrigo onde ainda é possivel se indignar pelo outro, mesmo quando n&o se sabe
mais como proteger a si mesmo. Essa convivéncia entre dor e cuidado, entre
impoténcia e presenga, talvez seja a expressdo mais densa daquilo que
Albuquerque Junior (2001) define como amizade, onde ndo se € uma fusdo entre
iguais, mas, pessoas como disposi¢cdo de pensar e (re)existir com o diferente
(Albuguerque Junior, 2001).

A relagdo entre Murilo e Paulo também sera abordada. Uma das perguntas
que compunham o roteiro de entrevistas era se os interlocutores haviam se sentido
sozinhos em algum momento da sua transi¢gdo. Vejamos a seguir as respostas de
Murilo e Paulo:

Infelizmente, eu vim ter realmente uma rede de apoio na qual pessoas trans
estavam inseridas, assim tem menos de dois anos. Tem um ano mais ou
menos assim, mas, antes, por mais que eu conversasse com pessoas
LGBTs, a maioria era cis [...] Entdo, ter me aproximado e ter relagdes no

geral de amizade, romantica etc. com outras pessoas trans foi um processo
muito importante para eu nao me sentir mais tdo sozinho (Murilo, 2025).

Depois que eu entendi que eu era um homem trans, que foi durante a
pandemia, o que tornou tudo bem mais complicado porque nao estava
tendo interagdo com outras pessoas (Paulo, 2025).

Mesmo nomeando e sentindo de uma forma diferente, é perceptivel na
narrativa de ambos o inicio de sua trajetéria marcada pela soliddo. No caso de
Murilo, podemos ver que, apesar de circular em espacos ocupados por corpos
dissidentes, estes eram majoritariamente cis. Para ele existe uma diferenga entre
estar entre pessoas LGB e entre pares trans. Guerra (2020) faz uma discussao
sobre a diferenciagdo entre os grupos que compdem a comunidade LGBTQIA+ e
como suas diferencas estao perpassadas, também, pela cisheteronormatividade.

O autor identifica que muito se tem falado sobre a contraposigdo entre esta
comunidade e os setores conservadores da sociedade que a atacam. Contudo,
pouco se discute sobre as forgas que operam dentro da prépria comunidade,
produzindo exclusdes, silenciamento e hierarquizagao (Guerra, 2020).

A citacado de Murilo aponta exatamente para esse plano de tensdes internas,
que se intensificam a medida que certos sujeitos passam a ser gradativamente

aceitos socialmente. Vale salientar que tal aceitacédo, no entanto, ndo se da de forma
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7

igualitaria, ela é seletiva, normativa e, muitas vezes, atravessada por légicas de

mercado, aparéncia e comportamento:

Embora hoje o movimento seja uma expressao da diversidade, o mesmo
nao se tratou de uma luta homogénea, e grupos tais como os transexuais
entre outros, sofreram com a resisténcia da comunidade homossexual,
havendo um processo de assimilagdo e aprendizagem com o tempo,
marcado por lutas e discussodes internas, sendo que muitas ainda persistem
(Guerra, 2020, p.96-97).

Nesse contexto, pessoas cisgéneras dentro da comunidade LGBTQIA+,
mesmo que sofram opressdes em razdo da sua orientagdo sexual, tendem a se
beneficiar mais faciimente de processos de inclusdo, sobretudo quando possuem
acesso ao consumo, a performatividade de género considerada discreta ou
comportada, e a branquitude (Guerra, 2020; Ribeiro; Tavares; Caetano, 2023).

A cisgeneridade, assim, permanece operando como uma norma silenciosa
(Pfeil, 2023), mesmo dentro dos espagos ditos dissidentes. O que se observa,
portanto, € a construcdo de uma comunidade onde a diversidade €& celebrada
apenas até certo ponto (Guerra, 2020), até o ponto em que ndo ameace
demasiadamente os pilares da cisheteronormatividade.

Ja Paulo apresenta um contexto social, histérico e temporal de agravamento:
a pandemia. O isolamento social forcado impediu o contato com outras pessoas e
potencializou o sentimento de soliddo. O trabalho realizado por Sousa et al. (2022)
investiga como a pandemia do Covid-19 interrompeu a vida e impactou nos

processos de transigao de adolescentes e jovens transmasculinos no Brasil.

A diminuicdo de acesso aos cuidados e a restricdo de participagédo em
grupos de conexdo social ocasionaram piora nos indicadores de saude
mental, com aumento das taxas de depressao, ansiedade e suicidio (Sousa
et al., 2022, p.8).

Com isso, podemos perceber que a experiéncia vivenciada e compartilhada
por Paulo compde um cenario coletivo de experiéncias semelhantes durante o
periodo da pandemia. No escuto, os autores identificam que as rupturas vividas por
adolescentes e jovens transmasculinos evidenciam ranhuras sobre a autoimagem,
autoconceito, identificacdo e desconforto a partir da ameaca as identidades e
biografias transmasculinas que contribuiram para o cenario apresentado na citagao

anterior (Sousa et al., 2022).
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O que o relato de Murilo e Paulo tem em comum é como a auséncia de
convivéncia com pessoas trans impacta na construgdo de identidade e da

amplificagdo do sofrimento, com impactos diretos na saude mental.

Agora que eu nao me sinto mais tdo sozinho. Eu percebo que o que eu fiz
foi aceitar qualquer amizade assim, com pessoas cis que me oferecessem o
minimo de compreensao, o minimo de respeito. Eu pensava "N&o, sendo eu
vou ficar sozinho, isso ndo da certo". Sendo que as vezes & melhor
aprender a lidar com soliddo mesmo do que aceitar estar em espagos
assim, que nao tem nada a ver com vocé. [...] E nisso de me sentir muito sé
e de nao ter muitas referéncias também, porque de obras escritas aqui no
Brasil basicamente tem o Joao, né? E tem o Anderson também. Mas, as a
obra que ele tem escrita aborda conteudo muito pesado que nao sei se eu
quero ler num momento da vida em que eu t6. Eu até procuro outras
referéncias no mercado editorial. [...] Mas, uma coisa que eu notei é que
nao tem, ndo tem obras escritas sobre casais transcentrados, por exemplo.
As narrativas que tém sdo sobre um homem trans e uma pessoa cis. Isso
torna mais solitario ainda (Paulo, 2025).

Com o decorrer do tempo de transigdo, cada um encontrou estratégias para
lidar com tal soliddo, mesmo assim, no inicio ndo foi possivel encontrar formas
satisfatorias para os problemas que enfrentavam. Para Paulo a soliddo vivida
durante a transigdo n&o se restringe a auséncia de pessoas fisicas, mas, envolve
também a dificuldade em encontrar narrativas e simbolos com os quais possa se
identificar e se sentir representado.

Dentre algumas narrativas que gostaria de ter encontrado era a relagéo
romantica entre pessoas trans (casais transcentrados). A presenga de narrativas
centradas em casais cis-trans, reforcam a ideia de que a transgeneridade s6 pode
ser amada e validada se medida pela cisgeneridade. A presenca de algumas
historias ndo preenche o vazio, porque elas ndo dizem respeito a ele, elas nao
apresentam a possibilidade de uma existéncia plural mesmo dentro dissidéncia.

Neste contexto, destaca-se a pesquisa realizada por Alexandre (2020), que
investiga as dindmicas afetivas e os desafios enfrentados por casais onde uma ou
ambas as pessoas sdo trans ou travestis, evidenciando como essas experiéncias
continuam sendo marginalizadas, no caso da pesquisa, 0 campo de exploragao foi a
academia (Alexandre, 2020).

Ao realizar uma “metassintese” (Alexandre, 2020, p.56), o autor se depara
com a escassez de literatura cientifica sobre o tema e, as pesquisas existentes, sao
limitadas em casais cis-trans, especialmente durante o processo de transicdo de
género, geralmente a partir da perspectiva da pessoa cis (Alexandre, 2020). Assim

como na fala de Paulo (2025), Alexandre (2020) conclui que tal foco reforga padrdes
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cisheteronormativos e heternormativos. E importante observar que, entre os casais
participantes da etapa das entrevistas que compdéem o estudo citado, os que tinham
como um dos membros homens trans, todos os casais foram heterossexuais,
indicando uma limitagdo da amostra.

A pesquisa de Boffi e Santos (2024) também contribui com a discussdo
presente na fala de Paulo (2025). Os autores buscam conhecer as expectativas de
homens trans em relacdo aos seus relacionamentos afetivo-sexuais apds a
transicdo, onde participaram 15 homens trans, de idades entre 20 e 41 anos. Dos
participantes, 11 se declararam heterossexuais, 2 bissexuais e 2 pansexuais.
Destes, 7 estavam em relacbes estaveis e 7 estavam solteiros. Todos os
participantes faziam uso de hormbénio e 3 haviam feito a mamoplastia
masculinizadora (Boffi; Santos, 2024).

Mesmo que o estudo tenha incluido homens trans que se identificam como
bissexuais ou pansexuais, 0 que, em principio, abrangeria a possibilidade de
relagdes afetivo-sexuais com outros homens trans ou pessoas transmasculinas,
nenhuma dessas experiéncias foi efetivamente relatada apos a transigdo de género.

A unica mencgéao a relagdo com homens esta apresentada a seguir:

Ambas as orientagcbes sexuais incluem a possibilidade de relagbes
homoafetivas, contudo, nenhum dos participantes mencionou ter mantido
relacdes afetivo-sexuais com homens apds a transicdo de género. Antes da
transicao, alguns afirmaram ja terem mantido rela¢des fortuitas com homens
cis, entendendo que ndo se configuravam como relagbées homossexuais,
mas heterossexuais (Boffi; Santos, 2024, p.12).

Ou seja, sao relagdes que ao serem lidas como heterossexuais ainda estao
sob a ldégica cisheteronormativa de leitura de corpos e desejos (Pfeil, 2023). Nas
consideragdes finais, os autores reconhecem essa lacuna como uma limitagdo do
conhecimento produzido por eles, sugerindo que a inclusdo de tais narrativas
poderia ampliar o campo de compreensdo sobre o modo de se relacionar
vivenciados por homens trans (Boffi; Santos, 2024). A auséncia, portanto, ndo é
apontada como inexisténcia, mas como uma invisibilidade que diz muito sobre os
atravessamentos sociais, afetivos e politicos que moldam o que pode ou nao ser
vivido e narrado.

Tanto em Boffi e Santos (2024) como em Alexandre (2020), o que podemos
perceber é a importancia de considerar nas investigagoes e discussdes os siléncios

e as lacunas, quando esses funcionam como pistas de uma existéncia e ndo como
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auséncia absoluta. Nesse sentido, a fala de Murilo, introduz uma camada importante

para pensar esses siléncios e auséncias:

Eu tinha um problema com a palavra transmasculino, porque eu entendia
que eu me encaixava nessa palavra, que era um termo que me descrevia,
mas eu ndo gostava dele. Eu tinha muito problemas com ele, porque as
pessoas interpretavam como sindbnimo de homem, de homem trans.
Especificamente, eu ndo me entendia enquanto homem trans, entdo eu
ficava: "Se eu usar esse termo para me inscrever, talvez as pessoas nao
entendam." E ai ndo era s6 isso, também esse era um dos pontos. Mas,
também tem o fato de que muitas das interagdes e das vivéncias que eu
tinha tido, fosse de uma maneira mais direta ou indireta com homens trans,
e com pessoas transmasculinas, mas com homens, homens trans,
especificamente, tinham sido problematicas. Desses homens estarem nessa
posicdo de tentar ter uma masculinidade cisheteronormativa e acabar de
uma forma ou de outra, ou, enfim, ndo havendo a menor compatibilidade e
nem identificagcdo com o que eles estavam buscando na vivéncia deles.
Como também algumas situagdes um pouco desconfortaveis ou violentas,
ndo sei bem como nomear, mas desagradaveis. E ai eu acho que isso fez
eu me afastar um pouco do termo e de pessoas transmasculinas (Murilo,
2025).

A forma como Murilo descreve seu incbmodo com o termo “transmasculino”
indica o quanto as identidades de género sido atravessadas nao apenas por
nomeacdes, mas pelas experiéncias e expectativas que essas palavras carregam.
Embora reconhecesse que o termo o descrevia, sua recusa inicial esta ligada a
forma como a masculinidade vinha sendo praticada ao seu redor — muitas vezes
alinhada a modelos cisheteronormativos que, para ele, eram incompativeis com sua
vivéncia.

A passagem indica nao apenas um nao reconhecimento, mas uma tenséo
ética e politica na partilha de vidas, quando alguns homens trans reproduzem
moldes cisheteronormativos de masculinidade (Boffi; Santos, 2024; Pfeil, 2023;
Ribeiro; Tavares; Caetano, 2023), cerceiam possibilidades de construgao de afetos,
limitam o reconhecimento mutuo e inviabilizam aliancas fundamentadas na
diferenca.

Sob uma lente cartografica, essa experiéncia mapeia as linhas de for¢a que a
cisheteronormatividade traca sobre os desejos transmasculinos. O impulso legitimo
por reconhecimento torna-se assujeitado (Deusdara; Rocha, 2021) pela norma. A
rejeigdo ao termo, portanto, n&o é ao pertencimento em si, mas a normatividade que
0 atravessa e que se expressa em interagcdes marcadas por rigidez, desconforto e
até violéncia:

Especialmente no inicio da transigédo, algumas das pessoas com quem me
relacionei, e me relacionei ja com algumas pessoas trans. Ai quero citar
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uma experiéncia especifica que eu fiquei com cara trans e eu ja tinha me
entendido. E foi horrivel, porque ele, apesar de ser uma pessoa
transmasculina, no caso um homem trans, ele me tratou como se eu fosse
uma mulher cis e foi péssimo (Murilo, 2025).

Ao relatar que foi tratado como uma mulher cis por um parceiro
transmasculino, Murilo evidencia que a identificagdo de género ndo garante, por si
sO, uma relacao ética e respeitosa com a complexidade da identidade do outro. A
experiéncia narrada passa por um apagamento da sua identidade nao-binaria,
substituida por uma leitura do género a partir do que esta instituido (Deusdar3;
Rocha, 2021), exatamente aquilo do qual ele busca se desvincular.

Pessoas trans, especialmente aquelas que n&o performam passabilidade e/ou
que vivem intersec¢gdes como marcadores como classe e raga (Ribeiro; Tavares;
Caetano, 2023), continuam sendo alvo de marginalizagao, inclusive por seus pares,
como no caso de Murilo. Suas experiéncias seguem sendo desautorizadas e seus
corpos geridos a partir da “colonialidade cisgénera que se atenta especificamente
para a naturalizagédo da cisgeneridade em nossos discursos” (Pfeil, 2023, p.52).

Essa colonialidade se infiltra nos espagos de reconhecimento, configurando
uma ordem que hierarquiza vidas com base na aderéncia ou recusa da
cisheteronorma. O modo como se define quem € ou nao trans ainda € condicionado
por padrées que reproduzem a légica da cisheteronormatividade (Pfeil, 2023). A

partir desse entendimento percebemos que:

Ha uma coexisténcia conflituosa no mesmo substrato social de multiplas
masculinidades que, por sua vez, sao apagadas pelas estratégias
depreciativas engendradas pela ideologia da masculinidade hegemonica por
intermédio de praticas homofoébicas, violentas, racistas e machistas (Ribeiro;
Tavares; Caetano, 2023, p.97).

E é assim que pessoas trans, especialmente aquelas que nao performam
passabilidade ou que vivem intersec¢cdes com marcadores como classe e raga,
continuam sendo alvo de marginalizagdo, inclusive por seus pares. Nesses
contextos, a tentativa de afirmagdo da masculinidade pode se apoiar em praticas
que silenciam ou deslegitimam a identidade do outro, reproduzindo formas de
violéncia simbdlica. Dessa forma, essas relagdes acabam por atualizar as mesmas
l6gicas de exclusao das quais as proprias pessoas experimentam sofrimentos.

E nesse campo de tensbes que também se inscreve uma das experiéncias

compartilhadas por Paulo:
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Meu primeiro namorado ele era [...] trans também [..] tava se relacionando
comigo e ai ele era poliamoroso - Ja aceitei muita coisa nessa vida - E ai,
depois de iniciar o relacionamento comigo, ele iniciou o relacionamento com
uma mulher cis. E ai ele apresentou a mulher cis para familia dele, para os
amigos dele. Ela ocupava assim os espagos com ele. Ele tinha encontros
com ela. E comigo ndo. E isso me afetou bastante. Eu tenho 21 anos e até
hoje no meu relacionamento atual, que € um relacionamento extremamente
saudavel, que nao tem nada disso, as vezes surge essa mesma
inseguranga com mulheres cis, especificamente. Com qualquer outro
género, ndo, mas, mulheres cis, eu fico assim (Paulo, 2025).

Diferentemente da situacao vivenciada por Murilo, a experiéncia de Paulo n&o
se da em palavras diretas, mas em gestos que se pautam na sutil e persistente
exigéncia de enquadramento. Ao ser mantido distante dos espagos sociais e
familiares, enquanto seu parceiro apresentava publicamente a companheira cis,
percebemos o funcionamento dos padrdes cisheteronormativos de comportamento e
os imperativos heteronormativos de desejo (Pfeil, 2023).

A cisgeneridade, nesse contexto, operam com um filtro de legitimidade
heteronormativo, onde apenas as performances de desejo que seguem essas
normas s&o autorizadas a presencga plena (Pfeil, 2023). Relacionar-se publicamente
com Paulo, sendo ambos homens trans, escapa dessas molduras, ou seja, a relagao
deles ndo se encaixam nas expectativas que a cisheteronorma impde sobre como
um homem [cis] deve ser, agir e amar. E essa inadequag&o que compde a violéncia
nesse cenario: uma exclusao relacional que retira do campo do reconhecimento e o
posicionamento como uma relagao cuja existéncia ndo pode ser afirmada.

Ao fim da exposicdo Paulo (2025) compartilha que: “Até hoje, no meu
relacionamento atual, que €& extremamente saudavel, que ndo tem nada disso, as
vezes aparece essa demanda”, assim Paulo vai, aos poucos, deixando entrever uma
mudanga de cenario. Sem si demorar, ele aponta que encontrou algo diferente: um
espaco saudavel e de acolhimento. H4 no tom suas palavras uma espécie de
descanso, como se, pela primeira vez, sente-se percebido e amado em sua
totalidade. A relagcdo a qual Paulo se refere, é vivenciada com Murilo (2025), que

afirmou:

Também tive outras experiéncias muito boas, como por exemplo, o
relacionamento que eu estou agora que € um relacionamento trans centrado
em um homem ftrans e que, enfim, eu me sinto muito acolhido, muito
compreendido e que eu posso compartilhar e falar realmente sobre essas
coisas sem, sem temer, realmente sabendo que n&o vai ser interpretado de
uma forma errada e que ele vai buscar entender.

Enquanto isso, Paulo (2025) nos conta que:
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Eu participei de uma conferéncia sobre os direitos das pessoas LGBT do
Estado do Rio Grande do Norte. E nisso eu conheci meu atual namorado,
que também € uma pessoa trans masculina. Em um relacionamento... Um
relacionamento extremamente saudavel e ele tem me apoiado muito.

A conferéncia estadual sobre os direitos LGBTQIA+ € um espago marcado
por falas publicas, debates politicos e agendas coletivas, mas, para eles, abriu
caminho para uma outra forma de escuta. Mais intima, cuidadosa e cotidiana. A
aproximacdo nado se deu de forma abrupta, mas como quem, aos poucos, vai
conhecendo o outro e reconhecendo algo que nao sabiam mais se poderiam
encontrar.

Ao falar sobre o titulo do seu Trabalho de Conclus&o de Curso, Paulo nos
apresenta mais do que um tema académico: aponta para a possibilidade de
ressignificagdo e descolamento subjetivo que foi possivel na relagdo com Murilo. Se
no inicio a escrita era uma tentativa de buscar outras escritas em um mar de
travessias individuais, agora torna-se um modo de reconhecer que o caminho pode
ser partilhado.

Para Murilo, a existéncia transmasculina também ¢é ressignificada nesse
relacionamento, ela passa a ser sustentada no afeto, como parte constitutiva do que
se constroi entre eles. Paulo, por sua vez, compartilha que dentro dessa relacao:
“‘Nao sinto que ele tem vergonha de mim, por exemplo. E me sinto muito confiante
em falar para ele sobre as minhas histérias, sobre os meus sonhos. E € isso?”
(Paulo, 2025).

Nessa fala podemos identificar uma desterritorializagdo (Enes; Bicalho, 2014)
dos modos normativos de se relacionar, ao afirmar que ndo sente vergonha e que
pode falar abertamente de suas historias e sonhos, ele se afasta de vinculo
fundadas na cisheteronorma. No mesmo sentido da fala de Paulo, temos a seguinte

passagem:

A homossexualidade é uma ocasiao histérica de reabrir virtualidades
relacionais e afetivas, nado tanto pelas qualidades intrinsecas do
homossexual, mas pela posicéo de "enviesado", de alguma forma, as linhas
diagonais que ele pode tragar no tecido social, as quais permitem fazer
aparecerem essas virtualidades (Foucault, 1981, p.4).

A essa discussao o autor adiciona uma reflexao sobre o modo de vida.

Esta nogcdao de modo de vida me parece importante. Nao seria preciso
introduzir uma diversificagdo outra que ndo aquela devida as classes
sociais, as diferengas de profissdao, de niveis culturais, uma diversificacdo
que seria também uma forma de relagédo e que seria o0 “modo de vida"? Um
modo de vida pode ser partilhado por individuos de idade, estatuto e
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atividade sociais diferentes. Pode dar lugar a relagbes intensas que nao se
parecam com nenhuma daquelas que sao institucionalizadas e me parece
que um modo de vida pode dar lugar a uma cultura e a uma ética (Foucault,
1981, p.3).

Ao contrario da ideia de que o amor, 0 sexo ou a amizade operam em
territérios neutros, ele nos mostra que sédo construidos a partir e em fungao das
tecnologias de normatizagdo e, ao mesmo tempo, ele questiona a possibilidade de
uma construgdo outra que diversifique essa construcdo. A relacdo entre Paulo e
Murilo pode ser lida como uma dessas linhas.

Foucault (1981) defende a amizade como uma forma de relagado que escapa a
codificagdo binaria heterocentrada das relagbes de género e de sexualidade. Ele

questiona:

Desejar rapazes & desejar relagbes com rapazes. E isso foi sempre, para
mim, algo importante. Nao forgosamente sob a forma do casal, mas como
uma questao de existéncia: Como é possivel para homens estarem juntos?
Viver juntos, compartilhar seus tempos, suas refei¢cdes, seus quartos, seus
lazeres, suas aflicbes, seus saberes, suas confidéncias? O que é isso de
estar entre homens, “despidos”, fora das relagdes institucionais, de familia,
de profissdo, de companheirismo obrigatério? E um desejo, uma
inquietacdo, um desejo-inquietacdo que existe em muitas pessoas
(Foucault, 1981, p.2).

Nesse sentido, o que Paulo e Murilo inventam € menos uma categoria de
relacionamento e mais uma estética da existéncia, uma forma de compor-se juntos
num mundo que historicamente lhes negou reconhecimento, intimidade e afeto.

Paulo, ao dizer que agora pode falar sobre suas historias e sonhos sem
medo, ou Murilo ao expressar que finalmente se sente compreendido, nao
evidenciam apenas uma melhora em sua condigdo subjetiva. Nos permitem
perceber uma outra economia dos afetos, de uma outra politica do desejo, politica
esta que, como defende Foucault (1981), ndo pode ser universalizada ou
institucionalizada, mas, precisa ser inventada, multiplicada, sustentada nos modos
de vida que desafiam o que é institucional (Deusdara; Rocha, 2021).

Nesse sentido, o vinculo entre Paulo e Murilo pode ser lido como efeito de
linhas enviesadas de desterritorializagdo (Enes; Bicalho, 2014) (Foucault, 1981), ao
se moverem fora dos territérios cisheteronormativos, produzem, juntos uma forma de
relagdo que ndo busca se encaixar, mas inventam um novo espaco de identificacao
e abertura. Trata-se de uma relagdo marcada por praticas de si que recusam a
vergonha e afirmam a amizade como poténcia, como forga que emerge do desvio,

do atravessamento e da criagdo conjunta (Foucault, 1981).
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Se até aqui acompanhamos histérias marcadas por vinculos afetivos intensos
e relagdes entrelacadas entre os proprios interlocutores da pesquisa, € preciso
agora abrir espago para outras formas de presencga nas relagdes transmasculinas.
As experiéncias compartilhadas por Jodo e Anderson nos convidam a olhar para
trajetorias que também compdem o mosaico das existéncias transmasculinas. Suas
falas ampliam o campo de escuta e permitem refletir sobre os modos diversos de se
relacionar, de estar ou de se afastar do outro, ao longo dos caminhos percorridos.

Ao ser questionado sobre sua relagdo com outros homens trans e pessoas

transmasculinas, Joao (2025) respondeu:

Conhego varios, maravilhosos. A maioria dos que eu conhego realmente
sdo pessoas que iniciaram a caminhada comigo |a em 2014 a 2016. Sao
pessoas que hoje eu ainda trago na minha vida. A gente se afastou porque
questdo de vida mesmo, trabalho. Muitos se mudaram, sairam daqui, né?
Entdo. Mas sdo coisas que eu ainda continuo... trago na minha vida.
Gustavo chegou agora, ja sai para beber e conversar, falar da vida. Entao,
sao pessoas que eu trago na minha vida. A maioria realmente s&o daquela
época. As pessoas de hoje, as pessoas mais novas, eu nao tenho tanto
acesso, mas, eu sei que € uma escolha minha.

E possivel perceber um carinho na forma como Jodo fala de seus
companheiros de caminhada. Ele compartilha o valor das amizades construidas nos
primeiros anos de sua transi¢cdo, com vinculos que resistem ao tempo e as
transformacgdes da vida adulta, aspectos estes que também sao identificados na
amizade por Albuquerque Junior (2001).

Mesmo com a dispersao geografica e as exigéncias do trabalho, ele destaca
que ainda mantém contato com aqueles que estiveram presentes nos momentos
iniciais de sua vivéncia transmasculina. Esse pertencimento construido a mais de
uma década, constitui um lastro de afeto e companheirismo que ainda o acompanha.

Essa permanéncia sugere que os vinculos criados entre companheiros de
trajetéria podem funcionar como suporte emocional continuo, mesmo quando o
ativismo deixa de ser central no cotidiano. Banke e Tendrio (2021) defendem que o
segmento das transmasculinidades necessita de um tecido social que permita que
seus componentes se sintam pertencentes. Sobre esse tecido social na vida de Joao
(2025), ele afirmou:

Porque eu t6 muito velho pra esse tipo de ambiente. Infelizmente, eu néo
tenho mais forga. Eu ndo tenho mais. Acho que forga ou vontade de estar
em ambientes de luta pra conhecer pessoas novas. Dessa maneira (Joao,
2025).
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Aqui, Jodo expressa o cansago acumulado de anos de militancia e exposi¢cao
publica enquanto pessoa trans. Contudo, como vimos na fala anterior, mesmo que
ele ndo ocupe mais esse lugar de luta, os vinculos construidos nesse espago
perpetuam-se e continuam sendo rede de suporte para ele. O que percebo é que
estar “velho” ndo parece ser o motivo que fez nosso interlocutor do ativismo. Em um

outro momento da entrevista ele nos fala que:

Eu quero ser visto como s6 e somente s6 mais uma pessoa € nao como
uma pessoa que que causa duvidas, que causa questdes. Eu ndo quero
mais, sé que eu ja fui isso por muitos anos. Isso me doeu inumeras vezes,
em inumeros ambientes. " Ah vocé nado levanta mais a bandeira". Gente,
nao € isso mais ndo. Eu s6 nao tenho mais condigdes de passar por isso.
Porque eu ja passei por isso muitas vezes. Muitas vezes eu ja fui ferido por
perguntas dessa maneira, muitas vezes. Eu ja tive a minha sanidade mental
derrubada por causa desse tipo de pergunta muitas vezes. Entdo, quando
eu escolho passar uma pessoa anbnima, ndao € egoismo meu. Nao é
querendo ferir quem eu sou com a minha luta, a luta das pessoas que sao
como eu. N&o & isso. E uma maneira de me proteger (Jodo, 2025).

A fala de Jodo nos permite perceber a tensdo existente entre o desejo de
visibilidade e o cansago de manté-la, sendo um trago recorrente nas trajetorias
transmasculinas. E a partir do relato dos diversos episddios desgastantes que Jodo
passou em sua vida que fica evidente o apelo em que ele faz na passagem:
“Infelizmente, eu ndo tenho mais forgas” (Jodo, 2025).

Essa escolha por um anonimato cotidiano, ndo é uma rejeicdo a causa ou
uma negacdo de sua identidade; se trata de uma estratégia de sobrevivéncia
emocional. O afastamento dos espacos politizados e a negagao de aspectos do seu
eu, sao as estratégias encontradas pelo nosso interlocutor para evitar as violéncias
simbdlicas e questionamentos invasivos que marcaram sua trajetoria. Ao se declarar
“velho demais” para esses ambientes, ele compartilha o desgaste emocional que o
militante acumula ao longo do seu percurso.

A fala de Jodo nos permite uma discussao sobre como a recusa a visibilidade
nao esta dissociada das dinamicas de apagamento que historicamente atravessam
os corpos designados ao feminino, como defendem Bank e Tendrio (2021). Muitos
homens trans, como nosso interlocutor, conseguem permanecer em espagos de
trabalho, espagos sociais e evitar algumas violéncias mantendo sua transgeneridade
em siléncio. Assim, precisamos entender que a invisibilidade das
transmasculinidades se constréi de forma complexa. Segundo os autores, essa

invisibilidade, ao operar de forma continua nesses corpos, nega-lhes poder e
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autonomia, inclusive quando tais corpos se reinscrevem existencialmente e
socialmente como transmasculinos.

Essa invisibilidade ndo se trata apenas de uma auséncia de participacao
politica ou de um desejo individual de passabilidade, mas: um forma de defesa as
violéncias de um sistema patriarcal (Banke; Tenodrio, 2021), que controla
excessivamente corpos que foram apontados como do género feminino ao nascer, e
continuam operando mesmo apdés a transig¢ao, ja que muitos homens trans precisam
esconder suas identidades para acessar direitos basicos, inclusive seguranga, como
no caso de Jodo. Leonardo Tendrio também expressa esse paradoxo em seu

depoimento no canal Homens trans em Acéo (2021):

Os homens trans tinham vergonha de dizerem que eram homens trans, era
uma coisa que a gente escondia, a gente queria ser cisgénero, a gente
queria fazer a transigdo, passar debaixo do arco-iris e viver como um
homem cisgénero. Entdo, assim, era muito mais dificil vocé ter pessoas
para darem as caras pela luta, antigamente, do que hoje em dia (Histérias...,
2021).

Superar a invisibilidade nao significa simplesmente buscar o reconhecimento
publico, mas, construir formas outras de existir, em que a decisdao de se mostrar ou
se ocultar seja uma escolha autbnoma, ndo uma imposigao social. Afastar-se, nesse
contexto, € também uma forma de resistir ao imperativo da visibilidade como
exposicao a violéncia.

Como defende Jaqueline Gomes de Jesus (“Reforgar a visibilidade € uma
estratégia de sobrevivéncia”, 2020) nds precisamos, para além de lutar por uma
visibilidade, precisamos também realizar um trabalho com a questdo da seguranca.
O que esta em jogo, portanto, ndo € a auséncia de engajamento, mas, o alto custo
de se manter disponivel a interpelagdo. Assim, o que se desenha é a
impossibilidade, para alguns de nés, de continuar ocupando um lugar de constante
explicacao de si.

O desejo de Jodo de ser visto como “s6 e somente s6 mais uma pessoa’
evidencia ndo apenas uma tentativa de preservar sua saude mental diante das
interrogacdes violentas ancoradas na cisheteronormatividade, mas, um
enfrentamento a logica social que insiste em fazer da jornada de pessoas trans uma
excecao interrogavel. Afastar-se, nesse contexto, € também uma forma de resistir ao

imperativo da visibilidade como condicionada a exposi¢ao a violéncia.

[Digite aqui]



138

Ao mesmo tempo, Jodo nos apresenta um dos custos desse afastamento: o

de conhecer pessoas trans apenas em espacos de luta.

Vocé conheceu elas aonde? Vocé conheceu elas? Infelizmente, a gente néo
tem acesso as pessoas trans que nao estdo nesse ambiente. Nao tem.
Vocé pode conhecer ndo porque uma amiga sua, um amigo, ndo sei nao,
porque eu tenho um amigo meu (Jo&o, 2025).

Ai eu lhe pergunto: onde é que vocé? Onde as pessoas que vocé tem hoje?
As pessoas mais novas que vocé conheceu? Pessoas trans, sejam
mulheres, homens, pessoas ndo binarias. Pessoas que fogem da dicotomia
que s&o pessoas nao binarias. Vocé conheceu aonde? (Jodo, 2025).

No primeiro trecho, Jodo questiona a realidade marcada pela invisibilidade
das pessoas trans no cotidiano. E raro encontrar outras pessoas transmasculinas
fora dos espacos de militancia. Essa constatacdo evidencia mais do que o
isolamento social, mas, também que os espacgos de luta funcionam como pontos
quase exclusivos de encontro e reconhecimento entre pares. A auséncia de
convivéncia esponténea entre pessoas trans no dia a dia evidencia como a o
dispositivo da cisheteronormatividade organiza os territérios, dificultando, além de
tudo, o0 acesso a redes de apoio que nao estejam politicamente organizadas.

Trata-se de um arranjo que, operando como engrenagem da colonialidade de
género (Deusdara; Rocha, 2021; Pfeil, 2023), regula quais corpos podem circular, se
encontrar, permanecer e formar redes. Os dispositivos da cisheteronorma operam
como verdade através do jogo de poder-saber, moldando percepgdes sobre o que €
legitimo ou n&o no campo das identidades de género (Deusdara; Rocha, 2021; Pfeil,
2023). Essa normatividade se inscreve nos corpos como um conjunto de regras que
nao apenas orientam praticas, mas que, para se atualizarem, exigem sua repeticéo
em contexto singulares (Deusdara; Rocha, 2021).

A producao do territério € assim atravessada pela cisheteronorma, onde os
espagos sdo organizados e codificados de forma a favorecer a convivéncia entre
sujeitos cis, ao passo que dificultam o encontro e a circulagdo dos corpos trans.
Dessa forma, a territorializagdo € construido a partir das normas, visto que o
territério € aqui compreendido ndo apenas como um espaco fisico (Enes; Bicalho,
2014), mas como resultado de um processo historico de apropriagdo
cisheteronormativa, que restringe as possibilidade de emergéncia de redes afetivas
e de cuidado espontaneas entre pessoas trans, através da definicdo de quem pode

habitar os espacos cotidianos.
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Ja no segundo trecho, Jodo permanece indignado com o cenario, me
devolvendo a pergunta como forma de enfatizar a estrutura do problema: raramente
encontramos pessoas trans em esferas comuns do cotidiano.

A interrogacgao, assim, funciona como uma denuncia da segregacgao simbolica
e da negacéo de direitos que ainda atravessa as vivéncias trans, ndo pela auséncia
de pessoas trans no mundo, mas, pela maneira como 0s espacgos publicos
continuam sendo pouco acessiveis. Ha aqui uma provocacao para se pensar o
quanto a sociabilidade trans ainda €& circunscrita a determinados lugares e
momentos, 0 que limita as possibilidades de reconhecimento, afeto e construgcéo de
comunidade.

Os espagos de militdncia, mesmo se propondo a ser lugares de
pertencimento, acolhimento e luta por melhores condi¢cées de vida e existéncia, nem
sempre cumprem esse papel de forma plena. A legitimidade da existéncia e o
acolhimento das diversas experiéncias trans nem sempre encontram ressonancia
nesses espacos. Essa percepcao foi se desenrolando a partir das vivéncias

compartilhadas por Anderson:

Ai eu disse: "Nao, Luana, que é o que é trans, menina? O que ¢é isso?" Ai
ela foi, me disse. Foi falar, né? "E uma pessoa que se que se V& como
homem". Ai eu disse: "N&o, Luana, mas, eu sou lésbica." Ai ela fez: "N&o,
Anderson, mas, s6 pra participar e tal, para ter algum representante”. Ai eu
disse: "ndo, entdo". Eu fui, né? Chegando |3, fui dar meu nome, s que eu.
Como eu nao sabia, nado tinha informagéo. E eu ndo tinha, tem aquela coisa.
Eu fui e perguntei, né? Me perguntaram meu nome e eu disse 0 meu nome
de registro, porque eu me identificava como lésbica. Ai teve um menino
trans que foi muito rude. "Ah, vai estudar!", "Vocé quer aparecer? Vocé quer
tirar... E... E o tirar... E... Tiragdo com a nossa classe e n&o sei o qué". E foi,
foi. Ai eu disse: "Nao, eu s6 vim desfilar porque a coordenadora me
chamou, mas, se néo puder, eu ndo desfilo." E tal, né? E eu me encantando
com aquela coisa, né, menino e tal, e as meninas também. Ai eu sai, né?
Nao dei mais trela, nao ia desfilar (Anderson, 2025).

Neste trecho, Anderson compartilha sua primeira experiéncia de ingresso em
um espago que se propunha a celebrar e acolher pessoas trans. Os apontamentos
de Paul Goodman (2012), ainda que datados e situados no contexto da militdncia
homossexual do século XX, permite-nos a aproximacgao de linhas que também
reverberam no campo das lutas trans contemporaneas.

Quando o autor observa que, dentro de espagos coletivos entre iguais, os
sujeitos podem se tornar “fantasticamente esnobes” (Goodman, 2012, p. 36) ele
aponta uma dindmica de defesa narcisica, sendo essa uma forma de sobrevivéncia

que opera pela negacdo do outro, pela criagcdo de hierarquias internas, pela
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performatizacdo de um lugar legitimo na ordem social. Essa logica, pode ser
compreensivel e tem efeitos limitados quando o objetivo é construir liberdade
compartilhada (Goodman, 2012).

Essa competicao por visibilidade, protagonismo ou escuta, tende a reproduzir
a logica cisheteronormativa que tanto se busca combater. Esse rapaz, ao ser rude
com Anderson, exige um saber sobre si que ainda estava em formag&o, assim, o
espaco que poderia permitir “o viver e respirar’ (Goodman, 2012, p.36), torna-se
campo de triagem identitaria, onde a entrada s6 é permitida a quem ja domina certos
codigos.

A confusao inicial sobre o que significa ser trans e a identificacdo de
Anderson como lésbica, marca uma tentativa de nomear-se a partir das referéncias
disponiveis até aquele momento. Mesmo sendo uma identidade que nao
correspondesse plenamente a sua vivéncia, ainda era mais acessivel do que outras

possibilidades que lhe eram desconhecidas.

S6 que teve um rapaz Ia, me chamou e disse 'Ah, vocé quer desfilar?'. Eu
disse: 'Nao, por mim tanto faz'. Eu ndo sabia também o que era, né? 'Ah,
por mim tanto faz e tal, participar, mas, foi a coordenadora que me chamou'.
E disse: 'Nao, mas, vocé tem que dar um nome masculino, ndo pode ser
feminino'. Ai eu pensei assim: meu nome de registro no A, ai minha ex-
namorada disse assim: 'Bota Anderson, que é tudo no A mesmo'. Ai pronto,
ai eu botei Anderson. Ai desfilei. Ai eu fiquei em terceiro lugar. Eu ndo, ndo
era harmonizado e tal. Porque eu ja era bem masculino, ja vestia muito
roupa masculina. Sé que me identificava como Iésbica. Ai foi depois desse
desfile que eu fui procurar na rede social o que era pessoa trans. Ai foi no
YouTube que tem os meninos, né? Tinha um canal la: Cavalos Marinhos.
Eu me lembro como se fosse hoje, ele falando de pessoas trans, eu me
identificando. Rapaz, eu acho que eu sou isso, entendeu? (Anderson,
2025).

Podemos perceber aqui um contraste importante com a fala anterior: o
segundo rapaz rompe com essa logica de triagem, oferecendo abertura e
reconhecimento mesmo diante da incerteza de Anderson, mostrando que o
acolhimento pode ser um potente motor de afirmacdo subjetiva. Nesse gesto,
reencontramos a aposta de Goodman (2012), em que a vida queer tem uma
poténcia democratizante justamente porque convoca aliangas entre as diferengas. A
abertura ofertada a Anderson, nesse momento, nao exige completude ou coeréncia
identitaria, apenas disposi¢cao para experimentar, para existir no entre, para viver
sua jornada, para se ver e ser visto.

No entanto, esse nao foi o caso de Anderson. Apesar da possibilidade de

acolhimento naquele momento, o que mais marcou sua trajetoria foi:
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E eu julgo muito os meninos trans pelo fato disso, eu ndo consigo me
enturmar, eu participo de alguns grupos e eu nao falo. Eu ndo, ndo me sinto
a vontade de falar. E eles, eles tentam puxar assunto comigo, mas eu tenho
esse bloqueio, entendeu? Entdo eu, era isso que eu queria mudar. A fala
dele, ndo, ndo ter me prejudicado tanto. Mas, eu hoje vejo que a fala dele
me deu forga para pesquisar, porque realmente eu era. E quando eu disse
assim: "Ah, eu queria mostrar a ele a pessoa, 0 homem que eu me tornei,
que naquele dia eu estava indeciso, como a maioria dos meninos, comegam
na indecisdo e aquela coisa que nao sabe o que é e nao tem apoio. E eu
queria naquele momento, se ele tivesse me acolhido, seria totalmente
diferente. Eu teria outra visdo, né? (...). Mas, de certa forma a fala dele me
fez ser o Anderson (Anderson, 2025).

Ao mesmo tempo em que a fala rude representou uma forma de exclusao e
dor, ao ponto de impossibilitar Anderson de construir novas relagcdes com outras
pessoas transmasculinas, ela também funcionou como marco na busca de
respostas, informacdes e para nomeacao de sua identidade. A provocacao, embora
violenta, desencadeou um movimento interno de investigacdo e elaboragcdo que
culminou na afirmagao de si mesmo.

Ha, portanto, um tensionamento: a mesma fala que impossibilitou o
acolhimento e gerou sofrimento profundo é, também, aquela que, paradoxalmente,
Ihe deu impulso para se afirmar como homem trans. Esse duplo efeito, de ferida e
forga, evidencia como os processos de subjetivagdo ndo seguem trajetos lineares,
nem inteiramente positivos. A transicdo de Anderson, como a de outros dos nossos
interlocutores, foi atravessada por disputas de legitimidade e por violéncias
simbdlicas que, ainda assim, mobilizaram a¢des transformadoras. A cisheteronorma
opera nesses momentos, ndo apenas como estrutura excludente externa, mas como
modelo de julgamento internalizado, que organiza as possibilidades de
pertencimento.

As tramas relacionais entre pessoas trans podem ser lidas como processos
cartograficos em constante mutagdo, onde os territorios de reconhecimento séo
construidos pela apropriagdo social das falas, gestos e posi¢des, ao mesmo tempo
em que sofrem desterritorializagdes diante das instituicdes da cisheteronorma
(Natalio, 2013). S&o nessas linhas de fuga e, simultaneamente, reterritorializagdes,
que os nossos interlocutores remapeiam linguagens de afirmacdo em espacos de
existéncia. Desse modo, o tecido relacional ndo se firma como objeto fixo, mas como
rizoma, onde cada né de tensdo pode tanto bloquear quanto potencializar o

surgimento de novos caminhos (Natalio, 2013; Enes, Bicalho, 2014)
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As experiéncias dos interlocutores se inscrevem em camadas sobrepostas de
apropriagdo e deslizamentos, onde o reconhecimento compartilhado ganha
contornos de evento coletivo, capaz de deslocar normas e reconfigurar fronteiras
nos espacos de pertencimento. Diante desse campo, pudemos acompanhar
multiplos pontos de articulagdo que se conectam por afinidades, tensdes e rupturas.

Entre os vetores de forca que atravessam as disputas de identidade trans, ha
uma tensdo permanente entre o carater processual da identificacdo, sempre
condicional e inacabada (Hall;, Woodward; Silva, 2014), e as armadilhas dos
dispositivos hegemonicos de saber-poder que tentam fixar corpos e subjetividades
em moldes pré-estabelecidos (Hall; Woodward; Silva, 2014; Pfeil, 2023; Preciado et
al., 2022). Durante o presente capitulo pudemos mapear os fluxos sem fechar o
desenho num contorno definido, passando por linhas de fuga e, ao mesmo tempo,
as camadas sobrepostas da cisheteronorma que se aplicam aos corpos
transmasculinos e as suas formas de existir.

Dentro das analises dessas relagbes, a amizade e 0 amor surgem como
possibilidades de existéncias outras (Foucault, 1981; Albuquerque Junior, 2001).
N&o se trata de fusdo entre idénticos (Hall; Woodward; Silva, 2014); nos encontros
apresentados observou-se uma abertura radical ao outro que inverte a logica da
totalidade. A amizade, aqui projeta atencdo sobre a diferenga que persiste e
inaugura um abrigo provisorio (Albuquerque Junior, 2001), feito de cuidado
compartilhado e indignagdo reciproca, em que sustenta-se conjuntamente os
atravessamentos pelas marcas da opressao.

Enquanto isso, no amor, a intimidade em processo da vazao as praticas de si
que contestam a naturalizagao da cisheteronorma e tensionam as possibilidades de
(re)existir no caos imposto pelos dispositivos (Deusdara; Rocha, 2021; Foucault,
1981). Os espacgos de luta politica, por um lado constituem pontos de encontro para
a troca de saberes e a construgao de redes de solidariedade (Guerra, 2020), por um
outro também reproduzem, internamente, hierarquias e estratégias de defesa
narcisica (Goodman, 2012; Guerra, 2020). E nessas construgbes ambiguas,
poderosas e frageis, que identificamos tanto as afinidades que tecem solidariedades
quanto as rupturas que denunciam processos de validacado excludentes.

A cartografia desses territérios em disputa aponta tanto as linhas de fuga,

quanto as zonas de captura, onde a colonialidade cisgénera tenta redesenhar
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corpos e sujeitos segundo seus préprios moldes (Pfeil, 2023). Aproximando o
mapeamento realizado até aqui com as questdes discutidas por Hall, Woodward e
Silva (2014), pode ser percebido como as experiéncias transmasculinas sao
composig¢des singulares, que envolvem desejos, experiéncias corporais, modos de
vida e redes de afeto em constante disputa com as formas cisheteronormativas de
existir (Pfeil, 2023; Ribeiro; Tavares; Caetano, 2023).

Ao acompanhar esse movimento, o0 movimento cartografico nos permitiu, até
o momento, localizar os efeitos dos dispositivos de saber-poder, mas também
reconhecer as brechas em que novas formas de subjetivagdo ganham forca. E
nesse acompanhamento das irregularidades, das dobras e dos desvios, que se
tornam visiveis as construgbes de existéncia trans que negociam com as normas
impostas pela cisgeneridade. No capitulo seguinte, sao apresentadas as
possibilidades de significacdo e articulagdo que abrem caminhos para a tecitura de

condigdes de (re)existéncia transmasculinas.

3.4 Atravessando jornadas: Para além da cisheteronormatividade

O presente capitulo objetiva problematizar as possibilidades de construir-se
para além das limitagdes da cisheteronormatividade. Limitagdes essas que vao de
limitagdes de existéncia subjetiva até a construgao e aplicagao de politicas publicas.
Assim, neste capitulo tais limitacdes serdo problematizadas a partir da VIl Jornada
da Visibilidade Trans, posto que esta configura-se, na presente pesquisa, como
campo para observar as tensdes relacionadas com a cisheteronormatividade nas
esferas institucional, politica, coletiva e subjetiva.

A VIl Jornada da Visibilidade Trans, promovida pelo coletivo Attransparéncia —
Associacado Potiguar de Travestis e Transexuais na Agédo pela Coeréncia no Rio
Grande do Norte'?, acontece no estado do Rio Grande do Norte como parte das
acdes em alusdo ao Dia Nacional da Visibilidade de Transexuais e Travestis,
celebrado em 29 de janeiro.

A Jornada se inscreve em uma trajetéria de lutas e conquistas que teve inicio
em 2004, quando foi langada a primeira campanha do Ministério da Saude voltada

especificamente para pessoas travestis e transexuais: “Travesti e Respeito”. Fruto

12 A Associacao Potiguar de Travestis e Transexuais na Agao pela Coeréncia no Rio Grande do Norte
- Attransparéncia € uma organizagdo nao governamental (ONG) que atua no estado do Rio Grande
do Norte desde 2013, com foco na defesa dos direitos e na promogao da visibilidade da populagéo
travesti e transexual (Crispim, 2021).
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da mobilizagdo de ativistas ligadas a saude e aos direitos humanos, a campanha
denunciava o estigma que historicamente associava pessoas trans a doengas,
exigindo o fim do preconceito institucional e social (“Reforgar a visibilidade é uma
estratégia de sobrevivéncia”, 2020).

No dia 29 de janeiro daquele ano, um grupo de ativistas se reuniu em frente
ao Congresso Nacional para acompanhar o langamento da campanha. A partir
desse ato politico e simbdlico, surgiu a proposta de instituir uma data para marcar a
luta contra a intolerdncia e o preconceito, dando origem ao Dia Nacional da
Visibilidade Trans (“Reforcar a visibilidade € uma estratégia de sobrevivéncia’,
2020). E a partir dessa memoria e desse compromisso que a Jornada se realiza,
reafirmando a importancia de criar, em solo potiguar, espacos de escuta,
mobilizagao e protagonismo para travestis, mulheres e homens trans.

Acompanhei a Jornada desde sua fase de organizagdo pois fui uma das
pessoas que esteve a frente da programacao da cidade de Mossoro; e acompanhei
a realizagao das atividades nas diferentes cidades do roteiro.

Durante a Jornada foi possivel perceber e vivenciar multiplos limites que
atravessam a formulag&o de politicas publicas, articulagdo entre movimentos sociais
e Estado, e até a prépria construcido de rede entre pessoas trans, travestis e
transmasculinas. Em cada territério visitado, as condicbes para que o0 evento
acontecesse foram marcadas por disputas, auséncias, resisténcias e
atravessamentos locais, indicando como a materializacdo de politicas voltadas a
populagao trans ainda depende de forgas instaveis e, muitas vezes, frageis.

E através da narrativa do percurso vivenciado dentro da Jornada que
nomeamos € localizamos os principais atores desta pesquisa: nossos interlocutores.
Esse grupo é composto por homens trans e pessoas transmasculinas que
vivenciaram a Jornada e cujas historias, afetos e existéncias sdo atravessados por
algumas dessas tensdes.

Seus relatos expéem mais do que os limites impostos pela
cisheteronormatividade, apresentando também as estratégias para os subverter,
ampliando as possibilidades de existir, desejar e resistir em contextos que, mesmo
com adversidades, seguem sendo ocupados, tensionados e reinventados.

Neste trabalho, cartografar significou acompanhar de perto a organizacéo da

Jornada da Visibilidade Trans 2025; um processo coletivo que se iniciou antes

[Digite aqui]



145

mesmo dos eventos publicos, nas reunides de planejamento e articulagéo politica. O
mapeamento das forgas que compdem essa Jornada inclui a leitura e analise das
anotagdes e planejamentos elaborados em diferentes momentos, bem como a
participacao direta nos encontros, escutas e afetos que mobilizaram a construcio do
evento.

No dia 12 de dezembro de 2024, participei de uma reunido da organizagao no
Hospital Regional da Mulher Parteira Maria Correia (HRMPMC) — Mossord, RN,
quando foi definido o primeiro encontro da Jornada, previsto para 23 de janeiro de
2025. Na ocasiao, discutimos a possibilidade de realizagdo de exames, a oferta de
refeicbes e a programacgdo do dia — que incluiria apresentagdes dos ambulatorios
LGBT e TT, momentos de cuidado e uma atividade cultural noturna, em Mossoré.
Também ficou prevista a acomodacao das pessoas na Universidade Federal Rural
do Semi-Arido (UFERSA), com discussdes sobre estrutura e logistica.

Seguindo o movimento da pesquisa, novas reunides foram se desdobrando e
atualizando as decisbées tomadas. Em 16 de dezembro de 2024, no mesmo local,
discutimos as confirmagdes dos exames e os aspectos de divulgacgao.

No inicio de janeiro de 2025, encontrei-me com organizagdo oficial da
Jornada, composta por representantes do Governo do Estado do RN, Organizagdes
Nao-Governamentais (ONG) que lutam pelos direitos das pessoas trans e travestis,
e voluntarios da sociedade civil - como era 0 meu caso - para conversar sobre a
programacgao em outras cidades além de Mossord, como Currais Novos e Jardim do
Seridd, cujas articulagbes foram marcadas por dificuldades administrativas e
mudangas de gestao.

Essas reunides ndo foram apenas espagos de decisdo, mas também
territorios de produgcdo de subjetividade e de tensdo politica. As auséncias e
presencas, os conflitos e os acordos, os limites institucionais e a poténcia da
organizacgao autdbnoma foram elementos que emergiram.

Os movimentos sociais, longe de se restringirem a formas organizadas e
institucionalizadas de luta, sdo expressbes coletivas de resisténcia, criacdo de
sentido e reinvindicagdo de existéncia. Assim, pensar a VIl Jornada da Visibilidade
Trans como parte de um movimento social exige reconhecer, segundo Touraine
(2006), este enquanto agao coletiva que coloca em questdo um modo de dominagao

social generalizada, neste caso, a cisheteronormatividade.
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Em contextos contemporaneos marcados pela globalizagdo, pela
desmaterializagdo das lutas e pela fragmentagcdo dos sujeitos politicos, o autor

questiona:

Nao se trata mais de definir um espago ou um tempo autdbnomo, e sim de
reconhecer a prioridade que deve ser dada a criagdo — muito mais do que a
defesa — de uma autonomia, bem menos profissional ou econémica do que
moral [...] Nos dois enfoques, a ordem social é excedida. E a observacéo
mais importante que se pode fazer para compreender as transformacdes
atuais dos movimentos sociais. E a razdo pela qual é preferivel substituir a
expressdo “movimentos sociais” por “movimentos culturais”, indicando o
deslocamento dos conflitos para a ordem simbdlica e, ainda mais
importante, definindo o que deve ser defendido e o que deve ser combatido,
em termos n&o mais propriamente sociais (Touraine, 2006, p. 23-24).

A defesa do autor sobre a mudanca de nomeacdo de movimentos sociais
para movimentos culturais, evidencia a transformagao das tensées que compdem o
Nnosso meio social, pois estas disputas nao incidem mais apenas sobre a producao
ou redistribuicdo de renda. Agora a importancia se volta para o reconhecimento, os
sentidos e a legitimidade dos modos de vida.

Contudo, ao final do seu artigo, Touraine aponta que a esta divisdo nao se

deve dar tanta atengao, haja vista que:

Chegamos ao ponto extremo do territério no qual a nogdo de movimento
social pode ser utilizada. Muitos, com razdo, dirdo que essa nogao aparece
mais evidente e mais central em estudos sobre a sociedade industrial.
Inversamente podemos lembrar a necessidade de descobrir,
constantemente, os lagos que unem os tipos de movimentos coletivos. Esse
argumento me conduz a concluir sobre a necessidade de manter a
referéncia & nocdo de movimento social no estudo das sociedades
contemporaneas, de quaisquer tipos, mesmo que, a primeira vista, parecam
nao exigir a utilizagdo de tais nogdes. A continuidade da analise socioldgica
€ mais importante do que a observacdo das diferengas profundas que
existem entre um e outro tipo societal (Touraine, 2006, p.28).

Diante do exposto, a Jornada é compreendida aqui como um movimento
social contemporaneo que, ancorado em disputas locais e especificas, carrega um
impacto geral ao confrontar o regime cisheteronormativo e os dispositivos que
regulam quem pode existir, circular e ser reconhecido social, juridico e politicamente.
Trata-se de uma acgao coletiva que vai além de denunciar essas exclusdes, mas se
propde, a cada edigado, a criar brechas de autonomia e novas formas de inscricéo
politica e subjetiva, ainda que esbarre em dificuldades como: redes frageis, disputas
internas e instabilidades institucionais.

Ainda antes de iniciar as atividades da Jornada, propriamente ditas, realizei a

entrevista-piloto e, apds revisar o roteiro, realizamos uma nova entrevista. O primeiro
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dos nossos interlocutores, que a partir de agora nomearei de Jodo, tera como
pseuddnimo o nome de um dos principais ativistas transmasculino do pais, e da
comunidade Trans: Joao Walter Nery. O interlocutor lembra bem do momento em

que conheceu a historia de Jodo W. Nery:

Teve o Jodo W. Nery. Que foi ali que eu li o livro e eu entendi. E eu me
identifiquei. E eu vi assim eu sou isso, eu sou exatamente essa definicdo
gue ele fala de si mesmo. [...] Ganhei esse livro de Geovana'?, [...] E entdo
ali eu li, eu vi tudo que... Ha quase dez anos atras a gente nao tinha tanta
informag&do como a gente tem hoje. [...] A gente nao tinha tantas referéncias
que a gente tem hoje. Entdo, naquele momento, eu ler sobre uma pessoa
que ja tinha na época seus 50 e poucos anos, e ja passou isso durante uma
época extremamente pesada do Brasil, que foi a época da ditadura, e abriu
mao de curso superior e tudo pra viver uma vida. Mesmo sendo hoje, eu
também abriria mao de tudo pra ser o que eu sou. Isso que pesasse, que
valesse, que custasse o que fosse. Entado, ali, realmente ele foi a minha
maior referéncia. Porque foi a referéncia... Foi... Foi a vivéncia que mais se
aproxima [...] E abriu mao de tudo, de toda uma vida, pra viver o que ele
realmente era. [...] E a explicagao dele, do que ele era, do que ele sentia. Eu
me identifiquei ao ponto de entender assim: eu também faria a mesma
coisa. (Jodo, 2025).

Além de sua propria significagcdo do papel de Jodo Nery em sua vida, eu
identifiquei outras aproximagdes em ambos 0s percursos, apontarei algumas delas
enquanto apresento Jodo W. Nery. Nascido em 12 fevereiro de 1950, no Rio de
Janeiro, foi o terceiro filho de quatro, mas o unico entre as mulheres [cis]. Ele foi o
primeiro homem trans a realizar cirurgias de redesignacdo sexual. Estes
procedimentos foram realizados em 1977, durante a ditadura militar, de forma
clandestina.

Para conseguir ser empregado, precisava da retificacdo dos seus
documentos, portanto, afirmou ter 18 anos e o desejo de se aliar as forgas armadas,
0 que deu certo. Todavia, tudo o que havia conquistado até aquele momento e
estava no seu nome foi perdido, como seu diploma em Psicologia e sua carreira de
docente. A perda desses e mais direitos foi combustivel para o ativismo de Nery, o
que ajudou a modificar as oportunidades de toda uma geragao de pessoas trans que
vieram a partir de entao.

A falta de dados e acolhimento naquela época € lembrada nas proprias
palavras dele: “ha quase dez anos atras a gente n&o tinha tanta informagado como a
gente tem hoje” (Jodo, 2025). Como lembra Sheila Salewshi (Nery, 2019, p.20),

companheira de Nery, a decisdo de se tornar uma pessoa publica foi tomada com

13 Nome ficticio para respeitar a identidade da pessoa citada.
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dificuldades: “Apesar de ter consultado previamente um advogado, sua familia tinha
algum receio do que pudesse acontecer: sofrer agressdes fisicas, enfim, coisas
perturbadoras e dolorosas”. Além de ter sido pioneiro na realizagéo das cirurgias de
Mamoplastia Masculinizadora e Histerectomia, ambas realizadas em 1977, Joao

Nery demonstrou que era urgente lutar por reconhecimento legal e social.

Ler o livro dele, as coisas que ele passou e que ele enfrentou e tudo e,
principalmente, ler a maneira como ele falava sobre si e falava, e falava
sobre o processo de transi¢do dele, foi algo que ndo s6 me influenciou, mas
também que clareou muito as minhas ideias (Jodo, 2025).

Ter contato com a historia de vida de Nery forneceu ao nosso interlocutor
referéncias que contribuiram para elaborar e narrar a construgdo da sua propria
trajetdria. Nascido no ano de 1996, na cidade de Mossord, nosso entrevistado foi um
dos primeiros homens trans a transicionar em sua cidade, no ano de 2014. Ao ser

questionado sobre sua relagdo com outros homens trans ele nos falou que:

Eu tenho pessoas. Na minha vida pessoas que iniciaram comigo, pessoas
que foram e que estavam ali, que a gente comegou todo mundo junto. Eu
levo para minha vida, sei que eu vou levar. Converso todos os dias,
partiihamos situagdes, partilhamos vivéncias de desde a época que
iniciamos, né? E tenho pessoas que iniciaram comigo exatamente assim.
Tem quatro pessoas que foi exatamente a escadinha, cada um comegou em
um més: P4, pa, pa, pa (Joao, 2025).

Assim, no ano de 2016, iniciou o uso de testosterona junto a um grupo de
amigos que passaram juntos pelas descobertas dos efeitos da testosterona no

corpo. Nosso interlocutor conta também que:

E eu poderia muito bem ter comegado de maneira prépria. Mas no era algo
que eu queria. Eu queria fazer os exames [...] Nao tinha médico. Eu tinha
que sair daqui de Mossoro pra ir pra outro canto. Ai com 16, 17 anos, € uma
outra logistica, entdo eu nao conseguia iniciar. Quando eu externalizei a
transexualidade, eu externalizei e tudo. Mas nesse tempo de ter feito isso e
de iniciar a transigao, a terapia hormonal, foram trés anos, trés longos anos
e trés anos extremamente doloroso (Jodo, 2025).

Por falta de médico que fizesse tal orientacdo na época, alguns de seus
amigos iniciaram a hormonizag&o por conta prépria, mas na passagem acima Jo&o
compartilha que fez a escolha de buscar acompanhamento profissional, mesmo
diante dos custos emocionais desta escolha. Assim como Nery, o interlocutor
quebrou barreirais locais, criando precedentes em um cenario ainda carente de
informagdes e referéncias.

No fim da vida Jodo W. Nery modificou sua pauta de luta e dedicou-se ao
tema do envelhecimento das pessoas trans. Em 26 de outubro de 2018, aos 68
anos, Joao Nery faleceu em decorréncia de um cancer de pulmao que se espalhou
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para o cérebro. Sua obra pdéstuma, “Velhice Transviada: Memodrias e Reflexdes”
(2019), foi o principal marco da sua dedicagdo ao tema, onde aponta que pessoas
trans e travestis que ultrapassaram a marca dos 50 anos sao sobreviventes e, diante
de um cenario de vida permeado por preconceitos, negligéncias e violéncias, devem
ter um olhar sensivel para suas necessidades e politicas publicas que os
possibilitem um bom envelhecimento.

Essas ideias defendidas por Nery mostram a sabedoria de quem viveu e
resistiu por quase sete décadas, voltando seu olhar ndo apenas para si mesmo,
mas, sua preocupacao constante com a coletividade trans. Percebemos isso ao ver,
pelo olhar do nosso interlocutor que percebe que o contato com a vida de Nery foi

decisivo para que ele tivesse olhos para enxergar suas proprias necessidades.

Porque eu acho que a gente sempre vai destoar do que € normalmente,
socialmente aceito. A gente sempre vai destoar. Entdo. O que causa... O
que causa... O que... Tudo que é diferente, que € minimamente diferente.
Ele destoa. Ele causa repulsa. Ele causa preconceito. Ele causa inumeros
tipos de sentimento. Entao, naquele momento, eu ler sobre uma pessoa que
ja tinha na época seus 50 e poucos anos, e ja passou isso durante uma
época extremamente pesada do Brasil, que foi a época da ditadura, e abriu
mao de de curso superior e tudo pra viver uma vida. E abriu mao de tudo,
de toda uma vida, pra viver o que ele realmente era. E a explicacao dele, do
que ele era, do que ele sentia. Eu me identifiquei ao ponto de entender
assim eu também faria a mesma coisa (Joao, 2025).

Ao compartilhar o impacto de conhecer a histéria de um homem trans que
viveu sua transicdo em um contexto diferente, marcado pela repressido, Joao
encontra a possibilidade de reescrever sua propria trajetoria a partir da identificagao
com essa narrativa (Hall; Woodward; Silva, 2014). Essa fala explicita como o contato
com outras experiéncias podem operar como convocagao, nao no sentido de repetir
um caminho, mas, de afirmar a legitimidade de percorrer uma trajetéria que destoe
da norma, marcando um cruzamento de historias que, ao se atravessarem, se

potencializam.
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Figura 1: Jodo W. Nery
Fonte: (LGBTQ+Spacey, 2023)

A partir do dia 23 de janeiro de 2025, comecei a acompanhar in loco as

atividades da Jornada em diferentes cidades, localizadas no mapa a seguir.

Mapa 1 — Brasil

Autoria: Propria.
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Mapa 2 — Municipios segundo atividades realizadas da pesquisa

Fonte: (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2021). Reeditado pelo autor.

Legenda:
Amarelo — Municipio sem a participagao do pesquisador no evento;
- Azul — Municipios com participagao do pesquisador no evento;

- Roxo — Nao sediou o evento, apenas aplicacido entrevista.

Na primeira das figuras apresentadas temos o mapa do Brasil, evidenciando o
Rio Grande do Norte, na regidao Nordeste do pais. A segunda imagem destaca as
cidades que compdem a pesquisa: Mossord, Pau dos Ferros, Jardim do Serido,
Currais Novos, Natal e Santa Cruz (em azul e roxo) e a cidade que fez parte da
jornada, mas nao da pesquisa (Macaiba). A escolha por esse recorte geografico nao
se deu apenas por razdes logisticas, mas também afetivas e politicas: este é o
territério que vivo e onde vivi toda a minha travessia de género.

Embora eu tenha nascido no Ceara, morei de 2008 a 2010 na cidade de Sao
Carlos, no interior de Sdo Paulo, e retornei ao Nordeste também em 2010, fixando
residéncia em Mossord, onde estou até o presente momento. O Nordeste, por sua
vez, tem se mostrado um polo fundamental nas lutas por direitos das pessoas
transmasculinas, reunindo ativistas e organizagdées que tém desempenhado papel
essencial na militdncia trans no Brasil desde o seu inicio (Banke; Tenorio, 2021). Por
sua vez, os municipios foram escolhidos a partir do roteiro da VIl Jornada da
Visibilidade Trans do RN.

Mossoro — 23 e 24 de janeiro de 2025
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Mossord é a segunda maior cidade do Rio Grande do Norte, sendo um dos
principais polos econdmicos e culturais do Estado (Prefeitura de Mossoro, [s. d.]).
Com uma populagédo de mais de 250 mil habitantes (Prefeitura de Mossoro, 2024),
destaca-se por sua localizagao estratégica entre duas capitais, Fortaleza e Natal. Ao
longo dos ultimos anos, tornou-se referéncia regional em equipamentos voltados ao
atendimento da populacdo LGBTQIA+, especialmente pela presenca do Ambulatério
LGBTT+ da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN).

Fruto de uma demanda dos movimentos sociais, o Ambulatério LGBTT+ da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), inaugurado em outubro de
2019, oferece um espaco de acolhimento, escuta e atendimento especializado para
pessoas lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, travestis, queer, intersexo,
assexuais, entre outras orientagbes e identidades de género. Esta unidade € a
primeira no Rio Grande do Norte a disponibilizar um servigo voltado exclusivamente
para a populacdo LGBTQIA+, sendo uma das principais linhas de cuidado do
Ambulatério Interprofissional das Residéncias em Saude da UERN (Ambulatério
LGBTT+ oferece servico de escuta e atendimento especializado — UERN -
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, [s. d.]).

Outro equipamento relevante neste cenario € o Ambulatério Trans e Travesti,
localizado no Hospital Regional da Mulher Parteira Maria Correia, que conta com
uma gestdo colaborativa da Secretaria de Saude Publica (Sesap) e da UERN,
oferecendo atendimento especializado a populacéo trans de mais de 60 municipios
da regido. Entre eles inclui-se especialidades como medicina de saude da familia,
enfermagem, ginecologia, praticas integrativas de cuidado e, com planos futuros de
expansao para incluir as cirurgias como: mastectomia e histerectomia (Hospital da
Mulher inaugura ambulatorio especializado para trans e travestis — UERN —
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, [s. d.])

A primeira atividade realizada na cidade, vinculada a VIl Jornada Trans, foram
os atendimentos médicos e realizacdo de exames, especialmente para pessoas que
nunca haviam tido acesso ao ambulatorio TT. Estavam presentes uma mulher trans,
uma travesti e trés homens trans. As atividades se intensificaram com a chegada
das pessoas da caravana da Jornada: apds realizada a mesa de abertura, em
seguida foram dadas orientagdes juridicas para retificacdo de documentos e falas de

representantes politicos que lutam pela causa.
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Concomitantemente, estavam sendo oferecidas praticas integrativas, sendo
elas: auriculoterapia, massoterapia, ventosa, por parte da equipe do Nucleo de
Praticas Integrativas — NUPICs da Faculdade de Enfermagem da UERN. No dia
seguinte, um ajuste de programacao — devido a retirada da cidade de Assu do
roteiro — levou a exibicdo do filme Bixa Travesty, seguido de roda de conversa e
performances artisticas. Uma observagcdo importante: em Mossoré6 deu-se a
predominancia de homens trans e pessoas nao-binarias, em contraste com outras
cidades, onde a maioria era de mulheres trans e travestis.

Precisamos pontuar que isso ndo ocorre de forma isolada. Como apontado
anteriormente, a construgdo dos ambulatérios e seus funcionamentos possibilitam
um espaco de convivéncia e realizacdo de eventos, como a prépria Jornada da
Visibilidade Trans que ja passa na cidade ha alguns anos. Isso reflete tanto na
presengca marcante em eventos como esta edicdo, quanto na construgdo e
manutencao de espagos que possibilitam o fortalecimento comunitario.

A cidade enfrenta um enfraquecimento do movimento social organizado em
formato de coletivos, contudo, assim como pontuado por Banke e Tendrio (2021),
alguns ativistas realizam sua luta individualmente e, no cenario da presente cidade,
somam-se as instituicbes que idealizaram e realizam a manutengdo desses
espacos, construindo um ambiente onde as pessoas sao incentivadas a reivindicar
seus lugares como sujeitos. Essa movimentagdo reconfigura a paisagem da luta
trans na cidade e desafia as narrativas que se centralizam exclusivamente nas
experiéncias de mulheres trans e travestis, sem invalida-las, mas somando outras
camadas a complexidade do que se entende por populacgao trans.

Nesta cidade, convidei um jovem rapaz com quem ja havia dividido outros
espacos de militdncia para compor a pesquisa. A escuta de sua histéria ampliou a
diversidade das vozes presentes no campo. Assim, seguindo o percurso escolhido
para nomear nossos interlocutores, o segundo ator que apresentarei € um jovem de
22 anos, que cresceu em meio a uma familia de valores tradicionais, sendo filho de
um agricultor e de uma dona de casa. Aos 16 anos, acumulou recursos suficientes
para nomear sua transgeneridade, mas, foi durante a pandemia que passou a
reivindicar socialmente sua identidade enquanto homem trans em diversos espacos.

Nosso atual interlocutor tem um aspecto que se diferenciou das demais vozes

dessa pesquisa: ser um homem trans gay. Dentro da movimentagdo que busca
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figuras representativas e fundamentais para o movimento e historia das
transmasculinidades temos, para nomear nosso interlocutor com pseudénimo, Paulo
“Popd” Vaz, que desponta como figura inspiradora para homens trans gays em todo
o Brasil (Gayles.tv, 2022).

Sua histéria comegou em Minas Gerais, mas ganhou o pais através de suas
publicagdes no Instagram, no seu canal do Youtube “Ponto T” e, principalmente, a
partir de suas aparicdes em diversos videos no canal “Pde na Roda”. Popd era
casado com Pedro HMC, fundador do dito canal. Eles estavam juntos desde 2018, o
seu relacionamento publico serviu como inspiragao e representatividade para
relacionamentos LGBTQIA+ (Da Redacéo, 2022).

Pedro conta que se interessou por Popd logo que o viu chegar em uma
cafeteria, durante a organizagédo do que seria o primeiro video - de muitos - de Popo
no canal, primeiramente compartiihando um pouco de sua vivéncia enquanto um
homem trans gay ( P6e Na Roda, 2018), e em videos posteriores tanto sobre o tema
como sobre o relacionamento amoroso do casal (Pée na roda, 2018; Pde na roda,
2021).

Além de influenciador digital - com mais de 200 mil seguidores no Instagram -
Popé enfrentava o conservadorismo estrutural ao servir como policial civil na cidade
de Sao Paulo, sendo um dos poucos homens trans que se tem conhecimento dentro
de uma instituicdo reconhecida pelo tradicionalismo, hierarquias e orientada por
ideias conservadoras e patriarcais. Ali, vestido de farda, ele provou mais uma vez
que pessoas trans pertencem a todos 0Os espagos, mesmo que sejam
frequentemente invisibilizadas, violentadas e excluidas.

Mas, foi também em meio a essa visibilidade que ele sofria constantemente
ataques transfébicos. Em 14 de margo de 2022, o corpo de Popd foi encontrado sem
vida. Sua partida tragica despertou a urgéncia de discutir saude mental para homens
trans e escancarou que, mesmo em comunidades aliadas, podem existir
preconceitos internos, sustentados pelo falocentrismo que negam a importancia de
corpos sem testiculo/pénis como expressao legitima de masculinidade.

Ainda me recordo do dia da perda de Popé: chorei como se alguém da minha
familia tivesse partido. Perde-lo, parecia que o mundo estava dizendo que nao valia

a pena. Eu estava em diversos grupos de pessoas transmasculinas e o sentimento
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da perda foi devastador, pareciamos que estavamos todos em um unico corpo, ao
compartilhar o que sentiamos, todos se identificavam.

Ao mesmo tempo, percebi que a partir dali era de nossa responsabilidade,
enquanto comunidade, dar continuidade a sua luta e manter viva a histéria de Popo
Vaz. Assim, dedicar um espago nessa pesquisa para contar um pouco de sua
histéria e repetir seu nome € uma dessas formas.

Nosso interlocutor compartilha algumas de suas experiéncias afetivo-sexuais,
e em determinado momento ele compartilha: “E ai entram muitas questdes porque
tem a minha sexualidade, eu sou um homem trans gay” (Paulo, 2025). Assim, o
entrelacamento entre a trajetéria do nosso interlocutor, que ao longo da dissertagao
nomeei de Paulo, e a vida de Pop6 Vaz, se ddo em diferentes aspectos: ambos sao
homens trans gays que encontraram, ainda jovens, formas de nomear suas
identidades e sustentar seus desejos. Ambos enfrentam/ enfrentaram os
atravessamentos de viver uma masculinidade que desafia os moldes tradicionais e
as imposigdes sociais.

Mas, talvez o ponto mais significativo dessa conexao entre eles, esteja no
gesto publico e politico de viverem suas relagdes, como quem grita ao mundo: a
masculinidade também é nossa, e o0 amor entre homens — seja cis e trans ou entre
homens trans e pessoas transmasculinas — deve ser celebrado. Nosso interlocutor,

assim como Popd, encarna essa afirmacao.
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Figura 2 — Paulo Vaz
Fonte: (Rupp, 2022)

Pau dos Ferros — 25 de janeiro de 2025

Segui com o grupo para Pau dos Ferros, no Rio Grande do Norte, que é a
principal cidade do Alto Oeste Potiguar. Com uma populagdo de 31.975 habitantes
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, [s. d.]), destaca-se economicamente
No comércio e servigos, incluindo saude e educagao (Souza, 2022).

L4, a programacgédo foi conduzida por servidores da prefeitura. Pela manha,
houve uma roda de conversa na Camara Municipal, onde discutimos a construcéo
de politicas publicas na cidade, ouvindo tanto as pessoas trans da caravana como a
comunidade local e membros do governo municipal. No dito momento foi
evidenciado o cenario raro de expressa presencga de pessoas LGB cisgéneras tanto
no poder legislativo como no executivo do municipio, o que cria um espacgo favoravel
para a aprovacado e efetivagdo de projetos voltados a comunidade LGBTQIA+.
Contudo, as pessoas trans da cidade que estavam presentes questionaram a
auséncia do convite direcionado a elas, apontando a auséncia de dialogo com a
comunidade alvo do evento.

Durante a tarde estava prevista a visita ao tumulo de Magndlia, ativista trans
da cidade que morreu no ano de 2024, o que nao foi possivel devido ao cemitério
estar fechado. Mesmo que no dia seguinte, pela manha, as pessoas que
compuseram a caravana da jornada tenham conseguido realizar a atividade, houve
a presenca apenas de uma pessoa trans da cidade, os demais relataram nao se
sentirem confortaveis para fazerem-se presentes em tal momento.

O que evidéncia, mais uma vez, tanto a importancia de o planejamento do
evento contar com dialogo do publico ao qual destina-se, assim como a auséncia
deste dialogo no presente evento. As experiéncias vividas no percurso da jornada na
cidade de Pau dos Ferros € um espaco potente para discutir as tensdes e
articulagdes dentro do préprio movimento LGBTQIA+, por ser possivel identificar, em
escala local, as multiplicidades, contradicbes e negociagdes que compdem esse
movimento.

Regina Facchini (2009), ao analisar a constituicdo do movimento LGBT

brasileiro, evidencia as dindmicas internas, mostrando como o movimento é
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construido por sujeitos multiplos, em constantes negociagdes nos espacgos politicos
e internos.

O apoio vindo de pessoas LGB cisgéneras aliadas que ocupam espacgos de
poder, € de fato fundamental para avancos de politicas publicas voltadas a nossa
comunidade, assim como Bank e Tenorio (2021) apresentam, houve diversos
avangos nos movimentos das transmasculinidades a partir dessa parceria, seja em
cenario de ordem politica, academia, institucional ou individual. Contudo, como
Facchini (2009) aponta, esse processo de institucionalizagdo dos movimentos
sociais LGBTQIA+ podem gerar distanciamentos entre quem esta no “campo”
(Facchini, 2009, p.133) e quem compde a “arena” (Facchini, 2009, p.133) do
movimento.

No campo podemos encontrar as organizagdes ativistas, as agéncias estatais,
setores do poder publico e atores do mercado que se dirigem ao publico LGBTQIA+
ou abrem espaco para a pauta (Facchini, 2009). Ele diz respeito aos atores
envolvidos diretamente no processo politico em analise, sendo flexivel para se
expandir ou se retrair para além da arena.

Ja na arena, estdo situados os sujeitos que se reconhecem, ou sao
reconhecidos, nas categorias identitarias formuladas pelo movimento, sem
necessariamente estarem presentes no cotidiano da luta organizada (Facchini,
2009). Assim, a autora chama a atencgao para o fato de que as categorias utilizadas
para nomear o sujeito politico do movimento sdo, em geral, produzidas no interior do
campo, a partir das relagdes, estratégias e narrativas de identidade propria do
campo (Facchini, 2009). O que acaba por nao garantir o didlogo com as
experiéncias e identificagbes que emergem na arena.

Essa distingdo permite problematizar quem tem legitimidade para falar em
nome do movimento, quem define suas pautas e como certos sujeitos podem ser
incluidos ou excluidos dos processos decisorios. Para a autora: “O movimento nao
pode ser pensado de modo dissociado das relagdes que o informam e constituem e
do contexto socio-historico em que se insere” (Facchini, 2009, p.133).

A presenca de pessoas LGB cisgéneras em posi¢cdes institucionais de
destaque possibilitou a construgcado da programagao do més da visibilidade trans na
cidade. Esse dado nos permite situar essas figuras no campo (Facchini, 2009). No

entanto, o incomodo expresso por pessoas trans locais diante da auséncia de
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dialogo efetivo com a comunidade trans da cidade, aponta para a persisténcia de um
distanciamento entre o campo e a arena do movimento.

Ainda que reconhegcam e se identifiquem com as categorias identitarias
produzidas pelo movimento, a essas pessoas foi retirada a participacdo nos
processos decisorios, o que tensiona a legitimidade dessas representagbes e de
suas possiveis contribuigcoes.

A auséncia de escuta as pessoas trans foi uma exclusdo, pois nao se trata
apenas de uma lacuna organizativa, mas, da reprodugdo de uma légica de
representacdo que reforga desigualdades internas ao proprio movimento, haja vista
que dentro dele estdo implicadas questdes de machismo, transfobia, racismo,
capacitismo, entre outras formas de preconceito que estruturam a nossa sociedade.

A autora chama a atencao para

A nocéao de transversalidade, por sua vez, é frequentemente tomada a partir
de uma operagao que sobrepde segmentos € soma opressdes, num
processo que remete a tensdes na interpretacdo de interseccionalidades
(Facchini, 2009, p.144).

Dessa forma, ela aponta os limites que surgem quando esses conceitos séo
apropriados por politicas publicas e praticas institucionais de maneira simplificada e
essencialista. No contexto de crescentes aproximag¢des entre movimento social e
Estado torna-se comum que nogdes criticas passem a ser traduzidas por categorias
identitarias fixas.

Assim, a ideia de vulnerabilidade, que deveria remeter a processos sociais
que colocam determinados sujeitos em posi¢gdes de desvantagem (Facchini, 2009),
acabam sendo usadas como sinbnimo de certas identidades. Isso reforca uma
compreensao especializada da vulnerabilidade, como se ela fosse determinada por
caracteristicas individuais, € nado resultado da articulacdo entre fatores sociais,
historicos e institucionais.

A autora propde, entao:

Reconhecer tais exclusdes, bem como as relagbes desiguais de poder no
interior do movimento, e agir no sentido de manter o sujeito politico do
movimento como um espago aberto a inclusdo de novas e diferentes
demandas e de rever arranjos hierarquicos internos talvez seja um caminho
necessario para evitar afirmagdes estratégicas de diferencas essenciais
daqueles que se sentem, de algum modo, menos incluidos (Facchini, 2009,
p.153).

A preocupacgao apresentada pode levar ao apagamento das especificidades e

a exclusdo de sujeitos considerados marginais até mesmo dentro dos proprios
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espacos de militdncia. Assim, reconhecer as pessoas trans como parte ativa do
movimento, produtoras de identidade, de saber e de politica, exige uma revisdo das
hierarquias internas e a reconstru¢ao dos modos de fazer coletivo.

A mudanga proposta por Facchini (2009) ainda evidencia a importancia de se
manter o sujeito politico do movimento como espag¢o aberto a entrada de novas
demandas e a escuta das experiéncias que ndo se encaixam nos modelos
previamente legitimados.

Ainda no dia 25, realizei a entrevista com mais um dos nossos interlocutores,
sendo este uma pessoa nao-binaria transmasculina, com quem tive contato anterior
durante a Conferéncia Estadual LGBTQIAPN+.

A aproximacao das narrativas apresentadas a seguir compdem mais um dos
movimentos de aproximacgao e afastamento que compde a jungao das histérias dos
nossos interlocutores e das figuras ao qual representam seus nomes ao longo dessa
pesquisa. E nesse movimento que tecemos a aproximacao entre a histéria do nosso
entrevistado e de Murilo Gongalves.

Ambos viveram, em alguma medida, a cidade de Pau dos Ferros. Murilo
Gongalves como alguém que se inscreveu no espaco publico, foi um dos primeiros
homens trans a afirmar sua identidade na cidade. Ja nosso interlocutor, com 24
anos, comegou a questionar seu género a partir de uma disciplina sobre género no
curso de Psicologia. Diferentemente de Murilo Gongalves, nosso interlocutor ao qual
chamo pelo pseuddénimo de Murilo, identifica-se enquanto pessoa nao-binaria, o
Unico que participou desta pesquisa com esta auto identificagdo. E alguém que,
embora vindo do Ceara, foi na cidade de Pau dos Ferros que vivenciou uma
transicdo em sua formagao subjetiva e profissional.

Murilo Gongalves era seguranga em uma empresa de cursinhos preparatorios
e, segundo relatos’ de quem o conheceu de perto, era cativante, extrovertido e
querido por muitas pessoas. Estas caracteristicas ecoam na forma como observo
nosso interlocutor: alguém que acolhe, que transita entre pessoas com leveza e
zelo, que constroi presenga por meio da atencdo e cuidado com aqueles ao seu
redor.

14 Entramos em contato com o interlocutor e ele conseguiu as informagdes com uma amiga préxima
que havia também sido amiga de Murilo.
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Ambos enfrentaram a transfobia no contexto familiar, como temos a fala do

nosso interlocutor a seguir:

Resumidamente, os meus pais basicamente fingem que eu nado sou ftrans
[...] eu moro bastante distante deles. Eu ainda falo com eles tenham contato
em algum nivel. Mas se ja existiam distancias e afastamentos antes da
transig¢éo, depois so se intensificaram. E é isso. Faz muitos anos que eu nao
moro com eles e ndo moro mais na mesma casa que eles e nem na mesma
cidade (Murilo, 2025).

Com essa passagem podemos perceber como os codigos da cisgeneridade
funcionam como base para construgbes de relagdes familiares por meio do
silenciamento e da negacdo. A transicdo, neste contexto, ndo inaugura o
afastamento, mas o intensifica, mostrando que a transfobia se articula a outros
atravessamentos. A mudancga de cidade, portanto, aparece como uma estratégia de
preservacao e de reinvencgao de si, diante da impossibilidade de existéncia dentro do

seio familiar.

Entdo acabou que a gente se afastou [...] O que para mim né&o
necessariamente é desagradavel (Murilo, 2025).

E esse um dos pontos que as histérias se distanciam: as estratégias
possiveis, ou nao, de enfrentamento da transfobia familiar. Nosso interlocutor, ao se
afastar da cidade natal e construir sua vida em outro territério, encontrou maneiras
de continuar vivo e de experimentar outras formas de pertencimento.

Murilo Gongalves, por sua vez, ndo teve 0O mesmo espago para
deslocamentos. Em 04 de janeiro de 2020, Murilo faleceu por suicidio. Em um dos
poucos registros encontrados sobre sua vida, um blog sobre pessoas trans
menciona: “crescente onda de preconceito que vivenciava no ambiente familiar'®”
(Murilo Gongalves, 2020). Conheci sua historia apenas depois de sua morte. Foi
pela repercussdo da indignagao do desrespeito de sua familia, inclusive naquele
momento da morte. Seu nome, escolhido por ele, ao qual ele viveu e sustentou,
insistentemente nao foi reconhecido pelas pessoas de sua familia.

Murilo Gongalves tinha seu nome retificado em documentos oficiais. Segundo
os relatos que conseguimos, mesmo que ele nao escondesse que era um homem
trans, muitas pessoas desconheciam sua identidade de género. Apds sua morte, no
entanto, a forma como sua identidade foi tratada foi marcada por extrema violéncia e

transfobia, principalmente pela forma que sua morte foi anunciada na cidade: um

5 A frase nao foi incluida por completo por conter informagdes sensiveis e que expéem Murilo de
forma desnecessaria para a construgdo da pesquisa.

[Digite aqui]



161

carro de som com anuncios funebres, informando o falecimento, o local do velério e
do sepultamento, € uma pratica comum na regiao.

No caso de Murilo Gongalves, o anuncio foi feito de maneira transfébica: além
de usarem pronomes femininos, anunciaram-no como “Murila”, uma versao
distorcida do seu nome retificado. Segundo a amiga do interlocutor que compartilhou
o fato, é provavel que ndo soubessem seu nome anterior e, ainda assim, escolheram
desrespeita-lo de forma intencional.

Quem celebrou o veldrio, e me apresentou Murilo Gongalves, foi um
seminarista natural de Pau dos Ferros que havia sido meu professor no ensino
médio e meu amigo, e que faleceu alguns anos depois, poucos meses apos ser
ordenado padre, aos 27 anos. Na ocasiao, contou-me que fez questdo de nomea-lo
corretamente naquele momento, diante de todos, como um gesto de luta,
resisténcia, dignidade e respeito.

Mas, esse nao foi o ultimo gesto. Durante sua vida, pessoas proximas o
descrevem como alguém respeitoso, de boa energia e resiliente, pois mesmo tendo
vivido muitas violéncias, seguia lutando. Os ‘Murilos’ a quem me refiro nesta
pesquisa ndo se conheceram em vida. Todavia, o Murilo interlocutor, ao construir
comigo essa retomada da histéria de Murilo Gongalves, contou que passou a té-lo
como referéncia transmasculina apds ouvir os relatos sobre sua trajetoria e
presencga. Isso torna muito significativo, pessoalmente para ele, o gesto politico-
afetivo de escolher seu nome como pseuddnimo para estar na dissertagao.

Hoje, o Ambulatorio Estadual de Saude Integral para a Populagdo Transexual
e Travesti do RN — Murilo Gongalves (Natal-RN) tem o nome de Murilo como forma
de homenagem, assim como uma Associagdo Murilo Gongalves, sediada em Pau
dos Ferros. Esses espagos carregam, institucionalmente, a marca de sua memoria.
No entanto, sua historia de vida, suas lutas e a violéncia que sofreu permanecem
sem registros publicados até onde nossa pesquisa alcangou.

Nenhuma noticia, nenhum memorial, nenhum registro oficial recupera quem
foi Murilo Gongalves para além do nome gravado nessas instituicdes. As
informagbes que compdem esse trecho foram através de conversas que o

interlocutor teve com amigos proximos que conheceram Murilo Gongalves.
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Figura 3 — Murilo Gongalves
Fonte: (Murilo Gongalves, 2020)

Na volta ao hotel, optei por ndo acompanhar o grupo que saiu para um bar e
permaneci em conversa com uma mulher trans mais velha, que compartilhou
experiéncias sobre o processo de transigdo em Sao Paulo, ainda sob o regime de
normas biomédicas rigidas.

Segundo ela, as terapias — psicoldgicas, psiquiatricas, hormonais e cirurgicas
— eram conduzidas em espagos como o grupo, ainda em fase de estudo. Um ponto
que me atravessou foi sua observacédo sobre as diferentes posturas entre homens
trans e mulheres trans apoOs a realizagdo da cirurgia genital. Enquanto muitas
mulheres trans tornavam publico seu processo, por meio da midia e das redes
sociais, os homens trans, mesmo realizando faloplastias, mantinham esse processo
em sigilo, afastando-se de grupos e, em alguns casos, tornando-se incontactaveis
até mesmo pelas redes sociais.

Essa diferenca de exposi¢cdo e circulagdo de narrativas talvez ajude a
compreender por que tantos homens trans hoje acreditam que essas cirurgias ainda
nao sao realizadas no pais — algo que aparece com frequéncia nas falas de alguns

interlocutores nossos. Isso se relaciona diretamente com a complexidade da
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passabilidade, ja discutida anteriormente por Banke e Tenorio (2021) e por Tendrio
(2021), e que podemos revisitar como um elemento estruturante da forma como a
informacao nao era publicizada.

Como afirmam os autores, “Aos corpos com vagina e utero sempre foram
negados o poder e a autdbnima” (Banke; Tenorio, 2021, p.20), o que ajuda a perceber
como discursos e experiéncias podem, ou ndo, ser vividas por esses corpos, que
sao frequentemente silenciados, enquanto sua exposicao publica, especialmente no
que diz respeito ao corpo e as experiéncias sexuais, que devem ser mantidas no
limite do minimo possivel. Trata-se da dinédmica histéria e social evidenciada pelos
autores, que visa controle ndo s6 a presenga desses corpos nos espagos publicos,
mas também a forma como podem ou nao narrar suas vivéncias (Banke; Tendrio,
2021).

Assim, quando certos procedimentos como cirurgias, se tornam menos
visiveis e pouco debatidas publicamente, percebemos as formas como as
experiéncias individuais sdo compartilhadas, ou ndo, em funcdo dessas tensodes. A
passabilidade, portanto, ndo regula apenas a maneira como corpos transmasculinos
sao lidos socialmente (Banke, Tendrio, 2021), mas também, suas interferéncias na
transmissdo de saberes e experiéncias sobre o que é possivel ou desejavel na

transigao.

26/01/2025 — Portalegre

Neste dia, a atividade da jornada foi a visitou a Cachoeira do Pinga, localizada
na cidade de Portalegre. Com 7.909 habitantes (Prefeitura de Portalegre, [s. d.]),
destaca-se no setor de servigos, incluindo comércio e um crescente turismo devido
ao seu clima ameno e belezas naturais. Um desses pontos, considerado um dos
seus maiores tesouros naturais, € a Cachoeira do Pinga (Prefeitura de Portalegre, [s.
d.]), considerada a maior cachoeira perene do estado, com 96 metros de altura.
Além disto, o municipio se destaca por ter uma das maiores concentragdes de
populagdo e comunidade de remanescentes quilombolas do Rio Grande do Norte
(Beladin, 2024).

Foi a primeira vez que tomei banho sem camisa apds a minha cirurgia de
mastectomia. Estar com outros corpos considerados dissidentes pelos cddigos

cisheteronorma, me fez sentir seguro, forte e pertencente. Embora os olhares,
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piadas e comentarios dirigidos as mulheres trans e travestis estivessem presentes,
ali, entre pares, algo diferente se deu: nossa presencga coletiva parecia mais forte
que os incOmodos externos.

Essa sensacdo de seguranga compartilhada ecoa a nogao de identificagéao
proposta por (Hall; Woodward; Silva, 2014), onde o encontro entre sujeitos trans em
espacos de solidariedade produz afetos que modificam e possibilitam a
desterritorializagdo e reterritorializacédo (Enes; Bicalho, 2014) para além do
estabelecido pelos cddigos da cisheteronormatividade.

Naquele momento, formou-se entre n6s uma rede de entrelagamento de
presengcas que, mesmo diante de tensdes externas, criava um ambiente de
confianga, escuta e liberdade. Sentiamo-nos mais seguros por estarmos juntos.
Juntos, deixamos de ser apenas visiveis para sermos reconheciveis entre nos.

Desta forma, criavamos ali um campo de representagcdes outras (Hall;
Woodward; Silva, 2014), no qual produziamos ativamente, negociando sentidos,
reconfigurando marcadores e investindo desejos em novas formas de reinvengao

coletiva na experiéncia com nossas possiveis identidades. Como dizem os autores:

A representacédo inclui as praticas de significagdo e os sistemas simbdlicos
por meio dos quais os significados sdo produzidos, posicionando-nos como
sujeito. E por meio dos significados produzidos pelas representagdes que
damos sentido a nossa experiéncia e aquilo que somos (Hall; Woodward;
Silva, 2014, p.18).

Nao ha identificacdo possivel sem a existéncia prévia de posicdes
representativas disponiveis. As linguagens, imagens e discursos funcionam como
sistemas simbdlicos que classificam, organizam e distribuem sentidos sobre quem
se pode ser. Esses sistemas n&o apenas dizem algo sobre o0 mundo, mas, produzem
o mundo (Hall; Woodward; Silva, 2014). A representagdo, nesse sentido, nao
apenas reflete a realidade: ela a constitui, definindo quem esta dentro ou fora do
possivel do existir.

Stuart Hall, Kathryn Woodward e Tomaz Tadeu da Silva (2014, p. 112) fazem

uma importante observacio nesse sentido:

Se uma suturagao eficaz do sujeito a uma posigcao-de-sujeito exige nao
apenas que o sujeito seja “convocado”, mas que o sujeito invista naquela
posicdo, entdo a suturagdo tem que ser pensada como uma articulagao e
nao como um processo unilateral.

Nessa passagem, os autores fazem uma critica a visdo de Michael Foucault
de que o sujeito seria passivo diante das construgdes de identidade, onde o sujeito
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seria “simplesmente um corpo sexualizado docil”, (Hall; Woodward; Silva, 2014,
p.125), dentro da perspectiva dos autores as teorias de Foucault, assim como as de
Marx e Althusser, sdo vistas como eficazes em descrever como os individuos sao
“‘convocados” ou ‘recrutados” para ocupar seus lugares através de estruturas

discursivas. Nas palavras dos autores:

Se uma suturacdo eficaz do sujeito a uma posigcao-de-sujeito exige nao
apenas que o sujeito seja “convocado”, mas que o sujeito invista naquela
posicdo, entdo a suturagcdo tem que ser pensada como uma articulagao e
ndo como um processo unilateral (Hall; Woodward; Silva, 2014, p.112, grifo
original).

Quando pensamos essa discussao dentro do contexto das identidades trans,
é possivel dialogar com uma entrevista de Jaqueline de Jesus (Lisboa, 2023), onde
ela apresenta a importancia de enxergar a populagao trans em sua poténcia, € ndo
apenas como Vvitima de violéncia e vulnerabilidade. Essa modificacdo de
representacdes vem sendo disputada pelas transgeneridades e tedricos dos estudos
Queer nos ultimos anos.

Naquele dia, mesmo diante de um sentimento comum de pertencimento, ficou
evidente como os atravessamentos sao distintos, especialmente nas violéncias mais
direcionadas as mulheres trans e travestis negras presentes na cachoeira. Ainda
assim, foi por meio da rede construida entre ndés que foi possivel sustentar essa
reterritorializagao (Enes; Bicalho, 2014).

Mais do que um momento de lazer, a tarde na Cachoeira do Pinga se
inscreve neste trabalho, e na minha trajetéria pessoal, como uma experiéncia em
que a visibilidade pode ser ressignificada a partir de vinculos e ocupacédo de
espacos de forma coletiva. Estar ali, entre corpos como 0 meu, mesmo que com
diferengas, permitiu um processo de identificacdo e subjetivacdo, onde as
representacdes foram desterritorializadas a partir de um reconhecimento outro, € no
outro. Foi nesse contexto que a narrativa de representagédo dos corpos trans deixou
de ser um lugar inseguro, que deve ser escondido, e passou a ser um lugar de

reafirmacao, conforto e negociagao das nossas existéncias.

27/01/2025 — Jardim do Seridé
Jardim do Serid6 é uma cidade compde a Regido do Seridé potiguar. Com
uma populagédo estimada em 11.952 habitantes (Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica, [s. d.]), tem a economia ligada a agropecuaria, especialmente a criagao
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de gado. Outro ponto forte é o artesanato local, com pegas em couro e bordado
(Historia, [s. d.]).

A experiéncia em Jardim do Serido foi marcada por siléncios e auséncias
durante nossa passagem pela cidade. Diferente de outros momentos da jornada, ali
nao havia presenca de pessoas trans da comunidade local. Apesar do esfor¢co de
duas profissionais comprometidas que nos receberam com acolhimento e tentaram
mobilizar a cidade, permanecemos praticamente s6 entre nés, da caravana. O
espacgo disponibilizado, um equipamento publico no centro da cidade, estava
preparado para receber a todos, mas nao foi ocupado.

Mesmo assim, decidimos realizar a atividade cultural no Centro de Referéncia
em Assisténcia Social (CRAS) ao final da tarde. Passamos boa parte do dia
tentando mobilizar a comunidade local: fomos ao mercado da cidade e entramos em
contato com a radio para anunciar a programagao.

Uma das integrantes da caravana, artista e nascida ali, ainda que ha mais de
trinta anos estivesse fora cidade, apresentou-se pela primeira vez naquele territério,
diante de familiares, conhecidos e amizades de longa data. Esse encontro pequeno,
mas cheio de camadas, foi um dos poucos momentos que a visibilidade se
materializou como algo mais do que presenca. Ainda assim, faltava algo
fundamental: a troca entre pares para a construcao de redes de pertencimento.

A auséncia de pessoas trans da cidade no evento proposto, a baixa adesao
da comunidade LGBTQIA+ como um todo e, sobretudo, o desconforto que emergiu
ao ouvir comentarios de uma profissional presente que se referenciou a um homem
trans da cidade pelo seu nome morto e o descreveu como “era mulher [cis] e agora
quer ser homem”, indicam uma visibilidade insegura das pessoas trans locais.

Se em Portalegre a presencga coletiva entre corpos dissidentes transformou a
visibilidade em afirmacao e forga, em Jardim do Seridé o que se evidenciou foi a
falta de articulacdo prévia. Além disso, a experiéncia na referida cidade, também
pode ser articulada com o que Jaqueline de Jesus e Marcelle Esteves apresentam
em sua entrevista a Agéncia Brasil (Lisboa, 2023): a visibilidade sem pertencimento
€ insuficiente. Nao basta chegar com uma proposta de atividade ou ocupar um
espaco institucional, é preciso cultivar presenca, criar vinculos, escutar os territorios

antes de propor algo a eles.
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A experiéncia em Jardim do Seridd ndo foi em v&o. Precisamos nos fazer
mais presentes na cidade e buscar articular junto com seus moradores formas
efetivas de construcdes coletivas. Sem nos vermos uns nos outros, corremos o risco

de nao existirmos ou de sermos apenas tolerados ao invés de reconhecidos.

28/01/2025 — Currais Novos

Currais Novos € um municipio importante no Seriddé Potiguar. Com 42.934
habitantes (Currais Novos, [s. d.]), € um polo de comércio, com forte legado na
mineragao e na pecuaria. Sua cultura € marcada pela tradicional Festa de Sant’Ana.

A passagem por Currais Novos aprofunda a reflexdo sobre os limites das
representacdes politicas, quando elas ndao sao acompanhadas de escuta ativa e
articulacdo com as pessoas diretamente implicadas nas pautas discutidas, como
apresentado anteriormente e discutido no cenario de Pau dos Ferros.

Foi a primeira vez que a jornada esteve na cidade, assim como em Jardim do
Seridd, e apesar dos esforgos prévios de articulacdo e da presenca de pessoas
trans locais nas reunides preparatérias, nenhuma delas esteve presente na
programacao do evento.

A atividade realizada foi uma roda de conversa na Camara Municipal,
contando com a participagao apenas dos integrantes da caravana e de alguns
representantes politicos da cidade, sendo o presidente da Camara o uUnico que se
declarou parte da comunidade LGBTQIA+, embora sua atuacao tenha sido limitada
naquele momento sob o argumento de outras responsabilidades institucionais.

Essa configuragcdo deslocou o centro da condugédo da atividade para dois
grupos: pessoas externas a cidade e pessoas externas a comunidade LGBTQIA+, o
que refletiu na forma com que a roda de conversa se desenvolveu. Ainda assim, o
encontro proporcionou trocas significativas sobre politicas publicas locais voltadas a
populagao trans e travesti, por meio do compartilhamento de experiéncias de outras
cidades visitadas pela caravana.

Esse cenario atualiza os alertas de Facchini (2009) sobre o perigo de uma
politica baseada na essencializagao das identidades, posto que, ainda que o evento
tenha contado com a presenca de pessoas trans e de pessoas da propria cidade,

nao houve representacio de pessoas trans locais.
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Mais do que a simples auséncia de representantes trans na roda de conversa,
0 que se evidenciou em Currais Novos foi a exclusdo da articulagdo das pessoas
trans que vivenciam cotidianamente as relagdes, tensdes, fragilidades e
particularidades daquele territério. Essa auséncia comprometeu a possibilidade de
uma escuta situada, que levasse em conta os atravessamentos concretos da cidade
e as formas especificas com que a transfobia, a exclusdo e as resisténcias se

manifestam ali.

29/01/2025 — Natal

Natal é a capital do Rio Grande do Norte, é a cidade mais importante do
estado em termos populacionais, econémicos e politicos. Com uma estimativa
populacional de 785.368 habitantes, a partir do censo de 2024 (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, [s. d.]), a cidade se destaca principalmente pelo turismo,
impulsionado por suas famosas praias e pela gastronomia.

A maioria dos integrantes da caravana era residente da cidade, e por isso n&o
houve necessidade de hospedagem coletiva. Na parte da manha, acompanhei uma
amiga no evento do programa Transcidadania municipal. Durante a tarde
participamos do langamento da segunda turma do referido programa, que foi uma
das atividades que compéds a VIl Jornada na capital do Rio Grande do Norte.
Observei que, em ambos os espacos, a maioria das pessoas trans presentes eram
mulheres trans e travestis.

Fui convidado a compor a mesa de abertura, algo que frequentemente
acontece em razao da narrativa de que homens trans ndo desejam ocupar tais
espacos. Em minha fala, destaquei a importadncia de que outras pessoas também
ocupem esse lugar de visibilidade — n&o para que haja uma representagao unica,
mas, para que existam multiplas referéncias possiveis.

Foi nesse dia que conheci dois interlocutores da pesquisa: Nicholas e
Jhonatan, que sdo melhores amigos. Pediram para realizar a entrevista juntos, para
usar seus nomes proprios, e optaram por ndo gravar imagem, apenas audio, 0 que
foi respeitado integralmente.

Suas trajetdrias, apesar de proximas, evidenciaram diferengas significativas,
mesmo iniciando a hormoniza¢gdo ao mesmo tempo. Jhonatan se percebeu como um

homem trans a partir do olhar de alguém que estava perto:
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No meu caso, até entdo, s6, nem conheci um homem trans. Sé que ai a
minha ex-namorada falou: Cara, ela me testou sem eu saber e ela fez: Oh!
Vocé é um homem trans. E isso aqui, isso aqui. Me mostrou o video sobre,
me mostrou, pesquisei sobre. E ai eu falei: E, bate. E ai foi assim (Jhonatan,
2025).

As identidades n&o sao apenas escolhas individuais, mas s&o
constantemente moldadas e interpretadas por um complexo entrelacamento de
sistemas simbdlicos, praticas sociais, discursos e sistemas que definem e redefinem
quem somos em relagdo aos outros, tanto por nés quanto para o mundo exterior
(Hall; Woodward; Silva, 2014). Até entéo, ele achava que se identificar como Iésbica
explicava o que sentia, mas, percebeu que isso se dava porque ndo conhecia outra
forma de se nomear. A partir dali o percurso da transi¢ao foi sendo trilhado:

Eu fui cortando primeiro cabelo, depois eu fui usando uma roupa ou outra, e
ai meus amigos foram mudando de roupa e eu fui aos poucos. E depois foi
escolhendo o nome e ai trocando com o nome neutro, depois metade de
meu nome e trocando até escolher o Jhonatan [...] Até que chegou o
momento, depois que a gente tomou horménio, ja sabia nome, ja sabia
tudo, ja estava praticamente todo mudado e ai foi trocando rapidamente de
nome. E ai, pronto, ja foi todo o processo (Jhonatan, 2025).

Nesse trecho podemos identificar uma ideia de processo de transicdo que
este se daria de forma “progressiva, gradual e coerente”, além de destacar a
importancia da performance cotidiana na construgéo identitaria. Pequenos gestos
vao servindo de alicerce para a composi¢ao da trajetéria de afirmagao da identidade
de Jhonatan, que vai ganhando complexidade e intensidade a medida que ele vai se
sentindo seguro e reconhecido.

No entanto, ao narrar sua transigdo como um processo conhecido e linear,
evidencia-se uma conformacdo a um modelo normativo de transi¢cdo. Essa
linearidade dialoga com uma narrativa biomédica de adequagao da transgeneridade
a cisheteronorma, baseada na mudanga corporal e na estabilizagdo de um nome e
identidade. Tal narrativa funciona como um roteiro legitimado socialmente, que
modula os desejos e escolhas de pessoas trans, orientando o que é considerado um
processo “completo” ou “bem-sucedido”. Ao apresentar essa trajetdéria como algo
que se fecha, produz um ideal que nem sempre corresponde a multiplicidade de
experiéncias transmasculinas, mas que ¢é constantemente reforcado como

expectativas, inclusive pelos custos de nao a reforgar:

Como eu néo tinha barba nem nada assim [...] E ai ja viu, né? Me tratar no
feminino, falando meu nome e tal. E ainda tem aquelas coisas de “ela” ou
“‘moga”, “licenga nao sei o qué”. Nao, ndo fala. “Ah, deixa a mog¢a”. Alguma

coisa assim (Jhonathan, 2025).
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Com esse tipo de narrativa & possivel perceber como o desejo por
determinados tragos masculinos ndo surge de maneira isolada ou puramente
individual, mas ¢é, em partes, moldado pela constante frustracdo de ser
deslegitimado, desconhecido e erradamente nomeado socialmente. A
cisheteronormatividade opera aqui como um dispositivo de modulagado de desejo,
estabelecendo quais atributos sdo considerados legitimos para a masculinidade e,
portanto, quais sao desejaveis ou necessarios para que uma identidade
transmasculina seja reconhecida e validada.

Podemos identificar também, na passagem anterior (“depois que a gente
tomou o horménio”), um movimento coletivo implicado no percurso. O uso do plural
indica a presenga de um outro, outro esse que se fez rede de apoio e forca. Esse
outro que divide esse lugar com Jhonatan é Nicholas, que, mesmo passando por
sua propria travessia, ao acompanhar e ser acompanhado por seu amigo, preferiu
seguir um outro caminho.

Uma das diferengas entre as travessias dos amigos € que Nicholas descreve
sua transicdo como rapida e intensa: “Acho que um ano depois de entender tudo, eu
ja comecei com hormonio e depois de um, acho que com um ano e pouco, eu ja fiz a
cirurgia também” (Nicholas, 2025). Sua fala apresenta um tom de urgéncia e
definicdo, como se, uma vez compreendida sua identidade, houvesse uma
necessidade imediata de alinhar o corpo ao que ele reconhecia como seu. Nicholas
€ mais objetivo nas suas falas, mas, € possivel perceber uma historia densa em
enfrentamentos.

Eles se chamam de amigos, todavia, extrapolam o sentido convencional da
amizade. S&o familia construida e escolhida, cumplicidade forjada no cotidiano da
transicao, nas partilhas de dor e conquistas, nas superagdes do corpo e da vida.

Nicholas foi quem cuidou de Jhonatan na cirurgia, o alimentou, deu apoio,
pesquisou sobre o pdés-operatério. Jhonatan (2025) fala dele com ternura: “Ele e
Leticia'® sdo a minha familia”. Nicholas (2025) retribui: “Me acolheram. Nunca me
senti assim com ninguém”. Ambos falam das dores de viver como pessoas trans
num mundo que constantemente as recusam: “Vocé paga com a alma” (Nicholas,

2025); “Vocé sofre tudo. Nao tem lugar nenhum?”, Jhonatan (2025) concorda.

6 Nome ficticio para respeitar a identidade da pessoa citada.
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A conversa dos dois durante a entrevista é fluida, cheia de provocagdes
carinhosas, comentarios entrecortados, risadas abafadas. Nicholas faz piadas
acidas, Jhonatan o interrompe para suavizar. Se completam nas falas. E como se,
juntos, conseguissem dizer o que, sozinhos, talvez calassem.

Neste mesmo dia, também planejava entrevistar Anderson, homem trans de
Santa Cruz e integrante da jornada. No entanto, o contexto coletivo n&o favoreceu
um momento de escuta mais intimo. No fim do dia, percebi que havia ali uma
dificuldade sua em se conectar com outros homens trans, algo que apareceria na

entrevista realizada posteriormente.

13/04/2025 — Santa Cruz

Apds muitos desencontros, consegui realizar a entrevista com Anderson
Bigode em sua cidade, acompanhado da minha orientadora. Diferente do que
imaginei a partir de suas reservas anteriores, ele se mostrou aberto e sincero.
Compartilhou intensamente suas vivéncias, inclusive os impactos de episodios
recentes que vivenciou durante a Jornada.

Santa Cruz, é uma das cidades localizadas no Agreste Potiguar, possui cerca
de 38.000 habitantes, a partir do senso de 2022 (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, [s. d.]). A cidade se destaca pelo turismo religioso, impulsionado pela
Estatua de Santa Rita de Cassia, recebendo o titulo de maior estatua catdlica do
mundo (Estatua de Santa Rita de Cassia, [s. d.]).

Nosso atual interlocutor traz um diferencial singular na pesquisa de trajetorias
transmasculinas: ser um artista autodidata e ativista comunitario, cujo codinome
nesta dissertacdo sera Anderson para preservar seu sigilo. Vejamos como ele conta-

nos o comego de sua historia:

Eu me via igual aos meninos, meus amigos, eu me via, querendo ou néo.
Pode ser uma brincadeira, mas eu, mesmo sem saber, mas, eu me via
tendo barba assim, eu achava muito massa os meninos falar da barba
assim: "Ai, t6 usando isso". Aquilo me encantava de uma forma que eu nao
entendia, era uma confusdo, né? (Anderson, 2025).

A fala do nosso interlocutor pode ser lida como um momento sensivel de sua
experiéncia em que a identidade de género se apresenta de forma subversiva ao
Cistema normativo vigente. Mesmo sentindo o descompasso entre o género
socialmente imposto desde muito jovem, foi aos 26 anos que o participante

conseguiu dar lugar e nomear sua transgeneridade:
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E, foi depois da ida da associacdo que eu me descobri. Foi dai, desse
desfile [Desfile do Dia da Visibilidade Trans], que antigamente a gente nédo
tinha muita informagao, né? E entdo eu me identificava como lésbica, que
era a Unica informacgao, a informagao que eu tinha era o que eu sentia, né?
Eu sentia atragao por meninas, entdo era a unica. Era gay, né? Bi e lésbica.
Entdo eu me encaixei como lésbica. Ai foi dai. Nesse desfile, uma amiga

minha, Luana'”, que é a vice-presidente, me chamou para desfilar que nao
tinha representante de meninos trans (Anderson, 2025).

Essa passagem da entrevista evidencia o processo de descoberta identitaria
atravessada pela pouca informacédo e referéncias. Inicialmente, o desejo por
meninas € interpretado dentro do regime da sexualidade, levando a identificagao
como lésbica, o que mostra a reducdo das possibilidades de existéncia fora dos
parametros binarios cisheteronormativos. No entanto, a entrada em um espaco
coletivo e o contato com outras pessoas trans desestabilizam essa narrativa anterior
e possibilitam a emergéncia de uma identidade transmasculina.

Isso se da pois, como defendido por Hall, Woodward e Tadeu (2014), as
identidades s&o o resultado de processos dinamicos onde as condigdes matérias e
os sistemas simbodlicos do mundo externo oferecem “posigbes-de-sujeito” (Hall;
Woodward; Silva, 2014, p.112) e limites, mas os individuos ativamente negociam,
investem e, por vezes, resistem a essas posigdes, (re)construindo suas identidades
através dos processos sociais, simbaolicos e psiquicos.

Desde entdo, e agora aos 34 anos, seu ativismo o levou a realizar agdes em
escolas publicas e acolher meninos trans que chegam sem saber por onde comegar.
Esse gesto de acolhimento ndo € apenas uma extensdo de sua trajetéria, mas,
também a reafirmagcdo da importancia dos espacgos coletivos como lugares de
producdo de existéncia. Ao acolher quem chega, nosso interlocutor também
reatualiza a prépria caminhada e reinscreve sua experiéncia numa rede de
continuidade transmasculina.

Sua luta se inscreve na resisténcia transmasculinas que, mesmo diante da
invisibilizacdo histérica, continua a pulsar. E nessa tentativa de manter viva a
memoaria e nas aproximagdes de luta coletiva da histéria do nosso interlocutor que
escolho nomea-lo Anderson. Homenageio assim Anderson Herzer, jovem trans que,
em meados de 1980, ousou escrever por si e por tantos outros que, como ele, foram

marcados pela exclusdo, pela institucionalizacdo e pelo desejo de viver sua

7 Nome ficticio para respeitar a identidade da pessoa citada.
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liberdade. O gesto de nomea-lo aqui, é também gesto de memoaria, de justica e de
continuidade.

Herzer nasceu em Rolandia, Parana, no dia 10 de junho de 1962. Aos 14
anos, foi enviado a Fundacao Estadual para o Bem-Estar do Menor (FEBEM) de Sao
Paulo, onde experimentou as duras condicionantes do sistema socioeducativo. Entre
grades e muros, encontrou — na escrita — um territorio de liberdade. No interior da
FEBEM, adotou o nome Anderson Bigode Herzer. Ali também leu seus primeiros
poemas em voz alta, em busca de resistir ao siléncio institucional.

Convidado a estagiar no gabinete do entdo deputado estadual paulista
Eduardo Suplicy, teve seu talento reconhecido. Ao falar de Herzer, Suplicy comenta:
“Herzer tinha uma grande sensibilidade e percep¢do do mundo que conhecera. A
sua dificuldade era ser aceito do seu jeito” (Suplicy, 2021, n.p.).

Entre 1979 e 1982, compbs poemas e fragmentos de prosa que, reunidos
postumamente em A Queda para o Alto (1982), formaram um dos primeiros relatos
autobiograficos de um homem trans no Brasil. Partiu prematuramente em 10 de
agosto de 1982, no Viaduto 23 de Maio da capital paulistana, deixando um legado

de versos:

Talento silenciado pela falta de oportunidade, um ser sensivel e afetivo
envolto num contexto de violéncias e abuso institucional, estrutural e
cultural. Como homem trans, seu desespero tinha um viés a mais, a ordem
repressiva para com as identidades autopercebidas, o que agilizou seu
tragico fim (Dominguez, 2019, n.p.).

A vida e a morte de Anderson Herzer nos permitem refletir o quanto a
cisheteronormatividade € um regime de morte. A sua escrita, ainda que sufocada
pelo contexto, permanece como testemunho e ferramenta de luta, ecoando na
trajetéria de homens trans que hoje seguem criando modos de existir.

O codinome evoca a poténcia da escrita como territério de liberdade. Ambos
conheceram o silenciamento e, ainda assim, teceram redes de acolhimento no
ativismo e na politica. Eles também clamaram por visibilidade através da arte,
transformando prosa, poesia e desenhos em armas contra a transfobia. Foi diante
dessas ressonancias que me reconheci enquanto pesquisador: chorei, como a
comunidade transmasculina, ao gravar dores que parecem corriqueiras, mas que

ecoam fundo, lembrando-nos da urgéncia de honrar cada histéria.

[Digite aqui]



174

Figura 4 -Anderson Herzer
Fonte: (Mazzoto, 2021)

A partir desse reavivar de trajetérias, assumo como nossa tarefa
metodoldgica, na cartografia de afetos e vozes, repetir o nome Anderson Bigode
Herzer, Murilo Gongalvez, Paulo Vaz e Jodo W. Nery, assim como aqueles que
ainda em vida constroem diariamente sua histéria, a  histéria das
transmasculinidades, principalmente no Rio Grande do Norte, assim como
construiram essa pesquisa, que sao: Jhonatan e Nicholas. Dedicamos, portanto,
este espacgo para registrar suas historias, contribuindo para que cada essas histérias

continuem a ser lidas, lembradas e habitadas pelas gera¢des que viréo.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Nossa travessia chega ao itinerario quando € o momento de finalizar. Aqui,
podemos dizer que algumas respostas sdo possiveis (porém sabemos, temporarias
e nada definitivas) para as inquietagdes iniciais e para aquelas que foram surgindo
ao longo do percurso.

A hipotese de que as transmasculinidades possuiam pistas para compreender
0 que as levam a viver, em sua maioria, sua transicao de forma introspectiva e a
recorréncia de rompimentos de vinculos familiares e sociais, ndo encontrou resposta
diretamente nem no objetivo geral, qual seja: Discutir as experiéncias na travessia
para a construcao de identidades de homens trans e pessoas transmasculinas; nem

nos objetivos especificos: 1) Discutir quais as representacbes de masculinidades
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sao referéncias no processo de transicio de homens trans e pessoas
transmasculinas; 2) Analisar as ressonancias da convivéncia entre si de homens
trans e pessoas transmasculinas; 3) Problematizar as possibilidades de construir-se
para além das limitagdes da cisheteronormatividade.

Contudo, respostas foram sendo construidas a partir da identificacdo de
pistas tanto ao longo da pesquisa de campo como também nas diversas referéncias
tedricas visitadas ao longo da pesquisa. Portanto, sera a partir da explicagdo ao
leitor de como essa hipétese funciona enquanto uma linha que interliga os pontos
desta cartografia, que irei tecer essas consideragdes finais.

Poder me guiar pelas pistas da cartografia apresentadas em nossa
metodologia foi o ponto de partida crucial para que essa hipotese estivesse sempre
ali. Como foi possivel ver na justificativa, a busca por essas pistas nao surgiu a partir
do mestrado, mas, o mestrado emergiu para mim como uma possibilidade de
caminho para identificar essas pistas.

A partir da cartografia como metodologia pude construir muitos mapas, dos
discursos, das memorias, das experiéncias, das teorias, dos dispositivos, além de
todas as ramificagdes e conexdes que cada um desses aspectos constituia entre si,
entendendo-os como possiveis de si tornarem outros. Porém, sei que por mais que
tentasse considerar tudo o que tinha, todos esses mapas passam por um mesmo
ponto: o presente autor. Dessa forma, todos os mapas aqui apresentados foram
construidos a partir do meu olhar, da minha forma de conectar cada um e construir
suas analises.

No capitulo um, quando discutimos quais as representagcoes de
masculinidade sao referéncias no processo de transicao de homens trans e pessoas
transmasculinas, percebemos que as referéncias sdo usadas de formas parciais,
contraditorias e até mesmo completamente rejeitadas. Partimos de uma critica ao
modelo universal de sujeito masculino dominante nas ciéncias e, até mesmo, na
propria narrativa ocidental, amplificando a influéncia da cisheteronormatividade, da
violéncia e das normas rigidas e excludentes na construgdo dessas representagoes.

A partir das narrativas construidas junto aos interlocutores da pesquisa,
percebeu-se que as referéncias mais acessiveis de masculinidade sao
frequentemente marcadas por elementos negativos, como agressividade, rigidez e

controle, sendo muitas vezes questionadas, recusadas e ressignificadas.
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Na construgcdo desse capitulo, um dos insights mais significativos, enquanto
pessoa € enquanto pesquisador, foi a dos marcadores somatopoliticos,
especialmente como a voz grossa, a barba - a partir de Preciado (2023) - e a
auséncia de seios — a partir das experiéncias vividas pelos nossos interlocutores e
pelo pesquisador. Tais marcadores atuam com intensidade na regulacédo do
reconhecimento social binario. Esses elementos operam como dispositivos centrais
na validagdo publica do género, estabelecendo limites rigidez entre o que
socialmente se entende como masculino e aquilo que é percebido como feminino.

Dessa forma, esses signos corporais tornam-se critérios cotidianamente
acessados para assegurar a identificagdo e a legitimidade da identidade masculina,
funcionando nao sé como simbolos de pertencimento, mas, também como forma de
distanciamento explicito do feminino, estabelecido como ameaca constante a
validagcdo dessa masculinidade. Através da mobilizagdo das contribuicbes tedricas
dos autores, apresentamos o género enquanto uma construgao relacional, discursiva
e tecnocultural.

Discutimos ainda a passabilidade enquanto campo de conflito entre desejos
individuais e expectativas sociais cisheteronormativas, guiados pelas tensdes,
pressdes e custos emocionais que nossos interlocutores nos apresentaram em suas
buscas por uma identidade masculina. Embora n&do exista modelo especifico ou
universal, os interlocutores nos apresentaram suas trajetérias de construgéo propria
de referéncias em meio a um conjunto complexo de afetos, resisténcias e
negociagdes, permitindo-nos afirmar que a masculinidade constitui um territério em
permanente atualizagao e disputa.

Porém, qual seria a relagao de tudo isso com a hipétese que temos como
guia? Observou-se que as limitagdes das referéncias disponiveis, aliadas as
exigéncias impostas pelos signos sociais cisheteronormativos e a negociagado
constante destes como forma de (re)existéncia e sobrevivéncia diante das pressdes
e cobrangas sociais, contribui significativamente para que as pessoas
transmasculinas vivenciem suas jornadas de transicdo de maneira introspectiva.

No segundo capitulo, analisamos as ressonancias da convivéncia entre
homens trans e pessoas transmasculinas, explorando como os vinculos de amizade,

relacionamentos sexuais-afetivos e espacgos de luta se tornam centrais na producao
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de modos de vida e identidades que rompem com o isolamento cultural e
historicamente imposto aos corpos transmasculinos.

Essa introspeccdo ndo € um simples isolamento passivo, ela & construida
como alternativa para as violéncias sistematicas, a invisibilidade e a pressao
constante por conformidade a cisheteronormatividade. No entanto, embora esse
reconhecimento possa se apresentar como estratégia de protecdo e cuidado de si,
os relatos reunidos neste capitulo apontam, sobretudo, para a urgéncia e a poténcia
de supera-lo. Sdo nas relagcbes construidas entre homens trans e pessoas
transmasculinas, nos lagos de amizade, nas familias escolhidas e nos afetos
compartilhados, que se abrem caminhos de reinvengédo subjetiva e de construgéo
coletiva de modos de vida que rompem com o isolamento historicamente imposto.

A escolha de Joao pelo “anonimato cotidiano”, apds anos de exposi¢cao na
militdncia, ilustra como o recolhimento pode ser um gesto necessario para preservar
a sua existéncia diante do cansago gerado pelas violéncias simbdlicas e pelos
constantes questionamentos externos. A invisibilidade, nesse caso, aparece néao
como negacao de identidade, mas, como defesa diante do desgaste causado pelas
violéncias.

No entanto, outros relatos demonstram que é justamente o encontro com
seus pares que possibilita o acontecer da confianga, o fortalecimento das trajetérias
e a producao de sentidos para a transicao. A relagao entre Nicholas e Jhonatan, por
exemplo, oferece uma imagem potente de familia escolhida, em que o cuidado, o
afeto e o apoio mutuo substituem as auséncias da familia primaria, bioldgica ou néo.
Essa experiéncia ndo apenas sustenta o processo de transi¢cdo, como reafirma a
importancia de vinculos que reconhecem e validam identidades dissidentes da
cisheteronorma.

Ainda assim, as marcas do cansaco diante das pressdes e cobrancas de uma
sociedade cisheteronormativa aparecem na fala de Jhonatan, que compartilha sua
frustragdo ao ser constantemente questionado sobre sua identidade de género,
enquanto seu amigo Nicholas era mais prontamente reconhecido como homem.
Esse tipo de sofrimento, ao invés de encontrar solugdo no siléncio individual,
encontra alivio e elaboragdo nos espacos compartilhados de escuta e troca entre
pares. As amizades e os afetos transmasculinos, longe de serem apenas

companhias no percurso, tornam-se dispositivos de criagdo de novas formas de
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existir, deslocando o foco da validacdo externa para a producdo coletiva de
subjetividade.

O capitulo também aponta limites nos espacos de militAncia, que nem sempre
acolhem as experiéncias transmasculinas, principalmente no seu inicio, podendo
inclusive reproduzir hierarquias internas e expectativas rigidas de identidade. Ainda
assim, esses desencontros ndo anulam o desejo de pertencimento, porém,
impulsionam formas alternativas de construcio coletiva entre pares.

Também foi denunciada a auséncia de casais transcentrados, principalmente
entre homens trans, representado nesta pesquisa, anunciando experiéncias em que
houve a reproducéo de transfobias e alinhamentos com as cisheteronormatividade.
Entretanto, ha outras experiéncias que sdo exemplos de parceria e acolhimento que
possibilita outros modos de vida, pois se baseiam na escuta, confianca e cuidado.

Assim, o capitulo aponta que nas relagdes entre pessoas transmasculinas se
encontra um terreno fértil para a produgao de subjetividades coletivas e modos de
vida mais potentes. Superar o siléncio e o isolamento, construindo lagos entre pares,
€ apresentado como um caminho politico e afetivo de resisténcia a
cisheteronormatividade e de afirmacao de existéncias outras.

Com o terceiro capitulo, buscamos problematizar as possibilidades de
construir-se para além das limitagcbes da cisheteronormatividade. Para sua
construgdo partimos da VIl Jornada da Visibilidade Trans (2025), que traga seu
percurso atravessando diferentes cidades do Rio Grande do Norte. Dessa forma, foi
possivel construir linhas de forga para cartografar como a cisheteronormatividade
opera na exclusdo, nas disputas internas ao movimento LGBTQIA+ e nas
dificuldades institucionais enfrentadas pelas pessoas trans. Os dialogos construidos
ao longo da Jornada permitiram identificar estratégias diversas de subversdo e
resisténcia as normas cisheteronormativa, alicercando formas multiplas de
existéncia a partir das desterritorializacdes e reterritorializacdes.

Neste capitulo, a leitura de Banke e Tendrio (2021) nos possibilitou o encontro
com algumas pistas que se alinham a nossa hipotese, ao apontar que para a
consolidagdo de um movimento social das transmasculinidades, € necessario
considerar também a construcao de redes afetivas e de cuidado.

A experiéncia coletiva construida ao longo da VIl Jornada da Visibilidade

Trans, somou-se a narrativa bibliografica dos autores, além das experiéncias e
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memorias compartilhadas por nossos interlocutores, evidenciando momentos de
identificacdo e reconhecimento mutuo, ressoando sua poténcia no fortalecimento de
vinculos entre pessoas trans, fazendo-se um espaco de seguranga, reconhecimento
mutuo e pertencimento, caracteristicas necessarias para romper as barreiras
impostas pela cisheteronormatividade.

Esta pesquisa nasceu de um incdmodo ao mesmo tempo individual e
coletivo. A iniciei carregando as minhas proprias experiéncias como lente e matéria
viva, consciente do meu corpo e minhas memoarias. Onde nada disso se colocava
como obstaculo para a produgdo do conhecimento, mas territorios férteis para
propor outros. Cheguei movido pela minha urgéncia de nomear auséncias, de
romper siléncios e de construir, nos fios que conectam histérias singulares, um
tecido de possibilidades outras para a vida.

Ao longo desse percurso, conheci pessoas, construi vinculos e ao
compartilhar esse processo com os interlocutores e minha orientadora, a costura dos
fios foi feita a muitas maos. E assim como em mim, as reverberacdes do que vinha
sendo construido foram possibilitando novas significagdes. Os caminhos que
percorri, 0s encontros que vivi e as narrativas que me foram confiadas deslocaram a
forma como me penso e como penso o mundo. Assim, carrego tanto as respostas
gue encontrei, como as perguntas que permanecem.

Espero que este trabalho nao se encerre aqui, ou em mim. Que este trabalho
siga sendo um lugar de encontro para quem busca existir para além das fronteiras
que tentam conter, e que sua forga esteja em lembrar que nossas vidas sao, em si,
uma forma de futuro. Abrindo margens para outros tantos estudos, que gostaria de
ter tido tempo para explorar mais, como: As intersecc¢des entre transmasculinidades
e outros marcadores como raca/étnica e territorio; Transmasculinidades nao
binarias; Relagbes transcentradas entre pessoas transmasculinas. Entre tantos
outros que podem nao ter sido pensados ainda.

Concluir esta dissertagao €, ao mesmo tempo, chegar ao fim de uma aventura
e reconhecer que a travessia continua. Descobri que pesquisa é também ser
pesquisado, e que a escuta, quando atravessada pelo afeto e pela implicacédo, é um

ato politico.
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6. APENDICE

1)

2)

6.1- ROTEIRO - ENTREVISTA 1

Como vocé se identifica enquanto identidade de género?

Como foi 0 seu percurso de perceber-se ou construir sua identidade de

género?
De que forma vocé descreveria a masculinidade?

Vocé tem referéncia(s) de masculinidade? Se sim, poderia citar alguns

exemplos?
Tem alguém que foi/é referéncia que influenciou na sua transigao?

Vocé ja sentiu algum conflito ou contradigdo (diferenga) entre a sua

identidade pessoal e as suas referéncias de masculinidade?

Vocé sente alguma pressao para corresponder a certas expectativas

de masculinidade? Se sim, quais seriam essas expectativas?

Quais as sensagdes e sentimentos vocé teve durante sua jornada de

transicdo de género?

Ha/ houve pessoas ou redes de apoio importantes para vocé durante a
transicao? Se sim, quem sido essas pessoas/ redes e de que maneira

foram importantes?

10) Como vocé descreveria sua relagdo com outros homens trans e

pessoas transmasculinas?

11)Existem espacgos especificos que proporcionam essas relagées? Se sim,

vocé se sente acolhido nesses espacos?

12) Como as relagdes familiares se processaram durante a sua transicdo?

Houve mudancas? Se sim, poderia dizer quais foram essas mudancas?
[Digite aqui]
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13) Vocé se apresenta como homem trans ou pessoa transmasculina nos
lugares por onde transita? Se sim, como tem sentido vivendo essa

experiéncia? Se ndo, existe algum motivo para que n&o o faga?

14) Vocé vive praticas de coletividade com outras pessoas

transmasculinas? Se sim, essas praticas influenciam sua vida cotidiana?

15) Seu processo de transi¢do gerou mudangas na sua saude mental? Se
sim, poderia comentar sobre estas mudangas? Como vocé lidou com

elas?

16) Se precisou de atendimento de saude, buscou alguma instituicdo? Se
buscou atendimento em instituicbes, pode falar como foi esse

atendimento?

17) Caso tenha respondido sim a pergunta anterior, poderia nos falar se o
atendimento a saude recebido afeta/ afetou seu bem-estar e sua saude

em geral?

18) Vocé gostaria de falar sobre algo que acredita ser fundamental sobre

sua trajetoria de vida e que eu ndo perguntei?

6.2. ROTEIRO - ENTREVISTA 2

1) Como vocé se identifica enquanto identidade de género?

2) De que forma vocé descreveria a masculinidade? Tem alguma referéncia

que influenciou?

3) Vocé poderia me contar um pouco de como foi perceber e iniciar a sua

jornada de transigao?

4) Poderia falar o que significa, para vocé, ser uma pessoa trans?

[Digite aqui]



5) Vocé se apresenta como homem trans ou pessoa transmasculina em
diferentes contextos sociais? Se sim, como tem sentido vivendo essa

experiéncia? Se ndo, existe algum motivo para que n&o o faga?

6) Vocé ja ouviu falar do termo passabilidade? Se sim, o que vocé pensa

sobre ela? Se nao, apos eu te explicar, vocé poderia se posicionar?

7) Vocé ja sentiu algum conflito interno ou contradigdo (diferenga) entre a

sua identidade pessoal e as suas referéncias de masculinidade?

8) Vocé poderia compartilhar qual o significado que as cirurgias que pessoas
transmasculinas e homens trans podem fazer, a exemplo da

mastectomia, faloplastia e histerectomia, tem para vocé?

9) Durante sua jornada de transicao de género, em algum momento, vocé se

sentiu sozinho? Se sim, como vocé lida ou lidou com esse sentimento?

10)Ha/ houve pessoas ou redes de apoio importantes para vocé durante a
transicao? Se sim, quem sao essas pessoas/ redes e de que maneira

foram importantes?

11)Vocé sente alguma pressao para corresponder a certas expectativas de

masculinidade? Se sim, quais seriam essas expectativas?

12)Como ficaram as dinamicas familiares depois da sua transigdo? Houve

mudancas? Se sim, poderia dizer quais foram essas mudancas?

13)Vocé se sente confortavel em falar sobre sua vida afetivo-sexual? Se sim,
vocé poderia compartilhar algumas experiéncias afetivo-sexuais ao longo

da sua jornada de transigao?

14)Como vocé descreveria sua relagao com outros homens trans e pessoas

transmasculinas?

15)Vocé gostaria de compartilhar algo mais que acredita ser fundamental
para a sua construcdo enquanto pessoa transmasculina e que acha que

nao foi contemplado nas perguntas anteriores?

[Digite aqui]
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6.3. Termo de Audio

TERMO DE AUTORIZAGAO FARA USO DE AUDIO

Eu depois de conhecer e entender

o0s objetivos, procedimentos metodolégicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem como de
estar ciente da necessidade da gravacdo de audio produzido por mim, especificados no
Termo de Consentimenio Livre e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, atraves do presente
termo, os pesquisadores Klaus Macena Fontenelle e Kyara Maria de Almeida Vieira do
projeto de pesquisa intitulado “TRANSBORDANDO HISTORIAS E RECONSTRUINDO
AFETOS™ a realizar captacdo de audios que se facam necessarios sem quaisquer 6nus
financeiros a nenhuma das partes.

Ao mesmo tempo, libero a utilizacdo destes audios (suas respectivas copias) para fins
cientificos e de estudos (livros, artigos, monografias, JTCG's. dissertacfes ou teses, além
de slides e transparéncias), em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados,
obedecendo ao que esta previsto nas Leis que resguardam os direitos das criancas e
adolescentes (ECA, Lei N.® 8.065/ 1990}, dos idosos (Lei M.2 10.741/2003) e das pessoas
com deficiéncia (Decreto N® 3.298/1999, alterado pelo Decreto N® 5.296/2004).

Mossord - RN, de de 20

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador responsavel

MPRESSA0 DATILOSCORICA

[Digite aqui]
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6.4. Termo de Imagem

TERMO DE AUTORIZAGAO PARA USO DE IMAGEM

Eu depois de conhecer e entender os objetivos,

procedimentos metodoldgicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem como de estar ciente
da necessidade do uso de minha imagem, especificados no Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do presente termo, 0s pesquisadores Klaus
Macena Fontenelle e Kyara Maria de Almeida Vieira do projeto de pesquisa intitulado
“TRANSBORDANDO HISTORIAS E RECONSTRUINDO AFETOS™ a realizar captacio de
imagens que se facam necessarias sem quaisguer énus financeiros a nenhuma das partes.

Ao mesmo fempo, libero a utilizacdo destas imagens (suas respectivas copias) para fins
cientificos e de estudos (livros, artigos, monografias, JCLs, dissertacfes ou teses, alem
de slides e transparéncias), em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados,
obedecendo ao que estd previsto nas Leis que resguardam os direitos das criancas e
adolescentes (ECA, Lei N.® 8.069/ 1990), dos idosos (Lei N.2 10.741/2003) e das pessoas
com deficiéncia (Decreto N° 3.298/1999, alterado pelo Decreto N® 5.296/2004).

Mossord - RN, de de20

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador responsavel

[Digite aqui]
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6.5. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO SEMI-ARIDO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO INTERDISCIPLINAR EM COGNIGAO, TECNOLOGIAS E INSTITUICOES

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Esclarecimentos:

Este é um convite para vocé participar de uma pesquisa cientifica intitulada:
“TRANSBORDANDO HISTORIAS E RECONSTRUINDO AFETOS”, realizada pelo
pesquisador Klaus Macena Fontenelle, sob a orientacio da Profa. Dra. Kyara Maria de
Almeida Vieira, e que segue as recomendagdes das Resolugdes n° 466/12' e n® 510/167, do
Conselho Nacional de Salide e suas complemetariedades. Sua participagdo é voluntaria, o que
significa que vocé podera desistir a qualquer momento, retirando seu consentimento sem que
isso lhe traga nenhum prejuizo ou penalidade. De acordo com as Resolugdes citadas,
compreende ao pesquisador responsavel, de modo indelegavel e indeclinavel, os segumtes
aspectos éticos e legais:

a) apresentar o protocolo devidamente instruido aoc CEP ou a CONEP, aguardando a
decisdo de aprovagao ética, antes de iniciar a pesquisa;

b) elaborar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido;

¢) desenvolver o projeto conforme delineado;

d) elaborar e apresentar os relatérios parciais e final;

&) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;

f) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabi-
lidade, por um periodo de 5 anos apés o término da pesquisa;

g) encaminhar os resultados da pesquisa para publicacao, com os devidos créditos aos
pesquisadores associados e ao pessoal técnico integrante do projeto; e

h) justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEFP, interrupg¢io do projeto ou a
ndo publicacio dos resultados.

Caso decida aceitar o convite, voceé sera submetido ao seguinte procedimento: entrevista
individual e coletiva, com gravagao de audio e imagem cuja responsabilidade de aplicagao ¢ de
Klaus Macena Fontenelle, discente do curso de Pos-graduagdo Interdisciplinar em Cognigao,
Tecnologias e Instituigdes da Universidade Federal Rural do SemiArido. As informagdes
coletadas serdo orgamzadas em banco de dados em programa estatistico e analisadas a partir de
técnicas de estatistica descritiva e inferencial. Essa pesquisa tem como objetivo geral: “Discutir
as experiéncias na travessia para constru¢do de identidades de homens trans e pessoas
transmasculinas”. E como objetivos especificos: I. Identificar quais as representagdes sociais de
masculinidades sdo referéncias no processo de transigdio de homens ftrans e pessoas
transmasculinas; II. Analisar a convivéncia entre si de homens trans e pessoas transmasculinas
quanto as ressonancias na saide mental, nas praticas de coletividade e na solidao; ITI. Discutir
as implicagdes do acesso aos servigos de saude e das relagoes familiares e sociais na vida de
homens trans e pessoas transmasculinas.

! https: 1ho.saude. gov.br/r /2012/Res0466.pdf
2 https://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/documentos NORMAS-RESOLUCOES/Resoluo_n_510_-_2016_-
_Cincias Humanas e_Sociais.pdf
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O riscos minimo se da por abranger informacdes de cunho subjetivo o participante
podera sentir algum incémodo ao compartilhar relatos de natureza pessoal ou confidencial. .
Durante a realizacdo das entrevistas, os colaboradoros poderdo sentir aborrecimento ou
constrangimento pelo fato de estarmos gravando o audio e imagem,além de demandar cansago,
por tomar o tempo dos colaboradores ao responderem as perguntas. Algum questionamento
podera remeter experiéncias que acarrete certo embaraco, diante disso o pesquisador deixara
explicito que o participante ndo é obrigado de compartilhar informagdes/dados que lhe causem
incémodo.

Esses riscos serdo minimizados mediante: Garantia do anonimato/privacidade do
participante na pesquisa, onde nio sera preciso colocar o nome do mesmo; Para manter o sigilo
e o respeito ao participante da pesquisa, apenas o pesquisador Klaus Macena Fontenelle e sua
orientadora aplicaram o questionario, como também serdo responsaveis por manusear e guardar
os questionarios; Sigilo das informagdes por ocasido da publicagdo dos resultados, visto que
ndo sera divulgado dado que identifique o participante; Garantia que o participante se sinta a
vontade para responder aos questionarios e Anuéncia das Instituigdes de ensino para a
realizagdo da pesquisa.

Quanto aos beneficios, o pesquisador explicard ao participante que ndo havera
beneficios diretos, mas que em termos de produgdo de conhecimento a investigagio é essencial,
dado o campo inaugural de estudos que ela abre e as possiveis implicagdes sociais que poderdo
ocorrer com base nos resultados, como a valorizagao e pertencimento dos sujeitos quefazem
parte da comunidade transmasculina, trazer visibilidade para a histéria dessa comunidade.

Os dados da pesquisa ficardo sobre a responsabilidade da orientadora e pesquisadora
Profa. Dra. Kyara Maria de Almeida Vieira. As informagdes serdo armazenadas em pastas
e protegidos por senha no Notebook Dell da pesquisadora orientadora, pelo tempo de cinco
anos, com o intuito de salvaguardar a seguranga das informagoes disponibilizadas.

Apos esse prazo, as informacgoes serdo destruidas, considerando-se que a pesquisa ja tera
socializado no meio académico, seguindo os procedimentos precisos para a protegao do
anonimato dos sujeitos da pesquisa.

Vocé ficara com uma via original deste TCLE e toda a divida que vocé tiver a respeito
desta pesquisa, podera perguntar diretamente para o pesquisador Klaus Macena Fontenelle do
Estado do Rio Grande do Norte/RN, Campus Mossoro, no enderego R. Francisco Mota, 572,
Presidente Costa e Silva, 59625-900— Mossoro-RN. Tel.(84) 99944-1161. Duvidas a respeito
da ética desta pesquisa poderéo ser questionadas ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP-UERN)
— Faculdade de Medicina da UERN - Rua Miguel Antonio da Silva Neto s/n - Aeroporto Home page:
http://www.uem.br - e-mail: cep@uern.br — CEP: 59607-360 - Mossord —RN Tel: (84) 3315-2094.

Se para o participante houver gasto de qualquer natureza, em virtude da sua participagdo
nesse estudo, é garantido o direito a indenizagdo (Res. 466/12 I1.7) — cobertura material para
reparar dano — e/ou ressarcimento (Res. 466/12 I1.21) — compensagdo material, exclusivamente
de despesas do participante e seus acompanhantes, quando necessario, tais como transporte e
alimentagdo — sob a responsabilidade do pesquisador Klaus Macena Fontenelle e da orientadora
Kyara Maria de Almeida Vieira.

Nio sera efetuada nenhuma forma de gratificagdo por sua participagdo. Os dados
coletados farao parte do nosso trabalho, podendo ser divulgados em eventos cientificos e
publicados em revistas nacionais ou internacionais. O pesquisador estara a disposi¢do para
qualquer esclarecimento durante todo o processo de desenvolvimento deste estudo. Apos todas
essas informagoes, agradego antecipadamente sua atengao e colaboragao.
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Consentimento Livre:

Eu

concordo em participar da pesquisa “TRANSBORDANDO HISTORIAS E
RECONSTRUINDO AFETOS”. Declaro, para os devidos fins, que fui devidamente
esclarecido quanto aos objetivos da pesquisa, aos procedimentos metodologicos e aos possiveis
riscos que possam advir de tal participagdo. Foram garantidos a mim esclarecimentos que
venham a solicitar durante a pesquisa e o direito de desistir da participagdo em qualquer
momento, sem que minha desisténcia implique em qualquer prejuizo a minha pessoa ou a minha

familia. Autorizo assim, a publicacdo dos dados da pesquisa, a qual me garante o anonimato
eo sigilo dos dados referentes a minha identificacao.

Declaro estar ciente de todo os termos aqui descritos, concordo em participar da pesquisa. Fui
devidamente esclarecido quanto aos objetivos da pesquisa, seus procedimentos, possiveis riscos a
minha participacdo e beneficios esperados. Foram assegurados o meu anonimato, conforme
preservagio ética da minha subjetividade, identidade moral e imagem social, e o direito de desistir
desse consentimento a qualquer momento, sem qualquer prejuizo a minha pessoa ou a minha
familia. Nada receberei e nada pagarei por esta participacgio.

P —

Mossord,

Assinatura do Participante

Assinatura do Pesquisador

Klaus Macena Fontenelle (Aluno — Pesquisadora Responsavel) — Aluno do Curso de Pos- graduagao
Interdisciplinar em Cognigdo, Tecnologia e Instituigdes, da Universidade Federal Rural do Semi-Arido
- UFERSA/Campus Central. AvenidaFrancisco Mota. 4492, condominio Ecoville, Bairro Rincéo, CEP:
59626-105 — Mossor¢/RN. Tel: (84) 9 99441164, E-mail: klausmfontenelle@ gmail.com

Profa. Dra. Kyara Maria de Almeida Vieira (Orientadora da Pesquisa — Pesquisadora) —Professora
da Universidade Federal Rural do Semi-Arido - UFERSA/Campus Central. AvenidaFrancisco Mota,
4492, condominio Ecoville, Bairto Rincdo, CEP: 59626-105 — Mossoro/RN. Tel: (84) 9 99489438.
E-mail: kyara.almeida@ufersa.edu.br

Comité de Etica em Pesquisa (CEP-UERN) - Faculdade de Ciéncias da Satide da UERN. Rua: Miguel
Antonio da Silva Neto, s/n - Prédio Faculdade de Medicina - 2° Andar - Bairro: Aeroporto. Mossord/RN
CEP: 59.607-360. E-mail: cep@uern.br
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7. ANEXO

UERN - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO RIO GRANDE DO gwm
NORTE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: TRANSBORDANDO HISTORIAS E RECONSTRUINDO AFETOS
Pesquisador: KLAUS MACENA FONTENELLE

Area Temitica:

Versao: 1

CAAE: 83450224.9.0000.5294

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO SEMI-ARIDO - UFERSA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.119.167

Apresentagao do Projeto:

Projeto de pesquisa de dissertagdo para qualificagdo apresentado ao Programa de Pés-graduagao
Interdisciplinar em Cognicéo, Tecnologias e Instituicdes (PPGCTI) da Universidade Federal Rural do Semi-
Arido (UFERSA). O presente projeto possui como objetivo geral: discutir as experiéncias na travessia para
construgdo de identidades de homens trans e pessoas transmasculinas. Os objetivos especificos: Identificar
quais as representagdes sociais de masculinidades sdo referéncia no processo de transicdo de homens
trans e pessoas transmasculinas; analisar a convivéncia entre si de homens trans e pessoas
transmasculinas quanto as ressonancias na salde mental, nas praticas de coletividade e na solidao; discutir
as implicagbes para a vida de homens frans e pessoas fransmasculinas quanto ao acesso aos servicos de
salde e nas relagdes familiares e sociais. Escolhemos o método de pesquisa-acdo, utilizando técnicas de
entrevista semiestruturada e grupo focal a fim de acessar as experiéncias de homens trans e
transmasculinos e no processo de transigdo de género como proposta de construgdo do documentario com
gravagdes de depoimentos. Os participantes serdo contactados através de chamada pelas redes sociais,
convites individuais e grupos de Whatsapp composto por essa populagéo, na cidade de Mossoré/RN. Para a
realizagdo da andlise dos dados obtidos iremos utilizar a técnica da Andlise do Discurso.

Objetivo da Pesquisa:
OBJETIVO GERAL:

Endereco: Rua Miguel Antonio da Silva Neto, sin

Bairro: Aeroporto CEP: 59.607-360
UF: RN Municipio: MOSSORO
Telefone: (84)3315-2094 E-mail: cep@uernbr
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Continuacao do Parecer: 7.119.167

Discutir as experiéncias na travessia para construgdo de identidades de homens trans e pessoas
transmasculinas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

|. Identificar quais as representagdes sociais de masculinidades sdo referéncias no

processo de transicdo de homens trans e pessoas transmasculinas;

Il. Analisar as ressonancias da convivéncia entre si de homens trans e pessoas

transmasculinas para saude mental e relagdes sociais;

Ill. Discutir as implicagdes do acesso aos servigos de saide na vida de homens trans e pessoas

transmasculinas.

Avaliag@o dos Riscos e Beneficios:

QO risco minimo se da por abranger informagdes de cunho subjetivo, que podera levar o participante a sentir
algum incémodo ao compartilhar relatos de natureza pessoal ou confidencial. Durante a realizagdo das
entrevistas, os colaboradores poderdo sentir aborrecimento ou constrangimento pelo fato de estarmos
gravando o audio e imagem, além de demandar cansaco, por tomar o tempo dos colaboradores ao
responderem as perguntas. Algum questionamento podera remeter as experiéncias que acarrete certo
embaraco, diante disso o pesquisador deixara explicito que o participante nao é obrigado a compartilhar
informagées/dados que lhe causem incémodo.

Esses riscos serdo minimizados mediante: garantia do anonimato/privacidade do participante na pesquisa,
onde nado sera preciso colocar o nome do mesmo; para manter o sigilo e o respeito ao participante da
pesquisa, apenas o pesquisador Klaus Macena Fontenelle e sua orientadora aplicaram o roteiro de
entrevista, como também serdo responsaveis por manusear e guardar as respostas a entrevista; sigilo das
informagdes por ocasido da publicacido dos resultados, visto que ndo sera divulgado dado que identifique o
participante; garantia que o participante se sinta a vontade para responder acs questionarios e anuéncia das
Instituicdes de ensino para a realizagéo da pesquisa.

Quanto aos beneficios, o pesquisador explicara ao participante que ndo havera beneficios diretos, mas que
em termos de produgdo de conhecimento a investigagéo & essencial, dado o campo inaugural de estudos
que ela abre e as possiveis implicagdes sociais que poderdo ocorrer com base nos resultados, como a
valorizagdo e pertencimento dos sujeitos que fazem parte da comunidade transmasculina, trazer visibilidade

para a histéria dessa comunidade.

Enderego: Rua Miguel Antonio da Silva Neto, s/n

Bairro: Aeroporto CEP: 59607-360
UF: RN Municipio: MOSSORO
Telefone: (84)3315-2094 E-mail: cep@uernbr
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NORTE
Continuagdo do Parecer: 7.119.167
Comentarios e Considerages sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante.
Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:
Termos apresentados adequadamente.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Essa pesquisa ndo possui ¢bices éticos.
Consideragdes Finais a critério do CEP:
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 17/09/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2415193.pdf 17:36:46
Declaragio de Declaracaodelnicio. pdf 17/09/2024 [KLAUS MACENA Aceito
Pesguisadores 17:32:33 FONTENELLE
TCLE / Termos de | TermolMAGEM.pdf 17/09/2024 | KLAUS MACENA Aceito
Assentimento / 17:31:34 |FONTENELLE
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TermoAUDIO.pdf 17/09/2024 |KLAUS MACENA Aceito
Assentimento / 17:31:23 | FONTENELLE
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 17/09/2024 |KLAUS MACENA Aceito
Assentimento / 17:30:26 | FONTENELLE
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | ProjetoCEP.pdf 17/09/2024 [KLAUS MACENA Aceito
Brochura 17:30:14 |FONTENELLE
Investigador
Orgamento Orcamento.pdf 17/09/2024 |KLAUS MACENA Aceito
17:30:00 [FONTENELLE

Cronograma Cronograma.pdf 17/09/2024 [KLAUS MACENA Aceito
17:29:46  [FONTENELLE

Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 17/09/2024 |KLAUS MACENA Aceito
17:29:35 [FONTENELLE

Situagao do Parecer:

Aprovado

Enderego: Rua Miguel Antonio da Silva Neto, s/n

Bairro: Aeroporto CEP: 59 607-360

UF: RN Municipio: MOSSORO

Telefone: (84)3315-2094 E-mail: cep@uernbr
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UERN - UNIVERSIDADE DO
ESTADO DO RIO GRANDE DO gwm
NORTE

Continuacdo do Parecer: 7.119.167

Necessita Apreciagao da CONEP:
Né&o

MOSSORO, 03 de Outubro de 2024

Assinado por:
JUCE ALLY LOPES DE MELO

(Coordenador(a))
Endereco: Rua Miguel Antonio da Silva Neto, s/n
Bairro: Aeroporto CEP: 59.607-360
UF: RN Municipio: MOSSORO
Telefone: (84)3315-2094 E-mail: cep@uernbr
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